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En lengua Huilliche, Futangue S|gn|ﬂca Cénon
grande” y es como los pueblos ongmaho&
llamaron al hermoso valle que recorre el rio .

del mismo nombre, y que hoy es el escenario g"’

/sonado para explorar la naturaleza salvaje de los !
Andes Patagonicos en Chile. R

Contempla los bosques nevados en invierno,
observa las coloridas lengas en otofio, disfruta

~ del arte de la pesca con mosca en primavera
0 aprovecha la calidez del verano para

aventurarte al interior de la Selva Valdiviana.

Futangue Challenge by Asics, es un evento de

't_ Trail Running que se realizara en Parque Futangue
\ los dias sabado 8 y domingo 9 de Febrero

. | del 2025, tiene por objetivo acercar a los
corredores de Trail Running que se inician, asi

como también a los mas experimentados, juntos
en una misma linea de partida, visualizando un
escenario natural desafiante, en la carrera mas

hermosa de |la Patagonia Norte.

Guia técnica oficial | Futangue Challenge by ASICS ‘25



PARQUE FUTANGUE

NATURALEZA

DESBORDANTE

Este afio volvemos a recorrer los hermosos parajes de esta reserva natural
ubicada en la Region de Los Rios, donde cada rincon esconde una nueva aventura.

El parque:

Esta reserva natural se ubica a los pies del Cordon del
Caulle y en el borde sureste del lago Ranco. Tiene una
extension de 13.500 hectdreas, con mas de 100 kilometros
de cuidados senderos, que se internan en lo mas profundo
de la selva valdiviana virgen y pristina.

Actividades:
Los panoramas que se ofrecen son numerosos y variados.
Para los mas pequefios hay cabalgatas por hermosas
praderas, rios y bosque nativo, asi como un entretenido y
didactico paseo para conocer la ranita de Darwin, anfibio
K  que se encuentra amenazado y que aqui cuenta con un
g, verdadero santuario. Para jovenes y adultos hay circuitos
, de trekking y bicicleta que llevan a cascadas y lagunas
¥ ocultas, y alcanzan cimas con vista en 360 grados a la
cuenca del Ranco.
Ademas, se puede hacer pesca con mosca, kayaking y
rappeling, entre otras actividades llenas de adrenalina.

o+
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Hoteleria exclusiva

Futangue Hotel & Spa es un refugio encantador para
los amantes de la naturaleza, con una arquitectura que
se complementa con el entorno y donde cada rincon
muestra el legado natural y cultural de la region. Este
hotel ofrece una experiencia Unica a sus pasajeros, con
increibles vistas a montafias y cascadas.




Sabores locales:

Recuerde este nombre: El Meson del Caulle. En este

¢ restaurante podra probar los tradicionales sabores
de la zona, pero con un toque gourmet y modernas
técnicas culinarias. El chef Christian Cosme cultiva

MSUs propios vegetales en un invernaderoy solo trabaja
con productos frescos de proveedores locales.

Recuperar fuerzas:

¢ Cuando las piernas empiezan a pesar luego de
tantas excursiones, Triwe Spa sera el lugar perfecto
para recargar energias. Con mas de 400 metros
cuadrados de extension, ofrece terapias con aceites
y aromaterapia fabricada a partir de flora nativa de
la selva valdiviana. Ademas, cuenta con una piscina

» temperada indoor -con salida al aire libre- y otra

semi-olimpica exterior.

Amamos la naturaleza:

Parque Futangue es también un importante proyecto

de conservacion y reforestacion. Ya llevamos mas

de 60 hectareas reforestadas con arboles nativos

y vamos por muchas mas. También trabajamos con
el SAG para devolver a su habitat natural a animales

silvestres rescatados, como pumas, zorros y pudues.

Contacto:
Toda la informacién sobre
‘ actividades y reservas se
/ i encuentra en la web
. www.parquefutangue comyen
‘ Ias redes sociales del parque. |
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IFORMACION GENERAL

Viernes 7 de Febrero entre las 14:00 y 20:00 horas
Recepcion Parque Futangue, Ingreso Rifiinahue.
Sabado 8 de Febrero entre las 10:00 y 16:00 horas
Recepcion Parque Futangue, Ingreso Rifiinahue.
(Sdlo distancias KV - 5K y 10K)

https://maps.app.goo.gl/YTnTNgcFZNDhxprx6 k-

Cédula de identidad, DNI, Pasaporte, o algun documento & pdministracion ,
otorgado por pais de residencia que acredite identidad.

Si no puedes retirar, un representante con con un poder [ B Sattos del Rifinahue
simple y documento que acredite identidad puede retirar *'
tu kit.

Deberan hacer retiro de su Kit de competencia
acompanados de su padre, madre o algun
representante legal, que firme la autorizacion a
participar y la liberacion de responsabilidades
correspondiente disponible en el lugar de retiro de

KIT. La edad minima para participar es desde los 5 afios
con derecho al kit de competencia.

Laguna Pichi

Laguna Negra

P

Altas Cumbres

Laguna Polloihue

&3

M. La Junta
Cumbre Sendero

2
&
5
&
9 .
@ Del Cielo

k PARTIDA / META KV
. El Pozén

Estero Mayo
Cumbre

PARTIDA / META 10k - 5k
Cerro Mayo

ACCESO SECTOR RININAHUE Q@ [ Coltos del

Rifinahue

! yice AT'

5, E Sy
2N

08 Guia técnica oficial | Futangue Challenge by ASICS ‘25

A
T 2




A3

09

| !EI_FORMACION GENERAL

FINISHER 37K

A-*ANG\J’E

SUE

Fu
TANG
T "dasks

FUTANGEUE

e oMK FUTANGUE
TR 18K =

FUTANGUE i I FUTANGUE
G CHALLEMIGE -

W CHALLENGE
— s —

FUTANGUE

% CHALLENGE 2

" dasics —

GUARDARROPIA

Polera Técnica oficial de Futangue Challenge by ASICS
Bolso

N° de competencia y Chip
Medalla de finalista (*)

(*) solo la obtienen quienes completen trazado dentro de los horarios establecidos
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. Por la Ruta 5 Sur, tomar la salida hacia Reumén

= en el km 850 aprox. y seguir en direccion a
- Futrono (43 km). Desde Futrono, bordear
- ;; el lago Ranco por el oriente en direccion al

‘5:_1 pueblo de Rifiinahue (42 km), pasando por
Llifén, el Rio Calcurrupe y el Rio Nilahue.
Finalmente pasar el Puente Rio Rifiinahue y
doblar en la primera entrada a la izquierda
en el acceso principal del parque, entrada
Rifinahue (Largada de los 60k).
Para llegar a la entrada Acceso Escuela Pitrerfio,
continuar 8,5 km en direccion poniente y
doblar a la izquierda al frente de la escuela
rural Pitrefio (lugar de largada y meta de los
13k, 21k y 30k).

10 Guia técnica oficial | Futangue Ch-allenge by ASICS ‘25
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- ¢ COMO LLEGAR AL PARQUE FUTANGUE ? -
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Desde el sur: .

Por la Ruta 5 Sur, tomar la salida del cruce de

los Tambores a la altura del km 889 aprox. .

y seguir hasta Rio Bueno (3km). Desde Rio,.
Bueno tomar la ruta T-85 hacia el pueblo de -
Lago Ranco (50 km.) Desde el pueblo, seguir g
el camino que bordea el lago en direccién
oriente hasta el km 14 y justo frente a la
escuela rural Pitrefio doblar a la derecha para
entrar al acceso hacia la recepcion del Parque
(lugar de largada y meta de los 13k, 21k y 30k).
Para llegar al acceso principal del parque en
Rifiinahue, seguir por el mismo camino 7 km

adicionales (22 km en total desde el pueblo - -
de Lago Ranco). Antes de llegar al pueblo de

Rifinahue, pasar el Puente Collico y doblar en

la primera entrada a mano derecha (Largada
de los 60Kk).
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~ INFORMACION GENERAL

Lugar que tiene como punto de largada y meta de las distancias de 18k, 26k y 37k

Fecha: sabado 8 de febrero desde las 07:30 horas
Coordenadas del lugar:

https://maps.app.goo.gl/nGd65gMLIRTFt7kX7

Lugar que tiene como punto de largada y meta de las distancias de 5k, 10k
y KV (kildmetro vertical)

Fecha: domingo 9 de febrero desde las 07:30 horas

Coordenadas del lugar:

https://maps.app.goo.gl/YTnTNgcFZNDhxprx6
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Viernes 7 de Febrero, 20:00 hrs.
Mismo lugar entrega de kit

Los corredores deben salir del puesto de abastecimiento o control antes de la
horario de corte establecido (sea cual sea la hora de llegada a dicho puesto de
control).

Los corredores que lleguen fuera del tiempo de corte no estan autorizados a
continuar. Si el corredor insiste en seguir, el jefe del puesto de control le retirara
su numero de competencia con el chip electronico y podra seguir el recorrido
bajo su propia responsabilidad y en completa autonomia.

En caso de malas condiciones meteorologicas y/o por razones de seguridad,
la organizacion se reserva el derecho a parar la prueba o de modificar cortes
horarios.

FUTANGUE

| | AR, . . % CHALLENG
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Hidratacion Masajes Comida Guardarropia

Ambulancia y N Estacionamiento
paramédico

Hidratacion Platanos y Bebidas
naranjas cola

Frutos Servicios
secos médicos

by o E
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INTOS DE ABASTECIMIENTOS Y CONTROL

k. Se ubicaran puntos de hidratacion y abastecimiento que consisten en agua, isotonico,

I frutos secos, bebidas cola, fruta (platanos, naranjas).

e

i No obstante lo anterior se recomienda el uso de mochila de hidratacion o botellas, esto
. sirve para que cada corredor garantice su adecuada y suficiente hidratacion.

f~ Esta estrictamente prohibido botar residuos en el circuito durante la carrera. El
participante debe cargar sus desperdicios hasta las bolsas o contenedores de residuos
habilitados para esto que estaran dispuestos a lo largo del recorrido.

- N ) o K 9 CHALLENG
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PUNTOS DE ABASTECIMIENTOS Y CONTROL

26K

SERVICIOS 26K

HIDRATACION ALIMENTO ASISTENCIA MEDICA

.

PAS EL VADO ASCENSO - KM 3.5

PAS ALTAS CUMBRES ASCENSO - KM 9

PAS EL CRUCE DESCENSO - KM 16.2

META

18 K

SERVICIOS 18K

HIDRATACION ALIMENTO ASISTENCIA MEDICA
PAS EL VADO - KM 3.5

PAS EL CRUCE DESCENSO - KM 10

META X X

Guia técnica oficial-| Futangue Challenge by ASICS ‘25
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MOUNTAIN
RUNNING GO

SANTIAGDO CHILE

jConoce nuestro equipo!
Entrenamientos especializados en
Trailrunning para todos los niveles
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“SEGURIDAD

/S

La Organizacion dispondra ambulancias y médicos para la asistencia médica
extrahospitalaria a quienes los necesiten, tanto en el Base Camp y/o durante toda
la ruta. Cada corredor esta en conocimiento de las posibles consecuencias de la
practica de una actividad de este tipo, debera por o tanto asumir y ser responsable
de cualquier gasto relacionado a emergencias medicas, salvo aquellos cubiertos
por el seguro de corredor y la atencion de la emergencia en terreno ya sea con la
ambulancia, socorristas, enfermeros o médicos de la organizacion. En caso de ser
necesario, para continuar con los primeros auxilios, seran trasladados al hospital
y/0 posta rural mas cercana.

Debido a las caracteristicas del terreno y los riesgos posibles de lesiones
traumatologicas como torceduras, esguinces, incluso fracturas. Y que, por razones
de seqguridad, la organizacion priorizara la atencion y evacuacion de las emergencias
y urgencias médicas, considerandose como tales a aquellos casos que puedan
evolucionar en riesgo de muerte, pudiendo entonces demandar mas tiempo

la atencion de lesiones como las antes descritas. El corredor conoce las

dificultades para realizar operaciones de rescate en algunos sectores del

recorrido. Saber incluso que habra lugares a los que no pueda accederse con
vehiculos, con lo cual la atencion inmediata es limitada.
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SEGURIDAD

Equipo Obligatorio

J

i Vaso de silicona o similar para hidratacion
R Nimero de corredor visible

M Chip de competencia en dorsal

Contenedor para reserva de agua (11t minimo)

Linterna frontal (Considerar pilas alcalinas)
Manta de superpivencia de 1,40 x 2 mts. min.
] Silbato

¥* Reserva alimentaria (Geles, barras protéicas,
% {rUT0S Secos)

. Chaqueta impermeable para la lluvia

; Equipo Opcional

Jockey / Lentes
"Guantes
Cubre pantalén impermeable

Bastones telescopicos

Muda de ropa

W
i Bloqueador solar

M Vaselina o crema

~ Botiquin primeros auxilios

Marcaje circuitos

P Naranio 4

37K 10K

2N
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DISTANCIAS Y DESCRIPCION CIRCUITOS

37K

2.534 D+

Dificultad: Avanzada
Distancia real:36.6k

Esta ruta esta diseflada para los corredores que poseen avanzada experiencia en

el trail running. Con aproximadamente un 40% con pendiente y tramos con hasta
50% de inclinacion, es ideal para colocar a prueba la resistencia y técnica en terrenos
dificiles durante la ruta. El circuito se inicia a los 15T msnmy llega a una altitud
maxima de 1.298 msnm, estos 2534 metros de desnivel positivo, son la primera
mayor dificultad de este circuito, el desnivel se concentra en los primeros 12k de

la ruta, culmina en Altas Cumbres, comienza el descenso y rodea en parte a la
Laguna Pitrefo, luego viene la segunda dificultad con un desnivel positivo de 275mt
donde el corredor vuelve a enfrentar Altas Cumbres, culmina ese desnivel en el
kilbmetro 17 comenzando el descenso hacia el sector de El Vado para enfrentar la
tercera dificultad y Ultima, el ascenso hacia el reconocido Cerro Mayo, luego de llegar
a una cumbre empinada a 1.287 msnm, comienza el descenso hacia la meta distante
desde la cumbre a 7 kilometros.

27.7km 32.5km

Guia técnica oficial--| Futangue Challenge by ASICS ‘25




‘ /1,« "ANCIAS Y DESCRIPCION CIRCUITOS

Altas Cumbres

Laguna
Pitreiio

Sendero
Rel Cielo L

Pitreio

(1)

C (DCD

Estero Pitreino

Cumbre
Cerro Mayo

N b : : "’ ’# b b ke,
Guia técnica oficial-| Futangue Challenge by ASICS 25

MY S




“DISTANCIAS Y DESCRIPCION CIRCUITOS

ALl INDEX

20K M

Media
25.3k

Esta ruta esta disefiada para los corredores que poseen una mediana experiencia
en el trail running. Con aproximadamente un 35% con pendiente y zonas con hasta
45% de inclinacion, es ideal para mejorar la técnica y resistencia durante la ruta. El
circuito se inicia a los 151 msnmy llega a una altitud maxima de 1.298 msnm, estos
1623 metros de desnivel positivo, son la mayor dificultad de este circuito, el desnivel
se concentra en los primeros 12 kildmetros de la ruta, culmina en el sector Altas
Cumbres, donde el corredor podra apreciar la vista que regala el mistico mirador.
Luego de esto, comienza el descenso y rodea en parte a la Laguna Pitrefio, continua
con un leve y ultimo desnivel positivo para culminar con un descenso hasta la linea
de meta.

Y. " FUTANGUE
R} . R ' & CHALLENG
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@Altas Cumbres

ey NO)
O %

Laguna
Pitrefio

X
Salto 21
Pitrefio

e %

9 fa
) )
g Estero Pitrefio
Cumbre FB

Cerro Mayo

e B

Y

ACCESO SECTOR PITRENO
PARTIDA / META 18k - 26k - 37k

- FUTANGUE
Gy Gotong.. 2, CHALLENGE ¢
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DISTANCIAS Y DESCRIPCION CIRCUITOS

A

25

18K m=m

1.270 D+

Dificultad:Baja
Distancia real:17.6k

Esta ruta esta disefiada para los corredores que se estan iniciando en el trail running.
Con aproximadamente un 39% con pendiente, tramos con hasta 35% de inclinacion,
es perfecto para quienes buscan mejorar su velocidad y técnica. El circuito se inicia
alos 151 msnmy llega a una altitud maxima de 1.116 msnm, estos 1270 metros de
desnivel positivo, son la mayor dificultad de este circuito, el desnivel se concentra

en los primeros 7 kilometros de la ruta. Luego de esto comienza el giro a la

Laguna Pitrefno, para luego comenzar la bajada en sendero similar al de la subida, en
la parte final te sorprenderas con el cruce del puente colgante.

é, il o
A
>
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I,w- CIAS Y DESCRIPCION CIRCUITOS

@Altas Cumbres

Laguna
Pitreiio

N

5 20K M 1

Estero Pitrefio
Cumbre
Cerro Mayo

FUTANGUE
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_ DISTANCIAS Y DESCRIPCION CIRCUITOS

Avanzada

Esta ruta esta disefiada para corredores experiencias en terrenos montafiosos, con
aproximadamente un 50% de pendiente y tramos con 50% de inclinacion.

El circuito se inicia en el acceso a sendero cerro Polloihue a los 224 msnm
comenzando con 2.700 metros aceleracion y calentamiento para llegar hasta

443 msnm donde comienza el sendero peatonal al cerro Polloihue y la prueba
cronometrada, la cual llega a una altitud maxima de 1343 msnm, esto completa
1.039 metros de desnivel positivo en 5 kildmetros recorridos cronometrados. En total
el ascenso tiene 7,7 kilbmetros, terminando en la cumbre del Cerro Polloihue. Una
vez el corredor ha llegado a la cumbre se da por finalizada la prueba cronometrada
de Kilometro Vertical y debe descender a ritmo personal por el mismo sendero
hacia el Base camp.

Guia técnica oficial- | Futangue Cha I'é'n’ge by ASICS ‘25




NCIAS Y DESCRIPCION CIRCUITOS

Laguna Pichi CIRCUITO ,

:
Laguna Negra

M. Volcan Quene

SIMBOLOGIA
V2 Termimo

P El Pozon
o g CIRCUITO KV

HIDRATACION

6% MIRADOR

ACCESO SECTOR RININAHUE

Rk 4 il FUTANGUE
3 . VRIS e % CHALLENGE 2
- — " gasics —
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" DISTANCIAS Y DESCRIPCION CIRCUITOS

Baja

Esta ruta es perfecta para todo tipo de competidor, incluso corredores de calle.

Es un circuito poco técnico, que busca mas accion, conexion con la naturaleza 'y
mejorar su resistencia. El circuito se inicia a los 224 msnmy llega a una altitud
maxima de 356 msnm, estos metros con 132 de desnivel positivo, son la mayor
dificultad de este circuito. En el kildmetro 5 te encontraras con la espectacular vista
de la laguna Pichi, posterior el desnivel se concentra desde 5,7 kilometros hacia la

linea de meta.

N 3y N %;" "rié - LT e
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CIAS Y DESCRIPCION CIRCUITOS

< Laguna Pichi

; & CIRCUITO

Laguna Negra

M. Volcan
Pichi

. La Junta

M. Volcan Quene
SIMBOLOGIA
PARTIDA
@ TERMINO
CIRCUITO 10K

HIDRATACION

MIRADOR

FUTANGUE
% CHALLENGE @&
— "Jasis —

32 Guiatécnica oficial-| Futangue Challenge by ASICS ‘25



_ DISTANCIAS Y DESCRIPCION CIRCUITOS

/S

Baja

Esta ruta esta disefiada para disfrutar con la familia durante todo el recorrido, apta
para nifios y adultos e ideal para quienes estan iniciando en el running o

Trail running. El circuito se inicia a los 224 msnm y llega a una altitud maxima de
250 msnm, estos metros con 26 de desnivel positivo, son la mayor dificultad de este
circuito en el kilbmetro 2.5, donde deben hacer retorno y seguir por el mismo
sendero hacia la linea de meta.
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ANCIAS Y DESCRIPCION CIRCUITOS

Laguna Pichi

CIRCUITO 4

g
Laguna Negra 5 K _,
S

M. Volcan Quefie

I SIMBOLOGIA

PARTIDA
PARTIDA / META KV \?‘ﬁ TERMINO

fn
o emm» CIRCUITO 5K

S

PARTIDA / META 10k - 5k 4fy MWRADOR

HIDRATACION

ACCESO SECTOR RININAHUE

% CHALLENGE &
— "gasks —
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