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PRESENTACIÓN
Estimados padres y líderes,
La Iglesia Adventista del Séptimo Día cree que nuestros adoles-

centes son llamados a vivir una transformación real. En un tiempo 
en que muchas veces son vistos como distraídos, confundidos o 
sin dirección, la verdad es que, cuando son bien instruidos en la 
Palabra, se convierten en una poderosa fuerza para el Evangelio.

En este sermonario, vamos a sumergirnos juntos en la Pala-
bra de Dios, reflexionar sobre ejemplos bíblicos de personas que 
marcaron generaciones y descubrir cómo cada uno de nosotros 
puede ser un agente de cambio, independientemente de la edad.

A ti, líder: las nuevas generaciones necesitan de alguien que 
las conduzca en el camino del discipulado. Motiva a tu iglesia a 
participar de este proyecto, que despierta talentos, acerca a niños 
y adolescentes a su Creador y abre una gran puerta para el evan-
gelismo de familiares y amigos.

Que Dios continúe bendiciendo tu liderazgo y que podamos, 
juntos, apresurar el regreso de Cristo.

Eliane Lopes da Silva
Ministerio Infantil y del Adolescente | ULB
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SOBRE EL TEMA
Cuando hablamos de Revolución Teen, no nos referimos a pro-

testas en las calles o movimientos sociales. La revolución aquí es 
espiritual: una transformación profunda que solo el Espíritu Santo 
puede realizar dentro de nosotros. A lo largo de la Biblia, vemos 
historias de personas comunes cuyas vidas fueron completamente 
cambiadas por Dios. Y ese cambio no quedó solo en ellas: impactó 
familias, ciudades e incluso naciones enteras.

“Por lo tanto, si alguno está en Cristo, es una nueva creación. 
¡Lo viejo ha pasado, ha llegado ya lo nuevo! (2 Corintios 5:17, NVI).

La verdadera revolución ocurre cuando dejamos de vivir a nues-
tra manera y comenzamos a vivir a la manera de Dios. Es cuando 
el miedo da lugar a la fe, la rebeldía cede espacio a la obediencia y 
la confusión se convierte en propósito. Esa revolución empieza en 
el corazón, pero pronto se desborda hacia todo lo que nos rodea.

“No se amolden al mundo actual, sino sean transformados 
mediante la renovación de su mente. Así podrán comprobar cómo 
es la voluntad de Dios: buena, agradable y perfecta” (Romanos 12:2).

Tú, como adolescente, también puede vivir esa transformación. 
Dios no espera a que crezca; él quiere transformarte ahora y levan-
tarte como parte de esta revolución guiada por el Espíritu Santo.

“Que nadie te menosprecie por ser joven. Al contrario, que los 
creyentes vean en ti un ejemplo a seguir en la manera de hablar, en 
la conducta, en amor, fe y pureza” (1 Timoteo 4:12).

Cada sermón fue pensado para ayudar a los adolescentes a:
•	 Desarrollar la capacidad de predicar y compartir la Biblia.
•	 Comprender temas espirituales de manera sencilla y 

significativa.

•	 Experimentar momentos de oración, fe y compromiso 
misionero.
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SUGERENCIA DE PROGRAMA
(Todas las participaciones deben ser realizadas por los ado-

lescentes y ensayadas previamente.)
Sugerencia: organizar una recepción interactiva y creativa 

con los adolescentes.
1.	 Bienvenida (1 min).
2.	 Alabanza (10 min).
3.	 Oración inicial (2 min).
4.	 Dinámica sobre el tema (5 min).
5.	 Momento de oración (10 min).
6.	 Alabanza especial (5 min).
7.	 Sermón (25 min) – puede complementarse con imágenes, 
       diapositivas u objetos visuales.
8.	 Alabanza especial (5 min).
9.	 Cierre y oración final (5 min).

•	 Ser agentes activos en el fortalecimiento espiritual de la 
iglesia.

•	 Nuestro deseo es que este proyecto despierte en los ado-
lescentes el amor por Jesús y el deseo de servir, y que toda la iglesia 
se sienta renovada al escuchar mensajes provenientes de corazones 
sinceros y llenos de fe.

•	 Que el Espíritu Santo dirija cada encuentro y que, a través 
de estos mensajeros, una revolución espiritual alcance a toda la 
iglesia.

Pr. Anderson Rocha Santana
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/ SERMÓN 1 /

EL VALOR DE SER DIFERENTE

Personaje: Daniel
Texto base: Daniel 1:8 – “Y Daniel propuso en su corazón no con-

taminarse [...]”.

Introducción:
Cuando ser diferente es la mejor elección
Según el diccionario Michaelis On-line, ‘diferente’ es: que difiere; 

que presenta una diferencia cualquiera; desigual, distinto, no seme-
jante. Que es diverso; variado, vario. Que sufrió una reformulación, 
que presenta algo nuevo, desconocido,  original; alterado, cambiado, 
modificado. Que no ocurre con frecuencia, habitualmente; raro, poco 
común.

En la visión bíblica y en la propia vida de Daniel se percibe que 
no es suficiente ser diferente. Es necesario ser lo que el Creador desea 
que seamos, pues hoy ser diferente no siempre es peyorativo desde 
el punto de vista social. Esos que actualmente son diferentes, tien-
den a tener una multitud queriendo ser iguales a ellos y el ser igual 
va más allá de la ropa, los hábitos y el modo de hablar, en algunas 
realidades, ocurre hasta cirugías con el objetivo de cambiar las carac-
terísticas físicas para ser más parecido con la persona ‘diferente’ a la 
que desea parecerse. El argentino Leo Blanco es un claro ejemplo de 
eso. Él se inspiró en Michael Jackson y se sometió a 11 procedimientos 
quirúrgicos, gastando cerca de R$ 210 mil, para alterar la forma de las 
orejas, hacer lipoaspiraciones, rinoplastias y otros procedimientos. Su 
objetivo era ser igual a Michael Jackson.
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Desarrollo:
¿Te has sentido presionado a hacer algo solo para ser aceptado?
Constantemente somos presionados a vestirnos de una forma, a 

hablar de una forma, a que nos gusten ciertas cosas… y a veces eso 
va contra los valores cristianos.

Daniel vivió algo parecido, cuando aún era adolescente. Él fue lle-
vado a un lugar extraño, lejos de su familia, posiblemente escuchado 
con frecuencia: “cambia quién eres”.

1.	 Daniel en Babilonia (Daniel 1)
•	 Daniel fue llevado cautivo cuando tenía alrededor de 15 - 17 

años.
•	 Estaba en un ambiente pagano, lleno de tentaciones.
• Fue elegido para estar en el palacio, con la comida del rey, 

pero… él decidió no contaminarse. Esa decisión hizo toda la diferencia 
en la vida de este esclavo adolescente. La decisión tomada por Daniel 
y sus amigos reveló firmeza de carácter y claridad de propósito. En 
Babilonia, Daniel no cambió, él solo continuó siendo lo que ya era, 
y eso lo hizo diferente de los demás. “Daniel y sus tres compañeros 
[son] ilustres ejemplos de lo que pueden llegar a ser los hombres que 
se unen con el Dios de sabiduría y poder” (Profetas y reyes, p. 351).

•	 La presión social nos invita a cambios continuos, cambios 
que la mayoría de las veces nos distancian del ideal de Dios. Se nos 
lleva a pensar que no ser igual a la mayoría genera exclusión, pero 
eso no siempre es verdad. Ser adolescente hoy es como vivir en Babi-
lonia y necesitamos ser como Daniel, y todo nació de una decisión. 
La decisión de no contaminarse parece ser una simple decisión, pero 
fue crucialmente importante, pues no solo reveló quién era Daniel, 
sino que también reveló a quién pertenecía. Según Elena G. White, 
“Aun el hacer como que comieran del alimento o bebieran del vino 
habría sido negar su fe. Obrar así habría sido colocarse de parte del 
paganismo y deshonrar los principios de la ley de Dios” (Profetas y 
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reyes, p. 352).

2	 El secreto de Daniel: Resolución, fe y valentía
a)	 Él tenía una identidad clara en Dios
•	 Daniel sabía quién era: siervo del Dios Altísimo. ¿Tú sabes 

quién eres y a quién perteneces? Nuestra identidad está en construc-
ción, y su base fue y debe continuar siendo Dios.

•	 Incluso lejos de los padres, no se perdió. Algunos de los ado-
lescentes y jóvenes de nuestra iglesia no tienen padres cristianos, 
como los tuvo Daniel. Tal vez, no hayas tenido una referencia en el 
hogar, pero entiende. Dios te alcanzó para que seas una referencia a 
tus padres, hermanos y familiares, pues Dios te convierte en la sal de 
la Tierra y en la luz del mundo. Tú puedes y debes ser un Daniel en 
tu casa y para tu familia, revelando que Dios salva.

b)	 Él eligió lo correcto incluso arriesgándose
•	 Decir “no” podría costarle la vida. Daniel rechazó la comida, 

José rechazó a la esposa de Potifar. ¿Qué tenían en común? La volun-
tad de honrar a Dios, incluso sabiendo que esa disposición del corazón 
podría traerles serias consecuencias. El no de José lo llevó a la cárcel 
y tiempo después a una posición de honor. El no de Daniel lo llevó a 
una posición de honor.

•	 Daniel decidió honrar a Dios. Y Dios lo honró.
c)	 Dios honró su fidelidad.
•	 Daniel fue más saludable que los demás.
•	 Recibió sabiduría y fue puesto en una posición de honor.

Conclusión:
¿Quieres tener la valentía de ser diferente como Daniel?
¿Qué has consumido que puede estar contaminándote?
¿Qué elecciones necesitas entregarle a Dios hoy?
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Llamado final:
Toda revolución nace de una decisión. La mía es servir a Dios con 

integridad de corazón y ser más parecido a mi Creador.
Mi oración en este momento es: “Dios, quiero ser fiel como Daniel, 

incluso cuando sea difícil”. ¿Quieres unirte a mí en esta oración y hacer 
que este sea el deseo de tu corazón? Oremos.

NOTAS:
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/ SERMÓN 2 /

CUANDO EL FUERTE CAE, 
PERO DIOS LO LEVANTA

Personaje: Sansón.
Texto base: “Y el cabello de su cabeza comenzó a crecer, después 

que fue rapado” (Jueces 16:22).
“Fuerte por fuera, frágil por dentro”.
¿Has conocido a alguien que parece tener todo bajo control, pero 

por dentro está luchando sus propias batallas? A veces, las personas 
que parecen más fuertes son las que más necesitan ayuda. Sansón 
era un ejemplo perfecto de eso. Él tenía una fuerza física impresio-
nante, pero sus mayores desafíos no eran físicos, sino espirituales y 
emocionales. Desde su nacimiento, él fue separado por Dios para 
una gran misión, pero a lo largo del camino, se alejó de esta misión.

“La verdadera fuerza no consiste en la fuerza física, sino en la 
fuerza del carácter y en la determinación de hacer lo que es correcto, 
incluso cuando es difícil”.

1.	 El llamado de Sansón (Jueces 13)
Sansón fue elegido por Dios para libertar a los israelitas de la 

opresión filistea. Desde el inicio, su vida estuvo marcada por señales y 
milagros. Su nacimiento fue anunciado por un ángel, y su fuerza venía 
por su consagración a Dios. Esa fuerza no era solo física, sino también 
un símbolo del poder de Dios actuando a través de él. El plan de Dios 
para él era claro: libertar a Israel de los filisteos. Él era un nazareno, 
consagrado a Dios desde el vientre de su madre, y tenía habilidades 
únicas que lo hacían especial. Pero, así como muchos de nosotros, 
comenzó a distraerse con las cosas del mundo. Sansón vivió en un 
periodo de conflicto entre los israelitas y los filisteos. Como juez de 
Israel, su papel no solo era liderar, sino también servir como símbolo 
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de esperanza para el pueblo de Dios. Su fuerza era una manifesta-
ción del poder divino. Eso lo convertía en una figura destacada, pero 
también un blanco de envidia y hostilidad. Ser nazareno implicaba 
que estaba consagrado a Dios desde su nacimiento, con votos que 
incluían la prohibición de cortarse el cabello, tocar cadáveres y con-
sumir vino. Esa consagración era una forma de dedicar su vida a Dios 
y a su propósito. Sin embargo, Sansón comenzó a dejar de considerar 
esos votos.

Sansón comenzó a confiar demasiado en su fuerza y habilidades.
Comenzó a ignorar las advertencias de su familia y amigos.
Comenzó a ignorar los votos que había realizado a Dios, lo que 

lo llevó a alejarse de su misión.

2.	 Los errores de Sansón – Fuerza sin dominio propio es 
desastre

a)	 Sansón colocó sus deseos por cima de la misión (Jueces 14:1-
3). Sansón se dejó llevar por sus pasiones y terminó enamorándose 
de una mujer que no era parte del plan de Dios. Él puso sus deseos 
personales antes que su misión.

¿Cuántas veces has dejado que lo que querías hablara más alto 
que lo que Dios desea para ti?

b)	 Sansón jugó con el pecado (Jueces 16). Sansón se involucró 
con Dalila, incluso sabiendo que ella lo estaba probando. Él ignoró los 
avisos y fue hasta el límite, hasta que finalmente cayó. Responde con 
sinceridad en tu corazón. ¿Cuáles son las distracciones o influencias en 
tu vida que pueden alejarte del propósito de Dios? Para Sansón fue 
Dalila, y para ti, ¿qué ha sido? Quien se entrega al pecado no puede 
esperar que la gracia de Dios lo proteja.

c)	 Perdió todo, pero no perdió la gracia (Jueces 16:21, 22). Des-
pués de haber sido capturado, después que le quitaran los ojos, 
después que lo esclavizaran, Sansón perdió todo. Pero ocurrió algo 
increíble: “el cabello de su cabeza comenzó a crecer”. Eso era una 



13

Cultos de PoderTeens

señal de que Dios aún tenía un plan para él. A veces, en la vida, pode-
mos sentirnos derrotados, pero nunca estamos demasiado lejos de 
la gracia de Dios.

d)	 Somos libres para decidir qué hacer, pero no podemos elegir 
las consecuencias de nuestras decisiones. El hombre que fue llamado 
por Dios para proporcionar liberación se vio esclavo de sus pasiones y 
poco después fue humillado y aparentemente derrotado. El progreso 
de la caída de Sansón fue más rápido de lo que él esperaba.

Al revelar que su poder estaba relacionado a su cabello, que era 
parte de su consagración a Dios, Sansón perdió su fuerza. Los filisteos 
lograron capturarlo fácilmente, demostrando que su fuerza no era 
solo física, sino que estaba relacionada a su obediencia a Dios. Des-
pués de ser capturado, Sansón fue cegado por los filisteos. La ceguera 
es una de las características de Laodicea, y a esa iglesia Dios le ofrece 
colirio, para que vuelva a ver. Dios tiene el poder de curarnos a todos. 
Sansón fue forzado a trabajar como esclavo, moliendo granos en una 
cárcel. Eso fue una gran humillación para alguien que era visto como 
un líder. Su caída no solo afectó su vida, sino también la de su pueblo, 
que se quedó sin un líder fuerte para guiarlos.

3.	 La gracia en el fin de la historia
Incluso después de caer tan bajo, Sansón se volvió a Dios con un 

corazón arrepentido (Jueces 16:28). Él reconoció sus fallas y clamó: 
“Señor Jehová, acuérdate ahora de mí [...]”. Y Dios, en su infinita mise-
ricordia, le dio a Sansón una última chance.

Puedes estar equivocado, haber tropezado o haberte alejado 
de Dios, pero debes saber que él aún te ve. Su gracia siempre te está 
llamando de vuelta. No sé cuán lejos hayas ido, pero siempre hay 
un camino de vuelta. ¡Nunca es demasiado tarde para recomenzar!

Conclusión: Dios nos enseña que, independientemente de 
cuantas veces fallamos, su gracia es mayor que nuestros errores. Así 
como él levantó a Sansón, él también puede levantarte. Recuerda: no 
importa cuán fuerte parezcas por fuera, lo que realmente importa es 
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quién (Apoc. 3:20) está dentro de ti. Y Dios siempre está dispuesto a 
ayudar a quienes se vuelven a él.

Llamado
¿Has jugado con tu fe como Sansón? ¿Necesitas recomenzar? 

Entrégale a Dios tus fallas y elige recomenzar. Permite que Dios realice 
una revolución en tu vida.

NOTAS:
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/ SERMÓN 3 /

HERIDO, PERO NO DERROTADO

Personaje: José
Texto base: Génesis 50:20 – “Vosotros pensasteis mal contra mí, 

mas Dios lo encaminó a bien [...]”.
Cuando todo sale mal... pero Dios está trabajando.
¿Has pasado por algo que parecía ser solo una experiencia dolo-

rosa, pero después notaste que fue una lección? ¿Te has dado cuenta 
de que a veces los momentos difíciles son los que más nos hacen 
crecer? José es el ejemplo clásico de alguien que fue rechazado, trai-
cionado y humillado, pero que nunca perdió la fe.

Busca a alguien en tu iglesia que haya vivido momentos de dolor 
y luchas, pero que obtuvo la victoria, escucha su historia y pídele 
autorización para contar esa historia en tu sermón.

1.	 La historia de José en tres etapas
Primera etapa: El soñador abandonado
Sus propios hermanos lo odiaban, lo tiraron a un pozo y lo vendie-

ron como esclavo. Según Elena G. White, esos episodios hicieron que 
José “se entregó al terror y al dolor sin poder dominarse” (Patriarcas 
y profetas, p. 191).

Hay personas que no soportan verte soñar. Pero eso no cambia 
los planes de Dios. Pues “en la providencia de Dios, aun esto había de 
ser una bendición para él. Aprendió en pocas horas, lo que de otra 
manera le hubiera requerido muchos años” (Patriarcas y profetas, p. 
191).

El soñador abandonado por los hombres (Génesis 37), pero nunca 
por Dios. Fue en esa ocasión cuando José tomó la decisión más impor-
tante de su vida, la que también deberá ser nuestra decisión. En el 
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libro Patriarcas y ptrofetas, en la página 192, está registrada esa deci-
sión: “Su alma se conmovió y tomó la decisión de ser fiel a Dios y de 
actuar en cualquier circunstancia como convenía a un súbdito del Rey 
de los cielos. Serviría al Señor con corazón íntegro; aftrontaría con 
toda fortaleza las pruebas que le deparara su suerte, y cumpliría todo 
deber con fidelidad. La experiencia de ese día fue el punto decisivo 
en la vida de José. Su terrible calamidad lo tratnsformó de un niño 
mimado a un hombre reflexivo, valiente y sereno”.

Segunda etapa: El esclavo fiel (Génesis 39)
•	 En la casa de Potifar, José fue fiel. Incluso, a lo largo de diez 

años, habiendo sido expuesto a tentaciones nada triviales, él no 
permitía que sus pensamientos se ocuparan en asuntos prohibidos. 
José se reveló en Egipto como adorador del Dios vivo. Entonces, ¿tus 
vecinos ven a Dios en ti? ¿Tus compañeros de escuela ven en ti un 
santo de Dios? Tal vez, si estuviéramos en el lugar de José, la historia 
habría sido muy diferente, pero recuerden que Dios es el único capaz 
de realizar una verdadera revolución en nuestra vida, y solamente él 
puede usarnos para promover la revolución en la vida de quienes nos 
rodean.

•	 José rechazó el pecado con la esposa de Potifar, incluso 
estando solo. Ese rechazo le costó la libertad. ¿Qué has perdido por 
mantenerte fiel a Dios? ¿Tu pérdida fue de amigos, noviazgo, trabajo, 
oportunidades, popularidad? Vale la pena perder todo por Cristo, 
pues solo él puede darnos todo.

•	 Fue arrestado injustamente. Pero no estuvo solo en la cárcel. 
El Dios que estuvo con Abraham, Isaac y Jacob estaba con José. Y ese 
mismo Dios ha estado junto a sus hijos hoy. José, incluso haciendo 
lo correcto, fue castigado. A veces, la vida parece injusta, pero Dios 
está construyendo algo. “José sufrió por su integridad; pues su ten-
tadora se vengó acusándolo de un crimen abominable, y haciéndole 
encerrar en una cárcel. Si Potifar hubiera creído la acusación de su 
esposa contra José, el joven hebreo habría perdido la vida: pero la 
modestia y la integridad que uniformemente habían caracterizado su 
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conducta fueron prueba de su inocencia; y sin embargo, para salvar 
la reputación de la casa de su amo, se lo abandonó al deshonor y a 
la servidumbre” (Patriarcas y profetas, p. 194).

Tercera etapa: El gobernador moldeado por el dolor (Génesis 
41-50).

•	 Después de años preso, Dios lo exaltó. Al principio, José fue 
tratado con mucha severidad por sus carceleros. Dice el salmista 
hablando de José: “Afligieron sus pies con grillos; en cárcel fue puesta 
su persona. Hasta la hora que se cumplió su palabra, el dicho de 
Jehová le probó” (Salmo 105:18, 19).

•	 Él usó su dolor para salvar vidas, incluso las de su familia.
II.	 Lecciones de un adolescente que se convirtió en un hombre 

fuerte.
El dolor puede fortalecerte.
•	 José maduró en el desierto, en la cárcel, en la soledad.
•	 Cada caída lo dejó más preparado. “Era evidente que el poder 

divino estaba con él, y que ninguno de los estadistas del rey se hallaba 
tan bien capacitado como José para dirigir los asuntos de la nación 
frente a esa crisis. El hecho de que era hebreo y esclavo era de poca 
importancia cuando se tomaba en cuenta su manifiesta sabiduría y 
su sano juicio. “¿Hemos de hallar otro hombre como éste, en quien 
haya espíritu de Dios?” dijo el rey a sus consejeros. Se decidió el nom-
bramiento, y se le hizo este sorprendente anunció a José: “Pues que 
Dios te ha hecho saber todo esto, no hay entendido ni sabio como tú: 
tú serás sobre mi casa, y por tu dicho se gobernará todo mi pueblo: 
solamente en el trono seré yo mayor que tú”” (Patriarcas y profetas, 
p. 221, 222).

Conclusión:
a)	 Lo que parece atraso es preparación.
•	 13 años entre el pozo y el trono.
•	 Dios no tiene apuro cuando está formando el carácter.
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b)	 José eligió perdonar. 
En lugar de vengarse, él lloró y abrazó a sus hermanos. “Entonces 

dijo José a sus hermanos: Acercaos ahora a mí. Y ellos se acercaron. 
Y él dijo: Yo soy José vuestro hermano, el que vendisteis para Egipto. 
Ahora, pues, no os entristezcáis, ni os pese de haberme vendido acá; 
porque para preservación de vida me envió Dios delante de vosotros” 
(Génesis 45:4, 5).

No debes guardar rencor para ser fuerte. Perdonar es una prueba 
de madurez. Las luchas que pasas hoy están formando a alguien más 
fuerte, más sabio, más útil para Dios.

Amigo querido, responde en tu corazón a estas preguntas: ¿Cuál 
es mi cárcel hoy? ¿Qué es lo que Dios me quiere enseñar a través de 
ella? ¿Quiero entregarle eso a Dios hoy?

Llamado
¿Estás cansado, frustrado, sintiéndote olvidado? Dios te ve. Él está 

usando este momento para transformarte. ¿Deseas hacer lo mismo 
que José? Si tu respuesta es sí, ponte en pie para orar juntos.

NOTAS:
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/ SERMÓN 4 /

TODO LO QUE TENGO,
TODO LO QUE SOY

Personaje: El niño de los cinco panes y dos peces.
Texto base: Juan 6:9
“Aquí está un muchacho, que tiene cinco panes de cebada y dos 

pececillos; mas ¿qué es esto para tantos?”.
Lectura recomendada: El Deseado de todas las gentes, capítulo 

“Dadles vosotros de comer”.
No es mucho, pero es mío y ahora es de Dios.
¿Ya has sentido que no tienes mucho que ofrecerle a Dios? ¿Sen-

tiste que tu vida es demasiado simple para hacer la diferencia?
“Cristo se había retirado con sus discípulos a un lugar aislado, 

pero estos raros momentos de apacible quietud no tardaron en verse 
interrumpidos. Los discípulos pensaban haberse retirado donde no 
serían molestados; pero tan pronto como la multitud echó de menos 
al divino Maestro, preguntó: “¿Dónde está?” Había entre ella algunos 
que habían notado la dirección que tomaran Cristo y sus discípulos. 
Muchos fueron por tierra para buscarlos, mientras que otros siguieron 
en sus barcos, cruzando el agua. La Pascua se acercaba, y de cerca y 
de lejos se reunían, para ver a Jesús, grupos de peregrinos que se diri-
gían a Jerusalén. [...] pero él desembarcó sin ser observado y pasó un 
corto tiempo aislado con los discípulos. Desde la ladera de la colina, él 
miraba a la muchedumbre en movimiento, y su corazón se conmovía 
de simpatía [...] mientras contemplaba a la gente que acudía y seguía 
acudiendo. “Y tuvo compasión de ellos, porque eran como ovejas que 
no tenían pastor”. [...] La gente escuchaba las palabras misericordiosas 
que brotaban tan libremente de los labios del Hijo de Dios. Oían las 
palabras de gracia, tan sencillas y claras que les parecían bálsamo de 
Galaad para sus almas. El poder sanador de su mano divina impartía 
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alegría y vida a los moribundos, comodidad y salud a los que sufrían 
enfermedades. [...] Por fin había transcurrido ya el día, el sol se estaba 
hundiendo en el occidente, y la gente seguía demorándose. Jesús 
había trabajado todo el día, sin comer ni descansar. Estaba pálido 
por el cansancio y el hambre, y los discípulos le rogaron que dejase 
de trabajar. Pero él no podía apartarse de la muchedumbre que le 
oprimía de todas partes. Los discípulos se acercaron finalmente a él, 
insistiendo en que para el mismo beneficio de la gente había que 
despedirla [...]. Pero Jesús dijo: “Dadles vosotros de comer,” y luego, 
volviéndose a Felipe, preguntó: “¿De dónde compraremos pan para 
que coman éstos?” Esto lo dijo para probar la fe del discípulo. Felipe 
miró el mar de cabezas, y pensó que sería imposible proveer alimen-
tos para satisfacer las necesidades de una muchedumbre tan grande. 
Contestó que doscientos denarios de pan no alcanzarían para que 
cada uno tuviese un poco. Jesús preguntó cuánto alimento podía 
encontrarse entre la multitud. “Un muchacho está aquí—dijo Andrés, 
—que tiene cinco panes de cebada y dos pececillos; ¿mas qué es esto 
entre tantos?” Jesús ordenó que le trajesen estas cosas” (El Deseado 
de todas las gentes, p. 332, 333).

El niño que oía a Jesús.
a)	 Él estaba allí, escuchando, atento, curioso. Aparentemente, 

sin la presencia de sus padres.
•	 En medio de la multitud, él se mostró dispuesto a atender el 

pedido del Maestro Mesías. Él no estaba distraído, sino que sabía que 
estaba en la presencia de alguien jamás visto.

•	 Él decidió oír a Jesús, y ese fue el primer paso para vivir algo 
sobrenatural.

b)	 Él llevó su comida o merienda, tal vez, sencilla, pero preparada.
•	 Cinco panes de cebada (comunes, comida de pobre) y dos 

peces pequeños.
•	 Pero él estaba listo, no por la cantidad que poseía, sino por la 

disposición de escuchar y atender el pedido del Maestro. Según Elena 
G. White, “Los medios de los cuales disponemos no parecerán tal vez 
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suficientes para la obra; pero si queremos avanzar con fe, creyendo en 
el poder de Dios que basta para todo, se nos presentarán abundantes 
recursos. Si la obra es de Dios, él mismo proveerá los medios para 
realizarla. El recompensará al que confíe sencilla y honradamente en 
él” (El Deseado de todas las gentes, p. 339).

•	 Ese muchacho vivió lo inimaginable. Un día que parecía ser 
un día normal se convirtió en un día diferente porque él decidió ir a 
Jesús. ¿Has ido ante la presencia de Cristo esta mañana? Si no lo has 
hecho, hazlo hoy. No es suficiente estar en la iglesia. Es necesario 
estar con el Dios de la iglesia. No inicies tu día sin Cristo. Estar con 
Jesús, incluso siendo joven, ya te posiciona en el centro del milagro. 
El primer paso es estar presente y atento a la voz de Cristo.

La entrega total: “Él dio todo lo que tenía”.
a)	 Cuando Andrés menciona al muchacho, él no protesta.
•	 Él entrega todo, sin exigir nada a cambio.
•	 Él podría haber comido solo o haberlo dividido con un amigo, 

pero prefirió colocar todo en las manos de Jesús.
b)	 Jesús toma lo poco y hace mucho.
•	 Con esa merienda, Jesús alimenta a más de 5 mil personas.
•	 Y aún sobraron 12 cestas, para mostrar que con Dios nunca 

falta.
Puedes pensar: “Solo soy un adolescente, lo que tengo es muy 

poco...”. Pero si entregas lo poco que tienes, Dios lo hace sobreabundar.
Lecciones del muchacho: Héroe sin nombre, con fe sin límites.

1.	 Oye la voz de Dios: él te coloca para el milagro.
•	 Incluso sin ser llamado directamente, él estaba en el lugar 

correcto, oyendo al Maestro.

2.	 Da todo, aunque parezca muy poco.
•	 El valor no está en el tamaño de la oferta, sino en la disposición 
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del corazón.

3.	 Tu “poco” en las manos de Jesús se multiplica.
•	 Dios no necesita multitudes para comenzar un milagro. Él 

necesita de un corazón disponible.

4.	 Dios valora a los anónimos fieles.
•	 El muchacho no tiene nombre en la Biblia, pero entró en la 

historia como alguien que le entregó todo a Jesús y confió.
Puedes estar seguro de una cosa, amigo. No es necesario ser 

famoso, rico o super talentoso. Solo es necesario estar disponible y 
ser generoso con lo que Dios colocó en tus manos.

¿Cuáles son tus cinco panes y dos peces? ¿Tu tiempo? ¿Tu talento? 
¿Tu energía? ¿Estás oyendo a Jesús con atención? ¿O estás distraído 
por las voces a tu alrededor? ¿Estás dispuesto a entregar lo que tienes, 
incluso cuando parece poco?

Llamado: “Señor, toma todo lo que tengo”.
•	 ¿Quieres ser como ese muchacho, alguien que escucha a Jesús 

y entrega todo en sus manos? El primer paso para vivir una verdadera 
revolución es ir a la presencia de Jesús. ¿Quién está listo para decir: 
“Señor, es poco, pero es todo lo que tengo”?

NOTAS:
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/ SERMÓN 5 /

DESPERTAR A LA REALIDAD:
EL JOVEN EUTICO

Personaje: Eutico
Texto base: Hechos 20:9, 12.
“Y un joven llamado Eutico, que estaba sentado en la ventana, rendido 

de un sueño profundo, por cuanto Pablo disertaba largamente, vencido del 
sueño cayó del tercer piso abajo, y fue levantado muerto. Entonces descen-
dió Pablo y se echó sobre él, y abrazándole, dijo: No os alarméis, pues está 
vivo. Después de haber subido, y partido el pan y comido, habló largamente 
hasta el alba; y así salió. Y llevaron al joven vivo, y fueron grandemente 
consolados”.

Cuando estás dormido en la vida
¿Te has sentido tan cansado o distraído que casi pierdes algo 

importante en la vida? En algún momento, podemos sentirnos distraí-
dos o desatentos, ya sea en las tareas, en las relaciones interpersonales 
o en la vida espiritual. Eutico estaba literalmente durmiendo, pero esa 
historia nos enseña que, muchas veces, estamos “adormecidos” espi-
ritualmente, perdiendo momentos cruciales. Sin embargo, Dios puede 
despertarnos para una nueva oportunidad.

La historia de Eutico: estar durmiendo durante un momento impor-
tante. Estamos viviendo un momento singular de la historia. Cristo está 
a las puertas, y muchos han vivido alienados de Dios, distraídos por los 
encantos de este mundo de tinieblas. Niños, adolescentes, jóvenes, 
adultos, ancianos; todos nosotros corremos el riesgo de identificar-
nos con Eutico. El tiempo en el que vivimos requiere foco y atención. 
¿Dónde está el suyo?

A)	 El contexto:
•	 Pablo estaba predicando durante la noche en Troas.



24

Cultos de PoderTeens

•	 Eutico estaba escuchando, pero, a medida que avanzaba la 
noche, él estaba cansado y distraído. Él se sentó en la ventana y se 
durmió.

B)	 El accidente:
•	 Mientras dormía, cayó del tercer piso y fue dado por muerto.
A veces, dormimos espiritualmente cuando no prestamos atención 

a lo que está ocurriendo a nuestro alrededor. Y eso puede causarnos 
caídas, por no estar alertas. Se destruyen los matrimonios, se quitan las 
vidas, se anulan los sueños, simplemente porque hemos dejado a Dios 
en segundo o tercer plano. Me lleva a pensar que estamos cansados de 
Dios y de sus promesas. Si ese sentimiento invade tu corazón, necesitas 
un milagro. Y alabado sea Dios, pues él viene a nuestro encuentro para 
realizar ese sublime milagro.

Nuestro Dios es el Dios de lo imposible. Puedes continuar creyendo. 
Eutico había muerto, pero Dios aún tenía planes para él, y ese mismo 
Dios tiene planes para ti.

C)	 El milagro: despertar a la vida.
1)	 El amor de Pablo:
•	 Pablo bajó hasta él y, con fe, oró. Eutico volvió a vivir.

2)	 Pablo y la transformación de Eutico:
•	 No importa cuán grande haya sido la caída o el error. Dios tiene 

poder para levantarnos y darnos una nueva oportunidad.
•	 Eutico fue restaurado, y la reunión continuó con alegría.
 
D)	 Lecciones de Eutico: despertar a la realidad.
1)	 La distracción puede llevarnos a caer.
•	 Eutico estaba escuchando, pero su atención no estaba com-

pletamente en lo que Pablo decía.
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•	 Cuando nos distraemos, ya sea con preocupaciones del mundo 
o con cosas que no son prioridades, podemos perder el foco.

2)	 La consecuencia de dormir en la vida es una caída.
•	 Cuando estamos espiritualmente adormecidos, perdemos 

oportunidades y podemos terminar tomando decisiones incorrectas, 
que nos llevan a caer.

3)	 Pero Dios tiene el poder de restaurarnos.
•	 Incluso después de la caída, Pablo oró y Dios le devolvió la vida 

a Eutico. Dios no abandona a quienes se entregan a él, por más que 
hayan fallado. Todos hemos pasado por momentos de distracción, de 
adormecernos en la vida. A veces, estamos tan involucrados con las 
cosas del día a día, que dejamos de lado lo más importante: nuestra 
relación con Dios.

Amigos, presten atención a lo que en realidad importa, especial-
mente a lo que Dios está diciendo. Reflexionen sobre las áreas de sus 
vidas donde han estado distraídos y qué deben hacer para despertar 
espiritualmente. Busquen ahora una renovación, sabiendo que Dios 
puede levantarlos, así como lo hizo con Eutico.

Llamado
Si alguien se siente espiritualmente cansado, distraído o lejos de 

Dios, este es el momento de regresar, de lo nuevo, de la revolución. 
Amigos y hermanos, por la gracia de Dios podemos hacer más, mucho 
más, pero para eso es necesario tener vida en Cristo. Yo quiero esa vida. 
Yo quiero ese Cristo que me dará el poder para vencer las distracciones. 
Haga esa su oración: Dios, te pedimos que nos ayudes a despertar de 
la distracción y a vivir con propósito, atentos a tu voz y a tu llamado.
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/ SERMÓN 6 /

EL JOVEN REY QUE CAMBIÓ TODO

Personaje: Josías
Texto base: 2 Reyes 22:2
“E hizo lo recto ante los ojos de Jehová, y anduvo en todo el camino 

de David su padre, sin apartarse a derecha ni a izquierda”.
¿Es muy temprano?
¿Has sentido que nadie te toma en serio por tu edad?
Como adolescentes somos muy subestimados. A lo largo de la 

historia, personas de nuestra edad promovieron grandes cambios en 
el mundo. Elena G. White, con una edad cercana a la mía, ya era usada 
por Dios como profetiza. J. N. Andrews fue otro joven que contribuyó 
grandemente con el crecimiento de la iglesia de Dios. ¿Qué tenían 
en común? La disposición de vivir la voluntad y la verdad de Dios. 
Hoy nos enfocaremos en la historia de un niño. Josías tenía 8 años 
cuando fue coronado rey. Y con 16 años ya estaba buscando a Dios 
con todas sus fuerzas.

Contexto – Un joven en medio del caos
•	 Josías heredó un trono lleno de idolatría, corrupción y aleja-

miento de Dios.
•	 Amón, padre de Josías, reinó solo dos años e hizo lo malo ante 

el Señor, ampliando la inmoralidad en el reino. Amón fue muerto por 
las manos de sus propios siervos, y el abuelo Manasés llevó al pueblo 
a la apostasía y se levantó con la intención de provocar la ira de Dios. 
Aunque durante el cautiverio se haya vuelto a Dios.

•	 La expresión “de tal palo, tal astilla” no se aplicó a Josías, pues 
él eligió un camino diferente. No estás obligado a seguir los caminos 
de muerte que posiblemente tus padres o familiares han seguido o 
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aún siguen. Puedes hacer la diferencia al colocarte en las manos de 
Dios.

•	 Tu pasado no define tu futuro. Puedes ser la primera genera-
ción de tu casa en seguir a Dios de verdad.

¿Qué hace que Josías sea un héroe?
a)	 Él buscó a Dios desde temprano.
“A los ocho años de su reinado, siendo aún muchacho, comenzó 

a buscar al Dios de David su padre” (2 Crónicas 34:3).
•	 No esperó a ser adulto. Algunos dejan las decisiones más 

importantes de la vida para un futuro que jamás llegará. No somos 
eternos ni conocemos el mañana. El hoy es nuestro todo. El ahora 
importa.

•	 Josías comenzó a realizar elecciones espirituales serias desde 
chico. ¿Cuál ha sido tu elección espiritual más significativa hasta ahora? 
Si aún no has hecho ninguna, tal vez, esta sea la noche oportuna para 
colocarte en las manos de Dios y vivir el sueño de Dios para tu vida.

b)	 Él derrumbó los ídolos (2 Reyes 23)
•	 Limpió todo lo que no servía en el país.
•	 Quitó las imágenes, destruyó los altares falsos, y volvió a la 

adoración verdadera. ¿Qué necesitas remover de tu vida, de tu casa? 
¿Qué necesita ser purificado en ti? Romper con lo que nos esclaviza 
es una acción más que necesaria.

c)	 Él valoró la Biblia (2 Reyes 22:11)
•	 Cuando el libro de la Ley fue encontrado, él rasgó sus vesti-

duras en arrepentimiento.
•	 Tomó en serio la Palabra. La tentativa de la sociedad moderna 

es disminuir o extinguir la relevancia y el valor de las Sagradas Escri-
turas. Y corremos el riesgo de adoptar esa postura destructiva. Pero 
sepan una cosa: hay un momento en el que decimos que la Biblia 
es relevante y que es la Palabra de Dios. Ese pensamiento es muy 
cierto, pero no es suficiente. La Palabra de Dios deberá ser conocida 
y practicada. ¿Cuánto tiempo sueles dedicar a la lectura/estudio de 
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las Escrituras diariamente? ¿Buscas practicar lo que lees? Josías no 
solo buscó conocer, sino que también vivió la verdad de Dios con 
intensidad.

Tú también puedes:
•	 Buscar a Dios ahora y no “cuando crezcas”.
•	 Quitar de tu vida lo que te aleja de Dios.
•	 Tomar la Biblia en serio, no solo cuando estás en la iglesia.
Si Josías fue usado por Dios con 16 años, ¿por qué tú no?

Llamado
Ahora escribe (en el celular o en el papel): ¿Qué necesito cambiar 

hoy para ser como Josías? Ora por un recomienzo, por valentía para 
tomar decisiones firmes, y por pasión por la Palabra de Dios.

NOTAS:
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/ SERMÓN 7 /
 

DEL TRUENO AL AMOR: CUANDO  
LA PRESENCIA DE JESÚS TRANSFORMA

Personaje: Juan, el discípulo amado
Texto base: Juan 13:23 – “Y uno de sus discípulos, al cual Jesús 

amaba, estaba recostado al lado de Jesús”.
¿Alguna vez te pusieron un apodo que te definía mal?
¿Has sido rotulado por algo que no define quien realmente eres?
¿Quién era Juan al principio?

1.	 Juan y su hermano Jacobo fueron llamados por Jesús 
“hijos del trueno” (Marcos 3:17), debido a su temperamento 
fuerte. Elena G. White describe a Juan como alguien malhumo-
rado, vengativo, crítico, orgulloso, ambicioso por tener una posi-
ción en el reino de Dios.

2.	 Juan, antes de que Jesús cambiara su corazón:
a)	 Impulsivo e intolerante (Lucas 9:54)
•	 Juan quería que descendiera fuego del cielo sobre una aldea 

samaritana por el simple hecho de que los samaritanos no ofrecieron 
el debido honor que él creía que Cristo merecía.

•	 Era explosivo, quería castigo rápido. Hay mucho de Juan en 
nosotros. No somos muy diferentes de él. Queremos castigar a los 
demás con rapidez y rigor, pero cuando tú o yo somos el blanco del 
juicio, ansiamos por un trato diferente.

b)	 Ambicioso (Marcos 10:35-37)
•	 Pidió, junto con Jacobo, sentarse a los lados de Jesús en la 

gloria.
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•	 Quería un cargo, ser destacado. ¿Quién no desea un cargo 
destacado en este mundo competitivo, donde el valor de las personas 
está en lo que poseen y no en lo que son? Dios nos invita a tener una 
posición destacada; él nos posiciona para el servicio, pues él, siendo 
Dios, sirvió. Y nosotros debemos hacer lo mismo. El servir de Cristo 
no era meramente social. Había una clara disposición para salvar a 
quien era ayudado.

Juan tenía el corazón agitado, como muchos adolescentes hoy. 
Pero Jesús no lo canceló. Él lo llamó para estar más cerca. Mis queri-
dos ancianos, líderes de departamentos, nosotros, los adolescentes, 
tenemos velocidad, pero nos falta dirección. No nos abandonen por 
nuestras fallas. Si Jesús se hubiera dado por vencido con Juan, posi-
blemente no habríamos conocido al discípulo del amor, no sabríamos 
que “en el principio era el Verbo”, no conoceríamos las verdades de 
las cartas pastorales de Primera, Segunda y Tercera de Juan. Por favor, 
padres y líderes, no se den por vencidos.

3.	 La transformación ocurre en la intimidad con Cristo
a)	 Juan se acercó al corazón de Jesús (Juan 13:23).
•	 En la última cena, Juan reclinó su cabeza en el pecho de Jesús.
•	 Eso muestra confianza, amistad e intimidad. Hoy en día, las 

relaciones tienden a ser superficiales. Sin embargo, la experiencia de 
Juan con Cristo nos muestra los grandes beneficios de una amistad 
verdadera y sincera.

b)	 Él se quedó hasta la cruz (Juan 19:26, 27).
•	 Cuando todos huyeron, Juan se quedó.
•	 Jesús le confió su madre. Eso muestra el nivel de relación 

entre ellos.
c)	 Él escribió sobre el amor (1 Juan 4:7, 8).
•	 El “hijo del trueno” se convirtió en “el apóstol del amor”.
“Pero día tras día, en contraste con su propio espíritu violento, 

contempló la ternura y tolerancia de Jesús, y fue oyendo sus lecciones 
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de humildad y paciencia. Abrió su corazón a la influencia divina y 
llegó a ser no solamente oidor sino hacedor de las obras del Salvador. 
Ocultó su personalidad en Cristo y aprendió a llevar el yugo y la carga 
de Cristo” (El Deseado de todas las gentes, p. 262).

La presencia de Jesús cambia quién tú eres. La presencia de Cristo 
ha transformado mi vida.

Puedes tener un temperamento difícil, heridas del pasado, fama 
de rebelde, pero Jesús te quiere cerca. Y cuanto más cerca estés, te 
volverás más y más parecido con él.

Reflexiona en esto, amigo:
•	 No solo en la iglesia, sino en el cuarto, en el devocional, en 

las decisiones.
•	 Jesús quiere amistad real, no solo religión.
Hoy será el momento en el que experimentes lo nuevo en Cristo. 

Si deseas vivir una amistad verdadera con Cristo, te invito a ponerte 
en pie, como expresión de tu voluntad.

NOTAS:
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/ SERMÓN 8 /

FE HEREDITARIA, VALOR PERSONAL

Personaje: Timoteo
Texto base: 2 Timoteo 1:5 – “Trayendo a la memoria la fe no fingida 

que hay en ti, la cual habitó primero en tu abuela Loida, y en tu madre 
Eunice, y estoy seguro que en ti también”.

Herencia que vale oro
¿Te has puesto a pensar en cuánta influencia ejerce tu familia 

sobre la persona en la que te estás convirtiendo? ¿Qué te ha dejado 
tu familia y qué le dejarás a tu familia? 

Herencia material vs. herencia espiritual.
Hace un tiempo escuché la siguiente frase: “Lo que heredamos 

revela nuestros valores; lo que dejamos revela nuestra fe”. ¿Qué hemos 
recibido de nuestros padres y qué le dejaremos a nuestros hijos?

Herencia material: bienes, propiedades, dinero, estatus; o heren-
cia espiritual: fe, valores, carácter, ejemplo de vida, legado de servicio 
a Dios. La herencia material puede dar comodidad, pero también 
egoísmo, disputas y vanidad. Pero la herencia espiritual forma el carác-
ter, fortalece la fe, inspira servicio y genera frutos eternos. La herencia 
material queda atrás en la sepultura. Pero la herencia espiritual con-
tinúa con los hijos y nietos, y es recordada en el cielo.

¿Quién era Timoteo?
a)	 Un joven con raíces fuertes
•	 Su abuela Loida y su madre Eunice eran mujeres de fe (Hechos 

16:1). La historia de Timoteo nos invita a reflexionar sobre el papel 
de la familia en la formación de los hijos. Los padres carnales tien-
den a tener hijos carnales; los padres honestos tienden a tener hijos 
honestos. La correría de la vida actual ha llevado a muchos padres 
a ser negligentes en el cuidado espiritual de sus hijos. Fíjense que la 
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madre y la abuela de Timoteo entraron en el registro bíblico no por 
un sermón que predicaron, o por milagros que realizaron, sino por 
la vida que vivieron y por el legado que dejaron.

•	 Timoteo conocía las Escrituras desde niño (2 Timoteo 3:15). 
La responsabilidad por la enseñanza no fue transferida a la iglesia o 
al estado, sino que la madre y la abuela asumieron esa función. De 
aquí a algunos años, formaremos una familia, y graba en tu corazón 
este consejo. Asume tu papel de líder espiritual de tus hijos y familia.

b)	 Tímido, pero confiable
•	 Pablo lo llama “mi hijo en la fe”.
•	 Él era joven (1 Timoteo 4:12) y tenía una salud frágil (1 Timoteo 

5:23), pero eso no impidió que Dios pudiera usarlo poderosamente.
¿Por qué Timoteo se convirtió en un ejemplo?

1.	 Fue fiel desde temprano.
•	 Incluso siendo joven, era un ejemplo (1 Timoteo 4:12).
•	 Pablo lo dejó para que liderara iglesias, enseñara y corrigiera 

a personas mayores que él.
2.	 Él no dejó que la timidez le ganara
•	 Pablo tuvo que incentivarlo: “Por lo cual te aconsejo que avi-

ves el fuego del don de Dios que está en ti [...]” (2 Timoteo 1:6, 7).
•	 ¿Tuvo miedo? Sí. Pero no se dio por vencido.
3.	 Fue discipulado por Pablo.
•	 Oyó, aprendió e imitó la vida de alguien con más experiencia.
“Quien camina con personas de fe, crece en la fe”.
Puedes ser tímido, sentir que no tienes talento, o pensar que 

aún eres muy joven. Pero Dios puede usarte hoy, ahora, de la forma 
que eres.

Te invito a poner en práctica los siguientes principios: valorar y 
honrar la fe de la familia (si tienes esa bendición). Elegir vivir una fe 
verdadera, personal. Buscar a alguien más maduro espiritualmente 
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para acompañar (discipulado). Avivar los dones que Dios te dio. Sé 
un canal de bendición.

Llamado
¿Deseas ser alguien como Timoteo, que, incluso siendo joven, 

fue lleno de la valentía de Dios?

NOTAS:
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/ SERMÓN 9 /

FIRMEZA EN LA FE: 
REVOLUCIÓN DE VALENTÍA

Personaje: Sadrac, Mesac y Abed-nego
Texto base: Daniel 3:16-18 – “Sadrac, Mesac y Abed-nego respon-

dieron al rey Nabucodonosor, diciendo: No es necesario que te respon-
damos sobre este asunto. He aquí nuestro Dios a quien servimos puede 
librarnos del horno de fuego ardiendo; y de tu mano, oh rey, nos librará. 
Y si no, sepas, oh rey, que no serviremos a tus dioses, ni tampoco adora-
remos la estatua que has levantado”.

Presión para amoldarse
¿Has sido presionado para hacer algo que sabías que no le agra-

daría a Dios?
Sadrac, Mesac y Abed-nego pasaron por eso: una orden del rey 

para adorar una estatua de oro o ser lanzados en un horno ardiente. 
Ellos fueron desafiados a amoldarse a la cultura que los rodeaba. Pero, 
en lugar de inclinarse, ellos provocaron una revolución de fe.

El contexto: jóvenes en una tierra extraña
•	 Sadrac, Mesac y Abed-nego eran jóvenes hebreos exiliados 

en Babilonia.
•	 Fueron escogidos para servir al rey Nabucodonosor, pero sus 

convicciones y fe eran más fuertes que cualquier recompensa que el 
mundo podría ofrecer.

El gran desafío: el horno de fuego (Daniel 3)
a)	 El decreto de adoración
•	 Nabucodonosor hizo una gran estatua de oro y ordenó que 

todos la adorasen al escuchar la música.
•	 El castigo para quien no lo hiciera, era ser lanzado en el horno 

de fuego.
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b)	 Respuesta valiente
•	 Sadrac, Mesac y Abed-nego se rehusaron a inclinarse, incluso 

sabiendo del riesgo.
•	 Ellos dijeron: “Si nuestro Dios quiere, él nos librará. Pero si no 

lo hace, nosotros no serviremos a tus dioses”.
Esos jóvenes podrían haberse quedado callados, solo por miedo 

a perder sus vidas. Pero ellos tenían algo más importante: su lealtad 
a Dios.

El milagro: Dios en medio del fuego
•	 El rey Nabucodonosor, enfurecido, mandó a calentar ese 

horno siete veces más caliente.
•	 Cuando los tres jóvenes fueron lanzados, el fuego no los con-

sumió. En realidad, ellos andaban libremente dentro del horno.
•	 El rey vio un cuarto hombre, parecido con un hijo de los dioses 

(probablemente una manifestación divina).
Dios no promete que no pasaremos por dificultades, pero pro-

mete estar con nosotros en medio del fuego. Cuando tenemos fe, él 
aparece.

Lecciones de Sadrac, Mesac y Abed-nego

1.	 Valentía ante la presión
•	 Ellos se negaron a conformarse con el sistema y permanecie-

ron firmes en sus convicciones.
•	 Ellos no tenían miedo de morir, pues su compromiso con Dios 

era más importante que su propia vida.

2.	 Confianza en Dios, no en las circunstancias
•	 “Si él nos libra, gloria a Dios. Si no, aun así, no nos inclinaremos”.
•	 Ellos sabían que la voluntad de Dios era soberana, y que él 

siempre haría lo mejor.
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3.	 Firmeza de carácter
•	 Lo que haces fuera de la iglesia muestra quién eres realmente.
•	 Ellos no fueron valientes solo cuando estaban entre otros cre-

yentes. Pero su fe era visible incluso en los momentos más desafiantes.
¿Estás dispuesto a ser firme en tu fe, incluso cuando sea difícil? A 

veces, tus amigos, la escuela o la cultura quieren que te inclines a lo 
que es popular o fácil. ¿Pero cómo puedes ser como Sadrac, Mesac y 
Abed-nego y provocar una revolución de valentía?

¿Has tenido la valentía de intentar identificar áreas de tu vida 
donde has cedido a la presión del mundo (moda, actitudes, palabras)? 
¿Tienes dificultad para creer que Dios está a tu lado, incluso cuando 
las cosas parecen difíciles o injustas?

Llamado
Quiero desafiarte a que te comprometas a permanecer firme 

en tu fe:
•	 Si estás enfrentando presión en la escuela, por tus amigos 

o incluso dentro de casa, mantén tu integridad y confianza en Dios. 
Ora por valentía para no amoldarte a este mundo, ora por una fe 
que resista las dificultades, y para continuar en la presencia de Dios, 
aunque tengas que enfrentarte al “fuego”.

NOTAS:
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/ SERMÓN 10 /

APUESTA EN LA FE: 
LA ALERTA DE DEMAS

Personaje: Demas
Texto base: 2 Timoteo 4:10 – “...porque Demas me ha desam-

parado, amando este mundo, y se ha ido a Tesalónica. Crescente fue a 
Galacia, y Tito a Dalmacia”.

Cuando se abandona la fe
¿Conoces a alguien que comenzó bien en la fe, pero que después 

se alejó? ¿Cómo te sientes al ver que una persona abandonó el camino 
que comenzó con Cristo?

¿Sabes quién fue D. M. Canright? Dudley Marvin Canright fue 
uno de los principales evangelistas y líderes de la Iglesia Adventista 
durante el siglo XIX. Trabajó lado a lado con Jaime y Elena White. Él era 
un predicador poderoso, un hábil debatiente, y autor de libros doctri-
narios. Fue pastor aún joven y viajó por muchos años defendiendo las 
doctrinas adventistas, especialmente el sábado y la segunda venida 
de Cristo. ¿Sabes lo que ocurrió? Con el pasar del tiempo, Canright 
comenzó a alimentar dudas, críticas y resentimientos, especialmente 
contra el liderazgo de Elena G. White. Enfrentó luchas internas, insegu-
ridad, orgullo herido y desacuerdos con otros líderes. En 1887, aban-
donó la Iglesia y comenzó a ser un fuerte opositor del adventismo, 
escribiendo libros y artículos contra la Iglesia Adventista y especial-
mente contra el don profético de Elena G. White. En 1889, publicó el 
libro Life of Mrs. E. G. White, en el cual atacaba su autoridad profética. 
Por desgracia, no solo dejó la Iglesia, sino que también persiguió a 
la Iglesia.

La historia de Demas, un cristiano que abandonó la fe
a)	 La historia de Demas en el inicio:
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•	 Demas comenzó como compañero de Pablo en el ministerio, 
siendo uno de los colaboradores en los viajes misioneros y en otros 
esfuerzos de evangelismo.

•	 Él estaba presente en momentos de gran compromiso con 
el evangelio.

b)	 El desvío de Demas:
•	 Cuando Pablo escribe la segunda carta a Timoteo, él men-

ciona que Demas lo abandonó.
•	 ¿La razón? “[…] amando este mundo […]”. En otras palabras, 

Demas prefirió las cosas del mundo a seguir fielmente el llamado de 
Dios.

Demas nos enseña que el desvío de la fe no ocurre en un abrir y 
cerrar de ojos. Es un proceso gradual de alejamiento, y muchas veces 
comienza con una preferencia por las cosas del mundo. La apostasía 
comienza con alejarse de Dios. Por desgracia, es posible estar en la 
iglesia, cantando y predicando y estar en apostasía. La apostasía gene-
ralmente no comienza de forma abrupta, sino con el sutil alejamiento 
de la oración, del estudio de la Biblia y de la vida espiritual. cuando 
la conexión con Cristo se debilita, el corazón se vuelve vulnerable a 
dudas, tentaciones y engaños. El amor por los placeres, el sexo, la 
fama, el dinero o las ideologías mundanas substituye el celo por las 
cosas de Dios. Gradualmente, la persona justifica concesiones, deja de 
valorar los mandamientos y, por último, niega la fe que un día profesó. 
Fue eso lo que ocurrió con Demas, con D. M. Canright y con muchos 
de mis conocidos. Tal vez, eso esté ocurriendo contigo.

La apostasía no ocurre solo con adolescentes, sino que también 
alcanza a jóvenes, adultos, ancianos, líderes y pastores. Esta debe ser 
combatida. La decisión es personal.

El peligro de amar al mundo
a)	 ¿Qué significa “amando este mundo”?
•	 La palabra “mundo” en la Biblia no se refiere a la creación de 

Dios, sino al sistema corrupto que se opone a él.
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•	 Demas fue seducido por los deseos temporales y por las cosas 
materiales. Él no pudo mantener el foco en la eternidad.

b)	 La alerta de Juan en 1 Juan 2:15-17
•	 “No améis al mundo, ni las cosas que están en el mundo. Si 

alguno ama al mundo, el amor del Padre no está en él”.
•	 El amor al mundo nos aleja de la comunión con Dios y, de a 

poco, nos hace perder el placer por las cosas espirituales.
Debemos examinar nuestra vida y preguntarnos: ¿Estoy amando 

más las cosas temporales o lo que Dios tiene para mí eternamente? 
A veces, las cosas simples, como priorizar la diversión o las carreras 
materiales por encima de la fe, pueden desviarnos lentamente.

Lecciones de Demas: el peligro de la apostasía

1.	 El peligro del alejamiento gradual
•	 Demas no se apartó de la fe de una vez, sino que fue cediendo 

a los llamados del mundo hasta que decidió irse.
•	 El cristiano debe estar vigilante para no caer en el error de 

pensar que puede apartarse “un poco” de Dios y aun así estar seguro.

2.	 La elección entre lo temporal y lo eterno
•	 La vida cristiana implica elecciones diarias entre las cosas que 

son pasajeras y las que son eternas.
•	 Demas hizo su elección. Él eligió buscar satisfacción en el 

mundo, y eso lo apartó del propósito de Dios para su vida.

3.	 La necesidad de perseverancia
•	 La perseverancia en la fe es fundamental. La vida cristiana no 

se trata de un comienzo promisor, sino sobre continuar siendo fiel 
hasta el fin.

•	 La Biblia nos desafía a permanecer firmes, como Pablo escri-
bió en 1 Corintios 9:24 – “[..] Corred de tal manera que lo obtengáis”.
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Demas comenzó bien, pero perdió el foco y se alejó. Hoy, muchos 
adolescentes, jóvenes, adultos y ancianos están siendo seducidos por 
las promesas de felicidad y éxito del mundo. ¿Será que estás compro-
metido con la eternidad o te dejas llevar por las atracciones pasajeras 
de la vida?

Te invito a reflexionar sobre lo que está compitiendo por tu cora-
zón: ¿son los amigos, las redes sociales, las distracciones o la voluntad 
de Dios para tu vida?

Te invito a reevaluar tus prioridades: ¿en qué has invertido tiempo, 
energía y afectos? ¿Eso te está apartando de Dios?

Te desafío a estar atento contra las distracciones que puedan 
desviar tu atención del caminar cristiano.

Llamado
Mi oración hoy es: “Señor, ayúdame a no desviar mi corazón de 

las cosas eternas. Quiero serte fiel hasta el fin. Protégeme de cualquier 
deseo que me aparte de ti”. ¿Es el deseo de tu corazón hacer tuya esa 
oración? Si quieres volverte completamente al Señor, te invito a que 
te pongas de pie, y cantes conmigo la canción del Himnario “Nunca 
te rindas”, bajo el número 184.

NOTAS:
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/ SERMÓN 11 /

CUANDO EL CIELO VALE MÁS

Personaje: Daniel (capítulo 5)
Texto base: Daniel 5:16, 17 – “Yo, pues, he oído de ti que puedes dar 

interpretaciones y resolver dificultades. Si ahora puedes leer esta escritura y 
darme su interpretación, serás vestido de púrpura, y un collar de oro llevarás 
en tu cuello, y serás el tercer señor en el reino. Entonces Daniel respondió y 
dijo delante del rey: Tus dones sean para ti, y da tus recompensas a otros. 
Leeré la escritura al rey, y le daré la interpretación”.

Cuando decir “no” vale mucho más
¿Has sido tentado a aceptar algo que parecía bueno, pero que en 

el fondo sabías que no era lo correcto?
Era solo una noche más, una noche festiva, una celebración llena 

de orgullo, donde algunos objetos sagrados son profanados. De pronto, 
una mano misteriosa escribe algo en la pared. El miedo se apodera del 
rey. Él llama a los sabios, pero nadie entiende. Entonces, llaman a Daniel, 
el hombre que no se vende.

El escenario: una fiesta de arrogancia e ilusión
a)	 Belsasar deshonra a Dios:
•	 Durante el banquete, él manda a traer los utensilios del templo 

de Dios para ser usados como vasos en la fiesta. Belsasar quiso mostrar 
que el Dios de Israel era impotente; después de todo, su templo había 
sido destruido y los utensilios estaban en su poder. Él usó los objetos 
sagrados como si fuesen comunes, para beber vino y alabar a dioses 
paganos. “El rey se exaltó, gloriándose de que el poder de sus dioses 
era superior al del Dios de Israel” (Profetas e reis, p. 434). 

•	 Él elogia a los dioses de oro, plata y piedra, pero ignora al Dios 
verdadero. “Belsasar se exaltó contra el Dios del cielo. Muchos habían 
sido sus pecados; pero este último acto de arrogancia precipitó el jui-
cio de Dios. Se burló del Señor de Israel y se puso por encima de él” 
(Profetas e reis, p. 434. Traducción libre).  No fue ignorancia. Él sabía el 
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significado de los utensilios, y también conocía lo que había ocurrido 
con Nabucodonosor, su abuelo. Aun así, desafió abiertamente a Dios.

b)	 La escritura misteriosa:
•	 Una mano aparece y escribe en la pared: “Mene, Mene, Tekel, 

Uparsin”.
•	 El rey se desespera, sabe que algo muy serio está ocurriendo.
El mundo puede parecer lleno de fiestas, riquezas y promesas. 

Pero cuando Dios se manifiesta, todo eso pierde valor. Belsasar tenía 
todo, menos lo que realmente importaba. Y tú, ¿tienes lo que es más 
importante (Dios)? ¿Has hecho de Dios tu todo?

La postura de Daniel
a)	 Daniel rechaza los presentes del rey:
•	 Daniel podría haber aceptado las riquezas, las vestiduras reales 

y la posición de poder. Pero él dijo con firmeza: “Tus dones sean para 
ti”.

•	 Eso muestra que Daniel no se impresionaba con el brillo del 
mundo. Él ya tenía una belleza superior: la presencia de Dios.

b)	 Daniel dice la verdad con valentía:
•	 Él confronta al rey: “Y tú, su hijo Belsasar, no has humillado tu 

corazón, sabiendo todo esto; sino que contra el Señor del cielo te has 
ensoberbecido”.

•	 Él explica el significado del mensaje:
•	 Mene: Dios contó los días de tu reinado y le ha puesto fin.
•	 Tekel: fuiste pesado en balanza y hallado falto.
•	 Uparsin: tu reino fue dividido y dado a los medos y persas.
La verdadera riqueza no se compra:

1.	 Quien conoce el cielo no se vende por cosas de la Tierra.
•	 Daniel sabía que las riquezas del rey eran pasajeras.
•	 Él prefirió agradar a Dios antes que agradar al rey.

2.	 Tener valentía para decir la verdad es una marca de un 
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verdadero siervo de Dios.
•	 Incluso sabiendo que estaba delante de un rey poderoso, 

Daniel no escondió la verdad.
•	 Amigos, hoy somos llamados a permanecer firmes, incluso 

cuando todos a nuestro alrededor están cediendo.

3.	 Dios siempre tiene la última palabra.
•	 Esa misma noche, Belsasar murió y el reino cayó.
•	 Lo que parecía eterno duró solo unas horas. Pero Daniel per-

maneció firme, pues su confianza no estaba en un trono humano, sino 
en el trono celestial.

¿Será que estás cambiando lo que es eterno por cosas pasajeras? 
Tal vez, tu objetivo sea ser el mejor alumno de la clase, pero ¿cómo 
está tu vida con Dios? Tal vez, tu plan sea ser un médico exitoso, pero 
corriendo el riesgo de perder de vista al Médico de los médicos, Jesús. 
¿Será que no estás buscando el reconocimiento del mundo cuando 
deberías estar buscando agradar a Dios?

Tenemos que resistir la presión de ‘ser alguien’ a los ojos del mundo. 
Lo importante es ser fiel a los ojos de Dios. No vendas tus valores por 
popularidad, estatus o dinero. Busca conocer a Dios profundamente, 
así como Daniel, para que también sepas discernir lo que viene de él 
y lo que es una ilusión.

Llamado 
¿Hay algo en tu vida hoy que está tomando el lugar de Dios? ¿Estás 

buscando aplausos humanos más que oír la voz de Dios? El mundo 
necesita personas adolescentes, jóvenes, adultos, que no se vendan, 
que no se corrompan y que hablen con valentía. ¿Deseas ser esa per-
sona? ¿Qué te parece entrar en la presencia de Dios diciendo: “Señor, 
ayúdame a rechazar las ilusiones del mundo y a permanecer firmes 
en tu verdad. Que nada sustituya el valor de tu presencia en mi vida”?
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/ SERMÓN 12 /

NO TERMINÓ PARA MÍ

Personaje: Juan Marcos
Texto base: Hechos 13:13 – “Habiendo zarpado de Pafos, Pablo y sus 

compañeros arribaron a Perge de Panfilia; pero Juan, apartándose de ellos, 
volvió a Jerusalén”.

•	 Hechos 15:37, 38 – “Y Bernabé quería que llevasen consigo a Juan, 
el que tenía por sobrenombre Marcos; pero a Pablo no le parecía bien llevar 
consigo al que se había apartado de ellos desde Panfilia, y no había ido con 
ellos a la obra”.

•	 2 Timoteo 4:11 – “Solo Lucas está conmigo. Toma a Marcos y tráele 
contigo, porque me es útil para el ministerio”.

¿Alguna vez te has equivocado mucho?
¿Has decepcionado a alguien? ¿O has sentido que fallaste en algo 

importante?

1.	 Juan Marcos inició su trayectoria misionera con entusiasmo, 
acompañando a Pablo y a Bernabé. Sin embargo, durante el viaje, se 
desanimó ante las dificultades y peligros y volvió a su casa. Ese aban-
dono causó una gran decepción a Pablo, que juzgó a Juan Marcos con 
severidad.

La inseguridad o la inmadurez pueden llevarnos a darnos por vencidos 
con algo que Dios quería que hiciéramos. Pero con Juan Marcos aprendemos 
que Dios no se da por vencido con nosotros, incluso cuando tropezamos.

2.	 El comienzo difícil
a)	 Juan Marcos comenzó bien, pero no continuó.
•	 Él acompañó a Pablo y Bernabé en el primer viaje misionero.
•	 Pero al llegar a Perge, Marcos abandonó la misión y volvió a casa.
•	 La Biblia no menciona el motivo, pero podemos imaginarlo: miedo, 

cansancio, presión, inseguridad, extrañar…
A veces, comenzamos emocionados con un ministerio, con un llamado, 

con la fe… pero llega el miedo, la vergüenza o el desánimo y queremos 
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volver atrás.

3.	 El rechazo de Pablo
a)	 Cuando Bernabé quiso darle una segunda oportunidad, Pablo se 

negó.
•	 Bernabé (tío de Juan Marcos) quiso llevarlo de nuevo (aunque Pablo 

no confiaba en él), porque veía potencial en Marcos y decidió continuar 
invirtiendo en él, a pesar del fracaso inicial. Esa elección fue crucial. Con 
la orientación paciente de Bernabé, y su propia entrega al Señor, Marcos 
maduró y se convirtió en un obrero valioso para la causa de Cristo.

•	 El malentendido fue tan fuerte que Pablo y Bernabé se separaron.
b)	 Eso muestra que incluso los grandes líderes de la Biblia enfrentaron 

conflictos reales.
•	 Juan Marcos sintió el peso del fracaso.
•	 Él perdió la confianza de Pablo y causó una división.
¿Has pasado por eso? ¿Cuándo alguien pierde la confianza en ti? Parece 

que no hay más oportunidades, que uno se equivocó muy feo... pero con 
Dios, siempre hay espacio para recomenzar.

4.	 El cambio de Juan Marcos: una historia de restauración
a)	 Juan Marcos no se rindió.
•	 Incluso con la decepción, continuó sirviendo con Bernabé.
•	 Creció, maduró y perseveró. Elena G. White destaca que la trans-

formación de Marcos ocurrió principalmente porque él estudió con más 
profundidad la vida y el sacrificio de Cristo. Eso le dio una comprensión más 
clara de la misión del Salvador y de la necesidad de abnegación. Marcos 
eligió el camino del sacrificio y del servicio, y así se volvió un ayudante sabio 
y firme (Conflicto y valor, p. 349).

b)	 Años después, Pablo reconoce: “Marcos me es útil para el 
ministerio”.

•	 En su carta final, ya preso y cerca de su muerte, Pablo llama a Mar-
cos. Con el tiempo, Pablo reconoció el crecimiento espiritual de Marcos. En 
sus cartas finales, él habla de Marcos como “útil para el ministerio” y lo llama 
“consuelo” (Colosenses 4:11; 2 Timoteo 4:11). El cambio de Juan Marcos se 
dio gracias a la gracia de Dios, al apoyo paciente de Bernabé, a la contem-
plación profunda del carácter de Cristo y a la disposición personal de crecer 
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y perseverar, incluso después de haber fracasado.
•	 El mismo joven que él rechazó, ahora lo quiere cerca.
No sé cuáles fueron tus fallas. Dios puede restaurar tu vida, tu ministe-

rio, tu misión, tu confianza. Incluso que otros se hayan dado por vencidos 
contigo, Dios no lo hace.

5.	 Lecciones de Juan Marcos:
a)	 Errar no te descalifica para siempre.
•	 Tu error no te define. Dios puede usar tu arrepentimiento y creci-

miento para transformar tu futuro.
b)	 El tiempo y la fidelidad restauran la confianza.
•	 Juan Marcos no intentó “probar” nada. Él continuó sirviendo en 

silencio hasta que su vida habló más alto.
c)	 Las segundas oportunidades de Dios son reales.
•	 ¿La mayor prueba de eso? Juan Marcos escribió el evangelio de 

Marcos.
•	 De haber abandonado la misión a autor de uno de los cuatro evan-

gelios. Eso es gracia en acción.
Tal vez hayas fallado en algo, un llamado, un compromiso con Dios o a 

alguien que confiaba en ti. Pero Dios quiere que sepas que no terminó todo 
para ti. Amigo, no aceptes que un error sea tu fin. Úsalo como trampolín para 
crecer. Busca mentores como Bernabé, que creen en tu potencial incluso 
después de tu caída. Sirve con humildad, como lo hizo Juan Marcos, hasta 
que la confianza y el honor sean restaurados.

Llamado
¿Quién siente que falló y necesita una nueva oportunidad? ¿Quién 

está cargando con el peso de la culpa, pero quiere levantarse nuevamente? 
Nuestro Dios es el Dios de las segundas oportunidades. ¿Quién dice que 
debes vivir como una eterna decepción? Esta es la noche de tu restauración. 
Amigo, tenemos que levantarnos para hacer la obra de Dios, pues en poco 
tiempo, por la gracia de Dios, tú y yo lideraremos esta iglesia, y creo que Dios 
nos usará grandemente. Mi decisión hoy es colocarme a disposición de Dios 
para estar preparado para cuando llegue ese día. ¿Y tú? ¿Deseas colocarte a 
disposición de Dios? Si tu respuesta es sí, quiero invitarte a pasar al frente, 
pues quiero pedirle a uno de nuestros ancianos/director que ore en favor 
de los futuros líderes de esta iglesia.




