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¿Has imaginado alguna vez lo increíble que sería poder viajar en el tiempo? ¿Entrar 
en una máquina capaz de llevarnos a un día, un mes y un año completamente distin-
tos? ¡La ciencia lleva mucho tiempo especulando con las posibilidades de tal hazaña! 
Pero este logro se enfrentaría sin duda a la teoría del flujo continuo e inmutable de 
Isaac Newton, traspasando los límites del espacio-tiempo. 

Sin embargo, aunque tal máquina no exista, ¿y si te dijera que viajar en el tiempo es 
posible? A través de este estudio semanal para tu grupo pequeño nos sumergiremos 
en la historia de la humanidad y nos enfrentaremos a hechos y creaciones impactan-
tes en el pasado, en el presente y, ¿por qué no? ¡en el futuro! 

Nuestro objetivo es aprender lecciones preciosas, haciendo analogías con todo lo 
que la humanidad ha contemplado, contempla y aún contemplará, haciéndonos 
comprender que nuestro plan de vida va mucho más allá que cualquier tiempo o 
sabiduría a los que tengamos acceso. ¿No es extraordinario?  

Así que, querido miembro de la tripulación… ¡Abróchate el cinturón! Trae a tus ami-
gos a bordo. ¡Nuestro viaje está a punto de comenzar!

Cristiane Barreto 
Ministerio Infantil - UNeB

Presentación





¡El Grupo Pequeño Kids debe ser el momento más esperado de la semana para los chicos! No sólo 
es el día de volverse a ver con los amigos y charlar, sino que también es un momento especial 
para aprender de la Palabra de Dios. Y, con esto en mente, hemos preparado la guía de estudio 
de este año teniendo en cuenta los viajes imaginarios que a todos nos gusta hacer cuando nos 
sumergimos en el mundo de las historias y el conocimiento.

Por eso, es muy importante que el profesor conozca el formato del programa. Tiene que ser lige-
ro, relajado y dinámico.  El grupo pequeño es también un espacio para aprender unos de otros, 
compartir experiencias y crear. Cuando utilizamos la imaginación, aprendemos a través de otras 
esferas del conocimiento de las que ni siquiera somos conscientes.

A continuación, algunos consejos importantes: 

1.	 Procura siempre traer elementos físicos que ilustren la historia del día, haciendo visible el 
contenido a los participantes.  

2.	 Fomenta la participación a través de preguntas y opiniones, ya que este es un aspecto clave 
del compromiso y el sentido de integración con el grupo, por parte de cada uno de los niños.

3.	 Sé intencionado en todo momento.  Busca formas de relacionar el tema del día con tu públi-
co, desde la dinámica hasta la música.

4.	 Cuida el entorno. Si es posible, haz del lugar de reuniones un universo particular del grupo 
pequeño, ya sea a través de una decoración especial o de elementos añadidos que hagan 
atractivo acudir a este encuentro semanal.

5.	 ¡Integra! Involucra a tu grupo con lo que más les gusta.  Además de entretenimientos y jue-
gos, divide el programa en partes y asigna grupos para dirigirlas.

6.	 Celebra cada reunión, si es posible, con una pequeña merienda. No tiene por qué ser nada com-
plejo ni caro. Opciones sencillas como frutas o palomitas/canchita y jugo funcionan muy bien.

Orientaciones
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ACCIÓN TIEMPO RESPONSABLES

¡DIME!
Momento relajado para resumir en 
pocas palabras cómo ha ido el día o 

la semana.

10 minutos Rotación de equipos.

ALABANZA
Dos coritos actuales y animados 
para preparar el corazón para el 

mensaje.

10 minutos Rotación de equipos.

¡FÍJATE!
Dinámica/rompehielos que se 
relacione con el tema del día.

5 minutos Rotación de equipos.

VASIJA DE BENDICIÓN
En lugar de los pedidos y 

agradecimientos convencionales, 
tener un tarro con tapa que 

permanezca en la habitación, 
con papel y un bolígrafo para que 
los niños escriban sus pedidos y 

agradecimientos. En este momento, 
algunos pueden leerse en voz alta, o 
sólo orar por ellos. Este tarro puede 
sortearse semanalmente para que 

un niño se lo lleve a casa y ore por él 
diariamente.

5 minutos Rotación de equipos.

VIAJE EN EL TIEMPO
Estudio breve de la lección, con una 
apertura, un desafío, una historia y 
una aplicación del tema. Terminar 

siempre con una oración.

20 minutos Profesor.

ACTIVIDAD (LIBRO) 10 minutos Participantes.

Sugerencia de programa
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¡DIME! 
¿Sabes leer y escribir? ¿Recuerdas lo grandio-
so que fue aprender a dibujar tus primeras 
letras y descubrir que podías comunicarte a 
través de palabras en papel? ¿Cuál crees que 
fue tu primera palabra cuando eras un bebé? 
Y hoy, ¿cuál es la palabra más difícil de dele-
trear? ¿Sabías que “electroencefalografista” 
es la palabra más larga del idioma español? 
¡Tiene 23 letras! ¡Uf!

Cuando aprendemos a leer, ¡nuestro mundo 
adquiere nuevos significados! Es fácil detec-
tar advertencias en los letreros de la playa y 
la piscina, elegir qué pedir en un restaurante, 
y conocer todos los ingredientes de las cosas 
que compramos en el supermercado.

Pero, ¿sabes una cosa? ¡Lo mejor de leer es 
poder hojear libros llenos de historias! ¡Quizá 
te gusten las comedias, las grandes aventu-
ras, o, los misterios!

Pero, ¡los niños no siempre han tenido la 
oportunidad de leer igual que nosotros! Por 
eso te invito a viajar en el tiempo con noso-
tros, y llegar al momento exacto de la historia 
en que las historias empezaron a contarse de 
otra manera. ¿Listos?

  CONTRASEÑA 
Profesor, para este momento utiliza una piza-
rra, una cartulina, un rotafolio o las letras de 
abajo recortadas individualmente en papel. 
Plantea a los niños el reto de averiguar cuál 
es la contraseña. Anuncia que para continuar 
nuestro viaje del día necesitaremos descifrar la 
palabra que activa nuestra máquina del tiem-
po. El anagrama del día es este:  

VÁMONOS DE VIAJE 
Entonces, ¿lo has averiguado? Ahora, ¡empe-
cemos nuestro viaje en el tiempo y visitemos 
el pasado! No podemos decir con precisión 
la fecha de este importante descubrimiento, 
pero fue hace más de cinco mil años cuando 
los antiguos pueblos de Mesopotamia crearon 
posiblemente el primer modelo de escritura. 
Se llamaba cuneiforme, y recibió ese nombre 
porque consistía en dibujos de conos hechos 

C-R-A-E-S-I-T-R-U     

 ¿LETRA O 
DIBUJO?

“Santifícalos en tu verdad: tu palabra es verdad” (Juan 17:17).

Respuesta: ESCRITURA

ESTUDIO 1
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en arcilla para registrar información política y 
económica muy importante.

Casi simultáneamente, Egipto desarrolló tam-
bién un tipo de escritura llamada jeroglífica.  
Se trataba de diversos dibujos de la cultura del 
pueblo que representaban sonidos y palabras, 
y se escribían en papiros (papel hecho con ho-
jas de plantas), así como en las paredes de pi-
rámides, palacios y templos.

¡La gran curiosidad que rodea a estos dos tipos 
de escritura es que ambos requerían mucho 
tiempo!  ¿Te imaginas el tiempo que llevaba 
hacer dibujos de todo lo que se quería regis-
trar? ¡Debió de ser mucho trabajo! Sin embar-
go, valía la pena.  De hecho, si estos pueblos 
no hubieran desarrollado la escritura, ¡nunca 
habríamos tenido el alfabeto tal y como existe 
hoy en día!  Al fin y al cabo, alguien tuvo que 
empezar y luego perfeccionarlo.

Estos escritos antiguos revelan un fragmento 
muy importante de la historia de la humanidad.  
Pero, ¿sabes dónde hay un registro aún más 
impresionante? Has acertado si pensaste en la 
Biblia. Escrita por unos 40 hombres hace unos 
3,000 años, sigue siendo el libro más leído del 
mundo.  No sólo cuenta el origen de las cosas, 

sino que contiene innumerables historias y con-
sejos que nos guían para descubrir quiénes so-
mos, dónde estamos y adónde vamos.   

 ¡RESPONDE RÁPIDAMENTE!
Según Juan 17:17, ¿qué representa la Biblia, la 
Palabra de Dios?  

RETO DE LA SEMANA  
La Biblia adquiere cada vez más importancia en 
nuestra vida cuando decidimos convertirla en 
compañera de viaje.  Esta semana, te retamos 
a estudiar la Biblia de forma diferente.  Elige un 
capítulo y reléelo cada día, anotando una fra-
se de lo que te haya llamado la atención cada 
nuevo día.  Al final de la semana, ¡revisa to-
das tus notas!  ¡El resultado de todo lo que has 
aprendido será impresionante!  

¡HOLA, DIOS! 
Señor, ayúdanos a meditar diariamente en tu Pa-
labra, que es la verdad eterna, para que podamos 
entender tu propósito en nuestras vidas. ¡Amén! 

NOTAS
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¡DIME! 
¿Te da miedo la oscuridad? Quizá hoy no, 
pero, ¿y cuando eras más chico? ¿Recuerdas 
algún momento en el que tenías mucho mie-
do porque no podías ver nada? Las medusas, 
los escorpiones y las luciérnagas no tienen 
estos problemas, después de todo, ¡viven en 
la oscuridad la mayor parte de su vida! En 
cambio, los cocodrilos, los pingüinos y los 
delfines probablemente tengan miedo a la 
oscuridad, ya que no cierran los ojos ni si-
quiera cuando duermen. 

Para la naturaleza humana, tener miedo a la 
oscuridad es muy normal, al fin y al cabo, no 
ver nada alrededor puede provocar miedo e 
inseguridad. Cuando se va la luz en mitad de 
la noche, es habitual buscar un lugar seguro 
para sentarse o acostarse y asegurarse de que 
todos en casa están bien y con nosotros. Es 
como si la falta de luz nos quitara la idea de 
seguridad, aunque siempre ha sido algo invi-
sible, ¿sabes?

En nuestro viaje en el tiempo de hoy, viaja-
remos a un importante descubrimiento de 
la ciencia para enfrentarnos a la oscuridad, y 
eso forma parte de nuestro presente.

  CONTRASEÑA 
Profesor, para este momento utiliza una piza-
rra, una cartulina, un rotafolio o las letras de 
abajo recortadas individualmente en papel. 
Plantéales a los niños el reto de averiguar cuál 
es la contraseña. Anuncia que, para continuar 
nuestro viaje del día necesitaremos descifrar la 
palabra que activa nuestra máquina del tiem-
po. El anagrama del día es este:    

VÁMONOS DE VIAJE 
Entonces, ¿lo descubriste? Nuestro viaje de 
hoy es hasta el presente, pero comienza en 
el año 1879, y llega hasta nuestros días. Ese 
año marcó un hito en la historia, ya que fue 
cuando Thomas Edison inventó la lámpara. 
Hasta entonces, cuando llegaba la noche, era 
difícil vivir a oscuras. Durante mucho tiempo, 
la gente utilizó el fuego como principal fuente 

A-M-P-L-R-Á-A    

 LUZ EN LA 
OSCURIDAD

“Lámpara es a mis pies tu palabra y lumbrera a mi camino” 
(Salmos 119:105).

Respuesta: LÁMPARA

ESTUDIO 2
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de luz. Hablamos de velas, candelabros, lam-
parines y faroles.

Muchos habían intentado ya crear luz median-
te la electricidad, pero sin demasiado éxito.  
Hasta que Thomas Edison, un hombre de ne-
gocios que se dedicaba a la ciencia en sus ra-
tos libres, decidió utilizar carbón para fabricar 
el filamento que debía recibir la energía. Este 
filamento recibió unos 900K de temperatura, 
y empezó a emitir una débil luz amarilla, pero 
se fue intensificando, brillando cada vez más, 
¡hasta que iluminó durante dos días enteros! 

Este asombroso descubrimiento hizo posible, 
poco después, que la gente disfrutara de luz eléc-
trica en sus hogares. Hoy utilizamos la tecnolo-
gía desarrollada por Edison y perfeccionada por 
otros científicos que se han aventurado a hacerla 
cada vez mejor y más eficiente, como es el caso 
de las lámparas fluorescentes, halógenas y LED.

Ahora, ¿imagina que Thomas Edison y otros 
científicos no hubieran persistido en esta idea? 
¿Si no hubieran probado nuevas opciones para 
convertir la energía en luz? Quizá aún hoy de-
penderíamos del fuego para iluminar nuestras 
noches.  Pero a los que tenemos acceso a am-
bientes iluminados por bombillas/focos eléc-
tricos nos resultaría ciertamente difícil adap-
tarnos a la oscuridad como antaño, ¿verdad?

La Biblia se refiere a sí misma como una lám-
para ¡capaz de iluminar los pasos de quiénes 
deciden caminar siguiendo la voluntad del Se-
ñor! Un excursionista nunca puede viajar sin su 
linterna, es un elemento indispensable.  Así es 
la Biblia en la jornada del cristiano: fundamen-
tal. Ilumina nuestras mentes, aclara nuestras 
dudas, nos da respuestas, y la seguridad de 
que el camino a veces puede ser difícil, ¡pero 
tenemos a Dios a nuestro lado! 

 

 ¡RESPONDE RÁPIDAMENTE!
Según Salmos 119:105, la Biblia, nuestra lám-
para, ¿qué representa? 

RETO DE LA SEMANA  
La Biblia sólo puede iluminar nuestra vida si 
buscamos sus verdades de todo corazón. 

¡HOLA, DIOS! 
Señor, ayúdanos a buscar tu Palabra como bus-
camos la luz en la oscuridad. ¡En el nombre de 
Jesús, amén! 

NOTAS
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¡DIME! 
Cada día la ciencia descubre una nueva forma 
de producir energía, con temor a que nos que-
demos sin recursos para generar este preciado 
bien con los elementos que ya utilizamos hoy en 
día. ¿Sabes qué recursos se utilizan para transfor-
mar la energía que mantiene en funcionamiento 
nuestros refrigeradores, duchas y ventiladores 
todos los días? En Brasil, cerca del 60% de nues-
tro recurso energético es hidroeléctrico, es decir, 
necesita de la fuerza del agua para existir.

Pero todos sabemos que el agua es un bien 
escaso, con fecha de caducidad. Por lo tanto, 
depender de ella para producir energía es algo 
que no puede garantizar el uso de este bien en 
el futuro, ¿estás de acuerdo? Por eso, a menu-
do se especula otras formas de energía. Y quizá 
una de las principales te parezca rimbombante: 
¡la energía nuclear!

Si alguna vez has hojeado libros de historia uni-
versal, sabrás que el nombre “nuclear” se aso-
cia a una gran destrucción en las ciudades de 
Hiroshima y Nagasaki. Un bombardeo que tuvo 
lugar Japón, bajo el mando de Estados Unidos, 
durante la Segunda Guerra Mundial.  Ahora 
bien, la pregunta sigue siendo: ¿cómo es posi-
ble que el mismo elemento que se utilizó para 

construir una bomba destructora se convierta 
en la principal fuente de energía para el futuro 
de nuestro planeta? 

  CONTRASEÑA 
Profesor, para este momento utiliza una piza-
rra, una cartulina, un rotafolio o las letras de 
abajo recortadas individualmente en papel. 
Plantéales a los niños el reto de averiguar cuál 
es la contraseña. Anuncia que, para continuar 
nuestro viaje del día necesitaremos descifrar la 
palabra que activa nuestra máquina del tiem-
po. El anagrama del día es este:      

VÁMONOS DE VIAJE 
¿Conoces ya nuestra contraseña? ¡Nos lleva 
directamente al futuro! ¿Cuándo? Bueno, eso 
puede ser un poco relativo. ¡Podría ser dentro 
de 10, 15 o 20 años! Pero la ciencia cree que 

Respuesta: NUCLEAR

A-R-N-C-U-E-L

NUCLEARES

“Mas la palabra del Señor permanece para siempre” (1 Pedro 1:25).

ESTUDIO 3
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sí, que la energía nuclear será la energía del 
futuro. Sabemos que, para utilizar el recurso 
“agua”, hay que ponerlo en movimiento – y ese 
es precisamente el trabajo de las centrales hi-
droeléctricas: obtener energía eléctrica.  Pero, 
¿cómo funciona esto con la energía nuclear?

Pues bien, el principio parte de fuentes no re-
novables como el uranio. El nombre del proceso 
que genera esta energía es fisión nuclear.  ¿Cómo 
se produce? Rompiendo la estructura de los áto-
mos que intervienen en la reacción atómica. Es 
fácil. ¿Te parece complicado? Te lo explicamos.

El uranio es un elemento abundante en nues-
tro país.  Pero para producir energía, hay que 
compactarlo en pequeñas pastillas. Estas pas-
tillas entran en una cámara térmica llamada 
reactor, que calienta estas moléculas liberando 
neutrones, los cuales rompen a los átomos.  El 
uranio todo “roto” empieza a chocar con sus 
micro partes, calentando el sistema de aguas 
de la central, generando un vapor que, a su 
vez, hace girar las turbinas que hacen funcio-
nar un generador eléctrico. ¡Uf! 

En resumen, una sustancia abundante y sen-
cilla es capaz de generar energía térmica, que 
genera energía mecánica, que se transforma 
en energía eléctrica.  Todo ello para hacer 
funcionar nuestras lámparas, refrigeradoras y 
computadoras.  Mucho trabajo, ¿verdad?

Y todo este estudio en busca de energías alter-
nativas para alimentarnos en el futuro solo es 

necesario porque sencillamente sería muy difí-
cil dejar de vivir sin electricidad. Y aunque un 
bien parezca inagotable – como el viento, el sol 
o el uranio – no es garantía de que siempre va-
yamos a disponer de ellos como fuentes para 
generar nuestra energía el día de mañana.

En cambio, ¡hay una energía que nunca se ago-
ta!  Nos mantiene siempre conectados a nues-
tro propósito en la vida; una vida eterna al lado 
de Jesús. Por eso la Biblia es nuestra energía 
para ayer, hoy y mañana. Porque nunca se ago-
ta, ¡y nos mantiene conectados a Cristo! 

 

 ¡RESPONDE RÁPIDAMENTE!
Según 1 Pedro 1:25, ¿cuánto durará la Palabra 
de Dios? 

RETO DE LA SEMANA  
La Biblia es una fuente inagotable para nuestra 
vida espiritual. ¿Qué te parece regalar a tus amigos 
porciones de esta energía? Haz tarjetas con versí-
culos bíblicos y distribúyelas entre tus familiares y 
amigos. ¡Seguro que les encantará este regalo!  

¡HOLA, DIOS! 
Señor, ayúdanos a aprender cada vez más de la 
Biblia, y a buscar en ella la única energía inago-
table para nuestras vidas. ¡Amén! 

NOTAS
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¡DIME! 
¿Alguna vez te has imaginado ser un científico 
capaz de crear suficiente energía para toda la 
gente del planeta? Sería increíble, ¿verdad? Y 
si, ¿además de llegar a todos los habitantes del 
mundo, esa energía tuviera un costo muy bajo 
o fuera gratuita? Y, por si fuera poco, imagínate 
que no se acabara nunca, ¡realmente nunca!

Para la ciencia esto puede parecer absurdo, 
¡pero imaginar no cuesta nada! ¡La creatividad 
es el resorte que nos lanza a los grandes descu-
brimientos! Los científicos reconocidos de hoy 
en día se atrevieron en su día a pensar de for-
ma diferente y a menudo los llamaron locos.  
¡Es que la ciencia necesita un poco de locura 
de vez en cuando!

Así que, científicos, ¡es hora de pensar! ¿Qué 
elementos cotidianos podríamos utilizar para 
generar una energía inagotable? ¡Presten 
atención! Tiene que ser algo que esté dispo-
nible en todas partes, que sea barato o incluso 
gratis, y que podamos utilizar para siempre. 
¿Qué se te ocurre? ¿Qué es tan abundante en 
nuestro planeta que podríamos utilizar como 
materia prima?

  CONTRASEÑA 
Profesor, para este momento utiliza una piza-
rra, una cartulina, un rotafolio o las letras de 
abajo recortadas individualmente en papel. 
Plantéales a los niños el reto de averiguar cuál 
es la contraseña. Anuncia que, para continuar 
nuestro viaje del día necesitaremos descifrar la 
palabra que activa nuestra máquina del tiem-
po. El anagrama del día es este:    

VÁMONOS DE VIAJE 
¡La búsqueda de energías renovables por parte 
de la humanidad no es nueva! Cuando Holan-
da inventó el sistema de molinos, canalizando 
el viento para generar fuerza motriz y moler el 
grano en sus graneros, se abrieron posibilidades 
inimaginables para lo que hoy llamamos energía 
eólica (que consiste en producir energía eléctri-

Respuesta: ENERGÍA

E-R-E-I-A-G-N    

100% 
RENOVABLE

“Consultad el libro de Jehová y leed si faltó alguno de ellos; ninguno 
faltó” (Isaías 34:16).

ESTUDIO 4
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ca a través del viento).  Esta materia prima es 
gratuita, pero los costos para producir este tipo 
de recurso energético siguen siendo elevados, y 
no todos los lugares cuentan con vientos favora-
bles para el despliegue de las turbinas. Así que, 
aunque sea increíble, esta energía no es para 
todo el mundo.

Otro tipo de energía renovable muy presente en 
el horizonte es la energía solar. Los rayos del sol 
se introducen en reactores que luego se trans-
forman en electricidad. Otra materia prima gra-
tuita es el sol.  Pero, ¿será esta energía suficien-
te para todos? Y en regiones donde la incidencia 
del sol es baja, y los días fríos son mucho más 
frecuentes que los calurosos, ¿cómo hacerlo? 
La cosa se complica.

El hecho es que, por muchas formas diferentes 
que tengamos de generar energía alternativa, 
siempre acabamos topándonos con uno de es-
tos problemas: el material es escaso, no está 
disponible en todas partes o el proceso es de-
masiado caro.  Entonces, ¿sería imposible que 
todo el mundo recibiera un día la misma luz?

 Durante las últimas tres semanas hemos estu-
diado cómo la Palabra de Dios tiene el poder de 

iluminar nuestras vidas. Y aunque nos espera 
un futuro nublado, cuando se trata de la ener-
gía que usaremos para iluminar nuestro futuro, 
sabemos que aprendiendo más de la Biblia ¡es-
taremos seguros en la Luz!   

 

 ¡RESPONDE RÁPIDAMENTE!
Según Isaías 34:16, ¿qué sucede cuando bus-
camos soluciones a los problemas en la Palabra 
del Señor? 

RETO DE LA SEMANA  
Investiga más sobre las energías renovables y 
la importancia de mejorar ya nuestros hábitos 
de consumo. 

¡HOLA, DIOS! 
Señor, ayúdanos a aprender más y más sobre 
ti, estudiando en la fuente eterna de nuestras 
energías: tu Palabra. ¡Amén! 

NOTAS
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¡DIME! 
¿Te gusta la plastilina? Ah... siempre es muy di-
vertido poder crear cosas diferentes, mezclar 
colores y dejar volar la imaginación, ¿verdad? 
Pero, ¿sabes cómo se fabrica la plastilina? Por 
supuesto la industria añade algunos elementos 
muy secretos, pero también podemos hacer 
nuestra propia versión en casa si queremos.

¡Esta receta es muy sencilla! Basta con mez-
clar 1 taza de harina de trigo, 1 cucharada 
de sal, 3 cucharadas de agua y un poquito de 
aceite, hasta que quede suelta de las manos.  
Para colorearla sólo hay que utilizar algunas 
gotitas de colorante y listo. Tenemos mucha 
plastilina que hemos hecho nosotros mismos 
para jugar.  ¡Y eso lo hace aun más divertido!

¿Cuándo se empezó a modelar? ¿Quién in-
ventó la plastilina? Si nos detenemos para 
pensar, veremos muchas similitudes entre 
este juego y el trabajo de los alfareros: hom-
bres que trabajan la arcilla, fabricando vasi-
jas y otras piezas con esta materia prima. El 
barro, o arcilla, es la mezcla de tierra y agua, 
elementos que siempre han existido.

Espera, ¿siempre? Bueno, sabemos que todo 
tiene un principio, ¿verdad? Y, ¿cuándo se 
crearon el agua y la tierra para que surgiera 
todo este juego?

  CONTRASEÑA 
Profesor, para este momento utiliza una piza-
rra, una cartulina, un rotafolio o las letras de 
abajo recortadas individualmente en papel. 
Plantéales a los niños el reto de averiguar cuál 
es la contraseña.  Anuncia que, para continuar 
nuestro viaje del día necesitaremos descifrar la 
palabra que activa nuestra máquina del tiem-
po. El anagrama del día es este:    

VÁMONOS DE VIAJE 
La creación del mundo es el comienzo de nues-
tra historia.  Es lo que podríamos llamar el “año 
0 antes de Cristo”, ya que indica el momento 
exacto en que comenzó el universo. El libro del 
Génesis relata la formación del mundo, y cómo 
el Señor Dios se ocupó de todos los detalles. 
¿Miramos hacia atrás?

El primer día, Dios creó la luz y reveló así el 
planeta Tierra. En el segundo día, separó las 
aguas y el firmamento. Es decir, separó los ma-

Respuesta: CREACIÓN 

C-R-A-E-C-Ó-I-N   

LA PRIMERA 
PLASTILINA

“Entonces Jehová Dios formó al hombre del polvo de la tierra” (Génesis 2:7).

ESTUDIO 5
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res, ríos y lagos de la parte seca que llamamos 
‘tierra’. Pero fue también en este día que Dios 
creó las capas de la atmósfera, es decir, creó 
un aire ideal para recibir los elementos de la 
creación que vendrían después.

El tercer día, Dios creó toda la hierba, las plan-
tas y los frutos. ¡Imagínate la variedad de ideas 
que Dios tuvo aquel día! Desde la hierba verde, 
hasta los alimentos que brotarían de la tierra, 
como las zanahorias y las calabazas; y los que 
saldrían de los árboles, como las manzanas y 
los mangos. Asombroso, ¿verdad? En el cuarto 
día, Dios creó los astros celestes, que servirían 
de iluminación y marcadores del tiempo: el 
sol para iluminar el día, y la luna y las estrellas 
para iluminar la noche.

El quinto día, Dios creó todas las aves del cielo 
y las especies marinas. Una multitud de vida 
animal. ¡Imagínate qué especies tan distintas, 
como el tucán, la ballena, el loro y el pulpo fue-
ron inventadas por Dios en un solo día! ¿No es 
asombroso? Y no se detuvo por ahí.  En el sex-
to día, Dios creó todos los animales terrestres. 
Jirafas, elefantes, perritos, gatitos, ¡y mucho 
más! Eso es mucha creatividad, ¿verdad?

Pero entonces, cuando hubo hecho todo eso, se 
sentó en el suelo y empezó a modelar algo con 
barro y agua. ¡Un momento! ¿Así que fue enton-
ces cuando comenzó el juego con la plastilina? 
Fue exactamente así. Dios tomó el barro y em-

pezó a modelar un muñeco. Hizo todas las partes 
de su cuerpo, a su imagen y semejanza. Cuando 
terminó, ¡llegó la parte más asombrosa! Sopló en 
sus narices el aliento de vida, ¡y el muñeco cobró 
vida! Era Adán, el primer hombre.

¡Vaya!  Dios era bueno, ¿eh? Poco después, 
hizo a Eva, la primera mujer, para que fuera la 
compañera de Adán. Los dos primeros seres 
humanos fueron la obra maestra de la creación 
de Dios, ¡hechos por sus propias manos!   

 

 ¡RESPONDE RÁPIDAMENTE!
Según Génesis 2:7, ¿qué materia prima utilizó 
Dios para hacer al hombre? 

RETO DE LA SEMANA  
¿Qué tal si pruebas a hacer tu propia plasti-
lina y se la regalas a un amigo? Junto con el 
regalo, ¡explícale que este juego empezó con 
la creación del mundo! 

¡HOLA, DIOS! 
Señor, gracias por hacernos con tanto cuidado 
amoroso y tratarnos como la obra maestra de 
tu creación. ¡Amén!

NOTAS
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ESTUDIO 6

¡DIME! 
¿Sabes lo que es un ácido? ¿Qué es lo primero 
que te viene a la mente cuando oyes esta pala-
bra? ¿Quizá un limón? Es bastante ácido, y habría 
que ser muy valiente para partirlo por la mitad 
y chuparlo, ¿verdad? Pero, ¿sabías que ácido no 
es sólo algo que te hace contornearse en agonía 
cuando lo pruebas? El término “ácido” también 
se utiliza para describir componentes muy im-
portantes de nuestro organismo.

Uno de esos ácidos tiene un nombre muy dife-
rente. Se llama “ácido desoxirribonucleico”, más 
popularmente conocido como ADN.  ¿Sabes lo 
que es? El ADN es un componente presente en 
nuestras células, responsable de almacenar toda 
la información genética.  En otras palabras, el 
ADN es una estructura presente en todo nuestro 
cuerpo, que habla de nuestra herencia, ¡que a la 
vez es lo que nos ha formado!

Trataremos de explicarlo de una manera muy 
sencilla. Cuando compras un zumo de uva en el 
supermercado: si es zumo de uva entero, signifi-
ca que es puro, es decir, hecho sólo con uvas, sin 
azúcar ni conservantes, ¿correcto? Pero, aunque 
sepas que este zumo está hecho sólo con uvas, si 
aun así quieres saber de qué uvas se trata, pue-
des ir a la etiqueta y leer de dónde proceden es-
tas uvas. Allí estará escrito de qué estado, ciudad 
y hacienda proceden dichas uvas.

Pues bien, el ADN sería una especie de etiqueta 
de nuestro organismo. Lleva nuestra información 
genética, como el color de nuestro pelo, de nues-
tros ojos, de nuestra piel, e incluso si estamos 
predispuestos a ciertas enfermedades, ¡y así su-
cesivamente! ¿No es increíble?

  CONTRASEÑA 
Profesor, para este momento utiliza una piza-
rra, una cartulina, un rotafolio o las letras de 
abajo recortadas individualmente en papel. 
Plantéales a los niños el reto de averiguar cuál 
es la contraseña. Anuncia que, para continuar 
nuestro viaje del día necesitaremos descifrar la 
palabra que activa nuestra máquina del tiem-
po. El anagrama del día es este:    

VÁMONOS DE VIAJE 
El estudio de la genética supuesto un paso 
importante para la humanidad.  El ADN fue 
descubierto en 1869, por un bioquímico suizo 
llamado Johann Friedrich. Pero la estructura 

Respuesta: GENÉTICA

G-E-É-N-T-I-A-C

UN ÁCIDO 
DIFERENTE

“Hagamos al hombre a nuestra imagen, conforme a nuestra 
semejanza” (Génesis 1:26). 
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tridimensional de la molécula, tal como la es-
tudiamos hoy, no fue descubierta hasta hace 
poco, en 1953, por Rosalind Franklin, Francis 
Crick, James Watson y Maurice Wilkins, en la 
Universidad de Cambridge (Reino Unido).

Todos estos científicos hicieron muchos ex-
perimentos para llegar a la conclusión de que 
llevamos información hereditaria en nuestras 
células. Pero, ¿sabes qué forma práctica utili-
zaron para probarlo? Pasando ácido nucleico 
de una bacteria a otra y comprobando que se 
transmitía la enfermedad.  En otras palabras, el 
ADN transportaba la enfermedad hasta el lugar 
donde se albergaba.  Qué interesante, ¿verdad?

Pero, ¿sabes qué es lo más interesante de 
estudiar el ADN? Es descubrir que, aunque 
tengamos nuestro propio cuerpo, llevamos 
muchas de las características de quienes nos 
formaron: nuestros padres. ¿Crees que te pa-
reces más a tu papá o a tu mamá? La forma 
de tu nariz, tus cejas, el color de tus ojos e 
incluso tu estatura.  ¿A quién crees que “le 
sacaste” más? Aunque gane uno, siempre te-
nemos cosas parecidas a los dos, ¿no?

El estudio del ADN explica mucho sobre esto, 
porque cuando nos formamos en el vientre 
de mamá, recibimos la combinación de las ca-
racterísticas de padre y madre.  E incluso se 
pueden hacer pruebas de ADN para saber con 

seguridad quiénes son el padre y la madre de 
alguien. ¿No es increíble?

El primer capítulo de la Biblia relata la crea-
ción del mundo, y un aspecto muy importante 
de nuestra creación: ¡nuestro ADN! Aunque a 
este ácido aún no se le había dado ese nom-
bre, Dios, en la creación del hombre, se convir-
tió en el Padre de la humanidad al transmitirle 
a Adán su ADN, pues lo hizo a su imagen y se-
mejanza. Como hijos de Adán, ¡recibimos esta 
herencia! ¡Todos somos hijos amados de Dios!   

 

 ¡RESPONDE RÁPIDAMENTE!
Según Génesis 1:26, ¿a semejanza de quién 
fue creado el hombre? 

RETO DE LA SEMANA  
Pide ayuda a tus padres y haz un árbol genea-
lógico de tu familia, anotando las característi-
cas que unos han heredado de otros.

¡HOLA, DIOS! 
Querido Dios, gracias porque nos has creado a 
tu imagen y semejanza, y porque podemos ser 
llamados tus amados hijos. ¡Amén! 

NOTAS
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¡DIME! 
¿Sabes quién eres? Cuando nace un niño, sus pa-
dres deben inscribirlo en un registro de las per-
sonas. Allí se les pregunta cuál será el nombre y 
el apellido del niño, y se registran el día, la hora 
y la ciudad de nacimiento. En ese momento, los 
padres reciben el primer documento oficial del 
pequeño: el certificado de nacimiento. 

Ahora, ¿sabes qué más figura en nuestro docu-
mento general? El nombre de nuestros padres In-
cluso cuando una persona se convierte en adulta 
o llega a anciana, sigue llevando el nombre de su 
padre y su madre en el documento. ¿No es inte-
resante? ¿Seguirá siendo así en el futuro?

  CONTRASEÑA 
Profesor, para este momento utiliza una piza-
rra, una cartulina, un rotafolio o las letras de 
abajo recortadas individualmente en papel. 
Plantéales a los niños el reto de averiguar cuál 
es la contraseña. Anuncia que, para continuar 
nuestro viaje del día necesitaremos descifrar la 
palabra que activa nuestra máquina del tiem-
po. El anagrama del día es este:    

Respuesta: IDENTIDAD

I-E-D-N-T-D-I-A-D

VÁMONOS DE VIAJE 
¿Alguna vez has ido con tus padres a una tien-
da o restaurante, y en lugar de pagar en efec-
tivo o con tarjeta, has visto que utilizaban el 
código QR para realizar el pago? ¿Cómo fun-
ciona? Se trata de una tecnología de lectura 
de imágenes codificadas.  Al apuntar con la 
cámara del móvil al diseño de un código QR, 
la persona es dirigida automáticamente a al-
gún fin específico. Puede ser para el pago en 
una aplicación bancaria, para un video, una 
página web, un juego, el menú de un restau-
rante, y así sucesivamente. 

El código QR nos dirige rápidamente a lo que 
tenemos que hacer o nos interesa ver.  Es una 
de las facilidades más actuales de la tecnolo-
gía, utilizada por la población en masa, y tiene 
muchas vertientes para el futuro. ¿Cómo será 
el super código QR de los próximos años? Los 

 ¡EL SUPER 
CÓDIGO QR!

“A quienes creen en su nombre, les dio potestad de ser hechos 
hijos de Dios” (Juan 1:12).

ESTUDIO 7
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especialistas en tecnología indican que este 
elemento tendrá cada vez más presencia en 
el universo financiero, sustituyendo las bo-
letas y cobranzas, creando recordatorios de 
vencimientos y, lo más interesante de todo, 
facilitando el acceso personal a diversas pla-
taformas.  Pero, ¿qué significa esto? Que el 
código QR puede ser una de las principales 
herramientas para identificar quiénes somos 
dentro de Internet. 

La palabra que lo resume todo es “identidad”. 
La misma que adquirimos cuando nacemos 
y que llevamos con nosotros durante toda 
nuestra vida. Para la sociedad, somos un nú-
mero que no puede cambiar, por ese número 
podemos ser rastreados, y todo lo importante 
que hayamos hecho estará en nuestros regis-
tros.  En el futuro, todo esto debería ser aún 
más rápido y preciso.

Lo curioso es que, incluso antes de que se 
inventaran todas las tecnologías para esto, 

todos nacemos con un identificador, que 
además de indicar quiénes somos, indica de 
dónde venimos y a dónde vamos. Este super 
código QR nos lee al instante e indica nuestra 
paternidad: ¡hijos de Dios!    

 

 ¡RESPONDE RÁPIDAMENTE!
Según Juan 1:12, ¿de quién somos hijos?  

RETO DE LA SEMANA  
Como hijos de Dios, debemos honrar su nom-
bre. Piensa en algo que puedas hacer por al-
guien a lo largo de la semana que revele el 
amor de tu Padre por esta persona.

¡HOLA, DIOS! 
¡Señor, te agradezco por darme la identidad de 
tu hijo! ¡Amén! 

NOTAS
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¡DIME! 
¿Has sufrido alguna vez por algo? Hay una lista 
enorme de cosas que nos hacen sufrir cada día, 
aunque seamos muy pequeños. Por ejemplo, 
cuando somos bebés y aprendemos a caminar, 
sufrimos cuando nos caemos y nos hacemos un 
“chichón” en la frente. Luego crecemos, y cuan-
do vamos a aprender a patinar o a andar en bi-
cicleta, volvemos a sufrir caídas, que dejan las 
rodillas y la barbilla raspadas.

Sufrimos por cosas grandes y pequeñas. Cuan-
do un familiar o amigo enferma o muere, cuan-
do nuestros padres pierden el trabajo, cuando 
tenemos que cambiarnos de casa, o cuando se 
nos rompe un juguete que nos encanta.  Por 
supuesto, son cosas muy diferentes en una 
escala de importancia, pero ¿te das cuenta de 
que sólo pensar en que todas ellas ocurran ya 
nos hace sufrir?

El sufrimiento forma parte de nuestras vi-
das. ¿Por qué? ¿No fuimos creados a imagen 
y semejanza de Dios? ¿Por qué tenemos que 
pasar por días y situaciones tan malas de vez 
en cuando?

  CONTRASEÑA 
Profesor, para este momento utiliza una piza-
rra, una cartulina, un rotafolio o las letras de 
abajo recortadas individualmente en papel. 
Plantéales a los niños el reto de averiguar cuál 
es la contraseña. Anuncia que, para continuar 
nuestro viaje del día necesitaremos descifrar la 
palabra que activa nuestra máquina del tiem-
po. El anagrama del día es este:    

VÁMONOS DE VIAJE 
¡Qué palabra tan interesante! ¡Tan pequeña, 
pero al mismo tiempo tan impactante! En un 
mundo lleno de injusticias, enfermedades, 
muerte y sufrimiento, la paz mundial parece 
ser algo muy difícil de conseguir, ¿verdad? Si 

Respuesta: PAZ

Z-P-A

ACUERDO 
DE PAZ

“No se turbe vuestro corazón ni tenga miedo” (Juan 14:27).

ESTUDIO 8
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fuera posible, todos los problemas se resolve-
rían, ya nadie se pelearía por nada; el hambre, 
el desempleo y las terribles enfermedades de-
jarían de existir. ¿No sería increíble?

Ahora has entrado en la máquina del futuro 
de tu imaginación. Imagina que eres una per-
sona muy importante en esa época, que, vea-
mos… ¡puede ser en el año 2040! ¡Vaya! Eres 
tan inteligente, que has creado una lista de 
resoluciones para que el mundo viva en com-
pleta armonía. Tu lista ha sido aprobada por 
las autoridades más importantes del planeta, 
y acaba de convertirse en un Acuerdo de Paz 
Mundial. Nombra algunas cosas que serían in-
dispensables en esta lista para hacer del mun-
do que conoces un lugar mucho mejor.

Seguro que hay cosas muy serias en tu lista, 
como el tratamiento del cáncer, la extinción de 
la violencia y un sueldo digno para todas las per-
sonas. Pero, como persona creativa que eres, 
hay otras cosas interesantes que quizá hayas 
decidido incluir en esta lista, como camas có-
modas, aire acondicionado en ciudades caluro-
sas, comida y juguetes gratuitos para siempre.

¿Te das cuenta que la idea de paz va mucho 
más allá de la lucha contra la injusticia? Si los 
habitantes de una ciudad sufren demasiado 
calor, ya no es un lugar de paz. Si un niño su-
fre una enfermedad incurable, la paz no es una 
palabra que tenga sentido para él. Si un padre 
no tiene suficiente dinero para mantener a su 
familia, aunque trabaje duro, ¡sin duda no es 
una persona en paz! 

El concepto de paz es muy amplio y está aso-
ciado a la perfección de las cosas.  Mientras 
todo lo que nos rodea no sea perfecto, mien-
tras haya inconvenientes, sufrimiento e injusti-
cia, ¡no puede reinar la paz!  Cuando Dios creó 
el mundo, todo debía ser perfecto. Pero cuan-
do el pecado entró en el Edén, la paz dejó de 
existir. Lo que vivimos hoy es consecuencia del 
pecado. ¿Terminará esto algún día?   

 

 ¡RESPONDE RÁPIDAMENTE!
Según Juan 14:27, ¿qué es lo que no debe te-
ner cabida en nuestros corazones?   

RETO DE LA SEMANA  
¿Conoces a alguien que esté sufriendo por 
algo? ¿Qué tal si oras por esta persona a lo 
largo de la semana? Luego envíale un mensa-
je o escríbele una carta y entrégasela. Seguro 
que contribuyes a aliviar su sufrimiento.

¡HOLA, DIOS! 
Señor, nuestra naturaleza perfecta hoy está 
llena de injusticia, dolor y pecado. Ayúdanos a 
comprender tu voluntad para que un día poda-
mos alcanzar la verdadera paz. ¡Amén!

NOTAS
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¡DIME! 
No siempre hace falta mucho para empezar 
una pelea. ¿Has visto alguna vez peleas por 
cosas tan simples, como un juguete o un cho-
colate? ¡Es muy feo cuando esto sucede! Per-
sonas que se quieren y terminan gritándose, 
empujándose, tirándose del pelo, lastimándo-
se y con lágrimas en los ojos.  La sensación de 
este momento es horrible, ¿y sabes por qué? 
Porque no estamos hechos para lo malo.

Por desgracia, nuestro mundo sufre peleas 
muy graves y a gran escala.  Pero, ¿sabías que 
algunas guerras empezaron por motivos muy 
extraños? Una de ellas ocurrió en el siglo XX, 
y tuvo como protagonistas a dos países, Gre-
cia y Bulgaria, que tenían frecuentes desave-
nencias.  Estas naciones comparten frontera, y 
una de las ciudades que se encontraba en esta 
zona de encuentro era la pequeña Petrich, en 
el lago de Bulgaria. Como los habitantes de es-
tas ciudades vecinas no se caían bien, siempre 
estaban espiando lo que ocurría al otro lado de 
la frontera, buscando un motivo para pelearse.

Un día, el perro de un búlgaro de Petrich se 
escapó, cruzó la frontera y entró en la ciudad 
griega. El dueño fue tras su mascota, y en este 

intento de rescate fue baleado por los griegos.  
Muy aterrador, ¿verdad? Todo esto sucedió 
porque los griegos entendieron que la invasión 
de aquel hombre en territorio griego ¡era por 
pura afrenta! Y lo que se suponía que era sólo 
el rescate de un perro, fue el comienzo de una 
guerra que dejó 100 soldados muertos, y una 
multa de 45 mil libras a pagar por los griegos.

  CONTRASEÑA 
Profesor, para este momento utiliza una piza-
rra, una cartulina, un rotafolio o las letras de 
abajo recortadas individualmente en papel. 
Plantéales a los niños el reto de averiguar cuál 
es la contraseña. Anuncia que, para continuar 
nuestro viaje del día necesitaremos descifrar la 
palabra que activa nuestra máquina del tiem-
po. El anagrama del día es este:    

Respuesta: GUERRA

G-E-U-R-A-R

 LA GRAN 
GUERRA

“Entonces hubo una guerra en el cielo: Miguel y sus ángeles luchaban 
contra el dragón” (Apocalipsis 12:7-12).

ESTUDIO 9
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VÁMONOS DE VIAJE 
Un mundo en guerra. Esa es nuestra realidad. 
No siempre es necesario que los hombres va-
yan vestidos de soldados, lleven armas, utili-
cen tanques de guerra, en un terreno desier-
to.  Las guerras de hoy suceden dentro de las 
ciudades, dentro de los barrios, entre perso-
nas de la misma comunidad. Todos los días, los 
noticieros y TV nos muestran cómo el mundo 
está peleando por todos los motivos posibles, 
y esto sólo trae sufrimiento.

¿Cuál fue la primera guerra? Nuestra máquina 
del tiempo tuvo que llevarnos a un punto de 
la historia que ni siquiera podemos medir con 
un número, porque es muy anterior a nuestra 
existencia. Fue algo que ocurrió antes de que 
existieran el planeta Tierra y la humanidad.  
Nuestro versículo anterior, tomado del libro de 
Apocalipsis, nos describe lo que sucedió.  Mi-
guel, también conocido por nosotros como Je-
sús, peleó contra el dragón, también conocido 
como Satanás. ¿Lo sabías?

Pero entonces pensarás: ¿no es perfecto el 
cielo? ¿No fue creado por Dios? ¿Cómo pue-
de existir allí el mal, hasta el punto de crear 
una guerra entre Jesús y los ángeles? Porque, 
al igual que en la historia del perro que huyó, 
en el cielo la pelea empezó por un motivo muy 
pequeño. Un ángel, increíblemente inteligente 
y bonito, llamado Lucifer, empezó a sentir algo 
diferente en su corazón. Miró a Jesús, el Hijo 
de Dios, y pensó que merecía estar en su lugar, 
y ser adorado como él. ¿Conoces el nombre de 
esta emoción? ¿Cuándo queremos el lugar de 
la otra persona? ¡Eso es envidia!

Este sentimiento creció y creció en el corazón 
de Lucifer, y entonces empezó a hablar con 
otros ángeles, y estalló una rebelión en el cielo, 
donde todo era perfecto.  Logró convencer a 

un tercio de los ángeles del cielo con sus men-
tiras sobre Jesús, ¡y entonces empezó la gue-
rra! Lucifer y sus ángeles querían apoderarse 
del trono para sí mismos, ¡pero no había ma-
nera de que pudieran vencer al Rey del Univer-
so! Fueron desterrados eternamente del cielo.

Y este es el origen de todo mal. Así es como 
empezaron a existir los malos sentimientos, y 
a causar peleas.  Lucifer llegó a ser conocido 
como Satanás, y esa es la guerra más grande 
de todos los tiempos, porque existe hasta el 
día de hoy. ¿Recuerdas cuando la serpiente 
tentó a Eva a comer del fruto prohibido? Sata-
nás logró poner el mal en los corazones de la 
humanidad en ese momento. Desde entonces, 
todos los seres humanos son tentados a pecar 
y a pelear por todo, todo el tiempo. Pero los 
que entienden la Palabra de Dios ya saben que, 
al igual que en el cielo, ¡sólo hay un bando ga-
nador! ¿Eliges estar al lado de Jesús?   

 

 ¡RESPONDE RÁPIDAMENTE!
¡El bien ya venció al mal para siempre! ¿Sabes 
cómo lo hizo? La respuesta está en Juan 3:16.  

RETO DE LA SEMANA  
¿Intentemos mantenernos libres de peleas 
y malos sentimientos? Pero si esto ocurre, 
¡pide ayuda a Dios inmediatamente y encon-
trarás la mejor solución!

¡HOLA, DIOS! 
Somos conscientes de que formamos parte 
de la Gran Guerra, la más grande de todos los 
tiempos, ¡pero elegimos estar a tu lado, pues 
la victoria es segura! ¡Amén!  
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¡DIME! 
¿Sabes lo que es una persecución? Quizá hayas 
visto hablar de ella en la televisión.  Las per-
sonas acosadas suelen ser las que han hecho 
algo malo. ¿Es eso cierto?

Acabábamos de mudarnos a un departamento 
en un edificio muy alto de la ciudad de Maceió 
(Brasil), y yo tenía problemas para dormir en 
aquel nuevo ambiente.  Hasta que, cerca de la 
medianoche, mientras giraba de un lado a otro 
en la cama, escuché un ruido muy alto, como 
una explosión, y corrí hasta la ventana, inten-
tando ver lo que mis oídos ya habían notado.

Cuando miro hacia abajo, muy cerca de la 
portería de nuestro edificio, veo un enorme 
fogonazo, como si se tratara de un gran cor-
tocircuito, y pronto, todo mi edificio y varios 
otros edificios de bloques vecinos se quedaron 
sin electricidad. Oí algunos gritos, seguidos de 
sirenas de coches de policía, ambulancias y ca-
miones de bomberos.  Me pregunté qué esta-
ría pasando allí.

Sólo cuando amaneció y se restableció el sumi-
nistro eléctrico pudimos bajar por los ascenso-
res y averiguar qué había ocurrido de madru-
gada.  Dos coches de policía perseguían a unos 

bandidos que intentaban escapar en coche. 
Uno de los policías, en la trepidante persecu-
ción, perdió el control y chocó contra la pared 
del edificio donde yo vivía. Resultó que la pa-
red estaba muy cerca del poste y este también 
cayó, provocando el estruendo y el cortocircuito 
que había visto desde mi ventana.  Ese coche de 
policía explotó, justo después de que el agente 
lograra salir del mismo. Aunque el trastorno fue 
grande aquella noche, no hubo muertos.

  CONTRASEÑA 
Profesor, para este momento utiliza una piza-
rra, una cartulina, un rotafolio o las letras de 
abajo recortadas individualmente en papel.  
Plantéales a los niños el reto de averiguar cuál 
es la contraseña. Anuncia que, para continuar 
nuestro viaje del día necesitaremos descifrar la 
palabra que activa nuestra máquina del tiem-
po. El anagrama del día es este:    

Respuesta: PERSEGUIDOS

P-E-R-G-U-I-S-E-D-O-S

PERSEGUIDOS

“Bienaventurados los que padecen persecución […] porque de ellos es 
el reino de los cielos..” (Mateo 5:10).

ESTUDIO 10
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VÁMONOS DE VIAJE 
Solemos asociar a las personas perseguidas con 
aquellas que han hecho algo malo.  Pero, ¿sa-
bías que también sucede lo contrario? Nuestra 
máquina del tiempo nos llevará a un pasado 
no tan lejano, en el que la gente buena sufrió 
mucho. El año en que empieza esta historia es 
1933. Fue entonces cuando un hombre llama-
do Adolf Hitler se convirtió en canciller de Ale-
mania, una especie de presidente. Resulta que 
este hombre estaba muy enfadado y quería 
controlar la vida de todo el mundo.

¿Sabes lo que hizo? Organizó a la policía y la 
esparció por todas partes. Sólo que el objeti-
vo no era mantener a salvo a la gente, ¡sino 
vigilarla! Los policías entraban en las casas, lo 
revisaban todo, leían la correspondencia, es-
cuchaban las conversaciones. La gente tenía 
mucho miedo, y no podía estar en desacuerdo 
con nada de lo que decía o hacía el gobierno.  
Cualquiera que quisiera unirse al “ejército” de 
la patrulla nazi de Hitler, ganaba sueldos altos, 
lo que atrajo a muchos jóvenes, que empeza-
ron a perseguir a la gente corriente, provocan-
do mucha violencia y tristeza.

Un público en particular que sufrió mucho a 
manos de este hombre terrible fue el pueblo 
judío. Esta religión, una de las más antiguas del 
mundo, fue la base del cristianismo. Jesús era 
judío. El judaísmo era muy fuerte en Alemania, 
y en opinión de Hitler, la religión era una fuer-
za que amenazaba su gobierno. Fue entonces 

cuando decidió perseguir a los judíos de forma 
cruel. ¡Cerca de 6 millones de personas fueron 
asesinadas!

¡Hitler no fue el primer perseguidor de gente 
buena e inocente. En la Biblia encontramos 
muchos hombres y mujeres que persiguieron 
duramente al pueblo de Dios. Juan el Bautista 
fue decapitado. Esteban fue apedreado. Da-
niel fue arrojado al foso de los leones. Juan fue 
arrojado a una caldera de aceite hirviendo. Je-
sús fue crucificado. ¡Espera! Quieres decir que 
cuando elegimos caminar junto a Dios, ¿tam-
bién vamos a ser perseguidos?   

 

 ¡RESPONDE RÁPIDAMENTE!
¿Qué promete Mateo 5:10 a los que son perse-
guidos por seguir a Jesús?  

RETO DE LA SEMANA  
Escribe las cosas malas que ves que les ocu-
rren a las personas buenas de tu entorno. Ora 
para que Dios consuele sus corazones y pue-
dan seguir firmes en la esperanza de ver a Je-
sús regresar y poner fin al mal para siempre.

¡HOLA, DIOS! 
Te amo por todo lo que has hecho por mí, y 
quiero seguir a tu lado, ¡incluso cuando las co-
sas parezcan difíciles! ¡Amén! 

NOTAS
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¡DIME! 
¿Te has quedado alguna vez sin agua? El agua 
llega a nuestras casas a través de grandes tu-
berías, llamadas cañerías principales. Se distri-
buye a través de una enorme red, que la trans-
porta desde grandes reservorios, llamados 
represas, hasta nuestros hogares.  ¿Sabías que 
no recibimos agua todos los días? Normalmen-
te sólo se distribuye una o dos veces por sema-
na.  En nuestras casas y edificios hay otros de-
pósitos llamados cisternas, que almacenan el 
agua que llega de las represas, y que nos man-
tienen con una reserva en las cañerías, duchas 
e inodoros hasta el próximo suministro. 

Pero el agua no siempre es suficiente para 
todos. ¿Sabías que hay lugares donde no hay 
sistema de abastecimiento de agua y hay que 
sacarla con baldes de lagos y pozos, a menu-
do recorriendo largas distancias? También hay 
lugares donde ni siquiera se puede conseguir 
agua de esa manera, y la poca que hay viene 
en camiones, y hay que ahorrarla para usarla 
durante largos períodos.

¡Vivir con poca agua es muy complicado!  Por-
que utilizamos este bien precioso para casi 
todo. ¿Se te ocurren cinco formas en las que 
utilizamos el agua diariamente? ¿Has pensado 
alguna vez lo difícil que sería que se acabara?

  CONTRASEÑA 
Profesor, para este momento utiliza una piza-
rra, una cartulina, un rotafolio o las letras de 
abajo recortadas individualmente en papel. 
Plantéales a los niños el reto de averiguar cuál 
es la contraseña. Anuncia que, para continuar 
nuestro viaje del día necesitaremos descifrar la 
palabra que activa nuestra máquina del tiem-
po. El anagrama del día es este:    

VÁMONOS DE VIAJE 
¡Es un dato alarmante! Un grupo mundial de 
estudiosos, llamado Unesco (Organización 
Mundial de las Naciones Unidas para la Edu-
cación, la Ciencia y la Cultura) predice que la 
mitad de la población mundial dejará de te-
ner acceso a agua potable en 2025. ¿Sabes de 
cuántas personas estamos hablando? De unos 
3.000 millones. Aterrador, ¿verdad?

Respuesta: AGUA

G-A-U-A

PLANETA 
SIN AGUA

“Porque yo derramaré aguas sobre el sequedal, ríos sobre 
la tierra seca” (Isaías 44:3).

ESTUDIO 11
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Este grupo proyecta datos aún peores para un 
futuro más lejano. Creen que esta cifra ascen-
derá a 5.000 millones en el año 2050. En otras 
palabras: si no cuidamos nuestro consumo de 
agua hoy, podríamos formar parte del grupo de 
personas que no tendrán acceso al agua en el 
futuro. Sería bastante raro tener que duchar-
nos sólo una vez a la semana, ¿no crees? ¿Y 
cómo nos lavaríamos los dientes? ¿Cómo lim-
piaríamos nuestra comida antes de comerla?

La falta de agua es causa de mucho sufrimien-
to en todo el mundo. En los lugares donde el 
agua escasea, muchos mueren por su falta.  
Al fin y al cabo, no sólo nuestras actividades 
dependen de ella, sino también nuestro orga-
nismo. Todos los días hay que consumir agua 
para evitar la deshidratación, ya que el cuer-
po humano depende de esta sustancia para 
seguir viviendo. Ahora bien, ¿cómo sería si 
el agua de nuestro planeta se acabara para 
siempre? ¿Moriremos todos?

La Biblia cuenta algunas historias relacionadas 
con el agua. Una de ellas es la de un profeta lla-
mado Elías.  Este relato se encuentra en el libro 
de 1 Reyes.  El pueblo deshonraba el nombre 
de Dios, y Elías oró para que el agua cesara, y 
ellos pudieran aprender una lección. Dios es-
cuchó la oración del profeta y el lugar sufrió 
una sequía terrible, sin lluvia durante tres años 

y medio. Pero Elías, siervo justo del Señor, no 
pasó necesidad. Dios siempre lo protegió dán-
dole agua y comida.

¿Qué podemos aprender de esta historia? 
Muchas de las cosas malas que suceden en el 
mundo son consecuencia del pecado. ¡El mal 
que una vez entró en el mundo ha causado, 
causa y seguirá causando mucho sufrimiento! 
Pero si optamos por permanecer junto a Dios y 
confiamos en su protección, no estaremos in-
defensos.  Aunque se acabe el agua, ¡el Señor 
nos protegerá!   

 

 ¡RESPONDE RÁPIDAMENTE!
Según Isaías 44:3, ¿qué puede hacer Dios in-
cluso en medio de la sequía?  

RETO DE LA SEMANA  
A lo largo de la semana, piensa en cómo me-
jorar el uso del agua en tu casa, para ahorrarla 
durante más tiempo.

¡HOLA, DIOS! 
¡Confiamos en ti y en tus promesas! Aunque 
vivamos en medio de la sequía, sabemos que 
tú no nos abandonarás. ¡Amén! 

NOTAS
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¡DIME! 
¿Alguna vez te ha resultado difícil tomar una 
decisión? Cuando era niña, pasé por algunas si-
tuaciones así.  ¡Pero hay una en particular que 
recuerdo muy bien! Tenía muchas ganas de par-
ticipar en una carrera de bicicletas del colegio, 
pero no tenía bicicleta. Jugando en casa de una 
amiga, le hablé de la cerrera y me ofreció su 
bicicleta. ¡Era preciosa, nueva, de un color lila 
muy claro, con dibujos de flores y una canasti-
ta! Sin duda, me destacaría con una bicicleta tan 
perfecta. Estaba tan emocionada que acepté la 
oferta en el acto y salí de su casa con la bicicleta.

Recuerdo que, de camino a casa, mi pelo volaba 
al viento a bordo de la bicicleta prestada, pero 
entonces mi corazón empezó a angustiarse. 
Sentí un frío que me recorría todo mi cuerpo. 
¿Qué era eso? En el fondo, lo sabía muy bien.  
Tenía miedo.  Sabía que cuando llegara a casa 
y mi madre viera que me había prestado una 
bicicleta tan cara, sin siquiera pedírsela antes, 
¡estaba totalmente equivocado! Pero, ¿por qué, 
aun sabiéndolo, decidí tomar la bici?

Cuando llegué a casa, todo lo que había ima-
ginado ocurrió de verdad. Recibí un reto, pero 
mi madre fue más allá: me pidió que diera la 
solución. Con lágrimas en los ojos, metí la bi-
cicleta en la maletera del coche y nos fuimos 

a casa de mi amiga a devolverle lo que no era 
mío, y que no tenía permiso de tomar presta-
do sin la autorización de mis padres. ¡Ese día 
aprendí que tomar la decisión correcta puede 
ser muy doloroso!

  CONTRASEÑA 
Profesor, para este momento utiliza una piza-
rra, una cartulina, un rotafolio o las letras de 
abajo recortadas individualmente en papel. 
Plantéales a los niños el reto de averiguar cuál 
es la contraseña. Anuncia que, para continuar 
nuestro viaje del día necesitaremos descifrar la 
palabra que activa nuestra máquina del tiem-
po. El anagrama del día es este:    

VÁMONOS DE VIAJE 
¡Vaya! Tomar buenas decisiones puede ser real-
mente difícil. Pero, ¿te has preguntado alguna 

Respuesta: ELECCIONES

S-E-O-E-C-L-C-E-N-I

INDICADORES 
LUMINOSOS

“¡Bienaventurado el hombre que halla la sabiduría!” (Proverbios 3:13).

ESTUDIO 12
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vez si las cosas podrían ser más sencillas de 
entender? Imagina que pudieras saber exacta-
mente cuándo te equivocas y cuándo aciertas. 
¿Cómo podría ser? ¡Piénsalo! ¿Quizá de una 
forma muy concreta, a través de sonidos, o tal 
vez de luces?

Tomemos como ejemplo el semáforo. Tiene tres 
luces. La luz verde indica que el cruce está auto-
rizado. La luz amarilla indica que hay que pres-
tar atención al cruzar la calle. La luz roja indica 
que debes detenerse. Si desobedeces lo que 
indican los semáforos, puedes sufrir un terrible 
accidente, ¿verdad? Es un riesgo que algunos 
corren, pero no pueden echar la culpa diciendo 
que “no estaban avisados”. ¡La luz indicaba lo 
que había que hacer!

¿Y si pudiéramos crear un sistema similar a un 
semáforo, con luces indicadoras de nuestras 
elecciones? Cuando se encendiera la luz ver-
de, sabríamos que vamos por el buen camino. 
¡Cuando se encendiera la luz roja, sabríamos 
que la elección era equivocada!

Aunque parezca una idea absurda imaginar un 
objeto que nos diga lo que está bien y lo que 
está mal, ¿sabías que una vez existió algo muy 
parecido? Cuando el antiguo pueblo de Israel 
tenía dudas sobre las decisiones que debía to-
mar, acudía al Sumo Sacerdote. Este hombre lle-
vaba una especie de armadura en el pecho, con 
varias piedras preciosas. En los extremos había 
dos en especial: Urim y Tumim. Dios respondía 
al pueblo haciendo que una de las piedras refle-
jara un color. Si era azul, era porque la decisión 
estaba correcta. Si era rojo, ¡aquella decisión 
iba en contra de la voluntad de Dios! Qué inte-
resante, ¿verdad?

Esa tecnología sería muy útil hoy en día. Sin 
duda cometeríamos menos errores. Pero todo 
es cuestión de cómo lo entendamos. Cuando 
estudiamos la Palabra de Dios, nos damos cuen-
ta de que el Sumo Sacerdote sigue existiendo en 
nuestros días, y se llama Jesús. Está en el cielo, 
intercediendo por nosotros. Sólo tenemos que 
cerrar los ojos y tendremos acceso directo a 
él. Podemos contarle todo lo que nos está pa-
sando, y cómo necesitamos ayuda para tomar 
nuestras decisiones. Él siempre nos escucha. Y 
aunque él no enciende luces, puede enviar al 
Espíritu Santo para que nos haga comprender lo 
que es mejor para nosotros.  ¿Estás dispuesto a 
escuchar hoy las respuestas de Jesús?    

 

 ¡RESPONDE RÁPIDAMENTE!
Según Proverbios 3:13, ¿qué puede hacernos 
realmente felices?  

RETO DE LA SEMANA  
A lo largo de la semana reflexionaremos so-
bre cosas buenas y malas. Anota en un cua-
derno las situaciones por las que has pasado, 
en las que has tenido que tomar decisiones, 
y evalúa si han sido buenas o malas.

¡HOLA, DIOS! 
Cómo es bueno saber que tenemos en el Se-
ñor Jesús a nuestro Sumo Sacerdote. Ayúdanos 
siempre a tomar buenas decisiones. ¡Amén! 

NOTAS
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¡DIME! 
¿Has jugado alguna vez a atrapar la bandera? 
Tal vez en tu región este juego tenga otro nom-
bre, como: escondite. Aun así, es probable que 
todavía no sepas de qué estoy hablando.

Se trata de un juego antiguo, que existe en 
muchos países. Las reglas son simples: dos 
equipos de no más de seis personas, divididos 
a ambos lados de la cancha. Cada equipo pro-
tege su bandera, que está en la línea de fon-
do de su cancha. Pero, al mismo tiempo, debe 
conquistar la bandera del equipo adversario. 
Mientras el jugador esté dentro de su propia 
área, no sufrirá daños. Cuando cruza la línea 
de la cancha, puede ser capturado por los ad-
versarios, y queda “congelado”, hasta que un 
amigo de su equipo cruza la línea y lo toca, sal-
vándolo. El objetivo final es uno: ¡quien con-
siga cruzar la línea sin ser capturado y robe la 
bandera del adversario gana!

A menudo este juego tarda 20, ¡o incluso 30 mi-
nutos en completarse! Es una competición fe-
roz. Otras veces, con la estrategia adecuada, un 
equipo crea una enorme distracción, mientras 
que un solo jugador se va por el lado opuesto 
y captura rápidamente la bandera del equipo 
contrario, sorprendiendo a todos. El equipo 

perdedor incluso piensa que es injusto que no 
se dieran cuenta que los estaban engañando.

  CONTRASEÑA 
Profesor, para este momento utiliza una piza-
rra, una cartulina, un rotafolio o las letras de 
abajo recortadas individualmente en papel. 
Plantéales a los niños el reto de averiguar cuál 
es la contraseña. Anuncia que, para continuar 
nuestro viaje del día necesitaremos descifrar la 
palabra que activa nuestra máquina del tiem-
po. El anagrama del día es este:    

VÁMONOS DE VIAJE 
Nuestros ojos nos engañan constantemente. 
Creemos haber visto una cosa, pero en reali-
dad era otra. O a veces la velocidad es tan rá-
pida que ni siquiera notamos cómo sucedieron 
las cosas. Es así cuando vemos una “magia”, 

Respuesta: PECADO

P-E-A-D-C-O

EL CABALLO 
DE TROYA

“Por tanto, como el pecado entró en el mundo por un hombre” (Romanos 5:12).

ESTUDIO 13
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¿verdad? Aunque sepamos que es sólo un tru-
co, porque no entendemos cómo ocurrió, so-
mos llevados a pensar que esa persona logró 
lo imposible.

La mitología griega es una mezcla de historias 
que sucedieron realmente, poco o muy altera-
das, y con una generosa pizca de imaginación 
de sus escritores. Uno de los relatos más famo-
sos de la mitología trata de una guerra que su-
puestamente tuvo lugar más de mil años antes 
de Cristo, en la ciudad de Troya. El príncipe de 
esa ciudad había capturado a la reina Helena, 
de Grecia. Enfurecido, el rey Menelao inició 
una guerra para rescatar a su esposa.

Se cuenta que esta guerra duró 10 largos años, 
sin que se supiera quién sería el vencedor. Lo 
difícil para Grecia era que la ciudad de Troya 
estaba fuertemente amurallada. Así que a los 
griegos se les ocurrió una idea: fabricar un ca-
ballo de madera que regalarían a los troyanos 
en señal de tregua. Resultó que el caballo es-
taba hueco por dentro y lleno de soldados. Así 
que lograron entrar, saquear y destruir Troya, 
poniendo fin a la guerra. No sabemos si esta his-
toria ocurrió realmente, pero ilustra muy bien 
cómo somos engañados fácilmente, ¿no es así?

El primer engaño en la historia de nuestro pla-
neta dio origen al pecado en la humanidad. ¿Sa-
bes cuándo fue? En el jardín de Edén. Si Satanás 
se hubiera presentado como él mismo a Adán y 
Eva, ¿les habría persuadido para que comieran 
del fruto prohibido? Si les hubiera dicho: “Mi-
ren, soy el ángel que cayó del cielo por celos de 
Dios, y ahora soy malvado. ¿Quieren comer este 
fruto y desobedecer también a Dios?” ¿Creen 
que la pareja edénica habría pecado? 

Eva sólo accedió a comer el fruto porque Sa-
tanás la engañó primero. Eligió a la serpiente, 
uno de los animales más bellos de la creación, 
y la hizo hacer algo que ningún otro animal 
puede hacer: ¡hablar! ¡Eva estaba encantada! 
Y ya sabemos lo que vino después. Toda la hu-
manidad se convirtió en víctima del pecado. 
Cada día, de diferentes maneras, somos enga-
ñados por Satanás, que nos hace creer que co-
sas que parecen buenas, ¡realmente son malas 
y destructivas! ¡Afortunadamente, Dios tiene 
un plan! Aprenderemos más sobre él la próxi-
ma semana. 

 

 ¡RESPONDE RÁPIDAMENTE!

¿Qué dice Mateo 5:12 sobre el pecado?  

RETO DE LA SEMANA  
¿Alguna vez haz hecho algo pensando que era 
bueno, pero en realidad era malo? ¡El chisme 
es uno de los engaños que más practicamos! 
Cuando hablamos mal de alguien a sus espal-
das, ¡hablamos mal de nosotros mismos! Con-
trolemos nuestra lengua y hablemos sólo cosas 
buenas a partir de hoy.

¡HOLA, DIOS! 
Ayúdanos a comprender las cosas que nos en-
gañan y nos alejan de nuestro mayor objetivo: 
¡vivir para siempre a tu lado! Danos fuerza 
para librarnos de estas cosas. ¡Amén! 

NOTAS
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¡DIME! 
Followers es un término en inglés muy utiliza-
do hoy en día.  Indica el grupo de personas que 
sigue a otras, más concretamente, en una red 
social.  Si sigues a alguien en Instagram, You-
Tube o TikTok, por ejemplo, es porque te gusta 
mucho lo que muestra allí.  Pero, siempre hay 
un grupo de personas que utilizan las redes so-
ciales para molestar al otro. Son irrespetuosas, 
y hacen de este espacio un lugar para quejar-
se, insultar y hablar mal de los demás. Es feo, 
¿verdad?

¡La prueba de que el mundo está cada vez más 
difícil! Ya sea aquí fuera o en internet, el peca-
do ha hecho que la humanidad sea cada vez 
más cruel y envidiosa. E internet es un lugar 
muy peligroso para ello. Estas son algunas de 
las razones por las cuales es tan importante 
que los niños no tengan acceso directo a las 
redes, y si lo tienen, que sea con vigilancia 
constante de sus padres.

Al fin y al cabo, ¿sabes realmente quién te si-
gue allí? Si tienes una red social, podrías men-
cionar algunas personas que conoces, pero, 
¿te has dado cuenta de que cuanto más famo-
sa se hace una persona, más gente que no co-
noce personalmente empieza a seguirla?

  CONTRASEÑA 
Profesor, para este momento utiliza una piza-
rra, una cartulina, un rotafolio o las letras de 
abajo recortadas individualmente en papel. 
Plantéales a los niños el reto de averiguar cuál 
es la contraseña. Anuncia que, para continuar 
nuestro viaje del día necesitaremos descifrar la 
palabra que activa nuestra máquina del tiem-
po. El anagrama del día es este:    

VÁMONOS DE VIAJE 
¡Es una palabra fuerte! Seguir significa que 
tomamos la decisión de acompañar al otro. Y 
aunque estemos hablando de algo totalmente 
actual, tenemos que remontarnos a un mo-
mento reciente que marcó toda la diferencia 
en el impacto de los medios sociales tal y como 
los conocemos hoy. En 2004, Mark Zuckerberg 
creó Facebook para que los alumnos pudieran 

Respuesta: SEGUIR

S-E-U-I-G-R

FOLLOWERS 
(SEGUIDORES)

"El que me sigue no andará en tinieblas, sino que tendrá 
la luz de la vida” (Juan 8:12).
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conectarse y publicar su información básica, 
como sus contactos. Hoy él es un gran empre-
sario, que además de controlar Facebook, tam-
bién compró Instagram y WhatsApp.

Aunque aún no utilices estas redes, seguramen-
te tus padres o familiares estén en al menos una 
de ellas, y suman una lista de personas a las que 
siguen. Lo hacemos por gusto personal. A veces 
son conocidos de la infancia, familiares, amigos 
del colegio y del trabajo. Otras veces, son perso-
nas que ni siquiera hemos visto, pero que hacen 
algo que nos llama la atención.

Las personas muy importantes, como presi-
dentes, líderes, jueces, no siguen a cualquie-
ra en las redes sociales. Porque los que siguen 
debe ver la historia de la otra persona, y estas 
personas están demasiado ocupadas para se-
guir la vida de mucha gente. ¿Quieres ver un 
ejemplo? El expresidente de EE.UU. Barack 
Obama, es seguido por más de 36 millones de 
personas, y, sin embargo, sólo sigue 9 cuentas, 
7 de las cuales son perfiles de organizaciones 
de ayuda humanitaria, y sólo dos perfiles per-
sonales: el de su hermana Auma, y el de su es-
posa, Michelle. ¿No es curioso?

Al contrario de lo que hacen los famosos, el 
Rey del Universo se las arregla para seguirnos a 
todos y cada uno de nosotros.  Si él tuviera un 
perfil en las redes sociales, ningún ser humano 
se quedaría atrás. Seguro que entraría en el Li-
bro Guinness como el mayor seguidor de todos. 

¿Sabes por qué? Porque él se preocupa. Porque 
ha dedicado todo su tiempo, desde la fundación 
del mundo, a nosotros, sus hijos.

Cuando estaba en la Tierra, Jesús invitaba 
constantemente a la gente a seguirlo en sus re-
des. No sólo llamó a sus discípulos, nos invitó 
a cada uno de nosotros (y nos sigue invitando) 
a ser también sus seguidores de hoy. Dar un 
follow en Jesús significa tomar la decisión de 
acompañarlo, inspirarse en sus enseñanzas, te-
nerlo como ejemplo. La celebridad más impor-
tante de todos los tiempos te ha seguido desde 
que eras tan sólo un pequeño embrión en el 
vientre de tu madre. ¿Lo seguirás tú también?    

 

 ¡RESPONDE RÁPIDAMENTE!
Según Juan 8:12, ¿cuál es la recompensa por 
seguir a Jesús?  

RETO DE LA SEMANA  
Si ya utilizas las redes sociales, toma la decisión 
de convertirlas en un lugar para que más per-
sonas sigan a Jesús. ¿Estás de acuerdo?

¡HOLA, DIOS! 
Señor, ¡gracias por seguirnos y amarnos! Que-
remos ser verdaderos seguidores tuyos. En el 
nombre de Jesús, ¡Amén! 

NOTAS
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¡DIME! 
¿Te has perdido alguna vez? ¿De repente en el 
supermercado, en un centro comercial o en un 
parque de atracciones? Cuando salimos con 
nuestros padres a lugares concurridos, siempre 
nos advierten sobre la importancia de perma-
necer cerca, nunca distanciarnos. Pero, a veces 
nos distraemos con algo, y antes que nos demos 
cuenta, ¡estamos perdidos!  Si alguna vez te ha 
pasado, sabes lo malo que es.

Cuando encontramos a las personas que son 
responsables por nosotros, sentimos un alivio 
inmediato. Si pasamos mucho tiempo perdidos, 
seguro que lo primero que queremos hacer es 
abrazarlos fuerte, para no correr el riesgo de 
quedarnos solos nuevamente, ¿verdad?

Cuando era niña, mi madre siempre decía que 
tenía que saber dos cosas cuando me perdía: 
adónde volver y a quién buscar. Lo primero era 
volver al último lugar donde nos habíamos vis-
to. Porque, si yo me perdía, seguro que ella se 
daba cuenta y me buscaba también, así que lo 
mejor era que volviéramos al lugar donde nos 
habíamos visto por última vez. Lo segundo era 
buscar ayuda. Pero no de cualquier tipo. Tenía 
que ser un policía o algo así, que me llevara a 
un altavoz, donde pudiera decir el nombre de 

mi madre y que la estaba esperando. ¡Aunque 
tenía miedo, saber qué hacer cuando me perdía 
me daba la seguridad de que volvería a encon-
trar a mis padres! 

  CONTRASEÑA 
Profesor, para este momento utiliza una piza-
rra, una cartulina, un rotafolio o las letras de 
abajo recortadas individualmente en papel. 
Plantéales a los niños el reto de averiguar cuál 
es la contraseña. Anuncia que, para continuar 
nuestro viaje del día necesitaremos descifrar la 
palabra que activa nuestra máquina del tiem-
po. El anagrama del día es este:    

VÁMONOS DE VIAJE 
Siempre tenemos que hacer algunas cosas im-
portantes cuando viajamos en coche: llevar 
todo lo que necesario, asegurarnos de que el 

Respuesta: CAMINO

C-A-N-O-M-I

GPS 
INFALIBLE

“Éste es el camino, andad por él” (Isaías 30:21).
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coche tiene suficiente combustible, compro-
bar todos los elementos de seguridad del ve-
hículo y, por supuesto, conocer el camino. De 
nada sirve tener todo esto si no sabes cómo 
llegar al lugar que quieres.

Hoy nuestra máquina del tiempo nos llevará al 
presente. ¡Así es! En el año en que estamos, 
¿qué hacemos cuando queremos ir a algún 
lugar en coche y no sabemos dónde está? To-
mamos rápidamente el móvil o encendemos la 
computadora de a bordo del coche y tipeamos 
o decimos el nombre del destino deseado. In-
mediatamente oímos una voz que dice: “Cal-
culando la ruta”. Nos muestra un mapa, nos in-
dica la distancia y el tiempo que tardaremos en 
llegar a nuestro destino y empieza a decirnos 
a cuántos metros debemos girar a la derecha 
o a la izquierda. Ah, y si nos equivocamos, ¡re-
calcula una nueva ruta para llegar hasta allí! Es 
increíble, ¿no creen? 

Lo más sorprendente es descubrir cómo fun-
ciona el GPS. Se trata de un acrónimo en inglés 
que significa ‘Sistema de Posicionamiento Glo-
bal’.  ¡Funciona a partir de una red de al menos 
24 satélites que orbitan alrededor de la Tierra 
en el espacio! Intercambian señales con nues-
tros dispositivos en el coche o en el teléfono, 
nos dicen con precisión dónde estamos, y cal-
culan la distancia exacta y las rutas disponibles 
para llevarnos adonde necesitamos ir. Todo 
esto a una velocidad increíblemente absurda. 
Nuestra información simplemente va y viene 
del espacio, ¡dándonos la respuesta que nece-
sitamos en un tiempo récord!

¿Sabes qué forma de encontrar nuestro cami-
no puede ser aún más eficiente que el GPS? 

¡Hablar con Dios! La Biblia menciona la pala-
bra “camino” muchas veces, porque determi-
na nuestro viaje desde esta tierra hasta el cie-
lo. Pero este camino se construye a través de 
nuestras elecciones diarias, y de lo cerca que 
queramos estar de Dios en cada momento. 
Mientras que el GPS puede abandonarnos por 
fallos del sistema, falta de señal o batería, ca-
minar junto a Cristo es la única certeza de que 
estamos en el camino correcto, ¡que nos lleva-
rá de vuelta a casa! ¡Ese es nuestro super GPS!    

 

 ¡RESPONDE RÁPIDAMENTE!
¿Qué nos orienta Isaías 30:21?  

RETO DE LA SEMANA  
¿Cuáles son tus mayores victorias espiritua-
les? Puede parecer palabrería de adultos, 
pero los niños pueden hacer muchas cosas, 
¡aunque sean pequeños! ¿Le has hablado al-
guna vez a alguien de Jesús? ¿Le cantaste al-
guna vez una canción sobre el amor de Dios a 
un enfermo? ¿Lees la Biblia y oras todos los 
días? Todas esas cosas son muy importantes 
para tu caminata. ¿Qué tal si esta semana si-
gues aun más el GPS del Cielo?

¡HOLA, DIOS! 
¡Gracias por guiarnos todos los días por el ca-
mino que nos llevará al Cielo! ¡Ayúdanos a es-
tar cerca de ti! ¡Amén! 

NOTAS
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¡DIME! 
¿Sabes lo que es un cheque? Es un método 
de pago que hoy en día se utiliza muy poco. Si 
nunca has visto un cheque, te explicaré cómo 
funciona: en un papel que nos da el Banco 
donde tenemos una cuenta abierta, podemos 
escribir los importes de las cosas que quere-
mos comprar y entregarlo en el establecimien-
to/tienda. Podemos planificar varios cheques 
para fechas convenidas, y sus importes se de-
ducirán de nuestra cuenta en el plazo de 30, 
60 y 90 días, por ejemplo. De esta forma, divi-
dimos una compra en tres meses.

¿Por qué hoy en día ya no se utiliza tanto este 
método? Por la tarjeta de crédito, que puede 
hacer lo mismo, sin que necesidad de un pa-
pel. ¿Te has fijado alguna vez que cuando papá 
y mamá van a una tienda a comprar algo oyen 
decir a la cajera: “¿Quieren pagar en cuotas?” 
Esto indica que esa compra se puede fraccio-
nar en unos meses, lo que facilita el pago.

Pero, tanto los cheques como las tarjetas de 
crédito tienen un pequeño problema.  Si utili-
zas la tarjeta o escribes una cantidad determi-
nada en el cheque, y el día del pago no tienes 
el dinero para pagarlo, ¡la cosa se complica!  
Tenemos que cumplir con los pagos que fueron 
acordados, o seremos penalizados por ello.

  CONTRASEÑA 
Profesor, para este momento utiliza una piza-
rra, una cartulina, un rotafolio o las letras de 
abajo recortadas individualmente en papel.  
Plantéales a los niños el reto de averiguar cuál 
es la contraseña. Anuncia que, para continuar 
nuestro viaje del día necesitaremos descifrar la 
palabra que activa nuestra máquina del tiem-
po. El anagrama del día es este:    

VÁMONOS DE VIAJE 
En un futuro no muy lejano, imagina que 
puedes aprovecharlo todo. Uno de los prin-
cipales problemas de nuestro planeta es 
que desechamos mucho, lo que genera mu-
cha basura, que no podemos reutilizar. Esto 
causa problemas medioambientales, econó-
micos y sociales. Pero imagina que tu gene-
ración ha ido mucho más allá de cualquier 
inteligencia moderna, y ha logrado una gran 

Respuesta: PAGO

P-O-G-A

EL CHEQUE 

“Porque la paga del pecado es muerte, pero la dádiva de Dios es vida 
eterna en Cristo Jesús, Señor nuestro” (Romanos 6:23).

ESTUDIO 16
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hazaña: conseguir con que no se pierda ab-
solutamente nada.

En un sentido práctico, funcionaría algo así: 
compras un vaso de açaí en el mercado. Allí 
te aseguran que tu helado se ha hecho con el 
fruto del árbol de açaí, pero que cada parte de 
esa planta se utiliza para algo. No se desecha 
nada. Y, cuando te hayas terminado el açaí, tie-
nes que darle un uso al vaso de helado, porque 
tampoco puedes tirar nada.

En un futuro no muy lejano, imagina que pue-
des aprovecharlo todo.

Para que el mundo se convierta en un ambien-
te limpio, ninguno de nosotros podría tirar 
nada. Hoy en día, ¿cuántas bolsas de basura 
sacamos de casa cada día? ¿Podríamos llegar a 
desarrollar la inteligencia y el compromiso de 
no desechar absolutamente nada?

Sería muy difícil. Por mucho que pensemos en 
diversas formas de reutilizar las cosas, parece 
que cada día producimos más y más basura. 
¿Cómo podría el mundo ser totalmente limpio 
de esa manera? ¿Y estarías de acuerdo en que 
no puedes pensar en un mundo perfecto con 
basura de por medio?

Cuando el pecado entró en el mundo, se perdió 
el equilibrio. ¡No me imagino que Adán y Eva en 
el Edén, hayan tenido problemas con la basura! 
Pero hemos perdido todo lo que era perfecto. 
La única forma de recuperarlo es volver al Edén. 
¿Estás de acuerdo? ¡Sólo así el mundo volvería a 
ser perfecto! ¿Sabías que la Biblia nos hace esta 
promesa? El libro del Apocalipsis nos señala el 
final de nuestra historia en el mundo de pecado 
y el comienzo de una vida nueva y perfecta con 
Jesús, ¡que durará toda la eternidad!

A lo largo de la Biblia, comprendemos que se 
creó un plan y se pagó un precio para hacerlo 
posible. En las últimas semanas, hemos estu-
diado lo que Jesús vino a hacer en este mun-
do en favor de la humanidad. Llamamos a este 
gran gesto de amor el “plan de salvación”. 
Cuando Jesús murió en la cruz, estaba pagando 
el “cheque” que se le dio a Satanás en el Edén, 
cuando Adán y Eva pecaron y deberían morir 
para siempre. Es como si dijera: “¡Espera, voy 
a pagar sus vidas con la mía!” Jesús prometió 
que vencería la muerte con su propia vida, y 
sólo porque vino y murió en la cruz, Adán, Eva 
y todos los que pecaron, pero aceptaron al Me-
sías como su Salvador, ¡volverán a vivir un día!     

 

 ¡RESPONDE RÁPIDAMENTE!
¿Qué nos promete Romanos 6:23?  

RETO DE LA SEMANA  
En las últimas semanas has aprendido la im-
portancia de Jesús en nuestras vidas. ¡Él es 
nuestro Salvador! ¿Qué tal si se lo contamos 
a otras personas? Deben conocer este plan de 
salvación.

¡HOLA, DIOS! 
¡Gracias por morir por nosotros, pagar el che-
que y librarnos de la muerte eterna! Queremos 
vivir eternamente a tu lado. ¡Amén!  

NOTAS
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¡DIME! 
Nuestra vida está llena de normas. Pero, ¿para 
qué sirven? Imagina a una persona que decide 
empezar a conducir sin entender lo que signi-
fican las señales que hay en el camino. Si no 
entiende advertencias como “no estacione”, 
“dirección obligatoria” o “pare” en los semáfo-
ros en rojo, es muy probable que termine invo-
lucrado en un accidente, ¿verdad?

Pero las normas no son sólo para quienes con-
ducen. Se aplican a todos los ámbitos de nues-
tra vida. Tenemos que saber cuándo hablar y 
cuándo callar. Tenemos que respetar a los pro-
fesores, a los padres y a las personas mayores. 
Tenemos que dejar sitio en los asientos del 
ómnibus y en el estacionamiento a los ancia-
nos, las mujeres embarazadas y las madres con 
niños pequeños. Parecen reglas muy sencillas, 
pero si no las cumplimos, también estamos ha-
ciendo algo mal.

Incluso para jugar hay que seguir unas reglas. 
En el fútbol, por ejemplo, ¡hay 17! Y ni siquiera 
hace falta ser árbitro para saber que cualquier 
jugador, salvo el arquero, puede atrapar la pe-
lota con las manos sin que sea un saque de 
meta desde fuera de la línea del campo. Todos 
los juegos tienen sus reglas. En el vóleibol y el 
handbol ¡son 20! En el básquet, ¡hay 13! Las 

reglas siempre especifican el tamaño del cam-
po/la cancha, el tiempo del partido, el número 
de jugadores, los movimientos permitidos y las 
puntuaciones. Sin las reglas, nunca sabríamos 
quién venció y quién perdió. 

  CONTRASEÑA 
Profesor, para este momento utiliza una piza-
rra, una cartulina, un rotafolio o las letras de 
abajo recortadas individualmente en papel. 
Plantéales a los niños el reto de averiguar cuál 
es la contraseña. Anuncia que, para continuar 
nuestro viaje del día necesitaremos descifrar la 
palabra que activa nuestra máquina del tiem-
po. El anagrama del día es este    

VÁMONOS DE VIAJE 
¡Hemos retrocedido mucho, mucho en el tiem-
po! Es el año 1792 a.C., ¡y la región se llama Me-

Respuesta: LEYES

L-Y-E-S-E

EL CÓDIGO DE 
HAMMURABI

“La ley de Jehová es perfecta: convierte el alma” (Salmo 19:7).
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sopotamia! Era el primer imperio babilónico, y 
su gobernante se llamaba Hammurabi. Por eso 
el código de conducta de aquella población se 
llamó de “Código de Hammurabi”. Él se basaba 
en la Ley del Talión, que castigaba a un criminal 
de forma similar al delito cometido. De ahí sur-
gió el dicho: “¡ojo por ojo, diente por diente!” 

¡Imagínense lo violentas que debían de ser las 
cosas en aquella época para que crearan un di-
cho así! Significaba literalmente que, si alguien 
mataba, su pena era la muerte. Pero era la for-
ma en que la sociedad de entonces aplicaba 
sus reglas, y funcionó durante un tiempo, has-
ta que se crearon nuevas reglas, con nuevos 
sistemas de justicia.

Hoy en día, ¡todavía seguimos teniendo mu-
chas normas de conducta! Todos sabemos que 
podemos ser sancionados e incluso encarcela-
dos si hacemos cosas que nuestro manual de 
leyes dice que no debemos hacer. No podemos 
robarle ni hacerle daño a nadie. Y todos sabe-
mos que está mal. Pero, en algunos momentos 
de nuestra historia y en lugares específicos, tu-
vimos leyes divertidas. En 1984, en la ciudad 
de Rio Claro, en el interior de São Paulo (Brasil) 
estaba prohibido comer sandía, porque se sos-
pechaba que la fruta transmitía una enferme-
dad muy grave. En 1997, en la ciudad de Pouso 
Alegre, en Minas Gerais (Brasil), ¡quien escri-
biera pancartas con errores ortográficos ¡reci-
biría una multa de R$100 reales ($20 dólares)!

No siempre estamos de acuerdo con todas las 
normas, pero no por eso deben ser desobede-

cidas. Las leyes se hicieron para ayudarnos a 
entender lo que está bien y lo que está mal. 
¡Infringirlas siempre nos perjudicará!

¿Sabías que Dios mismo escribió leyes? Las lla-
mó los 10 mandamientos. Puedes encontrarlos 
en Éxodo 20. Antes y después de eso, en dife-
rentes momentos, Dios orientó específicamen-
te lo que su pueblo debía hacer, y quebrantar 
sus instrucciones nunca es la mejor opción. La 
próxima semana estudiaremos más sobre ellos 
y el secreto de obedecerlos.     

 

 ¡RESPONDE RÁPIDAMENTE!
¿Qué dos características nos da el Salmo 19:7 
sobre la Ley de Dios?  

RETO DE LA SEMANA  
Hoy empezaste a aprender un poco más sobre 
la importancia de las leyes. A lo largo de esta 
semana, estudia los 10 mandamientos que es-
tán en Éxodo 20. Entenderás por qué en el es-
tudio de la próxima semana. 

¡HOLA, DIOS! 
¡Gracias porque nos has dado leyes que nos 
guían en lo que es bueno para nosotros! ¡Que 
siempre sigamos tu voluntad! ¡Amén!  

NOTAS
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¡DIME! 
¿Te han castigado alguna vez en la casa o en 
la escuela? Su nunca te ha pasado, ¡enhora-
buena! Pero a veces algunos cometemos un 
error y acabamos recibiendo un castigo por 
eso. El castigo puede ser no poder salir a pa-
sear, no poder jugar con algo que nos gusta o 
con nuestros amigos durante un tiempo.

Siempre que alguien está castigado, se pone 
triste y se disgusta. ¿Te has dado cuenta? ¿Por 
qué ocurre esto? Porque el castigo nos da 
tiempo para pensar en lo que hemos hecho 
mal. Y, en el fondo de nuestro corazoncito, ya 
sabíamos que nos portamos mal, pero ahora 
también nos sentimos avergonzados porque 
nuestro error se ha convertido en motivo de 
tristeza por parte de quienes nos quieren.

Sí, ¡eso ocurre! Cuando comentemos un 
error, las personas que nos quieren también 
se ponen tristes. Y si nuestros padres pue-
den sentirse tan tristes, ¡imagínate cómo se 
siente Dios. Él es nuestro Padre. No importa 
si somos niños o adultos. Cuando nosotros, 
sus hijos, cometemos un error, él también 
se entristece. 

  CONTRASEÑA 
Profesor, para este momento utiliza una piza-
rra, una cartulina, un rotafolio o las letras de 
abajo recortadas individualmente en papel. 
Plantéales a los niños el reto de averiguar cuál 
es la contraseña. Anuncia que, para continuar 
nuestro viaje del día necesitaremos descifrar la 
palabra que activa nuestra máquina del tiem-
po. El anagrama del día es este:    

VÁMONOS DE VIAJE 
Nuestro viaje en el tiempo de hoy es al pre-
sente. Más concretamente al tema del “dine-
ro”. ¿Has oído hablar alguna vez de los intere-
ses? Es una palabra que trae mucho dolor de 
cabeza a mucha gente. Pero, ¿qué significa? 
El interés es una cantidad extra que es cobra-
da sobre un pago.

Respuesta: GRACIA

G-A-R-C-A-I

INTERESES

“…pero cuando el pecado abundó, sobreabundó la gracia” (Romanos 5:20).

ESTUDIO 18
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Pongamos un ejemplo práctico. Juan va a una 
tienda a comprarse unas zapatillas que cues-
tan R$200 reales. Sólo que no tiene todo ese 
dinero, pero aun así necesita las zapatillas. 
El vendedor le dice que ese precio es sólo si 
paga al contado, es decir, que Juan tiene que 
pagar los R$200 reales de una vez.  Él se pone 
triste, pero entonces el vendedor le da una 
opción: puede pagar en cuatro cuotas. Esto 
significa que Juan puede pagar en cuotas 
R$50 reales. Se pone muy contento y decide 
hacer la compra.

Resulta que la compra de Juan era al 10% de in-
terés. Cuando llega el momento de pagar la pri-
mera cuota, se da cuenta de que el importe ha 
aumentado: en lugar de 50 reales, tendrá que 
pagar 55. Eso se repite los tres meses siguien-
tes. Al final, en lugar de pagar R$200 reales por 
las zapatillas, Juan pagó R$220.  En total, esa 
compra generó R$20 reales de intereses.

Los intereses suelen pasar desapercibidos en 
la vida cotidiana.  Cuando no pagamos una 
factura a tiempo, tenemos que pagar con in-
tereses que aumentan cada día. Cuando no 
pagamos íntegramente la factura de la tarjeta 
de crédito, se generan elevados intereses para 
el mes siguiente.  Para algunas personas, estos 
intereses se convierten en una “bola de nieve” 
de deuda, que se hace muy difícil pagar.

Pero, ¿qué tiene que ver esto con nuestro es-
tudio de hoy? Los intereses son como nues-
tros errores diarios.  Cada vez que hacemos 
algo malo, contrario a lo que Dios nos ha or-
denado hacer, aumentamos nuestra deuda 
en el banco del pecado. Y entonces puedes 
pensar: pero, ¿cómo pagamos esa cuenta?

A diferencia de los intereses que pagamos por 
las compras cotidianas, ¡esta es una deuda que 
no podemos pagar de ninguna manera. ¿Y aho-
ra qué? La buena noticia es que a todos se nos 
ha dado una tarjeta con la que podemos pagar 
todas nuestras deudas de errores.  Se llama 
“gracia”.  La gracia es lo que no merezco, pero 
Dios me da a pesar de todo. Porque Jesús mu-
rió en la cruz por nosotros, simplemente pue-
de perdonar todos nuestros pecados a través 
de su gracia. ¿No es asombroso?

Lo único que necesitamos es reconocer que 
él es nuestro Salvador, y pedir de todo cora-
zón que acepte nuestras disculpas y perdone 
nuestros errores. ¡Su gracia nos libra de toda 
deuda, incluidos los intereses!

 

 ¡RESPONDE RÁPIDAMENTE!
¿Qué nos enseña Romanos 5:20 sobre la gracia?  

RETO DE LA SEMANA  
La gracia nos libera del pecado, pero eso no 
significa que debamos seguir pecando. Lo mis-
mo ocurre con nuestro comportamiento en la 
vida cotidiana. ¡A lo largo de esta semana, es-
fuérzate para ser considerado y obediente con 
los mayores, y respetuoso con tus amigos!  

¡HOLA, DIOS! 
Gracias porque moriste en la cruz por nuestros 
pecados, y hoy nos das la gracia cada vez que 
cometemos errores y te pedimos perdón.  Ayú-
danos a ser cada día mejores. ¡Amén!  

NOTAS
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¡DIME! 
¿Qué es lo peor de esta vida? Justo lo contrario: 
la muerte. ¿Estás de acuerdo? Cuando somos 
muy jóvenes, no entendemos la muerte ni lo que 
esta significa. Es muy extraño cuando oímos que 
una persona ha muerto, ¡porque la mayoría de 
veces no hemos tenido la oportunidad de despe-
dirnos de ella! También es difícil comprender que 
ya no veremos o hablaremos con esa persona.

No sé si alguna vez has perdido a alguien que era 
muy importante para ti. Sólo cuando eso ocurre 
empezamos a llorar la muerte. Aunque miles de 
personas mueran cada día en todo el planeta, 
por diferentes motivos, la muerte sólo impacta 
y duele de verdad en nuestro corazón, cuando se 
trata de alguien con quien nos relacionamos.

 

  CONTRASEÑA 
Profesor, para este momento utiliza una piza-
rra, una cartulina, un rotafolio o las letras de 
abajo recortadas individualmente en papel. 
Plantéales a los niños el reto de averiguar cuál 
es la contraseña. Anuncia que, para continuar 
nuestro viaje del día necesitaremos descifrar la 
palabra que activa nuestra máquina del tiem-
po. El anagrama del día es este:    

Respuesta: MUERTE

U-M E-R-T-E

VÁMONOS DE VIAJE 
¿Cómo afrontará la gente la muerte en el fu-
turo? Algunas investigaciones han lanzado, en 
los últimos años, que podría ser posible eludir 
la muerte. Esto ha atraído la atención de todo 
el mundo, y muchas personas han invertido 
en ello. El proceso se denomina criogenia, y 
se basa en la congelación de los cuerpos. Los 
científicos implicados en esta investigación 
creen que, manteniendo los cuerpos conge-
lados, pueden conservarlos durante muchos 
años, hasta que se descubra la cura para la en-
fermedad que afectaba a esa persona, pueda 
recibir tratamiento y volver a vivir.

Suena completamente extraño, ¿verdad? Pero 
algunas personas creen en ello, y han esta-
do manteniendo congelados a sus familiares 
muertos, gastando una fortuna cada mes, ¡a la 
espera de una cura que ni siquiera existe. ¿Por 
qué lo hacen? Porque no lo aceptan y quieren 
cambiar lo sucedido a toda costa.

PENA DE 
MUERTE

“Porque la paga del pecado es muerte, pero la dádiva de Dios es vida 
eterna en Cristo Jesús, Señor nuestro” (Romanos 6:23).

ESTUDIO 19
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La muerte nunca ha estado bajo nuestro con-
trol. En la Biblia descubrimos el origen de la 
muerte en la humanidad todavía en el libro de 
Génesis 2:17: “del árbol del conocimiento del 
bien y del mal no comerás, porque el día que 
de él comas, ciertamente morirás”. Adán y Eva 
eran perfectos, nunca morirían, si no pecasen.  
Desde el momento en que desobedecieron a 
Dios y pecaron, la muerte se convirtió en un 
pecado consecuente para toda la humanidad.

En algunos países, cuando una persona es 
condenada por un delito máximo, se le im-
pone la pena de muerte. Lo que ocurre con 
nosotros es parecido. Nuestros pecados bas-
tan para condenarnos a muerte. Pero gracias 
a Cristo, esa historia ha cambiado. Al morir 
por nosotros en la cruz, la muerte se convier-
te en algo “pasajero” como “un sueño”. En el 
momento del regreso de Jesús, ¡todos los que 
hayan creído se salvarán!

Apocalipsis 21:4 nos promete: “Enjugará Dios 
toda lágrima de los ojos de ellos; y ya no habrá 
más muerte, ni habrá más llanto ni clamor ni 
dolor, porque las primeras cosas ya pasaron”. 
Decir adiós a los que amamos hoy puede ser 
difícil.  Por otro lado, gastarse una fortuna 
congelando cadáveres es totalmente inútil. La 

Biblia ya nos lo ha prometido: esta muerte es 
pasajera.  ¡Todo lo que tenemos que hacer es 
creer! ¡Pronto nuestras lágrimas serán enjuga-
das! ¡Viviremos para siempre junto a Jesús! 

 

 ¡RESPONDE RÁPIDAMENTE!
¿Qué nos dice Romanos 6:23 sobre la muerte?  

RETO DE LA SEMANA  
La gracia de Jesús nos ha librado de la muer-
te eterna. A lo largo de esta semana, estudia 
más sobre este tema para que puedas estar 
preparado para los días difíciles. Tristemente, 
algunas personas a las que amamos un día 
pueden dejar de existir, pero la Biblia nos hace 
una linda promesa en Juan 16:33. Reflexiona 
sobre esto y ayuda a otros a tener el mismo 
consuelo y comprensión.  

¡HOLA, DIOS! 
Gracias porque moriste en la cruz para librar-
nos de una condena a muerte eterna. Prepá-
ranos para vivir en el cielo. Por Jesús, ¡Amén!  

NOTAS
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¡DIME! 
¿Alguna vez has tenido que viajar lejos? Cuando 
tomamos un autobús, incluso para un viaje den-
tro de nuestro propio Estado, necesitamos pre-
sentar un documento oficial con foto. Si un niño 
viaja sin la compañía de sus padres, necesita, 
además del documento oficial, de un término fir-
mado por los responsables que autorice el viaje.

Ahora bien, cuando salimos de nuestro país, las 
normas se complican un poco más. Para algu-
nos lugares del planeta, sólo es válido un docu-
mento oficial, pero en la mayoría de los casos, 
necesitamos un documento que nos permita 
entrar en el país en cuestión. Por ejemplo, para 
ir a Estados Unidos, necesitamos tener un pa-
saporte y una visa americana. Este segundo 
documento, además de tener un costo, no se 
concede a cualquier persona. Tienes que pasar 
por una evaluación con las autoridades ameri-
canas, y ellos decidirán si recibiremos o no el 
permiso para entrar en su país.

Lo mismo ocurre en muchos otros países. Por no 
hablar de que estas visas de entrada pueden va-
riar mucho. Algunas se conceden por un período 
de 10 años, ¡y otras por sólo tres meses! Cada 
país establece sus propias normas y determina 
quién puede cruzar sus fronteras y quién no.

   CONTRASEÑA 
Profesor, para este momento utiliza una piza-
rra, una cartulina, un rotafolio o las letras de 
abajo recortadas individualmente en papel. 
Plantéales a los niños el reto de averiguar cuál 
es la contraseña. Anuncia que, para continuar 
nuestro viaje del día necesitaremos descifrar la 
palabra que activa nuestra máquina del tiem-
po. El anagrama del día es este:    

VÁMONOS DE VIAJE 
¿Vamos directamente al futuro? Veinte años 
más adelante, ¡en el año 2044! ¿Cómo via-
ja la gente en el futuro? ¿Las cosas son más 
fáciles o más difíciles? Imaginemos que las 
reglas cambiaron completamente. La gene-
ración del futuro, en el mundo en el que tú 
eres adulto, ha creado una nueva forma de 
viajar por el mundo.

Respuesta: FRONTERA

F-R-O-E-T-R-N-A

SIN 
FRONTERAS

“Haré de ellos una sola nación en la tierra” (Ezequiel 37:22).

ESTUDIO 20
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El primer gran cambio es que ¡ya no hay do-
cumentos diferentes para lo mismo! Con un 
único documento, ¡todas las personas del pla-
neta Tierra pueden ser identificadas en todo 
el mundo! Este documento se llama Pasapor-
te Universal, sustituye a todos los demás que 
han existido, y es lo único que hay que pre-
sentar al embarcar.

Lo segundo es que las normas para entrar y 
salir de un país ya no las determina el propio 
país. La generación del futuro ha creado un 
consejo internacional que ha elaborado nor-
mas globales que todo el mundo debe seguir, 
por lo que no es necesario solicitar visas ni 
permisos para viajar. Cualquiera puede viajar 
a cualquier parte en cualquier momento. ¡Es 
el fin de las fronteras para siempre!

Un momento, ¿crees que esas son las mejo-
res soluciones? ¿Crees que el futuro será así 
de sencillo? ¿Podríamos vivir realmente en 
un mundo sin fronteras? ¿O acaso importan? 
Hoy en día, las fronteras existen para separar 
naciones y controlar todo y a todos los que 
entran y salen.  Esto determina el poder, la in-
fluencia y las riquezas de los países.  Al elimi-
nar las fronteras, ya no existe “el mejor”, “el 
más poderoso”, “el más rico”, “el más seguro”.  
¿Crees que la humanidad dejaría realmente de 
valorar estas cosas en el futuro? ¿O seguirían 
queriendo ser mejores que los demás en algo?

El libro del Éxodo nos cuenta la historia de la 
liberación del pueblo hebreo. En la tierra de 
Egipto, el pueblo de Dios acabó siendo escla-
vo, y el Señor le ordenó a Moisés que los con-
dujera a la libertad. ¿Conoces esta historia? 
Fue necesario que Dios enviara diez plagas te-

rribles para que el Faraón liberara finalmente 
a los hebreos. ¡Las fronteras se abrieron y el 
pueblo de Dios volvió a ser libre!

De manera similar, la Biblia nos dice que se-
remos liberados. Como los hebreos en Egip-
to, somos “esclavos” en este mundo, donde el 
pecado todavía nos retiene. Las fronteras que 
el Señor promete abrir para nosotros, son las 
que nos separan, no sólo entre nosotros, sino 
especialmente del Cielo. Cuando él regrese, 
¡ya no existirán fronteras! Seremos un solo 
pueblo, una sola nación, ¡para siempre! 

 

 ¡RESPONDE RÁPIDAMENTE!
Ezequiel 37:22 nos remite a una promesa de 
Dios. ¿Qué nos dice sobre cómo serán en el fu-
turo las fronteras que hoy nos dividen?   

RETO DE LA SEMANA  
¿Sabías que las fronteras no siempre son sólo 
entre países? ¡A veces las construimos de for-
ma invisible! ¿Conociste a alguien y te alejaste 
de esta persona por alguna razón? ¿Distancia, 
diferencia o gustos? ¿Qué tal si descubrimos 
formas de derribar esas fronteras y acercarnos 
a aquellos de los que un día nos distanciamos?  

¡HOLA, DIOS! 
El Señor es el único que puede derribar todas 
las fronteras y convertirnos de nuevo en un 
solo pueblo. ¡Oramos para que ese día llegue 
pronto! ¡Amén! 

NOTAS
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¡DIME! 
¿Qué haces cuando necesitas hablar urgente-
mente con alguien? ¿Lo llamas? ¿Le envías un 
mensaje o audio por WhatsApp? Son formas 
bastante rápidas de obtener respuesta a lo 
que necesitamos hoy en día, ¿no crees? Pero, 
¿hay formas de que esto salga mal? ¡Pense-
mos en ello!

La primera es el clásico “se acabó la batería”. 
Cuando nuestro móvil se queda sin batería y 
nos quedamos sin el cable que lo conecta a la 
corriente, o tiene alguna falla, es un tremendo 
problema, ¿verdad? Con el teléfono descarga-
do, ¡es difícil resolver muchos contratiempos 
de la vida adulta actual!

Lo segundo que puede perturbar nuestra co-
municación mediante dispositivos tecnológi-
cos es la “señal”. Los teléfonos móviles sólo 
pueden hacer una llamada cuando estamos 
conectados a la red del operador. Lo mismo 
ocurre con Internet. Si no tenemos señal, no 
podemos conectar nuestro dispositivo a las 
aplicaciones que nos permiten comunicarnos 
con otras personas.

Por último, hay un problema más: la persona 
que está al otro lado. Si llamo o envío mensaje 
a alguien que no está disponible, no importa lo 

ansioso que esté por recibir una respuesta. Si 
no está, ¿cómo puedo obtener una respuesta 
inmediata?

 

  CONTRASEÑA 
Profesor, para este momento utiliza una piza-
rra, una cartulina, un rotafolio o las letras de 
abajo recortadas individualmente en papel. 
Plantéales a los niños el reto de averiguar cuál 
es la contraseña. Anuncia que, para continuar 
nuestro viaje del día necesitaremos descifrar la 
palabra que activa nuestra máquina del tiem-
po. El anagrama del día es este:    

VÁMONOS DE VIAJE 
Nuestro viaje de hoy es al pasado, más concre-
tamente, al año 1837.  El gran logro histórico 
de aquel año fue la creación de un aparato 
llamado Telégrafo.  ¿Sabes cómo funcionaba? 

Respuesta: TELÉGRAFO

E-T-É-L-G-R-A-O-F

¿CÓDIGO 
SECRETO?

“Jehová oirá cuando yo a él clame” (Salmos 4:3).

ESTUDIO 21
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¡Era muy diferente de cualquier cosa que ha-
yas visto, y para la época, ¡representó un gran 
avance para las comunicaciones!

El profesor y pintor Samuel Morse descubrió 
que, a través de la red eléctrica, podría ge-
nerar pequeños impulsos que podían inter-
pretarse como un mensaje. Funcionaba así: 
cada letra del alfabeto y cada número, del 
0 al 9, tenían una duración de impulso eléc-
trico. Con la ayuda de un aparato conectado 
por cables eléctricos, incluso a larga distan-
cia, se “imprimían” diversos dibujos de pe-
queños puntos y rayas. Los especialistas en 
decodificación recibían este mensaje en los 
centros telegráficos y lo decodificaban, tra-
duciendo el mensaje enviado.

Cada vez que aparecía la secuencia: punto y 
raya, significaba la letra A. Cuando sólo había 
un puntito, era la letra E. Dos rayitas era la letra 
M. Una sola rayita era la letra T. Puede parecer 
complicado, pero, para los expertos era tan rá-
pido transmitir un mensaje como descifrarlo; 
al fin y al cabo, pasaban todo el día haciéndolo, 
así que se acostumbraron pronto.

Fue un servicio revolucionario que pronto se 
esparció por todo el mundo. En una realidad 
en la que la gente sólo tenía cartas, que de-
pendían de los barcos para transportarlas, ha-
bía que esperar días, semanas e incluso meses 
para mantener correspondencia, ¡disponer del 
telégrafo era algo increíble! El primer telégra-
fo llegó al Brasil en 1852, a través del Empera-
dor D. Pedro II.  Tenía más de 4 kilómetros de 
longitud y conectaba el Palacio Imperial con el 
Cuartel General de Río de Janeiro.

 A pesar de que este invento fue tan importan-
te para la historia de la humanidad, hoy está en 
desuso, precisamente debido a los teléfonos, 
los móviles e internet, que cumplen la misma 
función con mucha más practicidad y agilidad. 

Pero, ¿recuerdas todo lo que vimos al principio 
de la lección de hoy? ¿Los factores que pueden 
obstaculizar esta comunicación? Incluso en las 
tecnologías más modernas, la comunicación si-
gue fallando.

Pero si hay una tecnología que nunca tiene este 
problema, es nuestra comunicación con el Cie-
lo. Mucho antes de que se creara cualquier in-
vento en este campo, fue la primera en existir.  
¿Sabes cómo se llama? La oración. Dios mismo 
inventó la oración y nos aseguró que este se-
ría un canal directo de acceso a él. A través de 
la oración podemos abrir nuestros corazones, 
hablar con Dios, ¡y tener la seguridad de que 
seremos respondidos! 

 

 ¡RESPONDE RÁPIDAMENTE!
¿Qué nos enseña Salmos 4:3 sobre la oración?   

RETO DE LA SEMANA  
La oración es una forma directa de hablar con 
Dios, y no tiene por qué hacerse de manera 
formal. Puedes orar donde quieras, como quie-
ras y sobre lo que quieras. ¿Qué te parece si, a 
lo largo de esta semana, empiezas a orar más 
a menudo de lo habitual? A lo largo del día, de 
camino a la escuela, durante las comidas e in-
cluso mientras juegas, intenta hablar más con 
Dios, ¡como si hablaras con tu mejor amigo! 
Comparte tu vida con él, ¡y vive una experien-
cia diferente!  

¡HOLA, DIOS! 
Gracias porque nos has dado un canal directo 
de comunicación contigo. ¡Es tan bueno saber 
que siempre estás ahí, listo para escucharnos y 
atendernos! ¡Amén! 
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¡DIME! 
¿Conoces este juego? ¡Se llama teléfono des-
compuesto! Tendrás que hacer un círculo con 
las sillas o sentarte con tus amigos en el suelo 
de la habitación, donde están en ese momen-
to. Ahora, la persona que dirige el juego le dirá 
una frase al oído del primer niño, que pasará el 
mensaje que ha entendido al amigo de al lado, 
y así sucesivamente, ¡hasta completar el círcu-
lo! Y entonces, ¿lo acertarán?

¡Lo más divertido de este juego es cuando 
todo sale mal! Cuando al principio decimos: 
“el tiempo es oro” y el mensaje que llega al fi-
nal es más bien “el viejo loro”. ¿Sabes por qué 
ocurre esto? Porque no siempre estamos segu-
ros de lo que oímos, pero aún así necesitamos 
transmitir el mensaje.

El volumen, el sonido de las palabras, la simili-
tud con las demás, e incluso el desconocimien-
to de lo que dice la otra persona, nos hace 
cometer errores al transmitir la información. Y 
puede que algo que parece un simple mensa-
je para la persona que lo ha transmitido, ¡no 
llegue igual hasta la última persona del juego!  

   CONTRASEÑA 
Profesor, para este momento utiliza una piza-
rra, una cartulina, un rotafolio o las letras de 
abajo recortadas individualmente en papel. 
Plantéales a los niños el reto de averiguar cuál 
es la contraseña. Anuncia que, para continuar 
nuestro viaje del día necesitaremos descifrar la 
palabra que activa nuestra máquina del tiem-
po. El anagrama del día es este:    

VÁMONOS DE VIAJE 
Nuestro viaje de hoy es al presente. ¿Tienes te-
léfono fijo en casa? Algunos niños ni saben de 
qué estoy hablando. Pero, en algunos hogares, 
este aparato, creado por Alexander Graham 
Bell en 1876, sigue siendo muy utilizado. En 
las escuelas, las empresas y los negocios, sigue 

Respuesta: TELÉFONO

T-E-É-F-O-L-N-O

¡TELÉFONO 
DESCOMPUESTO!

“Antes que clamen, yo responderé; mientras aún estén hablando,
 yo habré oído” (Isaías 65:24).

ESTUDIO 22
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siendo indispensable. A diferencia del teléfo-
no móvil, el fijo está siempre conectado a un 
cable, por lo que sólo puede utilizarse dentro 
de un espacio determinado.  Durante mucho 
tiempo fue un artículo de lujo.

Tengo dos hijos; una niña de cinco años, y un 
niño de tres. Nunca han tenido teléfono fijo en 
casa. Pero cuando yo era niña, hace 20 años, re-
cuerdo muy bien cómo era. Mis padres trabaja-
ban fuera todo el día; yo pasaba la tarde con mi 
hermano y mi abuela. Cualquier cosa que nece-
sitáramos, teníamos que llamar a mamá o papá 
al trabajo desde nuestro teléfono. A diferencia 
de hoy, que tenemos los contactos de todo el 
mundo en el móvil, entonces no se podía guar-
dar los contactos en un teléfono de mesa. Así 
que teníamos una agenda telefónica, y allí esta-
ban anotados los números de las personas con 
las que necesitábamos hablar. 

Cada llamada tenía un costo. ¿Sabías que era 
más caro llamar a otra ciudad? ¡Más caro aún 
llamar a otro estado! ¡Y una auténtica fortuna 
llamar a otro país! Se cobraba por minuto de 
llamada. Cuando salíamos de casa, ¿cómo nos 
comunicábamos? Hoy es muy raro encontrar 
uno de estos por ahí, aunque todavía existen. 
Pero para poder llamar estando fuera de casa, 
la opción que teníamos eran las casetas telefó-
nicas. Teléfonos públicos que estaban en medio 
de la calle, y que pagabas con tarjetas o fichas 
para utilizarlos durante un rato. Y si tuvieras que 
hacerlo a menudo, era bueno tener una agenda 
de bolsillo con contactos telefónicos. Yo tenía la 
mía, ¡y estaba siempre en el bolso!

Parece que fue hace mucho tiempo, ¡pero no 
es así!  Resulta que la necesidad del hombre 
de hablar y hacerse escuchar es tan grande 
que este ámbito de las telecomunicaciones se 
ha desarrollado mucho en los últimos años. A 
no ser que se trate de niños pequeños, hoy en 
día la mayoría de los miembros de una familia 
tienen su propio teléfono móvil, ¿verdad? Esto 
revela nuestra gran preocupación por estar co-
nectados y accesibles.

¿Se imaginan si la humanidad se preocupara 
tanto por estar conectada con el Cielo? La Bi-

blia cuenta la historia de un joven llamado Da-
niel, que fue fiel a pesar de vivir en un reino 
pagano.  Daniel oraba tres veces al día al Señor, 
en la ventana de su casa, sin preocuparse con 
las opiniones.  Era su manera de conectarse 
con Dios. Si conoces bien esta historia, sabrás 
que fue después de ser “sorprendido” orando 
al Dios del Cielo, cuando fue castigado y arro-
jado al foso de los leones. Y estaba la mayor 
prueba de que la fe de Daniel estaba siendo 
recompensada. Dios lo escuchó incluso antes 
de que lo pidiera, y cerró la boca de aquellos 
leones, ¡manteniéndolo sano y salvo! 

 

 ¡RESPONDE RÁPIDAMENTE!
¿Qué nos enseña Isaías 65:24 sobre la oración?   

RETO DE LA SEMANA  
La oración tiene ser una conversación con Dios, 
pero también un encuentro especial.  Aunque 
ores varias veces al día, nuestro reto para esta 
semana es elegir un momento para una ora-
ción especial. Sigue el ejemplo de Daniel, re-
serva un local para orar, y elige un motivo para 
esa oración. Puede ser por la salud de alguien, 
por tu familia, por tus estudios. Pero es muy 
importante que elijas un horario, un lugar y un 
motivo. ¿De acuerdo?

La oración tiene que ser una conversación con 
Dios, pero también un encuentro especial. 
Aunque reces varias veces al día, nuestro reto 
para esta semana es elegir un momento para 
una oración especial. Siga el ejemplo de Da-
niel, reserve un lugar para rezar y elija un moti-
vo para esa oración. Puede ser por la salud de 
alguien, por tu familia, por tus estudios. Pero 
es muy importante que elijas un momento, un 
lugar y un motivo. ¿De acuerdo?

¡HOLA, DIOS! 
¡Gracias porque nos respondes incluso antes 
de que te lo pidamos! Ayúdanos a orar más, y 
a confiar en tus planes. ¡Amén! 
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¡DIME! 
¿Alguna vez te ha pasado que estás viendo una 
película o unos dibujos animados y, de repente, 
se congela la imagen, una bolita empieza a girar 
y girar, y parece durar una eternidad intermina-
ble? Entonces llega un adulto y te explica que 
“Internet no funciona”. ¿Qué será eso?

Hoy en día, la mayoría de la gente ve pelícu-
las en plataformas web, lo que significa que 
compramos acceso a una “biblioteca” de pe-
lículas, pero para verlas, tenemos que estar 
conectados a Internet. Cuando la película se 
“congela”, es porque hemos perdido la señal 
con Internet, y entonces ya no podemos acce-
der a ese contenido.

Tus padres vivieron la época de Internet por 
línea telefónica. Este sistema era muy lento, 
y emitía sonidos mientras trataba de conec-
tar la computadora de casa a Internet a tra-
vés del teléfono. Había días en que la espera 
era larga porque la señal no llegaba de nin-
gún modo. Pero cuando funcionaba ¡era un 
aplauso y un motivo de gran alegría! Si abrir 
un correo electrónico ya era difícil en esa épo-
ca, ver una película como lo hacemos hoy era 
literalmente misión imposible.

     CONTRASEÑA 
Profesor, para este momento utiliza una piza-
rra, una cartulina, un rotafolio o las letras de 
abajo recortadas individualmente en papel. 
Plantéales a los niños el reto de averiguar cuál 
es la contraseña. Anuncia que, para continuar 
nuestro viaje del día necesitaremos descifrar la 
palabra que activa nuestra máquina del tiem-
po. El anagrama del día es este:    

VÁMONOS DE VIAJE 
¿Qué le depara el futuro a Internet? En los 
años 90, se lanzó al mundo la famosa “WWW”, 
que nos permitió acceder a servicios, infor-
mación y plataformas de comunicación. Sin 
duda, Internet a disposición de la población 
mundial fue el gran invento del cambio de 
siglo, y cambió totalmente nuestro mundo y 
nuestra forma de comportarnos.

Respuesta: INTERNET

I-T-E-R-N-N-E-T

WEB 3.0

“Y todo lo que pidáis en oración, creyendo, lo recibiréis" (Mateo 21:22).

ESTUDIO 23
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Hoy Internet llega a nuestros hogares con ma-
yor facilidad y rapidez a través de la fibra óptica. 
No tenemos que esperar mucho, suele ser ins-
tantáneo y bastante rápido, ¿verdad? Vivimos 
en la generación de la Web 2.0, porque usamos 
estas plataformas, pero no las dominamos. Un 
ejemplo simple es Instagram. ¿Puedo publicar 
allí lo que quiera? Sí, puedo. Pero si en algún 
momento la plataforma no quiere ese conteni-
do, simplemente me bloquean o cancelan.

¿Y el futuro? La ciencia ya proyecta cómo será 
Internet en las próximas décadas. La llaman 
generación 3.0. ¿Cuál es la gran diferencia? No 
se trata sólo de cómo llegará a nuestros hoga-
res, ni de su velocidad y capacidad. Todo ello 
debe seguir mejorando. Sin embargo, la gran 
diferencia de la Web 3.0 es que nos traerá do-
minio y autonomía. Palabras un poco compli-
cadas, ¿verdad?

Pero, imagínate que será algo así: a través de 
los dispositivos que utilices (teléfono móvil, 
notebook, Smart TV), Internet llegará a co-
nocerte, ya que estará dotada de una increí-
ble inteligencia artificial. Entenderá lo que te 
gusta, quieres, proyectas, sueñas; así como 
todo lo que te disgusta. Dirigirá estas “prefe-
rencias” en todo lo que busques – ¡o te las 
sugerirá incluso antes que pienses en buscar! 
¿Te parece increíble? Eso porque ni siquiera 
hemos empezado a hablar de todas las nue-
vas especulaciones sobre el metaverso y las 
criptomonedas en la generación 3.0.

Una cosa es segura: Internet nos ha facilita-
do mucho la vida, pero, al mismo tiempo, nos 
ha vuelto inmediatistas. ¿Sabes qué significa 
esta palabra? Quiere decir que lo queremos 
todo demasiado rápido, que no tenemos pa-
ciencia de esperar.  ¿Esperas tranquilamente 
cuando Internet no funciona, se cuelga la pe-
lícula y la bolita empieza a dar vueltas en tu 
pantalla? La mayoría de nosotros queremos 
arreglar el problema en seguida y volver a ver 
la película, ¿verdad?

¿Cómo podemos aplicar esto cuando hablamos 
de nuestra fe? Cuando oramos y pedimos algo 
a Dios, a menudo, al igual que con Internet, so-
mos inmediatistas. ¡Queremos una respuesta 
rápida! Y que sea “según nuestra voluntad”. 
Pero, ¿nos dio Dios la oración para eso? ¿Para 
que sea una forma rápida de pedir y recibir las 
cosas que queremos? 

Necesitamos aprender hoy tres cosas sobre la 
oración:

1.	 Orar es relacionarse con Dios, no en una 
cajita de pedidos.

2.	 ¡Necesitamos ser pacientes y dejar que 
Dios responda a su tiempo!

3.	 ¡Es “según tu voluntad”! ¡Tenemos que de-
jar que Dios actúe como mejor le parezca!

  

 ¡RESPONDE RÁPIDAMENTE!
Según Mateo 21:22, ¿qué debemos hacer ade-
más de orar?   

RETO DE LA SEMANA  
Internet nos ha vuelto muy impacientes.  ¿Qué 
tal si reducimos el tiempo de pantalla a lo lar-
go de la semana? Si ya tienes la costumbre de 
consumir poco o casi nada de estos conteni-
dos, estupendo. Pero si no, pide a tus padres 
que te ayuden a realizar otras tareas que dis-
minuirán el consumo de tiempo en películas, 
dibujos animados, juegos y redes sociales, ¿de 
acuerdo? Te sentirás más tranquilo e incluso 
¡mejorará tu sueño!   

¡HOLA, DIOS! 
Gracias por ser nuestra red que siempre fun-
ciona. ¡Sabemos que podemos confiar y espe-
rar en ti, que tú harás lo mejor por nosotros! 
¡Amén!



55

¡DIME! 
¿Alguna vez has pedido mucho algo a Dios y no 
te respondió como querías? Te daré un ejem-
plo: imagina que la abuelita de una niñita está 
enferma hace algún tiempo. Ella ora mucho 
para que su abuelita se recupere, pero al cabo 
de unos días, por desgracia, fallece. La niñita 
está muy triste y piensa que Dios no ha respon-
dido a su oración.

¿Sabes? ¡Yo fui esa niñita! Tenía seis años en 
esa época, y oré mucho por la salud de mi 
abuelita, que llevaba algún tiempo débil. Un 
día, mientras me bañaba, escuché a mis pa-
dres hablando sobre algo que parecía difícil. 
Me sentaron, aún envuelta en la toalla, y me 
explicaron que mi abuelita, la mamá de mi 
papá, por desgracia había muerto.

Cuando suceden cosas así, la tristeza nos hace 
pensar que el mundo es muy injusto, y que 
los que confiamos en Dios, sólo deberíamos 
recibir cosas buenas, ¿verdad? Pero, ¿por qué 
a veces tenemos la sensación de que él no ha 
escuchado nuestras oraciones? ¿Es eso real-
mente lo que ocurre?   

   CONTRASEÑA 
Profesor, para este momento utiliza una piza-
rra, una cartulina, un rotafolio o las letras de 
abajo recortadas individualmente en papel. 
Plantéales a los niños el reto de averiguar cuál 
es la contraseña. Anuncia que, para continuar 
nuestro viaje del día necesitaremos descifrar la 
palabra que activa nuestra máquina del tiem-
po. El anagrama del día es este:    

VÁMONOS DE VIAJE 
Nuestro viaje en el tiempo de hoy es a un futu-
ro aún desconocido. Ahora, eres adulto y vives 
en una realidad totalmente distinta de la que 
conocemos hoy. Cuando necesitas hablar con 
alguien, no te limitas a llamarle por teléfono, o 
a hacer una videollamada con tu smartphone.

Respuesta: RESPUESTA

R-E-P-S-U-S-E-A-T 

HOLOGRA-
MÁTICO

“Sabemos, además, que a los que aman a Dios, todas las cosas 
los ayudan a bien” (Romanos 8:28).

ESTUDIO 24
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En esta realidad futura hipotética, ¡te comu-
nicas a través de hologramas! ¡Vaya! Un mo-
mento, ¿sabes lo que es eso? Un holograma 
es la proyección tridimensional de una perso-
na. Es una alta tecnología que ya está desa-
rrollada, y que podemos ver en algunas pelí-
culas de ciencia ficción.

Pero, imagina que en el futuro eres un adulto y 
los hologramas forman parte de la vida cotidiana 
de la gente. Llamas al aparato, y en lugar de limi-
tarte a oír la voz o ver a la persona al otro lado 
de la pantalla, ¡aparece una proyección a tamaño 
real de ella con la misma ropa justo delante de ti!

La persona habla contigo en tiempo real como 
si estuviera allí de verdad, en carne y hueso. 
Da igual que tú estés en Brasil y ella en Japón, 
las distancias ya no parecen existir. De repen-
te, todo está tan cerca y presente, que simple-
mente dejas de echarlos de menos. Me pre-
gunto si eso sería posible.

No podemos medir hasta dónde pueden lle-
varnos los avances de la ciencia. Algo así puede 
ser posible en las próximas décadas y nos da-
rála sensación de que lo tenemos todo, que no 
nos falta nada. Pero, ¿realmente lo tenemos?

La Biblia nos orienta a que busquemos siempre 
a Dios, en los momentos buenos y en los malos. 
Por eso la oración es una herramienta fantás-
tica, porque nos lleva a una fe auténtica, en la 
que aprendemos a seguir la voluntad de Dios, 
independientemente de que se cumpla o no.

Muchas veces podemos ser llevados a pen-
sar que Dios no ha respondido a nuestra ora-
ción porque no ha sucedido lo que queríamos 
(sobre todo si ese algo era realmente bueno, 
como la cura de una enfermedad o la recon-
ciliación de una pareja). Lo que tenemos que 
empezar a aprender es que a veces, aunque 
duela, Dios no se ha callado, sólo ha dicho 
“no”. ¡Algún día lo entenderemos!   

 

 ¡RESPONDE RÁPIDAMENTE!
Romanos 8:28 hace una promesa a los que 
confían en el Señor, aunque no entiendan el 
sufrimiento. ¿En qué consiste esta promesa?   

RETO DE LA SEMANA  
Evalúa las cosas que le has estado pidiendo a 
Dios. ¿Estás realmente pidiendo de acuerdo 
a su voluntad, o sólo estará bien si es como tú 
quieres? ¡Pídele a Dios consuelo para aceptar 
siempre su voluntad!  

¡HOLA, DIOS! 
Gracias por darnos la oración, una forma de 
hablar directamente contigo. Haznos com-
prender cuando nuestra voluntad no puede 
cumplirse. ¡En el nombre de Jesús, amén! 

NOTAS
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¡DIME! 
¿Sabes cómo funcionan los colores? Existen 
los colores primarios, que son tres: azul, ama-
rillo y magenta. A partir de estos tres colores, 
podemos formar otros tres, que llamamos se-
cundarios: verde, morado y naranja. Jugando 
con la pintura y el pincel, puedes crear una 
variedad infinita de nuevos tonos a partir de 
esta base inicial. ¡Mezclar colores es un juego 
muy divertido!

Sin embargo, hay dos colores que son muy 
importantes para pintar: el negro y el blan-
co. ¿Sabes cómo se forman? Haz esta sencilla 
prueba: pinta un círculo de papel con tiras de 
distintos colores.  Trata de usar tantos colo-
res como puedas.  Ahora haz un agujero en el 
centro de este papel y coloca un lápiz en él. 
Gira el lápiz rápidamente con las dos manos. 
¿Qué color ves?

Mientras que el blanco es la mezcla de todos 
los colores, el negro se define como la ausen-
cia de todos ellos. Interesante, ¿verdad?   

   CONTRASEÑA 
Profesor, para este momento utiliza una piza-
rra, una cartulina, un rotafolio o las letras de 
abajo recortadas individualmente en papel. 
Plantéales a los niños el reto de averiguar cuál 
es la contraseña. Anuncia que, para continuar 
nuestro viaje del día necesitaremos descifrar la 
palabra que activa nuestra máquina del tiem-
po. El anagrama del día es este:    

VÁMONOS DE VIAJE 
Si el negro es la ausencia de colores y el blanco 
es la mezcla de todos ellos, ¿qué es la trans-
parencia? Retrocedamos en el tiempo hasta el 
año 1660. El científico británico Isaac Newton 
descubrió que la luz que incidía sobre superfi-
cies transparentes podía refractarse.

Respuesta: TRANSPARENTE

R-T-A-N-S-P-A-E-R-N-T-E

¡TRANSPA-
RENTE!

“No tienen vino” (Juan 2:3).

ESTUDIO 25
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El aire, algunos gases, el vidrio, los cristales 
y el agua pura (en pequeñas cantidades) son 
algunos de los elementos considerados trans-
parentes a nuestro alrededor. Incluso, a través 
del agua podemos ver el otro lado. Prueba a 
llenar un vaso de vidrio con agua y observa lo 
que hay detrás. Las dimensiones se verán alte-
radas, pero podrás ver con buena claridad.

Este valioso elemento transparente está muy 
presente en la Biblia. Aparece en varios mo-
mentos, no sólo al referirse a su importancia 
para la supervivencia de la gente, sino también 
en medio de las enseñanzas impartidas por el 
propio Jesús. Su primer milagro en la Tierra 
tuvo que ver con este elemento. ¿Sabes de 
qué historia estamos hablando?

El relato de las bodas de Caná se encuentra en 
Juan 2:1-11. Jesús estaba con su madre en una 
boda en la ciudad de Caná. María era amiga de 
aquella familia, y Jesús, que aún no había co-
menzado su ministerio público, la acompañaba. 
Era costumbre en aquella época que las bodas 
durasen varios días, y no podía faltar el jugo de 
uva para los invitados durante toda la fiesta.

¡Pero esta boda era diferente! Después de em-
pezar, se acabó el vino. María le pide a Jesús 
que haga algo, y aunque todavía no había lle-
gado el momento de que el Mesías empezara 
a hacer milagros, él cumple la petición de su 
madre. Pide que traigan agua para llenar las ti-
najas de piedra que había en aquel lugar. Agua 
pura, limpia, transparente.  ¿Cómo podía fun-
cionar eso? ¿Sabes lo que sucedió? ¡Esa agua 
se transformó en jugo de uva! Y no era cual-
quier jugo, fue el mejor jugo que aquella gente 
había probado.

Hoy aprendiste sobre los colores. La transpa-
rencia, al ser incolora, no podría adquirir el 
tono oscuro del jugo de uva puro sin que se 
le añadiera nada, ¿verdad? Para todos los in-
vitados a las bodas de Caná, que se enteraron 

de lo que había hecho Jesús, estaba claro que 
se había producido un milagro. Era sólo agua y 
tinajas de piedra, ¡y de ellas salió el mejor jugo 
que jamás habían bebido!

A lo largo de su ministerio, Jesús realizó algu-
nos milagros. Este primero es muy especial, 
porque Jesús lo hizo en medio de sus padres y 
amigos íntimos. Al transformar el agua en vino, 
él, el Creador del universo, mostró lo que sig-
nifica un milagro: un atajo. Lo que para todos 
los demás era imposible, para Jesús era lo que 
siempre había hecho, sólo que de una mane-
ra más rápida. Al fin y al cabo, él, creador fue 
quien hizo la vid, que, a través de su savia, pro-
duce la uva, de la que se extrae el jugo puro. 
Las tinajas de barro eran el atajo para hacer lo 
que él, milagrosamente, ¡siempre hace! Sí…, 
los milagros ocurren a nuestro lado todo el 
tiempo. ¡Y a menudo son invisibles!  

 

 ¡RESPONDE RÁPIDAMENTE!
¿Cuáles son los aspectos más destacados del 
relato de Juan 2, sobre el primer milagro de 
Cristo? Coméntalo con tus amigos.   

RETO DE LA SEMANA  
Presenta la historia del primer milagro de Jesús 
a un amigo, a tus padres, o incluso graba un vi-
deo contando lo que has aprendido y publícalo 
en Internet. Para ilustrar la historia, utiliza jugo 
de uva en polvo en el fondo de una botella, de 
modo que cuando viertas el agua, ilustrando lo 
que hizo Jesús, se convierta en jugo de uva.  

¡HOLA, DIOS! 
¡Gracias porque realizas milagros todo el tiem-
po, incluso cuando no podemos ver! ¡Amén!
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¡DIME! 
¿Quiénes son tus mejores amigos? ¿Tienes 
muchos amigos o pocos? ¿Puedes contar con 
los dedos de una mano, o necesitas las dos ma-
nos y los dedos de los pies? A veces nos resulta 
muy fácil hacer buenos amigos. Pero otras ve-
ces preferimos rodearnos de pocas personas y 
estrechar lazos en un grupo reducido.

Sea cual sea tu preferencia, ¡está bien! No 
importa cuántos tengas, mientras tengas 
amigos. Un buen amigo es como un herma-
no, sólo que del tipo que puedes elegir. Con 
esta persona podemos compartir muchas ex-
periencias, y esto es estupendo para nuestro 
desarrollo y madurez.

¿Qué es lo que más te gusta hacer con tus 
amigos? Los chicos afianzan fácilmente sus 
amistades fácilmente mientras juegan a la 
pelota y comparten un videojuego. Las chicas 
pueden descubrir muchas afinidades mien-
tras juegan con muñecas o montan en patines 
o patinetes. El juego siempre nos une más. 
¿Tienes algún amigo que recuerdes de hace 
tiempo? Alguien que, incluso en los primeros 
años de tu vida, ¿vivía a tu lado? Cuando nos 
hacemos adultos, las amistades para toda la 
vida son raras, ¿sabes?

 CONTRASEÑA 
Profesor, para este momento utiliza una piza-
rra, una cartulina, un rotafolio o las letras de 
abajo recortadas individualmente en papel. 
Plantéales a los niños el reto de averiguar cuál 
es la contraseña. Anuncia que, para continuar 
nuestro viaje del día necesitaremos descifrar la 
palabra que activa nuestra máquina del tiem-
po. El anagrama del día es este:    

VÁMONOS DE VIAJE 
Retrocedamos en el tiempo hasta el 14 de abril 
de 1912. El gran Titanic, diseñado para ser el 
trasatlántico más imponente del mundo, cho-
có contra un iceberg. Se trata de un conocido 
accidente que se cobró alrededor de 1500 vi-
das. A bordo de aquel barco había un buen 
amigo. Se llamaba Jack Phillips, y su trabajo 
consistía en transmitir los mensajes del barco.

Respuesta: AMISTAD

A-I-M-A-T-S-D

LOS CUATRO 
AMIGOS

“Al ver Jesús la fe de ellos, dijo al paralítico: —Hijo, tus pecados 
te son perdonados” (Marcos 2:5).

ESTUDIO 26
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En el momento del accidente, Jack y sus dos 
compañeros trabajaron sin descanso, buscan-
do barcos que pudieran ayudar a la tripula-
ción. Cuando el Titanic estaba a punto de hun-
dirse, Jack les pidió a sus dos compañeros que 
abandonaran el barco, y se hizo cargo él mismo 
del trabajo. Desgraciadamente, Jack murió a 
bordo del Titanic, intentando salvar al mayor 
número posible de personas. Sus dos amigos, 
que sobrevivieron en un bote salva-vidas, nun-
ca se olvidaron lo que hizo.

En la Biblia encontramos una historia muy in-
teresante sobre una amistad especial. La his-
toria se encuentra en el capítulo 2 del libro 
de Marcos. Lee toda la historia para entender 
los personajes que aparecen en ella. Sin duda, 
el mayor sueño de una persona paralítica es 
poder volver a andar. En tiempos bíblicos, la 
discapacidad tenía un agravante, siempre que 
una persona quedaba ciega o paralítica, la gen-
te creía que era un castigo por algo malo que 
se había hecho.

En el relato de Marcos, vemos un paralítico 
que es llevado a Jesús por amigos. En medio de 
un tumulto de gente, incapaces de llegar hasta 
el Mesías, que estaba dentro de una casa, de-
cidieron bajar a su amigo discapacitado por el 
tejado. ¡Qué cosa más complicada! No sólo lo 
subieron al tejado, sino que llevaron consigo 
una camilla, y a su amigo discapacitado en bra-
zos. Al llegar a lo alto de la casa, crearon toda 
una estrategia para bajar a su amigo en camilla 
y con cuerdas, quitando el tejado de la casa.  

Cuando el paralítico se acercó por fin a Jesús, 
oyó que sus pecados le habían sido perdona-
dos. En ese momento aquel hombre se sintió 

completamente curado: física, emocional y es-
piritualmente. Pero, ¿sabes qué es lo más inte-
resante? No fue sólo su fe lo que le hizo salir de 
allí caminando. Nuestro versículo de hoy dice 
que “Al ver Jesús la fe de ellos”; en otras pa-
labras, ¡no sólo el hombre paralítico, sino sus 
cuatro amigos confiaron en el milagro! Y el mi-
lagro se produjo.

Qué increíble es tener amigos así, ¿verdad? Per-
sonas con las que siempre podemos contar, que 
nos apoyan y afrontan los retos con nosotros. 
¡Qué valioso poder conseguir amistades que, 
como los cuatro amigos del paralítico, caminen 
con nosotros hasta el encuentro con Jesús!  

 

 ¡RESPONDE RÁPIDAMENTE!
¿Tú y tus mejores amigos comparten experien-
cias espirituales? ¿Qué pueden hacer juntos 
para ser, no sólo buenos amigos, sino, sobre 
todo, los mejores amigos de Jesús?   

RETO DE LA SEMANA  
¿Qué tal si te acercas a un nuevo amigo, alguien 
de tu escuela o un vecino, y descubrir qué tie-
nen en común? Es una gran oportunidad para 
ampliar tu círculo de amistades, y compartir el 
amor de Jesús con alguien.  

¡HOLA, DIOS! 
Gracias porque nos diste buenos amigos, que 
son como hermanos. ¡Ayúdanos a tener bue-
nas amistades y, junto con nuestros amigos, a 
caminar hacia el Cielo! ¡Amén! 

NOTAS
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¡DIME! 
¿Alguna vez has deseado tanto algo? Cuando 
somos niños, nuestros mayores deseos suelen 
ser los juguetes. Pasamos por la primera fase 
de conseguir nuestra primera bicicleta, patine-
te o patines. Y, cuanto más caros son estos ju-
guetes, parece que será más difícil tener uno, 
¿verdad? Pero la dificultad de poseer uno es 
precisamente lo que nos fascina aún más.

Cuando tenía ocho años, soñaba con una mu-
ñeca princesa vestida de azul. Era perfecta, 
pero también muy cara. Recuerdo que fui va-
rias veces a la tienda donde vendían esta mu-
ñeca, y me quedaba fascinada mirándola. Un 
día, llevé cuaderno y lápiz para dibujarla. Me 
senté en el suelo de la tienda y debí pasar allí 
unos 15 minutos allí, intentando hacer un di-
bujo lo más parecido posible.

Tal vez aquel día en particular, mi deseo haya 
llamado la atención de mi mamá.  Sin que yo 
insistiera en que la comprara, debió de darse 
cuenta de lo mucho que la quería.  Y finalmen-
te me regalaron la muñeca.  Hoy, 25 años des-
pués, es mi hija pequeña la que juega con ella, 
y siempre le digo que tiene que cuidarla bien, 
porque ha sido uno de los regalos más especia-
les que he recibido en mi vida.

 CONTRASEÑA 
Profesor, para este momento utiliza una piza-
rra, una cartulina, un rotafolio o las letras de 
abajo recortadas individualmente en papel. 
Plantéales a los niños el reto de averiguar cuál 
es la contraseña. Anuncia que, para continuar 
nuestro viaje del día necesitaremos descifrar la 
palabra que activa nuestra máquina del tiem-
po. El anagrama del día es este:    

VÁMONOS DE VIAJE 
El medio de transporte más seguro de nuestra 
generación es el avión. Transporta personas y 
mercancías a través de los océanos, ¡en cues-
tión de horas! El descubrimiento del avión fue 
muy importante para hacer del mundo lo que 
es hoy. En 24 horas se puede volar de Sao Pau-
lo a Japón. Literalmente, ¡cruzar el mundo en 
un día! ¿No es increíble?

Respuesta: CERTEZA

C-R-E-T-E-A-Z

FE INVISIBLE

“Con sólo tocar su manto, seré salva” (Mateo 9:21).

ESTUDIO 27
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Muchos inventores soñaron con crear el trans-
porte aéreo. El primero fue probablemente, 
Leonardo Da Vinci. Sus diseños, parecidos a 
pájaros mecánicos, nunca salieron de la mesa 
de dibujo, pero inspiraron a los científicos que 
vinieron después. El primer vuelo con éxito 
registrado por la historia fue obra de un bra-
sileño: Santos Dumond. El 23 de octubre de 
1906, en ‘París, a bordo del 14 Bis, recorrió 60 
metros en 7 segundos, a 2 metros de altura. 
El mayor deseo del inventor era volar, y con 
mucho esfuerzo, su hazaña sin precedentes le 
valió el título de “padre de la aviación”.

La fe es una certeza. En la Biblia encontramos 
la historia de una mujer que llevaba doce años 
sufriendo un flujo de sangre. Su nombre no se 
menciona en la Biblia, y su historia aparece en 
medio de otra historia. Jesús estaba entre la 
multitud, cuando Jairo vino a buscarlo, des-
esperado por una cura para su hija enferma. 
Fue en medio del camino hacia la casa de Jairo 
cuando apareció esta mujer.

Según el relato, sangraba sin parar. Sin duda, 
eso la debilitaba mucho, y ya había gastado 
todas sus posesiones tratando de curarse, sin 
solución. De alguna manera, esta mujer oyó 
hablar de Jesús, y quiso acercarse a él. Pero, a 
diferencia del paralítico de la historia de la se-
mana pasada, esta mujer no tenía amigos que 
la ayudaran a encontrar a Jesús.

Débil y enferma, fue sola. ¿Cómo podría pasar 
en medio de la multitud? En el versículo 21 del 
capítulo 9 del libro de Mateo, vemos el alcan-
ce de su fe, cuando dice que todo lo que tenía 
que hacer era tocar las vestiduras de Jesús, y 
quedaría curada. Comprendió quién era, reco-

noció su poder. Para ella, eso era más que su-
ficiente. ¡Porque cuando tenemos fe, sabemos 
que todo es posible!

Y eso fue lo que ocurrió. Jesús menciona “he 
sentido que ha salido poder de mí”, y pregunta 
quién le había tocado. Aquella mujer, en aquel 
momento fue reconocida por el Mesías. Delan-
te de personas que la despreciaban por su en-
fermedad, que no se acercaban a ofrecer ayu-
da, fue curada por el Rey de Reyes. Le dijo: “Tu 
fe te ha salvado”. Lo que ella más había soñado 
se hizo realidad, ¡porque se aferró a Aquel que 
todo lo puede!   

 

 ¡RESPONDE RÁPIDAMENTE!
Según Mateo 9:21, ¿de qué estaba segura la 
mujer del flujo de sangre?   

RETO DE LA SEMANA  
Practicar la fe es tener la certeza de que Dios 
lo controla todo. Durante esta semana, piensa 
en tus mayores deseos, y sé sincero con Dios 
en oración sobre cada uno de ellos. Pídele que 
te ayude a tener la sabiduría necesaria para to-
mar buenas decisiones y aceptar su voluntad. 
Si, como la mujer con el flujo de sangre, tam-
bién sueñas con una cura o un milagro, ¡insiste 
y ten fe en que él lo puede todo!  

¡HOLA, DIOS! 
¡Gracias por obrar milagros y darnos la seguri-
dad de que nuestras vidas están en tus manos! 
¡Amén!

NOTAS
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¡DIME! 
¿Has pasado alguna vez por algún tipo de difi-
cultad o conoces a alguien que lo haya experi-
mentado? Algunas personas pasan a veces por 
situaciones complicadas. Como sus padres no 
tienen trabajo, algunos niños tienen que dejar 
su casa y sus cosas, y vivir con otros familiares 
durante un tiempo.

Quedarse sin dinero es muy difícil. Pero, ¿te 
imaginas quedarte sin comer? El cuerpo de un 
niño de entre siete y diez años necesita un pro-
medio de 1.700 calorías por día. ¿Alguna vez 
has desayunado, y antes de la hora de almuer-
zo estás “muriendo” de hambre? ¿Te imaginas 
a un niño que no puede tener las tres princi-
pales comidas del día? Por desgracia, muchos 
niños de nuestro país sólo pueden hacer una 
comida al día, y muchos pasan por mayores 
necesidades al quedarse con hambre.

Pero, ¿sabes qué es aún peor que sentir ham-
bre? Es no tener nada que beber. ¿Sabes que 
nuestro cuerpo necesita agua para funcionar? 
Nuestro cuerpo puede aguantar unos días sin 
comida, pero si no tenemos agua para beber, 
¡no aguantaremos más de cuatro días! ¿No da 
miedo pensar que la gente muere de sed?

 CONTRASEÑA 
Profesor, para este momento utiliza una piza-
rra, una cartulina, un rotafolio o las letras de 
abajo recortadas individualmente en papel.  
Plantéales a los niños el reto de averiguar cuál 
es la contraseña. Anuncia que, para continuar 
nuestro viaje del día necesitaremos descifrar la 
palabra que activa nuestra máquina del tiem-
po. El anagrama del día es este:    

VÁMONOS DE VIAJE 
Vayamos directamente al futuro, donde eres 
un adulto capaz de tomar decisiones impor-
tantes. Eres un científico que se ha especiali-
zado en crear el plan perfecto para manipular 
y distribuir agua y alimentos para que la pobla-
ción mundial no vuelva a pasar sed ni hambre. 
Todos los países cooperan con este acuerdo, 

Respuesta: GENEROSIDAD

G-N-E-O-D R-I-S-D-A-E

EL ÚLTIMO 
PAN

“La harina de la tinaja no escaseará, ni el aceite de la 
vasija disminuirá” (1 Reyes 17:14).
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y comparten lo que tienen. De este modo, no 
hay una sola persona en el planeta que pase 
necesidad.

Sin embargo, no todo sale según lo previsto. 
Aunque todos cumplan su parte del acuerdo, 
las cosas se descontrolan cuando, de repente, 
¡deja de llover! Esta situación se prolonga du-
rante muchos días, semanas y meses. Sin la llu-
via, los reservatorios de agua empiezan a secar-
se. ¿Cómo pueden crecer las plantas sin agua? 
La escasez de agua y alimentos convierte la paz 
en una auténtica guerra por la supervivencia.

¿Podrá ocurrir algo así alguna vez? El futuro es 
tan incierto, ¿verdad? Pero en el pasado, sí ocu-
rrió algo parecido. Algunos de los milagros que 
encontramos en la Biblia fueron hechos por la 
persona de Jesús – como todos los que estu-
diamos en las últimas semanas – y otros fueron 
hechos a través de sus profetas. Los profetas 
eran hombres usados por Dios para comunicar 
mensajes importantes a la gente. Uno de estos 
hombres se llamaba Elías.  El relato que estudia-
remos hoy está en 1 Reyes 17:8-16.  

Hacía tres años y medio que no llovía.  Todo 
el pueblo estaba pasando por una terrible se-
quía.  El agua y la comida se estaban acabando.  
En la pequeña ciudad de Sarepta, Elías se en-
contró con una viuda. Lo primero que le pidió 
fue un poco de agua. Creo que esta mujer sólo 
tenía una pequeña reserva, pero generosa-
mente entró en la casa y volvió con un vaso de 
agua para el hombre.

Ella no conocía a Elías. No sabía que había sido 
enviado por Dios. Inmediatamente después, 
el profeta le pidió que le diera un pan. En ese 
momento, ella le dijo que sólo tenía un poco 
de harina y aceite, y que con estos ingredien-
tes haría el último pan para que comieran ella 
y su hijo, y luego morirían de hambre. ¿Cómo 
iba a querer un extraño la última comida que 
aquella pobre viuda tenía en su casa? Si fueras 
tú, ¿le darías?

La viuda de Sarepta escuchó la promesa de 
Elías de que Dios no la dejaría pasar necesidad. 
Reconociendo ahora que Elías era un profeta, 
creyó en sus palabras, preparó el último pan y 
le dio de comer. Qué fe, ¿verdad? Cuando vol-
vió a su cocina, su olla estaba llena de harina, y 
su jarra llena de aceite. Dios la recompensó, y 
nunca más le faltaría comida, hasta que volvie-
ra a llover sobre la Tierra.

¿Lograste descifrar la contraseña de este 
viaje? Es la generosidad. Aquella mujer fue 
amable con Elías incluso antes de saber 
quién era, y a pesar de que tenía muy poco. 
¡Dios la recompensó con un milagro! ¿Somos 
generosos con los demás? La generosidad es 
una virtud preciosa que todo cristiano debe-
ría tener en su corazón.   

 

 ¡RESPONDE RÁPIDAMENTE!
¿Qué nos muestra 1 Reyes 17:14 como prome-
sa para quien practica la generosidad?   

RETO DE LA SEMANA  
¿Qué actos generosos puedes practicar a lo lar-
go de tu semana? Todos podemos hacer algo 
por nuestro prójimo. Ayudar a mamá a lavar la 
loza, guardar los juguetes, colocar la ropa sucia 
en la máquina, son algunas cosas que podemos 
hacer en nuestra propia casa; separar  alimen-
tos y ropa para donar son algunas sugerencias 
que podemos hacer por los necesitados. ¿Cuá-
les elegirías tu?  

¡HOLA, DIOS! 
¡Ayúdanos a ser generosos unos con otros, 
porque sabemos que esta es tu voluntad para 
nosotros! ¡Amén! 
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¡DIME! 
¿Sabes en qué año naciste? Cuando un niño 
nace, recibe un certificado muy especial: el 
documento nacional de identidad. Es nuestro 
primer documento, e incluso cuando ya tene-
mos DNI, seguimos necesitándolo, que sólo se 
sustituye por otro cuando nos casamos. ¿Sa-
bes cómo se llama? Me refiero al “Certificado/
Partida de Nacimiento”. Contiene el nombre 
completo, el sexo, el nombre del padre, el 
nombre de la madre, el color de la piel, y la 
ciudad donde nació la persona.

Pero, además de todo esto, un dato muy im-
portante del certificado/partida de nacimiento 
es la fecha. ¿Sabes lo que es una fecha? La fe-
cha es una combinación de números que utili-
zamos para determinar un día concreto. Pues 
bien, en tu certificado/partida de nacimiento 
figuran el día, el mes y el año en que naciste, 
exactamente en ese orden.

Yo, por ejemplo, tengo dos hijos. Una niña 
llamada Ágatha, que tiene seis años. Nació el 
25 de abril de 2018; por lo que la fecha com-
pleta es: 25/04/2018. También tengo un niño 
llamado Pedro, que tiene cuatro años. Nació 
el 27 de junio; por lo que la fecha completa 
es: 27/06/2020. Esta combinación de núme-

ros nos ayuda a determinar el tiempo. Sólo 
podemos celebrar nuestro cumpleaños cada 
año porque alguien inventó de antemano todo 
este sistema numérico para separar el tiempo. 
¿No es interesante? 

 CONTRASEÑA 
Profesor, para este momento utiliza una piza-
rra, una cartulina, un rotafolio o las letras de 
abajo recortadas individualmente en papel. 
Plantéales a los niños el reto de averiguar cuál 
es la contraseña. Anuncia que, para continuar 
nuestro viaje del día necesitaremos descifrar la 
palabra que activa nuestra máquina del tiem-
po. El anagrama del día es este:    

VÁMONOS DE VIAJE 
¡Retrocedamos en el tiempo al año 0! ¿Cómo? 
¿Sabías que eso existía? Actualmente vivimos 

Respuesta: COMIENZO

C-O-N-E-M-O-I-Z 

AÑO 0

“Porque un niño nos ha nacido, hijo nos ha sido dado” (Isaías 9:6).

ESTUDIO 29



66

en 2024, que está a 2024 años de ese año 0. 
Así que, ¿eso significa que el año cero marca el 
comienzo de la historia de nuestro planeta? La 
respuesta es: ¡no!

La gente no siempre ha contado el tiempo 
como lo hacemos hoy. Me refiero a los 12 me-
ses que componen un año, con un total de 365 
días. Los pueblos antiguos utilizaban diferen-
tes formas de contar el tiempo, que cambia-
ban de un lugar a otro. Gran parte de lo que se 
utilizaba como referencia se basaba en la luna, 
el sol y las estrellas. No fue hasta 1582 cuando 
el Emperador Constantino creó el Calendario 
Gregoriano. Este es el modelo que seguimos 
utilizando hoy en día, que establece que un 
año tiene 365 días, divididos en 12 meses.

Pero, ¿qué marcaría el inicio de este conteo? 
¡Tenía que ser algo grandioso! Así que se deci-
dió que el año 0, el punto de partida, sería el na-
cimiento de Jesús. Todo lo que ocurrió después 
es ascendente. Y cuando se refiere a lo que ocu-
rrió antes, es decreciente. Por ejemplo, las pi-
rámides de Egipto se construyeron unos 2.600 
años antes de Cristo. La Torre Eiffel, en cambio, 
se construyó en 1887, ¡después de Cristo!

El nacimiento de Cristo fue la mejor elección 
para marcar nuestro tiempo. Después de todo, 
nada en la historia de nuestro planeta es más 
importante que Dios enviara a su propio Hijo 
para hacerse un niño y liberarnos del pecado. 
En esa noche estrellada en Belén, el Salvador 
vino al mundo como un frágil bebé, con la mi-

sión de vivir como un hombre, y vencer el pe-
cado donando su propia vida.

Con su nacimiento, Jesús de Nazareth, hijo de 
María y José, marcó para siempre el día más 
importante de nuestras vidas para siempre. 
Nos dio la oportunidad de ser libres del pecado 
para toda la eternidad. Literalmente, gracias a 
Jesús, ¡nuestras vidas empiezan de cero!  

 

 ¡RESPONDE RÁPIDAMENTE!
Lee el versículo de hoy (Isaías 1:6 en su totali-
dad) y responde: ¿con qué nombres se llama-
ría a Jesús cuando viniera al mundo?   

RETO DE LA SEMANA  
¿Qué te parece conocer algunos datos intere-
santes sobre la vida de Jesús? La historia de la 
venida del Mesías se narra en los cuatro evan-
gelios (Mateo, Marcos, Lucas y Juan). Nuestra 
sugerencia para esta semana, es que empieces 
a leer uno de estos libros en compañía de tus 
padres y tomes notas importantes. ¡Este cono-
cimiento te hará crecer espiritualmente! Al fin 
y al cabo, ¡conocer a Jesús es todo!  

¡HOLA, DIOS! 
¡Gracias porque viniste al mundo como un 
bebé para librarnos del pecado! ¡Amén!

NOTAS



67

¡DIME! 
¿Qué te gusta hacer cuando sabes que vas a 
pasar muchas horas de viaje? Seguro que pre-
paras bocadillos y diferentes actividades para 
entretenerte durante el trayecto, ¿verdad? En 
mi casa, siempre soy la responsable de orga-
nizar las vacaciones en familia, de hacer las 
maletas y de pensar en todos los detalles de 
lo que haremos durante nuestros días libres – 
incluido el viaje hasta nuestro destino. 

En 2021, viajamos a Recife, Pernambuco (Bra-
sil) para pasar 30 días de vacaciones. Nuestro 
vuelo, que salía del aeropuerto de Viracopos, 
en la región de Campinas (Brasil), iba directo 
a la capital de Pernambuco. Serían tres horas 
de vuelo. De nuestra ciudad hacia el aeropuer-
to, otra hora. Contando el tiempo de espera, 
las filas y el embarque, tardaríamos unas siete 
horas desde nuestra casa hasta por fin llegar a 
casa de mi madre, en Recife.

Así que empecé a prepararme, separé mudas 
de ropa, pañales y toallitas para el bebé, algu-
nos juguetes, lápices de colores, plastilina y 
varios bocadillos. En cuanto llegaba la hora de 
salir de casa, pensé: voy a descargarme tam-
bién algunas películas en la tableta, para tener 
otra opción de entretenimiento.

Para nuestra sorpresa, cuando subimos al avión, 
los niños, que estaban muy inquietos, se dur-
mieron rápidamente. Mi esposo y yo también 
nos dormimos y recién nos despertamos al ate-
rrizar. Cansados, salimos del avión con los niños 
somnolientos en brazos, varios bolsos, y todas 
nuestras expectativas para las vacaciones. Sólo 
dos días después me acordé de mi tableta. Bus-
qué en todas nuestras pertenencias, pero no 
la encontré. Fue entonces cuando comenzó mi 
desesperación. ¿Dónde la había dejado? 

 CONTRASEÑA 
Profesor, para este momento utiliza una piza-
rra, una cartulina, un rotafolio o las letras de 
abajo recortadas individualmente en papel. 
Plantéales a los niños el reto de averiguar cuál 
es la contraseña. Anuncia que, para continuar 
nuestro viaje del día necesitaremos descifrar la 
palabra que activa nuestra máquina del tiem-
po. El anagrama del día es este:    

Respuesta: ENCONTRAR

E-N-O-C-N-T-R-A-R

IMPOSIBLE 
DE RASTREAR

““Buscad a Jehová mientras puede ser hallado” (Isaías 55:6).
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VÁMONOS DE VIAJE 
Nuestro viaje de hoy es a nuestro presente. 
Más concretamente, a nuestros dispositivos 
electrónicos. Hoy es muy difícil trabajar sin una 
computadora o un teléfono móvil, por ejem-
plo. Incluso los niños ya están muy involucra-
dos con la tecnología. ¿Tienes ya acceso a un 
teléfono móvil o una tableta? Si es así, ¡es im-
portante utilizar estos dispositivos con mucho 
cuidado y moderación chicos!

A medida que estos dispositivos se han ido mo-
dernizando, también se han vuelto muy caros. 
Por eso, al comprar un nuevo teléfono móvil, 
tableta o computadora, siempre es importante 
tener muchos cuidados, y uno de ellos es el de 
activar el rastreador. ¿Qué es eso? El rastrea-
dor es una forma de ubicar el dispositivo en 
caso de pérdida o robo.

Sabiendo esto, volvamos ahora a la historia 
de mis vacaciones familiares en 2021, cuan-
do perdí mi tableta. ¿Dónde la había dejado? 
A los pocos minutos de darme cuenta de que 
la había perdido, me acordé del rastreador del 
dispositivo. Rápidamente tomé mi móvil y ac-
tivé el rastreador, para saber dónde estaba mi 
tableta. Y, ¿qué ocurrió? ¡Nada! ¡El dispositivo 
no se podía rastrear! Estaba muy disgustada y 
triste, porque sabía que dos días después de 
perder un dispositivo caro en un lugar público, 
¡sería imposible volver a encontrarlo!

En el capítulo 2 del libro de Lucas encontra-
mos una historia que me recuerda mucho esta 
experiencia que viví. María y José llevaron a 
Jesús, que tenía 12 años, a Belén para una es-
pecie de “programa especial de la iglesia”. Era 
una fiesta en el templo, algo muy esperado. No 
vivían tan cerca, y los viajes en aquella época 
solían hacerse en grupo, a pie, por lo que tar-
daron unos días. Después de las festividades, 
ellos volvieron de Belén a Nazaret. Al cabo de 
dos días de viaje, ¡María se dio cuenta de que 
Jesús no estaba con ellos! ¡Desesperados, re-
gresaron a Belén!

¿Dónde estaba Jesús? ¡No había forma de ras-
trearlo! Si Jesús hubiera tenido un teléfono 
móvil, habría sido mucho más fácil. Pero en 
aquella época, si querías encontrar algo o a al-
guien, no podías confiar en el rastreo. Después 
de mucho buscar, María y José deciden ir al úl-
timo lugar donde vieron a su hijo: el templo. 
¿Y cuál fue su sorpresa? Jesús no sólo estaba 
allí, sino que estaba enseñando a un grupo de 
hombres muy inteligentes, llamados “doctores 
de la ley”. Él responde a la desesperación de su 
madre con el texto de Lucas 2:49.

Después de un mes de vacaciones en Recife, 
volvimos a casa. Al llegar al aeropuerto, sin es-
peranzas, pregunté si alguien había visto una 
tableta que llevaba más de 30 días perdida. 
Un joven entró en una habitación y volvió con 
mi dispositivo en las manos. ¡No me lo podía 
creer! Parecía imposible que aún estuviera 
allí, pero estaba, intacto. Cuando te pierdes 
de Jesús, ocurre lo mismo; ¡sólo tienes que 
confiar y volver al último momento en que es-
tuviste con Él.   

 

 ¡RESPONDE RÁPIDAMENTE!
Isaías 55:6 nos da una advertencia, ¿cuál es?   

RETO DE LA SEMANA  
¿Qué podemos hacer para estar más cerca de 
Jesús? Cada día de esta semana, piensa en algo 
práctico que puedas hacer para tener más inti-
midad con Cristo. Anótalo en una libreta o con 
fotos, ¡e intenta que estas acciones especiales 
formen parte de tu rutina!  

¡HOLA, DIOS! 
Gracias porque Jesús creció en este mundo de 
pecado, ¡y nos enseñó que es posible crecer en 
sabiduría, estatura y gracia! Queremos estar 
cerca de ti. ¡Amén!
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¡DIME! 
¿Eres bueno en la cocina? ¿Te gusta ayudar a 
mamá y papá a preparar la comida? Ayudar en 
la cocina es importante, porque nos enseña 
muchas cosas. No sólo aprendemos sobre ali-
mentación, sino también sobre organización, 
medidas, texturas, formas y colores. Ayudar en 
la cocina es también una forma de reconocer el 
trabajo de tus padres y decirles que los amas.

Y ya que estamos hablando de cocina, ¿cono-
ces la receta más famosa del mundo? No me 
refiero a la más elegante, ni a la más cara, ni a 
la que hacen los famosos. Cuando digo la re-
ceta más famosa, me refiero a la receta más 
popular en todo el mundo. ¿Cuál es?

En Brasil, los frijoles con arroz son el plato na-
cional favorito. En Estados Unidos, la hambur-
guesa son la comida más popular. En Italia, la 
pasta. ¡A los peruanos les encantan las papas! 
Pero, ¿hay algún alimento que todo el mundo 
coma y le guste de verdad?

 CONTRASEÑA 
Profesor, para este momento utiliza una piza-
rra, una cartulina, un rotafolio o las letras de 
abajo recortadas individualmente en papel. 

Plantéales a los niños el reto de averiguar cuál 
es la contraseña. Anuncia que, para continuar 
nuestro viaje del día necesitaremos descifrar la 
palabra que activa nuestra máquina del tiem-
po. El anagrama del día es este:    

VÁMONOS DE VIAJE 
En el futuro, sin duda tendremos muchos ali-
mentos distintos de los actuales. Pero es poco 
probable que no tengamos pan. ¡Eso es porque 
el pan es un alimento antiguo! ¿Sabes lo que 
significa esta expresión? ¿Quiere decir que el 
pan existe hace mucho, mucho tiempo! No po-
demos decir con exactitud cuándo empezó a 
existir este alimento, pero, cuando leemos en 
la Biblia, vemos cómo está presente en la vida 
cotidiana de los personajes.

¡La receta básica del pan es muy sencilla! Los 
ingredientes son: harina, agua, aceite, sal y le-
vadura. Lo único que hay que hacer es mezclar 

Respuesta: PAN

N-A-P

PAN 
DE VIDA  

“Yo soy el pan de vida. El que a mí viene nunca tendrá hambre” (Juan 6:35).
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los ingredientes en las proporciones adecua-
das, amasar bien la masa, y dejarla reposar un 
rato. ¡El resultado es asombroso! La masa du-
plica su tamaño, y después de hornearla, su sa-
bor cambia por completo. Es un alimento que 
atrae a la mayoría de la gente porque se puede 
comer de muchas maneras, incluso sin nada.

La Biblia se refiere al pan como la base de la 
alimentación de aquellos tiempos. Indepen-
dientemente de la hora del día, el pan estaba 
presente en las mesas de la gente, ya fueran 
ricos o pobres. Quizá por eso Jesús hizo una 
comparación muy interesante sobre el pan. En 
Juan 6:35, afirma ser “el Pan de Vida”. ¿Has leí-
do antes este pasaje de la Biblia? ¿Compren-
des lo que significa?

¿Por qué se comparó a Jesús con el pan? Mien-
tras hubiera pan en una casa, la gente no ten-
dría hambre. Pero, ¿y si se acabara el pan? 
Morirían. ¿Recuerdas la historia de la viuda de 
Sarepta que estudiamos hace unas semanas? 
Sólo tenía harina para un pan más, y le dijo al 
profeta que, después que hubiera comido, ella 
y su hijo morirían.

Porque el pan es estupendo, pero no dura 
tanto en el estómago. Al cabo de unas horas, 
volvemos a tener hambre y necesitamos otra 
comida. En los tiempos bíblicos, la gente de 
Oriente Medio tenía que hornear pan cons-
tantemente en sus casas, porque se acababa y 
volvía el hambre.

Cuando Jesús promete ser nuestro Pan de 
Vida, está diciendo, en otras palabras, que 
Él nos sostiene. Que Él es lo más importante 
que podemos tener en nuestras vidas. Pero va 
más allá. Él no es como otros panes, que al 
cabo de unas horas nos dejan hambrientos.  El 
sacrificio de Jesús en la cruz lo convirtió en el 
Pan de Vida. Si confiamos en él y lo buscamos, 
promete llenar todo lo que falta en nuestras 
vidas; no de la manera que queremos, sino de 
la manera que necesitamos. ¡Eso sí es no vol-
ver a tener hambre!    

 

 ¡RESPONDE RÁPIDAMENTE!
Según Juan 6:35, quien busca al Señor de todo 
corazón, ¿qué no volverá a sentir?

RETO DE LA SEMANA  
¿Qué tal si vas a la cocina y preparas un pan? 
Pide a tus padres o familiares que te ayuden 
y prepara un pan para tu familia y otro para 
regalar a alguien que todavía no comparta la 
misma fe que tú. Escribe el versículo de esta 
semana en una tarjetita y regálasela.

¡HOLA, DIOS! 
¡Gracias por ser nuestro Pan de vida, dando a 
tu propio Hijo para salvarnos! ¡Queremos estar 
siempre a tu lado! ¡Amén! 

NOTAS
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¡DIME! 
Cuando una persona es sospechosa de haber 
cometido un delito, antes de que pueda ser 
condenada o puesta en libertad, debe pasar 
por los tribunales. Se trata de un proceso que 
cambia de un país a otro, pero que tiene va-
rios aspectos en común en todo el mundo. La 
justicia es el órgano encargado de evaluar el 
problema y tomar una decisión, que puede 
resumirse en dos posibilidades: la persona es 
culpable o es inocente.

Para que la justicia sea efectivamente impar-
cial, todo acusado –la persona juzgada – debe 
tener derecho a un abogado. El abogado es la 
persona que escuchará al sospechoso del de-
lito, y le ayudará a defenderse. Se convierte 
entonces en el representante legal de esa per-
sona y habla en su nombre. En el otro lado, un 
abogado o fiscal hará las acusaciones y luego, 
tras haber escuchado las dos partes de la his-
toria, alguien tendrá que decidir. Esta persona, 
que toma la decisión final de declarar culpable 
o inocente, se llama “juez”.

Parece muy complicado, pero es la forma más 
justa que han encontrado las sociedades de 
escuchar a una persona antes de emitir un jui-
cio. En algunos casos, personas que parecían 
culpables resultaron ser inocentes. En otros, 

personas que parecían no ser culpables de 
nada, se revelan como los grandes culpables. 
Son historias que se repiten cada día en todo 
el mundo y que determinan si el futuro de mu-
chas personas estará entre rejas o en libertad.

 

 CONTRASEÑA 
Profesor, para este momento utiliza una piza-
rra, una cartulina, un rotafolio o las letras de 
abajo recortadas individualmente en papel. 
Plantéales a los niños el reto de averiguar cuál 
es la contraseña. Anuncia que, para continuar 
nuestro viaje del día necesitaremos descifrar la 
palabra que activa nuestra máquina del tiem-
po. El anagrama del día es este:    

VÁMONOS DE VIAJE 
Vamos a un futuro muy lejano. En esta reali-
dad, supongamos que la vida en sociedad es 
muy distinta de la que conocemos hoy. La gen-

Respuesta: PERDÓN

P-E-N-D-R-Ó

ABOGADO 
Y JUEZ 

“Él es fiel y justo para perdonar nuestros pecados” (1 Juan 1:9).

ESTUDIO 32
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te no roba, porque ya no hay pobreza, y todo el 
mundo tiene suficiente para vivir. La gente no 
mata, porque utiliza dispositivos digitales que 
activan un servicio de alerta cada vez que au-
mentan los parámetros de la ira y piensan en 
hacer daño a alguien. En teoría, en este mundo 
futuro, no sería necesaria la justicia, porque no 
hay delitos. ¿De acuerdo?

¿Es eso posible? Lo que vemos cada día en la 
televisión son noticias cada vez más aterrado-
ras sobre el comportamiento humano. La gen-
te mata, no sólo a quienes les han hecho daño 
o les han decepcionado, sino que quitan la vida 
incluso a quienes no conocen.  Cada vez hay 
que crear nuevos nombres para los crímenes. 
Pero, ¿realmente nos espera un futuro perfec-
to en el que estas cosas dejarán de existir?

La Biblia nos dice que Jesús vino al mundo para 
salvarnos. En las últimas semanas, hemos co-
nocido al Rey que se hizo niño y nació en el 
humilde pesebre de Belén. También hemos 
aprendido que, aunque era un niño de origen 
humilde y sencillo, sus padres le instruyeron 
que amara a Dios por encima de todo; ¡y así lo 
hizo! Cuando creció, Jesús cumplió su prome-
sa, y se convirtió en el Cordero, asumiendo el 
papel de nuestro Salvador.

Quizá aun no entiendas qué es el pecado. Sa-
bes que matar y robar son cosas feas, pero hay 
muchas otras cosas aparentemente “inofen-
sivas” que también lastiman a Dios. Cuando 
mentimos, cuando faltamos el respeto, cuan-
do nos peleamos, cuando tenemos envidia o 
rabia y la tomamos con alguien. Todas estas 
actitudes nos rodean constantemente, y nece-
sitamos reconocerlas como pecado. Sólo cuan-

do lo hagamos, sabremos que somos pecado-
res y necesitamos el perdón de Dios.

¿Recuerdas lo que aprendimos antes sobre el 
papel del abogado y del juez? Como pecadores, 
todos tenemos el papel de acusados. Pero la 
justicia del cielo difiere de la justicia aquí de la 
tierra: ¡el abogado y el juez son la misma perso-
na! Jesús ha ocupado ese lugar. Si le pides que 
te defienda y que esté a tu lado, que sea tu re-
presentante, no puedes equivocarte, porque él 
es también quien dictará la sentencia final.

Jesús, que murió en la cruz por nosotros, ¡venció 
al pecado para siempre! ¡Todo lo que tenemos 
que hacer es pedir perdón al gran Vencedor! ¡El 
resultado de esta sentencia es la vida eterna!

 

 ¡RESPONDE RÁPIDAMENTE!
¿Has entendido como funciona un jurado? Di-
buja los personajes en una hoja de papel, y es-
cribe sus funciones.

RETO DE LA SEMANA  
¿Cuáles son las pequeñas cosas que te alejan 
de la voluntad de Dios? Esta semana, intenta 
reconocer, para ti mismo y para Dios, cuáles 
son tus puntos débiles; ¡y pídele que te ayude 
a superarlos!

¡HOLA, DIOS! 
¡Gracias por ser nuestro Abogado y nuestro 
Juez! En ti tenemos la certeza de la victoria 
contra el mal. ¡Amén!

NOTAS
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¡DIME! 
¿Sabes jugar a juegos de mesa? Son muy bue-
nos para desarrollar el pensamiento lógico, 
porque te hacen “estrujarte el cerebro” de tan-
to pensar. Uno de los juegos más interesantes 
y desafiantes es el ajedrez. Al principio parece 
muy complicado, pero si empiezas a practicar, 
¡pronto le cogerás el truco!

El ajedrez existe desde el siglo XI, y tiene su ori-
gen en la India. Por supuesto, era mucho más 
sencillo, y con el tiempo se fueron añadiendo 
reglas y nuevas piezas, hasta llegar al formato 
que tiene hoy en día. El juego tiene 32 piezas, 
16 para cada jugador, en blanco y negro.

El juego se inspira en estrategias de guerrilla, y 
para que uno de los contrincantes gane, debe 
capturar al rey. Ocurre que esta pieza suele 
estar bien protegida por otras a lo largo de la 
partida. Cualquier pequeño descuido de uno 
de los jugadores, dará jaque mate, y no im-
porta cuántas piezas sigan en juego, sin el rey, 
¡se acabó la partida! La mayoría de las veces, 
los jugadores pierden prácticamente todas sus 
piezas con el único objetivo de proteger al rey. 

 CONTRASEÑA 
Profesor, para este momento utiliza una piza-
rra, una cartulina, un rotafolio o las letras de 
abajo recortadas individualmente en papel. 
Plantéales a los niños el reto de averiguar cuál 
es la contraseña. Anuncia que, para continuar 
nuestro viaje del día necesitaremos descifrar la 
palabra que activa nuestra máquina del tiem-
po. El anagrama del día es este:    

VÁMONOS DE VIAJE 
Retrocedamos en el tiempo hasta antes de 
Cristo. No podemos saber exactamente cuán-
do, pero pensemos en una época en la que no 
existía ningún tipo de moneda. Sin dinero,  y 
tarjetas de crédito, ¿cómo podemos comprar 
cosas? Es difícil, ¿verdad? Pero, ¿cómo lo ha-

Respuesta: RESCATE

R-E-C-S-A-T-E

¡TODO 
POR UNO! 

“¡Gozaos conmigo, porque he encontrado mi oveja que se 
había perdido!” (Lucas 15:6).

ESTUDIO 33
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cía la gente entonces? Crearon una forma de 
conseguir lo que no tenían, y esta práctica se 
llamaba “trueque”.

Es un nombre extraño para explicar algo que 
tenía sentido para la gente de entonces.  Pien-
sa en un intercambio. Si una persona plantaba 
arroz y la otra, papas, intercambiaban lo que 
sobraba. Al principio no había una relación para 
clasificar lo que tenía más y lo que tenía menos 
valor, era más o menos así: “Yo te doy 1 kg de 
arroz y tú me das todas las papas que quieras”. 
Con el tiempo, la gente empezó a “cobrar más” 
por lo que era más raro. El siguiente paso sería 
crear el dinero, desarrollar una forma de poner 
precio a las cosas y pagar por ellas; y entonces 
no todo el mundo podría tenerlo todo.

Desde entonces, compramos lo que podemos 
permitirnos. Si vas a tus padres y les pides un 
juguete demasiado caro para la situación eco-
nómica de tu familia, oirás un “no”. Pero, ¿has 
oído alguna vez historias de personas que die-
ron todo lo que tenían por algo o por alguien? 
Charles Feeney, fundador de una de las cade-
nas de tiendas más famosas del mundo – los 
Duty Free en los aeropuertos internacionales 
– conmocionó a todos en 2020, cuando decla-
ró que donaría todo lo que tenía a obras bené-
ficas: unos 8.000 millones de dólares. Él, que 
tiene más de 90 años, ni siquiera posee coche 
o casa, ha amasado una fortuna a lo largo de 
su vida, y sólo se sintió satisfecho el día en que 
lo donó todo a entidades benéficas. 

La Biblia nos cuenta una historia intrigante. 
Fue proferida por Jesús en forma de parábo-
la, es decir, no sucedió realmente, sino que se 
contó para enseñar a la gente. Se encuentra 
en el libro de Lucas 15:1-7. El pastor tenía cien 
ovejas, y las amaba a todas. Una de las ovejas 
se perdió, y, en medio de la noche, el pastor 
salió a buscarla hasta que la encontró. Regresa 
sano y salvo con su oveja.

¿Qué nos enseña esta historia? El primer punto 
muy interesante es que el pastor dejó atrás a 
99 ovejas. ¿Podría haberles pasado algo mien-

tras estaba afuera? Tal vez, pero, aun así, se 
arriesgó. Segundo punto: ¡sólo era una oveja 
perdida! Todavía tenía 99, ¿por qué arriesgarse 
sólo por una? ¡Él no pensaba así! Para él, ¡valía 
todo por una! 

Jesús se refería a sí mismo. A diferencia del 
juego de ajedrez, donde todos protegen al 
rey. A diferencia del trueque, donde la gente 
intercambiaba cosas por necesidad, no por su 
valor. A diferencia del filántropo Charley Fee-
ney, que juntó dinero toda su vida, sólo para 
darse cuenta de que necesitaba donarlo todo 
y sentirse bien. Jesús es el único que hace el 
intercambio que nadie entiende: da TODO – él 
mismo – por UNO – tú. ¡En la partida de aje-
drez de la vida eterna, nadie protege al Rey! 
¡Él es quien va al frente de batalla y vence la 
partida por todos nosotros!

 

 ¡RESPONDE RÁPIDAMENTE!
Lucas 15:6 describe la alegría del pastor 
cuando encuentra a su oveja perdida; ¡pero 
también podemos entender que este es el 
mismo sentimiento que ___________ tiene 
al encontrarnos!

RETO DE LA SEMANA  
¿Conoces a alguien que se ha desviado de los 
caminos del Señor? ¿Alguien que solía ir a la 
iglesia, orar, meditar en la Palabra del Señor, 
y ya no lo hace? El reto de esta semana es re-
cordar lo importante que es esta persona para 
el Buen Pastor. Si lo necesitas, pide a un adulto 
que te ayude en esta tarea. Seguro plantarás 
una semillita de amor y esperanza en el cora-
zón de esta persona.

¡HOLA, DIOS! 
¡Gracias por rescatarnos y amarnos como si 
fuéramos únicos en el mundo! ¡Queremos es-
tar a tu lado siempre! ¡Amén!
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¡DIME! 
¿Sabes lo que es una herencia? Una herencia 
es una cantidad de dinero o bienes que alguien 
recibe como consecuencia del fallecimiento de 
una persona muy cercana. Normalmente esta 
palabra se utiliza cuando se trata de personas 
muy adineradas, pero cualquier persona pue-
de hacer testamento y designar en este docu-
mento quienes son sus “herederos”.

Funciona así: en vida, la persona tiene que 
redactar un documento en el que diga cómo 
quiere que se distribuyan sus bienes cuando 
fallezca. Cuando se trata de una reserva en 
efectivo, tiene que especificar las cantidades 
directas o los porcentajes que se distribuirán 
a cada persona mencionada. Cuando se trata 
de propiedades, como casas, departamentos, 
coches y negocios, hay que detallarlo todo mi-
nuciosamente. Algunos testamentos incluso 
designan quién cuidará de los perros, gatos y 
pájaros del difunto.

No siempre se beneficia sólo la familia. Son 
muy frecuentes los testamentos en los que 
amigos o personas que trabajaban para la 
familia, como choferes y amas de llaves, re-
ciben parte de herencias de los poderosos. 
Redactar un testamento para repartir la he-

rencia, es la forma que escoges de repartir 
lo que tienes con las personas que crees que 
más se lo merecen.

 

 CONTRASEÑA 
Profesor, para este momento utiliza una piza-
rra, una cartulina, un rotafolio o las letras de 
abajo recortadas individualmente en papel. 
Plantéales a los niños el reto de averiguar cuál 
es la contraseña. Anuncia que, para continuar 
nuestro viaje del día necesitaremos descifrar la 
palabra que activa nuestra máquina del tiem-
po. El anagrama del día es este:    

VÁMONOS DE VIAJE 
Viajemos al presente. ¿Has tenido alguna vez 
una mascota? El número de brasileños que tie-
ne un perro o un gato en casa ha aumentado 
mucho en los últimos años. Cuidar a un anima-

Respuesta: HERENCIA

H-E-A-R-N-I-E-C

EL QUE 
VOLVIÓ 

“Porque éste, mi hijo, muerto era y ha revivido; se había 
perdido y es hallado” (Lucas 15:24).

ESTUDIO 34
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lito es algo muy especial. No basta darle co-
mida. Hay que darles cariño, atención, baños, 
medicinas, sacarlos a pasear e integrarlos con 
toda la familia.

Aunque son los favoritos de la población gene-
ral, perro y gatos son muy diferentes en algunos 
aspectos. Los gatos son más independientes, les 
gusta salir de casa, jugar en el tejado, y aunque 
den unas cuantas vueltas, suelen volver a casa 
con la misma facilidad con la que se fueron. Los 
perros, en cambio, ¡no! Cuando crecen en la 
misma casa, y por alguna razón pierden a sus 
dueños, les cuesta mucho más volver a casa. 
¿Has visto alguna vez letreros en la calle ofre-
ciendo recompensas a quien encuentre a un pe-
rrito perdido? ¡Es bastante habitual!

Ahora bien, si las mascotas pueden ser tan tier-
nas, ¿te imaginas lo que haría una persona para 
encontrar a un hijo que ha desaparecido? ¿Te 
lo imaginas? La Biblia nos relata una parábola 
muy interesante, contada por el mismo Jesús. 
Un padre muy rico, tenía dos hijos. El mayor 
era muy responsable, ¡el menor no tanto! Un 
día, el hijo menor fue a ver a su padre y le pidió 
su parte de la herencia. ¿Recuerdas que apren-
dimos al comienzo que la herencia es algo que 
se reparte cuando una persona ha muerto? ¿Te 
imaginas la tristeza de aquel padre al ver que 
su hijo le trataba como si ya hubiera muerto, 
aunque todavía estaba allí, vivo? El padre, sin 
embargo, aceptó la petición de su hijo, y le dio 
la mitad de todo su dinero al joven.

El joven recogió sus cosas y se marchó de casa. 
Gastó su dinero con sus amigos, de fiesta, co-
miendo y bebiendo. Al cabo de un rato, cuan-
do miró a su alrededor, ¡nole quedaba nada. 
Todo su dinero había desaparecido, no tenía 
dónde comer ni dormir. Iba a tener que vivir en 
la calle. ¡Con la barriga dolorida por el hambre, 
se comió la bazofia de la pocilga junto con los 
cerdos! ¡Qué asco!

Fue allí donde el joven recordó a su padre. Re-
cordó su casa, su cómoda habitación, la comida 

en la mesa, y un hogar lleno de amor. Se arre-
pintió de lo que había hecho y decidió volver a 
casa, con la idea de convertirse en siervo de su 
padre. Jesús dice que, cuando el joven se acer-
có, maloliente y con sus ropas viejas, su padre lo 
vio desde lejos, y corrió a su encuentro.

El padre del joven lo abrazó, lo cubrió con un 
manto y le dio su propio anillo. Les pidió que 
hicieran una fiesta para dar la bienvenida a su 
hijo perdido, ¡y volvió a casa! ¡Vaya! Qué his-
toria, ¿verdad? Me pregunto qué habrá pen-
sado de todo esto el hijo mayor. No le gustó 
nada. Pero entonces el padre le responde con 
el versículo de Lucas 15:24. ¿Comprendes lo 
que Jesús quería enseñarnos con esta his-
toria? El hijo pródigo es el que antes oraba, 
leía la Biblia y hablaba de Jesús, pero que hoy 
está lejos de los caminos del Señor. No impor-
ta cómo esté hoy, si decide volver a la casa 
de Dios, ¡debería ser recibido con los brazos 
abiertos y una fiesta! ¡Porque alguien que de-
cide volver a Jesús es como una persona que 
estaba muerta, ¡y ha resucitado!

 

 ¡RESPONDE RÁPIDAMENTE!
Lucas 15:24 nos muestra la explicación del pa-
dre a su hijo mayor. ¿Qué podemos aprender 
de esta lección?

RETO DE LA SEMANA  
Tenemos que apreciar el amor de nuestros pa-
dres/cuidadores mientras estemos vivos. Escri-
be una carta a tu cuidador, y agradécele por 
todo lo bueno que ha hecho por ti. ¡Seguro que 
se sentirán muy especiales con este homenaje!

¡HOLA, DIOS! 
¡Gracias por el don de la vida, que honremos y 
apreciemos tu amor por nosotros! ¡Queremos 
estar siempre a tu lado! ¡Amén!
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¡DIME! 
¿Te has dado cuenta de que la gente muy rica y 
famosa suele buscar una organización a la que 
ayudar? Las ONG, que son grupos de trabajo 
que atienden a comunidades desfavorecidas o 
a grupos de personas con algún tipo de enfer-
medad o síndrome, acaban siendo formadas 
por personas de gran influencia, ¡para ayudar 
a otras personas! ¿Por qué ocurre esto? ¿Está 
“de moda” ayudar al prójimo?

Una empresa mundial llamada World Givin In-
dex realizó una encuesta en 2022 en todo el 
mundo y descubrió que Brasil ocupa el puesto 
número 18 en la clasificación de los países más 
generosos del planeta. Alrededor de 3.000 mi-
llones de personas en el mundo ya han ayuda-
do a otra persona. Una cifra que creció brusca-
mente después de 2020, cuando comenzó la 
pandemia de Covid-19.

 

 CONTRASEÑA 
Profesor, para este momento utiliza una piza-
rra, una cartulina, un rotafolio o las letras de 
abajo recortadas individualmente en papel. 
Plantéales a los niños el reto de averiguar cuál 
es la contraseña. Anuncia que, para continuar 

nuestro viaje del día necesitaremos descifrar la 
palabra que activa nuestra máquina del tiem-
po. El anagrama del día es este:    

VÁMONOS DE VIAJE 
Nuestra parada de hoy es en el futuro. ¿Cómo 
tratará tu generación al prójimo en la edad 
adulta? La palabra empatía se ha utilizado 
mucho estos días. En 2019 incluso fue elegida 
palabra del año. ¿Sabes lo que significa? Se-
gún el diccionario de la RAE (Real Academia 
Española), “Sentimiento de identificación con 
algo o alguien. Capacidad de identificarse con 
alguien y compartir sus sentimientos”. ¿Sue-
na fácil? En la práctica, ¡no es tan sencillo!

Cuanto más mayores nos hacemos, más 
aprendemos a entender ciertas cosas. Lo que 
siente una persona, el sufrimiento que lleva, 
no lo puede medir otra persona. Cuando deci-
mos “se cómo te sientes”, no estamos siendo 

Respuesta: EMPATIA

E-M-A-P-I-T-A

UN BUEN 
HOMBRE 

“¿Y quién es mi prójimo?” (Lucas 10:29).

ESTUDIO 35
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exactamente empáticos. La empatía es mirar 
a esa persona que sufre y decirle: “No puedo 
ni imaginarme tu dolor, pero déjame ayudar-
te. Quiero dividirlo contigo”.

En la Biblia encontramos historias que son 
ejemplos de empatía para nuestras vidas. 
Una de ellas fue contada por Jesús en forma 
de parábola, y se encuentra en el libro de 
Lucas, capítulo 10, versículos 25 a 37. Aquel 
día, Jesús no sólo estaba con sus discípulos, 
sino que fue abordado por los escribas. Estos 
hombres, considerados sabios en las escritu-
ras de la época, interrogaron a Jesús sobre lo 
que necesitaban para heredar el Reino de los 
Cielos. Jesús les dio un resumen de los man-
damientos: amar a Dios sobre todas las cosas 
y al prójimo como a uno mismo. Y entonces el 
escriba hace la pregunta que es nuestro versí-
culo de hoy: “¿Y quién es mi prójimo?”

Es entonces cuando Jesús introduce la parábo-
la, justo después de este diálogo. Nos cuenta 
que un hombre fue asaltado y golpeado, y lo 
han dejado medio muerto, tirado en el cami-
no. Primero pasa un sacerdote, pero ignora al 
herido y sigue su camino. Luego viene un le-
vita, ¡pero tampoco da atención a la víctima! 
Finalmente, aparece un samaritano. El hombre 
que está herido es un judío, y los judíos no se 
llevaban bien con los samaritanos. Aun así, el 
samaritano se acerca y ayuda al herido.

El relato cuenta que se arrodilló y sintió com-
pasión. Esta palabra tiene origen griego y sig-
nifica: “sentimiento que sale de las entrañas”. 
En otras palabras, el samaritano sintió empa-
tía por el hombre herido. Limpia las heridas, 
lo carga en los hombros, lo sube a su caballo, 
y lo lleva a una posada. Allá, paga su estancia, 
pide que curen sus heridas y lo cuiden hasta 
que se recupere. A su regreso, pagará las deu-
das contraídas por su tratamiento.

Mucha gente termina ahí la lectura de esta 
historia. Pero, así como el relato empezó con 
un diálogo entre Jesús y un escriba, retoma 
esa conversación. Al contar esta parábola, Je-
sús pregunta a aquel experto en la ley cuál de 
aquellos hombres era el prójimo. El escriba 
dice que era el Samaritano. Jesús le pide que 
vaya y haga lo mismo.

En lugar de responder a una pregunta, Je-
sús cuenta una historia y le da la vuelta a la 
tortilla. A menudo nos preocupamos por “a 
quién” debemos ayudar. Pero a través de esta 
parábola, Jesús subraya nuestra atención no 
al que sufre, sino para al que ha ayudado. En 
otras palabras, el prójimo no es el que nece-
sita ayuda. El prójimo soy yo, cuando tomó la 
decisión, como el Samaritano, de ayudar en 
cualquier situación.

 

 ¡RESPONDE RÁPIDAMENTE!
Lee nuevamente la parábola completa, que 
está en Lucas 10:25-37. ¿Cuál es la gran lección 
que aprendiste?

RETO DE LA SEMANA  
¿De cuáles formas puedes ser prójimo de al-
guien? Piensa en cosas que puedes hacer para 
ayudar a los que te rodean: tus padres, profe-
sores, vecinos y amigos. Recuerda que la pará-
bola se centra en el que ayudó. Aprendamos 
de ese samaritano.

¡HOLA, DIOS! 
¡Gracias por darnos enseñanzas tan preciosas! 
Como el samaritano, ¡queremos ir a donde nos 
necesiten y hacer lo mismo! ¡Amén!  
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¡DIME! 
¿Te da miedo la oscuridad? ¡No hay nada de 
qué avergonzarse! La mayoría de los niños han 
tenido miedo a la oscuridad al menos una vez. 
Eso se debe a que la oscuridad total no nos 
permite ver nada, y lo desconocido nos causa 
miedo. Pero cuando llega la noche a tu casa, 
¿qué haces? Supongo que echas mano de los 
interruptores y enciendes la luz, ¿verdad?

Una de las cosas que más me asustaban de 
niña era cuando se iba la luz. Como vivía en 
una ciudad rural, las cosas demoraban un 
poco, y si se iba la luz a última hora de la tarde 
o por la noche, seguro que no se restablecía 
hasta el día siguiente.

Vivía en una casa enorme, y me aterrorizaba 
quedarme sola en la oscuridad, sabiendo que 
no podría encender la luz. Así que no me se-
paraba de mi madre ni pedía para dormir en 
la habitación de mi hermano. Mantenía la ven-
tana abierta y buscaba linternas y velas para 
alumbrarme. Mi corazón sólo se calmaba de 
verdad cuando volvía la energía.

  CONTRASEÑA 
Profesor, para este momento utiliza una piza-
rra, una cartulina, un rotafolio o las letras de 
abajo recortadas individualmente en papel. 
Plantea a los niños el reto de averiguar cuál 
es la contraseña. Anuncia que, para continuar 
nuestro viaje del día necesitaremos descifrar la 
palabra que activa nuestra máquina del tiem-
po. El anagrama del día es este:    

VÁMONOS DE VIAJE 
¿Cómo será la iluminación de los ambientes en 
el futuro? ¿Habrá muchas diferencias y avan-
ces con respecto a la actualidad? Antes de que 
existiera la electricidad, la gente recurría al 
fuego para iluminar ambientes oscuros. Como 

Respuesta: ESPERAR

E-S-P-A-R-E-R

VELAS 
APAGADAS 

“Velad, pues, porque no sabéis el día ni la hora” (Mateo 25:1-13).

ESTUDIO 36
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era muy difícil encender chimeneas en todas 
partes, con el tiempo se inventaron formas de 
transportar la llama. Una de ellas es a través 
son las velas, hechas de un material llamado 
parafina, que se siguen utilizando hoy en día. 
Pero la llama no es muy intensa, lo que la hace 
frágil de transportar.

El elemento que se utilizó durante mucho 
tiempo para conducir luz entre habitaciones, 
iluminar calles y caminos, fueron las lámparas 
a base de kerosene. Este líquido es inflamable, 
lo que significa que cuando entra en contacto 
con el fuego, produce una llama. El recipiente 
de la lámpara era de hierro y vidrio, con un asa 
para transportarla. Mientras había líquido en 
el fondo del recipiente, había luz.

En la Biblia encontramos muchas referencias a 
la iluminación en la oscuridad. Jesús contó una 
historia muy interesante en una de sus parábo-
las. Podemos leer este relato en Mateo 25:1-
15. Es una historia ligeramente diferente de lo 
que estamos acostumbrados a ver. Pero, para 
la cultura de Oriente Medio, es decir, para la 
gente que escuchaba a Jesús, tenía un simbo-
lismo muy claro.

Diez vírgenes fueron invitadas a una boda. Era 
parte de la tradición tener a estas “damas” en la 
fiesta, llevando lámparas. Era un papel de gran 
honor. Sólo entraban con el novio, por lo que 
tenían que esperar a que llegara. En la historia, 
cinco de ellas eran prudentes y cinco necias. 
Las prudentes llevaron aceite extra para sus 
lámparas, mientras las necias, no. Como el no-
vio se atrasaba y se durmieron el aceite se aca-
bó. Cuando llegó el novio, tuvieron que asumir 
su papel y unirse a la fiesta. Pero las necias ya 

no pueden encender sus lámparas, porque se 
han quedado sin aceite. Salen a comprar, pero 
cuando vuelven, las puertas ya están cerradas. 
Aunque piden para entrar, el novio no les abre 
las puertas y dice que no las conoce.

¿Qué quiere decirnos esta historia? En la Bi-
blia, muchas cosas están en símbolos, que hay 
que descifrar. Al contar esta parábola, Jesús 
quería hablar de su regreso. Él es el Esposo, 
que no ha dicho cuándo llegará exactamente. 
Las bodas son ese gran encuentro: ¡Su Veni-
da! Las vírgenes somos nosotros, su pueblo. 
Estamos divididos entre prudentes y necios. 
¿Lo entiendes ahora? Lamentablemente, ¡en 
el momento de la venida de Jesús, no todos 
estarán preparados para la gran fiesta! ¿En 
qué grupo quieres estar?

 

 ¡RESPONDE RÁPIDAMENTE!
En Mateo 25:1-13 hay una pista sobre el regre-
so de Jesús. ¿De qué se trata?

RETO DE LA SEMANA  
¿Qué has estado haciendo para prepararte 
para el regreso de Jesús? Así como las vírgenes 
necesitaban tener el aceite para sus lámparas, 
¿qué necesitamos hacer hoy en caso de que él 
llegue a cualquier momento?

¡HOLA, DIOS! 
¡Gracias por darnos la certeza de tu regreso! 
¡Ayúdanos a estar preparados para este gran 
día! ¡Amén!  

NOTAS
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¡DIME! 
¿Alguna vez has sentido que no podías res-
pirar? Respirar es tan natural que a menudo 
no nos damos cuenta de lo importante. El ser 
humano mantiene su vitalidad respirando, ¿y 
sabes por qué? Porque durante este proceso 
realiza un importante intercambio: aporta 
oxígeno, y elimina el dióxido de carbono que 
se genera dentro de su propio cuerpo.

Este proceso es muy importante porque 
nuestro cuerpo necesita oxígeno para mante-
nerse vivo. Sin suficiente oxígeno, las células 
se dañan, y algunos de sus efectos negativos 
son, por ejemplo, problemas de circulación 
sanguínea y de actividad neural. Así que cada 
vez que respiramos, estamos trabajando lite-
ralmente para renovar nuestra vida. ¡Vaya! 
Comprenderlo desde ese punto de vista lo 
cambia todo, ¿verdad?

Los seres humanos respiramos unas 16 veces 
por minuto. Es decir, un promedio de 23.000 
respiraciones al día. Y la mayor parte del tiem-
po lo hacemos sin darnos cuenta, ¿verdad? 
Incluso cuando dormimos seguimos respiran-
do. Al fin y al cabo, necesitamos esta reno-
vación constante de oxígeno, así que nuestro 

cuerpo sigue repitiendo este ciclo, sin dete-
nerse, incluso cuando dormimos.

No poder respirar es terriblemente angustioso. 
Algunos niños, debido a enfermedades transmi-
tidas por determinados virus o bacterias, como 
la gripe, la neumonía y la bronquiolitis, necesi-
tan ser internados en el hospital para respirar 
con la ayuda de bombas de oxígeno. El objetivo 
de este proceso es proporcionar al organismo 
más oxígeno del que puede absorber, para no 
comprometer su actividad celular. Mis dos hijos 
pequeños han necesitado esas bombas de oxí-
geno en alguna ocasión, y como su madre, ver 
de cerca que les costaba respirar era muy difícil. 
El aire es vida, y sólo cuando empieza a escasear 
nos damos cuenta de lo valioso que es.

 

 CONTRASEÑA 
Profesor, para este momento utiliza una piza-
rra, una cartulina, un rotafolio o las letras de 
abajo recortadas individualmente en papel. 
Plantéales a los niños el reto de averiguar cuál 
es la contraseña. Anuncia que, para continuar 
nuestro viaje del día necesitaremos descifrar la 
palabra que activa nuestra máquina del tiem-
po. El anagrama del día es este:    

CINCO CAPAS 
DE AIRE 

“E hizo Dios un firmamento que separó las aguas que estaban debajo del 
firmamento, de las aguas que estaban sobre el firmamento” (Génesis 1:7).

ESTUDIO 37



82

VÁMONOS DE VIAJE 
Viajemos atrás en el tiempo, muy, muy lejos. 
No podemos decir exactamente qué año sería 
este, pero sí lo que representa en la historia 
del planeta Tierra. Es exactamente el día 2. ¿Y 
cómo lo sabemos? Este relato está registrado 
en el libro de Génesis, capítulo 1, cuando se 
describe la creación de nuestro planeta.

En el segundo día, como se describe en el ver-
sículo 7, Dios creó la expansión.  Pero, ¿qué 
sería esto? La ciencia llama a la expansión por 
el nombre que descubriste en nuestro anagra-
ma: atmósfera. Así pues, en el segundo día, 
Dios separó el firmamento de las aguas y creó 
esta atmósfera, que a su vez se divide en cin-
co capas sobre nosotros. ¿Sabes cuáles son? 
Se llaman tropósfera, estratósfera, mesósfera, 
termósfera y exósfera. ¿Aprendamos para que 
sirve cada una de ellas?

La tropósfera es la capa de la atmósfera donde 
vivimos, en las regiones más bajas – cercanas 
al Ecuador – alcanza los 16 kilómetros, y en las 
más altas – en los polos – llega a los 7 kilóme-
tros. Esta capa contiene el aire que respiramos 
y es donde se producen fenómenos meteo-
rológicos, como la lluvia. Justo encima se en-
cuentra la estratosfera, que tiene la importan-
te función de bloquear los rayos ultravioletas 
del sol gracias a su capa de ozono.

En la mesósfera, la temperatura es muy fría, 
y es donde se producen las estrellas fugaces. 
En la termósfera se encuentran los satélites 
que nos ayudan con la tecnología y las comu-
nicaciones, y es también donde se producen 
las famosas auroras boreales. Por último, en la 
exósfera, tenemos temperaturas que pueden 
alcanzar los 1.000 grados centígrados y es im-
posible respirar, ya que el aire es muy fino, una 
mezcla de oxígeno y helio.

Estas cinco capas, tan bien definidas, tienen su 
función e importancia para la vida de todo el 
planeta y de los seres que lo habitan. ¿Te ima-
ginas que Dios pensara en cada pequeño deta-
lle sólo en el segundo día de la creación? Creó 
todo con equilibrio y en la hora oportuna. Sin 
atmósfera, las plantas que fueron creadas al día 
siguiente no podrían existir. Menos aun los pe-
ces y las aves que fueron creados en el quinto 
día. Tampoco los animales terrestres creados el 
sexto día. ¿Y qué hay de nosotros, humanos?

Todo lo que hemos comentado al principio de la 
lección de hoy nos demuestra que sin el aire no 
viviríamos. Dios pensó en absolutamente todo, 
y lo ejecutó a la perfección. Y cuando creó a la 
humanidad, no sólo nos dio la atmósfera, sino 
que utilizó un aire aun más especial que se des-
cribe en Génesis 2:7. El hecho de que respire-
mos es, en todos los sentidos, ¡un don de Dios!        

 

 ¡RESPONDE RÁPIDAMENTE!

Según Génesis 1:7, ¿qué se hizo el segundo día 
de la creación?

RETO DE LA SEMANA  
En medio de tanta contaminación, el aire que 
respiramos se ve perjudicado por diversos 
efectos nocivos. Por eso es tan importante ir 
a zonas arboladas, como parques y bosques, 
para tener acceso a un aire más puro y limpio. 
¿Qué te parece crear este hábito con tu fami-
lia? Elijan juntos un momento especial para 
“respirar mejor” en plena naturaleza esta se-
mana. Y traten de convertirlo en un hábito fa-
miliar habitual.

¡HOLA, DIOS! 
Gracias por crear una atmósfera tan detallada, 
y por darnos el soplo de vida. En el nombre de 
Jesús. ¡Amén!   

A-T-M-S-Ó-R-E-F-A

Respuesta: ATMÓSFERA
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¡DIME! 
¿Te imaginas cuál es el elemento más presente 
en toda la naturaleza? Cuando una cosa pre-
domina sobre todas las demás, llamamos a 
ese elemento de “esencia”. Porque es extre-
mamente importante, y destaca cuando pen-
samos en algo. Después de esta explicación, 
¿es más fácil responder la pregunta? Después 
de todo, ¿cuál es el elemento más presente en 
la naturaleza?

Un perfume se compone de muchos elemen-
tos, pero es la esencia la que determinará a 
qué olerá. La esencia no puede utilizarse pura, 
pero indica automáticamente a un experto en 
familias olfativas cuál es el perfume en cues-
tión.  Interesante, ¿verdad?

Ocurre lo mismo en la naturaleza. Un ele-
mento específico está en todas partes, ¡es la 
esencia de por qué nuestro planeta es como 
es! Lo que ocurre es que a menudo no lo no-
tamos porque se mezcla constantemente con 
otros elementos. Me refiero al oxígeno, que 
en química se representa con la letra O. Co-
rresponde al 49,78% de la masa de la corteza 
terrestre, el agua y la atmósfera de la Tierra. 
¡Vaya! Pero, ¿dónde se esconde este oxígeno 
que no lo vemos?

  CONTRASEÑA 
Profesor, para este momento utiliza una piza-
rra, una cartulina, un rotafolio o las letras de 
abajo recortadas individualmente en papel. 
Plantéales a los niños el reto de averiguar cuál 
es la contraseña. Anuncia que, para continuar 
nuestro viaje del día, necesitaremos descifrar 
la palabra que activa nuestra máquina del 
tiempo. El anagrama del día es este:    

VÁMONOS DE VIAJE 
Nuestro viaje de hoy es al presente. Nuestro 
planeta está repleto de oxígeno por todas 
partes, pero, ¿por qué no podemos verlo? Esa 
es una parte sumamente interesante. En su 
forma gaseosa, el oxígeno tiene estas tres ca-
racterísticas: es incoloro (sin color), insípido 
(sin sabor) e inodoro (sin olor).

¿Cómo se produce este elemento tan abun-
dante? En su mayor parte, el oxígeno se pro-

Respuesta: VERDAD

V-D R-A-D-E

LA FÓRMULA 
BÁSICA

“La suma de tu palabra es verdad” (Salmo 119:160).

ESTUDIO 38
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duce mediante la fotosíntesis. Este proceso lo 
llevan a cabo las plantas terrestres y las algas 
marinas. Al absorber dióxido de carbono para 
producir materia orgánica, estos organismos 
vivos liberan oxígeno en forma de gas, repre-
sentado por la fórmula O2.

Pero, ¿dónde encontramos el oxígeno en la vida 
cotidiana? Se mezcla con diversos elementos 
que nos rodean. Un ejemplo es el agua. Está 
formada por dos moléculas de hidrógeno y una 
de oxígeno, y se representa con la fórmula H2O. 
El dióxido de carbono que vemos absorbido por 
las plantas, tiene una molécula de carbono y 
dos de oxígeno, y se representa con la fórmula 
CO2. Ese gas se produce al quemar combusti-
bles, por ejemplo; pero también por nuestro 
propio cuerpo, que libera dióxido de carbono y 
absorbe oxígeno – como aprendimos la semana 
pasada al estudiar la respiración.

El bicarbonato de sodio es un polvo blanco de 
sabor alcalino. Es un producto muy importan-
te para la fabricación de medicamentos, así 
como para la industria de la belleza (cham-
pús, dentífricos y similares) y materiales de 
limpieza. La fórmula de este producto es NA-
HCO3, es decir, una molécula de sodio, una de 
hidrógeno, una de carbono, y tres de oxígeno. 
¿Sabías que incluso el fuego contiene oxíge-
no? Para que una llama arda, es necesaria 
una mezcla de dióxido de carbono, vapor de 
agua, oxígeno y nitrógeno.

¿Te das cuenta de lo esencial que es el oxígeno 
en nuestro universo? Está en todas partes. Es un 
elemento indispensable de las fórmulas básicas 
que utilizamos a diario.  Ahora, llevando la mis-
ma lógica a nuestra vida espiritual… ¿Podríamos 
identificar la esencia de la Palabra de Dios?

El bicarbonato sódico es un polvo blanco de 
sabor alcalino. Es un producto muy importan-
te para la fabricación de medicamentos, así 
como para la industria de la belleza (cham-
pús, dentífricos y similares) y materiales de 
limpieza. Y bien. La fórmula de este producto 
es NAHCO3, es decir, una molécula de sodio, 
una de hidrógeno, una de carbono y tres de 
oxígeno. ¿Sabías que incluso el fuego con-
tiene oxígeno? Para que una llama arda, es 
necesaria una mezcla de dióxido de carbono, 
vapor de agua, oxígeno y nitrógeno. 

¿Te das cuenta de lo esencial que es el oxígeno 
en nuestro universo? Está en todas partes. Es un 
elemento indispensable de las fórmulas básicas 

que utilizamos a diario. Ahora, llevando la mis-
ma lógica a nuestra vida espiritual... ¿Podríamos 
identificar la esencia de la Palabra de Dios?

Si buscamos palabras que aparecen con más 
frecuencia en el Libro Sagrado, veremos que 
“temor”, “amor”, “Señor”, e incluso “oro” y 
“plata” aparecen muchísimas veces. Pero no 
podemos identificar el elemento más esen-
cial de toda la Biblia sólo por la repetición de 
una palabra, sino por el concepto. Así pues, 
si queremos saber cuál es la “esencia” de la 
Biblia, tenemos que preguntarnos: ¿cuál es 
la palabra que resume lo que representa este 
Libro? Y esta era precisamente la respuesta a 
nuestro anagrama de hoy.

Así como el oxígeno está en todas partes en 
la naturaleza, la verdad está en cada página 
de la Biblia. Representa la voluntad de Dios 
para su pueblo, y está llena de respuestas a 
nuestras angustias, temores y dudas. La Biblia 
no sólo cuenta historias que sucedieron, sino 
que representa una recopilación de relatos 
y consejos que Dios mismo ordenó colocar 
en el Libro Sagrado. Conocer esta verdad es 
como descubrir una fórmula básica para en-
frentar todos los retos de la vida.

 

 ¡RESPONDE RÁPIDAMENTE!
Según Juan 8:32, ¿qué les sucede a los que co-
nocen la verdad?

RETO DE LA SEMANA  
¿Qué te parece aprender nuevas verdades sobre 
la Biblia a través de un estudio dirigido? Pídele 
ayuda a tu padre, madre, maestro del grupo 
pequeño o de Escuela Sabática, o a tu pastor; y 
toma la decisión de comenzar un estudio bíblico 
o de formar parte de una clase bíblica. ¡Conocer 
las verdades de la Biblia es liberador!

¡HOLA, DIOS! 
Gracias por darnos un Libro en el que pode-
mos encontrar todas las verdades que nece-
sitamos para nuestras vidas. Ayúdanos a vivir 
según tu voluntad y a ser verdaderamente li-
bres. ¡Amén!
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¡DIME! 
¿Cuál es tu plato favorito? A algunas personas 
les gustan las comidas saladas y a otras las más 
dulces. Con la variedad de alimentos que te-
nemos, es difícil elegir un único favorito, ¿ver-
dad? Ahora, dime una cosa: ¿alguna vez comis-
te tanto que luego se sentiste mal?

Hoy en día tenemos que preocuparnos por 
varias cosas cuando se trata de nuestra dieta, 
y una de ellas es comer en exceso. No se tra-
ta sólo de engordar, sino de controlar ciertos 
índices que son muy importantes en nuestro 
organismo para mantenernos sanos.

Dos de los mayores villanos de la dieta infantil 
tienen nombres conocidos: azúcar y sal. ¿Lo sa-
bías? Están presentes en grandes cantidades, 
junto con aditivos y colorantes, en muchos de 
los alimentos industrializados que se comercia-
lizan como “comida para niños”. ¿Puedes men-
cionar algunos de estos alimentos? Me refiero 
al mundo de las galletas, refrescos, golosinas, 
snacks y similares. ¿Consumes habitualmente 
estos productos? ¿Nunca, de vez en cuando o 
todos los días?

 

  CONTRASEÑA 
Profesor, para este momento utiliza una piza-
rra, una cartulina, un rotafolio o las letras de 
abajo recortadas individualmente en papel. 
Plantéales a los niños el reto de averiguar cuál 
es la contraseña. Anuncia que, para continuar 
nuestro viaje del día necesitaremos descifrar la 
palabra que activa nuestra máquina del tiem-
po. El anagrama del día es este:    

VÁMONOS DE VIAJE 
¡Vamos directo al futuro! ¿Cómo será nuestra 
dieta en los próximos años? La ciencia ya predi-
ce cosas muy interesantes. La primera es que, 
debido a las condiciones climáticas y del suelo, 
algunos de los vegetales que comemos hoy no 

Respuesta: ALIMENTO

A-I-L-M-E-T-N-O

COMIDA 
IMPRESA

“Mirad, os he dado toda planta que da semilla, que está sobre toda la tierra, así como todo 

árbol en que hay fruto y da semilla. De todo esto podréis comer” (Génesis 1:29).

ESTUDIO 39
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existirán dentro de unos años. La solución será 
consumir algas. ¡Me pregunto si funcionará!

Otra curiosidad muy interesante, que ya se 
está probando, son las impresoras de alimen-
tos. En la actualidad, ya las utilizan los confite-
ros, que fabrican básicamente cualquier cosa 
impresa en barras de azúcar. Por ejemplo, es 
posible hacer un coche de juguete idéntico al 
original, sólo que de azúcar, gracias a esta im-
presora que imprime en tres dimensiones.

En el futuro, la ciencia predice el uso masivo 
de este tipo de tecnología en los hogares, pero 
pensando en la salud de las familias. ¿A qué 
se refiere? A la hora de cenar, puedes seleccio-
nar las verduras que quieras en tu impresora, 
y esta las imprimirá. Sabrá a brócolis, tendrá la 
textura de brócolis, olerá de brócolis, pero será 
una nutritiva pasta proteica. Parece sacado de 
una película, ¿verdad?

Antes de crearnos, Dios ya había pensado en 
todos los detalles. El tercer día de la creación, 
distribuyó colores, aromas y sabores por toda 
la Tierra. Verduras, tubérculos, cereales y fru-
tas. Todo lo que brotaba de la tierra era hermo-
so y producía alimentos nutritivos destinados 
a fortalecer al hombre.  Adán y Eva cuidaron 
el jardín, probaron todo lo que había en él y 
disfrutaron la perfecta creación de Dios.

Nuestras vidas han cambiado mucho desde 
entonces. Por desgracia, ya no tenemos acce-
so a todos los alimentos creados por Dios. Y, 
si las proyecciones de la ciencia son correctas, 
en el futuro tendremos aun menos. Aunque la 
impresora digital suena fabulosa, lo que nos 
desconcierta es cómo será posible replicar 
alimentos con tanta perfección. ¿No resulta 

extraño saber que todo no será más que una 
masa nutritiva fabricada por un robot?

Creo que parte de la alegría de vivir en el Edén 
consistía en plantar, ver brotar y cosechar. Este 
lindo ciclo, creado por Dios, forma parte de 
nuestra experiencia alimentaria. Hoy, aprecia 
que todavía puedes consumir estos alimentos 
creados por el Señor del universo para nutrir 
tu cuerpo. Disfruta de una dieta más colorida 
y natural, ¡y serás recompensado con alegría, 
disposición y mejor salud cada día! 

 

 ¡RESPONDE RÁPIDAMENTE!
Según Génesis 1:29, ¿qué alimento se le dio al 
hombre en el jardín?

RETO DE LA SEMANA  
Este reto será muy divertido y puede participar 
toda la familia. En el desayuno y la cena debes 
incluir una porción de fruta. En el almuerzo, de-
bes incluir al menos cuatro colores diferentes, 
incluyendo hidratos de carbono (arroz, pan, 
pasta), proteína (frijol, lentejas, soja), verduras 
cocidas (brócoli, coliflor, calabaza/zapallo) y 
crudas (tomate, lechuga, pepino, acelga, col…).  
¿Te animas? 

¡HOLA, DIOS! 
Gracias por la alimentación perfecta que 
nos diste a través de la creación. Ayúdanos 
a alimentarnos mejor. ¡En el nombre de Je-
sús, amén!    

NOTAS
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¡DIME! 
¿Te gusta hacer ejercicio físico? Hoy en día no 
hay excusas para quedarte sentado. Porque 
hay muchos tipos de ejercicio que puedes 
practicar. Si te gustan las actividades en grupo, 
puedes jugar al fútbol, al voleibol, al básquet, 
al hándbol. Si prefieres ir solo, puedes correr, 
nadar, jugar al tenis, patinar. ¡Y estas son sólo 
algunas de las opciones!

Cuando era niña, me sentía muy torpe practi-
cando actividades físicas en grupo. Sentía que 
no podía seguir el ritmo de la pelota, y pensaba 
que era demasiado lenta. Sin embargo, siem-
pre me incluyeron en el equipo del colegio. 
Nunca fue para un puesto titular, ¡menos mal! 
Me sentía cómoda en el banquillo, animando 
a mis amigas, y cuando ganaban, yo también 
recibía una medalla.

Pero fue en el deporte individual donde me en-
contré a mí misma. Aprendí a nadar a una edad 
muy temprana y, como me gustaba mucho, 
siempre estaba buscando una piscina. Aunque 
era bajita, pronto empecé a destacarme en las 
competiciones, porque combinaba dos cosas 
importantes: velocidad con pocas respiraciones. 
Fue muy satisfactorio encontrar un deporte que 
realmente me gustaba y con el que me sentía 

cómoda. Tanto que, hasta hoy, cuando puedo, 
es el deporte que elijo practicar.

 

  CONTRASEÑA 
Profesor, para este momento utiliza una piza-
rra, una cartulina, un rotafolio o las letras de 
abajo recortadas individualmente en papel. 
Plantéales a los niños el reto de averiguar cuál 
es la contraseña. Anuncia que, para continuar 
nuestro viaje del día necesitaremos descifrar la 
palabra que activa nuestra máquina del tiem-
po. El anagrama del día es este:    

VÁMONOS DE VIAJE 
Vayamos a un futuro muy lejano, en el que el 
ejercicio físico es algo que sólo se encuentra en 
los libros. Es el año 2070, y todo lo que hacen 
los humanos está determinado por robots. De 
este modo, las personas ya no tienen que es-

Respuesta: DEPORTE

E-D-P-O-E-T-R

¿YO, 
ROBOT?

“Tomó, pues, Jehová Dios al hombre y lo puso en el huerto de Edén, para 
que lo labrara y lo cuidara” (Génesis 2:15).

ESTUDIO 40
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forzarse para tener un cuerpo sano y atlético. 
Los robots se encargan de los índices corpo-
rales, la grasa, canalizan las calorías para que 
se gasten correctamente, e incluso tonifican 
tus músculos en breves sesiones de masajes 
intensivos.

¿Podría llegar a suceder algo así? ¿Una rea-
lidad en la que la práctica de actividad física 
para ganar salud queda descartada porque las 
máquinas pueden hacerlo en nuestro lugar? 
Sería muy extraño, ¿verdad?

En el relato de la creación del mundo, Dios 
creó una secuencia de cosas hasta llegar a la 
creación del hombre. Creo que todo lo que él 
pensó fue muy intencional, y en el orden co-
rrecto. Si Dios no hubiera separado las aguas 
en el segundo día, ¿cómo habría creado las 
plantas en el tercero? Si no hubiera creado to-
das las especies de alimentos en el tercer día, 
¿cómo habrían podido alimentarse los peces, 
las aves y los animales terrestres?

Y es después de la creación de todas las co-
sas que Dios le da a Adán una tarea. Le pide al 
hombre que se encargue del cuidado del Edén. 
Esta es probablemente, la primera profesión 
en el planeta Tierra: la jardinería. Adán tenía 
que mantenerlo todo en orden, y me imagino 
que el Edén era enorme, ¿no? Era un trabajo 
agotador, ¡eso es seguro!

Ahora, volvamos a nuestro hipotético año 
2070, en el que ya nadie necesita hacer ejer-
cicio físico. ¿Tiene algún sentido? Si en un 

mundo perfecto creado por Dios, el primer 
hombre, Adán, que era originalmente perfec-
to, hacía ejercicio, ¿por qué nosotros, seres 
imperfectos, deberíamos llegar al punto de no 
necesitarlo? Mover nuestro cuerpo es impor-
tante, no sólo porque es bueno para nosotros 
y alarga nuestra vida, ¡sino porque es una tarea 
que nos encomendó el Señor creador!

 

 ¡RESPONDE RÁPIDAMENTE!

Según Génesis 2:15, ¿qué hacía Adán en el 
Edén?

RETO DE LA SEMANA  
¿Qué te parece empezar un reto de actividad 
física con tu familia? Coloca una tabla con el 
tipo de ejercicio que hará cada miembro du-
rante la semana y, al otro lado, columnas con 
los días. A lo largo de la semana, anota los días 
que has hecho ejercicio y durante cuánto tiem-
po. ¡Este es el tipo de competición sana en la 
que todos ganan!  

¡HOLA, DIOS! 
Gracias por enseñarnos el valor de mover 
nuestro cuerpo. Ayúdanos a honrarte a través 
de él. ¡Amén!     

NOTAS
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¡DIME! 
¿Con qué órgano del cuerpo amamos? ¡Ah! 
¡Esa es fácil! Todo el mundo sabe que cuando 
nos gusta algo o alguien, nuestro corazón se 
acelera, incluso se puede oír un tum-tum-tum 
bajo el lado izquierdo de nuestro pecho, ¿ver-
dad? Pero, ¿y si te dijera que no es realmente 
con el corazón con lo que amamos?

Sufrimos por cosas grandes y pequeñas. Cuan-
do un familiar o un amigo enferma o muere, 
cuando nuestros padres pierden el trabajo, 
cuando tenemos que cambiarnos de casa o 
cuando se nos rompe un juguete que nos gus-
ta mucho. Por supuesto, se trata de cosas muy 
diferentes en una escala de importancia, pero, 
te das cuenta que el simple hecho de pensar 
que todas ellas ocurren nos hace sufrir?

El sufrimiento forma parte de nuestras vidas. 
¿Por qué? ¿No fuimos creados a imagen y seme-
janza de Dios? ¿Por qué tenemos que pasar por 
días y situaciones tan malos de vez en cuando? 

   CONTRASEÑA 
Profesor, para este momento utiliza una piza-
rra, una cartulina, un rotafolio o las letras de 
abajo recortadas individualmente en papel. 

Plantéales a los niños el reto de averiguar cuál 
es la contraseña. Anuncia que, para continuar 
nuestro viaje del día necesitaremos descifrar la 
palabra que activa nuestra máquina del tiem-
po. El anagrama del día es este:    

VÁMONOS DE VIAJE 
¡Qué palabra tan interesante! ¡Tan pequeña, 
pero, al mismo tiempo, tan impactante! En 
un mundo lleno de injusticias, enfermedades, 
muerte y sufrimiento, la paz mundial parece 
ser algo muy difícil de conquistar, ¿verdad? Si 
fuera posible, todos los problemas se resolve-
rían, ya nadie se pelearía por nada; el hambre, 
el desempleo y las terribles enfermedades de-
jarían de existir. ¿No sería increíble?

Ahora has entrado en la máquina del futuro de 
tu imaginación. Así que imagina que eres una 
persona muy importante en esa época, que, 
¡veamos… podría ser el año 2040! ¡Vaya! Eres 

Respuesta: MENTE

M-E-T-E-N

DESDE EL 
FONDO DEL 
HIPOTÁLAMO – 
AMOR

“Jehová, tú me has examinado y conocido” (Salmos 139:1).

ESTUDIO 41
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tan inteligente, que has creado una lista de 
resoluciones para que el mundo viva en com-
pleta armonía. Tu lista ha sido aprobada por 
las autoridades más importantes del mundo, 
y acaba de convertirse en un Acuerdo de Paz 
Mundial. ¡Nombra algunos elementos que se-
rían indispensables en esta lista para hacer del 
mundo que conoces un lugar mucho mejor!

Seguro que en tu lista hay cosas bien serias, 
como el tratamiento del cáncer, la extinción de 
la violencia y un sueldo digno para todas las 
personas. Pero, como persona creativa que 
eres, hay otras cosas interesantes que quizá 
hayas decidido incluir en esta lista, como ca-
mas cómodas, aire acondicionado en ciudades 
calurosas, comida y juegos gratis para siempre.

¿Te das cuenta de que la idea de paz va mu-
cho más allá de la lucha contra la injusticia? Si 
los habitantes de una ciudad sufren demasia-
do calor, ya no es un lugar de paz. Si un niño 
contrae una enfermedad incurable, la paz no 
es una palabra que tenga sentido para él. ¡Si 
un padre no tiene suficiente dinero para man-
tener a su familia a pesar de trabajar mucho, 
sin duda no es una persona pacífica!

El concepto de paz es muy amplio y está unido 
a la perfección de las cosas. Mientras todo lo 
que nos rodea no sea perfecto, mientras haya 

incomodidades, sufrimientos e injusticias, ¡no 
es posible que reine la paz! Cuando Dios creó 
el mundo, todo debía ser perfecto. Pero cuan-
do el pecado entró en el Edén, la paz dejó de 
existir. Lo que vivimos hoy es consecuencia del 
pecado. ¿Terminará algún día?

 

 ¡RESPONDE RÁPIDAMENTE!
Según Salmos 139:1, ¿quién es el único que 
puede escudriñar nuestros pensamientos y 
sentimientos?

RETO DE LA SEMANA  
¡Ejercer el amor es una herramienta muy im-
portante! ¿Cómo podemos hacerlo? A lo largo 
de la semana, elige a personas importantes en 
tu vida. Pueden ser tus padres, abuelos, tíos 
o profesores. Piensa en distintas maneras de 
agradar a esa persona, aparte de las palabras 
“te quiero”. ¡Seguro que su corazón – y su hi-
potálamo – lo entenderán!

¡HOLA, DIOS! 
¡Gracias por enseñarnos el valor del amor, y 
por amarnos profundamente! ¡Amén!     

NOTAS
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¡DIME! 
¿Sabías que la pandemia de Covid-19 no fue la 
primera pandemia que sufrió el mundo? Hace 
más de 100 años, en 1918, una enfermedad 
desconocida también asoló todo el planeta. En 
aquella época se denominó “Gripe española”. 
Alrededor de 500 millones de personas resul-
taron infectadas, y se calcula que mató a cerca 
del 2% de la población mundial. A diferencia 
de otras enfermedades que suelen afectar más 
a ancianos y niños, la Gripe española fue más 
mortal en personas jóvenes y sanas.

Ahora bien, no todo lo que se dice se dice so-
bre esta pandemia ocurrió realmente. Cuando 
asoló el planeta, la Primera Guerra Mundial 
estaba a punto de terminar. Por ello, los paí-
ses directamente implicados, como Alemania, 
Austria, Francia, Reino Unido y Estados Uni-
dos, censuraron la información sobre la enfer-
medad para no demostrar debilidad ante sus 
enemigos. España, que se encontraba en una 
situación “neutral”, fue la primera en dar la voz 
de alarma de que había mucha gente enferma, 
y terminó siendo etiquetada como la origina-
dora de la terrible pandemia.

La mayor mentira que se inventó sobre la Gri-
pe española fue que en realidad, ¡no era es-
pañola! El paciente 0, el primero al que se le 
diagnosticaron los síntomas, era en realidad de 
Kansas, en Estados Unidos. Pero aún hay hipó-
tesis que apuntan al este asiático y a otros paí-
ses europeos. Qué cosas, ¿verdad? ¿Una men-
tira contada mil veces se convierte realmente 
en verdad?

 

  CONTRASEÑA 
Profesor, para este momento utiliza una piza-
rra, una cartulina, un rotafolio o las letras de 
abajo recortadas individualmente en papel. 
Plantéales a los niños el reto de averiguar cuál 
es la contraseña. Anuncia que, para continuar 
nuestro viaje del día necesitaremos descifrar la 
palabra que activa nuestra máquina del tiem-
po. El anagrama del día es este:    

Respuesta: HONESTIDAD

H-O-D-E-N-S-T-A-I-D

DETECTOR DE 
MENTIRAS – 
HONESTIDAD

“Los labios mentirosos son abominables para Jehová, pero le
complacen quienes actúan con verdad” (Proverbios 12:22).

ESTUDIO 42
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VÁMONOS DE VIAJE 
Hoy viajamos al presente. ¿Sabías que se pue-
de saber cuándo alguien miente? Todo gracias 
a un aparato llamado polígrafo, popularmente 
conocido como “detector de mentiras”. Utiliza-
do en investigaciones específicas y por la poli-
cía, el polígrafo tiene el claro objetivo de des-
cubrir si la información que dice una persona 
es realmente cierta.

Pero ¿cómo funciona? Cuando mentimos, las 
reacciones de nuestro cuerpo cambian. Inclu-
so si la persona crea toda una secuencia de he-
chos que parecen reales, el cuerpo sabe que 
esta versión es diferente de la realidad, y reac-
ciona. ¿Y cómo lo reconoce el polígrafo? A tra-
vés de unos sensores colocados en las yemas 
de los dedos, mide cuatro señales: el ritmo car-
díaco, la presión sanguínea, la respiración y el 
sudor en los dedos.

Para que la prueba funcione, el examinador 
debe formular las preguntas adecuadas. Tie-
nen que ser objetivas, y, entre las preguntas 
pertinentes, tiene que haber preguntas irre-
levantes, que no tengan nada que ver con la 
prueba y sobre las que, en general, la gente no 
mentiría. Por ejemplo, al investigar un robo, el 
policía hace al sospechoso una pregunta rele-
vante: ¿Eres responsable del robo en la tien-
da? Y luego pregunta algo irrelevante, bajo lo 
cual la persona no tiene motivos para mentir, 
como: “¿Te gusta almorzar?”. De este modo, el 
equipo es capaz de identificar los parámetros 
de las respuestas del cuerpo a las verdades y 
las mentiras.

¿Ayuda el polígrafo a resolver crímenes? Con-
tribuye mucho. Pero como no hay forma de 
demostrar al 100% que este método es eficaz, 
el resultado de un polígrafo no puede ser un 
factor decisivo en un tribunal, por ejemplo.

En la vida cotidiana, estamos rodeados de mu-
chas mentiras. Esta fue incluso el primer peca-
do al que tuvo acceso la humanidad. Cuando 

Satanás trató de engañar a Eva en el Jardín del 
Edén, se disfrazó de serpiente y le mintió di-
ciéndole que no moriría. Desde entonces, este 
terrible pecado forma parte de nuestra natura-
leza. Mentir puede parecer a menudo la solu-
ción más eficaz, ¡pero conduce a una destruc-
ción sin fin!

Lo contrario de la mentira es la verdad. La prác-
tica de la verdad se llama honestidad. La Biblia 
está llena de historias en las que hubo menti-
ras que tuvieron un final trágico, pero también 
hay historias en las que triunfó la honestidad. 
Una de esas historias es la de José. Cuando fue 
llevado a Egipto como esclavo, podría haber-
se rebelado contra Dios. Pero, por el contrario, 
no dejó de honrar en todo a su Padre celestial. 
Fue recto y honesto, a pesar de haber sido con-
denado a prisión. ¡En el momento oportuno, 
Dios reveló el carácter de José y lo colocó en 
una posición de honor sobre todo Egipto! ¿En 
qué otros personajes de la Biblia puedes ver 
cómo la honestidad vence a la mentira?

 

 ¡RESPONDE RÁPIDAMENTE!
Según Proverbios 12:22, ¿qué piensa Dios de la 
mentira y de la verdad?

RETO DE LA SEMANA  
La honestidad es muy importante para mode-
lar nuestro carácter. A lo largo de esta semana, 
expresa la verdad en cualquier situación, ya sea 
en la escuela, en casa o con tus amigos. Pídele a 
Dios que te ayude a ser sincero, incluso cuando 
te parezca muy difícil. ¡Él te ayudará! 

¡HOLA, DIOS! 
Gracias por enseñarnos la importancia de la 
honestidad. ¡Queremos ser como tú! ¡Amén!   
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¡DIME! 
¿Cuáles son tus actividades diarias? Aparte de 
jugar y estudiar, ¿qué más tienes que hacer? 
Cuando somos niños, no tenemos la respon-
sabilidad de hacer muchas de las cosas que 
tienen que hacer los adultos, incluido trabajar 
para pagar las cuentas. Al fin y al cabo, la infan-
cia es una fase de la vida en la que lo que hay 
que hacer es aprender y jugar. Pero, ¿quién 
dice que no se puede y no se debe ayudar en 
las pequeñas actividades diarias?

La vida es cada vez más agitada, y disponemos 
de muchos elementos que nos facilitan la vida en 
casa. Tenemos aparatos para casi todo: panifica-
doras, microondas, airfryers, tortilleras, sandwi-
cheras, ¡y por allí va! ¿Se te ocurre alguno que no 
mencioné? Hoy en día, algunas familias, además 
de un recogedor y una escoba, pueden tener aspi-
radora de polvo y robot aspirador, que hace toda 
la limpieza mientras la familia está fuera de casa.

Estas facilidades nos hacen olvidar la importan-
cia de estar involucrado con el trabajo domés-
tico. No se trata de hacerlo por necesidad, sino 
de ayudar en un trabajo que es para el bien co-
mún. Todos disfrutan de la casa y deben estar 
involucrados en el mantenimiento del hogar, 
ayudándose mutuamente.

   CONTRASEÑA 
Profesor, para este momento utiliza una piza-
rra, una cartulina, un rotafolio o las letras de 
abajo recortadas individualmente en papel. 
Plantéales a los niños el reto de averiguar cuál 
es la contraseña. Anuncia que, para continuar 
nuestro viaje del día necesitaremos descifrar la 
palabra que activa nuestra máquina del tiem-
po. El anagrama del día es este:    

VÁMONOS DE VIAJE 
Vamos al futuro. ¿Cómo vivirán allí las fami-
lias? A las películas les encanta trabajar en 
tramas futuristas de cómo podría ser el hogar 
del futuro. Máquinas que imprimen la comi-
da, controles de confort para las habitaciones, 
necesidades nutricionales siempre cubiertas, 
todo limpio y organizado. Creo que la cien-
cia avanza realmente hacia una vida cada vez 
más simplificada para el ser humano. Sin em-

Respuesta: ESFUERZO

E-U-F-S-E-R-O-Z

ESFUERZO QUE 
VALE LA PENA

“Mira la hormiga, perezoso” (Proverbios 6:6).

ESTUDIO 43
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bargo, ¿qué perdemos al ganar tantas cosas?

El esfuerzo es un valor importante que Dios 
dejó a la humanidad. Adán y Eva eran perfec-
tos, y, sin embargo, se esforzaron por cuidar 
el jardín. Jesús era hijo de Dios, pero ayudó a 
su madre y a su padre hasta que se hizo adul-
to y ejerció su propio ministerio. El trabajo 
tiene mucho valor, porque nos enseña mien-
tras nos desgastamos en él. Es estupendo ver 
el resultado de algo que hemos hecho con 
nuestras propias manos, algo a lo que hemos 
dedicado tiempo.

Y, ¿qué es lo contrario del esfuerzo? La Biblia 
nos advierte de los peligros de la pereza. En el 
libro de Proverbios, capítulo 6, hace una com-
paración con el duro trabajo de las hormigas. 
Si alguna vez has visto una hormiga, te darás 
cuenta que este insecto sencillamente no se 
queda quieto. La hormiga está siempre agita-
da, moviéndose rápidamente, transportando 
trozos de hojas y semillas. Ni siquiera parecen 
dormir. ¡Un momento! ¿Duermen?

Las hormigas duermen mucho y muy poco. 
Eso es porque hacen unas 250 siestas a lo lar-
go del día. ¡Pero el promedio de tiempo de 
cada una es de un minuto! ¡Por eso es tan 
raro ver a este insecto quieto, ya que duerme 
muy de prisa y enseguida vuelve al trabajo! 
Las hormigas desempeñan un papel impor-
tante en la naturaleza: cuando transportan 
semillas, las apisonan contra el suelo, lo que 
ayuda a ventilarlo. 

Si nos fijamos en las hormigas, el capítulo 6 
de Proverbios nos dice que nos inspiremos 
en este insecto tan trabajador. La hormiga 

trabaja en equipo, por el bien de todos en el 
hormiguero. ¿Qué más puedes ver en la vida 
cotidiana de las hormigas que nos sirva de 
gran lección?

Pasarnos el día jugando, sin recoger siquiera 
nuestros juguetes, pasarnos horas delante de 
la tele, o jugando videojuegos, mientras nues-
tros padres trabajan duro para que la casa 
funcione bien, ¡no está bien! Tenemos que 
esforzarnos, no sólo para sacar buenas notas 
en la escuela, sino también para ser motivo 
de alegría y orgullo para nuestros padres por 
el carácter que hemos formado, en todas las 
actividades que forman parte de nuestro día.

 

 ¡RESPONDE RÁPIDAMENTE!
Según Proverbios 6:6, ¿qué nos dice Dios que 
hagamos para no ser perezosos?

RETO DE LA SEMANA  
¿Qué tal si esta semana ayudas más en las ta-
reas domésticas? Cada día, ofrécete a ayudar 
con algo diferente, como: secar los platos, sa-
car la basura, poner la ropa en la lavadora, ba-
rrer la sala, cambiar las toallas y poner papel 
higiénico en los baños, y así en adelante.  Eso 
te llevará poco tiempo, y aliviará a tus padres. 

¡HOLA, DIOS! 
¡Que podamos ser manos ayudadoras y nos 
alejemos de la pereza! ¡En el nombre de Je-
sús, amén!     

NOTAS
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¡DIME! 
¿Alguna vez te has mirado al espejo y no te 
gustó algo que has visto en tu propia imagen? 
Algunos niños tienen el pelo rizado; otros, la-
cio; y otros, encrespado. Algunos tienen el pelo 
negro; otros son castaño; otros, pelirrojo o ru-
bio. Algunos tienen los ojos marrones; otros, 
negros; otros, de tonos claros, como el azul y el 
verde. Hay niños delgados, y otros más relleni-
tos. Hay niños muy altos, y otros, bajitos.

Estas diferencias nos hacen especiales, pero a 
menudo parece que no nos gustan ciertos rasgos 
de nuestro cuerpo. Ya sea la forma de nuestra 
nariz, el color de nuestra piel o la forma de nues-
tras cejas. ¿A qué se debe? ¿Por qué no podemos 
sonreír cada vez que nos miramos al espejo?

Algunos adultos crecen y siguen sintiéndose 
incómodos con alguna parte de su cuerpo. Se 
ponen muy tristes y, a menudo, lo único que 
desean es poder cambiar lo que tanto les mo-
lesta. Esto no sólo te ha pasado a ti, o sólo a 
unos pocos niños, adolescentes y adultos. Les 
ocurre a miles de personas cada día. Por eso 
la ciencia decidió darle un nombre: autoesti-
ma. Cuando la autoestima es “alta”, estamos 
contentos y satisfechos. Cuando es “baja”, hay 
algo en nosotros que nos molesta.

   CONTRASEÑA 
Profesor, para este momento utiliza una piza-
rra, una cartulina, un rotafolio o las letras de 
abajo recortadas individualmente en papel. 
Plantéales a los niños el reto de averiguar cuál 
es la contraseña. Anuncia que, para continuar 
nuestro viaje del día, necesitaremos descifrar 
la palabra que activa nuestra máquina del 
tiempo. El anagrama del día es este:    

VÁMONOS DE VIAJE 
Vayamos a un futuro muy lejano en el que eres 
adulto y tienes acceso a una tecnología única. 
Imagina que en esa época puedes saber exac-
tamente como será tu hijo. Las personas to-
man decisiones muy concretas cuando quieren 
tener un bebé. Se implantan genes en el cuer-
po que les dan la posibilidad de elegir el color 
de los ojos, el pelo, la altura e incluso hasta la 
personalidad del niño. Los avances médicos 

Respuesta: AUTOESTIMA

A-U-T-O-S-E-T-I-A-M

¿CUÁL ES 
TU PRECIO?

“Pues habéis sido comprados por precio; glorificad, pues, 
a Dios en vuestro cuerpo” (I Corintios 6:20)

ESTUDIO 44
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han llegado tan lejos que estos niños nacen 
sin problemas de autoestima, porque son tal y 
como los idealizaron sus padres. 

¿Qué extraño sería vivir en un mundo tan ma-
nipulado? ¿Qué opinas? ¿Estarían estos niños 
genéticamente diseñados para ser perfectos 
realmente satisfechos con lo que tienen y son? 
No podemos decir si algo así sería posible algún 
día, pero, lo que sí sabemos, es que un mundo 
perfecto, con personas plenamente realizadas, 
no forman parte de la naturaleza humana. Des-
de que el pecado entró en el mundo, hemos 
sido rehenes de sus consecuencias, y uno de 
esos puntos negativos es el sentimiento que a 
menudo tenemos de nosotros mismos, nues-
tra autoestima.

¿Cuánto costaría poder “personalizar” a tus pro-
pios hijos? Si algo así fuera realmente posible, 
sería muy caro, ¿no crees? Hoy en día, las pa-
rejas que tienen dificultades de concebir tienen 
que pagar mucho dinero para cumplir su sueño 
a través de la fecundación, y no siempre está 
garantizado que funcione. Lo que más desean 
estas parejas en la vida es un hijo, independien-
temente de sus características físicas. Ahora 
bien, si tener hijos es tan importante para la hu-
manidad, a punto de pagar un alto precio, ¿se 
imaginan lo que significa para nuestro Creador?

En el libro de Génesis, tenemos el relato de la 
creación del hombre. En el capítulo 1, versícu-
lo 27 encontramos la primera referencia sobre 
nuestras características físicas: “a su imagen, 
a imagen de Dios”. No sólo quiso ser nuestro 
Creador, sino nuestro Padre. ¿Has pensado al-
guna vez en ello? En Salmo 139:13, vemos otra 

señal de que somos muy especiales para Dios: 
“Tú formaste mis entrañas; me hiciste en el 
vientre de mi madre”.

A lo largo de la Biblia, encontraremos más re-
ferencias a nuestro valor para Dios, pero des-
de luego ninguna mayor que la de 1 Juan 4:9. 
Léelo y reflexiona. Ahora responde: ¿cuál es 
tu precio? 

 

 ¡RESPONDE RÁPIDAMENTE!
Según 1 Corintios 6:20, fuimos comprados a 
un alto precio, pero, ¿cómo podemos devolver 
esta inversión? 

RETO DE LA SEMANA  
Este es un ejercicio para hacer con la ayuda 
de tus padres. ¿Hay algo que no te guste hoy 
de tu aspecto? ¿Tu altura, la forma de tu pelo, 
alguna marca en tu cuerpo o, tal vez, alguna 
actitud, como la dificultad para expresarte? 
Conversa con tus padres sobre esto, es impor-
tante que lo sepan. Juntos, empiecen a orar 
a Dios para que te ayude a superar esta idea 
que tienes sobre ti mismo. Una de las mejores 
formas de levantar la autoestima es rodearse 
de amor, ¡por todos lados!

¡HOLA, DIOS! 
¡Que nos amemos tal como somos, sabiendo 
que somos tus hijos amados! Ayúdanos en 
esto. ¡Amén!

NOTAS
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¡DIME! 
¿Cuál es la prenda más importante de tu arma-
rio? Piénsatelo bien, al fin y al cabo, ¡sólo pue-
des elegir una prenda! ¿Has elegido algo por 
el color? ¿O por el estampado? ¿Por lo nuevo 
o por lo viejo? ¿Era cara o barata? ¿Fue un re-
galo especial? ¿Es una prenda elegante o algo 
más cómodo como una camiseta de algodón o 
incluso un pijama?

Tenemos muchas razones para que nos guste 
determinada ropa. Y una ropa sólo cobra im-
portancia para nosotros cuando adquiere un 
significado. Puede ser por cómo nos queda a 
primera vista, puede ser por cómo viste nues-
tro cuerpo, puede ser por cómo nos vemos 
en el espejo con ella, puede ser que nos haga 
más seguros o felices.

 Pero, ¿sabías que el vestuario no es sólo ropa? 
El calzado y los complementos también forman 
parte de este universo. Me refiero a los zapatos, 
carteras/bolsos, cinturones, pañuelos, adornos 
para el pelo (diademas, pinzas, ganchos, presi-
llas), sombreros, ¡y un largo etcétera!  Ahora, 
pensando em todas estas posibilidades, ¿cuál 
es la prenda favorita en todo tu ropero?

¿Alguno de ustedes ha elegido un cinturón 
como prenda favorita del vestuario? Proba-
blemente no, ¿verdad? – o faldas y shorts. Y, 
aunque parezca un accesorio moderno, existe 
desde hace mucho, mucho tiempo. Conozca-
mos un poco su historia. 

   CONTRASEÑA 
Profesor, para este momento utiliza una piza-
rra, una cartulina, un rotafolio o las letras de 
abajo recortadas individualmente en papel. 
Plantéales a los niños el reto de averiguar cuál 
es la contraseña. Anuncia que, para continuar 
nuestro viaje del día necesitaremos descifrar la 
palabra que activa nuestra máquina del tiem-
po. El anagrama del día es este:    

Respuesta: VERDAD

V-E-D-A-R-D  

¡CINTURÓN 
DE MILLONES!

“Santifícalos en tu verdad: tu palabra es verdad” (Juan 17:17).

ESTUDIO 45
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VÁMONOS DE VIAJE 
Retrocedamos en el tiempo hasta unos 3.000 
años antes del nacimiento de Jesús. En aque-
lla época, los cinturones y las fajas ya eran 
usados tanto por hombres, como por muje-
res; por lo que este accesorio es sin duda uno 
de los más antiguos de la indumentaria hu-
mana.  Pero, ¿tenían los cinturones el aspecto 
que tienen ahora?

En el pasado, los cinturones y fajas tenían 
simbologías muy diversas. En Oriente, en los 
cinturones y fajas eran signos de jerarquía y 
protección. Cuando una persona llevaba este 
accesorio, mostraba fuerza, poder y tranquili-
dad. Con motivo de la Pascua, los judíos lleva-
ban fajas alrededor de la cintura para celebrar 
la liberación del pueblo de Israel de los egipcios.

Es muy común ver a mujeres en películas an-
tiguas con cinturones alrededor de la cintura, 
lo que indica que aún no estaban casadas. En 
la Edad Media, las mujeres llevaban cinturones 
hasta el día de su boda, que sólo podía quitar-
le el esposo en señal de pureza. Si el esposo 
moría y la mujer enviudaba, debía depositar su 
cinturón en la tumba de su esposo.

¿Y hoy en día? ¿Siguen teniendo los cinturones 
un simbolismo especial? Para las autoridades, 
ya sean policías, militares o magistrados, el 
símbolo tiene un significado directo de poder 
y autoridad. En las artes marciales, como judo 
y el taekwondo, el cinturón es un símbolo de 
distinción y jerarquía, a través de sus diferen-
tes colores, que empiezan en blanco y termi-
nan en negro.

Pero, ¿habla también la Biblia de este acceso-
rio de vestir? ¿Cuál es el significado del cintu-
rón en ella? Hoy y durante las próximas sema-
nas, estudiaremos la “Armadura de Dios”, que 
se describe en Efesios 6:14-17. El primer ele-
mento destacado es el cinturón, y se relaciona 

directamente con nuestra contraseña de hoy: 
la verdad. Pero, ¿por qué?

En primer lugar, tenemos que entender la fun-
ción del cinturón en la armadura física militar. 
Era fuerte, diseñado para proteger el abdo-
men. Incluso después de ponerse la coraza, el 
guerrero no estaba preparado. Necesitaba “ce-
ñirse”, que es precisamente el acto de ponerse 
el cinturón, finalizando así su preparación.

La primera instrucción que recibimos para 
vestir la Armadura de Dios es ceñirnos con 
el cinturón de la verdad. ¿Y qué dice nuestro 
versículo de hoy sobre la verdad? ¡Que es la 
palabra de Dios! En otras palabras, no estare-
mos listos para el combate si nuestro enten-
dimiento no está bien atado con la verdad, 
que es la Palabra de Dios. Qué cinturón valio-
so, ¿verdad? ¡Vale mucho más que millones! 
Quien lo tenga en su armario, ¡seguro que lo 
elige como su prenda favorita! 

 

 ¡RESPONDE RÁPIDAMENTE!
Según Juan 17:17, debemos santificarnos en la 
verdad. ¿Qué significa esto? 

RETO DE LA SEMANA  
¡Practicar la verdad es seguir la voluntad de 
Dios! A un verdadero cristiano no le gusta estar 
rodeado de mentiras, y siempre busca conse-
jos en la fuente de la sabiduría: ¡la Palabra de 
Dios! A lo largo de esta semana, busca consejo 
en la Biblia para cualquier dificultad, ¡sin duda 
te hará un guerrero más fuerte!

¡HOLA, DIOS! 
¡Que nos ciñamos cada día el cinturón de la 
verdad! ¡En el nombre de Jesús, amén!
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¡DIME! 
¿Cuál es la parte más importante de la armadu-
ra de un guerrero? Cada pieza tiene un propósi-
to, ¿verdad? Podrías señalar la espada como el 
elemento más significativo, después de todo, es 
lo que utilizas para atacar. Teniendo en cuenta 
que protegerse es tan fundamental como ata-
car en una contienda, el escudo es un elemento 
que, sin duda, compite por el primer puesto.

Pero ¿y la coraza? ¿Sabes de que parte de la 
armadura estoy hablando? La coraza es la par-
te de la ropa que protege el torso del guerrero. 
El torso es la parte de nuestro cuerpo que va 
desde los hombros hasta la cintura. Y, precisa-
mente por eso, esta armadura es tan impor-
tante en el atuendo del guerrero; por todo lo 
que protege. ¿Sabes qué es?

En el torso de nuestro cuerpo se encuentran 
el corazón, los pulmones, los riñones, el híga-
do y el estómago. Si un guerrero es alcanzado 
en una de estas zonas, si tiene la suerte de es-
capar, ¡será de milagro! Porque estos órganos 
son vitales, lo que significa que cuando son 
alcanzados, ¡a menudo pueden provocar la 
muerte del combatiente!

   CONTRASEÑA 
Profesor, para este momento utiliza una piza-
rra, una cartulina, un rotafolio o las letras de 
abajo recortadas individualmente en papel. 
Plantéales a los niños el reto de averiguar cuál 
es la contraseña. Anuncia que, para continuar 
nuestro viaje del día, necesitaremos descifrar 
la palabra que activa nuestra máquina del 
tiempo. El anagrama del día es este:    

VÁMONOS DE VIAJE 
¿Qué significa nuestra palabra de hoy? Justi-
cia es una palabra muy usada en nuestros días. 
Indica una cualidad que se ajusta a lo que es 
justo, correcto. Este término tiene su origen en 
el latín, indica un principio social. En otras pa-
labras, determina una manera de conducta y 
pensamiento de la sociedad. La finalidad de la 

Respuesta: JUSTICIA

J-I-U-T-I-S-C-A

ARMADURA 
MILENARIA

“Estad, pues, firmes, (…) vestidos con la coraza de justicia” (Efesios 6:14).

ESTUDIO 46
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“justicia” es mantener el “orden” preservando 
los derechos de las personas.

En la actualidad, las personas que buscan la 
justicia se basan en este principio moral, que 
reconoce las leyes y dirige sus esfuerzos para 
que se cumplan. Cuando ven algo malo, pro-
testan y se movilizan para revertir la situación, 
y exaltar lo que es justo. La justicia es, por lo 
tanto, una poderosa arma de protección.

Pero ¿qué relación guarda la justicia con la 
coraza, nuestro elemento de hoy? La coraza 
era ciertamente una pieza que llevaban los 
guerreros y que ha cambiado mucho con el 
tiempo. En la Edad Media, cuando posible-
mente surgió por primera vez esta prenda, era 
de cuero, por eso recibió ese nombre. Con el 
tiempo, se empezaron a utilizar láminas y me-
tales para fabricarlas. La finalidad de la coraza 
no era sólo defenderse de los ataques con ar-
mas directas, como espadas y cuchillos; sino 
también de las flechas y lanzas que venían de 
lejos y tomaban por sorpresa a los guerreros. 

¿Sabes cuál es la coraza más famosa que aún 
existe? La del Emperador Carlos V, del Sacro 
Imperio Romano-Germánico. Estamos hablan-
do literalmente de una armadura milenaria, ya 
que fue fabricada hace más de mil años y la 
llevó en el campo de batalla un personaje im-
portantísimo. Esta armadura se ha conservado 
con fines históricos, y puede ser vista por cual-
quiera que visite Armenia de Madrid.

¿Por qué relaciona la Biblia esta armadura de 
guerra con la justicia? En Efesios se nos dice 
que debemos “vestirnos” con esta armadura 

para mantenernos firmes. Encontraremos la 
palabra “justicia” en toda la Biblia, pero, se-
paremos algunas claves bíblicas importantes 
para comprender mejor la función de esta 
virtud para nuestra vida según las Sagradas 
Escrituras. ¿Qué revela cada uno de estos 
textos sobre la justicia? 
•	 Salmo 33:5 
•	 Salmo 9:8 
•	 Mateo 6:33 
•	 Salmo 119:142 
•	 Isaías 5:16 

Y ahora, ¿puedes entender por qué debemos 
llevar la justicia como coraza protectora?

 

 ¡RESPONDE RÁPIDAMENTE!
Según Efesios 6:14, ¿qué significa la coraza?

RETO DE LA SEMANA  
Practicar la justicia significa no permitir que si-
gan ocurriendo cosas malas ante nuestros ojos, 
ya sean grandes o pequeñas. ¿Has visto a algún 
compañero faltarle el respeto o maltratar a otro? 
Busca la ayuda de un adulto responsable para 
que la situación cambie. Las peleas nunca solu-
cionan nuestros problemas. Lo que sí lo hace es 
hablar y pedir ayuda, ¡siempre! ¿De acuerdo?

¡HOLA, DIOS! 
¡Ayúdanos a vestir la coraza de la justicia todos 
los días para ser más semejantes a ti! ¡Amén!

NOTAS
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¡DIME! 
¿Alguna vez has querido ser un superhéroe? La 
mayoría de los niños han tenido la experien-
cia de querer tener superpoderes, como volar, 
gran fuerza o visión de largo alcance. Esto se 
debe a lo que los medios de comunicación nos 
han dado durante muchos años. Ya sea en los 
dibujos animados, o en la pantalla de TV, los 
superhéroes con sus diferentes poderes, son 
fascinantes para el universo infantil.

Uno de los héroes de la literatura y el cine que 
me parece más interesante es el Capitán Amé-
rica. La historia trata de este personaje como 
un héroe de guerra estadounidense que ha 
sido modificado genéticamente para convertir-
se en una máquina destructiva. El argumento 
inicial tiene lugar en la Segunda Guerra Mun-
dial, donde el guerrero representa a las fuerzas 
de los Estados Unidos, tanto es así que su uni-
forme es muy patriótico, con los colores de la 
bandera del país.

El superpoder del personaje, como en la mayo-
ría de las historias de superhéroes, surge tras 
inyectarle algo. En el caso del Capitán América, 
un suero. Y así, un hombre enclenque con poca 
fuerza, adquiere el cuerpo, la resistencia y los 
poderes de un héroe. Y, por supuesto, hay un 

detalle especial: un escudo diseñado con meta-
les especiales que es capaz de mucho más que 
sólo proteger a este guerrero “indestructible”.

   CONTRASEÑA 
Profesor, para este momento utiliza una piza-
rra, una cartulina, un rotafolio o las letras de 
abajo recortadas individualmente en papel. 
Plantéales a los niños el reto de averiguar cuál 
es la contraseña. Anuncia que, para continuar 
nuestro viaje del día necesitaremos descifrar la 
palabra que activa nuestra máquina del tiem-
po. El anagrama del día es este:    

VÁMONOS DE VIAJE 
Nuestra palabra de hoy es muy pequeña, pero 
su significado es enorme. Pero, primero, via-
jemos al futuro, donde cosas que parecían 
imposibles, ahora son posibles. Una de estas 

Respuesta: FE

E-F

EL ESCUDO 
SUPERPODEROSO

“Sobre todo, tomad el escudo de la fe, con que podáis apagar todos los 
dardos de fuego del maligno” (Efesios 6:16)

ESTUDIO 47
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cosas es la cura del cáncer. Esta terrible en-
fermedad, que afecta en promedio a 1 de 
cada 5 personas de nuestro planeta en algún 
momento de su vida y acomete a diferentes 
partes del cuerpo. Mama, pulmón, cuello ute-
rino, próstata y piel son los principales tipos. 
Y, aunque en la actualidad muchas personas 
reciban un tratamiento eficaz y se curen de la 
enfermedad, sigue siendo una de las princi-
pales causas de muerte en el mundo.

Sin embargo, la ciencia proyecta un futuro dife-
rente. El proyecto Genoma del Cáncer Humano, 
llevado a cabo en Estados Unidos por destacados 
expertos en el tratamiento de la enfermedad, 
predice un futuro sin la enfermedad. Uno de los 
científicos que dirige proyecto, el director del 
Instituto Ludwig de Investigación Oncológica de 
Nueva York, el Dr. Chi Van Dang, cree que en la 
próxima década ya tendremos una realidad com-
pletamente distinta. Cree que los tratamientos 
que existen hoy se perfeccionarán aún más, vol-
viéndose más eficaces en la lucha contra el cán-
cer, incluso en estadios más avanzados.

¡Imagina un futuro sin cáncer! Cuántas per-
sonas que hoy padecen la enfermedad, o que 
ya perdieron a alguien muy querido, podrían 
estar seguras de que, con medicamento y tra-
tamiento adecuados, nadie tendría que volver 
a morir de ella. ¿Podemos soñar con algo así? 
¿Se hará realidad algún día?

Nuestra salud es como un escudo para nuestro 
cuerpo. Cuando estamos protegidos, con todos 
los niveles importantes controlados y normali-
zados, las enfermedades no nos afectan fácil-
mente. Sin embargo, si algo va mal, nos vol-
vemos frágiles, bajan nuestras defensas y nos 
enfermamos. ¿Te has resfriado alguna vez? ¿Te 
das cuenta de que todo empieza poco a poco y 
a los pocos días te sientes muy cansado y todo 
tu cuerpo está débil? Son nuestras defensas, 
nuestra inmunidad, la que nos ha debilitado.

El escudo desempeña un papel muy similar al 
de la inmunidad en nuestro cuerpo. Cuando un 
guerrero utiliza su escudo, está protegiendo su 
cuerpo de las armas del enemigo: espadas, fle-
chas, lanzas, dardos, para mantener el cuerpo 
intacto. Pero ¿cómo se relaciona esta armadu-
ra con la fe?

En la Biblia, en el libro de Efesios capítulo 6, 
versículo 14, dice que, si tomamos el escudo 
de la fe, podemos vencer los ataques del ene-
migo. La fe nos protege de lo más peligroso del 
mundo: los ataques de Satanás. Qué armadu-
ra poderosa ¿verdad? ¿Y el escudo del Capitán 
América frente al escudo de la fe? No hay com-
paración ¿verdad? ¡Qué superpoder increíble!  

 

 ¡RESPONDE RÁPIDAMENTE!
Según Efesios 6:16 ¿qué representa el escudo?  

RETO DE LA SEMANA  
Usar el escudo de la fe es aprender a depen-
der de Dios en todo momento, en todas las 
cosas. ¿Has estado tomando tus decisiones 
solo o con la ayuda de Dios? Para esta sema-
na, te proponemos que desarrolles más tu fe, 
pidiéndole a Dios que guíe todas tus decisio-
nes, ya sean grandes o pequeñas. Y ¿sabes lo 
que parece imposible de resolver o hacer rea-
lidad? ¿Qué tal si utilizas tu superpoder para 
resolverlo? ¡Usar el escudo de la fe es una de-
cisión que sólo depende de nosotros! 

¡HOLA, DIOS! 
¡Gracias por darnos un escudo de protección 
que nos protege del mal! ¡Que podamos usarlo 
todo el tiempo! ¡Amén!
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¡DIME! 
¿Sabes andar en bicicleta? Si es así, ¿a qué 
edad aprendiste? ¿Tu primera bicicleta te-
nía pedales o no? Hoy en día, muchos niños 
aprenden a andar en bicicleta en modelos 
pequeños sin pedales. Tienen que impulsar 
los pies en el suelo si quieren moverse. Otros 
niños aprenden en un modelo con ruedas de 
apoyo. Estas proporcionan mucha seguridad, 
ya que estabilizan la bicicleta cuando está en 
posición vertical.

¡Pero llega un momento en que hay que quitar 
las ruedas y aprender a mantener el equilibrio 
sin ellas! Cuando llegues a este punto, es muy 
importante mantener la calma y concentrarse 
en el camino. Adquirir equilibrio puede llevar 
un tiempo, y eso significa que, en esta fase de 
prueba pueden producirse caídas. Es comple-
tamente normal que nos demos algunos gol-
pes hasta aprender.

Por eso, cuando andamos en bicicleta, debe-
mos estar protegidos. Aunque sepamos andar 
sin rueditas, incluso los ciclistas profesionales, 
en grandes entrenamientos y competencias, 
siempre deben usar equipos de protección. El 
principal es el casco. En caso de caída, protege 
nuestra cabeza del impacto del golpe, ¡y de ac-

cidentes que podrían ser muy feos si estuviéra-
mos desprotegidos!  

   CONTRASEÑA 
Profesor, para este momento utiliza una piza-
rra, una cartulina, un rotafolio o las letras de 
abajo recortadas individualmente en papel. 
Plantéales a los niños el reto de averiguar cuál 
es la contraseña. Anuncia que, para continuar 
nuestro viaje del día, necesitaremos descifrar 
la palabra que activa nuestra máquina del 
tiempo. El anagrama del día es este:    

VÁMONOS DE VIAJE 
Vayamos directamente a un futuro imaginario 
muy lejano, en el que ya no sea necesario nin-
gún equipo de protección. Supongamos que la 
tecnología desarrollada por la humanidad ha 
llegado a un punto tan avanzado, que ya no se 

Respuesta: SALVACIÓN

S-L-A-V-A-O-I-C-N

CASCO 
IRROMPIBLE

“Tomad el yelmo de la salvación” (Efesios 6:17).

ESTUDIO 48
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limita a las cosas, sino que está incrustada en 
el ser humano. En esta nueva realidad, los cin-
turones de seguridad de los coches y las sillas 
de seguridad para niños son elementos total-
mente prescindibles. 

Ah, hablando de peligros, ¡el deporte se ha 
vuelto 100% seguro! Y es que, para andar en 
bicicleta, skate o patines, por ejemplo, ya no es 
necesario llevar rodilleras, coderas o casco. ¿Sa-
bes por qué? Porque en este futuro imaginario, 
cada movimiento del cuerpo de cada persona 
está monitoreado las 24 horas del día. Esto sig-
nifica que, mediante sensores, se pueden pre-
decir y evitar accidentes de forma muy eficaz.

Resulta curioso pensar que algo así pueda ser 
posible algún día, ¿verdad? Podrías saltar sin 
miedo en rampas de skate, hacer piruetas en 
una bici de cross, recorrer senderos extremos, 
saltar obstáculos, sin preocuparte nunca por 
caídas o lesiones. ¿Existirá algún día algo así?

Una cosa que nos paraliza, en cualquier de-
porte, es el miedo. Si supiéramos que estamos 
seguros al 100%, nunca tendríamos miedo de 
nada, ¿verdad? El casco es una de las herra-
mientas que utilizamos para tranquilizarnos, 
pero, por desgracia no puede quitarnos el mie-
do. Después de todo, en un accidente, puede 
protegernos mucho, pero aun así, podemos 
salir lastimados, ¿no es así?

¡La Biblia nos dice que el casco tiene un signifi-
cado espiritual muy importante para todo el que 
escoge ser un guerrero en el ejército de Dios! El 
casco significa la salvación que nos fue dada a 
través de Jesús, cuando murió por nosotros en 
la cruz del calvario. El casco significa ‘salvación’, 
la que nos fue dada a través de Jesús cuando 
murió por nosotros en la cruz del Calvario. Este 

es, sin duda alguna, el casco más increíble que 
jamás se haya inventado, porque es totalmente 
indestructible, y el único 100% confiable.

El texto de Efesios quiere enseñarnos que, aun-
que los desafíos de la vida parezcan muy difíciles, 
y nos hagan sentir miedo, estar al lado de Dios es 
la certeza de la victoria. Cuando nos ponemos el 
yelmo de la salvación nos alistamos en el ejército 
para la guerra más temida de todos los tiempos, 
¡pero con la certeza de que estamos en el lado 
vencedor! El mal ya ha sido derrotado. 

 

 ¡RESPONDE RÁPIDAMENTE!
Según Efesios 6:17, ¿qué representa el yelmo 
en nuestra armadura espiritual?  

RETO DE LA SEMANA  
Llevar el yelmo de la salvación significa aceptar 
cada día a Jesús como el único que puede libe-
rarme del mal y librarme de mis pecados. Esta 
semana trata de observar las cosas que pue-
den estar alejándote de los propósitos de Dios. 
Cosas aparentemente tontas, como inventar 
pequeñas mentiras, tomar algo que no es tuyo, 
o pelear con un compañero pueden empañar 
tu corazón. Si eso sucede, ¡recuerda que pue-
des ponerte el yelmo de la salvación! ¡Pídele 
perdón por tus errores a Aquel que es el único 
que tiene el poder de perdonarte y salvarte! 

¡HOLA, DIOS! 
¡Gracias por darnos el yelmo de la salvación, 
que nos protege de las trampas del mal! 
¡Amén!

NOTAS
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¡DIME! 
¿Te imaginas lo increíble que sería encontrar 
un mapa del tesoro? Seguro que todos los ni-
ños han tenido este sueño al menos una vez 
en la vida. Es sencillamente fascinante pensar 
que, perdido, enterrado en algún lugar, en la 
copa de un árbol, o en el fondo del océano, hay 
un cofre lleno de riquezas olvidadas, ¿verdad? 
Seguir las pistas de un mapa para encontrar 
algo así sería una gran oportunidad para ha-
cerse rico de la noche a la mañana.

Las historias de búsqueda del tesoro, tan fre-
cuentes en la literatura y el cine, son inspira-
das en casos que realmente sucedieron. Los 
piratas, que no son más que ladrones en alta 
mar, robaban en los barcos. Esto fue así duran-
te mucho tiempo, pero muchas leyendas, que 
son historias inventadas, han surgido a raíz de 
estos ladrones de la vida real.

Uno de los piratas más famosos que existió 
realmente fue Barba Negra. En realidad, se lla-
maba Edward Teach. Se especializó en robar 
barcos españoles, que a su vez contenían te-
soros de las civilizaciones Maya e Inca. Barba 
Negra tenía un barco llamado Queen Anne’s 
Revenge, que poseía más de 40 cañones para 
llevar a cabo sus saqueos en alta mar.

Pero, tras su muerte, empezaron a plantearse 
preguntas: ¿dónde estaban escondidos estos 
tesoros? Aún hoy, hay gente buscando los te-
soros robados por Barba Negra en la franja que 
une el Caribe con Estados Unidos. 

   CONTRASEÑA 
Profesor, para este momento utiliza una piza-
rra, una cartulina, un rotafolio o las letras de 
abajo recortadas individualmente en papel. 
Plantéales a los niños el reto de averiguar cuál 
es la contraseña.  Anuncia que, para continuar 
nuestro viaje del día, necesitaremos descifrar 
la palabra que activa nuestra máquina del 
tiempo. El anagrama del día es este:    

VÁMONOS DE VIAJE 
Retrocedamos en la historia hasta mediados 
del siglo XVII. Se trata de una historia que, se-

Respuesta: CAMINO

C-A-I-M-N-O

SIGUIENDO 
EL MAPA

“Éste es el camino, andad por él” (Isaías 30:21).

ESTUDIO 49
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gún el historiador Sergio Pereira Couto, autor 
de la obra Grandes Mistérios da História [gran-
des misterios de la historia], tiene muchas po-
sibilidades de no ser un mero cuento, sino algo 
verídico. Muchos piratas se han refugiado en la 
pequeña isla de Tortuga, situada entre la Repú-
blica Dominicana y Haití.

Hay historias transmitidas de generación en ge-
neración que cuentan que cinco piratas hicieron 
allí un pacto para no hacerse daño. Para sellar el 
trato, enterraron su tesoro, e hicieron un mapa 
para poder encontrarlo. El pacto consistía en 
que, si alguno de ellos moría, los que quedaran 
vivos se repartirían el tesoro entre los sobrevi-
vientes. Resulta que, dos años después de ce-
rrar el trato, los cinco piratas habían muerto.

La historia parecía ser sólo un cuento cuando, 
en 1926, un joven que paseaba por la playa de 
Tortuga encontró una cartera enterrada. Den-
tro de esta había un mapa. Se lo enseñó a su 
padre, que conocía la historia de los cinco pi-
ratas, y pronto iniciaron una expedición, una 
auténtica búsqueda del tesoro con el mapa. 
Cuando llegaron al punto X, los exploradores 
encontraron un saco que contenía doblones 
de oro, equivalente a miles de libras. Sin em-
bargo, había muchos otros sacos vacíos, lo que 
les hizo darse cuenta de que los piratas no ha-
bían cumplido su pacto.

Pero, ¿qué tiene que ver esta historia de pi-
ratas, mapas y tesoros con nuestra lección de 
hoy? Isaías 30:21 nos muestra un camino, un 
viaje a seguir. Todo cristiano, cuando se en-
cuentra con las verdades de las Sagradas Es-

crituras, comprende que debe seguir lo que 
le pide. La Biblia es como un mapa del tesoro, 
una guía que nos dirige hacia algo sumamente 
valioso. ¿Sabes lo que es?

El mapa que Dios nos ha dejado está destina-
do a conducirnos al mejor lugar del mundo: el 
Cielo. Mientras muchos buscadores de tesoro 
sueñan con cofres llenos de lingotes de oro 
y diamantes, que ni siquiera saben si existe 
realmente, la Biblia nos da la certeza de que, 
si permanecemos firmes en nuestra fe y es-
peramos el regreso de Jesús, encontraremos 
el Cielo. Apocalipsis 21:4-7 promete que este 
lugar ¡será perfecto! ¿Quieres ir? ¿Estás dis-
puesto a seguir el mapa? 

 

 ¡RESPONDE RÁPIDAMENTE!
Isaías 30:21 ¿nos muestra un mapa a seguir en 
nuestras vidas?    

RETO DE LA SEMANA  
¿Qué tal si utilizas toda tu creatividad para ela-
borar un mapa del tesoro diferente? Piensa 
en tu viaje hacia el Cielo. ¿Cuándo comenzó? 
¿Qué cosas encuentras por el camino que te 
enseñan y te ayudan a llegar? 

¡HOLA, DIOS! 
¡Gracias por darnos un mapa que nos conduce 
al Cielo! ¡Ayúdanos a seguirte, porque quere-
mos estar para siempre a tu lado!

NOTAS
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¡DIME! 
 ¿Cuál es la forma más fácil de compartir infor-
mación hoy en día? ¿La radio? ¿La televisión? 
O, ¿crees que es Internet? ¿Qué hacemos 
cuando queremos saber algo rápidamente? Lo 
que voy a decir es tan común que incluso se 
ha convertido en una expresión. “Googléalo”, 
decimos, cuando no sabemos algo y queremos 
una respuesta inmediata, ¿verdad?

No todo lo que encontramos en Internet es fia-
ble, sabemos que siempre hay que verificar la 
información, pero no podemos negar lo mucho 
que nos ayuda diariamente. Sin duda, Internet 
ha revolucionado el sistema de información, 
e incluso es difícil pensar en algo que llegue a 
todo el mundo sin pensar en usar Internet para 
ello, ¿verdad?

Ahora, imagina que tienes un mensaje muy im-
portante. Un recado, una advertencia, una in-
formación que podría cambiar y salvar la vida 
de mucha gente, y aquellos que no sigan las 
instrucciones podrían sufrir graves consecuen-
cias. Si tuvieras algo tan urgente como esto y 
necesitaras hacerlo llegar al mayor número de 
personas posible, ¿qué estrategia utilizarías?

   CONTRASEÑA 
Profesor, para este momento utiliza una piza-
rra, una cartulina, un rotafolio o las letras de 
abajo recortadas individualmente en papel. 
Plantéales a los niños el reto de averiguar cuál 
es la contraseña. Anuncia que, para continuar 
nuestro viaje del día, necesitaremos descifrar 
la palabra que activa nuestra máquina del 
tiempo. El anagrama del día es este:    

VÁMONOS DE VIAJE 
Nuestro viaje de hoy es en la actualidad. Vivi-
mos tiempos intensos en lo que a información 
y tecnología se refiere. ¿Quieren verlo? ¿Cuán-
tas computadoras, teléfonos móviles y table-
tas tienes en tu casa? ¿Te das cuenta de hasta 
qué punto estos dispositivos forman parte de 
nuestra vida cotidiana?

Respuesta: TESTIMONIO

T-I-S-E-T-I-O-M-N-O

MEGAFONE

“Y nos mandó que predicáramos al pueblo” (Hechos 10:42).
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Hace unas dos décadas, cuando yo era niña 
como ustedes, los teléfonos móviles empe-
zaron convertirse en objetos cotidianos para 
todos. Hasta entonces, sólo teníamos telé-
fonos fijos en casa y teléfonos públicos en la 
calle. Los móviles eran muy caros, al igual que 
el mantenimiento de la línea. Hasta que apa-
recieron nuevas operadoras con opciones de 
aparatos más baratos, y la posibilidad de com-
prar créditos, y utilizarlos hasta que se agota-
ran. Se cobraba por minuto, y era más caro si 
se llamaba a otra ciudad, fuera del estado, y 
sobre todo fuera del país.

Así fue como se comenzó a tener acceso a los 
teléfonos móviles. No eran tan tecnológicos 
como ahora. Al principio las pantallas eran en 
blanco y negro, con luces naranjas, verdes o 
azules. }Con el tiempo, empezaron a aparecer 
opciones con pantallas a colores, que tuvie-
ron un gran éxito, pero eran mucho más caras. 
Recuerdo bien cuando surgieron los smar-
tphones, yo ya era adolescente. Fue una gran 
revolución poder contar con dispositivos que 
tenían acceso a Internet y un teclado con todas 
las letras, como si fuera una minicomputadora.

Hoy en día, no es tan caro tener un smartpho-
ne. Quizá ya tengas el tuyo o pronto recibirás 
uno. Y, a diferencia de mi época, cuando la fun-
ción principal de un teléfono móvil era hacer 
llamadas, hoy un smartphone ofrece a su pro-
pietario una multitud de posibilidades. Pero, 
inevitablemente, sigue siendo un dispositivo 
que nos permite hablar y ser oídos, ¿verdad?

Quizá la primera intención de hacer que nues-
tra voz fuera escuchada por el mayor número 
posible de personas fue un sencillo aparato 
llamado “megáfono”. Es posible que hayas vis-
to uno de estos, que suelen utilizar los guías 
turísticos y los organizadores de eventos de 
calle. Los megáfonos eléctricos actuales tienen 
la función de amplificar el volumen de la voz 
de la persona que habla. ¡Pero este invento 

no es nuevo! En la Antigua Grecia, los orado-
res llevaban máscaras con conos que salían de 
sus bocas para amplificar sus voces. En el siglo 
XVII, se atribuyó a Samuel Morland y Athana-
sius Kicher inventos similares: grandes objetos 
metálicos, parecidos a cuernos, que hacían au-
dible un mensaje a más de kilómetro y medio 
de distancia. El término “megáfono” no surgió 
hasta 1878, cuando Thomas Edison fabricó su 
primer prototipo de lo que se convertiría en el 
instrumento que utilizamos hoy en día.

Independientemente de la época y de la tec-
nología utilizada, el hombre siempre ha senti-
do la necesidad de hablar y hacerse oír. Sobre 
todo, cuando se trata de algo muy urgente e 
importante. Si tuvieras acceso a un megáfono 
que pudiera llegar a todos los habitantes del 
mundo, pero sólo pudieras transmitir un men-
saje corto, ¿qué les dirías? 

 

 ¡RESPONDE RÁPIDAMENTE!
Según Hechos 10:42, ¿qué debemos hacer?    

RETO DE LA SEMANA  
Aunque no existe un megáfono que nos dé voz 
frente al mundo entero, con buenas estrate-
gias, todos podemos comunicar mensajes im-
portantes. Piensa en tu realidad, en tu escuela, 
quizá en tu calle o en el edificio donde vives. 
¿Cómo puedes proclamar las buenas nuevas 
del Evangelio y ser testigo de Jesús a esas per-
sonas? 

¡HOLA, DIOS! 
¡Gracias por darnos la misión de ser tus testi-
gos aquí en la Tierra!	 Ayúdanos a ser tu voz 
en el mundo, proclamando las verdades de tu 
Evangelio. ¡Amén! 
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¡DIME! 
¿Cuál es la noticia más importante informada 
por el hombre? Soy periodista, y durante mu-
chos años trabajé para cadenas de televisión 
cubriendo eventos y acontecimientos. Y, cuan-
do se trata de noticias, ¡no se puede estar se-
guro de nada! He visto cosas que parecían gran-
diosas resultar ser pequeñas.  Y otras cosas que 
empezaron pequeñas y se hicieron gigantes.

¿Por qué ocurre esto? Porque las noticias es-
tán ligadas al comportamiento humano. No 
hay poder entre la cámara y el micrófono del 
reportero. El trabajo del periodista es seguir 
los acontecimientos, grabar e informar. Pero, 
por desgracia, un periodista no puede reescri-
bir la historia y, por tanto, cambiar los hechos. 
Si el noticiero anuncia una bajada del precio 
de los combustibles y no es cierto, ¡nada cam-
biará! Si un periodista considera que un ladrón 
es inocente, pero la justicia no lo prueba, no se 
evitará la detención.

Por desgracia, vivimos en una ola de noticias 
falsas. ¿Conoces este término? Significa que 
una noticia no es verdadera, pero aun así re-
percute y se difunde como si fuera verídica. 
Gracias a Internet, y a la facilidad para transmi-
tir informaciones, cada día se difunden noticias 

falsas. El problema es que algunas de ellas cau-
san graves problemas. ¿Sabes cuál es la mayor 
noticia falsa de la historia de la humanidad?    

  

   CONTRASEÑA 
Profesor, para este momento utiliza una piza-
rra, una cartulina, un rotafolio o las letras de 
abajo recortadas individualmente en papel. 
Plantéales a los niños el reto de averiguar cuál 
es la contraseña. Anuncia que, para continuar 
nuestro viaje del día necesitaremos descifrar la 
palabra que activa nuestra máquina del tiem-
po. El anagrama del día es este:    

VÁMONOS DE VIAJE 
Nuestro viaje de hoy es hacia el futuro. El pe-
riodismo es una herramienta que ha cambiado 
a lo largo de los años. Con los avances de In-
ternet, los periódicos y las revistas de papel no 

Respuesta: SALVACIÓN

S-A-V-A-L-C-N-O-I

FUTURO 
NEWS

“El que ha de venir vendrá, y no tardará” (Hebreos 10:37).

ESTUDIO 51
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han dejado de existir, pero sí han experimenta-
do un importante descenso en el favoritismo 
de los consumidores. Esto se debe a que los 
ciudadanos de hoy consumen información de 
forma más ágil y proactiva a través de los me-
dios digitales, lo que ha llevado incluso a las 
cadenas de televisión a migrar a este medio 
para seguir siendo significativas.

Pero, ¿y el futuro? ¿Cómo será el periodismo? 
¿Se extinguirán los periódicos de papel, las re-
vistas e incluso la televisión? No podemos ha-
blar del desuso de estos vehículos, pero una 
cosa es cierta: los periodistas, como profesio-
nales, tendrán que reinventarse. ¿Saben por 
qué? Porque la población del futuro, en la que 
serás un adulto, tendrá aun más “voz” que la 
generación actual. Para un público que quiere 
interactuar con las noticias, comentarlas, re-
cibir feedbacks, sentarse frente al televisor o 
abrir un periódico para leer una información 
no tiene sentido. Según los estudiosos de la 
comunicación, el periodista del futuro tendrá 
que relacionarse con la audiencia, crear una 
red de diálogos y escuchar al espectador.

Una de las cosas que el periodista del futuro 
tendrá que hacer aun más es combatir las noti-
cias falsas. Porque con la evolución de la comu-
nicación, cada vez más personas tendrán voz, lo 
que aumentará la posibilidad de que se difunda 
información errónea. Quien decida ser periodis-
ta en el futuro tendrá que luchar en favor de la 
verdad y presentar pruebas, fuentes e investiga-
ciones precisas sobre un tema. Se trata siempre 
una cuestión de gran responsabilidad.

A lo largo de la historia de la humanidad, di-
versas noticias han impactado y paralizado 
al mundo. Algunas de las coberturas histó-
ricas del periodismo en Brasil en los últimos 
años han sido, por ejemplo, el día en que el 
hombre pisó la luna, el atentado terrorista 
que provocó la caída de las torres gemelas de 
Nueva York, la muerte de la princesa Diana, el 
rescate de los mineros atrapados en Chile, el 
incendio de una discoteca en Rio Grande do 
Sul y, recientemente, la cobertura de la pan-
demia del Coronavirus. Noticias que hicieron 
que la población buscara información, pasa-
ra mucho tiempo delante del televisor y, de 

alguna forma, cambió algo en nuestras vidas, 
aunque no directamente.

No cabe duda de que las noticias tienen un gran 
poder. Por eso, al principio de la lección de hoy, 
pregunté cuál ha sido la noticia más importante 
y cuál ha sido la noticia falsa más importante de 
la historia. Las respuestas a estas dos preguntas 
se encuentran en el libro más leído del mundo: 
la Santa Biblia. En primer lugar, veamos no sólo 
la noticia más antigua, sino la mayor noticia fal-
sa de nuestra historia. Se encuentra en el libro 
de Génesis 3:1-13. Lee este pasaje y a continua-
ción lee 2 Corintios 11:3-4. ¿Puedes identificar 
lo peligrosa que es esta noticia falsa?

Ahora pasemos a la mayor y mejor noticia de la 
historia de la humanidad. Apocalipsis 1:7-8 nos 
habla de este gran acontecimiento único, univer-
sal y ciertamente el más impactante de todos los 
tiempos. ¿Quieres ser un “periodista” y ayudar a 
difundir esta noticia urgente a todo el mundo?

 

 ¡RESPONDE RÁPIDAMENTE!
Según Hebreos 10:37, ¿por qué es importante 
que nos preparemos para el mayor aconteci-
miento de la historia?    

RETO DE LA SEMANA  
¿Juguemos a los periodistas? Con creatividad 
y algunos materiales reciclados, construye te-
levisores utilizando cartón y rotuladores de co-
lores. Puedes hacer los micrófonos con tarros 
y botellas vacíos. ¡Da rienda suelta a tu imagi-
nación! Ahora piensa en la noticia más impor-
tante de todos los tiempos que hemos conoci-
do hoy, el regreso de Jesús. ¿Cómo darías esta 
noticia en la televisión nacional? ¡Diviértete y 
anima a tus amigos a participar! 

¡HOLA, DIOS! 
Gracias porque venciste la mayor noticia falsa 
de la historia y nos diste una nueva y maravillo-
sa noticia para proclamar al mundo: ¡tu pronto 
regreso! ¡Amén!
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¡DIME! 
¿Cuál es el tiempo más largo que has esperado 
por algo? Cuando somos niños y viajamos en 
coche, es habitual sentir ansiedad hasta llegar 
a nuestro destino. Seguramente, alguna vez 
has hecho un viaje así, has repetido varias ve-
ces la pregunta durante el trayecto: “¿Ya llega-
mos?” Eso es porque, para los niños, el tiempo 
se percibe de una forma completamente dis-
tinta a la de los adultos, ¿sabes?

Mis dos hijos pequeños repiten a menudo mu-
chos de estos comportamientos que yo misma 
tenía en esa edad. Como todavía son muy pe-
queños, ni siquiera tienen la noción de minu-
tos y las horas.  Por eso, cuando les decimos 
que algo va a durar 10 minutos, empiezan a 
contar hasta 10, rápidamente, como si fueran 
10 segundos, ¡y se enfadan! Al final de la cuen-
ta, no se ha cumplido lo prometido!

El hecho es que, incluso después de crecer, ¡no 
es tan fácil esperar! Podemos aprender cómo 
funciona exactamente el tiempo, saber que 
algunas cosas son rápidas, y otras requieren 
más tiempo. Sin embargo, aun así, en ciertas 
situaciones sigue siendo muy difícil tener que 
esperar. ¿Será siempre así? 

   CONTRASEÑA 
Profesor, para este momento utiliza una piza-
rra, una cartulina, un rotafolio o las letras de 
abajo recortadas individualmente en papel. 
Plantéales a los niños el reto de averiguar cuál 
es la contraseña. Anuncia que, para continuar 
nuestro viaje del día, necesitaremos descifrar 
la palabra que activa nuestra máquina del 
tiempo. El anagrama del día es este:    

VÁMONOS DE VIAJE 
¿Cuál es el futuro más lejano que puedes imagi-
nar? ¿Cómo será el planeta dentro de 100 años? 
¿O dentro de 200? ¿Llegaremos alguna vez tan 
lejos? Muchas películas utilizan la imaginación 
para crear tramas futuristas. Es muy interesan-
te seguir la lógica de estas películas, en las que 
la realidad parece totalmente distinta de la que 
vivimos hoy. Los coches vuelan, la gente lleva 

Respuesta: ETERNIDAD

D-E-T-R-E-N-I-A-D

REGRESO 
AL FUTURO

“Vi un cielo nuevo y una tierra nueva” (Apocalipsis 21:1).
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ropa inteligente y cabellos extraños, las casas son 
como inmensas pantallas de computadoras, con 
todas las funciones completamente digitales.

En 1985, una película que utilizaba estas hipó-
tesis de una realidad lejana tuvo mucho éxito. 
Se llamaba “Volver al futuro”. La trama se cen-
traba en un adolescente y su improbable amigo: 
un científico loco que inventó una máquina del 
tiempo. ¡Ahora ya sabes de dónde surgió la idea 
para tema de los estudios de los grupos peque-
ños que hemos estado desarrollando este año! 
Crecí con esta película como la número uno en 
mi lista de favoritas.

Estos dos amigos viajaban a través del tiempo 
en un coche, y cada vez que interferían en la 
historia, alteraban los acontecimientos futuros. 
Esta película tuvo tanto éxito que se realizaron 
dos secuelas más y se convirtió en uno de los 
grandes clásicos del cine. Al fin y al cabo, no 
hace tanto tiempo que el hombre soñaba con la 
posibilidad de traspasar los límites del espacio 
y el tiempo, viajando a través de la historia. Y, 
aunque tal hazaña está más allá de las capaci-
dades humanas, imaginar un futuro en el que lo 
imposible se haga realidad, es algo que siempre 
se nos pasa por la cabeza, ¿te has dado cuenta?

Tal vez porque, en el fondo, sabemos que no 
somos de aquí. Una vez que conocemos las ver-
dades de la Palabra de Dios, y nos dedicamos a 
estudiarla, comprendemos que el futuro nos re-
vela mucho más de lo que pueda inventar cual-
quier película futurista. Quien estudia la Palabra 
del Señor, sabe que el planeta tierra ha sido co-
rrompido por el pecado. En Apocalipsis 21, el 
apóstol Juan relata la visión que tuvo de nuestro 
hogar eterno, la Nueva Jerusalén. Tómate tiem-
po para leer este capítulo en su totalidad, está 
lleno de promesas claras y muy detalladas y de 
spoilers de cómo será nuestro futuro.

La primera pregunta de nuestra lección de hoy 
era: ¿Cuál es el tiempo más largo que has espe-
rado por algo? Muchas personas esperan toda 
su vida por una determinada cosa o situación, y 
no tienen una respuesta. “En vano”, o “una pér-

dida de tiempo”, son algunas formas que utili-
zan para representar la frustración de no recibir 
lo que tan desesperadamente deseaban. La ver-
dad es que no todas las esperas valen la pena. 
Pero si hay algo que Apocalipsis 21 nos asegura 
es que, esperar el regreso de Jesús es lo más im-
portante que podemos hacer en nuestras vidas. 
Definitivamente, esta espera vale cada segundo 
de nuestra existencia.

La promesa de un Cielo nuevo y una Tierra nue-
va viene con el mayor regalo de todos: la vida 
eterna con Jesús. Primero, viviremos mil años 
en el Cielo, conociendo todos los misterios del 
universo y la historia. Después volveremos a 
casa, al planeta Tierra. No en una máquina del 
tiempo, ni mucho menos a un futuro incierto. 
Nuestra “vuelta al futuro” será junto al Creador 
y Autor de la vida, el Vencedor del mal. Un día, 
él nos devolverá al Edén, y en el futuro vivire-
mos el reinicio de nuestro “para siempre”.

 

 ¡RESPONDE RÁPIDAMENTE!
Según Apocalipsis 1:7, ¿qué podemos esperar 
del futuro?    

RETO DE LA SEMANA  
Esperar sólo es aburrido cuando no hacemos 
nada, ¿verdad? Por eso, la espera por el regreso 
de Jesús debe ir acompañada de mucho trabajo. 
Incluso los niños pueden y deben involucrarse 
en esta causa. ¿Sabes cómo hacerlo? La mejor 
manera de esperar el regreso de Jesús es com-
prometerse en apresurar su venida. De forma 
práctica, ¿de qué manera puedes proclamar al 
mundo que Jesús volverá muy pronto?

¡HOLA, DIOS! 
Estamos impacientes por poder viajar en el 
tiempo, conocer los misterios del universo y 
pasar la eternidad a tu lado. Prepáranos para 
ese gran día. ¡Amén!  


