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1. ENSENANZA BiBLICA SIGNIFICATIVA
Y TRANSFORMADORA

| curriculo Vivos en Jesus es un programa global desarrollado por el departamento de Escuela

Sabatica y Ministerio Personal de la Asociacién General de los adventistas del séptimo dia. Su

propdsito es fortalecer la fe de los nifios y adolescentes, fundamentandose en la promesa:
“Instruye al nifio en su camino, y aun cuando fuere viejo no se apartara de él” (Proverbios 22:6). Su
objetivo es nutrir la vida espiritual de los nifilos desde su nacimiento, creando una relacion viva y dura-
dera con Jesus por medio de un material didactico que combina ensefianza biblica, valores cristianos
y practicas diarias.

La propuesta metodoldgica prioriza el aprendizaje activo, integrando actividades que promueven
conexiones para la comprensién, aplicacién y desarrollo de competencias y habilidades. En el curriculo
Vivos en JesUs, los procesos de aprendizaje estan fundamentados en tres pilares fundamentales: gracia
(amor incondicional de Jesus), desarrollo del caracter (valores cristianos) y misién (participacién en
la predicacion del evangelio), que orientan todas las estrategias de ensefianza, historias, actividades,
cantos, manualidades y otros recursos multisensoriales.

En la ensefianza biblica significativa y transformadora, en vez de mera memorizacion, las lecciones
de Escuela Sabatica enfatizan la conexién personal con Jesus, estimulando la curiosidad, la experimen-
tacion y la aplicacion practica de los principios cristianos en lo cotidiano. Se valoran los recursos peda-
gogicos, actividades practicas, promueve la reflexion utilizando preguntas, historias, cantos, fichas de
apoyo y el Manual del Maestro, ademds de capacitaciones para padres, maestros y lideres, garantizan-
do que todos tengan apoyo para aplicar el curriculo.

Elena G. de White destacd la importancia de ensefar las Escrituras a los nifos, afirmando que eso
hace que estén seguros y firmes en su fe. Jesus, el Maestro de los maestros, con frecuencia utilizaba
ilustraciones con objetos, pardbolas, preguntas, metaforas, comparaciones y otros recursos para co-
municar verdades profundas de manera accesible y envolvente. Esas historias y recursos no solo trans-
mitian conocimiento, sino que también tocaban el corazén de los oyentes y generaban cambios, fruto
de un aprendizaje mds significativo y transformador.

Utilizar métodos de aprendizaje semejantes a los que Jesus aplicaba para ensefar valores como
amor, respeto e integridad, permite que las lecciones sean internalizadas de forma mas natural y du-
radera. La mente no aprende con comandos, sino que se transforma a través de historias, preguntas y
reflexiones o conclusiones. Esas vivencias moldean nuestro cardcter, inspiran decisiones y nos conec-
tan con los principios eternos de Dios. Ensefiar valores no se trata sobre imponer reglas, sino sobre
involucrar corazones para el desarrollo de una fe mas robusta.



El abordaje metodoldgico del curriculo Vivos en Jesus considera el desarrollo de los nifios por grupo
de edad; por lo tanto, en el Manual del Maestro, hay actividades especificas y distintas para cada fase
del desarrollo del nifio. De esta forma, el contenido esta dividido en cuatro ciclos:

e Bebés—0a 12 meses.

e Principiantes — 1 a 3 afios.
e Infantes —4 a 6 afos.

e Primarios—7 a9 afos.

La clase de Bebés tiene un ciclo de un afio y el resto de las clases, un ciclo de tres afios, permitiendo
gue el aprendizaje de los conceptos biblicos y el desarrollo de |a fe sea gradual y continuo, conforme al
desarrollo cognitivo y emocional del nifo.

Vivos en Jesus es un curriculo biblico estructurado, centrado en el nifio como protagonista, que
usa metodologias activas, ciclos de edad y recursos digitales para crear un discipulado infantil integral
y transformador. En cada nueva experiencia se forman conexiones que moldean el pensamiento, la fe
y el cardcter. Este proceso increible se llama neuroplasticidad (capacidad de cambiar o adaptarse para
aprender algo nuevo). El curriculo Vivos en Jesus fue pensado exactamente para potenciar conexio-
nes de aprendizaje y para desarrollar habilidades. En él, la Palabra de Dios se presentard de manera
atractiva y el cerebro serd incitado para el aprendizaje con: preguntas que despiertan el pensamiento
reflexivo; actividades practicas que fijan el contenido de forma ludica y significativa; historias biblicas
participativas, que involucran emocidn, accion y fe con la finalidad de hacer aplicaciones reales que
conectan el amor de Jesus con la vida del nifio.

Crear caminos duraderos de aprendizaje significativo siempre fue un desafio de la educacién bibli-
ca-cristiana y una prioridad para la Iglesia Adventista del Séptimo Dia. En los ultimos afos, la percep-
cion de que los nifios aprenden de forma mas profunda cuando participan activamente en el proceso
de aprendizaje, ha revolucionado los abordajes pedagdgicos en el contexto de la Escuela Sabatica. Este
material integra tres elementos esenciales para la practica pedagdgica: metodologias activas: como
estrategia de ensefianza; Taxonomia de Bloom: como estructura cognitiva; y Curriculo Vivos en Jesus:
como fundamento espiritual y misioldgico.

La propuesta presentada en este curriculo no es solo tedrica, sino que también nacié de la practica,
de la observacion y del deseo de ver a los nifios no como meros oyentes, sino como participantes acti-
vos en el proceso de aprendizaje de la Palabra de Dios.
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2.2, - METODOLOGIAS ACTIVAS:
EL NINO COMO PROTAGONISTA

El aprendizaje significativo propuesto por David Ausubel (1963) describe cémo los alumnos aprenden
de forma duradera y comprensiva. A diferencia del aprendizaje mecanico, que se basa solo en memorizar
informacion, el aprendizaje significativo ocurre cuando el alumno logra relacionar lo que ya sabe con lo
gue esta aprendiendo, entendiendo y aplicando el conocimiento en diferentes situaciones.

Segun Ausubel (1963), Masino y Moreira (2008), Novak y Cafias (2010), hay tres condiciones que
son importantes: 1. Contenido con sentido: lo que se enseia debe ser organizado y claro, de forma que
tenga sentido para el alumno y que este se conecte con lo que ya conoce; 2. Conocimiento previo: para
aprender algo nuevo, el alumno necesita tener una base de conocimiento sobre el tema, aunque sea ba-
sico, para relacionar el nuevo contenido a lo que ya sabe; 3. Motivacion e interés: el alumno debe estar
dispuesto a aprender, intentando entender y relacionar el contenido a su experiencia.

Estos puntos muestran que aprender no solo depende de la forma como el maestro ensefia, sino tam-
bién de lo que el alumno ya sabe y del interés que tiene en aprender.

¢POR QUE EVITAR EL APRENDIZAJE MECANICO EN LA ENSENANZA DE LA BIBLIA?

Cuando la ensefianza se limita Unicamente a la memorizacion, los nifios no desarrollan habilidades
espirituales. Aunque puedan reproducir informacién, tienen dificultad de usar el conocimiento en si-
tuaciones del dia a dia.

De la misma forma, en la lectura de la Biblia o estudio de la leccion de la Escuela Sabatica, los ninos
pueden memorizar versiculos biblicos, pero no comprenden el sentido del texto, no identifican las
ideas principales, no hacen inferencias ni relacionan informaciones entre si. Tampoco logran extraer el
significado ni aplicar lo que leyd en otros contextos de su vida.

El aprendizaje mecanico de la Biblia no transforma el conocimiento en comprension, limita el de-
sarrollo de habilidades criticas, analiticas y espirituales. Por eso, es esencial que la ensefianza biblica
cristiana promueva el aprendizaje significativo, conectando el nuevo contenido a lo que el alumno ya
sabe e incentivando la reflexion, la interpretacion y la aplicacion practica del conocimiento.

Eso muestra que, para que las habilidades espirituales realmente florezcan en los nifios y adoles-
centes, la metodologia debe ir mds alla de la ensefianza mecénica. Aqui estan los pasos principales:

¢ Aprendizaje activo — involucrar a los alumnos en actividades practicas, como dramatizaciones, dina-
micas, proyectos misioneros y estudios biblicos interactivos. Ellos necesitan vivir lo que aprenden.

¢ Reflexidn guiada — después de cada actividad, conducir momentos de reflexién que conecten la
experiencia con la vida real y con las ensefanzas de la Biblia.



¢ Discipulado: cada alumno debe sentirse acompanado. Los maestros y lideres deben ser mentores
gue orientan, inspiran y oran con ellos.

e Misidn: crear oportunidades regulares para que los alumnos sirvan: visitas misioneras, proyectos
sociales, oraciones publicas, desafios de bondad y servicio. Esas practicas consolidan la fe.

e Conexion espiritual: planificar actividades que fortalezcan la conexién con Dios como por ejem-
plo musica, decoracion, mensajes y propuestas que hablen directamente al corazén.

El aprendizaje significativo transforma cdmo el alumno piensa y organiza el conocimiento, hacién-
dolo capaz de aplicar ideas en diferentes contextos. Para eso, es importante aplicar los 8 pasos del
curriculo Vivos en Jesus:

1. Conozca cdmo aprende el nifio: respete el ritmo y la forma Unica de cada fase.

2. Entienda el objetivo de la leccidon: no ensefe por ensefiar; direccione hacia la misién.

3. Muestre entusiasmo: la pasién contagia y abre el corazén de los pequefiios.

4. Involucre a los alumnos: cuanta mas participacion, mas aprendizaje real.

5. Enfoque en el aprendizaje, no solo en la enseilanza: preglntese “iSerd que ellos entendieron?”
6. Incentive el pensamiento y la reflexion: ensefiar es hacer pensar.

7. Garantice una aplicacion practica: la fe se fortalece en la practica diaria.

8. Diversifique estrategias: use recursos variados para alcanzar a todos los nifios, incluso a los que
tienen necesidades especiales.

En resumen, ensefiar para la comprensién y no solo para la memorizacidén garantiza que el alumno
aprenda de forma mas eficaz, critica y auténoma.

En el contexto de la Escuela Sabatica de nifos y adolescentes, la ensefianza significativa también
integra valores y principios éticos, ofreciendo a los alumnos no solo aprendizaje académico, sino tam-
bién orientacion moral. El maestro, en este escenario, asume un papel mediador: guia al alumno en
la construccién del conocimiento, modela virtudes cristianas y promueve experiencias de aprendizaje
gue conectan contenido, valores y practica. La verdadera educacién va mas alla de la transmisidon de
conocimiento. Segun Elena G. de White, “La verdadera educacion [...] Prepara al estudiante para el
gozo de servir en este mundo, y para un gozo superior proporcionado por un servicio mas amplio en el
mundo venidero” (La educacién, p. 13).




¢Como hacer que el aprendizaje sea mas interesante y ganar la atencion de los nifios y adoles-
centes? ldentifique los conocimientos previos y las experiencias de vida de ellos antes de introducir
nuevos contenidos; utilice ejemplos que relacionen conceptos académicos a los principios cristianos,
haciendo que el aprendizaje sea mas cercano a la realidad de los alumnos; promueva actividades de
reflexién sobre decisiones, actitudes y consecuencias, incentivando las virtudes como la honestidad y
la solidaridad.

Las cuatro etapas del aprendizaje activo son:

1. Contextualizacion: a partir de una situacion real (ej.: usar una flor para hablar de la Creacién).
2. Problematizacion: generar curiosidad con preguntas reflexivas.

3. Desarrollo: vivencia por medio de juegos, dramatizaciones y actividades colaborativas.

4. Cierre/evaluacién: aplicacién practica en la vida del alumno.

La aplicacion del aprendizaje activo atraviesa por todos los grupos de edad trabajados en este
curriculo. La clase de Bebés y Principiantes (0 a 3 afios) aprenden mas con actividades multisensoria-
les y por vinculo. Ahora, el aprendizaje de los nifios de Infantes (4 a 6 afios) es favorecido cuando se
estimula la imaginacion por medio de juegos y de la dramatizacidon. Por otro lado, los nifios de la clase
de Primarios (7 a 9 afios) aman ser desafiados; promueva actividades que valoren la investigacion,
aplicacion y trabajo en grupo.

La conexién de aprendizaje con Jesus es mas que un concepto tedrico; es una experiencia diaria de
permanecer unidos a la Vid, como ensefia Juan 15. Permanecer en Jesus significa vivir en comunidn,
ser nutrido por su Palabra y desarrollar un caracter semejante al de él.

La lectura biblica intencional promueve el crecimiento intelectual y moral. La comunién con Dios no
solo transforma el corazdn, sino que también fortalece la mente, desarrollando un caracter mas noble.
Por eso, en el curriculo Vivos en Jesus, se usa la Biblia de manera intencional y estructurada, como
medio para atraer a los nifios a una relacidn viva y creciente con Cristo.

Las metodologias activas transforman la teoria en vivencia. Sin embargo, para garantizar que esa
vivencia promueva un desarrollo cognitivo completo, es esencial estructurar el pensamiento de los
nifos de forma progresiva e intencional. Es aqui donde la Taxonomia de Bloom se convierte en una
herramienta indispensable.




3.TAXONOMIA DE BLOOM:
ESTRUCTURANDO EL PENSAMIENTO

¢Se han preguntado por qué algunos memorizan contenidos pero no logran aplicarlos en nuevas
situaciones? La Taxonomia de Bloom, creada por Benjamin Bloom y sus colaboradores en 1956 y revi-
sada posteriormente, nos ofrece un camino para comprender y organizar mejor el proceso de apren-
dizaje (Bloom, 1973).

¢Qué es la Taxonomia de Bloom? Es una herramienta que clasifica los objetivos de aprendizaje
en seis niveles cognitivos, del mas simple al mas complejo. Originalmente organizada como: Conoci-
miento, Comprensidn, Aplicacidn, Analisis, Sintesis y Evaluacion, fue actualizada a: Recordar, Entender,
Aplicar, Analizar, Evaluar y Crear (Ferraz; Belhot, 2010).

éPor qué usarla en las actividades de la Escuela Sabatica de nifios?

1. Planificacion clara: ayuda a definir lo que los alumnos deben aprender y cdmo.

2. Evaluacion adecuada: permite crear actividades compatibles con los objetivos.

3. Desarrollo progresivo: guia a los estudiantes del conocimiento basico hasta el pensamiento critico.

El maestro puede utilizar ejemplos practicos para estimular el pensamiento profundo, utilizando
los seis niveles de la Taxonomia de Bloom aplicados a preguntas durante el estudio de la leccion de la
Escuela Sabatica. Observe que los ejemplos siguen un grado de razonamiento progresivo, por lo tanto,
a medida que el maestro utiliza niveles mas elevados de comprension, aplicacidn y reflexidn, el apren-
dizaje se vuelve mas significativo y duradero.

1. Recordar: uso de la memorizacidon del conocimiento para reconocer o recordar informacién.
Ejemplo: nombrar los dias de la creacién.

2. Entender: comprension para explicar ideas con las propias palabras. Ejemplo: contar la historia
con sus palabras.

3. Aplicar: aplicacién, significa usar la informaciéon en nuevas situaciones. Ejemplo: relacionar la
creacion con el cuidado del medio ambiente.

4. Analizar: el andlisis sirve para dividir la informacién en partes y entender relaciones. Ejemplo:
Comparar la obediencia de Adan y Eva con elecciones actuales.

5. Evaluar: actia como un juez para evaluar pruebas, tomar y justificar una decisidn. Ejemplo: ¢ Por
qgué la obediencia a Dios es importante?

6. Crear: actla como un inventor para generar nuevas ideas, productos o formas de hacer las cosas.
Ejemplo de actividad: elaborar un cartel sobre la promesa del arcoiris.

Utilizar niveles mas elevados de la Taxonomia de Bloom ayuda a los nifios y adolescentes a desarro-
llar una relacién activa con la Biblia y una fe que se traduce en actitudes.



¢Como podemos conectar a los nifios y adolescentes con Jesus? El nuevo curriculo incentiva el uso
del método-inductivo como herramienta esencial para desarrollar la comprension profunda y la apli-
cacion practica de las verdades biblicas. Ese método lleva al nifio a descubrir el significado del texto a
partir del propio texto, despertando la curiosidad, reflexién y transformacidn. Son tres etapas:

1. Comprensidn: ¢ Qué dice el texto? ¢ Qué significa?
2. Aplicacion: ¢ Qué ensefia el texto para hoy? ¢ Cudl serd mi actitud?

3. Evaluacidn: (Qué voy a hacer a partir de ese conocimiento? ¢Cual es el impacto o transforma-
cion que el texto generd en mi vida?

Ensefar la Biblia con método, propdsito y corazén es preparar a una generacion que ama la verdad,
vive por la fe y camina con Jesus todos los dias.

CONSEJO IMPORTANTE

La version revisada por Anderson y Krathwohl (2001) enfatiza que el “conocimiento” (lo que ensefia-
mos) y los “procesos cognitivos” (cémo los alumnos procesan la informacién) deben andar juntos en
la planificacién. Es imprescindible que los maestros sigan las orientaciones de la planificacion semanal
del Manual para maestros para saber cudl es el objetivo que esta siendo propuesto semanalmente
en cada leccion.

¢Como el maestro de la Escuela Sabatica puede implementar el uso de preguntas mas elaboradas
para generar comprension, reflexion y transformacion?

e Comience identificando lo que es esencial que los alumnos aprendan.

® Preste atencion a los verbos de accidn especificos utilizados en cada objetivo.
e Diversifique las actividades conforme a los niveles de la taxonomia.

e Use evaluaciones que realmente verifiquen el nivel deseado.

Recuerde: el objetivo final de la clase de Escuela Sabatica no es formar alumnos que solo acumulen
informacidn, o que memoricen historias biblicas, sino que sepan aplicar el contenido de las historias
biblicas de forma reflexiva a su vida o en diferentes contextos. Es importante destacar que el maestro
gue sigue las orientaciones del Manual para maestros, con respecto a la metodologia de la leccién,
logrard alinear con éxito los principios biblicos, o sea, el contenido de la semana con las necesidades
reales de los alumnos. El impacto del uso de preguntas, analogias, historias y su aplicaciéon adecuada
para la ensefianza de la Biblia favorece el crecimiento espiritual de los nifios y adolescentes, preparan-
dolos para una vida de fe, misidon y servicio.

Ferraz y Belhot (2010) sugieren que el uso de preguntas estratégicas es fundamental para desarrollar el
pensamiento critico. El maestro debe iniciar con preguntas simples hasta alcanzar preguntas que exigen mas
razonamiento. Por ejemplo: nivel 1 (recordar): ¢ Quién cred el mundo? Esa pregunta debe ser sucedida gra-
dualmente por preguntas mas complejas. Ejemplo: nivel 5 (evaluar): ¢ Creen que fue facil para Noé obedecer
a Dios? éPor qué? Y, en el nivel 6 (crear): ¢ COmo pueden mostrarles a otros que Dios cuida de nosotros?

Al organizar el pensamiento en niveles progresivos, la Taxonomia de Bloom asegura que el apren-
dizaje no sea solo superficial. Pero, en el contexto de la Escuela Sabatica, el objetivo final no es solo el
desarrollo cognitivo, sino la formacidn integral del caracter y de la fe. Para eso, todo el proceso debe
estar fundamentado en un curriculo con fundamentos espirituales claros, como Vivos en Jesus.

—_
—_



4. CURRICULO VIVOS EN JESUS:
FUNDAMENTOS ESPIRITUALES

Vivos en Jesus tiene como objetivo integrar dimensiones de aprendizaje cognitivas y espirituales, ®
favoreciendo la formacidn integral de los nifios. El desarrollo de virtudes como la bondad, paciencia, @
compasion, responsabilidad, perseverancia y justicia debe ser incorporado en las actividades del estu- °

dio semanal de la leccidn de Escuela Sabatica.
El curriculo Vivos en Jesus estd fundamentado en tres pilares fundamentales:
1. Salvacidn por la gracia: todas las historias destacan el amor inmerecido de Dios.
2. Desarrollo del caracter: las lecciones promueven virtudes cristianas.
3. Participacion misionera: niflos y adolescentes son desafiados a compartir su fe (Efesios 2:4, 5).

En ese sentido, White (2013) defiende que “La verdadera educacion significa mds que la prosecu-
cion de un determinado curso de estudio. Significa mds que una preparacion para la vida actual. Abar-
ca todo el ser, y todo el periodo de la existencia accesible al hombre” (La educacidn, p. 13). Esa visidén in-
tegral del ser humano se alinea perfectamente con la propuesta del curriculo Vivos en Jesus. La misma
autora en su conexién con la metodologia activa y Bloom afirma que “No basta que el maestro explique
o que el alumno crea; se ha de provocar la investigacion” (Mente, caracter y personalidad, v. 1, p. 363).

Es fundamental destacar la importancia de los niveles de comprender, aplicar y evaluar. “La edu-
cacion que consiste en adiestrar la memoria y tiende a desalentar la reflexion personal, ejerce una
influencia moral que se aprecia demasiado poco” (La educacién, p. 208), ya que la ensefianza centrada
solo en la memorizacién debilita la toma de decisiones y la autonomia. Eso se realiza por medio de
una planificacién de clase integrada, que traduce la teoria en una
secuencia didactica practica y eficaz.

Utilice semanalmente las orientaciones del
Manual para el maestro de la Escuela Sabatica.
En él encontrard la planificacién pedagdgica
eficaz, en la cual los objetivos estan integrados
a las actividades y a los recursos propuestos,
con la finalidad de fortalecer la fe de los nifos y
adolescentes. Para eso, es esencial que el maestro:

e |dentifique cual es el objetivo, tenga claridad
de lo que el niflo debe saber, sentir y hacer con
el aprendizaje especifico de esa semana.

e Seleccione contenidos, actividades y re-
cursos relevantes que estan conecta-
dos a la realidad de los alumnos.

e Estructure actividades diversifica-

das que permitan investigacion,
practica, colaboracién y reflexion.



Una planificacién integrada exige herramientas visuales y organizadas que ayuden al maestro en su
aplicacién. Parailustrar como la teoria se materializa, presentamos a continuacidn cuadros de resumen
que detallan la aplicacién de las METODOLOGIAS ACTIVAS en el tema “La creacién”;

TEMA: LA CREACION — GENESIS 1.

CUADRO DE RESUMEN 1: las 4 etapas del aprendizaje activo.

ETAPA

1. CONTEXTUALIZACION

OBIJETIVO

Conectar con la
realidad.

PROCESOS DE

INSTRUCCION
Situacion real o
concreta, explorar
conocimientos previos.

EJEMPLO:

CREACION
Llevar una flor y
preguntar: “éQuién
hizo eso?”.

2. PROBLEMATIZACION

Generar curiosidad.

Crear dudas, elaborar
problemas, confrontar
opiniones.

“éY si Dios no hubiera
creado el Sol?”.

3. DESARROLLO

Vivencia practica.

Secuencia didactica,
diferentes estrategias y
recursos.

Dramatizacién, juegos,
actividades en grupo.

4. CIERRE/EVALUACION

Aplicar a la vida.

Retomar el problema,
presentar soluciones,
verificar aprendizaje.

“éQué puedes hacer
para cuidar de la
creacion?”.

El cuadro anterior ofrece un panorama general de las estrategias. Para profundizar y adaptar la aplica-
cién de acuerdo con la madurez de cada grupo, es clave entender las particularidades de cada grupo de
edad, detallando las bases neuropsicoldgicas y las estrategias mds adecuadas. En cada grupo de edad es
posible contextualizar la historia biblica en lo cotidiano del nifio; la problematizacién despierta el cuestio-
namiento; el desarrollo del tema permite la aplicacion y el cierre, la consolidacion de lo aprendido.

CUADRO DE RESUMEN 2: Ejemplo de actividades de metodologias activas en la Escuela Sabatica por gru-
po de edad.

GRUPO BASE DEL METODOLOGIAS EJEMPLO: LA
DE EDAD APRENDIZAJE ACTIVAS s CREACION
BEBES Y Historias cortas con | El bebé aprende Tocar una flor
PRINCI- Afecto, rutina, objetos, canciones sobre Jesus a través | mientras oyen:
PIANTES (0 | repeticion, sentidos. | con gestos, ambiente | de la “Dios hizo la flor
a 3 afios) agradable. para mi”.
Dramatizaciones, El nifio aprende al Representar
INFANTES | Curiosidad, movi- juegos con imdge- | explorar, jugar e Sol y Luna con
(4 a 6 anos) | miento, narrativa. nes, actividades imaginarse como linternas y papeles
artisticas. parte de la historia. | coloridos.
Estudios biblicos in- | El nifo aprende Leer Génesis 1 en
PRIMARIOS | Pensamiento légico, | vestigativos, trabajo | al descubrir por si grupos y explicar la
(7 a9 anos) | memoria, grupo. en grupo, proyectos | mismo y aplicar la importancia de la
de misidn. Palabra. Creacion.
® 06 0



BEBES Y PRINCIPIANTES (0 A 3 ANOS)

ELEMENTO DESARROLLO PRACTICO

o BASE NEUROPSICOLOGICA |~ Desa?rrollo sensorial-motor, vinculo afectivo como base de
seguridad.
® - Objetos reales para tocar y explorar.
® 3 - Canciones repetitivas con gestos.
METODOLOGIAS ACTIVAS
- Historias cortas (2-3 minutos).
- Contacto visual y fisico.
AMBIENTE IDEAL - Lugar agradable, alfombra suave, pocos estimulos visuales.
- Caja sensorial con elementos naturales.
EJEMPLO: LA CREACION - Frase clave: “Dios hizo la flor para mi”.
- Cancién: “Dios hizo todo” (melodia simple).
EVALUACION - Observar la p:artlupe?uon ,sensorlal y reconocimiento de rutinas.
Presente a Jesus en dia a dia de ellos.
INFANTES (4 A 6 ANOS)

ELEMENTO DESARROLLO PRACTICO

BASE NEUROPSICOLOGICA | - Pensamiento simbdlico, egocentrismo en declive, imaginacién fértil.

- Dramatizacién simple.

- Juegos de preguntas con imagenes.

METODOLOGIAS ACTIVAS
- Actividades artisticas libres.
- Circuitos de movimiento.
AMBIENTE IDEAL - Espacio para moverse, rincon de disfraces, materiales artisticos.

. - Mufiecos de animales, objetos, caja multisensorial.
EJEMPLO: LA CREACION
- Dibujo libre de la naturaleza.

- Participacion en las dramatizaciones y capacidad de contar la

i historia con sus palabras.
EVALUACION
- Comparta situaciones de la vida escolar como perddén, bondad y

honestidad.




PRIMARIOS (7 A 9 ANOS)

ELEMENTO DETALHAMENTO PRATICO

BASE NEUROPSICOLOGICA J?uczgsi?aones concretas, pensamiento légico inicial, sentido de

- Estudios biblicos de investigacion.
, - Proyectos en pequefios grupos.

METODOLOGIAS ACTIVAS Y Ped erip
- Debates guiados.

- Investigaciones simples.

- Mesas para trabajo en grupo, biblioteca infantil, espacio para

AMBIENTE IDEAL .
presentaciones.

- Investigacion: éPor qué necesitamos del Sol?
EJEMPLO: CREACION - Debate: ¢Cémo cuidar de la creacion?

- Proyecto: Jardin de la Escuela Sabatica.

i - Capacidad de aplicar principios biblicos en situaciones del dia a dia.
EVALUACION

- Conexion con temas de la comunidad y misién.

Al conocer las particularidades de cada edad, podemos entonces perfeccionar nuestra planificacion
para garantizar que esta pueda estimular diferentes niveles de pensamiento. La integracion de los ocho
pasos del curriculo Vivos en Jesus con la Taxonomia de Bloom y las metodologias activas ofrece un guion
poderoso para alcanzar este objetivo y estimular el pensamiento profundo sobre las verdades biblicas.




CUADRO DE RESUMEN 3: integracion de los ocho pasos de Vivos con Jesus con la Taxonomia de Bloom y

las metodologias activas.

PASO DEL
CURRIiCULO

1. CONOZCA cOMO
APRENDE EL NINO

NIVEL DE
BLOOM

Recordar/ Comprender

METODOLOGIAS
ACTIVAS

Activar conocimientos
previos, relacionados
a experiencias que los
ninos hayan vivido que
sean semejantes con
el contenido de una
historia.

EJEMPLO
PRACTICO

Bebés: cantos y figuras;

Primarios: Murales
sobre la creacion.

Aclarar el objetivo del

“Hoy vamos a aprender

ALUNOS

conversacion.

2. CONOZCAEL .. .
OBJETIVO DE LA LECCION Comprender. aprendizaje. gue Dios es el Creador
de todo”.
Generar motivaciony | Cantar cantos
3. SEA ENTUSIASMADO | Aplicar. seguridad emocional. | animados sobre el
amor de Dios.
Dramatizaciones, Grupos discuten: “¢Y
4. INVOLUCRE A LOS Analizar. juegos, ruedas de si Abraham no hubiese

confiado?” .

5. ENFOQUESE EN EL

Aplicar/Analizar.

Vivencia practica de la
leccion.

Dibujar algo de la
naturaleza que revela

APRENDIZAJE el cuidado de Dios.

6. INCENTIVE EL Evaluar Preguntas abiertas, “éiQué me enseia esa

PENSAMIENTO ’ reflexién. historia sobre Dios?”
Conectar la Biblia con | Crear la “tarjeta de la

7. A:PLICACIC')N Crear el dia a dia. promesa” después de

PRACTICA ' haber estudiado sobre

el arcoiris.

8. DIVERSIFIQUE LA
ENSENANZA

Todos los niveles.

Materiales visuales,
actividades motoras,
cantos.

Visuales: figuras.
Auditivas: historias;
Kinestésicas: armar el
arca.

Esta Integracion entre el curriculo, la taxonomia y las metodologias activas proporcionan la elaboracién
de preguntas mas robustas. Para transformar el aprendizaje en habitos espirituales, el maestro debe vivir

lo que ensefia.



5/ INTEGRACION PRACTICA:
CUADROS DE RESUMEN Y
MATERIALES COMPLEMENTARIOS

Sobre los fundamentos del aprendizaje activo, Elena de White, resalta que “Los maestros deben
dirigir a los alumnos a pensar y a comprender claramente la verdad por si mismos. No basta que el
maestro explique o que el alumno crea; se ha de provocar la investigacion [...]” (Mente, caracter y
personalidad, v. 1, p. 363). Esta cita se relaciona directamente con los niveles de comprender, aplicar
y evaluar de la Taxonomia de Bloom, y con las etapas de problematizacién y desarrollo de las metodo-
logias activas.

Para demostrar la aplicacién de los pilares discutidos, presentaremos a continuacién un resumen
de lo que fue trabajado en este capitulo, por medio de una matriz de planificacién para la “Historia del
diluvio”.

CUADRO DE RESUMEN 4: Matriz de planificacion.

Ejemplo completo: la historia del diluvio.

ELEMENTO APLICACAO PRATICA

- Investigacion en grupos sobre el arca, simulacidn de la cons-

AAHROIICI oA S G truccion, dramatizacion de la entrada de los animales.

- Recordar: nombres de los animales y nimeros.

- Analizar: comparar la obediencia de Noé con la

TAXONOMIA DE BLOOM . ,
desobediencia de sus contemporaneos.

- Crear: elaborar un “compromiso de obediencia” con Dios.
- Gracia: salvacion por la fe, no por méritos.

CURRICULO VIVOS EN JESUS - Caracter: obediencia y perseverancia.

- Misién: compartir la promesa del arcoiris.
- Bebés y Principiantes: barquitos de papel en el agua.

POR GRUPO DE EDAD - Infantes: dramatizar sonidos de los animales.

- Primarios: investigar las medidas del arca y sus significados.

La matriz ofrece una vision macro de la planificacion. Para que el maestro ejecute cada momento
de la clase con excelencia, es necesario detallar el paso a paso de las cuatro etapas del aprendizaje
activo, mostrando la dindmica y la progresién de cada fase.

Preguntar transforma vidas. Siempre que JesUs queria generar una reflexiéon o enseiiar algo trans-
formador utilizaba preguntas. A continuacién, presentaremos ejemplos de cdmo el maestro puede
usar preguntas antes, durante y después de profundizar en la leccidn de la Escuela Sabatica. El objetivo
de esas preguntas, con diferentes grados de profundidad, es promover la activacidn cognitiva, ampliar
la comprensidn, nutrir espiritualmente a nuestros nifios y, consecuentemente, fortalecer la fe.

_ |



¢Qué estrategias o preguntas pueden ser utilizadas por el maestro para estimular el pensamiento
profundo yllevar a los alumnos a niveles mas elevados de reflexién? A continuacién, observe una guia
de preguntas sugeridas para profundizar la comprensidn de las historias biblicas:

NIVEL 1 — RECORDAR: ¢ Quiénes son los personajes principales? ¢ Dénde ocurrid la historia? ¢ Qué ocu-
rrié primero/después?

NIVEL 2 — COMPRENDER: Cuéntale esta historia a un amigo que no la conoce. {Cual es el mensaje
principal?

NIVEL 3 — APLICAR: ¢COmo se relaciona esta historia con tu vida? ¢ Qué harias en el lugar del persona-
je?

NIVEL 4 — ANALIZAR: ¢Por qué el personaje actud asi? ¢Cuadles son las causas y las consecuencias de
esta historia?

NIVEL 5 — EVALUAR: ¢Estds de acuerdo con las actitudes del personaje? ¢Por qué? ¢ Qué nos ensefia
esta historia sobre Dios?

NIVEL 6 — CREAR: ¢ COmo contarias esta historia hoy? ¢ Qué final alternativo le darias?

La matriz de Bloom garantiza variedad y profundidad cognitiva. Para consolidar toda esa planificacion
en un instrumento de trabajo claro y listo para el uso, el Manual para el maestro contiene el plan de
clase que integra los tres pilares: gracia, caracter y mision. Sirve como una guia practica e inspiradora
para el maestro.

Observe la siguiente tabla para entender cémo el maestro puede guiar el pensamiento y la compren-
sion de los alumnos. Considerar la Taxonomia de Bloom en el estudio de la leccidn de la Escuela Sabdtica
significa promover una mejor comprensién de la Biblia. Las preguntas despiertan la investigacién y llevan
al alumno a profundizar sus pensamientos y expresar las verdades biblicas con sus propias palabras.

TAXONOMIA DE BLOOM

)
7~

C REAR Crear«Mejorare

Actuar como un inventor para generar nuevas Inventar-Prever-
Sintetizars Modificar

’,

N

ideas, productos o formas de hacer las cosas.

= EVALUAR .Decidir-Justificar
- : *Recomendar-Argumentar
I ActGa como un juez para evaluar pruebas, tomar y (a favor/ en contra)+
justificar una decision. PriorizarsConcluir

ANALIZAR - . .
DiscutirsInvestigar+<Deconstruirs

ActGa como una lupa para examinar de cerca las Identificar-Argumentar (sobre)
diferentes partes de una situacién, problema u objeto. «Resumir (complejo)

APLICAR

Actla para aplicar nuevas habilidades, reglas e ideales
a situaciones relacionadas y nuevas.

ENTENDER ClasificarsComprender

ActGa como un especialista para mostrar comprensién de ",‘,f:::,‘,’,?f’(],?fi'c'ﬁﬁ"
palabras e ideas. «Esquematizar

MEMORIZAR Listar+Asociars
Recordar+Memorizar
*Rotular-Repetir
«Definir

Actla como una base de datos para memorizar acciones,
informacién y datos.

O 6

Fuente: Nina Atcheson, 2025.



El Manual para el maestro expresa la teoria en las estrate-
gias que seran utilizadas en la clase de la Escuela Sabatica. Sin
embargo, el proceso de ensefanza-aprendizaje es dindmico y

requiere verificacién constante. Por eso, la evaluacidn del proce-
so es una etapa crucial para medir no solo lo que el nifio aprendid,
sino también como ese aprendizaje se manifiesta en su vida.

La evaluacién debe verificar si el nifio: 1. Comprendié el

mensaje biblico (Bloom: Comprender); 2. Conectd la historia

con su vida (metodologias activas); 3. Aplicd los principios
aprendidos (curriculo Vivos en Jesus).

La evaluacién continua nos muestra la efectividad del mé-

todo. Para que esa efectividad sea significativa, es imprescindible

la formacién de maestros, que es el fundamento para la aplicacion
exitosa de toda esa propuesta.

Berbel (2011) resalta que la aplicacién exitosa de esas estrategias requiere maestros capacitados y
reflexivos. La formacidn continua debe incluir el estudio de las metodologias activas, la practica de la
Taxonomia de Bloom en la planificacidén de clases y la comprensién profunda de la filosofia del curri-

culo Vivos en Jesus.

La capacitacion de los maestros los prepara para la accién. Para apoyarlos en la misién de acompa-
far y documentar el crecimiento integral de cada nifio, se desarrollé un kit completo de herramientas
pedagdgicas, compuesto por materiales de observacidn, registro y reconocimiento, que serdn presen-
tados en los siguientes cuadros.

FICHA DE OBSERVACION DEL MAESTRO

NOMBRE:

FECHA: / /

TEMA:

COMPETENCIA:

&) OBSERVACIONES:

Participa activamente.

Comprende la historia.

Hace conexiones con la vida.

Colabora con el grupo.

Aplica principios biblicos.

Demuestra creatividad.

Compromiso practico asumido:

Seguimiento en la préxima semana:




TARJETA DE APLICACION PRACTICA (modelo sugerido)
MI MISION ESTA SEMANA

NOMBRE:

FECHA: / /

La historia biblica me ensefié que:
[ Dios cumple sus promesas.

[l La obediencia trae proteccion.

[ ] Mi fe puede ser probada.

Esta semana voy a:

[l Orar por valentia para obedecer.
[L1Hablar de Dios a un amigo.

(] Cuidar de la creacién de Dios.

[ ] otro:

Versiculo para memorizar:
“Y Noé hizo todo segun lo que Dios habia mandado” (Génesis 6:22, NVI)

Firma:




MATERIALES DE EVALUACION Y RECONOCIMIENTO
CERTIFICADOS DE RECONOCIMIENTO

MODELO 1: CERTIFICADO DE PARTICIPACION ACTIVA

CERTIFICADO DE HEROE DE LA FE

Concedido a:

Por la participacién activa y dedicada en la Escuela Sabatica infantil, demostrando interés en apren-
der sobre Jesus y su Palabra.

Tema Destacado:

Fecha: / /

Firma del maestro:

DIARIO ESPIRITUAL DEL NINO
Modelo para Primarios (7 a 9 afios)

MI DIARIO CON JESUS

SEMANA DE

LO QUE APRENDI HOY:

Q) LO QUE MAS ME GUSTO:

/@\ MI ORACION ESPECIAL:

© MIMISION ESTA SEMANA:

Lunes:

Martes:

Miércoles:

Jueves:

Viernes:

Sabado:

VERSICULO DE LA SEMANA:

<% DIOS ME AYUDO CUANDO:

FIRMA:




Modelo simplificado para Infantes (4 a 6 afios)
MI CUADERNITO DE JESUS

HOY ES:

DIBUJA LO QUE APRENDISTE HOY:

MI ORACION:

[] Gracias, Dios, por mi familia.
[l Gracias, Dios, por mis amigos.
[l Gracias, Dios, por la naturaleza

[l Gracias por:

YO QUIERO:

[]Ser amigo de Jesus.
[]Ayudar a alguien.
[ICuidar de la naturaleza.

MI VERSICULO:

Dios es .(1 Juan 4:8).




TARJETA PARA ANIMAR A LOS PADRES
MENSAIJE PARA LOS PADRES.

Queridos padres de , queremos compartir
algunos logros espirituales de su hijo(a):

<% LOGROS DESTACADOS:

VERSICULO QUE MAS LE GUSTO:

@ COMPROMISO QUE ASUMIO:

&5 PEDIDO DE ORACION:

Juntos, familia e iglesia, podemos continuar incentivando la fe de este(a) nifio(a) tan especial.
Con carifio,

Maestro:

Fecha: / /

Estos materiales son sugerencias de apoyo para ayudar al maestro de la Escuela Sabatica, propor-
cionando: 1. Evaluacién continua del progreso espiritual; 2. Reconocimiento de los logros de los nifios
y adolescentes; 3. Comunicacion eficaz con los padres; 4. Estimulo visual para el crecimiento en la fe;
5. Registro histdrico del desarrollo. Los modelos presentados arriba son una sugerencia y pueden ser
personalizados y reproducidos conforme a las necesidades de cada clase.

Todos los materiales y herramientas presentados convergen para un Unico proposito: transformar
la experiencia del aprendizaje de la Biblia, en la Escuela Sabatica, en un camino de fe significativo. Al
recorrer estas orientaciones pedagdgicas, es evidente como la integracién propuesta no es solo un
método, sino una vivencia educacional transformadora. Asi, llegamos a nuestra conclusion final. “E/
que coopera con el propdsito divino para impartir a los jovenes un conocimiento de Dios, y modelar el
cardcter en armonia con el suyo, participa en una obra noble y elevada” (La educacion, p. 17).




6. CONSIDERACIONES FINALES

El curriculo Vivos en Jesus es un programa global de estudio sistematico de la Biblia, desarrollado
por la Asociacidn General de los Adventistas del Séptimo Dia. su objetivo es nutrir la vida espiritual de
los nifios y adolescentes, para que puedan desarrollar una relacién viva y duradera con Jesus por me-
dio de material didactico que combina ensefianza biblica, valores cristianos y practicas diarias. El mejor
mensaje que podemos transmitirle a un nifio o adolescente es la certeza de que ellos son amados,
valorados y aceptados. De esa seguridad nacen la identidad, el lamado y la misién.

El abordaje metodoldgico de este curriculo es realizado por edades y por ciclos, permitiendo que
el aprendizaje sea un proceso activo de construccidn significativa conforme al desarrollo cognitivo y
emocional de nifios y adolescentes. El foco estd en el aprendizaje activo. En lugar de mera memoriza-
cion, en las lecciones de la Escuela Sabatica se enfatiza la conexion personal con Jesus, estimulando la
curiosidad, la experimentacidn y la aplicacion practica de los principios cristianos en lo cotidiano. Todas
las semanas, nifios y adolescentes seran invitados a pensar y reflexionar sobre los tres pilares: gracia,
desarrollo del caracter y misidn.

El programa contiene diversas estrategias de aprendizaje activo, por medio de actividades desa-
fiantes, historias que invitan a la reflexion, recursos interactivos y el manual para el maestro. Para cada
semana estan previstos recursos de apoyo, ademas de capacitaciones para padres, maestros y lideres,
garantizando que todos tengan apoyo para aplicar el curriculo. Por lo tanto, cada etapa de aprendizaje
exige preparacion diaria, sustentada por el Espiritu Santo. La fe crece en fases: primero oimos, después
creemos, vivimos y, por ultimo, compartimos.

La integracidon entre metodologias activas, la Taxonomia de Bloom y el curriculo Vivos en Jesus
constituye mas que una simple actualizacidn pedagogica; representa un verdadero avance transforma-
dor en la educacién cristiana de nifios y adolescentes. Al articular de manera consciente como ensefiar
(por medio de las metodologias activas), cémo estructurar el pensamiento (por medio de la Taxonomia
de Bloom) y por qué y para qué ensefiar (a partir de los fundamentos y de la misién de Vivos en Jesus),
esta propuesta trasciende la simple transmisidn de informacién y promueve un aprendizaje significa-
tivo y transformador.

Los resultados pretendidos van mas alld de acumular conocimiento. Este abordaje integra fe y
ensefianza; fortalece la fe al conectar la verdad biblica a la experiencia personal y al descubrimiento
activo; construye el caracter al incentivar la reflexion, el andlisis y la aplicacién de los valores cristianos
en situaciones reales; y fomenta el compromiso misionero al despertar en los nifios el deseo natural de
compartir, crear y multiplicar lo que vivenciaron. De esa forma, la Escuela Sabatica deja de ser un espa-
cio de escucha pasiva para convertirse en un ambiente vivo de encuentro con Dios, donde su Palabra
es internalizada, vivenciada en la practica y, consecuentemente, compartida con autenticidad y alegria.

En resumen, Vivos en Jesus no solo es un conjunto de herramientas metodoldgicas, sino también
un curriculo biblico robusto, estructurado y centrado en nifios y adolescentes como protagonistas,
gue usa metodologias activas, ciclos de edad y multiples recursos para crear un discipulado integral y

“transformador.
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