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Venha se divertir
com esta turma e
conhecer vdrias
regiées do nosso
Brasil nesta incrivel
aventura 3D.

Para adquirir

Ligue: 0800-9790606*,
acesse: www.cpb.com.br,
ou entre em contato com
uma das Lojas da CASA.
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ILusTRAGAO: lluminura

omos criados para ser felizes, amados
e viver em sociedade, mas infelizmente
nem sempre a vida é tao boa quanto deveria
ser. As vezes, encontramos pessoas dificeis,
que ndo aprenderam a amar nem respeitar
0s outros. Essas pessoas podem se

tornar muito perigosas.

Mas o que nds, que somos apenas

criancas, podemos fazer para diminuir os
riscos? Bem, a primeira licao é: ndo ter medo
de falar. E foi exatamente isso 0 que a nossa
turma fez quando descobriu que um

amigo estava sofrendo.

Voceé ja sofreu algum tipo de

violéncia? Vocé sabe de alguém que

sofre com isso? Agora, vocé ja sabe o que
fazer: quebrar o siléncio.

Turma do
Nosso Am'%mho
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Vocé é
novo por

E,eu

estudava i
2 Vello para Olha Tudo bem!
emoutra ca... por ~ 1 ’ Disseram
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mal, eu néio quero
falar sobre
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7E verdade!

Bem, a gente veio aqui
porque quer convidar vocé
para jogar no nosso
time. Aparega ai depois
da aula.

Eujogava
naoutra
escola.

V)

O professor de
Educagio Fisica
fica a tarde
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Mas eu
prefiro
assim.

Xi... vocé
vai fritar
nessa
roupa.

Ent3oesta
bem. Mas,
se mudar
de ideia...
pode se
vestir ali.

No vestiario...
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Na quinta-feira vocé esta
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e \ VEM. minimo. Jaestou
bicicleta e
pronto.

Caiude
novo?

Meu amigo,
vocé estava
impossivel
hoje! Yocé
jogou muito!
Pode vir na
préxima
quinta, Porque
vocé ja esta
no time.
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Entéo, quero ver

Posso sim,
professor.

Fabio, pode
ficar um
pouco mais?
Preciso falar




" lsso ndotem \
nada a ver com
bicicleta, tem?

Fale para mim
sobre esses
machucados.
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Entao o Fabio contou como, as vezes, seu pai chegava bravo em casa.

Gritava, xingava e, quase sempre, batia com muita 'Forga. Depois,
parecia se arrepender, mas ai ja era tarde.

Vocé quer
me falar
sobre
iss0?

| /" Talvez ele n3o saiba\| :
direito como cuidar de .
um filho... As vezes, os Obrigado.
pais precisam | / Mas, professor,\
aprender isso, sabe? | como o senhor
Vou tentar ajudar. soube dessas

Fique tranquilo. manchas?
O senhor nunca

estaaqui
quando
estamos nos
trocando...

Bem, digamos que
vocé tem mais
amigos do que
imagina, e eles

\ estéo preocupados

X
com vocé.




RESPEITO [E BOMI

Escreva boas qualidades que comecem com cada uma
das letras abaixo:

O 4 — m T »w m 3

amiguink®



DIECIFRE A

Vocé sabe o que fazer em caso de violéncia? Coloque a
letra que se pede no quadrinho correto e descubra:

® 2D g

52 letra 42 |etra 72 letra 12 letra 62 letra 92 |etra




A FAMILIA

Desenhe sua familia aqui:

@
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: lluminura
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ILusTRAGAO: Rogério Chimello

E0STO OU NEO €OSTO

Pense em duas pessoas: uma de quem vocé gosta muito

e outra de quem nao gosta tanto assim. Escreva um pouco
sobre elas:

Eu gosto quando (0 nome da primeira pessoa)

Eu ndo gosto quando (0 nome da segunda pessoa)

NOSSO,

amiguink® ()






CACAHPRLAVIRAS

Encontre no diagrama as palavras que estao em destaque
neste texto:

MuITOS CASOS DE VIOLENCIA SAO PRATICADOS POR PESSOAS
CONHECIDAS. DEVEMOS AJUDAR E AMPARAR AS VITIMAS DE AGRESSAO
E, SE POSSIVEL, DAR CONDIGCOES PARA QUE O AGRESSOR MUDE DE ATITUDE
E PASSE A RESPEITAR OS OUTROS.

C|lA OR|IA|T|IT|E]J]P|S|E|R|S|A
VIiIT|O/A|JLIE|R]C|]T|]A|C|O|IN|IH|G

E E{C| T  MIDIA|S|T|S|]C|S|R|V]|]I]|R
; C|EIN|/IP|H|T|IT|T|A]JIU|D|A|R|E
f’ O DIOJA|E|IT|V|O|D/A|S|A|S|T]|S
AlU|CIRIC|S|]AM|T|T]IT|V|D|I]S
S{T|T|IA|T]OIR|L|C|S|E]J]A|]C|M|O

Ol I'fA|R|S|S|A|NJE|J|R|M|E|A|R
VIT|IT|E|O|JO|S|C|{H|U|G|P|H|]J|S

I U|S|S|IA|N|DIAJA|NJU|S

C VIIT]{OJLIE|N]JC|IT]|A

R Al)J|]C|IA|R|R|]O|D|R

Acesse www.quebrandoosilencio.com.br




Manter segredo
sobre algo que
voce e algum
adulto estejam
fazendo juntos e
que seja errado.

Deixar alguem
tocar areas de
Seu corpo que
o deixerm com
vergonha ou
Sem graca.

Fotografar vocé
Sem roupa.

Mentir que caiu de bicicleta Qegi‘ l

ou se machucou para
esconder que foi agredido.

ou presentes de
alguem sem a
autorizacao dos
Dizer ao pais.
telefone ou ao
interfone que
estd sozinho
em casa.

RAbrir a
porta para
estranhos.

Acessar a internet, em sites improprios
ou sites de relacionamento (chat, orkut,
facebook, msn, skype, twitter) sem a
autorizagao dos pais.

| |

Achar gue a culpa é sua
quando adultos fazem
bobagens que o magoam.




Falar
sempre a
verdade.

Decorar telefones Uteis,
de pessoas com quem
possa contar em
momentos dificeis
(como seus pais e avas,

e 3 policia).

Ter direito a comida,
roupa limpa, estudos,

cuidados e um lugar
para morar.

Contar com alguéem de
confianga o mais rapido
possivel se algo estranho
estiver acontecendo com
vocé e algum adulto.

Conversar com Deus
todos os dias em

Conversar com

alguém de oracao, pedindo

confianca ajuda para resolver

quando se da melhor maneira
sentir triste ou

qualquer problema
gque voce tenha que
enfrentar.

ameagado.

Acreditar que
Deus e seu
amigo.

Procurar
ajuda.

Aprender a usar
o telefone para
pedir ajuda.

ILustRACAO: Iluminura
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"colecdo Enlrmiuo

Séo 5 livros em capa dura, totalmente ilustrados, que
vdo apresentar a vocé desde amigos selvagens até o
melhor Amigo, que ¢ Jesus. Sdo eles:

Amigos Selvagens — Volume 1 (céd. 10418)

Natureza Amiga - Volume 2 (céd. 10419)
Amigos Célebres | — Volume 3 (cod. 10420)
Amigos Célebres Il — Volume 4 (cod. 10421)
0 Melhor Amigo — Volume 5 (céd. 10422)

Para adquirir
Ligue: 0800-9790606*, acesse: www.cpb.com.br, ou
entre em contato com uma das Lojas da CASA.



