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Como proteger nossos filhos
da violéncia sexual

0 ABUSO PODE ESTAR DEBAIX0 DOS SEUS OLHOS.
A violéncia contra criancas, adolescentes e jovens é um mal gue
esta mais perto do que vocé imagina. Estatisticas mostram que
a maior parte dos abusos acontece dentra de casa e & cometido
por pais, irmaos, padrastos, avds, entre outros. Ou Seja, $do
pessoas de confianga e que integram o proprio circula familiar, E
preciso atencao, pois isso também pode ocorrer em escolas,
hospitais, igrejas e vias publicas, por exemplo. As meninas sao
as principais, mas nao as Unicas vitimas.

Por isso, & importante estar sempre vigilante e ter um canal de
comunicacao aberto para ouvir e compreender 0s sinais
emitidos pelas vitimas. Mais ainda, & imprescindivel saber como
prevenir e o que fazer caso a violéncia aconteca.




iangas, adolescentes e
> 0 poder de consentimento.

ovens sobre seu proprio corpo e

Nao publique fotos em que gualguer pessoa aparega total ou
parcialmente nua.

Monitore as redes sociais de menares de idade e oriente-o0s sobre
0 Uso da internet.

- Nao deixe criangas irem desacompanhadas a banheiros publicos.

Dé orientacdes para que estejam sempre atentas ao ambiente em
~ Que estdo e avisem um responsavel caso percebam algo estranho.

Mantenha conversas regulares sobre abuso, violéncia e
utocuidado, para que esses temas amadurecam especialmente na
mente dos menores de 18 anos.

_CASO A VIOLENCIA
JA TENHA ACONTECIDO,

faste a vitima do agressor. :
enuncie o crime as autoridades competentes.
usque ajuda médica e/ou psicologica.




