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E com alegria e oracdo que apresentamos a vocé o sermonario
das Quartas de Poder para o ano de 2026, com o tema No Poder
do Espirito.

Vivemos tempos desafiadores em que muitos coracoes se sen-
tem secos, cansados e sem direcdo. Justamente por isso, o tema
escolhido para este ano é tao necessario. Falar sobre o Espirito
Santo é falar da presenca viva de Deus em nds, da capacitacao
para a missao, da transformacao do carater e da esperanca que
nos sustenta nos desertos da vida.

Este material foi cuidadosamente preparado para revigorar a fé
da igreja, fortalecer os cultos de oragao de quarta-feira e inspirar
as mulheres a exercerem, com poder e graga, o dom da prega-
cao. Os doze sermoes biblicos e cristocéntricos aqui reunidos,
caminham pelo evangelho de Lucas e mostram como o Espirito
age antes do nascimento, nos desertos, na missao, no louvor, na
dor, na alegria e na formagao do carater cristao.

Nossa profunda gratiddao aos autores Pr. Vinicius Mendes de Oli-
veira e Ariane M. Oliveira, por unirem sensibilidade pastoral, pro-
fundidade teoldgica e paixao missionaria neste projeto. Que o
Senhor continue abengoando suas vidas e ministérios.

Oremos para que cada culto, cada palavra, cada oragao e cada
testemunho vivenciado durante as Quartas de Poder seja um
espaco de renovo espiritual, batismo diario e envolvimento mis-
sionario.

Que o Espirito Santo encontre coragdes abertos e dispostos, e
gue milagres silenciosos e poderosos acontecam em cada igreja
gue viver esse projeto com fé e consagragcao. Que ao final deste
ano possamos olhar para trds e declarar: “Foi no poder do Espiri-
to que caminhamos, pregamos e vencemos!”

Com carinho e oragao,
Jeanete Lima de Souza Pinto

Diretora do Ministério da Mulher
Diviséo Sul-Americana



Orientacoes prévias

( O PROJETO QUARTAS DE PODER TEM DOIS OBJETIVOS:

/_

@ Revitalizar o culto de oracao das quartas-feiras;

Proporcionar as mulheres preparo para assumir o pulpito
e pregar, desenvolvendo-se como pregadoras.

Como realizar o projeto em sua igreja?

- A sugestao é que o projeto aconteca na ultima quarta-fei-

ra de cada més.

- Organize com antecedéncia a escala de pregadores e dis-

tribua os sermoes.

Divulgue cada culto a igreja, informando o tema que sera
abordado. Utilize os posts elaborados para cada sermao.
Planeje o culto para que haja tempo de louvor, oragao e
testemunhos.

Motive os irmaos a nao fazerem apenas pedidos de ora-
¢ao, mas a expressarem seus agradecimentos.

No programa sugestivo, ha um momento para testemu-
nho. Busque, com antecedéncia, historias de respostas de
oragoes vividas pelos membros da igreja local e faga uma
escala com eles para que compartilhem seus testemu-
nhos.

- Sempre que convidar as pessoas para lerem a passagem

biblica, dé-lhes tempo e aguarde que encontrem o texto
biblico, para que possam acompanhar a leitura com vocé.
Para criar uma memoaria afetiva de oracao e consagracao
a Deus, cante o mesmo hino ao final de cada culto. Su-
gestdo: Novo Hinario Adventista, n°® 361, “Deus nos Ouvird”.
Durante os momentos de oragao, utilize a versao instru-
mental (playback) deste mesmo hino.

B

)



Roteiro para o culio
das Quartas de Poder

( 1. Boas-vindas

)
C 2. Hino inicial )
)

C 3. oragéo

( 4. Momento para testemunho )

C . Pedidos e agradecimentos )

C 6. Mensagem musical )

C 7. Sermao

C 9. Oragdo

)
(_ 8. Hino final b
)
)
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SERMAO 1

No principio, | -
o Espirito

Texto-base: Lucas 1:15

“Pois ele serd grande diante do Senhor, ndo bebera vinho
nem bebida forte, e sera cheio do Espirito Santo, ja desde o
ventre materno.”

INTRODUGAO

Vocé nao é fruto do acaso. Antes mesmo de nascer, Deus ja pen-
sava em vocé. Ele ja sonhava com sua histdria, com seus passos,
com o propdsito para sua existéncia. Em um mundo que tenta
nos convencer de que somos apenas um numero, o evangelho
de Lucas revela algo diferente: o Espirito Santo age antes mesmo
do nascimento.

Em Lucas 1:15, lemos sobre Jodao Batista — aquele que prepa-
raria o caminho para o Senhor. E ha algo impressionante dito
sobre ele: ele seria cheio do Espirito Santo desde o ventre mater-
no. Nao ha registro de outro ser humano que tenha essa carac-
teristica. Isso nao fala apenas sobre Jodo. Fala sobre a natureza
da vocagao, da escolha e da agdo do Espirito Santo na formacgao
espiritual do ser humano.

Hoje queremos refletir: O que significa ser cheio do Espirito des-
de o ventre? E mais: Como isso aponta para a obra do Espirito
Santo em nossas vidas ao formar Cristo em nosso coragao?



DESENVOLVIMENTO

I - O Espirito age antes do nascimento.

Joao Batista nao pediu para ser cheio do Espirito. Ele ndo teve
tempo de buscar essa experiéncia. Isso nos mostra uma grande
verdade biblica: A iniciativa da salvacao é sempre de Deus.

O anjo Gabriel, ao anunciar o nascimento de Joao, declara que
ele sera cheio do Espirito desde o ventre materno. Isso aponta
para trés verdades espirituais fundamentais:

1. O Espirito é soberano e atua segundo o plano de Deus.

A plenitude do Espirito em Jodo nao veio por mérito. Ela
foi designada por Deus porque Joao tinha uma missao. Da
mesma forma, nossa vida espiritual ndo comegca com nossa
decisao por Deus, mas com a acao Dele em nosso coragao.

2. Deus age antes que possamos compreender ou escolher.

Muitos acham que a vida espiritual comec¢a quando deci-
dimos seguir a Cristo. Isso é verdade em parte. Mas a Biblia
mostra que Deus comeca a nos chamar muito antes disso.
Jeremias ouviu do préprio Senhor:

“Antes de formd-lo no ventre materno, eu jd o conhe-
cia,; e, antes de vocé nascer, eu o consagrei e constituri
profeta as nagcbes” (Jeremias 1:5).

O mesmo acontecia com Joao: O Espirito ja operava antes
do nascimento.

Deus esta agindo em pessoas que ainda nem sabem disso.
E talvez Ele ja estivesse agindo em vocé muito antes da sua
consciéncia.

3. O Espirito prepara o terreno antes da missao.

Joao nao foi apenas escolhido; ele foi preparado. O Espi-
rito Santo o capacitou, mesmo em seu estadgio mais fragil
da existéncia, porgue a missao exigiria santidade, coragem,
ousadia.

Deus nunca chama sem preparar. E, hoje, o mesmo Espiri-
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to quer preparar coragdes para uma missao tao importante
guanto revelar Cristo ao mundo.

Il - A formacao de Joao e a formacao de Cristo em nés

A plenitude do Espirito em Jodo ainda no ventre nos aponta
para um mistério glorioso: o Espirito que formou Jodo para pre-
parar o caminho para Jesus é o mesmo que forma Jesus no co-
racao de cada crente.

Paulo escreve aos galatas quase como um lamento pastoral:
“Meus filhos, por qguem de novo sofro dores de parto, até que
Cristo seja formado em vocés” (Galatas 4:19).

Aqui esta a conexao: Joao foi formado pelo Espirito para anun-
ciar Jesus; nés somos formados pelo Espirito para revelar Jesus.

1. O novo nascimento € uma concepgao espiritual.

Assim como Joao foi cheio do Espirito ainda em sua forma-
cao fisica, o crente verdadeiro é formado espiritualmente
pelo Espirito.

Jesus disse a Nicodemos:

‘O que é nascido da carne é carne, e o que é nascido
do Espirito é espirito” (Joao 3:6).

A obra do Espirito é gerar uma nova vida, uma nova natu-
reza.

2. O Espirito transforma nossa esséncia.

Joao era reconhecido por sua diferenca. Ele nao bebia vi-
nho, era separado, vivia para Deus. A presenca do Espirito
em sua vida moldava seu carater.

Da mesma forma, quando o Espirito comeca a agir em nos,
Ele transforma desejos, valores, atitudes. O fruto do Espirito
comeca a surgir, € nés nos tornamos testemunhas vivas.

3. A formagao de Cristo € um processo espiritual.
Nao € imediato, mas é poderoso. O mesmo Espirito que

agiu no ventre de Isabel agora age no coracao de todos que
se entregam a Cristo.



A missao do Espirito é clara: glorificar a Cristo e formar Cristo
em nos.

11l - A plenitude do Espirito € uma vocagao para hoje.

O que vemos em Jodo ndo é apenas um relato bonito. E um
modelo de como Deus age.

1. A plenitude do Espirito é para todos os que creem.

Pedro declarou em Atos 2 que o Espirito seria derramado
sobre toda carne.

N&o é mais privilégio de profetas seletos. E promessa para
servos, jovens, velhos, ou seja, para mim e para vocé.

2. A nova vida no Espirito nos separa para um proposito.

Joao nao seguiu os padroes comuns da sociedade. Sua vida
era marcada por simplicidade, foco e devogao.

Quem é cheio do Espirito hoje também vive diferentemen-
te. Nao por obrigacdao, mas porque a presenca do Espirito
Nnos move a viver para algo maior.

3. Ser cheio do Espirito é viver para preparar o caminho
para Cristo.

Jodo preparou o povo para Jesus. Nos também preparamos
o mundo para o Seu retorno.

A vida cheia do Espirito € uma vida que anuncia, testemu-
nha, serve e ama.

E tudo comeca com uma decisao: permitir que o Espirito
nos forme por dentro.

CONCLUSAO

O Espirito Santo é essencial na vida crista. Como ensinou Ellen
White: “E essencial que o cristdo compreenda o significado da
promessa do Espirito Santo pouco antes da segunda vinda de
nosso Senhor Jesus. Falai sobre ela, orai por ela, pregai a seu
respeito; pois o Senhor esta mais disposto a conceder o Espirito



Santo do que os pais a dar boas dadivas a seus filhos” (E Rece-
bereis Poder, p. 9).

Vocé talvez se sinta pequeno demais para falar de Deus ou ache
que ja é tarde para comecgar.

Mas o mesmo Espirito que agiu em Jodo ainda no ventre tam-
bém deseja agir em vocé hoje.

Ele ndo precisa de muito espaco para comecar; basta um cora-
cao aberto. Ele quer gerar em vocé uma nova vida, formar Cristo
em vocé, moldar seus pensamentos, seus afetos, seus propodsitos.

E quando o Espirito nos enche, até mesmo antes de sabermos
falar, viver ou escolher, Ele ja estd operando o milagre da trans-

formacao.

Vocé cré que nao é tarde demais para ser cheio do Espirito? Vocé
deseja que Cristo seja formado em vocé?

Entdo diga: “Senhor, faz em mim como fizeste com Jodao. Come-
ca ainda hoje uma obra nova pelo Teu Espirito!”

Porque o mesmo Espirito que encheu Joao no ventre agora en-
che coragdes arrependidos com a vida de Jesus.

ANOTACOES
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SERMAO 2

Q Espirito
vem sobre t

Texto-base: Lucas 1:35

‘O anjo respondeu: ‘O Espirito Santo vird sobre vocé, e o
poder do Altissimo a envolvera com a sua sombra; por isso
também o ente santo que ha de nascer serd chamado Filho
de Deus'”

INTRODUGCAO

Vocé ja se sentiu insuficiente para a missao de Deus em sua
vida? Pensou que ¢é inadequado diante do chamado divino? In-
capaz de responder a algo que parece muito maior do que vocé?

Maria sentiu isso. Ela era uma jovem comum da Galileia, pro-
vavelmente com sonhos e planos como qualquer outra mulher
de sua época. Mas em um instante, o anjo apareceu com uma
mensagem desconcertante: Ela daria a luz o Filho de Deus. E a
pergunta inevitavel veio de seus labios:

“Como acontecerd isso, se sou virgem?” (Lucas 1:34).

A resposta do anjo é o centro da nossa mensagem hoje:

‘O Espirito Santo vird sobre ti”.

Esse versiculo nos revela um dos maiores mistérios da fé: o nas-
cimento virginal de Jesus, uma obra divina, sobrenatural, inex-

plicavel pela légica humana. Mas ele também nos ensina algo
12



profundamente pratico e espiritual: A concepcao de Jesus em
Maria € um modelo da concepcao espiritual de Cristo em nos.

O Espirito que veio sobre Maria também vem sobre nds para
gerar Jesus dentro de nossos coragoes. O que era impossivel hu-
manamente, um nascimento sem relagdes naturais, tornou-se
possivel pelo poder do Espirito. E hoje, o que parece impossivel
para nods - viver como Jesus, ter uma nova natureza, vencer o pe-
cado - também se torna possivel pelo mesmo Espirito.

DESENVOLVIMENTO
I - A obra sobrenatural do Espirito na concep¢ao de Jesus

Maria pergunta: “Como?” Essa € a pergunta que todos fazemos
guando nos deparamos com o impossivel. A resposta de Deus
sempre sera: “Pelo Espirito”.

1. O Espirito Santo vira sobre ti.
A primeira agdo mencionada é a vinda do Espirito. Isso nos
lembra do Génesis:

“[..] o Espirito de Deus se movia sobre as dguas” (Gé-
nesis 1:2).

Onde o Espirito esta, algo novo esta prestes a nascer.

Na Criagao, Ele trouxe ordem ao caos. No ventre de Maria,
Ele trouxe o Verbo a carne.

E em nossa vida? Ele traz vida onde ha morte, luz onde ha
trevas, propodsito onde ha confusao.

2. O poder do Altissimo o envolvera com a Sua sombra.

A palavra “envolver” aqui tem ligacao com a nuvem da gldria
de Deus que cobria o tabernaculo (Exodo 40:35).

Isso nos mostra que a presenca do Espirito é santa, podero-
sa e transformadora. Nao é apenas um toque emocional. E
o Céu invadindo a Terra.

Maria se tornou um “tabernaculo vivo”. E o crente hoje tam-
bém é chamado de templo do Espirito Santo (1 Corintios
6:19).
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3. Por isso, o ente santo sera chamado Filho de Deus.

O Espirito nao apenas intervém, Ele gera. Ele traz a existén-
cia o que é divino.

No caso de Maria, gerou literalmente o Filho de Deus. Em
nos, gera a vida de Cristo em nosso interior, tornando-nos

filhos de Deus por adocao (Romanos 8:15, 16).

Il - A obra espiritual do Espirito na concepcao de Cristo no
crente

O que aconteceu fisicamente com Maria acontece espiritual-
mente com todos os que creem. Essa nao € uma doutrina misti-
ca, mas uma realidade espiritual pratica.

1. O Espirito vem sobre nés para gerar nova vida.

O novo nascimento é sobrenatural. Nao é apenas mudar de
religido ou comportamento. E receber uma nova natureza.

“‘Se alguém ndo nascer da dgua e do Espirito, ndo
pode entrar no Reino de Deus” (Joao 3:5).

O mesmo Espirito que trouxe Jesus ao mundo fisico traz
Jesus ao mundo interior do coragao humano.

2. O poder do Altissimo nos cobre com Sua presenga.

Ndo caminhamos sozinhos. O Deus que capacitou Maria é o
mesmo que capacita Seus filhos hoje.

Maria nao foi deixada sozinha para lidar com o escandalo
da gravidez.

Vocé também nao estd sé para lidar com sua caminhada
crista.

O Espirito o cobre, o sustenta e guia sua vida.

“O mesmo Espirito testifica com o nosso espirito que
somos filhos de Deus” (Romanos 8:16).



3. O resultado da acao do Espirito é vida santa.

Maria gerou o “ente santo”. A vida gerada pelo Espirito é
santa por natureza.

O Espirito nao gera egoismo, orgulho, carnalidade. Ele gera
o carater de Cristo.

‘O fruto do Espirito é: amor, alegria, paz [..]" (Galatas
5:22).

Isso nao vem de ndés — é gerado em nds quando o Espirito
habita plenamente.

Il - Como receber essa concepcao espiritual

Muitos querem a vida de Cristo, mas sem permitir que o Espirito
venha sobre eles. Maria nos ensina trés atitudes fundamentais:

1. Disposi¢ao para ouvir a Palavra
Maria parou para ouvir o anjo. Ela deu ouvidos a voz do Céu.
Nao ha concepcdo sem semeadura da Palavra.

“A fé vem pelo ouvir, e o ouvir pela Palavra de Cristo”
(Romanos 10:17).

2. Entrega sem reservas
Mesmo sem entender tudo, Maria respondeu:

“Eis aqui a serva do Senhor; cumpra-se em mim se-
gundo a tua palavra” (Lucas 1:38).

Essa € a postura que o Espirito busca: disponibilidade.
Vocé nao precisa entender tudo; s precisa se entregar.

3. Confianga no impossivel
O anjo Gabriel disse:

“Porque para Deus ndo havera impossiveis” (Lucas
1:37).



O Espirito opera milagres onde ha fé.

Vocé acredita que Cristo pode ser formado em vocé? Que
sua vida pode mudar radicalmente?

Entdo diga como Maria: “Cumpra-se em mim segundo a Tua
palavra”.

CONCLUSAO

Maria concebeu Jesus de forma sobrenatural. Isso nos impres-
siona. Mais impressionante ainda é saber que o mesmo Espirito
gue veio sobre ela deseja vir também sobre nds, nao para gerar
um novo Salvador; Ele ja veio. Mas para gerar uma nova vida com
o Salvador em nds. O Espirito ainda vem sobre os humildes, os
disponiveis, os que creem.

Vocé sente que sua vida esta sem direcao? Que precisa de um
renascimento? Entdo ouca as palavras do anjo como se fossem
para vocé: “O Espirito Santo vird sobre ti.” E o resultado sera o
mesmo: Cristo sera gerado em sua vida.

ANOTACOES
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SERMAO 3

Discernimento
no Espirito

Texto-base: Lucas 1:41-45

“Ao ouvir a saudacdo de Maria, Isabel ficou cheia do Espiri-
to Santo. E exclamou em alta voz: ‘Bendita é vocé entre as
mulheres, e bendito é o fruto do seu ventre! Como posso
merecer que a mae do meu Senhor venha me visitar? [...]"

INTRODUGAO

Vocé ja teve um daqueles encontros que mudam tudo? Um mo-
mento em que alguém chega, diz algo, e de repente seu espirito
se aguece, seu coracao salta de alegria, e algo dentro de vocé
diz: “Deus esta aqui’?

Foi exatamente isso que aconteceu com Isabel. Ela nao recebeu
um sermao. Nao participou de uma vigilia. Nao leu um pergami-
nho sagrado. Ela apenas ouviu uma saudacao e foi tomada pelo
Espirito Santo.

E o que isso nos ensina?
Quando o Espirito Santo estd presente, mesmo o ordinario se

torna extraordinario. Uma visita vira uma revelagdo. Uma sauda-
¢ao vira adoracao. Uma mulher comum se torna profetisa.



Este sermao é sobre como o Espirito Santo nos enche e nos ca-
pacita a reconhecer a presenca de Jesus, a discernir o que Deus
esta fazendo e a responder com fé, honra e exaltagao ao nome
de Deus.

DESENVOLVIMENTO

| - Isabel ficou cheia do Espirito ao ouvir a saudacao de Maria
(v. 41).

A cena é aparentemente comum: Duas mulheres gravidas se en-
contram. Mas algo grandioso acontece.

1. A pessoa cheia do Espirito é sensivel a presenca de Je-
sus.

A chegada de Maria trouxe mais do que palavras, ela trazia
Cristo no ventre.

O Espirito Santo, que ja havia atuado em Isabel, Se manifes-
tou com poder naquele encontro.

2. Ouvindo, ela foi cheia.

E interessante que Isabel foi cheia do Espirito ndo ao ver
nem ao tocar Maria, mas ao ouvir.

Isso nos lembra que a fé vem pelo ouvir (Rm 10:17), e o Es-
pirito Se move pela Palavra.

Isso também nos alerta para o poder de nossas palavras
qguando somos portadores de Cristo.

Maria nao pregou, mas ela estava cheia de Jesus, e isso foi
o suficiente.

3. Ser cheio do Espirito é perceber o que Deus esta fazendo
agora.

Isabel imediatamente entendeu o que estava acontecendo.
Ela discerniu que Maria nao era apenas sua prima. Ela era “a
mde do meu Senhor” (v. 43).

Quando estamos cheios do Espirito, conseguimos ver além
do natural, perceber o espiritual e honrar o que Deus esta
gerando nos outros.

18



Il - A reacao de Isabel: exaltacao e discernimento (v. 42, 43)
Isabel ndo apenas foi cheia do Espirito. Ela reagiu espiritualmen-
te. Ela declarou algo que ninguém ainda havia dito: Jesus era o
Senhor, mesmo no ventre!

1. O Espirito gera honra.

Isabel honra Maria; “bendita és tu entre as mulheres”.

Mas nao por status social, beleza ou riqueza. Isabel reconhe-
ce que Deus a escolheu para algo Unico.

O Espirito nos ensina a celebrar o que Deus esta fazendo no
outro, em vez de competir, criticar ou invejar.

2. O Espirito revela quem Jesus é.

Isabel chama Jesus de “meu Senhor” (v. 43) antes de qual-
guer milagre, ensino ou ministério publico.

Isso é revelacao espiritual.
Como em Mateus 16:17, quando Jesus diz a Pedro:

“[..] ndo foi carne e sangue que revelaram isso a Vocé,
mas meu Pai, gue estd nos ceus”.

Quando estamos cheios do Espirito, ndo precisamos ver
para crer; cremos porque vemos com os olhos da fé.

3. O Espirito nos faz sensiveis a presenca de Cristo.

Até mesmo Joao, no ventre, reagiu a presenga de Jesus com
um salto (v. 44).

Isso mostra que ha uma sensibilidade espiritual que nasce
antes mesmo da razao.

As vezes, o coracdo sente o que os olhos ainda ndo veem.
Il - A bem-aventuranca da fé (v. 45)

“‘Bem-aventurada a que creu, porque serdo cumpridas
as palavras que lhe foram ditas da parte do Senhor.”

19



1. A fé é o canal por onde o Espirito age.

Isabel declara que Maria é bem-aventurada nao apenas por-
que carregava Jesus, mas porque creu.

O Espirito honra a fé.
“[..] Sem fé é impossivel agradar a Deus [..]" (Hb 11:6).

Maria ndao apenas ouviu a promessa; ela a abracou e disse:
‘Cumpra-se em mim’.

2. O Espirito confirma as promessas de Deus

O versiculo 45 nos mostra que o Espirito Santo € qguem nos
lembra e garante o cumprimento da Palavra. Ele nao ape-
nas faz promessas; Ele cumpre.

Vocé pode confiar: Se Deus falou, o Espirito vai cumprir.

3. Maria e Isabel: duas cheias do Espirito, unidas pela fé

O que une essas duas mulheres é o Espirito e a fé.

O mesmo Espirito que agiu nelas continua agindo hoje.

O mesmo Espirito que revelou Cristo a Isabel quer revelar
Cristo a vocé.

E mais, Ele quer formar Cristo em vocé, assim como fez em
Maria.

APLICACAO PRATICA

Vocé estd sensivel a voz do Espirito? Ou vocé esta tao
distraido com as vozes do mundo que nao percebe a
presenca de Jesus?

Como vocé reage a obra de Deus na vida dos outros?
Com honra e celebragao, como Isabel? Ou com compa-
ragao e ciumes?

Vocé tem fé para declarar: “Serad cumprido o que Deus
falou™?

20



CONCLUSAO

Isabel foi cheia do Espirito, ndo durante um culto, nem por cau-
sa de um milagre, mas apenas por ouvir a saudacao vinda de
alguém cheio de Jesus.

Isso nos ensina que a presenca do Espirito é contagiante. Quan-
do Cristo estd em nds, nossas palavras e nossa presenca podem
despertar fé nos outros. E quando estamos cheios do Espirito,
conseguimos perceber o que Deus esta fazendo, mesmo quan-
do ainda esta em fase inicial, como um bebé no ventre.

Peca ao Espirito que encha sua vida nao apenas para ter dons,
mas para ter discernimento.

Nao apenas para sentir algo bom, mas para viver pela fé.

E entdo vocé poderd dizer como Isabel: “Como posso merecer
qgue o meu Senhor venha até mim?"

E como Maria: “Cumpra-se em mim segundo a Tua Palavra”.

ANOTACOES
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SERMAO 4

O cantico ;
do Espirito

Texto-base: Lucas 1:67-79

“Zacarias, o pai de Joao, cheio do Espirito Santo, profetizou,
dizendo: ‘Bendito seja o Senhor, Deus de Israel, porque visi-
tou e redimiu o seu povo’ [...]"

INTRODUGAO

Ha momentos na vida em que as palavras humanas sao insufi-
cientes. SO quem ja teve um coracao tao cheio de emocao, gra-
tiddo ou temor entende o que é nao conseguir se expressar, até
gue algo maior toma conta da alma. Assim foi com Zacarias.

Depois de meses em siléncio, por ter duvidado da promessa do
anjo, ele finalmente falou. Mas suas palavras nao foram comuns.
Forampalavras cheias do Espirito Santo, cheias de profecia, lou-
vor, revelacao e esperanca.

O Espirito Santo transformou o siléncio da duvida no cantico da
fé.

E Ele quer fazer o mesmo com vocé.

O relato biblico que vamos estudar mostra como um coragao
cheio do Espirito se expressa: exaltando a obra de Cristo, cele-
brando a fidelidade de Deus e assumindo a missao com cora-
gem e clareza.
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DESENVOLVIMENTO

| - Zacarias foi cheio do Espirito apos um tempo de siléncio (v.
67).

1. O siléncio imposto foi pedagdgico.

Zacarias ficou mudo porque duvidou da palavra do anjo (Lc
1:18-20).

Deus, em Sua graga, transformou disciplina em preparagao.

O siléncio o ensinou a ouvir mais, a refletir mais e finalmente
a falar com sabedoria.

2. O Espirito Santo veio sobre ele como resposta a fé res-
taurada.

Quando Zacarias escreveu o nome do filho - “Joao” - confor-
me a ordem divina, sua boca se abriu (Lc 1:63, 64).

A fé obediente abre espaco para a manifestacao do Espirito.

3. Ser cheio do Espirito é receber clareza espiritual para
interpretar a realidade.

A profecia de Zacarias ndo é sobre seu filho apenas; é sobre
Jesus.

O Espirito o enche para declarar: “Deus visitou e redimiu o
Seu povo” (v. 68).

Il - A boca cheia do Espirito anuncia a salvacao de Deus (v. 68-
75).

Zacarias, inspirado pelo Espirito, louva a Deus nao por causa de
uma béncao pessoal, mas por causa da redencao do povo.

1. O foco da profecia é Cristo, ndo Joao.

Ele fala de um Salvador da linhagem de Davi (v. 69), que
levantaria salvacdo e cumpriria promessas antigas.

A mencao ao “chifre da salvagao” é simbolo de poder.
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Mesmo sem conhecer Jesus ainda, Zacarias vé com os olhos
da fé.

2. O Espirito traz lembranca das promessas antigas (v. 70-
73).

Ele menciona os profetas, a aliangca com Abraao, o juramen-
to feito aos pais.

Isso mostra que a espiritualidade cheia do Espirito néo igno-
ra as Escrituras; ela as confirma!

3. O objetivo da salvagao: libertar-nos para servirmos com
santidade e justica (v. 74, 75)

O Espirito nao nos enche para vivermos experiéncias mis-
ticas, mas para servirmos a Deus com integridade todos os

dias.

A liberdade em Cristo é funcional: capacita-nos a viver de
forma santa e justa neste mundo.

11l - O Espirito nos posiciona na missao de preparar o caminho
(v. 76-79).

Depois de louvar pela salvacao que vem por Jesus, Zacarias se
volta ao seu filho Joado e profetiza sua missao.

1. O Espirito nos da identidade e propdsito (v. 76).

“Tu, menino, serds chamado profeta do Altissimo.”
Nao é autoimagem, é vocagao.
Jodo nao seria o centro, mas o precursor, e isso era glorioso.

O Espirito nos mostra quem somos a luz da missdo de Cris-
to, ndo do ego.

2. A missao é preparar o coracao das pessoas para Jesus
(v. 77).

Jodo proclamaria arrependimento e perdao; uma missao
gue ainda é nossa hoje.
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O Espirito ndo nos enche para aplausos, mas para preparar
coragoes para a chegada de Jesus.

3. O Espirito nos da sensibilidade para enxergar os que
estao nas trevas (v. 78,79).

“Gracas a profunda misericordia de nosso Deus, pela
qual o sol nascente nos visitard do alto.”

Que linguagem linda!
O Espirito gera compaixao e discernimento.

Ele nos faz ver os perdidos como quem esta na escuridao,
precisando de luz.

E ndés somos chamados a guiar seus pés pelo caminho da
paz.

APLICAGAO PRATICA

Ha quanto tempo sua fé esta em siléncio? O Espirito
guer encher sua boca de louvor e profecia.

Vocé reconhece a visitagao de Deus em sua vida e na
vida dos outros?

Tem vivido a salvagao como liberdade para servir com
santidade?

Estd preparado para ser um Joao? Alguém que prepara
0 caminho para Jesus no coragao das pessoas?

CONCLUSAO

Zacarias, cheio do Espirito, profetizou. E vocé? Estad cheio do qué?
O Espirito quer encher sua vida de visao, sua boca de louvor, sua
mente de propdodsito e seu coracao de compaixao.

Ele quer que vocé:

Veja Jesus como Salvador, mesmo antes dos milagres.
Sirva a Deus todos os dias com justica e santidade.
Seja luz para os que andam em trevas.

Deixe o Espirito transformar seu siléncio em cantico, sua duvida
em profecia, sua vida comum em instrumento de missao.

Bendito seja o Senhor, que visitou e redimiu o Seu povo. Amém.
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SERMAO 5

O mover
do Espirito

Texto-base: Lucas 2:25-35

“[..] Movido pelo Espirito, ele foi ao templo. Quando os pais
trouxeram o menino Jesus [..] Simeao o tomou nos bracos
e louvou a Deus [...]"

INTRODUGCAO
Vocé ja sentiu como se algo o impulsionasse a agir na hora certa,
no lugar certo? Como se uma mao invisivel o tivesse conduzido
para um encontro que mudaria tudo?
Esse tipo de experiéncia ndo é coincidéncia. E providéncia.
E o Espirito Santo agindo.
Neste sermao, vamos ver como o Espirito conduziu Simeao, um
homem justo e piedoso, para viver o maior momento de sua
vida: segurar o Salvador do mundo nos bracos.
E mais, veremos como essa mesma presenca do Espirito conti-

nua guiando crentes hoje para encontros reais com Jesus, nao
no templo de Jerusalém, mas no templo do coragao.
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DESENVOLVIMENTO
I - Um homem que esperava com fé (v. 25)
“Em Jerusalém havia um homem chamado Simedo. Este ho-
mem era justo e piedoso e esperava a consolacdo de Israel; e o

Espirito Santo estava sobre ele” (v. 25).

1. Justo e piedoso: Ele vivia com retiddo diante das pessoas
e com devocgao diante de Deus.

Era integro por fora e sincero por dentro.
2. Esperava a consolagao de Israel: Mesmo em tempos difi-
ceis, ele nao se deixava dominar pelo desanimo. Sua fé esta-

va firmada na promessa de que o Messias viria.

3. O Espirito estava sobre ele: Essa expressao em Lucas nun-
ca é casual.

E o sinal de que a vida desse homem estava sob direcéo
espiritual constante.

Aplicacao: A verdadeira espiritualidade é demonstrada em pes-
soas comuns, que vivem com justica e esperangca e que permi-
tem que o Espirito Santo as envolva diariamente.

Il - Um encontro prometido (v. 26)

“Ele tinha recebido uma revelagdo do Espirito Santo de que ndo
morreria antes de ver o Cristo do Senhor” (v. 26).

1. O Espirito fala com quem tem ouvidos espirituais.

Simeao nao era um profeta de pulpito, mas um homem de
oracao e comunhao.

2. A promessa era pessoal, mas tinha implicagées univer-
sais.

Deus prometeu a ele que veria o Messias antes de morrer.
Imagine a expectativa, a esperanca renovada a cada dia!
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3. O Espirito gera esperanca viva.

Simeao acordava a cada manha com um senso de propodsi-
to: “Talvez hoje eu veja o Cristo.”

Aplicacao: Quantos de nés estamos vivendo sem expectativa es-
piritual?

O Espirito quer restaurar em nos o senso de missao, de promes-
sa, de esperanca ativa.

Il - Um momento conduzido pelo Espirito (v. 27, 28)

“Movido pelo Espirito, ele foi ao templo [..] o tomou nos
bracos e louvou a Deus” (v. 27, 28).

1. Movido pelo Espirito: Essa nao foi uma decisdao com base
em rotina ou conveniéncia.

O Espirito levou Simeao exatamente no dia e na hora certos.
2. Sensibilidade espiritual para reconhecer Jesus

Diante de dezenas de criangas, ele reconheceu Aquele que
os olhos naturais jamais identificariam.

Foi o Espirito quem revelou.
3. Abracou o Salvador com fé e gratidao.

Nao pediu mais nada. Apenas louvou. O Espirito encheu seu
coragao de adoragao.

Aplicacao: O Espirito Santo quer nos conduzir também.

Vocé ja pediu ao Espirito que oriente seu dia, sua agenda, seus
encontros?

Ele ainda conduz pessoas para o templo, nao de pedra apenas,
mas o templo da comunhao com Cristo.

IV - Uma profecia cheia do Espirito (v. 29-35)

“Agora, Senhor, podes despedir em paz o teu servo, se-
gundo a tua palavra, porque os meus olhos viram a
tua salvagdo” (v. 29, 30).
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1. Simeao entendeu que havia cumprido sua missao.

Ele nao precisava de mais nada da vida. Ver Jesus foi sufi-
ciente.

2. Ele declara que Jesus é luz para as nagoes e gloria de
Israel (v. 32).

O Espirito revela o alcance da salvagcao: nao apenas para ju-
deus, mas para o mundo inteiro.

3. Profecia para Maria: “uma espada atravessara a sua
alma” (v. 35).

O Espirito nao fala apenas de alegria; também anuncia a
dor do sacrificio.

APLICAGAO
O mesmo Espirito que consola € o que revela a cruz.

Seguir a Cristo conduz a paz, mas também envolve entrega e
sofrimento.

Mas a paz de ver Jesus vale mais do que mil conquistas.
CONCLUSAO
Simeao viveu sua vida com fidelidade e fé.

E, no fim de seus dias, teve um encontro marcado com o Cristo,
conduzido pelo Espirito.

Hoje, o mesmo Espirito quer conduzir vocé a um encontro com
Jesus.

Talvez vocé esteja esperando ha muito tempo. Talvez tenha per-
dido a expectativa.

Mas se deixar o Espirito conduzi-lo. Vocé encontrara o Salvador,
nao em um templo fisico, mas no templo do seu coracao.

Que a sua oracao seja como a de Simeao:
“Agora, Senhor, podes despedir em paz teu servo, [..]

porque os meus olhos ja viram a tua salvagdo”.
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SERMAO 6

O batismo |
do Espirito

Texto-base: Lucas 3:15-17

“Ele os batizara com o Espirito Santo e com fogo”

INTRODUGCAO

Vocé ja desejou um recomeg¢o? Um novo coragao, uma nova dis-
posicao, uma nova vida?

No fundo, todos nds ansiamos por mais do que uma mudanca
de comportamento. Queremos transformagao interior, algo pro-
fundo, verdadeiro, duradouro.

E exatamente isso que Jodo Batista anuncia em Lucas 3, Jesus
nao viria apenas perdoar pecados, mas batizar com o Espirito
Santo e com fogo. Uma acao divina, radical, purificadora e po-
derosa.

Hoje, vamos entender esse batismo anunciado por Joao, o que
ele significa e como o Espirito Santo ainda realiza essa obra
transformadora em nosso coragao.

DESENVOLVIMENTO

I - O povo esperava o Messias, mas nao imaginava como Ele
viria (v. 15).
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“Estando o povo na expectativa, e pensando todos em
seu intimo a respeito de Jodo, se por acaso ele ndo se-
ria o proprio Cristo” (v. 15).

1. A expectativa era real e crescente.

O povo vivia debaixo do jugo romano e ansiava por um li-
bertador politico.

2. Joao impressionava pelas palavras e estilo de vida.

Ele era profeta, ousado, cheio de autoridade. Muitos pensa-

ram: “Sera ele o Messias?”

3. Mas Joao sabia seu lugar: Ele era o arauto, nao o Salva-
dor.

Aplicacao: Muitas vezes esperamos solu¢cdes humanas para cri-
ses espirituais.

Mas o que precisamos nao é de ajustes exteriores, e sim de trans-
formacao interior — obra exclusiva do Espirito.

Il - Jodo anuncia um batismo superior com o Espirito Santo e
com fogo (v. 16).

“Eu, na verdade, batizo vocés com dgua [..], mas vem
aquele que é mais poderoso do que eu, [..] Ele os bati-
zard com o Espirito Santo e com fogo” (v. 16).

1. Batismo com agua:

Simbolo de arrependimento, mudanca de mente e de di-
regao.

Era importante, mas nao suficiente. Era sinal, nao era trans-
formacao em si.

2. Batismo com o Espirito Santo:

Uma experiéncia interior e profunda. Nao apenas lavar por
fora, mas encher por dentro com a presenca divina.

Jesus veio para colocar o Espirito de Deus dentro de nos,
como profetizado em Ezequiel 36:27.
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3. Batismo com fogo:
O fogo é simbolo de purificagao, paixao e presenca.

Quando o Espirito vem, Ele queima o que é impuro e acen-
de o que é santo.

Assim como o fogo molda o metal e queima as impurezas, o
Espirito transforma nosso carater e refina nossa alma.

Aplicacao: Muitos querem apenas um “banho espiritual” que os
faca se sentir melhor.

Mas o Espirito nao veio sé para aliviar a culpa — Ele veio para
transformar sua vida!

Il - O Espirito é quem separa, limpa e guia o povo de Deus (v.
17).

“Ele tem a pda em suas mdos, para limpar a sua eira

=l 7))
1. A imagem é agricola, mas a aplicagao é espiritual.
O agricultor usa a pa para separar o trigo da palha.

O trigo é colhido. A palha, que é leve e sem substancia, é
gueimada.

2. O Espirito Santo atua como esse agente de separagao e
discernimento.

Ele nos mostra o que é verdadeiro e o que é vazio em nossa
vida.

Ele nos revela onde ha substancia e onde ha aparéncia.

3. Jesus batiza com o Espirito para que sejamos trigo para
Deus.

A obra do Espirito nao é apenas emocional, mas ética, pra-
tica e visivel.

E uma vida moldada pelo carater de Cristo.
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Aplicacao: Vocé esta disposto a ser trigo?

Deixar que o Espirito sopre sobre sua vida, retire a palha, e o
transforme em alguém cheio de esséncia?

CONCLUSAO

Talvez vocé tenha chegado até aqui cansado de mudancgas su-
perficiais. Ja tentou féormulas, rotinas, esforcos proprios, mas ain-
da sente que falta algo. A verdade é que sé o Espirito Santo
pode fazer o que mais desejamos: um recomeco real, um cora-
¢ao novo, uma vida transformada de dentro para fora.

O batismo que Jesus oferece ndo é apenas um ritual. E uma
imersdo na presenca viva de Deus. E fogo que purifica, queima
a palha do pecado, da superficialidade, do egoismo. E o Espirito
que preenche, conduz, consola e transforma. E um novo nasci-
mento — ndao apenas de habitos, mas de identidade.

Cristianismo nao € apenas seguir regras ou melhorar o com-
portamento. E ser cheio do Espirito Santo. E permitir que Ele
reconstrua o que o pecado destruiu — que nos transforme em
trigo: pessoas com peso espiritual, maturidade e relevancia para
o Reino.

E vocé, esta disposto a permitir que Jesus o batize com o Espirito
e com fogo?

Hoje é dia de decisao. Nao de emocao, mas de rendigao. Talvez
vocé precise deixar o Espirito separar o trigo da palha em sua
vida. Talvez precise clamar por esse fogo que transforma.

Entregue-se. Peca. Abra espaco. Porque Jesus ainda batiza com

o Espirito Santo e com fogo — e esse batismo continua sendo a
maior necessidade da Igreja e a maior resposta para a sua vida.

ANOTACOES
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SERMAO 7

Vida cheia »
do Espirito

Texto-base: Lucas 3:21, 22

“E o Espirito Santo desceu sobre Ele em forma corpérea,
como pomba, e do céu veio uma voz, que dizia: — Vocé é o
meu Filho amado; em vocé me agrado.”

INTRODUGCAO

Na simplicidade das aguas do Jordao, algo extraordinario acon-
teceu. Diante de uma multiddao comum, um gesto aparente-
mente rotineiro se tornou uma revelagao divina. Enquanto Jesus
Se entregava em oragao no ato do batismo, o Céu se rasgava, o
Espirito descia visivelmente, e a voz do Pai era ouvida com cla-
reza.

Esse momento marcou o inicio de uma nova etapa nao apenas
no ministério de Cristo, mas no plano da redencao. Foi ali que
Deus nos mostrou como é uma vida cheia do Espirito: humilde,
submissa, aberta ao Céu e consciente da sua identidade.

Nao é apenas sobre Jesus; € sobre o que Deus quer fazer em
todo aquele que se entrega. Ele ainda abre o Céu. O Espirito ain-
da desce. A voz do Pai ainda afirma quem somos. E isso muda
tudo.

Hoje, vamos explorar o significado profundo dessa cena (Lucas
3:21,22) e como ela se aplica a sua vida, que comecga de verdade
guando o Céu se abre e o Espirito toma conta.
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DESENVOLVIMENTO
| - O batismo: um momento de entrega e consagracao (v. 21)
“E aconteceu que, como todo o povo se batizava, sen-
do batizado também Jesus, orando ele, o céu se abriu”

(Lucas 3:21).

1. Jesus nao precisava Se arrepender, mas Se identificou
conosco.

Ele entrou nas aguas do arrependimento por nds, assumin-
do nossa humanidade.

2. Ele orava enquanto era batizado.

Isso mostra um coracao aberto ao Pai, disposto a obedecer,
ouVvir e seguir.

3. Resultado: o Céu se abriu.

A comunhao com o Pai rompe barreiras. O Céu nao esta
fechado para quem busca a Deus com sinceridade.

Aplicacgao: Vocé tem vivido como se o Céu estivesse fechado?

Talvez vocé precise entrar nas dguas do compromisso com Deus,
e ali o Céu se abrira sobre vocé também.

Il - O Espirito desceu como pomba: o inicio visivel da uncao (v.
22).

‘O Espirito Santo desceu sobre Ele em forma corporea,
como pomba” (Lucas 3:22).

1. A descida do Espirito nao foi apenas simbdlica, mas real
e visivel.

Isso revela que Jesus ndo comecaria Seu ministério sem a
uncgao do Espirito.

2. A pomba como simbolo de paz, mansidao e pureza.

O Espirito capacita com poder, mas também forma em nds
o carater de Cristo: humilde, sensivel e obediente.

35



3. O Espirito vem sobre quem esta disposto a se entregar.

Jesus Se entregou, e o Espirito desceu. Esse padrao se repe-
te até hoje: rendicao gera uncao.

Aplicacao: Vocé deseja ser cheio do Espirito? Entdo esteja dis-
posto a se esvaziar de si mesmo. O Espirito nao desce sobre co-
ragoes orgulhosos, mas sobre coragdoes que se entregam.

11l - A voz do Pai: identidade e aceitagcdo em Deus (v. 22)

“E do céu veio uma voz: ‘Tu és o Meu Filho amado; em Ti Me
agrado” (Lucas 3:22).

1. Jesus ainda nao tinha realizado milagres, pregado ou
curado, mas ja era amado.

O amor do Pai nao é baseado em performance, mas em
identidade.

2. Essa voz revela trés verdades para noés:
Afirmacgao: “Tu és Meu Filho”; vocé é parte da familia de
Deus.
Afeicao: “Amado”; vocé é querido, desejado e aceito.
Aprovagao: “Em Ti Me agrado”; Deus Se alegra com
gquem voceé é Nele.

3. O Espirito Santo nos da essa mesma certeza.

Romanos 8:16 diz: “O préprio Espirito testifica com o nosso
espirito que somos filhos de Deus”.

Aplicacao: Muitos vivem buscando aprovacao em relacionamen-
tos, desempenho e aparéncia.

Mas a verdadeira identidade nasce quando o Espirito confirma:
Vocé é filho. Vocé é amado. Deus Se agrada de vocé.

CONCLUSAO
O batismo de Jesus nos ensina que:

O Céu se abre quando nos entregamos.
O Espirito Santo desce sobre quem se rende.
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A voz do Pai confirma nossa identidade.

Esse ndo é apenas o comeco do ministério de Jesus; € o modelo
do novo nascimento para cada cristao.

De modo semelhante ao que aconteceu no batismo de Jesus,
nos também podemos receber a ungao do Espirito ao nos sub-
metermos ao Pai e aceitarmos a identidade de filhos de Deus.
Vocé esta pronto para viver essa realidade?

Para ver o Céu se abrir?

Para receber o Espirito que transforma?

Para ouvir a voz do Pai afirmando quem vocé &?
Hoje pode ser o recomeco da sua historia.
Deixe o Espirito descer. Deixe o Céu se abrir. E viva como filho

amado, cheio do Espirito Santo.

ANOTACOES
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SERMAO 8

No deserto
com o Espirito

Texto-base: Lucas 4:1

“Jesus, cheio do Espirito Santo, voltou do Jordao e foi guiado
pelo mesmo Espirito, no deserto.”

INTRODUGCAO

Vocé ja se perguntou por que Deus permite desertos em nossa
vida?

Momentos de escassez, luta e siléncio. Situagbes em que ora-
Mos, Mmas Nao ouvimos resposta; obedecemos, mas nao vemos
resultados. Vocé ja se sentiu assim?

Muitos pensam que estar cheio do Espirito é sinbnimo de con-
forto, vitdria, auséncia de problemas. Mas Jesus, cheio do Espi-
rito, foi conduzido diretamente ao deserto. Isso nos ensina algo
profundo: O deserto nao é sinal de auséncia de Deus, mas de
treinamento com Ele.

O Espirito que desceu como pomba agora conduz como vento.

E o mesmo Espirito que nos enche também nos leva a lugares
de dependéncia para nos preparar para algo maior.
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DESENVOLVIMENTO
| - Cheio do Espirito: a base para enfrentar o deserto (v. 1)
“Jesus, cheio do Espirito Santo [..]"

1. Antes de enfrentar a provacao, Jesus foi revestido de
poder.

Isso mostra que a vida cheia do Espirito nao € um privile-
gio para os momentos bons, mas uma necessidade para os

tempos dificeis.

2. A plenitude do Espirito é uma condicao, ndo uma emo-

cao.

Estar cheio do Espirito nao é sindbnimo de éxtase emocional,
mas de rendigao continua a vontade de Deus.

3. O mesmo Espirito que nos transforma também nos pre-
para para os desafios.

Ele nao nos livra do deserto, mas nos equipa para atraves-
sa-lo.

Aplicacao: Como vocé tem enfrentado seus desertos?
Com suas forcas ou cheio do Espirito?

A plenitude do Espirito ndao é luxo espiritual; & sobrevivéncia em
tempos de escassez.

Il - Guiado pelo Espirito: o deserto como escola de Deus (v. 1).
“[..] foi guiado pelo mesmo Espirito, no deserto.”
1. O deserto nao foi obra do acaso, mas direcao divina.

Nao foi o diabo nem um erro humano: foi o Espirito quem
conduziu Jesus para |a.

2. O deserto é lugar de soliddao, mas também de revelagao.

Ali Jesus enfrentou o tentador, mas também consolidou
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Sua identidade, Sua fidelidade e Sua confianca no Pai.

3. O Espirito nos guia ndo apenas para onde queremos ir,
mas para onde precisamos estar.

Ele nos leva a desertos nao para nos destruir, mas para nos
fortalecer.

Aplicacdo: Vocé ja percebeu como Deus nos leva a situagdes que
nos desafiam exatamente onde somos mais frageis?

No deserto, Ele ndo esta longe; Ele esta guiando. Em relagcao ao

n ou

termo “guiado”, “o tempo verbal grego indica que a conducdo
do Espirito Santo neste versiculo ndo se limitou a viagem ao de-
serto, mas continuou durante Sua permanéncia ali” (Comentd-
rio Biblico Adventista, v. 5, p. 798).

Nao ha deserto fora do controle de Deus quando andamos
cheios do Espirito.

Il - O propédsito do deserto: formagao, ndo punigao.

Embora Lucas 4:1 apenas introduza o cenario, os versiculos se-
guintes (v. 2-13) mostram as tentacdes enfrentadas por Jesus. E
tudo isso nos leva a principios importantes:

1. O deserto revela o que esta dentro de nés.

Jesus respondeu com a Palavra. O que sai de nés no deserto
revela de quem estamos cheios.

2. O deserto fortalece nossa identidade espiritual.

Satanas tentou minar a identidade de Jesus ("Se es o Fi-
/ho..”), mas o Espirito ja tinha confirmado isso no batismo. A
tentacdo tenta roubar o que o Céu ja declarou.

3. O deserto antecede o ministério publico de Jesus.

Nao ha pulpito sem preparacgao.

Nao ha ungcao sem quebrantamento.

O deserto ndo é o fim; é o inicio de algo maior.
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Aplicacao: Se vocé esta atravessando um deserto, pergunte: “Se-
nhor, o que estas formando em mim?"

Lembre-se: Jesus saiu do deserto no poder do Espirito (Lucas
4:14),

O mesmo acontecerad com vocé.
CONCLUSAO

Estar cheio do Espirito ndo nos isenta de passar por desertos —
nos prepara para enfrenta-los.

O deserto é:

Lugar de escassez, mas também de enchimento;

Lugar de provacao, mas também de aprovacgao;

Lugar de siléncio, mas também de direcao.
O Espirito Santo quer formar Cristo em nds. Assim como gerou
Jesus no ventre de Maria, Ele deseja gerar a imagem de Cristo
em nosso carater.

E para isso, as vezes, Ele nos leva ao deserto.

Mas nao tenha medo: O deserto tem fim. E quem atravessa o
deserto cheio do Espirito sai dele transformado.

O mesmo Espirito que conduz sua vida também a sustenta. E o

mesmo Deus que abriu o Céu sobre Jesus sustentara vocé até a
vitoria.

ANOTACOES
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SERMAO 9

A missao ;
do Espirito

Texto-base: Lucas 4:14-21

“Entdo Jesus, no poder do Espirito, voltou para a Galileia [...].
‘O Espirito do Senhor esta sobre mim, porque ele me ungiu
para evangelizar os pobres [...]" (v. 14, 18).

INTRODUGAO

A Galileia, terra de gente simples e histérias esquecidas, tornou-
-se o cenario do inicio de algo extraordinario. Quando Jesus vol-
tou do deserto, Ele nao veio apenas com palavras, mas com po-
der do Espirito. Nao buscou os grandes centros ou os altares de
prestigio; procurou os coragoes partidos, os pobres de espirito, os
marginalizados da vida.

Nesse retorno ungido, Jesus nao apenas falou sobre a missao; Ele
agiu com coragem e compaixao. Nao para autopromogao, mas
para restauracao. Nao para julgar os feridos, mas para cura-los.
Nao para reforcar os sistemas de opressao, mas para quebra-los
com a graga.

Hoje essa mesma uncao continua viva, e essa mesma missao
continua urgente. O Espirito que repousou sobre Jesus agora
busca coracoes dispostos. A missao do Espirito nao esta no pas-
sado; continua no presente, em mim, em vocé, em todo aquele
gue se deixa encher.
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Vivemos em uma era em que muitos gritam, mas poucos ouvem:;
onde ha abundancia de vozes, mas escassez de escuta. Pobreza,
sofrimento, opressao e prisées invisiveis continuam marcando a
alma humana.

Mas ha boas noticias: O Espirito Santo ndo ignora os que sofrem.
Ele unge para alcancar quem ninguém Vveé.

Jesus, cheio do Espirito, voltou a Galileia com uma missao: levar
esperanca aos que perderam o chao.

Este sermao é um chamado a voltar os olhos para o mesmo Es-
pirito que ungiu Jesus e que hoje nos chama a viver Sua missao.

DESENVOLVIMENTO
| - O Espirito capacita para a missao (v. 14).
“Jesus, no poder do Espirito, voltou para a Galileia [...]".

1. Jesus ndo comecgou Sua missdao na forca humana, mas
no poder do Espirito.

Ele passou pelo deserto, resistiu ao inimigo e, agora, retorna
cheio de autoridade.

2. O Espirito nao apenas fortalece, mas envia.
Ndo ha missao sem capacitacao.
E nao ha capacitacao sem intimidade com o Espirito.

3. O retorno a Galileia é um retorno aos simples, aos mar-
ginalizados.

Jesus nao vai para os palacios, mas para os vilarejos.

A missao comeca onde os outros nao querem estar.
Aplicacao: Vocé esta esperando se sentir pronto para servir?
O Espirito quer atuar em sua vida.

A missao nao é para super-herdis espirituais, mas para gente
cheia do Espirito.
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Il - O Espirito ungiu para as boas-novas (v. 18).

‘O Espirito do Senhor estd sobre mim, porque ele me
ungiu para evangelizar os pobres [...]".

1. Jesus declara: “o Espirito esta sobre mim”; essa é a fonte
da missao.

Ele nao age por fama, necessidade social ou idealismo.
Ele age por ungao.
2. A primeira énfase: evangelizar os pobres.

Os pobres aqui ndo sao apenas os financeiramente carentes,
mas os excluidos, os esquecidos, os quebrados.

3. A missao de Jesus é boa noticia para quem sé tem rece-
bido mas noticias.

O evangelho € o anuncio de que Deus nao se esqueceu dos
fracos.

Aplicacao: Quem sao os “pobres” ao seu redor?
Vocé tem sido boa noticia para alguém?
O Espirito quer encher sua vida de propdsito; ndo para perfor-
mance, mas para compaixao. ‘O evangelho de Jesus significa
auxilio para os pobres, luz para os ignorantes, alivio da angus-
tia para os sofredores e libertagdo para os escravos do pecado”
(Comentario Biblico Adventista, v. 5, p. 801).
Il - O Espirito liberta e cura (v. 18).
“[..] enviou-me para proclamar libertagdo aos cativos e
restauracgdo da vista aos cegos, para poér em liberdade

os oprimidos.”

1. Libertar os cativos - pessoas presas em vicios, magoas,
relacionamentos toxicos, ideologias destrutivas.

O Espirito quebra grilhoes invisiveis.

2. Recuperar a visdo aos cegos - nao so cegueira fisica, mas
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cegueira de alma, de propdsito, de valor.

3. Colocar em liberdade os oprimidos - aqueles sob injusti-
¢a, manipulagdo, medo ou abuso.

A missao do Espirito é restauradora. Ele nao apenas perdoa,
Ele cura.

Aplicacao: Vocé se sente preso por algo?

A promessa do Espirito € libertacao real.

E Ele também deseja que vocé seja instrumento de cura onde
ha opressao.

IV - O Espirito inaugura o tempo da gracga (v. 19-21).

“[..] e proclamar o ano aceitavel do Senhor. [..] Hoje se cum-
priu a Escritura [..]".

1. “O ano aceitavel” é uma referéncia ao jubileu; tempo de
perdao, libertagao e restituicao.

Jesus estd dizendo: “Esse tempo chegou. E agora”.

2. A missao de Cristo, ungido pelo Espirito, ndao é futura,
mas presente.

A graca de Deus nao é um ideal; € uma Pessoa que caminha
entre nos.

3. Jesus fecha o rolo, senta-Se e declara: “Hoje se cumpriu”.
Nao é apenas leitura: é realizagao.

O Espirito age hoje. A graca é hoje. A missao é agora.

Aplicacao: Vocé cré que a graga de Deus é para hoje?

Ou ainda esta esperando “‘um tempo melhor” para voltar, servir
ou crer?

O Espirito que ungiu Jesus esta disponivel hoje para transformar
sua vida e conduzir sua missao.
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CONCLUSAO

O mesmo Espirito que ungiu Jesus continua agindo hoje, nao
apenas para consolo, mas para envio.

O Espirito Santo:
Capacita-nos quando somos fracos;
Envia-nos mesmo quando nos sentimos indignos;
Usa-nos para alcancar os que foram esquecidos;
Transforma-nos para sermos boas-novas aos que so-

frem.

Vocé estd disposto a deixar o Espirito Santo usar sua vida como
instrumento de libertacao e esperanca?

O Espirito esta sobre nés ndao para que nos tornemos famosos,
mas para que sejamos relevantes aos olhos de Deus.

Jesus leu o texto de lIsaias e disse: “Hoje se cumpriu esta Escri-
tura”.

Serd que hoje ela se cumpre também em nds?

ANOTAGOES
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SERMAO 10

Alegria
do Espirito
Texto-base: Lucas 10:21

“Naquela hora, Jesus exultou no Espirito Santo e exclamou:
— Gragas te dou, 6 Pai, Senhor do céu e da terra, porque es-
condeste estas coisas dos sabios e instruidos e as revelaste
aos pegueninos. Sim, ¢ Pai, porque assim foi do teu agrado.”

INTRODUGAO

Qual foi a Ultima vez que vocé sentiu uma alegria profunda e
espontanea?

Vivemos tempos em que a alegria anda escassa. A correria, a
pressao e a frustragao silenciam sorrisos. Mas ha uma alegria que
brota do Céu e nao depende de circunstancias: a alegria no Es-
pirito Santo.

Nesse texto, vemos Jesus exultando no Espirito. E um momento
raro, forte e cheio de significados.

Por que Jesus Se alegrou tanto? Porque o plano do Pai estava
funcionando: o Reino estava alcancando os simples, ndo os sa-
bios aos proprios olhos. Como ensinou Ellen White: “A alegria
espiritual é o resultado de fé ativa. O povo de Deus deve estar
cheio de fé e do Espirito Santo. Entdo Ele sera glorificado neles”
(E Recebereis Poder, p. 71).
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Neste sermdo, vamos descobrir por que a alegria do Espirito &
acessivel a todos que se tornam pequenos diante de Deus.

DESENVOLVIMENTO
| - Jesus Se alegra profundamente... no Espirito Santo (v. 21).
“‘Naquela hora, Jesus exultou no Espirito Santo [..]".
1. Jesus sentiu uma alegria intensa, quase incontrolavel.

A palavra grega usada aqui expressa jubilo, regozijo intenso,
um salto de alegria.

2. Essa alegria veio do Espirito.

Jesus nao apenas falou no Espirito ou operou milagres pelo
Espirito; Ele também Se alegrou no Espirito.

3. O Espirito Santo é fonte de alegria verdadeira.
Ndo é uma alegria superficial, firmada em prazeres, mas
uma alegria espiritual, eterna, fundamentada em propdsi-

tos divinos.

Aplicacao: Talvez vocé tenha buscado alegria em lugares erra-
dos.

Além de consolar, o Espirito Santo transborda alegria onde ha fé
e humildade.

Il - O motivo da alegria: os pequenos entendem o Reino (v. 21).

“[..] porque escondeste estas coisas dos sabios e instru-
idos e as revelaste aos pequeninos [..]"

1. “Estas coisas” se referem as realidades espirituais do Rei-
no.

As verdades mais profundas nao sao acessadas por diplo-
mas, mas por coragoes rendidos.

2. Deus esconde dos “sabios e instruidos”: os orgulhosos, os
autossuficientes.
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Nao se trata de desprezo ao conhecimento, mas de critica
ao orgulho espiritual.

3. E revela aos pequeninos, ou seja, os humildes, os que
dependem.

Como criangas, eles nao discutem com Deus, apenas con-
fiam Nele.

Aplicacao: Vocé quer entender mais de Deus? Nao comece ten-
tando controlar. Comece se rendendo.

A verdadeira sabedoria vem de cima, para guem esta disposto a
se colocar abaixo.

Il - A légica do Reino é diferente da légica do mundo (v. 21).
“[..] Sim, 6 Pai, porque assim foi do teu agrado.”

1. Jesus celebra a vontade do Pai, mesmo quando ela con-
tradiz expectativas humanas.

O Reino nao é meritocratico: ele € gracioso.
2. O “agrado” de Deus esta em surpreender as pessoas.

Ele escolhe pastores de ovelhas para anunciar o nascimento
de Jesus e pescadores para liderar o movimento cristao.

3. A espiritualidade verdadeira é contracultural.

Ela floresce em lugares simples, em coracdes quebrantados,
em vozes que ninguém ouve.

Aplicacao: Vocé esta disposto a aceitar a légica do Reino, mes-
mo quando ela desafia seu orgulho ou planejamento?

Deus tem prazer em revelar Sua gléria a guem nao tenta tomar
gldria para si.

IV - O Espirito Se alegra quando o Reino avanga pelos cami-
nhos simples.

1. A alegria do Espirito ndo esta no sucesso humano, mas
na expansao do Reino entre os humildes.
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O Espirito ndo é impressionado com performances, mas Se
alegra quando coragcdes simples entendem e vivem a ver-
dade.

2. Jesus tinha acabado de ver os 70 discipulos voltarem em
missao (v. 17-20).

Nao eram rabinos, doutores ou politicos; eram discipulos
simples, comuns.

3. A alegria do Espirito é a resposta ao avango do Reino por
meio de pessoas comuns.

Isso nos enche de esperanga: Vocé nao precisa ser extraordi-
nario. Apenas precisa estar disponivel.

Aplicacao: Vocé ja percebeu como Deus ama trabalhar com
gente simples?

O Espirito quer fazer grandes coisas por meio de quem se dispde
com humildade e fé.

CONCLUSAO

Jesus exultou no Espirito porque viu o plano do Pai dando certo:
Os humildes estavam recebendo o Reino, os simples estavam
sendo alcancados, e os pequenos estavam entendendo o que os
grandes rejeitavam.

E o Espirito Santo continua celebrando cada vez que:
Uma pessoa entende o Evangelho com o coracao;
Uma pessoa simples decide crer e viver para Deus;
Um servo se dispde a levar luz aos que sofrem.
A alegria do Espirito & contagiante, transformadora e acessivel.
Vocé também pode exultar no Espirito, se decidir viver com sim-
plicidade de coragao e entrega total.
E vocé? Esta disposto a ser um desses “pequeninos™?
O Espirito Santo deseja transformar sua tristeza em jubilo, sua

apatia em propdsito, seu coragao comum em instrumento de
algo eterno.
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SERMAO 11

O dom =, T
do Espirito

Texto-base: Lucas 11:13

“Ora, se vocés, gue sao maus, sabem dar coisas boas aos seus
filhos, quanto mais o Pai celeste dara o Espirito Santo aos
que lhe pedirem?”

INTRODUGCAO

Imagine ganhar o melhor presente possivel. Algo que nao se
gasta, nao se quebra e nao perde o valor. Algo que muda a vida
por completo. Agora imagine que esse presente esta a disposi-
¢ao e que tudo o que vocé precisa fazer é pedir.

Foi exatamente isso que Jesus ensinou aos discipulos.

Depois de mostrar como orar (Lucas 11:1-4) e contar sobre a
persisténcia na oragao (Lucas 11:5-10), Jesus conclui com um
presente que esta acima de todos os outros que Ele mencionou:
o Espirito Santo.

Neste sermao, vamos entender por que o Espirito Santo é o

maior presente que podemos receber de Deus e como essa pro-
messa é acessivel a todos que pedirem com fé.
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DESENVOLVIMENTO
I - Um presente desejado:
‘O Pai celeste dard o Espirito Santo [...]".
1. O foco de Jesus aqui é o Espirito Santo.

Ele poderia ter dito “dara tudo o que vocés pedirem”, mas
nao. Ele diz que o Pai dara o Espirito.

2. O Espirito Santo ndao é um “bénus espiritual”, mas é o
presente principal.

E pelo Espirito que recebemos entendimento, consolo, for-
¢a, direcao, transformacao e vida.

3. Receber o Espirito é receber o préoprio Deus habitando
em nos.

Ele ndo € uma “forca”, mas uma Pessoa divina, que atua com
amor, proposito e poder.

Aplicacao: Vocé ja percebeu que talvez esteja pedindo pouco
demais a Deus?

Nao se contente com béncaos temporarias. Peca pelo Espirito
Santo! Esse é o presente que muda tudo, que realmente trans-
forma a vida e traz felicidade.

Il - Um Pai generoso:

‘[..] guanto mais o Pai celeste [...]".

1. Jesus compara a bondade do Pai com a bondade dos
pais terrenos.

Mesmo sendo pecadores, os pais terrenos amam seus filhos
e querem o melhor para eles. Quanto mais Deus!

2. Essa comparacao é intencional: Jesus quer quebrar a
imagem de um Deus distante ou indiferente.

O Pai celestial tem prazer em dar o Espirito aos filhos.
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3. Deus nao da o Espirito com relutancia, mas com alegria.

Ele deseja nos encher do Espirito mais do que desejamos
recebé-Lo.

Aplicacao: Se vocé ja pensou que Deus talvez ndo esteja ou-
vindo sua oracao, lembre-se: Ele € um Pai amoroso e gene-
roso.

Ele nao quer apenas responder sua oragao; quer derramar o
Espirito sobre vocé. Mas vocé costuma clamar pela atuagao
do Espirito em sua vida?

Il - Um pedido acessivel:
“[..] aos que Lhe pedirem.”

1. O Unico requisito é pedir.

Jesus nao disse: “aos que merecerem” ou “aos mais santos’,
mas aos que pedirem.

2. Pedir aqui significa desejar com fé, humildade e perse-
veranga.

Como o amigo insistente na parabola anterior (Lucas 11:5-8)
ou como a vilva que nao desistiu (Lucas 18:1-8).

3. O pedido abre espago no coragao para a acao do Espi-
rito.

Deus nao forca Sua presenca. Ele entra onde é convidado.
Aplicacao: Vocé tem pedido o Espirito Santo em suas oragdes?

Se vocé clamar por Ele com sinceridade, Deus vai responder. O
Céu tem prazer em encher coragdes dispostos.

IV - O Espirito Santo: o presente que transforma tudo

1. Ele nos ensina a orar e a viver como filhos de Deus (Ro-
manos 8:15, 16).

O Espirito nos faz sentir e viver como filhos, ndo apenas ser-
VOS.
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2. Ele nos guia em toda verdade (Joao 16:13).

Ele é a voz de Deus no coragao, nos conduzindo quando as
decisdes sao dificeis.

3. Ele nos fortalece nas fraquezas (Romanos 8:26).

Mesmo sem palavras, o Espirito intercede por nés com ge-
midos inexprimiveis.

4. Ele nos capacita para servir e testemunhar.
Sem o Espirito, temos esforco; com o Espirito, temos poder.

Aplicacao: A sua vida pode ser marcada por transformagcao, dire-
cao e poder, se vocé pedir e receber o Espirito Santo.

Ele é o presente que preenche o vazio, renova as forgas e capa-
cita para cada dia.

CONCLUSAO
Jesus nos deixou um convite e uma promessa:
“O Pai celeste darad o Espirito Santo aos que lhe pedirem.”

Essa promessa é para mim, para vocé e para todos que se ache-
garem a Deus com fé e humildade.

O maior presente de Deus nao é um milagre pontual. Nao € uma
porta de emprego, uma cura ou uma vitdria, por mais importan-

tes que essas coisas sejam.

O maior presente € Ele mesmo, habitando em nds, por meio do
Espirito Santo.

Vocé ja pediu esse presente?

Hoje é o dia de orar como Jesus ensinou, confiar no que Ele pro-
meteu e receber o que o Pai deseja dar.

Peca. Espere. Receba. Viva cheio do Espirito.
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SERMAO 12

Palavras
do Espirito

Texto-base: Lucas 12:12

“Porque o Espirito Santo |hes ensinara, naquela mesma hora,
as palavras que deverao dizer.”

INTRODUGCAO

Vocé ja esteve em uma situagao em que nao sabia o que dizer?
Talvez diante de um conflito familiar, uma reunido dificil, uma
crise emocional ou até um desafio espiritual.

A mente parece travar, o coragao aperta, e vem a pergunta: ‘O
que eu faco agora?”

Jesus sabia que Seus discipulos enfrentariam momentos assim.
Situacdes em que palavras humanas ndo seriam suficientes. E
por isso, fez uma promessa que ecoa até hoje:

“O Espirito Santo lhes ensinard o que dizer”.
Esse sermao € sobre a presenca ativa do Espirito Santo na nossa
comunicagao diaria, especialmente nos momentos em que a fé

é testada.

E sobre como as palavras certas podem vir do alto quando dei-
xamos o Espirito tomar a frente.
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DESENVOLVIMENTO
I - O contexto da promessa: pressdao, medo e testemunho

1. Jesus esta preparando os discipulos para tempos difi-
ceis.

Ele fala de perseguicao, tribunais, sinagogas (Lucas 12:11).
Os discipulos seriam levados a julgamento por causa da fé.
2. Naturalmente, o medo tomaria conta.

“E se eu falar algo errado? E se eu falhar?”

Jesus entao os tranquiliza com esta promessa:

“Vocés nao estardao sozinhos. O Espirito Santo estara com
voces”.

3. O foco da promessa nao esta na eloquéncia, mas na de-
pendéncia do Espirito.

Nao é sobre dominar argumentos, mas sobre confiar na pre-
senca divina.

Aplicagao: Vocé também vai enfrentar momentos de confronto
ou duvida, com amigos, no trabalho, em conversas dificeis.

Em vez de se desesperar, lembre-se: O Espirito esta com vocé.
Ele Ihe dira o que dizer.

Il - O Espirito Santo: Mestre da palavra certa, na hora certa

1. Jesus nao diz que o Espirito “inspirara” apenas, mas que
Ele ensinara.

O termo original significa instruir, orientar, educar.

2. Essa é uma promessa continua: O Espirito nos forma e
informa.

Ele trabalha dentro de ndés antes, durante e depois das si-
tuagoes.
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3. E “naquela mesma hora”, Ele atua no tempo exato.

O Espirito é oportuno. Ele ndao antecipa nem atrasa, mas fala
no momento certo.

Exemplo biblico:

Estevao, ao ser julgado, cheio do Espirito, falou com sa-
bedoria e graca (Atos 6:10).

Pedro, diante do Sinédrio, surpreendeu com sua ousa-
dia, e o texto destaca que ele estava “cheio do Espirito
Santo” (Atos 4:8).

Aplicacao: Vocé nao precisa ensaiar todas as palavras da sua
vida.

Precisa confiar que o Espirito é seu professor e conselheiro. Ele
guiara sua boca, sua mente e seu coragao, principalmente no
contexto missionario. Nao tenha medo de testemunhar. Se vocé
estiver em conexao com o Espirito, conseguira transmitir a men-
sagem de salvacao de maneira surpreendente. Ore pedindo que
Ele cologue em seu caminho pessoas sinceras que desejem ou-
vir sobre a Palavra. Ele atendera a seu pedido e colocara em sua
boca as palavras certas para que a mensagem seja anunciada
com sabedoria e intrepidez.

Il - O Espirito que nos prepara para testemunhar, ndao apenas
para debater.

1. A promessa de Jesus ndo é para vencer argumentos,
mas para testemunhar com poder.

A palavra que o Espirito nos da nao é para impressionar,
mas para impactar.

2. Isto é importante:

O Espirito nao nos enche para “ganhar discussoes’, mas para
falar de Cristo com clareza e graca.

3. Quando nos ensina o que dizer, Ele nos ensina com
amor, humildade e verdade.

Mesmo em meio a oposicao, a fala do crente cheio do Espi-
rito reflete o carater de Cristo.
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Aplicacao pratica: Quando vocé for mal interpretado, acusado
ou desafiado por causa da fé, lembre-se:

Vocé nao esta ali para provar um ponto;
Vocé estd ali para ser uma testemunha fiel, e o Espirito
vai ajuda-lo a fazer isso do jeito certo.

IV - E o Espirito que transforma nossas palavras e nosso inte-
rior.

1. O ensino do Espirito ndo age apenas externamente, mas
sobretudo quer transformar nosso interior.

Ele ndo apenas “sopra” frases prontas. Ele molda o coracao
que fala.

2. As palavras certas vém de uma vida cheia do Espirito.

Quando somos guiados pelo Espirito no dia a dia, natural-
mente seremos guiados por Ele nas situacgodes criticas.

3. O mesmo Espirito que ensinou os apéstolos continua
nos ensinando hoje:

A pedir perdao quando for necessario;
A ter coragem diante da injustica;

A encorajar quem esta ferido;

A silenciar quando é hora de ouvir.

Aplicacao pratica: Se vocé quiser que suas palavras reflitam Je-
sus, sua vida precisa estar cheia do Espirito.

Cultive comunhao com Ele na oragao, na Palavra e na obedién-
cia diaria. Vocé percebera a diferenga do que é viver guiado pelo
Espirito.

CONCLUSAO

A promessa de Jesus é simples, mas poderosa:

‘O Espirito Santo lhes ensinard, hagquela mesma hora, as pala-
vras que deverdo dizer”.

Essa promessa é para todos que caminham com Cristo e enfren-
tam os desafios da vida real.
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Vocé nao precisa saber tudo. Nao significa que vocé deva negli-
genciar o preparo e o estudo da Palavra. Significa que vocé fara
sua parte e deixard Deus fazer a Dele. Vocé precisa ser cheio do
Espirito.

Deus quer usar sua boca para levar luz onde ha confusao, conso-
lo onde ha dor, paz onde ha conflito.

Mas Ele fara isso nao pela sua forca, mas pela presenca Dele em
VOCé.

Entdo ore, busque, confie. E quando chegar “aquela mesma

hora” em que vocé nao sabe o que dizer, deixe o Espirito falar
através de vocé.

ANOTACOES
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ANOTAGOES
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