
















































































SIMPLEMENTE ALCANZA
bienestar emocional

o
O
(7]
)
o
5
S
g
S
=
S
]

ASI DE SIMPLE
Timothy R. Jennings

Asi de simple ense®a acerca de
la idea original de Dios para la
mente y su hermoso plan para
restaurar a sus hijos a su imagen.
Satan#s inter ere con el plan de
Dios para curar la mente con sutiles
tkcticas como: sentimientos de
desvaloraci n, baja autoestima,
culpa leg tima, incapacidad para
perdonar, amargura, resentimiento,
dependenciay patrones de
relaciones dazinas. Descubre en este
libro las herramientas para cooperar
de una mejor manera con Dios para
alcanzar un bienestar emocional
y mental, y lograr una verdadera
victoria espiritual.
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