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SI FUERE NECESARIO, PIDE AYUDA
Cuando tengas dudas acerca de las elecciones que debas 

hacer, puedes contar con dos grandes ayudas. ¿Cuáles son estas?
Ordena las letras y lo descubrirás.
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http://rompiendoelsilencio.org
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¿Vas a navegar por Internet? Ingresa 
únicamente en los sitios de contenido in-
fantil y escolar.

No hagas clic (ingreses) en cualquier pop-
up (ventana), que son aquellos cuadritos que 
aparecen en tu pantalla. Estos, fácilmente, 
pueden desviar tu atención de lo que estabas 
haciendo en Internet y llevarte hacia sitios 
inapropiados.

¿Cuánto tiempo pasas navegando por In-
ternet diariamente? Con una hora de navega-
ción, tienes tiempo suficiente para leer todos 
los correos electrónicos y responderlos, hacer 
alguna investigación y hasta jugar un poco. Una 
hora, y nada más. De otra manera, Internet va 
a comenzar a robarte una de las más preciosas 
cosas que tienes: el tiempo.

¿Quieres bajar algún archivo o programa? 
Habla con tus padres, antes de eso. Ellos sabrán 
si ese archivo es conveniente o no.

En Internet pueden encon-
trarse muchas personas, bue-
nas y sanas. Sin embargo, la-
mentablemente, también exis-
ten muchas personas malas. 
Como nosotros no podemos 
saber quién es bueno y quién 
es malo sin conocerlo, nunca 
entregues informaciones per-
sonales: nombre, dirección, te-
léfono, nombre de tu escuela,  
códigos de acceso, etc.

Es bueno que tu computadora 
esté ubicada en un área donde pue-
da ser vista por cualquier persona 
de la casa. ¡No la coloques en tu 
dormitorio!

En general, los ambientes virtuales que no son adecuados para tu edad te 
preguntan si tienes más de 18 años, antes de avanzar hacia las próximas pá-
ginas. No mientas tu edad. No deberías ni siquiera haber llegado hasta allí. Sin 
embargo, si llegaste, tienes una oportunidad más de salir rapidito de ese sitio.
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No prendas tu cámara web para los desco-
nocidos. Y, si usas la cámara para ver a alguien, 
conocido o desconocido, nunca, jamás, muestres 
tus partes íntimas. Nadie tiene que pedírtelo.

Si alguien te hace pro-
puestas o pedidos extraños 
por Internet, cuéntaselo a 
tus padres. ¡Ellos podrán 
protegerte de serias dificul-
tades!

Es bueno que tu computadora 
esté ubicada en un área donde pue-
da ser vista por cualquier persona 
de la casa. ¡No la coloques en tu 
dormitorio!

No hagas 
citas de en-
cuentros con 
otras personas 
por Internet.
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          Lectura extra para 

¡decidir bien!
¡decidir bien!

         ¡Pide más información!  
   www.aces.com.ar  /  ventas@aces.com.ar

SERIE “JUVENIL”
Para que los temas importantes

tengan respuestas claras
y comprensibles. Una 
serie que te ayuda a

decidir bien.

Para que los temas importantes

1clic:
¡Para que 

internet no te 
maneje!




