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Jesiis me ayuda a ser...

Las historias de este libro te ayudaran a
ser obediente, puro, reverente, bondadoso

y colaborador. |No te lo pierdas!
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ENTONCES, SVAMOS A L (DY K
SEGUIR LEYENDO LA

HISTORIA DE AYER, HIJO? 1 ¥
TE TRAJE MI BIBLIA. I

X = &
= &Y MAMA NO
VA A VENIR?
y |
LE DUELE UN POCO fQ@
LA ESPALDA, POR EL N

EMBARAZO, PERO PRONTO
VIENE A PARTICIPAR CON
NOSOTROS.
iU PANCITA ESTA
CRECIENDO RAPIDO!

s

iLA VERDAD QUE Si! iY NOSOTROS
TENEMOS QUE AYUDARLA EN TODO

LO QUE NECESITE!

Y= HOY GUARDE LA LOZA DE LA
CENA, PARA QUE NO TENGA
QUE AGACHARGSE.
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iMUY BIEN, HIJO! VAMOS A
SEGUIR HACIENDO ESO. Y AHORA
ES LA HORA DE LA LECTURA.
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Texto: Anne | Desenho: Sansone




BUENO... EN ESTA FOTO
YA ERAMOS AMIGOS, PERO,
POR MUCHO TIEMPO, NO FUI
UN BUEN AMIGO.

ENO? ¢COMO
ES ESO, PAPI?

2Y ESTA FOTO? SSON TUS
AMIGOS DE LA ESCUELA?

TENIA MUCHAS ACTITUDES
EQUIVOCADAS...

YO NO ERA
AMABLE CON
LAS NINAS.
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HACIA DE
7000 PARA
PROVOCARLOS.

IMIRA QUIEN
ESTA AQUI!

)

ININA AL VOLANTE ES
ELIGRO CONSTANTE!

SIEMPRE ESTABA
CREANDO CONFUSION.




Si.. YO NO FUI UN BUEN AMIGO POR
~ MUCHO TIEMPO, PERO QUE BUENO
QUE ELLOS NO DESISTIERON DE MI
AMISTAD. ELLOS FUERON AMIGOS DE
VERDAD, Y ME AYUDARON MUCHO.

NO QUERIA LASTIMAR A
NADIE... SOLO ESTABA

JUGANDO, COMO LO
HACE MI PAPA...

HICISTE; ESO NO
ES JUGAR.

ELLOS ME AYUDARON A VER MIS
ACTITUDES EQUIVOCADAS.
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ME CASE...

DECIDI CAMBIAR. MI SUENO ERA CRECER,
CASARME Y FORMAR UNA FAMILIA FELIZ, QUE

m VIVIERA EN UN HOGAR DE PAZ.

CUANDO
CREZCA Y
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CUANDO
TENGA
HIJOS...




PEDI PERDON POR LAS COSAS MALAS QUE
HABIA HECHO E HICE DE TODO PARA SER
UNA MEJOR PERSONA.

¢POR QUE ' NO QUIERO SER ASi
CAMBIASTE DE IDEA? EN EL FUTURO...
N

r CHICOS, VINE A

PEDIRLES PERDON POR
TODO LO QUE HICE. EME

PERDONAN?

iICOMENCE A CAMBIAR
Ml HISTORIA YA!

Y TU SUENO SE HIZO REALIDAD,
SAVERDAD, PAPA? (PORQUE ERES
EL MEJOR PADRE DEL MUNDO!

LAMENTABLEMENTE
MUCHAS FAMILIAS
ACN TIENEN SERIOS
PROBLEMAS.

S0 ES TAN TRISTE. Y SQUE
UEDEN HACER LOS NINOS?

2
2R
o
o
©)




ASI COMO YO TUVE
AMIGOS ESPECIALES EN
MI INFANCIA, LOS NIROS
PUEDEN PEDIR AYUDA.
HAY MUCHAS PERSONAS
BUENAS, DISPUESTAS A
AYUDAR.

iES VERDAD! HAY
MUCHA GENTE
ESPECIAL POR AHI.

Y LO MAS IMPORTANTE,
HIJO, ES PEDIR AYUDA A
DIOS, Y CONFIAR EN EL.

iY PODEMOS
HACER ESO
EN CUALQUIER
LUGAR!

IEXACTAMENTE! CUANDO ORAMOS,
DIOS SIEMPRE ESTA DISPUESTO A
ESCUCHARNOS Y AYUDARNOS.
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Y HABLANDO DE ORACION...
ES HORA DE LEER LA
HISTORIA E IR A DORMIR.

MARANA PODEMOS VER
MAS FOTOS ANTIGUAS,

YA GQUE TE GUSTS
TANTO ESTA. /

iTUPI! ZPUEDO VER LAS
FOTOS DE CUANDO YO
ESTABA EN LA PANCITA

iCLARO QUE PUEDES! AH, iCUAN RAPIDO PASO EL
TIEMPO! MANANA VEREMOS ESAS FOTOS.

In

"
g
L

[
@



BIEN, PARAMOS
EN ESTA PARTE
DE LA HISTORIA...

AHORA, QUE
DUERMAS

ﬁ ‘ BLIENAjJP\é?CHES,

— L

iBUENAS NOCHES,
MAMA! iHASTA
MARANA, PAPA!

QUERIDO JESUS. iIMUCHAS GRACIAS
POR Ml FAMILIA! AYUDA A LOS NINOS
QUE ESTAN TRISTES POR VIVIR
EN CASAS CON MUCHAS PELEAS Y
MUCHOS PROBLEMAS. CUIDA A CADA
UNO DE ELLOS. EN EL NOMBRE DE
JESUS, IAMEN!
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En una familia feliz, las personas reconocen cuando se equivocan,
piden perddn y cambian de actitud. Cada vez que alguien se siente
decepcionado, es momento de una charla especial y un reinicio. A
algunas personas les resulta dificil pedir perdén. En esta pagina,
encontraras algunas maneras de hacerlo. Completa los cuadros,
recértalos y entrégalos a quienes los necesiten.

SNECESITAS
FER A

ALGUIENZ

lieERDONAMENNO,
VovZANOLVERYA

iPERDONAME!
NO DEBERIA

¢Necesitas perdonar a alguien? Anota el nombre de esa persona en un papel,
guéardalo en un lugar especial y pidele a Dios que te ayude a perdonar.

Conversa también con un adulto de confianza acerca de esto.
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[AMORJHACIARTODOS]ILADOS!

iAmor es lo que no debe faltar en la familia! Copia cada tipo de corazén
en los espacios en blanco. No repitas ningiin modelo en la misma linea
vertical ni horizontal.

Adh.d
v 9
v

b4

4

€

<¢¢ €
€€¢ ¢

&
€<

¢Qué mas no debe faltar en la familia?
Escribe tus pensamientos en el siguiente espacio:




Recetas de
(pana. le) jomilic:

Comer en familia y entre amigos, alrededor de una mesa,
:ya es muy rico! Ahora, imaginate, si td fueras el chef...
Exactamente: jimaginate preparando el plato del dia!
Hoy, te invitamos a experimentarlo. Avisale a los adultos de la casa
que ellos no podran entrar en la cocina. Hoy, van a descansary
disfrutar de la rica merienda que haras.

;Arremangate, chef! ;Ya casi es la hora de la merienda!
Empecemos con el jugo.

Jugo tropical

Chimello

Ingredientes: .
’ Como hacer:
% 2 meldn 1L
. La ica bi
g0 , PO\;B; pjla )I/ pica bien las frutas.
] - F odos los ingredientes en la
* Y2 anana . licuadora y licda.
1 de azlcar rubia .
* /‘;zzzo 3. Guarda el jugo listo en el
om refrigerador y sirvelo bien frio.

& Y taza de miel
x 1taza de agua
» Menta a gusto

| Mis <
5 AMIG:S



Supersandwich

Como hacer:
1. Después de lavar las verduras, corta
el tomate en pedacitos, pela el pepino
y cortalo en rodajas, corta la lechuga

en tiras y pica la cebolla de verdeo y el
perejil.

Ingredientes:
PARA DOS SANDWICHES

% 4 rebanadas de pan
* V2 tomate

% 1hoja de lechuga 2. Tuesta ligeramente las rodajas de pan.

* Va pepino 3. Arma tu sandwich en capas:

% 1 cucharada de ricota

a. Tiras de lechuga, con ricota
condimentada

desparramada por encima y cuatro
de las aceitunas picaditas en una
de las rebanadas de pan.

b. Queso fresco aplastado con un
tenedor, cubierto con las rodajas

de pepino con sal en otra de las
rebanadas de pan.

. Tomate picado, aderezado con
cebolla de verdeo, perejil, orégano,
sal y aceite de oliva en otra
rebanada.

% Algunas hojas de cebo-
lla de verdeo y perejil

& 1feta de queso fresco
* 6 aceitunas sin carozo

& Sal, orégano, aceite de
oliva

% 2 escarbadientes

4. Cubre el sandwich con la cuarta y
dltima rebanada de pan.

5. Corta el sandwich en dos partes.
Pincha un escarbadientes con una
aceituna en cada mitad ;y listo!

AHORA, VAMOS
A PREPARAR LA
MERIENDA.

-
Todos los dfas alguien [J

Prepara lo que comen
€n casa, ¢verdad?

¢Quién es? Recuerda siempre
agradecer por |3 deliciosa
comida que te dan,

LHis S
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Hacer una carpita d‘e
sabanas debajo dela

mesa o en el sofa.

Usar la creatividad para
hacer tarjetas y darselas
a otros familiares: tios,
primos, abuelos...

Mirar fotos digitales de
momentos divertidos y
elegir algunas para revelar o
imprimir. Después, ponerlas en
Portarretratos o en algdn lugar
visible.

Hacer un culto especial en
familia. Orar y agradecer a
Dios por las cosas buenas
que sucedieron durante el dia
(o la semana).




Visitar un lugar divertido
de la ciudad: un parque,
un zooldgico, un
restaurante... Todos deben
ayudar a elegir el lugar.

Frasco del amor. Cada
persona debe escribir
palabras de carifio para
los miembros de la familia
en papelitos. Poner los
papelitos en un frasco (o caja)
especial. En algn momento
de la semana, leer juntos
los papeles que estan en el
“frasco del amor”.

Pasar una tarde sin pantallas.
Aprovechar para charlar.
_ contar historias divertidas’ y
Jugar usando la creatividad yla
Imaginacién.
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Marta Irokawa
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¢Quieres tener una familia feliz? Lee estas
historias que te ayudaran a ser bondadoso, a
respetar a los mayores y a despertar sonrisas
en los miembros de tu familia.

3 Marias, 3
pasteles, 3 nifios

SERIE Vgl opze

El cumpleafios
del abuelo

La sonrisa perdida
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