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As técnicas de propaganda e marketing sao
concebidas para produzir insatisfagdo com o que vocé
tem e criar o desejo por coisas novas. Dessa forma,
muitos sao levados a se endividar, acreditando que a
felicidade pode ser alcancada comprando o que ndo
precisam com o dinheiro que ndo tém.

No entanto, a Biblia nos indica que a felicidade vem
guando percebemos com gratidao o quanto somos
abencoados pelo que temos. O contentamento nao
exige necessariamente o abandono de todos os
Nnossos sonhos e metas, mas nos ensina a ficar
satisfeitos com nosso padrao de vida, a honrar a Deus e
a evitar dividas.

Aqui estao algumas dicas para encontrar solidez
financeira:

Etapa 1: Pergunte a si mesmo: "Para onde vai meu
dinheiro?" Anote todas as suas despesas mensais e
classifique-as em trés categorias:

(1) Despesas fixas, aquelas que nao podem ser
alteradas (como dizimo, ofertas, aluguel ou hipoteca,
impostos, etc.);

(2) Despesas varidveis (podem ser comida, agua,
eletricidade, assisténcia médica, gas);

(3) Despesas nao essenciais (por exemplo, viagens,
eletrénicos, atividades recreativas).

Ao registrar fielmente suas despesas, vocé sabera
como gasta seu dinheiro.
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Etapa 2: Faca um orcamento mensal, perguntando a si
mesmo: "Quais sao meus objetivos?" Vocé precisa
pagar as dividas? Deseja economizar dinheiro para
despesas futuras, como comprar um carro, educar seus
filhos ou se aposentar? Estabeleca uma meta. Por
exemplo, diga a si mesmo que deseja economizar US$
300 mensais para a aposentadoria. Se for esse o caso,
inclua esse valor em seu orcamento mensal.

Etapa 3: Compare sua renda com suas despesas. Qual
delas é maior? A regra mais 6bvia para evitar dividas é
que sua renda deve sempre exceder suas despesas. Se
suas despesas excederem sua renda, entao vocé esta
endividado. Nesse caso, volte a etapa 1 e considere o
que pode ser mudado. Talvez vocé esteja gastando
demais com coisas supérfluas e desnecessarias.

Embora as dividas possam ser socialmente aceitas em
algumas sociedades, vale a pena seguir a Biblia, que
diz: "A ninguém devais coisa alguma, a ndo ser o amor
Ccom gue vos ameis uns aos outros...' (Romanos 13:8).

Além disso, ao devolver o dizimo e as ofertas do Pacto
a Deus antes de qualquer outra despesa ser paga, vocé
esta dizendo com esse ato que deseja que Ele sejao
Senhor também de sua vida financeira. Portanto, ao
devolvermos nossos dizimos e ofertas do Pacto,
cologuemos nossos desejos em ultimo lugar e
Primeiro Deus!
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