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SOPA DE ANIVERSÁRIO
2 DE SETEMBRO

As pessoas geralmente esperam receber presentes e 
muita atenção em seus aniversários, mas você já 
pensou em maneiras de agradecer a Deus por Sua 
bondade durante este dia? Juliana queria fazer sopa 
para os moradores de rua em seu dia especial. No 
entanto, sua mãe hesitou, a�rmando que fazer sopa 
era caro e trabalhoso, e que elas não tinham uma 
panela grande o su�ciente para alimentar muitas 
pessoas.
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Então, depois de orar sobre isso, Juliana decidiu 
perguntar aos vizinhos se eles poderiam lhe emprestar 
uma panela grande para fazer sopa. Depois de 
conseguir panelas su�cientes, ela foi até a mercearia 
mais próxima e perguntou ao gerente se eles 
poderiam doar alguns legumes para a sopa. O gerente 
lhe deu uma sacola cheia de verduras e legumes, e 
outras lojas também doaram sacos de ingredientes 
para a sopa.
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Juliana sorriu feliz ao mostrar seus sacos de comida e 
as panelas para sua mãe. No dia seguinte, ela convidou 
algumas das senhoras da igreja, e elas �zeram uma 
grande panela de sopa juntas.
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No aniversário de Juliana, eles terminaram de fazer a 
sopa e foram para a cidade encontrar os moradores de 
rua. Enquanto distribuíam a sopa e outras doações, 
Juliana anunciou que era seu aniversário e que o 
presente era a sopa para eles. Eles aplaudiram e 
cantaram a música de "Parabéns" para ela.
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Depois disso, a mãe de Juliana começou a 
frequentar a igreja com ela e, meses depois, pediu a 
Jesus que entrasse em seu coração. Hoje, Juliana, sua 
mãe e vários outros membros da igreja unem forças 
e doações para alimentar os desabrigados pelo 
menos duas vezes por mês.
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Deus, sendo o Criador e Sustentador da vida, é 
quem merece a glória, a honra, ação de graças, e os 
presentes são dados nos aniversários. Mas como 
você pode colocar Deus em primeiro lugar durante 
seu próximo aniversário? Você pode aproveitar esta 
oportunidade para renovar seus votos de buscá-Lo 
primeiro todos os dias do próximo ano, orando, 
estudando a Bíblia e a lição da Escola Sabatina. Você 
também pode honrar Jesus neste dia perdoando 
alguém, re�etindo Seu amor no serviço aos outros 
ou trazendo a Ele uma oferta de aniversário, além de 
seu dízimo e oferta do pacto. Você pode renovar 
seus votos para guardar melhor o sábado, cuidar de 
seu corpo, que é o templo do Espírito Santo, e 
devolver um dízimo honesto. Durante nossos 
aniversários, ou em qualquer outro dia, que 
possamos colocar nossos desejos em último lugar e 
primeiro Deus.
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