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L
a clave simple de una 
vida plena está en el 
BOTE. Biblia, Oraci-

ón, Testimonio y Exaltación. 
No hay nada mejor que co-

menzar el día con Dios y termi-
narlo con él. Cuando Dios está en 

primer lugar, él conforta al ser hu-
mano y le ayuda a solucionar cosas 

que a veces le preocupan. Ya sea en 
familia o solo, lo importante es hacer 

de este momento algo único y especial. 
A ese momento especial, lo llamamos 
culto. Cada uno debe buscar un lugar 
especial para reflexionar. El ambiente 
hace toda la diferencia.

@carloscampitellioficial

Pr. Carlos Campitelli
División Sudamericana de la IASDM E N S A J E  D E L  L Í D E R
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rán, ante los que nos rodeen, de que 
hemos estado con Jesús y aprendido de 
él” (Mensajes para los Jóvenes, p. 141).

4. Exaltación: todo el día. En los mo-
mentos del culto personal, recordar esta 
parte muy especial. Es el momento para 
alabar, entonar una canción que refleje la 
propia experiencia en la oración y la Pa-
labra. El joven podrá recordar las épocas 
cuando era um conquistador y al decir 
la ley, repetía: “tener una canción en el 
corazón”. Durante el día, el Espíritu Santo 
le recordará la música y el mensaje en ella 
contenida, y los ángeles lo acompañarán 
a las victorias del día. “El canto es uno de 
los medios más efectivos para impresio-
nar la verdad espiritual en el corazón” (El 
Ministerio de la Bondad, p. 98).

Mi querido líder, es hora de embar-
carnos en esta aventura de dependencia 
diaria y permitir que Cristo sea el capitán 
del barco de la vida personal.

Siempre Maranata, un abrazo grande,
Carlos Campitelli

“En medio de los peligros de estos 
últimos días, la única seguridad para la 
juventud está en la vigilancia y la oración 
siempre crecientes. El joven que halla su 
gozo en leer la Palabra de Dios y en la 
hora de la oración, será constantemente 
refrescado por los sorbos de la fuente de 
la vida. Logrará una altura de excelencia 
moral y una amplitud de pensamiento 
que otros no pueden concebir. La co-
munión con Dios estimula los buenos 
pensamientos, las aspiraciones nobles, 
la percepción clara de la verdad y los 
elevados propósitos de acción” (Men-
sajes para los Jóvenes, p. 174).

3. Testimonio: todos los días. Esta-
blecer un desafío diario de poner en 
práctica lo que fue asimilado mediante 
el estudio de la Biblia o de la oración. 
Compartir alguna lección de la reflexión 
bíblica con algún amigo o en las redes 
sociales. Mostrar Jesús a través de actos 
de bondad hacia otros. “Dios nos ayu-
dará a cultivar hábitos de pensamiento, 
palabra, aspecto y acción que testifica-

el culto y durante todo el día. Si la ora-
ción es abrir el corazón a Jesús como 
a un amigo, entonces hablar con él es 
disfrutar del privilegio de oír su voz. Al 
realizar la oración hay algunos elementos 
que no pueden faltar:

• Gratitud: dedicar un tiempo para 
agradecer por todo lo que Dios es, hizo y 
hará en la vida del creyente (Sal. 100:4).

• Confesión: dedicar un tiempo a la 
reflexión introspectiva de confesión y 
perdón (1 Juan 1:9).

• Petición: en la oración se deben ha-
cer peticiones con convicción, pues el 
Padre Celestial es especialista en dar 
buenas dádivas a sus hijos (Mat. 7:7-11/
Fil. 4:6,7). Dentro de esos elementos 
prácticos y claros, nunca se debe olvi-
dar de pedir diariamente el bautismo 
del Espíritu Santo. Toda esta obra de 
transformación solo será posible si el 
Espíritu tiene un lugar en lo íntimo del ser 
(Hech. 1:4,5). Existen muchos beneficios 
para aquellos jóvenes que priorizan la 
comunión con Dios en el estudio de la 
Palabra y en la oración:

¿Qué hacer en el culto? (BOTE)

1. Biblia: en la primera hora de cada 
día. Hacer del estudio de la Palabra de 
Dios, el primer deber de cada día. Es-
coger un pasa- je bíblico y pedir a Dios 
orientación para su propósito em ese 
día. Hacer dos preguntas: ¿Qué enseña 
este pasaje sobre Dios? ¿Qué mensaje 
práctico hay para mi vida en este pasaje 
bíblico? Algunos leen un capítulo por 
día para la reflexión diaria, siguiendo 
el plan del proyecto Reavivados por su 
Palabra o Bible Plan. Sin embargo, no 
importa el plan ni la estrategia, sino el 
fortalecimiento del hábito. Además de 
aguzar los pensamientos, el estudio de 
la Biblia ayuda a adquirir un conocimien-
to mayor sobre Dios y la historia de su 
pueblo a lo largo de los siglos. La Biblia 
es la Palabra autorizada de Dios y, cono-
cerla, es entender cada vez más acerca 
de sus planes para la vida de sus hijos.

2. Oración: al menos tres veces al 
día. Este momento es fundamental en 

El joven que halla su gozo en leer la 

Palabra de Dios y en la hora de la 

oración, será constantemente refrescado 

por los sorbos de la fuente de la vida.
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Los #JóvenesAdventistas están comprometidos y activos 
en la iglesia local y en los proyectos del #MinisterioJoven 
del año, realizando acciones súper creativas para cumplir 
la misión. El desafío #MaranataModoON es una manera 
de unirnos en acciones mensuales relevantes para cumplir 
nuestro propósito y animar a los jóvenes a participar en 
los proyectos de la iglesia de forma creativa.

MAYO
En #ModoON para salvar y servir
Reúne a los jóvenes de tu iglesia y elijan 1 acción de trabajo voluntario para hacer em la 

casa de una persona necesitada. Puede ser una limpieza completa, alguna reparación o la 
donación de muebles o electrodomésticos que le falten en la casa. Al final de la acción, hagan 
un culto de gratitud rápido en el lugar e inviten a la familia a comenzar un estudio bíblico.

En mayo también tendrá lugar la CONVENCIÓN JOVEN MARANATA, del 29/05 al 
01/06/2024. ¡Oremos por todos 
los involucrados en esta progra-
mación y que los jóvenes que 
estarán allí, vuelvan con más 
ganas de trabajar para Jesús!

ABRIL
En #ModoON para espacir la verdad
Participar de la maratón Algo +: 30 días leyendo 

la Biblia sin parar y compartiendo con amigos en 
las redes sociales una verdad aprendida por día. 
Invitar a los amigos a participar también.

JUNIO
En #ModoON salvando 4 vidas
Entrar en contacto con algún hospital de tu ciudad 

para verificar si alguien está necesitando donación 
de sangre de emergencia. Reunir a los jóvenes y 
miembros de la iglesia que pueden donar sangre e 
ir a donar sangre específicamente para esa perso-
na. Preparar una carta y un recuerdo especial para 
entregarle a la familia de la persona que recibió la ayuda de la donación.

El día 26/06 también celebramos 
el día del Universitario Adventista. 
¿Qué tal juntar a tus amigos y hacer 
una buena acción en su universidad?

DESAFíOS Del 
TRIMESTRE
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“

“ Mi nombre es Sofía Devetter, soy de
Argentina y, actualmente, estoy estudiando en la 

Universidad Adventista del Plata. 

Mi experiencia en el voluntariado comenzó cuan-
do era pequeña, ya que escuchaba las

historias de los voluntarios que habían servido en 
alguna misión.

Señor
¿a dónde quieres 

que vaya?

voluntarios@adventistas.org   |   @voluntariosdsa

Servicio Voluntario Adventista Esto alimentó mi deseo de servir a Dios, 
de poder ser quien algún día contara su 
propia historia y presenciara esos milagros 
que Dios hace cuando estás en el campo 

misionero.
Siempre tuve el deseo de servir a Dios donde él 

quisiera y no donde yo eligiera; para mí, esa parte 
fue fundamental. En 2020 participé en la Escuela 
de Misión Online, me gradué y, en 2021, comencé 
a informarme más sobre cómo servir fuera de mi 
país. Un día se presentó la oportunidad de hacerlo. 
Tuve la opción de elegir entre varios países, por 
ejemplo, las Islas Marshall, Egipto e incluso Brasil, 
pero finalmente Dios me envió a un lugar muy 
especial: Uzbekistán. 

Estuve un año en ese país y, desde entonces, ha 
sido la mejor experiencia que he tenido. Aprendí 
muchas cosas y crecí mucho en mi vida espiritual; 
desarrollé habilidades, como resolver problemas, 
pude conocerme a mí misma y, sobre todo, conocer 
más a Dios. Él se preocupa por cada pequeño detalle.

Fui profesora de inglés y español. Di clases a 
niños y adolescentes. Fue muy hermoso porque 
me encanta trabajar con los niños, y ellos también 
me enseñaron mucho acerca de su pureza e ino-
cencia. De los adolescentes, aprendí mucho sobre 
la resiliencia que tienen, cómo ven el mundo y 
cómo enfrentan sus problemas.

Fue muy difícil compartir la palabra de Dios, ya 
que es un país cerrado. Solo pude predicar con mi 
ejemplo, con mi testimonio diario. Esa es la mejor 
manera de predicarles a los niños: con un abrazo en 
lugar de un grito, una caricia en lugar de una golpiza.

En ese país, lamentablemente, es costumbre 
que los maestros hagan eso en las escuelas, pero 
traté de mostrar una actitud diferente siendo una 
maestra que sigue el ejemplo de Jesús cuando es-
tuvo en esta Tierra.

Esta experiencia me ha dejado el sueño de ser 
voluntaria toda mi vida y servir a Dios. Así que 
recuerda orar y preguntarle a Dios: “Señor, ¿a dónde 
quieres que vaya?”



importantes sobre los riesgos asociados 
a esta tecnología.

LOS RIESGOS DE LA IA: 
DEEPFAKES, DEEPNUDES

Los avances de la IA, aunque promisorios, 
vienen con una serie de riesgos. Las tec-
nologías como deepfakes y deepnudes son 
ejemplos preocupantes. Las deepfakes son 
videos o audios manipulados de tal forma 
que parecen reales, y pueden ser usados 
para crear desinformación o difamar indivi-
duos. Las deepnudes, por otro lado, generan 
imágenes de desnudos artificiales, violando 
la privacidad y la dignidad de las personas.

En los últimos meses, creció bastante el 
número de registros de crímenes come-
tidos por esos usos indebidos de la IA.3 
Los niños y los adolescentes han usado 
la IA para hacer bullying y crear imágenes 
falsas de compañeros de la escuela. En el 
ambiente político, los candidatos aparecen 
en videos falsos y con discursos ficticios, 
las empresas sospechosas han usado la 
imagen de presentadores de televisión y 
celebridades, sin permiso de estos, para 
promover productos falsos, etc.

Estos nuevos crímenes digitales han 
preocupado bastante a los gobiernos y los 
departamentos de policía en todo el mundo, 
que buscan una actualización tecnológica 
para localizar y castigar a los responsables.

3   https://olhardigital.com.br/07/11/2023/seguranca/alunas-de-colegio-
em-recife-sao-vitimas-de-falsos-nudes-feitos-com-ia/ 
https://blocktrends.com.br/inteligencia-artificial-ia-crimes-golpes-deep-
fakes/  
https://correiodoestado.com.br/cidades/deep-nude-apps-que-tiram-a-
roupa-criando-imagens-falsas-se/415724/ 

Ciberfe:
navegando por 
la Inteligencia 
Artificial en la 
espiritualidad 

cristiana

En los últimos años, la IA se ha con-
vertido en uno de los temas tecnoló-
gicos más comentados del mundo.1 El 
lanzamiento del Chat GPT, y otras IAs 
capaces de generar nuevos textos, imá-
genes, videos y audios a partir de datos 
previamente recolectados (IA genera-
tiva), revolucionó la forma como nos 
relacionamos con las máquinas.

DE TAL PALO, TAL ASTILLA
Sin embargo, a pesar de todos los avan-

ces en esa área, debemos entender que 
las IA son un reflejo de sus creadores o 
de los datos e informaciones que las ali-
mentan. En otras palabras, no piensan por 
sí mismas, sino que cargan y repiten las 
mismas imperfecciones de sus creadores.

Un ejemplo notable de este hecho es la IA 
Norman (que es una referencia al personaje 
Norman Bates de la película “Psicosis”)2 de-
sarrollada por el Instituto de Tecnología de 
Massachusetts (MIT). Ese proyecto tenía por 
objetivo demostrar cómo los datos de entre-
namiento modifican el comportamiento de 
una IA. Norman fue alimentada con imágenes 
y textos del registro policial. El resultado fue 
que Norman interpretaba imágenes neutras 
de formas macabras y perturbadoras. Un test 
psicológico aplicado en criminales reveló que la 
IA Norman tenía un comportamiento psicópata.

Esta experiencia resalta la capacidad 
de que la IA sea moldeada e influen-
ciada. Esto también genera reflexiones 
1   https://trends.google.com/trends/explore?date=all&q=%2Fm%2F0mkz

&hl=pt-BR 
2   https://www.abc.net.au/news/science/22-09-2023/artificial-intellgence-

bias-norman-worlds-first-psychopath-ai/102878458  
http://norman-ai.mit.edu/ 

INTRODUCCIÓN

L
a Inteligencia Artificial (IA) ha avanzado a grandes pasos y ha llegado 
adiversas áreas de nuestra vida. Muchas veces, la utilizamos sin dar-
nos cuenta. Por ejemplo, la IA ya está presente en los smartphones, en 

aspiradoras robots, en los asistentes virtuales (Alexa, Siri, etc.), en los feeds de 
las redes sociales, en las publicidades on-line que detectan nuestros intereses, 
en los sensores de impacto de los automóviles, en las cámaras de reconocimiento 
facial, en traductores on-line, etc.

Carlos MagalhãesA C T U A L I D A D E S
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OPORTUNIDADES DE LA IA
Si por un lado la IA representa riesgos, por otro lado, también ofrece una serie de opor-

tunidades, principalmente para el joven cristiano. Por ejemplo:

1.  Estudio personalizado de la Biblia: la 
IA puede usarse para crear programas 
de estudio personalizado, adaptando el 
contenido a las necesidades y al nivel de 
comprensión de cada joven. Eso puede 
incluir estudios bíblicos interactivos, juegos 
educativos, planes de lectura, traducciones 
interactivas y análisis contextuales que ha-
gan más eficaz y atrayente el aprendizaje.

2.  Apoyo y asesoría: algunas IAs son entre-
nadas para proporcionar apoyo emocional 
y consejería espiritual. Un ejemplo es Es-
peranza, una IA adventista que conversa, 
responde dudas y da estudios bíblicos. 
Pruébela https://linktr.ee/esperancant.

3.  Crear contenido cristiano: la IA puede 
usarse para crear contenido digital que 
promueva valores cristianos, como amor, 
paz y justicia. Eso puede incluir música, 
videos, podcasts y artículos que se dis-

tribuyen a través de las redes sociales y 
otras plataformas digitales. Pruebe algunas 
IAs en aitoolhunt.com. 

4.  Análisis de tendencias: la IA puede ayudar 
a analizar tendencias sociales y éticas y su 
impacto en la sociedad. Eso puede equipar 
a los jóvenes cristianos con conocimiento e 
insights para participar de forma informada 
y eficaz en diálogos sociales y culturales.

5.  Desarrollo de habilidades y carrera: como 
la IA es un área en crecimiento, hay opor-
tunidades para que los jóvenes cristianos 
desarrollen habilidades relevantes en ese 
campo, pues les permite encontrar oportu-
nidades de carrera alineadas con sus valores.
 La IA ofrece muchas oportunidades para la 
Iglesia, pero también es esencial considerar 
que su uso involucra cuestiones éticas y mo-
rales, especialmente en el contexto religioso 
de creencias y valores personales.

CONCLUSIÓN
La inteligencia artificial es una herramienta de doble filo que tiene muchos aspectos 

positivos y negativos. Al mismo tiempo que el cristiano puede encontrar formas de 
utilizarla de manera positiva, también debe estar atento a los peligros entrelazados 
en la tecnología.

La IA puede emplearse como un complemento a los métodos tradicionales de 
estudio de la Biblia y a la predicación del evangelio, pero no como un sustituto para 
la verdadera interacción humana y la espiritualidad.

Podemos aplicar el mismo principio del apóstol Pablo al pensar en nuevas maneras 
de usar la IA:

“Por lo demás, hermanos, todo lo que es verdadero, todo lo honesto, todo 
lo justo, todo lo puro, todo lo amable, todo lo que es de buen nombre; si hay 
virtud alguna, si algo digno de alabanza, en esto pensad” (Filipenses 4:8).

CONSEJOS ÚTILES PARA LA IGLESIA:
•  ChatGPT: para crear sermones, programas, eventos, dinámicas, historias, ideas 

de textos y contenidos para las redes sociales.
•  Midjourney, Bing Create, Leonardo AI: para crear imágenes y carteles y redes sociales.
•  Heygen.com, D-ID.com: para crear videos a partir de texto con narradores 

avatares y voces.
•  Gamma.app, Tome.app, Canva.app: para crear presentaciones de PowerPoint.
•  Elevenlabs.io: creación de audio con varias voces a partir de texto.
•  Rask.ai: doblaje de videos a varios idiomas.
•  Moonvalley.ai, Kayber.ai: para crear videos a partir de texto o imagen.
•  Boomy.com, Aiva.ai, Mubert.com, Soundul.com: para generar canciones a partir 

de pistas de audio.

CARLOS MAGALHÃES
es un entusiasta de la tecnología y medios digitales. Hace varios años desarrolla 

proyectos en esas áreas, con foco en religión y nuevas generaciones. Entre sus 

formaciones académicas más recientes están la especialización en Disrupção Digital 

[disrupción digital] y la maestría en Cine, Religión y Cosmovisión. En la actualidad, es 

líder del equipo que cuida de las Estrategias Digitales de la sede de la Iglesia Adventista 

en Sudamérica y productor ejecutivo de la plataforma de streaming Feliz7Play.

LA IGLESIA Y EL USO ÉTICO DE LA IA
En 2023, la Iglesia Adventista del Séptimo Día en Sudamérica votó un documento 

en el que establece los principios éticos fundamentales, que representan la visión 
de la Iglesia sobre el tema de la inteligencia artificial.4

En el documento, la Iglesia se compromete a continuar investigando sobre nuevas 
tecnologías, como la IA, que puedan ser útiles para la predicación del evangelio. Al mismo 
tiempo, reconoce que hay desafíos éticos que deben ser observados por cada miembro.

En resumen, la Iglesia Adventista aprueba el uso positivo y equilibrado de la IA, 
pero enfatiza el papel estratégico del ser humano como agente soberano en las de-
cisiones finales y la importancia de un comportamiento pautado en la ética cristiana.
4   https://noticias.adventistas.org/pt/igreja-adventista-vota-documento-sobre-inteligencia-artificial/ 

https://www.adventistas.org/pt/institucional/organizacao/declaracoes-e-documentos-oficiais/principios-eticos-para-o-uso-da-inteligencia-artificial/ 
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La generación 
que no quiere 

liderar
Pero los tiempos cambiaron. En una 

encuesta reciente realizada por la Co-
derPad, una plataforma de entrevistas 
para equipos líderes, el 36% de los tra-
bajadores de tecnología mostraron no 
querer asumir una función de gestión, 
ya que la Generación Z y la Generación 
Y tienden a priorizar un equilibrio salu-
dable entre vida personal y profesional 
en comparación con las generaciones 
anteriores. De acuerdo con ese grupo, 
los beneficios, las horas extras, y el es-
trés resultante de gestionar equipos no 
valen la pena. 

El escenario actual tuvo una fuerte 
influencia de la pandemia, donde al prin-

R
esponsabilidad. Esa es la palabra de 
la vida adulta y de todo profesio-
nal que quiere crecer en el mundo 

empresarial. Un lugar donde el reloj des-
pierta y ya no hay tiempo para dormitar. 
¿Pero será que eso sigue siendo así?

Durante mucho tiempo, décadas po-
demos decir, el gran objetivo de quien 
estudiaba para obtener un título y una 
especialización dentro de una carrera cor-
porativa era subir en la jerarquía de las 
empresas. Llegar a un cargo de gestión era 
comprendido como la forma tradicional de 
alcanzar el éxito: más responsabilidades, 
más dinero y poder sobre un equipo, e 
incluso un estatus superior.

Para entender:

Generación X Generación Y Generación Z
Alfa (todavía no está en el 

mercado de trabajo)

1965 a 1984 1985 a 1999 Nacidos a partir del 2000 Nacidos a partir de 2010

Quiet ambition o “ambición silenciosa”, es un mo-
vimiento creciente en el mercado de trabajo a nivel 
internacional que representa a jóvenes, especialmente 
de la generación Z, desinteresados en asumir cargos 
de liderazgo.

P R O F E S I O N E S Tatiane Lopes - Periodista
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cipio los gestores tuvieron que enviar a 
sus empleados a trabajar en sus casas. 
Después, tuvieron que establecer políti-
cas y procedimientos para que trabajaran 
remotamente a gran escala. Cuando llegó 
el momento de que todos regresaran a 
las oficinas, tuvieron que encargarse de 
coordinar horarios híbridos, supervisar 
la vacunación y otras responsabilidades 
a pedido de la institución.

Junto a todo el proceso de trabajo, 
sumando a la nueva generación que le 
dio un nuevo significado a la palabra 
“responsabilidad” de una manera negati-
va, tenemos una encuesta que muestra 
que la generación Z tiene los mayores 
porcentajes en comportamientos y ca-
racterísticas considerados indeseables 
en el trabajo, si la comparamos con otras 
franjas etarias. 

respondieron entre 35 y 40 años dicen 
no realizar tareas al final de su horario, 
y otro 3% dice no cumplir la jornada 
laboral establecida. Además, el 16% 
de los que respondieron de ese grupo 
etario prefieren exceder las horas de 
trabajo para no dejar de entregar alguna 
actividad propuesta para el día. 

Eso no significa que los profesionales más 
jóvenes sean menos competentes que sus 
antecesores. Pero, muestra un momento 
profesional donde, en el fondo, notamos 
que los trabajadores jóvenes no enten-
dieron que la profesión está unida a una 
vocación, y que esta debe estar involucrada 
en el propósito correcto de usar su trabajo 
para hacer la diferencia en el mundo. 

No es solo un intercambio donde el 
trabajo se recompensa con dinero o 
poder. En la realidad, es algo que tiene 
que ver con el hecho de ser relevante. 
O por lo menos debería serlo. 

Entre los miedos de los jóvenes de 
ejercer el liderazgo en el trabajo están:

- Tener que lidiar con los problemas 
de otros

- Trabajar fuera del horario laboral 
propuesto

- Tomar decisiones difíciles 
- Tener una limitación salarial
- Estancar su carrera
- Tener un bajo desempeño 

Asumir un cargo de liderazgo puede 
traer soledad y separación de los líderes 

La investigación realizada por la con-
sultora Outsourcing EDC Group, hecha 
con 328 pessoas descubrió que el 
12,50% de los que respondieron entre 
18 y 25 años, dicen no cumplir el hora-
rio establecido, tienden a comenzar la 
jornada después del horario establecido 
y la terminan antes de lo previsto. 

Además, si surge una tarea al final 
del día laboral, el 4,35% de ellos rela-
tan no hacerla y dejarla para que otro 
colega la haga. En lo que respecta a las 
funciones, el 25% de los entrevistados 
concuerdan en que la generación Z hace 
exactamente lo que fue contratada para 
hacer, ni más, ni menos.  

Al comparar la generación Y con la 
generación Z, esta se muestra signifi-
cativamente menos comprometida con 
el trabajo. Solamente el 1% de los que 

profesión está unida a una vocación, y que 

esta debe estar involucrada en el propósito 

correcto de usar su trabajo para hacer la 

diferencia en el mundo.
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temor. Josué había ido a la tierra prometida 
como espía. Él y Caleb habían vuelto y le 
habían dicho a Moisés: “No hay problema. 
Claro que hay gigantes en la tierra, pero 
ellos no son rivales para nuestro Dios”. Fue 
fácil decir eso cuando Moisés estaba en el 
liderazgo. Pero ahora Josué era el líder, y 
tenía que elegir entre encarar el problema 
o continuar en la zona de confort.

Liderar no es una elección como todo 
en la vida. Pero si eres un joven cristiano, 
seguramente fuiste llamado para liderar 
en algún aspecto de tu vida. Ya sea en 
tu trabajo, en la iglesia, en la facultad, 
o también liderarte a ti mismo. 

Quiero recordarte que no hay nada más 
poderoso que las promesas de Dios para 
capacitar y enfrentar los miedos, y la mis-
ma promesa que recibieron los líderes del 
pasado está contigo hoy: “Nadie te podrá 
hacer frente en todos los días de tu vida; 
como estuve con Moisés, estaré contigo; 
no te dejaré, ni te desampararé” (Josué 1:5).

Creo que vale la pena terminar men-
cionando las palabras famosas de Dios a 
Josué: “Mira que te mando que te esfuer-
ces y seas valiente; no temas ni desmayes, 
porque Jehová tu Dios estará contigo en 
dondequiera que vayas” (Josué 1:9).

Consejos de lectura: 
WHITE, Elena de. Liderazgo Cristiano, 

editorial ACES. 
BROWN, Brené. El Coraje de Liderar 

(Best-seller).

sintió miedo de liderar. Al comienzo del 
relato del liderazgo de Josué (Josué 1), 
Dios tuvo que decirle cuatro veces (v. 6, 
7, 9 y 18): “Esfuérzate y sé valiente”.

Así como los jóvenes profesionales 
de hoy, Josué tenía mucho que temer.

• Miedo de fallar
Cualquier persona que entra en un 

cargo de liderazgo entiende que el miedo 
puede ser poderoso y paralizador. Más 
todavía si el antecesor, como había sido 
Moisés, fue un buen gestor y dejó una 
historia positiva.

• Miedo del equipo 
Liderar es plantar en el corazón del 

equipo el propósito correcto. Juntos 
trabajaron para eso, independiente-
mente de los vientos. Josué sabía cuán 
inconstantes eran los hijos de Israel. Los 
había visto amar a Moisés cuando todo 
iba bien, pero también los vio rebelarse 
cuando la crisis llegó. 

• Miedo del futuro
Hay un cierto sentimiento de seguridad 

en estar bajo el liderazgo de una perso-
na. La responsabilidad es de esa persona. 
Cuando somos el segundo en el liderazgo 
dejamos todas las preocupaciones para el 
número uno. Sin embargo, cuando se nos 
coloca en el cargo más alto, comenzamos 
a notar que el futuro de los liderados y de 
los resultados recae en nuestras manos.

• Miedo del enemigo (el competidor)
Otro gran miedo es enfrentar al com-

petidor de la meta que se debe alcanzar. 
“¿Será que dará buen resultado?”, es el gran 

cionaba una vida tranquila y sin grandes 
problemas y preocupaciones, hasta que 
Dios hizo que un arbusto se mantuviera 
en llamas para recordarle a Moisés que él 
tenía un llamado, el de salir de su zona de 
confort y liderar al pueblo (Éxodo 3:1-10).

Y, adivina que ocurrió.
Exactamente. Moisés sintió miedo.
“¿Quién soy yo para que vaya a Faraón, 

y saque de Egipto a los hijos de Israel?” 
(Éxodo 3:11).

No fueron pocas las veces que Moisés 
se mostró temeroso (Éxodo 3:13 – 4:1-10). 
Hasta llegó al punto de suplicar: “Envía a 
cualquier otra persona” (Éxo. 4:13).

El resto de la historia probablemente 
ya la conoces. Él fue con Aarón a Egipto, 
ocurrieron las diez plagas, la liberación 
del pueblo en la apoteótica historia de la 
apertura del Mar Rojo, el maná, la nube de 
fuego, y tantas cosas que hicieron del éxo-
do una historia para quitarnos el aliento.

Pero, el punto aquí es que toda la histo-
ria solo fue posible porque Moisés, aun-
que con miedo, tenía la SEGURIDAD DEL 
PROPÓSITO DE SU VIDA Y POR ESO 
FUE CON MIEDO. Sí, él podría haber-
se quedado en el palacio para siempre, 
como príncipe de Egipto, o también solo 
pastoreando ovejas en Madián, pero la 
vocación para el liderazgo para la cual 
fue imbuido fue mayor que la comodidad.

Más tarde, cuando Moisés murió, le dejó 
el puesto a Josué, y este, a su vez, también 

intermediarios del equipo, poniéndolos 
en una zona donde es necesario asumir 
responsabilidades para tomar decisiones. 
Además, es necesario estar preparado 
para las crisis, gestionar conflictos y una 
serie de desafíos como la falta de de-
sempeño, la falta de profesionales y la 
presión constante para alcanzar las metas. 

Aunque esa sea una realidad experi-
mentada a gran escala en la actualidad, 
esos miedos no son tan actuales.

La Biblia relata la historia de quien 
llegó a ser uno de los mayores líderes 
de Egipto. 

Moisés era el hijo adoptivo de la hija 
de Faraón, pero era hebreo de nacimien-
to. En su vida adulta, cuando se escondía 
de su pecado, Dios lo llamó para liderar 
a su pueblo. Él huyó de Egipto y se fue 
a vivir en la tierra de Madián (Éxodo 
2:15). Allí conoció a la familia de Jetro, 
se casó con su hija Séfora y juntos for-
maron una familia con hijos.

Moisés llegó a ser un emprendedor lo-
cal, donde el pastoreo de ovejas propor-
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El mundo real 
con otros ojos

“¡La tecnología mueve al mundo!”

La frase icónica de Steve Jobs hace alusión al impacto importante que causa la 
tecnología en nuestra vida. Si tienes entre 20 y 30 años probablemente sabes lidiar 
mejor con el mundo virtual que tus padres. ¿Correcto?

En esa franja etaria, seguramente fuiste uno de los jugadores de Pokémon GO, lanzado 
en 2016, y que popularizó una tecnología hasta entonces usada en pequeña escala por 
sectores de la salud, educación, servicios y comercios minoristas, con el objetivo de crear 
experiencias de valor para sus clientes: la realidad aumentada, o solo RA. 

La RA es una tecnología que integra un contenido virtual dentro de un escenario 
real a partir de cámaras y que permite sobreponer elementos virtuales a nuestra 
visión de la realidad.

Esa tecnología es capaz de crear una capa digital sobre cualquier escena, 
en realidad ampliando lo que se ve en un smartphone, tableta o cualquier otro 
dispositivo con cámara. Un ejemplo clásico son los filtros de Instagram.

El mercado brasileño de tecnología inmersiva, como la RA, está en crecimiento 
exponencial. De acuerdo con los datos del mercado global, el sector debe crecer 
en 252 mil millones de dólares hasta 2028.

La joven Kemelly Ferreira, de 26 años, es una de las personas que apuestan a la 
RA. Graduada en periodismo, ella vio que su carrera comenzó siendo escrita con la 
nueva tecnología y hoy se desempeña como diseñadora de realidad aumentada. 

Ella cuenta a Acción Joven las posibilidades de esa profesión innovadora. 

Acción Joven: ¿Cuándo surgió el interés por 
la realidad aumentada?

Yo me gradué en periodismo en la 
UNASP, en Sao Paulo, en 2019, y al 
año siguiente vi que el que sería mi 
primer año en el mercado de trabajo 
fue tomado por el caos de la pandemia. 
Recibí algunas propuestas de trabajo, 
pero fui notando que la asesoría de co-
municación no sería un área en la cual 
yo me identificaría, ya que siempre me 
gustó la creatividad. 

Crecí en un hogar adventista, mis 
padres siempre trabajaron en la insti-
tución adventista y la música fue parte 
de mi vida. De los cuatro a los diecisiete 
años tomé clases de violín, estudié flau-
ta traversa, siempre estuve activa en el 
conservatorio, involucrada con coros y 
muchas cosas que tienen que ver con la 
música. Entonces, la creatividad y el arte 
siempre fueron mis habilidades, y junto a 
la tecnología, hizo que la RA se convirtie-
ra en una posibilidad de trabajo.

Ingresa al QR Code y mira la 
portada de la revista Acción 

Joven de una manera diferente.

E N T R E V I S TA Tatiane Lopes - Periodista
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un experimento, donde creé varios 
efectos para que las personas puedan 
usar. Creé una cabina de foto digital, 
juegos y muchos elementos que hoy 
están en uso, pero en 2021 era súper 
novedoso. Después de ese episodio, 
surgieron muchos interesados. Co-
mencé a prestar servicios para agen-
cias donde pude desarrollar la RA para 
empresas como PepsiCo y Suzano.

Acción Joven: ¿Cómo es el trabajo de un 
diseñador de RA?

Este es un mundo bastante nuevo. 
La plataforma Meta Spark Studio, que 
tiene la versión Beta de 2019, ya está 
en la versión 179, pues la velocidad de 
los cambios en la tecnología es absurda. 

Entonces, este es un sector donde 
trabajamos y aprendemos todo el tiem-
po, porque todo ocurre juntos. Y ahora, 
además de crear filtros en Instagram, 
TikTok también tiene esa posibilidad.

Crear un efecto con realidad au-
mentada es un proceso artesanal, no 
es sencillo, como puede parecer. En 
esta profesión el network es muy im-
portante, porque no hay una carrera 
específica para esa área, entonces las 
personas que están en ella también mi-
graron de otros sectores, y el intercam-
bio de experiencias es riquísimo.

La realidad aumentada es algo anti-
guo, pero que hace poco tiempo está 
siendo explorada. Meta y Apple han 
lanzado productos con experiencias 

Acción Joven: ¿De qué manera ocurrió la 
orientación profesional?

Como ya me gustaba la tecnología, 
ese fue un sector que comencé a explo-
rar con más atención. Comencé a invo-
lucrarme con los filtros de Instagram, y vi 
en ellos una posibilidad de potenciar mi 
creatividad, entonces usé mi experien-
cia en la comunicación para crear en el 
mundo de la realidad aumentada. 

Mis áreas de actuación están enfo-
cadas en lo digital. Durante dos años, 
trabajé remotamente en la Red Nuevo 
Tiempo, con lanzamientos de conte-
nido, inclusive música, con la cual me 
identifico mucho. Pero decidí eman-
ciparme para dedicarme a mi propio 
negocio. Fue cuando identifiqué un 
sector muy fuerte que es el nicho li-
terario, que en la práctica es poner RA 
en libros. Entonces, me descubrí como 
especialista en un área pionera.  

Acción Joven: ¿Cómo eso tomó forma de 
emprendimiento?

Soy una profesional de la comuni-
cación y desarrollo proyectos con ten-
dencia inmersiva, o sea, cuando sur-
ge un trabajo, la pregunta que se me 
ocurre es: ¿Qué puedo crear para ha-
cer que el público se sumerja en este 
contenido tanto on-line como off-line?

Creo que el emprendimiento tiene 
que ser algo liviano, que a la gente le 
guste y que vea posibilidad en todo. Yo 
usé mi casamiento, por ejemplo, como 

sico de programación hasta los efectos 
más avanzados. 

Lo interesante es que para cada área 
de migración hay una tendencia para 
ser explorada. Si eres un programador, 
probablemente crearás juegos y expe-
riencias con lógica. Los diseñadores, 
ilustradores y maquilladores suelen 
trabajar con pinturas y creación de tex-
turas. Yo, por ejemplo, tengo el foco 
en rastreo de imágenes y experiencias 
para libros. Pero es importante tener 
una noción de todas las cosas, hacer 
los cursos disponibles y ver videos de 
personas que están en el área. 

Acción Joven: ¿Qué maneras ves con 
potencial misionero en la RA?

Así como con una lapicera se puede 
escribir un libro teniendo un argumento 
completo y pudiendo llevar esperanza 
para alguien a través de las páginas im-
presas, las herramientas de la RA tambi-
én son instrumentos en los cuales virtu-
almente eso es posible. Yo hago efectos, 
por ejemplo, para eventos donde el cielo 
es la narrativa principal y con la RA cada 
participante puede tener una corona y 
así experimentar la sensación de estar 
en el paraíso. Yo creo guiones, llevo ex-
periencias para las personas, y a través 
de eso puedo tocar las emociones y así 
ser un canal misionero en el mundo real, 
pero visto con una mirada virtual. 

Instagram y YouTube: @kemysletters

que involucran la RA. Es un proceso 
que tiene mucho potencial, un mercado 
muy amplio con múltiples posibilidades.

Acción Joven: ¿Por dónde debe comenzar 
alguien que esté interesado por la RA y 
quiera migrar a ella?

Es fundamental conocer las plata-
formas desde dónde sea posible hacer 
las creaciones en RA. Para Instagram y 
Facebook es el Meta Spark Studio,

https://spark.meta.com y para Tik-
Tok es Effect House,

https://effecthouse.tiktok.com, don-
de es posible tener clases desde lo bá-
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¿NO VIÓ O 
NOVIOS?

¿Cuál es el 
plan de Dios?

VERSÍCULO CLAVE

“M
ás valen dos que uno, 
porque obtienen más 
frutos de su esfuerzo. 

Si caen, el uno levanta al otro. ¡Ay 
del que cae y no tiene quien lo le-
vante!” (Eclesiastés 4: 9, 10).

CURIOSIDADES
Jamás empieces una relación de noviazgo 

si no estás 100% seguro(a). En el AMOR, o 
estás seguro o no lo estás. ¡Así de simple! 
No es el 99.9%, no es que solo me falta 
0.1% para estar seguro(a); esa milésima 
de inseguridad es una gran señal para no 
avanzar a la siguiente etapa. Los jóvenes 
adventistas no juegan a probar si funciona. 
O es o no es; nadie merece que se juegue 
con sus sentimientos; recuerda que tenemos 
un Dios justo.

INTRODUCCIÓN: 
¿Disfrutaron de su amistad? ¿Se conocieron más? ¿Conversaron de todo? ¿Co-

noces sus planes para con tu persona? ¿Soportaron sus defectos, hablaron sobre 
cómo mejorar? ¿Amaste sus virtudes? ¿Lo aceptas como es? ¿Proyectaste una vida 
entera con aquella persona? ¿Sentiste el Sí de Dios en tus oraciones? ¿Te sientes 
seguro(a)? ¿Se gustan y atraen mutuamente? ¿Es fiel a Dios? ¿Va a la iglesia? ¿Tiene 
un proyecto de vida? ¿Cree que el matrimonio es el plan de Dios? ¿Ambos dialogaron 
sobre sus planes para sostener económicamente un futuro hogar? ¿Son maduros 
emocionalmente? ¿Se motivan a buscar primero a Dios? Si tus respuestas fueron SÍ, 
¡bienvenidos! ¡Están listos para ser NOVIOS! ¡Les irá muy bien!

Pr. Daniel Arana Alvarado
Director de Min. Joven - Unión Peruana del SurA R T Í C U L O
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ESCUDRIÑAD CON AMOR

I. ¿QUÉ ES EL NOVIAZGO?
El noviazgo es la relación seria de un cristiano con una cristiana que han alcanza-

do adecuada madurez emocional, espiritual, económica, y que tienen como META 
casarse en un tiempo prudencial, apoyándose en las buenas y en las malas.

Lo contrario a ello, es jugar a probar si funciona. La sierva de Dios dice lo siguiente: 
“Jugar con los corazones es un crimen no pequeño a la vista de un Dios Santo. Y 
sin embargo, hay quienes manifiestan preferencia por ciertas jóvenes y conquistan 
sus afectos, luego siguen su camino y se olvidan por completo de las palabras que 
pronunciaron y de sus efectos. Otro semblante los atrae, repiten las mismas pala-
bras y dedican a otra persona las mismas atenciones” (The Review and Herald, 4 de 
noviembre de 1884; El hogar adventista, p. 48 (1894)).

Elena de White, dejó registrado algunos consejos sabios como:

II. ¿QUÉ HACEN LOS NOVIOS?
A continuación, compartimos consejos importantes:
•  Los novios se respetan.
•  Oran el uno por el otro.
•  Se guardan fidelidad el uno al otro.
•  Conversan sobre planes futuros juntos.
•  Salen a pasear con consentimiento de la familia.
•  Evitan lugares solitarios, oscuros e inapropiados.
•  Son prudentes en su acercamiento físico, no dan rienda suelta a la pasión.
•  En las altas horas de la noche, cada uno está en su casa.
•  No viajan a lugares lejanos solos y juntos.
•  Se motivan a ir a la iglesia y entregar sus dones y talentos.
•  Valoran sus cualidades y son conscientes de los defectos del otro.
•  Aún no compran bienes en común (casa, auto, etc.); la etapa para adquirir 

cosas en común es el matrimonio; ¡en el noviazgo aún no!
•  Van panificando su boda y sus sueños.

“El hábito de estar levantados has-
ta altas horas de la noche es habitual; 
pero no agrada a Dios, aunque ambos 
sean cristianos. Estas horas inoportu-
nas perjudican la salud, incapacitan la 
mente para las tareas del día siguiente, y 
ofrecen la apariencia del mal. Hermano 
mío, espero que usted tenga suficiente 
respeto propio como para evitar esta 
forma de noviazgo. Si está atento sólo a 
glorificar a Dios, avanzará con cuidadosa 
precaución. Usted no permitirá que un 
sentimentalismo enfermizo le ciegue su 
visión de modo que no pueda percibir 
las elevadas demandas que Dios tiene 
sobre usted como cristiano” (Mente, ca-
rácter y personalidad, t. 1, p. 296)

Y respecto a la fornicación y el respeto 
mutuo, dice lo siguiente: “El que cedió 
una vez a la tentación cederá con más 
facilidad la segunda vez. Toda repetición 
del pecado aminora la fuerza para resis-
tir, ciega los ojos y ahoga la convicción. 
Toda simiente de complacencia propia 
que se siembre dará fruto. Dios no obra 
milagros para impedir la cosecha” (His-
toria de los Patriarcas y Profetas, p. 242). 

Por ello, si haces todo a su tiempo y 
conforme a la voluntad divina, y sigues 
los consejos, la tentación no será el pro-
blema, porque todo cristiano conectado 
con Dios es capaz de resistir y no ceder 
a las pasiones mundanales. Otro aspec-
to importante es el consentimiento y 

respaldo de los padres; las relaciones 
ocultas no prosperan a bien; medita en 
el consejo de Elena de White:

“Un joven que goza de la sociedad 
y gana la amistad de una señorita, sin 
que lo sepan los padres de ella, no actúa 
en forma noble y cristiana hacia ella o 
sus padres. Mediante comunicaciones 
y encuentros secretos puede obtener 
influencia sobre la mente de ella; y al 
hacerlo deja de manifestar esa nobleza 
e integridad que cada hijo de Dios debe 
poseer. A fin de cumplir sus propósi-
tos, actúan en forma que no es franca 
y abierta, ni de acuerdo con las normas 
bíblicas, y se demuestran desleales a los 
que los aman y tratan de ser sus fieles 
protectores. Los casamientos realizados 
en estas circunstancias no están en ar-
monía con la Palabra de Dios. El joven 
que quiere apartar a una hija del sen-
dero del deber, que confunde las ideas 
de ella con respecto al claro y positivo 
mandato de Dios de obedecer y honrar 
a sus padres, no será fiel a sus obliga-
ciones matrimoniales” (Mente, carácter 
y personalidad, t. 1, p. 306).
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V. ¿SE PUEDE TERMINAR UN NOVIAZGO?
No sucedería, si todas las parejas iniciaran bien la etapa de AMISTAD. No es el 

plan de Dios andar de noviazgo en noviazgo, pero ¿cuándo es necesario detener 
un noviazgo?

probabilidades de caer en fornicación; 
por ello, la importancia de que la etapa 
base más larga sea la AMISTAD, cuando 
los planes de matrimonio son lejanos o 
no tienen fecha.

•  Solo si la relación de NOVIAZGO por 
razones de trabajo o estudio se vuelve 
a distancia, también habría que evaluar 
muchos aspectos como la comunión 
con Dios, calidad en la comunicación, 
lealtad a la distancia, sueños en co-
mún, etc. El tiempo sugerido de no-
viazgo es parecido a los mencionados 
anteriormente, según sea el caso. Si 
Dios permite que se casen, recuerden 
que pase lo que pase, vayan a donde 
vayan, es el plan de Dios que vivan 
siempre juntos y no es el plan divino 
mantener un matrimonio a la distancia 
(Génesis 2:24).

IV.  ¿CUÁNDO SE PRESENTAN LOS 
NOVIOS ANTE LA IGLESIA?

Cuando el pastor, la familia y la iglesia 
respaldan la relación, y la pareja ya tiene 
fecha de matrimonio. Es prudente que 
sea unos 6 meses antes del matrimonio 
(sugerencia); los novios son presentados 
ante la iglesia, para felicidad y testimo-
nio a todos.

III.  TIEMPO DE DURACIÓN DE UN NOVIAZGO

Los expertos recomiendan lo siguiente: “Ni muy corto, ni muy largo”. Algunas 
orientaciones que han de ayudarte:

•  Sólo si fue tu amigo(a) de toda la vida, 
o de muchos años, el mínimo sugeri-
do de noviazgo puede ser de 2 años 
(siempre que su amistad haya sido muy 
larga) y máximo hasta 3 años, según 
sean sus planes. No es recomendable 
tener noviazgos muy largos porque 
la tentación es mayor y las probabili-
dades de caer en fornicación son al-
tas. Por ello, si no planeas casarte en 
un tiempo prudencial, es mejor que 
dialoguen, sean honestos con Dios, y 
extiendan su etapa de amistad para 
cuidarse mutuamente. Recuerda que 
son seres humanos, y es natural sentir 
la necesidad de estar junto a tu pareja, 
pero mejor que eso, es hacer las cosas 
conforme a la voluntad de Dios. Él 
desea verte realmente feliz.

•  Si no conocías a aquella persona antes, 
la etapa de AMISTAD es indispensable 
para tomar una buena decisión. En 
este caso, es prudente que la etapa 
de amistad pura, ¡solo amigos!, sea al 
menos de 1 año, y el NOVIAZGO pue-
da durar como máximo hasta 3 años y 
medio. Los principios de pureza sexual 
previa al matrimonio son los mismos. 
Mientras más largo sea el noviazgo, sea 
por las razones que sean, hay mayores 

•  Tan pronto como te des cuenta de 
que la relación no progresa.

•  Cuando ves conductas desleales e 
inmorales, ya que es altamente pro-
bable que se repitan en el matrimonio 
y vivas siendo infeliz siempre.

•  Cuando hay una relación tóxica.
•  Cuando hay violencia física o verbal.
•  Cuando estés seguro(a) de que no estás 

enamorado(a) de tu pareja y vicever-
sa. No guardes la esperanza de que 
después de casado(a) se enamorará 
de ti o te enamorarás, etc.

¿Cómo terminar un noviazgo?
•  Hazlo de forma personal. Comunícate 

con respeto y asertividad, no por las 
redes sociales.

•  Evita más heridas y sufrimiento. No 
des ningún tipo de esperanza.

•  Expresa los motivos clara y asertiva-
mente. ¡Evita discutir! Y desea el bien.

JUNTOS Y CONECTADOS ¡REFLEXIONEMOS!
1.  El NOVIAZGO es una etapa de consolidación de la relación, con proyección 

al matrimonio.
2. La AMISTAD sigue siendo la base para un NOVIAZGO de éxito.
3. Amistad larga, noviazgo prudente y matrimonio para siempre.

MI DECISIÓN:
Hoy deseo encomendar mi vida a Dios, para que me ayude disfrutar de su plan 

perfecto de soñar y vivir en matrimonio, si es su voluntad. Deseo conocer a la persona 
que ha de acompañarme, ser su amigo(a), un(a) novio(a) conforme al corazón de Dios 
y un futuro esposo(a) que lleve de la mano a mi cónyuge al encuentro con Jesús.
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es todavía más desalentadora: Albania. 
¿Por qué? Hay solo 70 adventistas en todo 
el país, voy a repetir, 70. Lo que muchas 
iglesias en Brasil tienen como número de 
miembros, Albania tiene como total de 
adventistas en todo el país (con casi tres 
millones de habitantes). Eso ilustra bien el 
tamaño del desafío de alcanzar a Europa 
y, obviamente, a sus jóvenes.

Para intentar potenciar e intensificar la 
predicación del Evangelio en esos países, 
Hope Channel Internacional (equivalente 
a Nuevo Tiempo, pero como una institu-
ción mundial) ha ayudado a implementar 
varios canales nuevos y proyectos de 
evangelismo digital, como la plataforma 
de estudios bíblicos: Hope.Study. El ob-
jetivo es producir contenido relevante 
en el idioma local para alcanzar a más 
y más personas para el reino de Dios.

• La realidad desnuda y cruda de Europa
Europa, con su rica historia y diver-

sidad cultural, presenta un escenario 
complejo para el evangelismo. Se tra-
ta de dieciséis países donde apenas el 
1% de la población se identifica como 
cristianos protestantes, y a esta regi-
ón  se la ha considerado como la nueva 
“ventana 10x40” de la misión cristiana 
“post posmoderna”.

En España, a pesar de ser un país predo-
minantemente católico, muchos españoles 
solo cumplen las tradiciones católicas, pero 
sin necesariamente creer en Dios o Jesús. 
El desafío no termina ahí. La influencia del 
secularismo y una sociedad que, en gran 
parte, parece indiferente al mensaje cris-
tiano, crea un ambiente desafiante para el 
crecimiento de la iglesia y, consecuente-
mente, para el desarrollo de un ministerio 
joven dinámico y vibrante. Actualmente, 
España, con más de 47 millones de habi-
tantes, tiene solo dieciséis mil adventistas. 
De esos dieciséis mil, cerca de seis mil son 
rumanos, y la mayoría de los restantes son 
sudamericanos; los españoles adventistas 
son poco comunes. Además, el 90% de las 
ciudades españolas no tiene una iglesia 
cristiana, una triste realidad. En Sagunto, 
una ciudad cercana a Valencia, iniciamos 
una iglesia nueva con una comunidad de 
brasileños para intentar cambiar esa rea-
lidad, aunque sea solo un poco. 

Para dar una idea de la magnitud del de-
safío de alcanzar a los europeos, daré otro 
ejemplo, de otro país, donde la situación 

Ingrid es una joven española 
que a los 18 años tuvo acceso 

a la Biblia por primeira vez.

S
aber lo que está sucediendo con los ministerios jóvenes en dife-
rentes partes del mundo es más que inspirador, es una forma de 
conectar nuestras ideas con la iglesia mundial. Pero, hablando 

en serio, cuando el asunto es Europa, especialmente España, la cosa 
cambia mucho. La verdad es que, por aquí, las oportunidades para com-
prometer a la juventud (palabra medio vieja para referirse a los jóvenes) 
son muy limitadas. ¿Y por qué? Bien, tratemos de entender eso juntos…

Donde pocos se 
atreven a ir

Ministerio Joven en España

Vinícius A. MirandaS A L I Ó  B I E N
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podemos alcanzar lugares que nuestros 
pies tal vez nunca pisen. Pero eso no sig-
nifica que no podemos soñar con ir más 
allá, preparándonos para impactar no solo 
a nuestra comunidad, sino también más 
allá del mar. Claro, si consigues separar 
uno o algunos años de tu vida para eso, 
tendrás una experiencia única. 

Por eso, la idea y la invitación/llamado 
aquí es sencillo: usar tus talentos para 
hacer la diferencia, ya sea en línea o 
cara a cara, en territorios sedientos de 
un mensaje de esperanza. Sé que co-
menzaste a leer este artículo queriendo 
saber las novedades del Ministerio Jo-
ven en España y, muy probablemente 

estabas esperando un final diferente. 
Pero, como misionero, no puedo dejar 
pasar esta oportunidad. Un día, varios 
misioneros vinieron a Sudamérica para 
traernos el mensaje de esperanza. Llegó 
el momento de “retribuir” eso. Somos 
una de las mayores regiones cristianas 
del mundo. ¿Cómo quedar indiferentes, 
con los brazos cruzados, cuando la rea-
lidad en otros lugares es tan diferente y 
con tantos desafíos? Recuerda: el evan-
gelio tiene que ser predicado en todo 
el mundo, para que entonces venga el 
fin (Mateo 24:14). Entiende, querido/a: 
la predicación del evangelio a todo el 
mundo es nuestra misión, no una opción.

Entonces, ¿qué tal si te unes a ese 
movimiento? (Usé el “qué tal” a propó-
sito). Vamos a juntar nuestras fuerzas y 
talentos para iluminar los rincones más 
oscuros del mundo. Sabes que la ver-
dadera misión comienza donde termina 
la zona de confort. Este es el momento 
de mirar la luna, para que, quien sabe, a 
menos aciertes las estrellas. Si actuamos 

•  Y los jóvenes? ¿Quieren tener una 
experiencia más allá de las fronteras?

Entonces, mis amigos, ¿cuál es 
nuestro papel en esa historia? Podemos 
quedar solo observando o podemos 
arremangarnos y entrar de cabeza en 
ese desafío misionero.

Si te has capacitado bien en edición 
de videos, dominas las artes visuales o 
tienes un talento especial para la escri-
tura, llegó la hora de poner todo eso a 
trabajar por una causa mayor. ¿Por qué 
no ser un misionero?

Ser un misionero en los días de hoy va 
más allá de estar físicamente presente en 
esos países. Con la ayuda de la tecnología, 

con determinación, mostraremos que la 
juventud adventista tiene el poder de 
transformar realidades, no solo locales, 
sino mundiales.

¿Aceptas ese desafío? Entonces in-
gresa hoy mismo al sitio:

https://vividfaith.com  y elige un lugar 
donde crees que podrías actuar.
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RESILIENTES
TESTIMONIO

E
ra una tarde preciosa, cielo azul, los pajarillos cantaban 

esa mañana. Como cada domingo, y a veces sábado de 

tarde, Noemí salía a dar estudios bíblicos, y ya estaba en 

las lecciones finales con una de sus estudiantes de la Bi-

blia. De repente, empezó a sonar su celular, y le informaron del 

club que hija se había puesto mal de salud y tenía que regresar 

a recogerla. Ella con premura, tuvo que llamar a sus interesados 

para avisarles que iba a llegar algunos minutos más tarde. Re-

cogió a su hija, y después de darle algunos cuidados, la dejó en 

casa con un familiar para que la cuidara. Mientras regresaba a 

sus estudiantes de la Biblia, un perro la mordió, dejándole serias 

heridas que sangraron por la ferocidad del can. Después de esta 

mala experiencia, de repente alguno pensaría en ya no ir a esa 

zona plagada de malos recuerdos, pero ella a pesar de eso, tomó 

las medidas de salud necesarias para curarse. Luego, con mucha 

oración, ella continuó dando estudios en la zona, obviamente con 

algunas medidas para evitar ser mordida, pero además de eso, se 

levantó para continuar llena de fe.

ALABANZA

Confía – Adoradores 4
Habita en mí – Adoradores 4
Maranata – Tema 2024

Y no solo en esto, sino 
también en nuestros 
sufrimientos, porque sabemos 
que el sufrimiento produce 
perseverancia; la perseverancia, 
entereza de carácter; 
la entereza de carácter, 
esperanza. Y esta esperanza no 
nos defrauda, porque Dios ha 
derramado su amor en nuestro 
corazón por el Espíritu Santo 
que nos ha dado”

Filipenses 4:54, NVI

C U LT O Pr. Jimmy Jarita Cruz
Ministerio Joven – Misión Peruana del Lago Titicaca - Unión Peruana del Sur.
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ORACIÓN INTERCESORA
Hoy vamos a clamar a nuestro Señor por 

más fuerzas. Él es la principal fuente de mo-

tivación para seguir adelante a pesar de las 

adversidades. Por eso, vamos a arrodillar-

nos, y les daremos algunos minutos para 

que puedan clamar desde lo más profundo 

de su corazón de forma personal, y luego 

oraremos en voz alta por las hojas de pedi-

dos de oración para cerrar este momento.

MENSAJE
En 2 Reyes 4:1-7, encontramos la his-

toria de una viuda que enfrenta una situ-

ación desesperada. Su esposo, un hombre 

temeroso de Dios, había fallecido, deján-

dola con una deuda que no podía pagar. El 

acreedor amenazaba con llevarse a sus dos 

hijos como esclavos en pago de la deuda, 

esto según el contexto cultural de aquellos 

tiempos. En su desesperación, ella acude al 

profeta Eliseo en busca de ayuda.

La viuda reconoce su necesidad y bus-

ca ayuda en el lugar correcto (vv. 1, 2). Al 

acudir a Eliseo, ella muestra su fe y depen-

dencia de Dios. Lección para los jóvenes: En 

momentos de crisis, el primer paso hacia la 

resiliencia es reconocer nuestra incapacidad 

para solucionar las cosas por nuestra cuenta 

y buscar la dirección y ayuda de Dios.

Eliseo le da una instrucción peculiar: 

recolectar tantos jarros vacíos como sea po-

sible y luego, en la privacidad de su hogar, 

comenzar a llenarlos con el poco aceite que 

tiene (vv. 3-5). A pesar de lo ilógico que 

parece el plan, ella obedece. Lección para 

los jóvenes: La obediencia a Dios, inclu-

so cuando no entendemos completamente 

su plan, es fundamental. La resiliencia se 

construye en la confianza de que Dios sabe 

más que nosotros y tiene un propósito in-

cluso en nuestras pruebas.

El aceite no se detuvo hasta que todos 

los jarros estuvieron llenos, demostrando 

la provisión sobrenatural de Dios (vv. 6, 7). 

La viuda pudo pagar su deuda y vivir de 

lo restante. Lección para los jóvenes: Dios 

provee de maneras inesperadas. Nuestra 

resiliencia se fortalece al experimentar su 

fidelidad y provisión, recordándonos que 

no estamos solos en nuestras luchas.

La historia de la viuda nos enseña que la 

resiliencia no se trata de nuestra fortaleza o 

capacidad, sino de nuestra disposición para 

confiar en Dios, obedecer sus instrucciones 

y depender de su provisión. Queridos jóve-

nes, recuerden que Dios está con ustedes, 

listo para llenar sus “jarros vacíos” con su 

gracia, fortaleza y provisión. La verdadera 

resiliencia se encuentra en una fe llena, for-

talecida mediante la comunión con Dios, 

nuestra correcta relación para cumplir la 

misión, confiando en que Dios obrará en 

y a través de nuestras vidas, no importa 

lo desafiantes que sean las circunstancias.

ESPÍRITU DE PROFECÍA
“La fe es confiar en Dios, creer que él 

nos ama y sabe lo que es mejor para no-

sotros. Así que, en lugar de tener nuestras 

propias vías, debemos sentir que el Señor 

sabe lo que es mejor. Siempre que nos en-

contremos rodeados de nubes 

y oscuridad, debemos recordar 

que una luz está justo detrás. 

Aunque ahora no la podamos 

ver, tenemos la seguridad de que 

está allí. Que cada uno de noso-

tros pueda educar su corazón 

para decir: ‘Confío en ti, Señor; 

sé que tú me amas y harás lo 

que sea mejor para mí’. Nues-

tro Salvador tiene mil formas 

de proveer para nosotros, de las 

cuales nunca sabremos nada si 

no confiamos plenamente en él” 

(La Educación, 229.1).

MANOS A LA OBRA
Alabanza: Pida al director de 

cantos de su iglesia que dirija 

cantos congregacionales relacio-

nados al tema.

Testimonio: Pregunte a la 

congregaciónsi alguna vez las 

dificultades de la vida quisieron 

mermar su fe e inclusive pensa-

ron renunciar a todo a lo que su 

vida cristiana se refiere.

Oración intercesora: En pare-

jas de oración, oren el uno por 

el otro.

Mensaje: Puede formar gru-

pos para responder a la siguiente 

pregunta: ¿cómo vencer cuando 

las pruebas llegan a nuestra 

vida? Y que cada grupo dé una 

respuesta corta o en una frase.
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¡ADOREMOS 
DE VERDAD!

TESTIMONIO

E
n los años de pandemia hubo muchas restricciones, prohibiciones y la crisis aumen-

taba en todos los sentidos. El dinero comenzó a escasear en muchos hogares. Por 

ello, el congreso del Perú aprobó dar un bono de ayuda a las familias necesitadas. 

En el hogar de Marcela, la situación no era diferente. Había muchas necesidades y 

una prioridad era pagar los estudios de su hijo. Sin embargo, faltaba cierto monto de dinero 

para completar la mensualidad. 

Era fin de mes y, como todos los sábados, Marcela se dirigía a la iglesia a adorar a Dios 

y a ser fiel en sus diezmos. Pero aquel sábado era distinto. Ella estaba preocupada por los 

estudios de su hijo. La cantidad de su diezmo era el monto que faltaba para completar la 
ALABANZA

Me entregaré – CD Joven 2014
Fe en acción – Adoradores 2018
Confía – Adoradores 2020

Sadrac, Mesac y Abed-
nego respondieron y dijeron 
al rey Nabucodonosor: ‘No 
necesitamos darte una 
respuesta acerca de este 
asunto. Ciertamente nuestro 
Dios a quien servimos puede 
librarnos del horno de fuego 
ardiente; y de tu mano, oh 
rey, nos librará. Pero si no lo 
hace, has de saber, oh rey, que 
no serviremos a tus dioses ni 
adoraremos la estatua de oro 
que has levantado’”

Dan. 3:16-18 LBA

C U LT O Johnatan Miguel Marrufo Peralta
Ministerio Joven – Misión Sur Oriental del Perú – Unión Peruana del Sur
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Ciertamente los riesgos son muy elevados, 

incluyendo condiciones climáticas extremas, 

riesgos para la salud, violencia y explotación 

por parte de traficantes de personas o grupos 

extorsionadores. A menudo, “las maras” u 

otras bandas criminales organizadas, cap-

turan a estos inmigrantes y, después de tor-

turarlos, piden un rescate a sus familiares. 

Estos mercenarios piden cuantiosas sumas 

de dinero por la vida de los rehenes. Estos 

delincuentes condicionan la vida de otros 

con el objetivo de obtener dinero. Nuestra 

reacción ante estas situaciones sin duda es 

de desagrado y repulsión. Sin embargo, po-

demos estar cometiendo el mismo principio, 

“condicionar a las personas”.

Sin darnos cuenta, desde pequeños apren-

demos a condicionar a otros. ¿Cuántas veces 

hemos condicionado a nuestros amigos o 

familiares? Por ejemplo, cuando un padre le 

dice a su hijo: “si sacas buenas calificacio-

nes, te compraré el último iPhone”. 

Aunque esta situación pareciera insig-

nificante, llevémoslo al plano espiritual. 

¿Cuántas veces hemos condicionado a Dios? 

¿Cuántas veces hemos escuchado decir: 

“Señor, si me sanas, entonces te entregaré mi 

vida entera a través del bautismo? Muchas 

veces, buscamos recibir algo por parte de 

Dios a cambio de  nuestras buenas acciones.

¿Será correcto buscar retribuciones 

por nuestra adoración a Dios? ¿Qué 

pasa cuando no recibimos lo que hemos 

esperado? La frustración, el enfado surgen 

de un corazón condicionado. ¿Cuál crees 

qué será la verdadera adoración?

mensualidad. Su corazón vacilaba, y en 

ese momento recordó todas las veces que 

el Señor la guio y como en situaciones tan 

apremiantes, la mano poderosa de Dios la 

sostuvo. Marcela, se mantuvo firme y fiel 

en el Señor. Al momento de dar su diezmo, 

ella lo dio con un corazón agradecido. 

Lo maravilloso de esta historia es que 

días después, Marcela, recibió la noticia 

que había sido aprobada para el bono del 

estado. Cuando se acercó al banco y tuvo 

el dinero, ella se asombró al darse cuenta 

de que lo recibido era la misma cantidad 

de su diezmo. Con dicho monto se pudo 

completar la mensualidad de su hijo.

Sé fiel al Señor, mantente firme en él y 

verás las maravillas que hará en tu vida.

ORACIÓN INTERCESORA
En muchas ocasiones, como jóvenes en-

frentamos vicisitudes. En muchos casos, las 

pruebas atentan contra nuestra fe. Por ello, 

que el motivo de nuestra oración sea la per-

manencia en Dios. Que el Señor nos ayude 

a adorarlo en cada momento bueno o malo.

MENSAJE
Tras la búsqueda del sueño americano, 

innumerables personas atraviesan grandes 

desafíos. Muchos intentan cruzar la fronte-

ra a través de áreas desérticas, montañosas 

o boscosas, donde es menos probable que 

sean detectadas por las autoridades. Otros 

recurren a intermediarios, conocidos como 

“coyotes”, quienes conocen rutas y puntos 

débiles en la seguridad fronteriza. 

Sé fiel al Señor, 

mantente firme en él y 

verás las maravillas que 

hará en tu vida.
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de testificar de la gloria de Dios. Pero, es 

nuestra responsabilidad salvaguardar el ho-

nor de nuestro Padre celestial” (El Cristo 

triunfante, p. 180).

MANOS A LA OBRA
Alabanza: Pide a dos jóvenes que dirijan 

juntos los cánticos.

Testimonio: Puedes comenzar pregun-

tando: ¿Cómo podemos adorar a Dios en 

medio de las pruebas? ¿Alguna vez has 

estado en una situación apremiante donde 

se han confrontado tus principios cristia-

nos? Invítalo a compartir su testimonio. 

Termina con un texto bíblico.

Oración intercesora: Forma grupos de 

tres con personas que nunca hayan orado 

juntas. Hagan una sola oración conjunta. 

Anoten los pedidos de los demás para se-

guir orando por ellos.

Mensaje: Como introducción, puedes 

colocar un video sobre las dificultades de 

las inmigraciones a EE. UU. Puedes comen-

zar tu tema haciendo preguntas respecto a 

una verdadera adoración y sus implica-

ciones. Además, puedes preparar material 

didáctico para presentar el mensaje. Las 

imágenes o fotos ayudarán mucho. Al final, 

puedes entregar un marcador de Biblia u 

otro incentivo que promueva la fidelidad a 

Dios y la verdadera adoración.

has de saber, oh rey, que no serviremos a 

tus dioses ni adoraremos la estatua de oro 

que has levantado” (Dan. 3:18, LBA). La 

adoración de Sadrac, Mesac y Abed-nego 

no se basaba en las cosas que podían obte-

ner o en la protección que Dios les podía 

brindar. Su adoración, su amor a Jehová era 

incondicional.

Una adoración incondicional implica 

amar sin límites, sin retribuciones, sin con-

diciones. Rompe los esquemas, las prácti-

cas y las formas de amar de las personas. 

“No busca lo suyo, no se irrita, no toma en 

cuenta el mal recibido” (1 Cor. 13:5, LBA)”. 

Adoremos de verdad: ¿Cuáles son los mo-

tivos de tu adoración a Dios? ¿Alguna vez, 

haz dicho en tu corazón: “Señor, si me va 

bien en la universidad, entregaré mi vida 

a tu servicio”? Quizás, en algún momento 

hemos condicionado a Dios. 

Sin embargo, el Señor nos invita a adorarlo 

de verdad. Miremos hacia atrás, Él es nuestro 

Creador y nuestro Redentor. Eso debe ser 

suficiente para estar firmes, inamovibles ante 

las adversidades. Por eso, amemos incondi-

cionalmente, adoremos de verdad.

ESPÍRITU DE PROFECÍA
“Las pruebas vendrán a cada uno de no-

sotros. No sabemos cuántos han de estar 

en puestos especiales ni donde habremos 

doblaron sus rodillas ante la estatua, cor-

rompiendo así su adoración. 

Es fácil justificar nuestras acciones. 

Nuestros personajes pudieron cavilar en 

su corazón y argumentar que “solo dobla-

remos nuestras rodillas por formalismo. 

Además, Nabucodonosor nos ha dado mu-

cho”. Sin embargo, ellos se mantuvieron 

inamovibles, sin inclinarse ante la estatua. 

Las riquezas, la posición o el poder no po-

dían conmover su fe en Dios.

Adoras o mueres: Nabucodonosor los 

condicionó, una práctica común en los se-

res humanos, “Todo el que no se incline 

ante ella ni la adore será arrojado de in-

mediato a un horno en llamas” (Dan. 3:6, 

NVI). Pero la fidelidad de estos jóvenes 

estaba fundada en un amor incondicional 

hacia Dios. Adoraban a Dios sin esperar 

recibir algo a cambio.

Primero, el texto bíblico presenta la fe de 

estos jóvenes: “No necesitamos darte una 

respuesta acerca de este asunto. Ciertamente 

nuestro Dios a quien servimos puede librar-

nos del horno de fuego ardiente; y de tu 

mano, oh rey, nos librará” (Dan. 3:16, 17, 

LBA). Ellos habían visto el poder de Dios a 

lo largo de sus vidas. Por ende, estaban con-

fiados que su Dios los iba a proteger.

Segundo, el siguiente pasaje muestra la 

esencia del cristianismo. “Pero si no lo hace, 

Puestos a prueba: en el libro de Daniel, 

capítulo tres, se relata la historia de sus 

tres amigos: Sadrac, Mesac y Abed-nego. 

A ellos, Dios los había bendecido. Por in-

tervención divina habían sido hallados diez 

veces más sabios y saludables que los otros. 

El capítulo tres indica que todos, al 

sonar los instrumentos musicales, debían 

adorar a la estatua: “Tan pronto como 

escuchen la música de trompetas, flautas, 

cítaras, liras, arpas, zampoñas y otros ins-

trumentos musicales, deberán inclinarse 

y adorar la estatua de oro que el rey Na-

bucodonosor ha mandado erigir. Todo el 

que no se incline ante ella ni la adore será 

arrojado de inmediato a un horno en lla-

mas” (Dan. 3:5, 6, NVI). Aparentemente, 

Nabucodonosor les había dado muchas 

cosas. Y ahora, ellos estaban en una po-

sición apremiante: obedecer a Dios o a 

Nabucodonosor. 

El libro menciona que los que estaban 

reunidos en Dura para la dedicación de 

la estatua eran: “los sátrapas, prefectos, 

gobernadores, consejeros, tesoreros, jue-

ces, magistrados y demás oficiales de las 

provincias” (Dan. 3:2, NVI). En este con-

texto, es probable que el rey de Judá es-

tuviera presente, pues era una provincia 

vasalla del imperio Babilónico. Y todos, 

aún el rey de Judá, al escuchar la música, 
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SEA EVIDENTE

TESTIMONIO

F
rancisco asistía a la iglesia y parti-

cipaba de las actividades de los jó-

venes solo por Cecilia. El gusto que 

Francisco tenía por Cecilia lo hacía 

participar de casi todas las actividades de 

los jóvenes. En cierta ocasión, los jóvenes 

planificaron apoyar al asilo de la ciudad. 

Francisco fue con los jóvenes, con tal de 

estar cerca de Cecilia. Cuando el programa 

inició, Francisco se apoyó en la pared del 

salón y espero que terminara, pero en un 

momento, una enfermera trajo a un anciano 

en silla de ruedas y le dijo a Francisco que 

lo cuidara por un momento. El anciano te-

nía el aspecto de estar paralitico. Francisco 

accedió y la enfermera se fue. En un mo-

mento, cuando Francisco miraba a Cecilia, 

él sintió que una mano fría lo tomaba de 

la mano y se asustó. Era el anciano que se 

agarró con fuerza de la mano de Francis-

co. Él quiso zafarse, pero no pudo y pensó 

que el anciano se cansaría. Pero al acabar 

el programa vino la enfermera y se llevó al 

anciano. Estos programas se repitieron por 

varias semanas y también el anciano que se 

aferraba a la mano de Francisco. Pero un 

día, Francisco se apoyó en la pared como 

siempre lo hacía y espero que la enfermera 

trajera al anciano. Pero ella no vino con el 

anciano y él preguntó por el señor de la silla 

de ruedas. Ella le contó que hacía unos días 

había fallecido, pero le comentó que su nie-

ta estaba recogiendo las cosas de su abuelo. 

Luego, vino la enfermera con la nieta y la 

esta le agradeció por cuidar de su abuelo y 

le dijo: “Mi abuelo me contaba con mucho 

esfuerzo, que Jesús cada tarde venia cerca 

de él y él se aferraba de su mano”. Francis-

co atinó a decir: “Yo no soy Jesús”. Pero la 

nieta le dijo “para mi abuelo lo fuiste”.

ORACIÓN INTERCESORA
Podemos agruparnos de a cinco personas 

y orar para que nuestra vida tenga sentido. 

Que lo que creemos lo podamos poner en 

práctica. Que cada día y en cada instante 

reflejemos al Señor Jesucristo. Que nues-

ALABANZA

Ser como Jesús – Adoradores 3
Buscas – Conexión cielo
Maranata – Tema 2024

Que su amabilidad 
sea evidente a todos. 
El Señor está cerca”

Filipenses 4:54, NTI

C U LT O Midhuart Montesinos 
Ministerio Joven – Misión Central del Perú - Unión Peruana del Sur.
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tu(su) amabilidad sea evidente a todos”. 

Primero, ser cristiano es tener presente 

a Cristo en todos los aspectos de nuestra 

vida y, en segundo lugar, ser cristiano es 

pensar en el prójimo. No podemos ser cris-

tianos y ser indiferentes a la necesidad de 

los demás. Porque lo primero que el Espí-

ritu Santo hace en nuestra vida es cambiar 

el egoísmo y poner en su lugar amor. No 

como sentimiento o palabra. Este amor te 

lleva a la acción.

Por eso, el apóstol Pablo nos exhorta a 

ser amables. La amabilidad no es otra cosa 

que pensar, sentir y actuar por el bien del 

otro, sin importar si esas personas corres-

ponden a tu amabilidad o no lo hacen. En 

cierta ocasión dijo: “¿qué mérito tienen 

hacer el bien a quienes te hacen bien? Aun 

tros actos, palabras y sentimientos sean 

movidos por el Espíritu Santo. 

MENSAJE
Estamos viviendo la vida cada vez más 

rápido y la sociedad nos hace correr tras ob-

jetivos y metas, que casi no tenemos tiempo 

para otra cosa. Pero también hay otro grupo 

de personas que solo están sumidos en sí 

mismos. Puede que seas tú o puede que sea 

yo. Pero ante este mundo que corre y nos 

hace correr, surge una pregunta: ¿cómo la 

gente puede constatar que somos cristianos? 

Por nuestras creencias, por nuestra adoraci-

ón, por nuestros programas o por nuestra 

asistencia a la iglesia. Porque leemos la Biblia 

y oramos. ¿Será que eso da evidencia de que 

somos cristianos? El texto bíblico dice “que 

cemos nada por el otro, nos estamos en-

gañando. Por más duro que suene esto, 

es la realidad. Querido joven o quien está 

escuchando esto, tenemos que ser como 

Jesús, no dije perfectos, ser como Jesús. Él 

tenía compasión por la gente y era movido 

a actuar por ellos. Para la próxima vez cuan-

do digas “soy cristiano” o “amo a Dios”, 

piensa si estás haciendo algo por el otro. 

Que todos conozcan que eres un cristiano 

por lo que haces y no por lo que dices.

ESPÍRITU DE PROFECÍA
“La comunión con Dios ennoblecerá el 

carácter y la vida. Los hombres verán que 

hemos estado con Jesús como lo notaron 

en los primeros discípulos” (El ministerio 

de curación, p. 409).

MANOS A LA OBRA
Alabanza: Puedes responsabilizar a una 

familia para que dirija los cantos.

Testimonio: Pregunta a la congregación-

si alguna vez fueron confundidos con Jesús 

y si alguien puede contar cómo se siente ser 

comparado con Jesús.

Oración intercesora: Orar por familias 

o personas afines.

Mensaje: Puedes formar grupos para 

responder a la siguiente pregunta: ¿cómo 

la gente puede constatar o evidenciar que 

somos cristianos? Y que cada grupo dé una 

respuesta corta o en una frase.

los pecadores actúan así”. Ahora, el mensa-

je bíblico es claro, que nuestra amabilidad 

sea evidente a todos. 

No puedes ser conocido por ser gen-

til, bondadoso o amable por los demás, 

pero tu familia tiene otro concepto de ti. 

Te digo por experiencia lo siguiente: si no 

eres amable con los tuyos y lo eres con 

los demás, un día te cansarás y dejarás de 

hacerlo. Pueda que tengas una familia difí-

cil, pero si no lo haces ahí, no pienses que 

cuando tengas tu familia será diferente. No 

lo será. Por más que no lo merezcan, tú 

siempre actúa con amabilidad hacia ellos. 

Esto te dará alegría y alimentará tu espíritu.

No podemos predicar del amor de Dios, 

o decir que amamos a Dios o incluso gritar 

maranata, y no hacer nada por los demás. 

No tiene sentido; y cuando algo no tiene 

sentido, muy pronto lo dejarás de hacer. 

Ser cristiano no es solo reunirnos en la 

iglesia o el GP para orar y leer la Biblia, es 

también para planificar como ayudar a los 

que nos necesitan. Cuantos jóvenes que 

ya no vienen a la iglesia necesitan nuestra 

visita, cuantos enfermos que necesitan de 

nuestra simpatía, cuantas familias no tie-

nen que comer, cuánta gente duerme en 

la calle con poco abrigo. Hay gente desa-

nimada, sin ilusión, que solo necesita ser 

escuchada; otros solo necesitan un abrazo 

y otros solo necesitan palabras de ánimo.

Si decimos que amamos a Jesús y no ha-
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TESTIMONIO

E
sto ocurrió en El Salvador. Un domin-

go familiar, Mauricio decidió visitar a 

su padre para cenar. En ese momento se 

presentó un problema en la calle, donde 

varias personas intercambiaron disparos. Desa-

fortunadamente, él salió a proteger a su familia y 

recibió dos impactos de bala, uno en la pierna y 

el otro en su costado izquierdo, que le destruyó 

el páncreas, intestino grueso y bazo. Mauricio 

ingreso a máxima urgencia al hospital debido a la 

gran hemorragia interna que sufrió, pasó un mes 

en un coma inducido, tiempo en que su vida se 

puso en pausa. Él fue sometido a 14 operaciones, 

para las cuales más de 20 personas mostraron 

su solidaridad al donar sangre, suministro que 

COMPARTIENDO 
VIDAS

ALABANZA

Fe en acción – Adoradores 3
Mi Pastor – Adoradores 4
Maranata – Tema 2024

Nadie tiene amor 
más grande que el 
que da la vida por sus 
amigos”

San Juan 15:13, NVI

C U LT O Pr. Sergio Vargas Maca.
Ministerio Joven – Asociación Peruana del Sur - Unión Peruana del Sur.
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por sus propias familias a causa de la en-

fermedad, ya que había un prejuicio de 

que las enfermedades eran producto de 

sus pecados. Jesús conocía la necesidad de 

ellos, el dolor profundo de sus corazones, 

por lo que, el Salvador también fue capaz 

de restaurar el hogar de ellos. 

Ya estaba anocheciendo en ese lugar de-

sierto, y las personas no se iban a casa, no 

se cansaban de escuchar las enseñanzas de 

Jesús, incluso perdieron el apetito y en todo 

el día, ni ellos ni Jesús habían comido. Los 

discípulos le pedían a Jesús que despidiera 

a la gente y que se pudiera alimentar, pero 

la demanda era grande y Jesús seguía aten-

diendo a la multitud. Sus discípulos una vez 

más le insistieron que despidiera a la gente 

porque aquellas personas tampoco se habían 

alimentado y debían ir a sus casas a comer. 

Pero “Jesús les dijo: No tienen necesidad 

de irse; dadles vosotros de comer” (Mateo 

14:16). Andrés le respondió a Jesús: “aquí 

está un muchacho que tiene cinco panes 

y dos peces; más ¿qué es esto para tantos? 

(Juan 6:9). Por supuesto, esto no sería sufi-

ciente para la gran multitud. Sin embargo, 

Jesús dio gracias a Dios por la comida y cada 

persona que se acercaba a verle recibió ali-

mento. El pan y los peces se multiplicaron 

hasta que todos comieron hasta saciarse, e 

incluso sobró comida (Juan 6:11-13). Esto 

es asombroso porque la Biblia menciona que 

asistieron cinco mil hombres, sin contar mu-

jeres y niños (Mateo 14:21). Algunos erudi-

tos creen que la multitud podría haber sido 

de entre quince mil y veinte mil personas.

le salvó la vida. Mauricio expresa estar en 

deuda con Dios y con cada uno de los do-

nantes por el resto de su vida, y cada vez 

que tiene la oportunidad, les agradece por 

permitirle estar de nuevo con su familia. Él 

dejó el siguiente mensaje: “Invito a todas las 

personas a ser donantes altruistas de sangre 

para salvar cientos de vidas, y unir familias 

de nuevo, porque con ese gesto regalan otra 

oportunidad de vida”. 

ORACIÓN INTERCESORA
En este momento, hay muchas personas 

en una cama de hospital esperando una 

intervención quirúrgica, y para proceder 

les solicitan varias unidades de sangre y así 

poder salvar aquellas vidas. Para muchas 

familias es difícil encontrar algún donante. 

Oremos por estas personas que sufren y 

también para que haya más donantes de 

sangre en nuestra iglesia. 

MENSAJE
En San Juan 6:1-14, encontramos una 

historia muy conocida: “La alimentación 

de los cinco mil”. En la primera parte, 

señala que las grandes multitudes seguían 

a Jesús porque sabían que él los podía sa-

nar de todas sus enfermedades y dolencias; 

las personas dejaron todo, salieron de las 

grandes ciudades para estar cerca de él. 

Jesús tuvo compasión de ellos y jamás po-

día negarse a hacer algo por aquellas per-

sonas que estaban desesperadas en busca 

de sanidad y restauración. Probablemente, 

muchos de ellos habían sido rechazados 

gre a través del Proyecto Vida por Vidas de 

la iglesia, y cómo se han sentido después de 

compartir parte de su vida con los demás.

Oración intercesora: formen grupos de 

oración, de por lo menos 5 personas. 

Mensaje: Puedes poner algunos videos 

impactantes de los jóvenes de la iglesia 

donando sangre, luego hacer la siguiente 

pregunta: ¿cuáles crees que son los pre-

juicios para no donar sangre? Y que los 

jóvenes puedan dar una respuesta corta o 

en una frase.

El Señor Jesús no tenía necesidad de de-

pender de sus discípulos, ni tampoco de los 

panes y los peces del niño para alimentar 

y atender la necesidad de las personas. Él 

simplemente podría hacer el milagro, sin 

embargo, el Señor usó los recursos de ellos, 

o del muchacho, para mostrarles que todo 

lo que está en nuestras manos es para ayu-

dar a los demás, y que debemos hacerlo 

con amor. Y lo poco o mucho que compar-

timos, será de gran bendición para aquellos 

que lo necesitan.

De la misma manera, hay muchas per-

sonas en el hospital esperando que alguien 

pueda donar una unidad de sangre. ¿Sabes 

una cosa? Jesús ya lo dio todo para que tú 

solo dones un poco. Está en tus manos sal-

var la vida de una persona o de una familia. 

ESPÍRITU DE PROFECÍA
El Señor dice: “Dad, y se os dará”. “El 

que siembra con mezquindad, con mez-

quindad también segará; y el que siembra 

generosamente, generosamente también 

segará…. Y puede Dios hacer que toda 

gracia abunde en vosotros; a fin de que, 

teniendo siempre toda suficiencia en todo, 

tengáis abundancia para toda buena obra 

(El Deseado de todas las gentes, p. 334).

MANOS A LA OBRA
Alabanza: Pide al director de cantos de 

tu iglesia que dirija cantos congregaciona-

les relacionados al tema.

Testimonio: Puedes preguntar si alguna 

vez tuvieron la oportunidad de donar san-
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Dar importancia 
a lo que es 

importante

“Y Jesús, teniendo misericordia de él,  
extendió la mano y le tocó” (Marcos 1:41).

S
i miramos a nuestro alrededor, descubriremos a jóvenes que necesitan un toque 
sanador, ánimo, reconocimiento, seguridad y esperanza. Su toque tiene el poder 
de transformar sus vidas. Cuando los jóvenes saben que alguien cree y confía en 

ellos y los acepta, emplearán todo su potencial. El amor y la compasión caracterizan un 
liderazgo eficaz que hace una diferencia positiva y duradera. 

Una historia que podría ser real…
Marcelo ama a los jóvenes. Le gusta su 

trabajo en el departamento joven, le gusta 
planificar programas, pero, sobre todo, 
ama a los jóvenes. Solo hay un problema: 
los jóvenes no saben que él los ama.

Él comenzó a notar eso cuando un 
joven le dijo: “Marcelo, usted pasa tanto 
tiempo planificando esos programas 
fantásticos que nunca tenemos tiempo 
para pasar juntos. Parece que en el 
Ministerio Joven lo más importante es 

hacer programas y eventos. El grupo 
extraña su presencia, la convivencia 
y amistad”. 

Eso hizo que Marcelo reflexionara y 
comprendiera que siempre estaba muy 
ocupado y que ya no tenía tiempo para 
conversar y conocer de verdad a los jó-
venes. Incluso algunos jóvenes estaban 
ausentes y otros habían llegado y él ni 
siquiera sabía sus nombres.  

Finalmente, Marcelo comprendió que 
debería estar con el grupo en actividades 

Elmar Storck Borges.
Líder de Jóvenes de la Unión Sur brasileña.A R T Í C U L O
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joven está en la iglesia, pero no se in-
volucra en nada y no logra crear lazos 
de amistad. Ese tipo de joven, si no se 
lo cuida, pronto tendrá otro grupo de 
jóvenes, jóvenes de los que necesitamos 
preocuparnos: los alejados. Es un gran 
error pensar que nuestros jóvenes son 
solo los que asisten con frecuencia a la 
iglesia. No podemos dejar atrás a los que 
un día estuvieron con nosotros. No po-
demos desistir de ellos, por eso, el líder 
necesita crear programas y estrategias 
para atraerlos nuevamente. 

Y recordando que muchos solo volve-
rán si se los busca donde están. No los 
invite solo para que vengan a la Iglesia. 
Visítelos en su casa, eso les demostrará 
cuán importantes y amados son. 

Conozca la historia de cada uno: po-
demos hacer nuestras actividades para 
todos, pero sin olvidar hacer que cada 
uno se sienta único. ¿Cómo hacerlo? 
Sepa cosas básicas sobre cada joven, 
por ejemplo: llamarlo por el nombre, 
saber cuántos años tiene y qué estudia, 

más allá de las paredes de la iglesia. Solamente así los jóvenes podrían realmente 
saber cuánto los apreciaba.

Ser líder de jóvenes de la Iglesia Adventista del Séptimo Día es organizar, capacitar, 
hacer programas, campamentos y muchos otros eventos. Pero no podemos olvidarnos 
de darle importancia a lo realmente importante, que es el joven. Y, cuando estamos 
unidos a ellos, logramos conducirlos más fácilmente hasta Jesús. 

actividades fuera de la iglesia durante 
la semana. Esos encuentros serán más 
informales, harán que la intimidad y la 
amistad se desarrollen mejor. 

Finalmente, entendemos que a los 
jóvenes no les importa cuánto sabe us-
ted hasta descubrir cuánto se preocupa 
por ellos. Sea amigo, esté disponible, 
muestre a Jesús a través de sus actos 
y el amor por cada uno de ellos. Con 
seguridad eso los llevará a ver a Jesús 
en su liderazgo. Dé importancia a lo más 
importante y ¡éxito!

Maranata,

si la familia es de la iglesia o no, si tiene 
novia/o, si trabaja. Esas informaciones 
serán importantes para tener una idea 
de cómo podemos ayudar y apoyar de 
forma personal a cada uno de los jóvenes.

Mantenga contacto con los jóvenes 
fuera de las reuniones regulares de la 
iglesia: la Escuela Sabática y el Culto 
Joven son dos ejemplos de actividades 
semanales de nuestra iglesia. Claro que 
hacer de esos programas un momento 
de integración y crecimiento espiritual es 
fundamental. Pero, los jóvenes necesitan 
más. Reducir el ministerio joven solo al 
sábado no es suficiente. Por eso, cree 

Tiempo: dedique tiempo a estar con 
ellos. No es posible ser íntimo de una 
persona sin estar con ella de forma física 
y real. Hoy en día es importante dejar 
claro la forma de “estar cerca”, porque 
las redes sociales nos dan una sensación 
falsa de cercanía, de estar participando 
y sabiendo de la vida del otro, pero la 
verdad es la siguiente: las amistades ver-
daderas se construyen cuando se tiene 
la vista uno en el otro, cuando se puede 
ofrecer un hombro para que nuestro 
amigo llore, cuando fluye la conversa-
ción sin tener un horario para terminar. 
Tiempo, dedique tiempo a sus jóvenes, 
de manera colectiva e individual.

Sepa quiénes son los jóvenes acti-
vos e inactivos: es importante que el 
líder sepa cuáles son los jóvenes que 
siempre están en la iglesia, en qué están 
involucrados y quiénes son amigos. Eso 
le dará al líder una idea de qué tipo de 
actividad necesita hacer en el grupo de 
jóvenes y quién se identifica con quién. 
La mayor alerta debe ser notar que un 

ALGUNOS CONSEJOS PARA SER VERDADERAMENTE 
AMIGO DE LOS JÓVENES:
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SAL Y 
LUZ

TESTIMONIO:

E
n el año 2022 una joven profesora 

ingresó en una nueva escuela para 

trabajar. En su empleo nuevo, la jo-

ven expuso a sus colegas y superio-

res que era cristiana y que le gustaba mucho 

cantar. Después de un tiempo, recordando 

lo expresado, la directora de la escuela la 

invitó a cantar en la noche cultural de la 

escuela, que era el evento más importante 

del año, pero todavía el día y el horario 

estaban por definirse. Para su sorpresa, el 

día y horario elegido fue un viernes de no-

che, y su entusiasmo se desvaneció. Ahora 

tenía que tomar una decisión, o cantaba y 

cedía a la presión de la escuela y del grupo 

o se mantenía fiel a sus principios y testi-

ficaba. Su decisión estuvo de acuerdo con 

sus principios y no cantó. Durante el resto 

del año, ese testimonio hizo eco en muchas 

Vosotros sois la sal de la tierra; pero si la 
sal se desvaneciere, ¿con qué será salada? 
No sirve más para nada, sino para ser echada 
fuera y hollada por los hombres. Vosotros 
sois la luz del mundo; una ciudad asentada 
sobre un monte no se puede esconder. Ni 
se enciende una luz y se pone debajo de un 
almud, sino sobre el candelero, y alumbra 
a todos los que están en casa. Así alumbre 
vuestra luz delante de los hombres, para que 
vean vuestras buenas obras, y glorifiquen a 
vuestro Padre que está en los cielos”

Mat. 5:13-16

ALABANZA:

Misión: Adoradores 4 2019
Sal de la Tierra: CD Joven 2006
Yo voy: CD Joven 2022

C U LT O André Pinheiro
Ministerio Joven – Asociación Norte Catarinense
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nunca pasa desapercibida? Como jóvenes 

cristianos, debemos tener características se-

mejantes a la sal. Primero, la sal es antisép-

tica, inhibe la descomposición y la putrefac-

ción de los alimentos. De la misma forma, 

nosotros fuimos llamados para impedir que 

el mundo se autodestruya, nuestra presencia 

debe ser un gran freno moral en este mundo 

malo en el que vivimos. En segundo lugar, 

la sal otorga sabor a los alimentos; a nadie le 

gusta una comida muy salda o una comida 

insípida. Y una de las preguntas que tene-

mos que hacernos todos los días es: ¿hemos 

sido sal en la medida justa en la vida de las 

personas que entran en contacto con noso-

tros? Recuerden que no debemos ser ni más 

ni menos, debemos estar allí en la medida 

justa, imprimiendo en la mente y el cora-

zón de las personas una influencia positiva. 

En tercer lugar, la sal tiene la capacidad de 

provocar sed en las personas. Hoy vivimos 

en un mundo caído donde la gente no tiene 

más sed por las cosas del Cielo, y entonces 

es ahí donde debemos insertarnos, infiltrar-

nos y provocar en las personas el deseo de 

estar más cerca de Dios, de tener una relaci-

ón con él. Un joven cristiano siempre debe 

ser una influencia mayor en el ambiente en 

el que actúa, siempre influenciando en vez 

de ser influenciado. 

Jesús, en su Palabra, también nos llama 

la atención para ser la luz. Y la luz tiene 

personas que recibieron orientación acerca 

del mandamiento del sábado. Para sorpresa 

de todos, al siguiente año todos los eventos 

de la escuela se pasaron de los viernes de 

noche a otros días por la influencia espec-

tacular que había dado esa profesora.

ORACIÓN INTERCESORA
Hoy separaremos un tiempo para orar 

por todos los jóvenes que pueden dar tes-

timonio y lo harán por medio de su vida en 

todos los lugares que donde estén.

MENSAJE:
¿Se pusieron a pensar que la sal ejerce 

influencia sin ser vista? ¿Y aunque no se vea 

diferentes y que resplandecemos la luz de 

Jesús. Nuestro foco debe ser estar cada vez 

más cerca de Cristo para que su luz brille 

a través de nosotros. “Así alumbre vuestra 

luz delante de los hombres, para que vean 

vuestras buenas obras, y glorifiquen a vues-

tro Padre que está en los cielos” (Mat. 5:16).

ESPÍRITU DE PROFECÍA
“Lleven la luz a dondequiera que vayan; 

muestren que tienen fortaleza de propósito, 

que no son indecisos, ni se dejan llevar fá-

cilmente por las persuasiones de los malos 

compañeros. No den presto asentimiento 

a las sugestiones de los que deshonran a 

Dios; antes bien traten de reformar, restau-

rar y salvar a las almas del mal” (Mensajes 

para los jóvenes, p. 20). 

MANOS A LA OBRA
Alabanza: pídales a uno o dos ancianos 

y a uno o dos jóvenes que dirijan juntos la 

alabanza.

Testimonio: puede comenzar pregun-

tando: “¿Alguna vez tuviste que mante-

nerte fiel a tus principios delante de un 

grupo?” Luego, pregunte si alguien quiere 

contar cómo reaccionó frente a esa presión. 

Oración intercesora: separe un momen-

to de oración individual para que cada jo-

ven le pida fuerzas a Dios para dar su testi-

monio frente a la presión del mundo.

Mensaje: puede proponer una conversa-

ción a partir de la pregunta: “¿Alguien fue 

presionado a romper algún principio por la 

presión de algún grupo?”

algunas funciones primordiales, sirve de 

guía, como una advertencia y debe ser vista 

por todos. Es interesante pensar que esa luz 

nos sirve de modelo para lo que decimos y 

hacemos, o sea, nuestras palabras y nues-

tras buenas obras. De la misma forma que 

la sal, para ser útil necesita conservar su sa-

linidad, la luz para alumbrar no puede ser 

escondida. Debemos ser la luz del mundo 

y nuestra luz debe reflejar siempre a Cristo. 

Para influenciar al mundo, la iglesia nece-

sita ser antes de hacer. Predicar a los ojos 

antes que a los oídos, tener la vida correcta 

y no solo la doctrina correcta. Jesús hace 

dos advertencias en su parábola, una para 

que seamos sal y otra para ser luz.

La advertencia para ser sal es mucho más 

sencilla y certera: “Tengan cuidado de no 

perder el sabor”, recuerden que la sal solo 

cumplirá su función si es diferente a la sus-

tancia en la que actúa. Si la sal pierde su 

salinidad, solo sirve para ser lanzada fuera 

y ser pisada por los hombres. De manera 

muy simple, quiero decirles que nuestra 

identidad, nuestro “sabor”, se obtiene en 

el hecho de ser semejantes a Jesús, cada día 

más parecidos a él, influenciando al mundo 

por nuestra manera de vivir, esparciendo 

amor, gracia y misericordia donde estemos. 

La advertencia hacia la luz no podría ser 

otra: “Nunca dejes de brillar”. La luz solo 

tiene sentido si brilla; si no brilla, perdió el 

sentido y su función. Con esto me gustaría 

decir que Jesús no tiene discípulos secre-

tos; por medio de nuestra vida y nuestro 

testimonio, debemos mostrar que somos 
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Conexión de la fe en 
la realidad digital

animadas, relaciones aparentemente per-

fectas. Cada posteo parecía una obra de arte 

cuidadosamente planeada para mostrar 

solo el lado bueno de sus vidas. Él se sentía 

cada vez más fuera de lugar e insatisfecho 

con su propia vida, que parecía común y 

sin brillo comparándola con la de ellos.  

Con el tiempo, esa discrepancia comen-

zó a afectar su fe. Él se preguntaba dónde 

estaba Dios en medio de toda esa perfec-

ción superficial. ¿Por qué su vida no se 

parecía a la de los demás? Él comenzó a 

TESTIMONIO:

A 
los 17 años, Lucas entregó su vida a Cristo poco antes 

de terminar la enseñanza media. Cuando entró en 

la facultad, estaba lleno de expectativas y animado 

por iniciar esa nueva fase en su vida. No tenía la cos-

tumbre de ingresar a las redes sociales, pero en la nueva fase 

era común en el grupo tener como base de las relaciones la 

participación en las redes sociales. Sin embargo, al dedicarse 

más a las redes sociales, especialmente a Instagram, comenzó 

a notar una discrepancia entre la vida que veía en línea y la 

realidad a su alrededor.

Al conectarse, veía fotos y videos de amigos y conocidos 

que parecían tener una vida perfecta: viajes increíbles, fiestas 

cuestionar si a Dios realmente le impor-

taba su vida, si realmente su presencia 

estaba con él.

De a poco, Lucas se fue apartando de la 

iglesia y su fe. Se sentía desconectado de 

Dios, como si este estuviera muy lejos para 

para que le importe la vida de Lucas, quien 

se sentía atrapado en una vida común y 

llena de imperfecciones. Comenzó a buscar 

valor y significado en los comentarios y 

“me gusta” de Instagram, en vez de volver-

se a Dios en busca de ánimo y dirección. 

ALABANZA:

Testimonio de amor
Brillar por ti
Hablar con Dios

Mirad, pues, con 
diligencia cómo andéis, no 
como necios sino como 
sabios, aprovechando bien el 
tiempo, porque los días son 
malos”

Efesios 5:15, 16

C U LT O Jederson Zukovski
Ministerio Joven – Asociación Norte Paranaense 
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éxito en la intersección entre la fe y la re-

alidad digital, aprovechando las oportu-

nidades para el crecimiento espiritual y el 

testimonio cristiano. 

DESARROLLO:
1. Ética e integridad en línea:

Base Bíblica: “Si, pues, coméis o bebéis, o 

hacéis otra cosa, hacedlo todo para la gloria 

de Dios” (1 Corintios 10:31).

Enfoque de los principios éticos bíblicos 

que deben guiar el comportamiento de los 

jóvenes adventistas en las redes sociales y 

en Internet en general. 

Discusión sobre cómo resistir a la presi-

ón de conformarse con modelos seculares 

y mantener una posición de integridad y 

testimonio cristiano en línea. 

Exploración de estrategias prácticas 

para promover la ética digital entre los 

jóvenes adventistas, como discernimiento 

en la selección de contenido e interaccio-

nes en línea.

2. Evangelización y discipulado digital:

Base Bíblica: “Por tanto, id, y haced dis-

cípulos a todas las naciones, bautizándolos 

en el nombre del Padre, y del Hijo, y del 

Espíritu Santo” (Mateo 28:19).

Análisis de las oportunidades ofrecidas 

por la realidad digital para compartir el 

mensaje de Cristo y hacer discípulos a to-

das las naciones.

Exploración de maneras eficaces de usar 

los medios sociales de comunicación, apli-

caciones y otras plataformas en línea para 

Recién después de pasar por un período de 

profunda angustia y vacío, Lucas finalmente 

notó la trampa en la que había caído. Notó 

que el mundo de las redes sociales era solo 

una fachada, una ilusión que enmascaraba las 

luchas y los desafíos reales que todos enfren-

tan. Comprendió que su verdadera identidad 

y el valor no venían de las apariencias, sino 

del amor incondicional de Dios por él.

ORACIÓN INTERCESORA
Hoy tendremos un momento de oraci-

ón por todos los jóvenes que no logran 

sentir beneficios pasando tiempo en las 

redes sociales. Los jóvenes tienen una 

batalla que enfrentar y no saben cómo ha-

cerlo. Ora para que Dios te use y puedas 

compartir en tus redes sociales el amor 

de Dios. Que el Espíritu Santo nos dé la 

sabiduría para alcanzar a otros con las 

palabras y el amor de Jesús. 

MENSAJE:

INTRODUCCIÓN:
En el mundo contemporáneo, la juven-

tud adventista enfrenta desafíos únicos al 

intentar conciliar su fe con la realidad di-

gital. Las redes sociales, las aplicaciones y 

los dispositivos conectados ofrecen innu-

merables oportunidades para compartir el 

mensaje de Cristo, pero también presentan 

trampas que pueden minar la espirituali-

dad y comprometer los valores cristianos. 

En este contexto, es esencial explorar cómo 

pueden navegar los jóvenes adventistas con 

partir el amor de Cristo con valor y cuidar 

de su salud mental y espiritual, los jóvenes 

adventistas pueden llegar a ser agentes de 

transformación en un mundo digital en cons-

tante cambio. Que cada uno de nosotros se 

comprometa a ser luz en las redes sociales y 

a conectar nuestra fe con la realidad digital, 

para la gloria de Dios y el bienestar de todos. 

ESPÍRITU DE PROFECÍA
“Este es el plan de trabajo de Dios. Cristo 

es el poder eficaz que confirma la Palabra 

llevando a los hombres y las mujeres, me-

diante la conversión a la verdad, a una fe 

inteligente, y poniéndolos en disposición 

de hacer cualquier cosa que él haya orde-

nado. El instrumento humano, el instru-

mento visible, ha de predicar la Palabra, 

y el Señor Jesús, el instrumento invisible, 

mediante su Espíritu Santo, ha de hacer 

que la palabra sea eficaz y poderosa” (Men-

sajes selectos, t. 2, p. 19)

MANOS A LA OBRA
Alabanza: pedirles a cuatro adolescentes 

que hagan la alabanza.

Testimonio: usted puede hacer un video 

contando la historia de una forma creativa.

Oración intercesora: incentive a los que 

tienen amigos en en las redes sociales a man-

darle un audio con una oración a ese amigo.

Mensaje: puede mostrar perfiles de algu-

na red social que sea una fachada, donde el 

mismo responsable claramente es infeliz en 

la vida real y compararlo con un perfil donde 

el responsable alcanza a personas para Cristo.

alcanzar personas con la fe adventista y 

proveer un discipulado virtual.

Incentivo a la creatividad e innovaci-

ón en la evangelización digital, adaptando 

los métodos tradicionales a la era digital y 

alcanzando públicos nuevos de maneras 

relevantes e impactantes.

3. Equilibrio y salud mental:

Base bíblica: “Porque todo lo que es na-

cido de Dios vence al mundo; y esta es la 

victoria que ha vencido al mundo, nuestra 

fe” (1 Juan 5:4).

Reconocer los desafíos asociados al uso 

excesivo de las redes sociales y la tecno-

logía, incluyendo ansiedad, comparación 

social y aislamiento.

Presentación de estrategias para promo-

ver un equilibrio saludable entre el tiem-

po en línea y fuera de línea, incentivando 

prácticas como el descanso sabático digital 

y el desarrollo de hobbies en línea.

Discusión sobre la importancia de la 

salud mental y el bienestar espiritual, in-

cluyendo la búsqueda de comunidad en lí-

nea y apoyo pastoral para tratar cuestiones 

relacionadas al mundo digital.

CONCLUSIÓN:
Al enfrentar los desafíos y explorar las 

oportunidades de la realidad digital, la ju-

ventud adventista recibe el llamado a perma-

necer firme en su fe y a usar las herramientas 

digitales como instrumentos para el avance 

del reino de Dios. Al seguir los principios 

éticos y morales enseñados en la Biblia, com-
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UNIVERSITARIOS

TESTIMONIO:

E
n este Culto Joven, el testimo-

nio está vinculado orgánica-

mente al momento de alabanza.

ORACIÓN 
INTERCESORA

Hoy, nuestra oración será para que 

Dios fortalezca los rasgos positivos 

de nuestra personalidad, para que 

seamos conocidos por lo mejor que 

tenemos, y de esta forma, nos con-

virtamos en jóvenes verdaderamente 

influyentes en nuestra universidad, 

escuela, trabajo, familia, etc. y que 

seamos un poderoso testimonio de 

nuestra fe. Y que, en lo opuesto de 

nuestra personalidad, él nos ayude 

a mejorar.

ALABANZA:

En este programa, los himnos serán elegidos 
de acuerdo con la propuesta descrita en la 
sección “Manos a la obra”.

Hubo en tierra de Uz un 
varón llamado Job; y era 
este hombre perfecto y 
recto, temeroso de Dios y 
apartado del mal”

Job 1:1

C U LT O Otacílio Porfírio
Ministerio Joven – Asociación Central Paranaense.-
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fuera sobre su periodo en la universidad, 

¿qué historias estarían en ese libro? Pregun-

to más. Si el libro de su vida en la universi-

dad iniciara de la misma forma que inicia el 

libro de Job, ¿qué habría en ese libro? 

Había un(a) joven llamado(a) _________ 

en la ciudad de ___________. Él(la) era 

__________.

Después de decir tu nombre y el lugar 

donde vives, llegaría el momento crucial. 

¿Cuáles son los adjetivos que vienen a la 

mente de las personas que te conocen? Y 

aquí la respuesta puede variar dependiendo 

del grupo de personas a quienes nos refe-

rimos, pues, por desgracia, muchas veces 

actuamos de forma diferente, dependiendo 

del ambiente en el que estemos. Además, 

si juntamos los dos ejemplos, ¿podemos 

decir que actuamos de una forma con nues-

tros amigos frente a nuestros padres y de 

otra forma en ausencia de nuestros padres?

MENSAJE
El libro de Job se destaca por relatar el 

sufrimiento de un hombre que enfrentó 

lo inimaginable y, a pesar de ese sufri-

miento, se mantuvo fiel a Dios. Cuando 

escuchamos el nombre de Job, asociamos 

ese nombre a la palabra “sufrimiento”. Pero 

es interesante notar que el nombre de Job, 

en su tiempo, era asociado a otras palabras 

que eran muy positivas, a saber: “perfecto 

y recto, temeroso de Dios y apartado del 

mal” (Job 1:1). Esta descripción aparece al 

inicio del libro que lleva su nombre, y eso 

me hace pensar que es un privilegio que 

alguien se dedique a escribir un libro solo 

para contar sobre su vida.

Eso me lleva a una pregunta que quiero 

hacerles. Si escribieran un libro sobre sus 

vidas, ¿qué momento de su historia ele-

girían para inspirar a los lectores? Si el libro 

MANOS A LA OBRA
Alabanza y Testimonio: encontrar tres 

jóvenes universitarios (o, a falta de ellos, 

tres personas que hayan cursado alguna 

carrera) e intentar descubrir qué himno 

marcó la vida de cada uno de ellos en esa 

fase. Saber el himno y la razón por la que 

fue importante. Con los himnos y las his-

torias en mente, hacer un momento de ala-

banza en el que el mensaje sea compartir 

la experiencia de la persona y del himno, 

pero revelar quién es la persona y cuál es 

el himno recién al final de cada historia/

testimonio.

Oración intercesora: cada persona debe 

formar una pareja con alguien que cono-

zca lo suficiente como para poder men-

cionar tres cualidades que admiran de esa 

persona. Cuando un participante de la 

pareja termine de decir las tres cualidades 

que admira del otro, escuchará las tres 

cualidades que el otro admira. Después 

del intercambio de información, deben 

orar para que Dios los mantenga con esas 

características positivas. 

Mensaje: pueden usar la dinámica de los 

adjetivos: cada persona se pega un papel 

en la espalda, para que todos escriban un 

adjetivo. Al final, se retira el papel para 

descubrir qué adjetivos le atribuyeron.

¿Actuamos de una forma en la iglesia y de 

otra forma en el trabajo? ¿Actuamos de una 

forma en el trabajo y de otra forma en casa? 

¿Actuamos de una forma en casa y de otra en 

la universidad? ¿Actuamos de una forma en 

la universidad y de otra forma en la iglesia?

Es un hecho que nuestras acciones de-

terminan la calidad del testimonio que 

estamos dejando. Pero existe una cuesti-

ón que debe ser enfrentada. Actuamos de 

acuerdo con lo que somos, y generalmente, 

nos esforzamos para parecer lo que quere-

mos parecer. En este sentido, hay algunas 

preguntas que necesitan respuestas: ¿Por 

qué aspecto o característica quieres ser 

conocido? ¿Qué adjetivos te gustaría que 

asociaran contigo? ¿Qué características?

En la actualidad, con la omnipresencia de 

las redes sociales y la prevalencia de la ima-

gen por sobre el contenido, podemos tener 

la tendencia de querer cultivar característi-

cas de forma y no tanto de contenido. Más 

apariencia que esencia, y eso es un error.

El hecho es que, el mayor privilegio de 

un joven cristiano es responder la siguiente 

pregunta: Si Jesús viviera en la Tierra en 

estos días, ¿cómo actuaría? Si él asistiera a 

la universidad, ¿cómo sería? Y si él…

Entiende que existes para ser la respues-

ta a esas preguntas.

Nuestras acciones determinan la calidad del 

testimonio que estamos dejando.
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¿Hasta cuándo 
el camuflaje?

vivir las orientaciones de Pablo y sean bue-

nos modelos para los demás jóvenes que 

no conocen el evangelio centrado en Jesús.

MENSAJE
Justin Jedlica tiene 39 años y está en los 

medios hace un buen tiempo. Posiblemente 

no lo conozcan por su nombre de nacimien-

to, pero sí como “el Ken humano”. Adicto 

a las cirugías plásticas, él hizo de todo para 

parecerse cada vez más al muñeco compañe-

ro de la famosa Barbie. Con inversiones que 

sobrepasan los USD$ 100 mil en más de 130 

procedimientos de cirugía plástica, su obje-

tivo es ser el amado muñeco en la vida real. 

Junto a él, el filipino Herbert Chávez, de 45 

años, desde niño siempre siguió los dibujos 

animados y películas del superhéroe más fa-

moso de los Estados Unidos con una única 

certeza: un día sería igual al personaje de las 

historietas de los cómics: Superman. Entre los 

procedimientos, se destacan lipoaspiraciones, 

TESTIMONIO

“P
astor, necesito su ayuda aho-

ra, ¡no aguanto más vivir 

así!”, la escuché decir con 

lágrimas en los ojos.

Esa joven estaba dándose por vencida de 

su fe y su propia vida. Estaba distanciada 

de la Biblia, sus amigos y su iglesia.

¿Qué hacer? Le di tres consejos: (1) estudiar 

la Biblia como nunca antes, (2) bendecir a sus 

amigos con el conocimiento adquirido, y (3) 

preocuparse en ser una joven de Dios. Hoy, 

pasados algunos años, me enorgullezco al 

ver que esa joven alejada es una gran líder de 

jóvenes, modelo para su iglesia y su comuni-

dad. Todo cambio para mejor comienza con 

la Palabra de Dios. No se den por vencidos, 

persistan, él tiene un plan para ustedes.

ORACIÓN INTERCESORA
Hoy vamos a separar un momento para 

orar por todos los jóvenes, para que puedan 

ALABANZA

Confiaré – CD Joven 2011
Generación esperanza – CD Joven 2010
Nuestra misión – CD Joven 2006

Ninguno tenga en poco tu 
juventud, sino sé ejemplo 
de los creyentes en palabra, 
conducta, amor, espíritu, fe y 
pureza”

(1 Timoteo 4:12).

C U LT O Alex Florenço
Miniterio Joven – ASR (Asociación Sur Rio Grandense) – USB (Unión Sur Brasileña).
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que se lee debe ser lo que se vive. Si es 

algo diferente, se pierde terreno, espacio, 

admiración y respeto de los fieles;

d.  “[…] amor,” – El joven Timoteo debía 

tratar a todos con amor. Sus manifes-

taciones no debían estar cargadas de 

odio, sino de pura comprensión, para 

manifestar uno de los frutos del Espíritu 

Santo en su vida diaria para testimonio 

de los fieles;

e.  “[…] fe,” – El joven Timoteo debía dejar 

claro que su fe estaba ecualizada al nivel 

propuesto por la Palabra de Dios;

f.  “[…] pureza.” – El joven Timoteo debía 

hacer de todo para ser visto como alguien 

que mantenía su vida pura en todos los 

aspectos, sin contaminación con el peca-

do o algo que lo despreciara.

Las personas están buscando mode-

los a quienes puedan imitar y replicar. 

Los muchos muros que los jóvenes en-

frentan hoy, como la pérdida de espacio 

y la actuación en muchas comunida-

des, se debe a los estilos de vida muy 

diferentes al “así dice el Señor” que 

ustedes, jóvenes, han vivido. ¿Qué les 

parece seguir los consejos de Pablo para 

tener espacio y actuación en su comu-

nidad con más confianza?

ESPÍRITU DE PROFECÍA
Tengo profundo interés en la juventud y 

deseo muchísimo ver a los jóvenes esfor-

zándose por adquirir un carácter cristiano 

perfecto, tratando de lograr, mediante el 

estudio diligente y la oración fervorosa, 

cirugías plásticas en la nariz, realineamien-

to de la mandíbula, aclaramiento de la piel 

y los dientes, implantes en el pectoral, bra-

zos, además de tratamiento para el cabello 

y lentes de contacto azules para los ojos. 

Su objetivo es ser un perfecto modelo real 

del famoso Superman.

El apóstol Pablo estaba plenamente con-

vencido de que el joven Timoteo necesitaba 

algo en qué basarse para modelar su vida, 

principalmente en la ausencia de su disci-

pulador. Pablo sabía que Timoteo corría el 

riesgo de ser despreciado por personas de 

más edad y experiencia que él. Para que 

Timoteo ganara confianza y espacio entre 

los más experimentados en la fe, Pablo le 

dio algunas orientaciones cuya aplicación 

lo ayudaría a avanzar con seguridad.

a.  “[…] sé ejemplo de los creyentes” – El 

joven Timoteo debía ser un modelo para 

los seguidores de Jesús. No debía ser el 

modelo o una muestra de alguien famo-

so, sino una referencia de alguien que 

vivía por Jesús entre los fieles. Eso faci-

litaría su acceso entre los fieles;

b.  “[…] en palabra,” – El joven Timoteo 

debía ser el joven de la Biblia. La Palabra 

de Dios debería ser una parte de su iden-

tidad como discípulo de Jesús. Debía 

conocer los textos, los versículos. Los 

fieles debían saber que él tenía experien-

cia con la Biblia, así lograría contestar 

y aconsejar a los más experimentados;

c.  “[…] conducta,” – El joven Timoteo de-

bía proceder correctamente con base en 

su experiencia con la Palabra. O sea, lo 

MANOS A LA OBRA
Alabanza: pedir a uno o dos ancianos y 

a uno o dos jóvenes que dirijan juntos la 

alabanza.

Testimonio: preguntar a dos o tres per-

sonas cómo conocieron a Jesús y destacar 

los puntos positivos de las personas mode-

lo citadas por ellas, como con las sugeren-

cias del apóstol Pablo.

Oración intercesora: formar grupos de 

tres personas para orar. Cada dos jóvenes, 

colocar un adulto para promover la unión 

entre generaciones.

Mensaje: puede colocar una parte de la 

película “Manos milagrosas: la historia de 

Ben Carson” y destacar el papel de la Biblia 

en la vida del cirujano.

la preparación esencial para prestar un 

servicio aceptable en la causa de Dios. 

Anhelo verlos ayudándose mutuamente 

para alcanzar un nivel más elevado en la 

experiencia cristiana. – Mensajes para los 

Jóvenes (14.1)

Dios no ordena que los jóvenes tengan 

menos aspiraciones. Los rasgos de carácter 

que dan éxito y honores a un hombre entre 

sus semejantes; el deseo inextinguible de 

algún bien mayor; la voluntad indomable; 

los esfuerzos arduos; la perseverancia in-

cansable, no deben eliminarse. Por la gracia 

de Dios, deben encauzarse hacia fines que 

superen los intereses egoístas y temporales, 

como los cielos son más altos que la tierra.—

Historia de los Patriarcas y Profetas, 651, 652. 

Tengo profundo interés en la juventud y deseo 

muchísimo ver a los jóvenes esforzándose por 

adquirir un carácter cristiano perfecto.
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