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“No 
tire la 

toalla”

desánimo. Es natural sentirse desa-
lentado en ciertos momentos, pero es 
importante recordar que esas emocio-
nes son temporarias. Se necesita tener 
valentía para enfrentar los obstáculos y 
continuar luchando, aun cuando todo 
parece perdido, y tal vez no aparezca 
el fruto de nuestro liderazgo.

El apóstol Pablo nos enseña sobre 
la importancia de no rendirnos. En su 
carta a los Gálatas, él escribe: “No nos 
cansemos, pues, de hacer bien; porque 
a su tiempo segaremos, si no desmaya-
mos” (Gálatas 6:9). Ese pasaje nos re-
cuerda que, aun cuando el resultado 
de nuestros esfuerzos parece lejano, 
debemos continuar haciendo el bien y 
perseverando, porque en el momento 
oportuno recogeremos los frutos de 
nuestras acciones.

Por lo tanto, en esa gran obra que 
tenemos de liderar a los jóvenes, en esa 
recta final del año, no importa cuáles 
sean las dificultades que esté enfren-
tando actualmente, recuerde no tirar 
la toalla. Manténgase firme, confíe en 
las capacidades de superar los desafíos 
junto a nuestro gran “Entrenador” y bus-
que fuerzas diariamente en la Palabra 
y en la oración.

 
Un fuerte abrazo y siempre ¡MARA-

NATA! 

Pr. Carlos Campitelli 
Ministerio Joven DSA 

L
a expresión “no tire la toalla” es una 
expresión popular que significa no 
desistir o no abandonar algo, aun-

que las cosas sean difíciles. Aunque no se 
encuentre un origen específico para esa 
expresión, con frecuencia está asociada 
al mundo del boxeo. En el boxeo, los lu-
chadores suelen usar una toalla para lim-
piarse el sudor y refrescarse durante los 
intervalos entre los rounds. Cuando un 
luchador está exhausto o enfrentando di-
ficultades durante una lucha, su entrena-
dor puede tirar la toalla en el ring como 
una señal de que él está rindiéndose. 

La vida está repleta de desafíos y obs-
táculos que muchas veces nos desani-
man y nos tientan a darnos por vencidos. 
Cuando miramos hacia la recta final del 
año con nuestros jóvenes, algunos quie-
ren hacer como los boxeadores o pedirle 
a los gritos al entrenador “tire la toalla, 
por favor”. Sin embargo, es importante 
recordar que, aún frente a las mayores 
dificultades, debemos continuar perse-
verando y no tirar la toalla.

La perseverancia es un rasgo de 
carácter fundamental que nos ayuda 
a superar las adversidades y alcanzar 
nuestros objetivos. Es la capacidad de 
persistir, continuar intentando y levan-
tarse después de cada caída. Cuando 
nos encontramos en situaciones difíciles, 
es esencial mantener la esperanza y la 
determinación. 

La perseverancia no significa que no 
tendremos momentos de debilidad o 

@carloscampitellioficial

Pr. Carlos Campitelli
División Sudamericana de la IASDM E N S A J E  D E L  L Í D E R
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OCTUBRE 
Modo On: Organizar, junto con otros compañe-

ros adventistas de su universidad, alguna acción 
especial en el campus para presentar el mensaje 
de Jesús a sus compañeros y profesores.

DICIEMBRE 
Modo On: Organizar una recoleccion de alimen-

tos entre los jóvenes y toda la iglesia para donar 
al proyecto Más Amor en Navidad. 

NOVIEMBRE 

Modo On: Organizar un #CultoJoven especial de 
retrospectiva del año con una actividad social y en 
la secuencia para invitar a todos los jóvenes que 
participaron en las actividades del año y amigos. 

Desafíos del 
trimestrE
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Desde que recibí el llamado em-
pecé a orar mucho para que Dios 
abra las puertas, que él dirija este 
sueño y, si era su voluntad, yo pue-
da viajar e iniciar mi trabajo allá 
pues sabía que ya estaba a punto 
de iniciar el año escolar. Aunque el 
desafío de conseguir los recursos 
y los documentos que necesita-
ba para viajar era grande, nunca, 
nunca dejé de ser fiel a Dios en-
tregando mis diezmos y ofrendas, 
y sirviendo en mi iglesia local. Fue 
entonces cuando empecé a sentir 
que Dios dirigía todo, se pudo 
conseguir el dinero para viajar en 
menos de una semana con dona-
ciones de diferentes personas y 
apoyo del SVA.

Mi corazón sentía mucha ale-
gría pues veía que Dios ya había 
preparado un plan para mí en mi 
nuevo campo misionero. 

Cuando llegó el día en el que iba 
a viajar, se presentó una prueba 
grande, la aerolínea me dijo que 
no podía salir del país por moti-
vos que no entendía y tuvieron 
que retrasar mi vuelo. Me tuve 
que quedar en el aeropuerto tres 
días durmiendo y esperando una 

respuesta allí mientras todos (mi 
familia y personas que me ayu-
daban orando) pensaban que ya 
había llegado a Egipto. Ese tercer 
día yo estaba muy asustada y 
triste pero nunca perdí la esperan-
za de que reprogramen mi vuelo 
y viajar. Antes del vuelo en el que 
me iría, orando y leyendo mi Biblia 
encontré una promesa en Salmos 
135:6 “Todo lo que Jehová quiere; 
lo hace, en los cielos, en la Tierra, 
en el mar y en todos los abismos” 
y yo confíe en que Dios haría un 
milagro. 

¡Y sí! Dios hizo un gran milagro, 
Dios tocó el corazón de los encar-
gados de la aerolínea ese día y me 
llevó al campo misionero donde 
pude conocer a un lindo grupo 
de estudiantes que viajan desde 
diferentes ciudades de Egipto, Su-
dán y otros países cercanos para 
estudiar inglés allí.  

Estoy muy feliz por la oportunidad 
que tuve de haber compartido la 
semilla enseñando en esta linda 
escuela secundaria, apoyando 
como consejera en el Club de Con-
quistadores y en cada una de las 
actividades con la comunidad mu-
sulmana junto a mis compañeros 
voluntarios de Sudamérica y del 

mundo que cada día se entregan 
a sus ministerios. No fue fácil, pero 
tuve a grandes líderes y compañe-
ros en misión a quienes admiro 
mucho, pues me guiaron y capaci-
taron para hacer mejor el trabajo.

Hoy, luego de un año de aprendi-
zaje y desafíos culturales como el 
idioma, la vestimenta, la religión, et-
cétera, le doy gracias a Dios porque, 
en medio de las pruebas, nunca 
dejó de hacer milagros en mi vida y 
de mostrarme que es una bendici-
ón dejar todo por su causa.

Todo esto también fue posible 
gracias a cada corazón que es fiel 
con sus diezmos y ofrendas en 
cada iglesia que ayudan a escue-
las, proyectos y a voluntarios que 
son llamados a servir en África o 
en cualquier parte del mundo.

Y también quiero invitar a cada 
apreciado joven a participar de 
la Escuela del Servicio Voluntario 
Adventista y así prepararse para 
servir a Dios con su tiempo y ta-
lentos. 

Para leer más historias de voluntarios, sigue 
nuestro instagram voluntariosdsa. Si tienes du-
das escríbenos a voluntarios@adventistas.org

En nuestra cultura sudameri-
cana, normalmente, es común 
que después de la graduación 
del secundario, los alumnos 
inmediatamente ingresen a la 
universidad. 

La familia lo espera, la sociedad 
lo espera, y los jóvenes lo espe-
ran. Sin embargo, para muchos 
jóvenes, ese momento es de 
muchas dudas e inseguridades. 
Después de todo, tendrán que 
decidir en algunos meses cuál 
será la carrera y la formación 
profesional en la que se de-
sempeñarán por el resto de sus 
vidas. Esa importante decisi-
ón algunas veces es realizada 
rápidamente para “tranquilizar” 
a la familia, e incluso al propio 
individuo. 

La decisión apresurada puede 
incurrir en cambios de carrera 
después de algún tiempo. En 
algunas familias, incluso surgen 
provocaciones con individuos 
que iniciaron varias carreras 
académicas, pero que no finali-
zaron ninguna de ellas. La pre-
sión social hizo que el individuo 
iniciara una carrera universita-
ria, sin saber efectivamente si 
esa era la actividad que desem-
peñaría durante toda su vida. 
Al mismo tiempo que entende-
mos que eso es parte del molde 
cultural de nuestra realidad, es 
inevitable cuestionarse sobre 
la efectividad del método más 
comúnmente utilizado en la 
realidad sudamericana. ¿Cuál 
sería la respuesta o solución 
para ese problema?

En las últimas décadas, ha cre-

cido mundialmente el concep-
to de “Gap Year ”, un término 
popularizado en los Estados 
Unidos y Europa, que se refiere 
a un periodo de tiempo, ge-
neralmente un año, durante 
el cual los estudiantes recién 
graduados del secundario o 
universitarios optan por inter-
rumpir sus estudios académi-
cos tradicionales para dedicarse 
a experiencias enriquecedoras y 
significativas. 

Durante ese intervalo de tiem-
po, los jóvenes tienen la opor-
tunidad de explorar una varie-
dad de actividades prácticas o 
proyectos de investigación. 

Esa pausa en los estudios 
formales tiene como objetivo 
proporcionarles a los jóvenes 
una oportunidad de autodescu-
brimiento, desarrollo personal 
y crecimiento antes de ingre-
sar en la siguiente fase de sus 
trayectorias educativas o profe-
sionales. 

El “Gap Year” es visto como una 
manera de obtener perspectiva, 
adquirir nuevas habilidades, ex-
pandir los horizontes culturales 
y contribuir para la formación 
integral de los individuos, mien-
tras llenan el espacio entre la 
educación secundaria y supe-
rior. Como se puede percibir en 
el concepto de “Gap Year”, en 
los países desarrollados se ha 
dado gran énfasis al proceso de 
autodescubrimiento y creci-
miento individual incluso antes 
de tener que elegir una carrera 
universitaria y la actividad pro-
fesional para toda la vida. 

Incluso fuera del contexto 
eclesiástico, las personas e 
instituciones han percibido 
que la enseñanza de Jesús en 
Mateo 22:39 que dice “Amarás 
a tu prójimo como a ti mismo” 
sería posiblemente la base para 
tomar decisiones saludables y 
duraderas. 

Encontrar su propósito, de-
sarrollar aspectos personales, 
crecer como individuo y “amar-
se a sí mismo” antes de amar al 
prójimo, parecen ser paráme-
tros básicos de crecimiento y 
desarrollo personal.

El Servicio Voluntario Adventis-
ta les brinda a jóvenes y adultos 
la oportunidad de vivir una 
experiencia de servicio en otra 
cultura, donde la prioridad está 
en servir a otros, y de esa forma 
crecer y desarrollarse, encon-
trando su real razón de existir.

¡Conozca más sobre cómo ser 
un voluntario!

Ingrese a: sva.adventistas.org.

Dieter Bruns es director del Servicio Volun-
tario Adventista (SVA) de la División Sudame-
ricana.

Pausa para crecer

              Servicio Voluntario Adventista

Dieter Bruns

Egito
Almendra Chapoñan



M
uchas películas sobre Jesús han 
sido producidas, pero ninguna, 
repito, ninguna llega cerca de lo 

que presenta The Chosen. Puedo decir 
algo sin ninguna duda: es la forma más 
impresionante de presentar a Jesús hoy 
a un mundo sin esperanza. 

Yo sé que tú puedes intentar refutar 
mis argumentos, diciendo que la Biblia 
lo presenta de una manera mejor. ¿Pero 
quién ha leído hoy la Biblia? ¿Nosotros, 
los cristianos, hemos estudiado ese libro? 
Si nosotros hemos fallado, ¿qué decir 
de las personas que no tienen interés 
en asuntos religiosos?

Por eso, veo en The Chosen un bálsa-
mo. Una herramienta increíble. Solo para 
que tengas una idea, la serie (creada y 
dirigida por Dallas Jenkins y Ángel Stu-

¡Tú eres un 
escogido! 

Vinicius A. MirandaA C T U A L I D A D E S
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dios) fue hecha con el apoyo financiero de sus espectadores (crowdfunding), llegando 
a recaudar más de diez millones de dólares de más de 19 mil personas. O sea, es el 
mayor proyecto financiado de todos los tiempos. Si buscamos sobre la serie en el 
sitio de IMDB (mayor sitio de entretenimientos del mundo) su nota es un impresio-
nante 9,7 (teniendo más de 14 mil evaluaciones). Tú puedes ver la serie o bajar la 

escrito, pero que, de cierta forma, muy 
bien puede haber sucedido y, además, 
por encima, explicaría algunos puntos 
sobre los que tenemos dudas. La serie 
me emocionó mucho, pues me ayudó 
a entender más el evangelio, a Cristo, 
y lógico, a los escogidos. Veo que los 
productores hicieron lo correcto al elegir 
el tag #itstime (o sea, “es tiempo”) para 
divulgar la serie. Es tiempo de posicio-
narnos en quién creemos. Es tiempo de 
hablar sobre él. Es tiempo de que todos 
sepan que él existió. Es tiempo de saber 
que él volverá. Además, es tiempo de 
entregarse a él. ¡Mírala! Es tiempo.

aplicación TheChosen (que es gratuito) y 
asómbrate, ese es uno de las aplicaciones 
más bajadas en AppStore (estando en 
el Top 5 en varios momentos). 

La serie es diferente de todo lo que 
hemos visto hasta este momento, pues 
nos presenta a Jesús de una forma más 
suave, más humana, más creíble, a través 
de la lente de los escogidos. La serie 
centra su atención en las experiencias 
de cada uno de ellos, y nos ayuda a 
entender la manera como Dios trata a 
la humanidad. Sus historias usan una 
gran licencia poética. ¿Qué es eso? Es 
cuando nos describen lo que no está 

pues nos presenta a Jesús de una forma 

más suave, más humana, más creíble

VINICIUS A. MIRANDA
Pastor, magíster en Teología Pastoral, graduado en Comercio Exterior, con un 

posgrado en Asesoría Educativa y Familiar, con un MBA en Administración y 

Marketing. Está casado con la psicopedagoga Juliana N. Miranda y es padre 

de Bernardo. Ha trabajado como pastor en tres estados diferentes (SP, RJ 

y MG), desempeñándose de forma especial en misiones urbanas. Una de 

sus estrategias es usar la cultura pop para profundizar en temas espirituales, 

especialmente por medio de su canal “Filosofia com Pipoca”.

Es autor de diez libros, entre los cuales se encuentran: “O Outro Nome de 

Aslam: A Simbologia Bíblica nas Crônicas de Nárnia” [El otro nombre de 

Aslan: la simbología bíblica en las Crónicas de Narnia], “Lições de Poder: o 

Cristianismo em O Senhor dos Anéis” [Lecciones de poder: el cristianismo 

en El señor de los anillos], “Fé com Pipoca: o Cristianismo na Cultura Pop” 

[Fe con palomitas de maíz: el cristianismo en la cultura pop], “Devocional 

3 Palavrinhas” [Devocional 3 palabritas], “Bíblia Infantil 3 Palavrinhas” 

[Biblia infantil 3 palabritas], los cuales fueron publicados por la Editora 

100% Cristão. Actualmente está cursando el doctorado en la Universidad 

Andrews, vive en España y es el responsable de los cursos bíblicos digitales 

de Hope Channel International.
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– Distracción
+ Foco

L
a hora de terminar esa tarea nece-
saria se acerca. Todavía hay tiempo, 
el problema es que haces con él. Te 

sientas para estudiar y parece que todo 
va a fluir. Ingenuo engaño. Cinco minutos 
después, la pantalla del celular se ilumi-
na. Es un mensaje que llega. WhatsApp, 
Tiktok, Instagram, Threads. “Voy a dar solo 
una miradita”, piensas.

Después de algunos minutos perdidos, 
te acuerdas de que necesitas comer algo, 
y entonces haces una merienda, no le 
hace mal a nadie terminar el episodio de 
tu serie favorita. Al final, los libros esta-
rán en el mismo lugar cuando vuelvas. Y 
entonces, cuando te das cuenta, ya se 
fueron las horas preciosas de estudio. 

¿Cuántas veces has vivido algo pa-
recido, en tu estudio, trabajo, familia y 
hasta en tu vida con Dios? Si tu respuesta 
fue “varias veces”, es un problema que 
tienes que enfrentar. 

PROCRASTINACIÓN 
En su sentido más simple, la procras-

tinación es el hábito de dejar las tareas 
importantes para último momento, el 
famoso “después lo hago”. El artículo que 
necesitas entregar el día 15, si eres un 
procrastinador, lo comenzarás a escribir 
el día anterior. 

Hay un mito que afirma que la pro-
crastinación es la más pura pereza. En 
algunos casos, la premisa es verdadera, 
pero existen otras razones para su exis-
tencia, y una de ellas es la falta de foco. 

Postergar tareas 

importantes 

por actividades 

superfluas es una 

tendencia que 

puede arruinar la 

carrera, la familia 

y hasta la vida 

eterna.

Tatiane Lopes - PeriodistaP R O F E S I O N E S
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la actividad y en lo que  obtienes con 
el resultado.

De acuerdo con la neurociencia, nues-
tro cerebro es bueno para elegir lo que 
nos da beneficios en el aquí ahora y 
olvidar el futuro. Pero, si posees ese 
conocimiento, no necesitas continuar 
cediendo a “dejar para después”.

Mira al blanco
La lista que hiciste antes responde a 

cuál es tu blanco de vida, incluso para el 
momento. Si fuera necesario, deja esa 
lista en algún lugar visible, para que no 
olvides lo que realmente importa. 

Para mantener el foco es necesario 
librarte de todo y cualquier tipo de dis-
tracción. Y no estamos hablando solo de 
desconectar el celular y la computadora, o 
de estar en un ambiente de estudio tran-
quilo, limpio y organizado. Todo eso te 
ayudará a mantener la mente enfocada. 

Sin embargo, el punto es que nuestro 
gran blanco debe corresponder a ser 
“la luz del mundo y la sal de la tierra”. 
Porque nuestras elecciones también 
influencian a quienes están a nuestro 
alrededor. Somos la “Biblia” que muchos 
van a leer.

Si tú estás leyendo este mensaje, se-
guramente tu deseo es vivir plenamente 
tus habilidades, ser un buen profesional, 
un excelente candidato al cielo y dejar de 
ser un procrastinador. Pero, tal vez, así 
como Pablo, estés diciendo: “Porque lo 
que hago, no lo entiendo; pues no hago 

FOCO = nitidez; visión bien definida; 
punto de convergencia.

La definición no nos deja dudas de 
que el foco es establecer prioridades y 
concentrarse en objetivos bien definidos. 

Pero es necesario valorar ese foco y 
querer recorrerlo. Sin esa clara seguridad 
no vale de nada solo saber cómo hacerlo.

Elena de White dice que: “Miles pasan 
por la vida como si no tuvieran obje-
to definido por el cual vivir, ni norma 
que alcanzar. Los tales recibirán una 
recompensa proporcional a sus obras” 
(Mensajes para los jóvenes, p. 69).

Es triste dejar que la vida te lleve, lo 
que siempre resulta en mucha frustraci-
ón y en la sensación de que era posible 
que hubiera salido mejor si el esfuerzo 
hubiera sido mayor. Pero, el resultado es 
siempre proporcional a nuestro esfuerzo. 

AJUSTA EL FOCO
¿Dónde estás mirando?
Para resolver cualquier problema, an-

tes, es necesario entender dónde está el 
problema. O sea, no es procrastinación 
o distracción en sí, sino lo que está en-
focado de manera incorrecta. 

Haz una lista de las cosas que te dis-
traen cuando necesitas concentrarte.

Haz otra lista con lo que lograrás si fina-
lizas la actividad que debe ser terminada.

Compara las dos listas y entenderás 
que el motivo por el cual te distraes 
está relacionado a la falta de foco que 
tienes con respecto a la importancia de 

habías hecho? ¿Cuántos intentos frus-
trados? ¿Cuántas decepciones?

Sí, nuestra fuerza no es suficiente. La 
fuerza de Pablo tampoco lo fue: “el mal 
que no quiero, eso hago”. La fuerza de 
voluntad no basta. 

Pero Pablo descubrió el secreto: “Todo 
lo puedo en Cristo que me fortalece” 
(Filipenses 4:13).

Nuestro problema es que siempre nos 
enfocamos en nosotros y olvidamos que 
con nuestra fuerza no podemos. ¡Pero 
Dios puede! 

Entonces, haz como Pablo: “[…] olvi-
dando ciertamente lo que queda atrás, 
y extendiéndome a lo que está delante, 
prosigo a la meta, al premio del supremo 
llamamiento de Dios en Cristo Jesús” 
(Filipenses 3:13, 14).

Olvida lo que ya pasó, las oportu-
nidades que perdiste por procrastinar 
demasiado. Mantén tu mente enfocada 
en el futuro, en el verdadero blanco y 
en la fuerza que viene de él, así las dis-
tracciones no te molestarán más.

lo que quiero, sino lo que aborrezco, 
eso hago. Porque no hago el bien que 
quiero, sino el mal que no quiero, eso 
hago.  Y si hago lo que no quiero, ya no 
lo hago yo, sino el pecado que mora en 
mí” (Romanos 7:15, 18-20).

Antes de ser el gran apóstol Pablo, 
ese mismo hombre se llamaba Saulo 
y era conocido por perseguir y matar 
cristianos. Claramente, su foco estaba 
en el lugar equivocado. 

Pero todo cambió cuando tuvo un en-
cuentro con su foco real, Jesús. Cuando 
él recibió la verdadera luz, y mira que fue 
literal la luz en su vida, su foco cambió 
(ver Hechos 9:3).

Pablo nos enseña: Pon tu foco en el 
poder de Dios y no en tu propia fuerza.

Si has intentado vencerte a ti mismo, 
entonces ya sabes muy bien que la fuerza 
de voluntad no es suficiente para hacer 
cambios de foco duraderos. ¿Cuántas 
veces confiaste en tu fuerza de voluntad, 
pero no lograste terminar lo que habías 
comenzado, ni cumplir las listitas que 
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DECORANDO 
NUESTRA 

IDENTIDAD
En 2013 inicié la facultad, 

que nunca fue un peso para que 
continuara involucrada en el 
Ministerio Joven, además, cada vez fui 
más participativa y llegue a ser líder 
joven de mi iglesia local, en Esteio, RS.

Acción Joven: ¿De qué manera ocurrió la 
orientación profesional?

Participé de un programa de 
jóvenes de la Asociación Central 

“¡No te hagas el artista!” ¿Quién nunca oyó esa expresión 
cuando era niño?

Aunque hayas crecido y no entiendas nada de estética, de combinación de 
colores o de decoración, seguramente ya encontraste un ambiente armonioso, 
donde los colores y objetos tenían sentido, y sentiste como si te abrazara y no 
quisieras salir más de allí. Lo contrario ocurre cuando el ambiente no presenta esa 
preocupación con la belleza. Uno siente un deseo de salir de allí rapidito. 

La arquitectura es el arte y la técnica de organizar espacios y crear 
ambientes para recibir diversos tipos de actividades humanas. Está 
presente en todo lugar. En la casa, en la calle, en el trabajo, en el 
esparcimiento, en la iglesia; la arquitectura proporciona confort, calidez, 
belleza, calidad de vida y fortalece una identidad.

Brasil posee cerca de 218.000 arquitectos, lo que corresponde a un arquitecto 
cada mil brasileños, siendo que el 65% son del sexo femenino. Los datos son del 
Censo de Arquitectos y Urbanistas de Brasil (CAU-BR) y muestran que el mercado 
de la Arquitectura está dominado por mujeres.

Elen Kellermann Ail, oriunda de Rio Grande do Sul, de 28 años, es una de ellas. 
Hoy está bien ubicada en el mercado de emprendedores, y desde los 15 años, la 
joven arquitecta ya sabía que quería seguir esa carrera. 

Elen cuenta a Acción Joven como Dios condujo su profesión y como está 
haciendo de ella su misión de vida.

Acción Joven: ¿Cuando surgió el interés por 
la arquitectura?

Elen: Siempre me gustaron las 
cosas artísticas, visuales, la belleza 
de combinar colores y armonizar 
ambientes. Y fue en la secundaria que 
decidí que sería arquitecta. Pero, en 
ese primer momento, yo imaginaba 
que seguiría Arquitectura enfocada en 
fachadas y estructuras residenciales y 
comerciales. 

Tatiane Lopes - PeriodistaE N T R E V I S TA
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la iglesia querían saber más sobre el 
tema para que sus ambientes fueran 
bonitos y tuvieran nuestra identidad. 

Frente a la necesidad que captamos 
mi esposo y yo, él es diseñador, 
pensamos en hacer un canal en 
YouTube y un perfil en Instagram 
que presentara los detalles de los 
proyectos que yo ya hacía. 

A través de eso, comencé a inspirar 
a las personas, especialmente a los 
jóvenes, a que personalizaran sus salas 
con las posibilidades que tenían. En 
ese período, ya terminando la facultad, 
yo estaba lista para iniciar oficialmente 
mi profesión, y las necesidades que 
surgieron en la iglesia hicieron que ese 
fuera el nicho de mi trabajo.

Acción Joven: ¿Cómo eso se volvió un 
emprendimiento?

El sector de salas personalizadas, 
volviendo a la Iglesia Adventista, se 
creó naturalmente en mi carrera. 
Al principio, yo lo hacía de manera 
voluntaria porque era algo que me 
gustaba y con lo que podría contribuir. 
Confieso que no imaginé que eso 
pudiera llegar a ser un emprendimiento.

Hoy, hago proyectos de ambientes 
para diversas salas, no solo de jóvenes, 
y atiendo tanto de forma presencial 
como a distancia. También creo 
decoración para ambientes y fechas 
especiales de eventos. En 2020, 
durante la pandemia, surgió la idea de 

Sur Riograndense (ACSR), en Puerto 
Alegre, RS, en el año 2016, y el líder 
del área preguntó si había alguien que 
pudiera ser voluntario para decorar 
salas de jóvenes. Era una época en que 
poco se hablaba de personalización. 
Entonces, yo me dispuse a ayudar. 

Hice algunos proyectos de salas 
de jóvenes allí en la región, y eso se 
volvió un incentivo para las regiones 
vecinas, que comenzaron a hablar 
sobre personalizar sus ambientes. Creé 
una identidad joven personalizada para 
esos proyectos, de forma que inspirase 
a otros lugares, y lo puse en práctica 
con la sala de mi iglesia. 

Todavía en el contexto del 
voluntariado, recibí la invitación de 
hacer proyectos a distancia, y por 
falta de presupuesto para estar en los 
lugares, busqué toda la información 
que necesitaba para elaborarlos. 
Entonces, junto al proyecto concluido, 
grabé un video presentando como 
deberían ejecutarlo. 

Yo tenía un canal en YouTube sin 
ningún contenido. Entonces posteé el 
video solo para suplir esta demanda y 
proporcionar un link donde pudieran ver 
el video. Era un video explicativo sobre 
como armar las salas, casi un tutorial.

El punto es que ese video tuvo 
mucha repercusión y tuve muchas 
visualizaciones, las personas 
comentaban y hacían preguntas. 
Entonces noté que los jóvenes de 

identidad de quien los usa. Así es en 
nuestra casa, nos gusta dejar nuestra 
personalidad, y en la iglesia no es 
diferente. Y en un primer momento 
quien hace eso es el ambiente, que 
“habla” a través de lo que muestra. 

Es gratificante usar nuestro talento 
para hacer algo sobre lo que uno cree. 
Tiene mucho propósito en mi trabajo, 
y yo sé que muchos se sienten 
atraídos por la decoración, pero 
permanecen por la identidad afirmada 
en la convivencia. 

Instagram: @elenarquiteta
Loja: @proteucanto
YouTube: Elen a arquiteta

abrir una tienda virtual con productos 
para preparar los ambientes de los 
espacios y proyectos adventistas. Y 
continúo con los contenidos virtuales 
para enseñar e inspirar a las personas, 
especialmente adventistas, a crear 
ambientes con nuestra identidad.  

Acción Joven: ¿Por qué lo estético 
es tan importante para afirmar 
nuestra identidad adventista?

Creo que el ambiente puede 
transformar el sentimiento y atraer 
personas. Es exactamente lo que 
quiero dejar en los espacios que 
proyecto. Estos deben tener la 
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LA LUZ DE LA VIDA 

Enfrentar este tipo de situaciones nos 
lleva a reflexionar mucho en el origen 
de la vida, su importancia, propósito, 
en el pasado y sobre todo en el futuro. 
He ahí la razón de un estudio que he 
estado realizando sobre el primer libro 
de la Biblia, Genesis, un libro que he 
llegado a considerar unos de mis prefe-
ridos, especialmente el primer capítulo. 

Un vistazo al pasado 
Personalmente, creo que el primer ca-

pítulo del Genesis es el más importante 
de toda la Escritura. En el versículo 1, 
podemos encontrar como Dios inició 
su proyecto más importante, al menos 
para mí, la creación de nuestro planeta. 

Una visión general de nuestros días 

D
esde el año 2000 , Sudamérica está 
sufriendo la tasa de suicidio más alta. 
Pero el país más preocupante, es mi 

país natal, Uruguay. Increíblemente, a pesar 
de ser uno de los países con estabilidad 
económica más apreciable y de ser un país 
muy tranquilo, su tasa de suicidio sobrepa-
sa los 20 casos por cada 100 mil habitantes. 

Muchas veces, creemos que estas co-
sas no pueden sucedernos a nosotros 
y muchos menos a los cristianos. Sin 
embargo, cuando empezamos a 

investigar respecto a estos casos, 
lamentablemente nos damos cuenta 
de que estos son más comunes de lo 
que pensamos. 

“Entonces dijo Dios: “Sea la luz”, 

y fue la luz.” (Génesis 1:3)

Pr. Sidney Moraes 
Pastor distrital Unión UruguayaA R T Í C U L O
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que las tinieblas estaban sobre ella. En 
pocas palabras, podemos decir que la 
oscuridad cubría toda la creación de Dios 
en ese momento. No fue sino hasta que 
Dios hizo la luz que la Tierra se iluminó.   

El diccionario de la RAE (Real Acade-
mia Española) define la oscuridad de la 
siguiente manera: “Falta de luz para per-
cibir las cosas” esta definición me gusta 
mucho, porque cuando la oscuridad o 
las tinieblas cubren nuestras vidas, no 
estamos aptos para percibir que es lo 
mejor para nosotros, de hecho, comen-
zamos a errar en nuestras decisiones; si 
no contamos con la sabiduría de Dios, 
no podemos tomar buenas decisiones.  

Tengo una pregunta para ti. ¿Alguna 
vez te has sentido desordenado o va-
cío? Sin importar cuantos proyectos te 
propongas, o cuantos objetivos cumplas 
en tu vida, no importa si has logrado ob-
tener un título universitario, o si recién 
estás iniciando la universidad, tal vez 

El versículo 2, nos relata como quedó 
la Tierra luego de ser creada. 

Si nos adentramos en la descripción 
del segundo versículo: “Y la tierra esta-
ba desordenada y vacía, y las tinieblas 
estaban sobre la faz del abismo, y el 
Espíritu de Dios se movía sobre la faz 
de las aguas”.  Podremos pensar que la 
Tierra no parece ser gran cosa.  

Avancemos por partes, primero: la 
Tierra estaba desordenada y vacía, ¿Te 
has imaginado como era la Tierra en ese 
momento? ¿Has intentado entrar a una 
habitación desordenada? Seguro que 
sí, no es fácil caminar o andar en ella, 
mucho menos encontrar aquella pieza 
de tu rompecabezas preferido. Ahora, 
agrégale un nivel más de dificultad: apa-
ga las luces; seguro tropezarías con los 
muebles, te lastimarías y lógicamente 
no podrías encontrar lo que buscas. 

La palabra de Dios relata que la Tierra 
no solo estaba desordenada y vacía, sino 

te acabas de investir de guía mayor, o 
inicias una relación de noviazgo, quizás, 
ya estás viviendo la etapa matrimonial 
en tu vida, cuando se hace de noche 
y vas a tu cama a dormir, comienzas a 
sentirte desordenado o vacío.  

Hay muchas razones por las cuales 
nos podemos sentir así: la sociedad de 
la cual formamos parte, una sociedad 
consumista, desinteresada, ocupada y 
amadora de sí misma, nos ha llevado a 
sentirnos solos y vacíos. 

En general, las personas que se sien-
ten deprimidas, no lo aceptan con fa-
cilidad, ya sea porque piensan que es 
una debilidad, o porque los amigos las 
van a criticar. Aceptar que a veces no 
podemos solucionar algunas cosas en 
nuestras vidas lastima el orgullo, y esa 
podría ser otra razón por la que nos 
guardamos ese sentimiento de soledad. 

Como cristianos, podemos llegar a 
pensar que el malestar mental o psico-
lógico es un sinónimo de falta de fe. Sin 
embargo, en la actualidad, se reconoce 
como una enfermedad y merece que le 
prestemos mucha atención. Por supuesto 
que va de la mano con la espiritualidad, 
de hecho, Elena de White pensaba que 
la fuente verdadera de la salud mental 
es Dios el “Padre amante” Jesús el “Gran 
Medico” y el Espíritu Santo el “el Conso-
lador” (Search The scripture, Review and 
Herald, 22 de marzo, 1906, p. 8). 

Por otro lado, el libro Mente, carácter 
y personalidad de Elena White también 

dice: “Trabajar con las mentes es la mayor 
obra jamás confiada a los hombres” (Men-
te, carácter y personalidad, t. 1, p. 20).

Entonces ¿qué hacer?
Pienso que Dios tiene un ejército pro-

fesional (psicólogos) listos para ayudar-
nos a luchar, no tenemos que luchar 
solos. Si te sientes solo, triste o vacío, 
¡busca ayuda! Habla con alguien más y 
coméntale como te sientes, no te guar-
des nada. Especialmente, busca a Dios en 
oración, pídele sabiduría para encontrar 
a esa persona que ha de escucharte. 

¿Sabes? el versículo 2 no se queda en 
el hecho de que la Tierra estaba desorde-
nada y vacía, sino que continúa diciendo 
que el Espíritu de Dios se movía sobre 
ella. ¿Sabes qué significa? Eso es, que 
mientras el Espíritu de Dios se mueva 
sobre tu vida, aun tienes esperanzas, 
aun podrás vencer la depresión, llenar 
ese vacío u ordenar lo que sea que esté 
desordenado en tu vida.  

Mientras el Espíritu de Dios se mueva 
sobre tu vida, aún existe la posibilidad 
de salir victorioso. La Tierra llegó a ser 
perfecta porque Dios mismo la ordenó 
y llenó. Imagínate lo que Dios puede 
hacer en tu vida si tan solo le dieras la 
oportunidad. Él puede darte una vida 
nueva y llena en Cristo Jesús. 

¿Qué esperas? Acude a Cristo, afér-
rate a él, y deja que él ordene tu vida, 
la llene, y como dice Genesis 1:3, que 
sea la luz.
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M
e llamo Marlene Céspedes, pero me 
conocen como Marly. Soy coordina-
dora nacional del Ministerio Joven 

en la Unión Paraguaya. Mis funciones son: 
motivar el crecimiento de la iglesia a través 
de los jóvenes entre 16 a 30 años, crear y 
promover proyectos en los cuales los jóve-
nes se identifican en diferentes áreas de 
su vida (social, espiritual, emocional) y que 
participen en la misión con base en su cul-
tura, cualidades, dones y talentos. Cuidar y 
discipular a través de la Escuela de Líderes 
nacional, divididos en cada área del país, 
teniendo como estándar la tarjeta de Líder 
JA. Ofrecer alternativas y herramientas para 
fortalecer el Culto Joven o congregaciones con materiales de apoyo y visitas. Promover 
y apoyar cada Ministerio Joven del país para que pueda ser organizado, una meta que 
simbolizamos con una placa que cada iglesia puede recibir cuando sus jóvenes logran 
participar de todas las actividades propias de un Ministerio Joven activo para su forta-
lecimiento y crecimiento integral.

tengan alguna fecha importante y que 
apoye una causa social existente. Les 
damos un color alusivo a esa fecha 
y promovemos acciones para este 
fin. Invitamos a los jóvenes a cambiar 
el color de sus perfiles en las redes 
sociales de acuerdo con el color elegido 
para ese determinado mes, posteamos 
versículos que muestren apoyo a esa 
causa y extendemos la invitación a 
las personas para que se sumen a la 
campaña, creando así un impacto  
social positivo.

A.J.: El Ministerio Joven de Paraguay se 
destaca en la sección “Salió bien”, de esta 
revista debido a un proyecto llamado COLOR 
PLAY. ¿Nos puedes explicar un poco más 
sobre eso?

Color Play es un proyecto que 
comenzó en 2020 y hace referencia 
a los colores distribuidos en meses 
durante todo el año. Descubrimos que 
los jóvenes de Paraguay aman participar 
en acciones sociales, especialmente 
en Internet y, para aprovechar esta 
particularidad, elegimos 5 meses que 

Color Play

Marlene Céspedes
Coordinadora Nacional del Ministerio Joven - Unión ParaguayaS A L I Ó  B I E N
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Junio rojo: donación de sangre y 
énfasis en el proyecto Vida por Vidas;

Septiembre amarillo: prevención del 
suicidio;

Diciembre blanco: énfasis en el 
proyecto Más Amor en Navidad, con 
acciones de solidaridad.

El desafío del mes debe ser 
seguido activamente y el límite es la 
creatividad de cada Ministerio Joven 
a través de charlas, acciones en 
las calles, visitas, limpieza de lagos, 
promoción de acciones por la prensa, 
entre otros.

La palabra Play, en este contexto, 
significa ‘acción’. Es cuando salimos 
de la teoría para vivir el proyecto en la 
práctica. Tenemos 5 zonas en el país 
y cada una de ellas es responsable de 
promover el desafío de determinado 

Entonces, Color Play funciona así:
Marzo azul: mes del agua 

(importancia, usos, cuidados);
Abril verde: apoyo al proyecto de la 

IASD Impacto Esperanza con diversas 
acciones en las comunidades;

mes, así como las ideas que 
adoptaremos de manera nacional.

A.J.: ¿Todos los jóvenes adventistas de 
Paraguay participan en el Color Play?

Sí, motivamos a todos para eso. 
Realizamos las acciones de manera 
local o distrital, y participan todos 
los grupos en conjunto: Jóvenes, 
Conquistadores y Aventureros.

A.J.: ¿Cómo se eligen las acciones que los 
jóvenes deben realizar?

Cada acción se determina y 
planifica de acuerdo con la necesidad 
y la realidad local, teniendo en cuenta 
los recursos disponibles. El grupo de 
jóvenes se reúne, estudia los posibles 
lugares y ven las posibilidades, piensan 
ideas creativas de acciones.

A.J.: Cuéntanos cómo Color Play 
ha impactado la vida de las personas 
en Paraguay.

Hay muchas historias lindas y 
testimonios a través de este proyecto, 

pero, en resumen, Color Play fue lanzado 
en medio de la pandemia y movilizó 
a toda la comunidad adventista de 
Paraguay, lo que nos llevó a llegar a 
muchos amigos no adventistas, familias, 
instituciones, prensa a nivel nacional, en 
fin. Hubo donaciones, visitas, acciones 
de impacto en las comunidades y en 
algunas zonas se pudo ver incluso 
autoridades involucradas en el proyecto.

En junio, todos los años, el banco 
de sangre de Paraguay espera ansioso 
que comience el desafío porque los 
jóvenes adventistas son considerados 
los mayores donantes del país. En 
septiembre, ya se han salvado vidas 
en puentes pintados con mensajes de 
esperanza, donde antes ocurrían muertes 
y suicidios. Se abrieron consultorios 
on-line con atención psicológica para 
escuchar y orientar a quienes necesitaban 
este servicio. En diciembre, las iglesias 
se movilizan colocando metas para 
recolectar alimentos no perecederos, 
recaudan en puertas de supermercados, 
donan y organizan todo para entonces 
hacer llegar esos alimentos a las 
comunidades carenciadas.

Todo eso genera un gran impacto. 
Es como una ola contagiosa que atrae 
nuevos adeptos en las redes sociales 
y fuera de ellas, haciendo que los 
jóvenes adventistas se destaquen a 
nivel nacional.
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MOVER DEL 
ESPÍRITU

“para que comprobéis cuál sea la buena vo-

luntad de Dios, agradable y perfecta” (Rom. 

12:2). El Espíritu Santo me movió, o sea, me 

hizo entender que todos tenemos un propó-

sito para seguir, que yo puedo y tengo que 

servir con mis dones y talentos, que existe 

una misión de extrema urgencia y que debe-

mos concluirla. Fue en esos momentos, sin 

saber quién iría a predicar, cantar, dar temas 

o testificar, que noté que el Espíritu ya había 

movido todo para que me encontrara allí, 

donde Dios quería que estuviera.

ORACIÓN INTERCESORA
Oremos hoy por el derramamiento del 

Espíritu Santo en nuestras vidas, para que 

permanezcamos afirmados en los propósi-

tos divinos, sirviendo con excelencia en el 

cumplimiento de la misión.

TESTIMONIO

D
os semanas antes del evento ‘Mover 

del Espíritu’, recibí la noticia de la 

gestión del hospital en el que trabajo 

de que mi pedido de que me permi-

tieran volver a mi estado había sido negado, 

pues tenían necesidad de que me quedara 

para atender en Oiapoque. Sin embargo, me 

venía a la mente “ore un poco más”. Varias 

veces oí la misma voz calma. No la resistí y 

oré pidiendo a Dios una respuesta. Tres días 

antes del evento, el hospital compró el pasaje 

de ida, pues necesitaban que alguien llevara 

una caja de materiales de vuelta a Pará. Para 

muchos, ese evento programado para un fin 

de semana sin divulgación en los medios de 

la Iglesia o en las redes sociales del Campo, 

era un programa más de movilización joven. 

Pero, allí comprendí un poco más el versículo 

ALABANZA

Lluvia tardía - CD Joven 2013
Yo soy el mensaje - CD Joven 2015
Diez Mil Razones - CD Joven 2015

Porque tuve hambre, y me 
disteis de comer; tuve sed, 
y me disteis de beber; fuí 
huésped, y me recogisteis; 
Desnudo, y me cubristeis; 
enfermo, y me visitasteis; 
estuve en la cárcel, y 
vinisteis á mí” 

Mateo 25: 35 y 36

C U LT O Unión Norte Brasileña
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MENSAJE BÍBLICO

1. Propósito: Descubriendo el llamado 

de Dios para nuestras vidas

“Porque somos hechura suya, creados en 

Cristo Jesús para buenas obras, las cuales 

Dios preparó de antemano para que anduvi-

ésemos en ellas” (Efesios 2:10).

El propósito es la esencia de nuestra exis-

tencia, y la acción del Espíritu Santo nos 

orienta a descubrir la voluntad de Dios con 

un propósito específico: ser instrumentos 

nos dirige a hacer la voluntad de Dios en 

nuestras vidas, nos califica para servir con 

excelencia y nos llama a impactar al mundo 

con el amor y la gracia de Cristo. Necesita-

mos abrirnos cada vez más a la acción del 

Espíritu, permitiendo que él administre 

nuestras vidas y nos conduzca en un cami-

no de acción, fe y transformación.

ESPÍRITU DE PROFECÍA:
“Dios desea que su pueblo muestre en 

sus vidas las ventajas que el cristianismo 

tiene sobre la mundanalidad. Debemos vi-

vir de tal modo que Dios pueda utilizarnos 

en su obra de convertir a los seres humanos 

y de inducirlos a lavar las ropas de su ca-

rácter y emblanquecerlas en la sangre del 

Cordero” (Mensajes selectos, t. 2, p. 178).

MANOS A LA OBRA 
Alabanza: Pedir que cinco jóvenes diri-

jan juntos la alabanza.

Testimonio: Divida las tres bases impor-

tantes para tres jóvenes, que hablen sobre 

su experiencia cristiana con las ideas de 

propósito, vocación y misión. 

Oración intercesora: Forme grupos de 

tres personas para la oración y oren para 

tener un propósito, una vocación y un sen-

tido de misión. 

Mensaje: Usted puede preguntar: ¿Qué 

es tener un propósito? ¿Cuál es mi vocaci-

ón? ¿He cumplido como cristiano la misi-

ón con fidelidad? Hable sobre el ministerio 

que involucra propósitos específicos den-

tro de la iglesia. 

oportunidad de honrar a Dios y bendecir a 

los que nos rodean. 

3. Misión/vida en comunidad: impac-

tando al mundo con amor y compromiso

“Pero recibiréis poder, cuando haya ve-

nido sobre vosotros el Espíritu Santo, y me 

seréis testigos en Jerusalén, en toda Judea, 

en Samaria, y hasta lo último de la tierra” 

(Hechos 1:8).

La misión es el llamado para llevar el 

Evangelio a nuestra comunidad y al mun-

do, para impactar vidas con amor y com-

pasión. Hechos 1 enfatiza que, al recibir 

el Espíritu Santo, esté nos capacita para 

ser testigos de Cristo en todo el mundo. 

A través de la acción del Espíritu Santo en 

nosotros, recibimos el impulso para cum-

plir la misión con osadía y perseverancia. 

Al entregarnos a la acción del Espíritu 

en nuestra misión, somos transformados 

en agentes de cambio, llevando esperanza 

y restauración donde quiera que estemos. 

Con corazones sensibles a la dirección del 

Espíritu, somos inspirados a extender nues-

tra misión más allá de nuestras fronteras, 

alcanzando a los necesitados y proclamando 

la gracia de Dios a todos los pueblos.

“El Espíritu Santo abrirá los corazones y 

las mentes para recibir los rayos que pro-

vienen de la Fuente de toda luz” (El evan-

gelismo, p. 320).

La acción del Espíritu Santo es la forma 

como Dios nos guía en nuestro caminar 

espiritual, uniendo el propósito, la voca-

ción y la misión en una sinfonía divina. A 

medida que nos rendimos al Espíritu, este 

para la realización de buenas obras en este 

mundo. Por medio del Espíritu Santo, Dios 

nos guía a hacer uso de nuestros dones y 

talentos, revelando como podemos impactar 

positivamente al mundo que nos rodea. 

Cuando nos rendimos a la acción del Es-

píritu, permitiendo que él nos conduzca en 

nuestro camino de fe, nuestros corazones 

se vuelven sensibles a su voz, y alcanzamos 

la claridad acerca del propósito que Dios 

estableció para cada uno de nosotros. Así, 

experimentamos una vida repleta de sig-

nificado, al multiplicar el amor y la luz de 

Cristo en todo lo que hacemos.

2. Vocación: Sirviendo con excelencia y 

dedicación

“Cada uno según el don que ha recibi-

do, minístrelo a los otros, como buenos 

administradores de la multiforme gracia de 

Dios” (1 Pedro 4:10).

La vocación es el campo donde expresa-

mos nuestro propósito a través del servicio. 

La acción del Espíritu Santo nos capacita con 

dones y talentos específicos para cumplir 

nuestra vocación, ya sea en el ministerio, en 

el trabajo, en la familia o en la comunidad. 

Lo registrado en 1 Pedro 4:10 nos recuerda 

y destaca que debemos usar nuestros dones 

para servir a otros, administrando fielmente 

la gracia que Dios nos concedió.

Cuando nos sometemos a la acción del 

Espíritu en nuestra vocación, servimos con 

excelencia y dedicación, buscando la gloria 

de Dios en todas las esferas de nuestra vida. 

En nuestras actividades, reconocemos que 

cada tarea, por más sencilla que sea, es una 
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UNA 
ELECCIÓN 

SABIA

TESTIMONIO 

U
n tiempo atrás, tuve la oportunidad de conocer a un joven que tenía un gran sueño, 

el sueño de estudiar en la universidad, así como todo joven que quiere estudiar, que 

quiere tener éxito y ser alguien en la vida. Pero lo que me llamó la atención en ese 

joven es que decidió estudiar el libro El gran conflicto, porque reconocía los peligros 

que enfrentamos en la facultad. Por eso, decidió blindarse contra los engaños que podría 

encontrar. ¡Qué elección! Tengo la seguridad de que fue la mejor decisión. 

Como tenemos la capacidad de elegir, somos responsables de nuestras acciones. Y cuan-

do elegimos vivir de acuerdo con el plan de Dios, fortalecemos nuestro libre albedrío. Las 

elecciones acertadas aumentan nuestra capacidad de hacer otras elecciones correctas. 
ALABANZA

Mientras yo viva – CD Joven 2009
En la dirección de Dios – CD Joven 1997
Tu voluntad – Adoradores 2

Y Salomón dijo a Dios: 
Tú has tenido con David mi 
padre gran misericordia, y 
a mí me has puesto por rey 
en lugar suyo. Confírmese 
pues, ahora, oh Jehová Dios, 
tu palabra dada a David mi 
padre; porque tú me has 
puesto por rey sobre un pueblo 
numeroso como el polvo de la 
tierra. Dame ahora sabiduría 
y ciencia, para presentarme 
delante de este pueblo; porque 
¿quién podrá gobernar a este 
tu pueblo tan grande?” 

1 Crónicas 1:8-10

C U LT O Equipo de Coordinadores del Ministerio Joven de la da MNeM - UNB
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donde estaba el arca del Señor, para ofrecer 

allí sacrificio al Señor su Dios. A la noche, el 

Señor se le apareció a Salomón en un sueño 

y le dio lo que necesitaba: sabiduría.

Aunque tengamos todo a nuestra dispo-

sición, aún necesitamos tomar la decisión 

de buscar la orientación del Señor. 

ORACIÓN INTERCESORA
Frente a un mundo completamente agi-

tado, todos los días necesitamos tomar de-

cisiones difíciles. Nuestra oración de hoy 

será en favor de la nueva generación. Va-

mos a hacer grupos y orar por nuestros jó-

venes, buscando en Dios la mejor decisión 

para nuestras vidas. 

ESPÍRITU DE PROFECÍA 
Durante muchos años Salomón se man-

tuvo fiel a Dios y rindió total obediencia a 

sus mandamientos.

“Manejaba sabiamente los negocios rela-

cionados con el reino. Los magníficos edifi-

cios y obras públicas que construyó durante 

los primeros años de su reinado; la piedad, la 

justicia y la magnanimidad que manifestaba 

en sus palabras y hechos, le conquistaron 

la lealtad de sus súbditos y la admiración y 

el homenaje de los gobernantes de muchas 

tierras. Durante un tiempo, Israel fue como 

la luz del mundo, y puso de manifiesto la 

grandeza de Jehová” (Los ungidos, p. 14). 

MENSAJE BÍBLICO 
Salomón tuvo el mayor mentor de la his-

toria, su propio padre, David. El sueño de 

David era construir el templo para el Señor, 

pero Dios le dijo que no lo construiría por-

que había sido un hombre de guerra. 

En 1 Crónicas 28:1-21 se narra la his-

toria de toda la planificación para la cons-

trucción del templo y todas las instruccio-

nes pasadas a Salomón para que tuviera un 

reinado exitoso. Lo que llama la atención 

en esa historia es que Salomón recibió de 

su padre todos los recursos, como plata, 

oro y otros objetos de gran valor, así como 

todas las instrucciones detalladas de cómo 

debería realizar todo el proyecto. Él orien-

tó a las personas que estaban con Salo-

món, buscó los mejores profesionales de 

la época, además de tener a todo el pueblo 

a disposición de Salomón. O sea, Salomón 

tenía todo listo. 

¿Entienden todo eso?

David, su padre, como mentor; el proyec-

to perfecto, todos los recursos en su poder, 

y todos los profesionales a su disposición. 

Qué bendición, ¿no? Pero Salomón fue más 

allá. Tomó la mejor decisión, la de buscar al 

Señor, buscar orientación, entender lo que 

Dios tenía para él. Aunque usted tenga todo 

a su disposición, no deje de buscar al Señor. 

En 2 Crónicas 1:1-12 se cuenta que Salo-

món reunió a sus líderes y fue hasta Gabaón, 

MANOS A LA OBRA
Alabanza: Si fuera posible, tenga un mo-

mento previo con la iglesia antes del culto 

joven para cantar las canciones de los CD Jó-

venes actuales y antiguos. Momento de en-

sayar canciones nuevas. Pidan que ellos eli-

jan algunas alabanzas y desafíenlos a pasar al 

frente para cantar. Ese momento de alabanza e 

interacción puede ser con el sonido de playba-

cks o en lo posible con instrumentos en vivo.

Testimonio: Elija a un joven de la igle-

sia que haya vivido una linda experiencia 

sobre una buena elección en la vida. Que 

su historia sea impactante y que motive a 

los jóvenes a buscar a Dios antes de tomar 

cualquier decisión. 

Oración intercesora: Formar grupos de 

dos o tres personas para la oración y darles 

la tarea de interceder por todos los pre-

sentes para que Dios les dé sabiduría para 

hacer elecciones sabias. 

Mensaje: Usted puede comenzar pregun-

tando: “¿Cuántos tienen la convicción de que 

alguna vez en la vida hicieron una elección 

sabia?” Haga preguntas directas a alguien. 

Por ejemplo: “Hermana María, usted es un 

ejemplo de cristiana para todos los jóvenes 

de nuestra iglesia. ¿Usted tiene el hábito de 

consultar a Dios antes de tomar alguna de-

cisión?” Puede hacer otra pregunta como: 

“Hermano José, díganos, ¿cuál fue su mejor 

elección hasta hoy? ¿Es feliz por eso?”
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En bicicleta 
al cielo

TESTIMONIO

“H
ola, me llamo Mateo” me dijo. Yo estaba saliendo de la iglesia un sábado por la 

mañana luego de predicar y lo conocí allí. Era amigo de Guido, un adolescente 

que iba a la iglesia que pastoreaba al sur de Paraguay. Con el tiempo, siguió 

asistiendo a los cultos tanto de mañana como de tarde los sábados y siempre 

iba a cada reunión en su bicicleta azul y amarilla. Tiempo después, comencé a andar en bi-

cicleta y con Mateo nos hicimos compañeros de rutas. En cada salida fuimos profundizando 

la amistad y, aunque teníamos varios años de diferencia, el dialogo se volvió fluido y pronto 

éramos inseparables en la bicicleta.

Los meses fueron pasando, al igual que los kilómetros, y Mateo me pidió comenzar a estudiar 

la Biblia. Lo que solo eran salidas en bicicleta en la ruta o a campo traviesa se convirtieron en 

hermosos momentos de abrir la Biblia y hablar de Jesús, el cielo y la vida eterna. Los pedaleos 

se tornaron decisiones y en febrero de 2021, durante mi ceremonia de ordenación, tuve la 

oportunidad de bautizar no solo a Mateo, sino a mi amigo Mateo. Esta relación que nos fue 

uniendo primero a través de la bicicleta y que luego continuó con la Biblia, permanece hasta 

ALABANZA

Descubriendo amigos – CD 2007
Tu amor – Adoradores 4
Nace en mí – CD 2010

A este Cristo 
proclamamos, 
aconsejando y 
enseñando con toda 
sabiduría a todos los 
seres humanos, para 
presentarlos a todos 
perfectos en él” 

Colosenses 1:28, NVI

C U LT O Pr. Mariano Sanz
Director general Colegio Adventista del Paraguay, residencial CADEP – Unión Paraguaya
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nes de vida eterna.

Cuando hablamos de las nuevas genera-

ciones, se torna crucial interactuar desde 

una actividad común, ya sean las artes, los 

deportes o pasatiempos como la cocina 

o las lecturas. Estas actividades nos en-

señan a mirar a la otra persona desde una 

perspectiva más completa percibiendo sus 

emociones, su contexto, su conducta e in-

clusive sus sueños, y toda esta información 

acompaña la manera como nosotros pode-

mos transmitirle nuestro propio testimonio 

de vida al lado de Cristo, lo que conlleva 

una testificación de primer orden.

El apóstol Pablo, en su carta a los colo-

senses, escribe sobre el ministerio a aquellos 

que todavía no conocen a Cristo y habla en el 

versículo 28 de presentar en forma perfecta a 

toda persona. Aquí se utiliza la palabra griega 

Teleios que significa finalidad u objetivo, no 

habla de impecabilidad, en otras palabras, ha-

bla de alcanzar la mejor versión de aquellos 

quienes presentamos a Jesús.

Cuando percibimos el discipulado como 

la manera más sencilla de compartir quienes 

somos con alguien, ahí sentimos el alivio 

que solo el Espíritu Santo nos puede dar. 

No se debe malinterpretar compartir quie-

nes somos con falta de compromiso hacia la 

enseñanza bíblica o algo así, sino que más 

allá de la manera que nosotros elijamos para 

compartir la Biblia, podemos compartir quie-

nes somos a través de nuestros dones y ca-

pacidades, logrando un acercamiento mucho 

más completo a las demás personas.

Pablo nos muestra que podemos procla-

hoy, aún a través de kilómetros de distancia, 

por todo lo que compartimos.

La Biblia se tornó más real a medida que 

ganábamos kilómetros en esas bicicletas.

Mensaje – Discipulando con lo que soy

Introducción
Todos fuimos interpelados un día por la 

gran comisión que nos llamaba a ir y hacer 

discípulos y tal vez nos dimos cuenta de que no 

poseíamos suficientes herramientas para llevar 

a una persona a los pies de Cristo, ni siquiera 

para iniciar un proceso de discipulado, y me-

nos sobre como acompañarlas al bautismo, y 

nos sentíamos aún más despojados de capaci-

dades al acompañar a alguien a mantenerse en 

los caminos de Dios luego de su decisión. En-

tonces, nos preguntamos si existe una manera 

correcta o un método exacto para hacer discí-

pulos y eso nos lleva a entender algunas formas 

personalizadas de como acercarnos a alguien y 

acompañarla a nacer y crecer en Cristo.

Desarrollo
Cuando pensamos en discipular a otras 

personas, una técnica interesante es partir 

de los gustos en común para ir construyen-

do una amistad que luego sustente en el día 

a día lo que se va estudiando en la Biblia, es 

por eso que todos fuimos llamados a hacer 

discípulos, porque todos tenemos un talen-

to, una capacidad, un pasatiempo que puede 

ser usado para atraer personas a Jesús.

El propio Cristo pasaba tiempo en las 

mesas de las personas viendo su contexto 

y llevándolas a reflexionar y tomar decisio-

“Dios espera un servicio personal de cada 

uno de aquellos a quienes ha confiado el cono-

cimiento de la verdad para este tiempo. No to-

dos pueden salir como misioneros a los países 

extranjeros, pero todos pueden ser misioneros 

en su propio ambiente para sus familias y su 

vecindario” (Servicio cristiano, p. 14). 

MANOS A LA OBRA
Alabanzas: Escoger músicas que hablen 

del cielo, del amor de Dios para compar-

tir, o de cómo usar nuestros talentos en 

su causa creando una atmosfera familiar y 

armónica en el culto. El objetivo es que las 

personas salgan motivadas a traer personas 

a los pies de Jesús con todo lo que son.

Testimonio: Se puede utilizar el testi-

monio de Mateo o alguno que tenga que 

ver con los jóvenes entregándose a Jesús 

a través de los talentos de los jóvenes ad-

ventistas.

Oración intercesora: Este momento es 

la antesala al mensaje, y es donde toda la 

comunidad religiosa participa elevando las 

plegarias a Dios. Haga de este momento, 

algo especial y único.

Mensaje: Trabaje con los miembros la idea 

de cómo llevar a más personas a Jesús a través 

de los talentos que cada uno tiene. Invite a 

las parejas y grupos que se formaron con la 

oración intercesora a pasar al frente y citar 

de qué manera se puede predicar sin perder 

oportunidad. Haga un llamado a llevar per-

sonas al bautismo, sobre todo a jóvenes y 

juveniles, ya que el bautismo es el resultado 

de una decisión tomada anteriormente.

mar a Cristo de manera continua, logrando 

siempre la mejor versión de aquellas personas 

con las que interactuamos en una relación de 

discipulado y sirviendo de puntapié inicial 

para un crecimiento sostenido y orgánico.

Conclusión
¿Qué nos está faltando para agregar lo 

cotidiano a nuestra realidad como testigos 

de Jesús? ¿Nos estamos dejando arrastrar 

solamente por la necesidad de concluir un 

currículo como prueba de discipulado? Es-

tamos en un momento crucial de la historia 

humana, cuando tenemos que echar mano 

de cada recurso a disposición para la procla-

mación de la salvación que hay en Cristo.

Todas mis capacidades, mis talentos, mis 

pasatiempos pueden ser puestos en manos 

de Dios a fin de mostrarles su amor. No 

hay actividad que limite el poder de Dios a 

través nuestro y luego, llevar personas a la 

Biblia será algo natural y orgánico.

Llamado
¿Estás listo para poner todo aquello que 

tienes para que Cristo actúe poderosamente 

a través de ti y que seas un ganador de almas?

ESPÍRITU DE PROFECÍA
“Educad a los jóvenes para que ayuden a 

los jóvenes; y al tratar de hacer este trabajo, 

cada uno obtendrá la experiencia que lo cali-

ficará para llegar a ser un obrero consagrado 

en una esfera más vasta. Miles de corazones 

pueden ser alcanzados del modo más sen-

cillo” (Mensaje para los jóvenes, p.197).
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TESTIMONIO

¿A
lguna vez te has mudado a un lugar donde no conocías a nadie? Eso me 

sucedió a mí, y al comienzo de la pandemia. Llegamos a un país con una 

cultura totalmente diferente, con un idioma diferente y ningún rostro cono-

cido. Ok, estoy aquí ¿y ahora? ¿Cómo llevar a Cristo a las personas? ¿Cómo 

voy a hacer amistades?

Un día, bajé al garaje del edificio donde vivíamos y vi que alguien había puesto dos bol-

sas enormes con la palabra “reciclables” escritas en ellas. En el momento pensé: ‘¡Esa es la 

oportunidad que estaba necesitando!’ Siempre me interesé en asuntos sobre el medio ambiente, 

ACTUANDO CON ACTUANDO CON 
LOS RESIDUOS LOS RESIDUOS 

DE LOS VECINOSDE LOS VECINOS

ACTUANDO CON ACTUANDO CON 
LOS RESIDUOS LOS RESIDUOS 

DE LOS VECINOSDE LOS VECINOS

ALABANZA

Sou mensajero - CD Joven 2006
Dios no se cansa de amar - Cd Joven 2007
El fuerte clamor - Adoradores 2

Y SE llegaban á él todos 
los publicanos y pecadores 
á oirle. Y murmuraban los 
Fariseos y los escribas, 
diciendo: Este á los 
pecadores recibe, y con 
ellos come”

Lucas 15: 1-2

C U LT O Raquel Castro – Unión Uruguaya
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rables formas de evangelizar… El método 

es sencillo, ya fue probado, funciona, y tú 

lo encuentras ahí, en tu Biblia. Ahora tienes 

que ponerlo en práctica.

ESPÍRITU DE PROFECÍA
“El Salvador trataba con los hombres como 

quien deseaba hacerles bien. Les mostraba 

simpatía, atendía sus necesidades y se ganaba 

su confianza. Entonces les decía: ‘Seguidme’” 

(El ministerio de curación, p. 102).

MANOS A LA OBRA
Consigue tres bolsas de residuos y pre-

para diferentes tipos de residuos para re-

presentar el estilo de vida de tres personas. 

Ejemplo: 1º residuo: papel arrugado, recibo 

o comprobante de universidad (puede ser 

de la biblioteca) y embalajes de poliestireno 

expandido usado normalmente para vian-

das. 2º residuo: en vaso de yogur, una bolsa 

de galletas y un cepillo de dientes infantil. 

3º residuo: embalaje de arroz integral, re-

cipiente de champú y hojas secas. Divide a 

la iglesia en tres grupos. Tendrán el desafío 

de presentar una estrategia misionera de 

acuerdo con cada estilo de residuo.

Alabanza: Elije cantos que hablen del lla-

mado que tenemos de llevar el evangelio y el 

amor de Dios demostrado a través de nosotros.

Testimonio: Invita a alguien que hable 

de iniciativas no convencionales que está 

haciendo para evangelizar a los vecinos.

Oración intercesora: Cada miembro deberá 

asumir el compromiso de orar por un vecino 

y, durante la semana, compartir su fe con él.

tó de acercarse hablando de cosas que fueran 

de interés común? (Hechos 17:22, 23). Pablo 

aprovechó que estaba en una ciudad idólatra 

para presentar “otro Dios”. En Hechos 11:26, 

la Biblia dice que, por primera vez, los discí-

pulos fueron llamados cristianos. No fueron 

llamados cristianos por casualidad. Imagino 

que los discípulos deberían ser buenos veci-

nos, buenos clientes, no eran aborrecibles en 

las redes sociales, y claro, demostraban interés 

por las personas. Tal vez, pienses que tienes 

limitaciones, que eso nunca funcionaría con-

tigo, pero piensa en las personas de la Biblia 

que usaron todo lo que tenían, por lo menos 

lo que estaba a su disposición en el momento, 

para hacer grandes cosas. David “solo” tenía 

una honda, Moisés “solo” tenía una vara. En el 

libro Obreros evangélicos, página 448, Elena de 

White dice que “Donde haya voluntad para ha-

cer algo, Dios abrirá el camino”. En Romanos 

8:26, leemos que el Espíritu Santo nos ayuda 

en nuestras debilidades, y el versículo 37 dice 

que somos más que vencedores. El método de 

Cristo funciona en cualquier lugar con cual-

quier persona, porque la gente es gente en todo 

lugar del mundo. ¿La oportunidad no viene? 

¡Inventa una! Dios tiene una obra grandiosa 

para hacer en nosotros y a través de nosotros. 

Ponte a su disposición. 

CONCLUSIÓN
No me imagino a Jesús como un vecino 

chismoso, peleador, ruidoso, inconvenien-

te. Estaba siempre dispuesto a ayudar. ¿Ya 

oraste para decirle a Dios que estás dis-

puesto? Son tantas posibilidades, innume-

demia, recaudación de dinero para decoración 

de Navidad (sí, en el edificio donde predomi-

nantemente vivían ateos, yo hacía la decoración 

de Navidad e incluso hacía turnos con los re-

sidentes para ayudar) y hasta hacer la fiesta de 

las naciones con todo el vecindario. Fue en esa 

fiesta donde compartimos el libro misionero del 

año, un mensaje bíblico y una oración, y ellos 

los aceptaron con los brazos abiertos.

ORACIÓN INTERCESORA
Oremos para que Dios nos ayude a usar el 

mismo método que Cristo, alcanzando a todas 

las personas con las que entramos en contacto.

MENSAJE BÍBLICO
Al observar el ministerio de Jesús, una de 

las cosas que más me llama la atención es la 

facilidad que tenía de conectarse con las per-

sonas. Me pregunto con qué estará relacionado 

esa habilidad. ¿Pero será que relacionarse es 

inherente al ser humano? Vean, yo hice una 

investigación y descubrí que el ser humano 

necesita comunicarse e interactuar para ga-

rantizar su desarrollo personal y que incluso 

es una cuestión de sobrevivencia. Claro que 

no todos están en el mismo nivel; algunas per-

sonas tienen más facilidad que otras, incluso 

porque no somos figurita repetida, y eso está 

bien. Pero, volviendo al Maestro, me imagino 

que tiene que ver con la amabilidad con la que 

Jesús hablaba, se expresaba y estaba a dispo-

sición. Siguiendo el método de Jesús, vemos 

que Pablo viajaba y aplicaba en todos lados 

este método. ¿Ustedes recuerdan que cuando 

llegó a la ciudad de Atenas, en seguida tra-

cómo trasformar cosas que contaminan la 

naturaleza en algo extremadamente útil e 

innovador. ¿Sabían que hay una empresa 

que hace armazones de anteojos con pol-

vo de café usado? Hay una en la India que 

transforma los filtros de cigarrillo en anima-

litos de peluche. Me gusta mirar ese tipo de 

contenido en las redes sociales. Pues bien, 

volvamos al garaje del edificio. Pasaron 

algunos días, y noté que casi nadie había 

puesto los reciclables y que lo poco que ha-

bía no estaba debidamente seco, limpio y 

compactado. Tuve la idea de hablar con la 

persona que puso las bolsas y me dispuse a 

organizar y llamar a la municipalidad cuan-

do las bolsas estuvieran llenas. La acción 

se fue solidificando, y hasta presentaba al 

grupo del condominio un informe con fotos 

de los residuos, tratando el tema con la se-

riedad que este exige. Ese fue un excelente 

punto de partida para conectarme con las 

personas. Sin demora, comencé a buscar 

otras acciones de reciclaje en la ciudad, ya 

que el tema estaba dando resultado. Poco 

tiempo después, me ofrecí de voluntaria 

en una ONG que recoge tapitas, vende y 

compra comida para refugios de animales. 

Entonces, puse un recipiente al lado de la 

puerta del ascensor para que los vecinos 

pudieran poner las tapitas y yo las llevaría 

al galpón de la ONG. 

De a poco, fui haciendo amistades, me fui 

acercando a las personas y por la “sencilla” 

organización de los residuos, organizar otras 

acciones en el edificio, por ejemplo: cestas bá-

sicas para familias necesitadas durante la pan-
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Generación S

correctos. Para tratar con la generación 
actual, también necesitamos conocer-
la, saber cómo piensa, sus luchas, sus 
angustias, sus anhelos. 

Este artículo, basado en una amplia 
investigación realizada por el Grupo Bar-
na, titulada ‘Generación Perdida’, tiene 
como objetivo mostrar las principales 
causas por las que los jóvenes se alejan 
de la iglesia, y proponer actitudes que 
ayuden a nuestros líderes de jóvenes a 
salvar del pecado y guiar en el servicio, a 
esa generación de elegidos del Señor, 
generación santa. 

¿C
onoces a algún joven que haya 
perdido el interés por la iglesia y se 
haya vuelto indiferente a ella, y no 

tiene ninguna participación en el Ministerio 
Joven y sus actividades? ¿O tal vez conoces 
a algún amigo que dejó del camino cristiano 
y prefirió seguir al mundo? Indiferencia, “frial-
dad espiritual”, falta de compromiso, esos son 
síntomas de problemas que, si son tratados 
correctamente, pueden curarse.

Para que un médico trate bien a un 
paciente necesita conocer cómo funcio-
na el cuerpo humano, por dentro y por 
fuera, para poder recetar los remedios 

“La posteridad le servirá; esto será contado de 

Jehová hasta la postrera generación.” Salmo 22:30

Más que generación X, Y, Z 

o Alfa, seamos la generación 

S de santa, generación que 

sirve para salvar, pues nuestro 

compromiso es con el Cielo

A R T Í C U L O Pr. Jimys Isacksson - Asociación Norte de Pará - UNB
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Tierra, pero con los ojos, la mente y el 
corazón en el cielo. Más que generación 
X, Y, Z o Alfa, seamos la generación S de 
santa, generación que sirve para salvar, 
pues nuestro compromiso es con el Cielo. 

Necesitamos repensar nuestro abordaje 
de discipulado con los jóvenes. A continua-
ción, veremos tres fundamentos que harán 
la diferencia para los jóvenes de su iglesia.

1. RELACIONES SIGNIFICATIVAS
Una de las necesidades de la genera-

ción actual es la interacción, inclusive 
con los adultos. Aunque la mayoría de 
los jóvenes se sientan aislados de sus 
padres y de otros adultos de más expe-
riencia, ellos necesitan “mentores”, para 
acompañarlos y orientarlos. El joven de 
hoy es sumamente relacional, y esa ha 
sido una de las grandes fallas en mu-
chas congregaciones cuando se trata 
del discipulado joven.

gran medida, gracias a su relación con 
otros jóvenes cristianos, que se reunían 
para hablar de sus luchas y estaban dis-
puestos a ayudarse unos a otros.3 

Kinnaman resalta que “la mayoría de 
los jóvenes apartados no está abando-
nando la fe, sino que está suspendiendo 
su participación en la iglesia; […] los jó-
venes cristianos enfrentan menos con-
flictos con su fe en Cristo que con su 
experiencia de iglesia”.

Como líderes de jóvenes, tenemos el 
objetivo de salvar del pecado y guiar 
en el servicio. No somos promotores 
de eventos, animadores de auditorio, 
ni tampoco somos llamados para solo 
cumplir tareas y actividades.

Nuestra misión va mucho más allá de 
las cosas pasajeras aquí de esta Tierra. 
Tenemos el compromiso de preparar esta 
generación para vivir con los pies en la 

3   Idem.

dice estar menos activos en la iglesia 
hoy en comparación a cuando tenían 
quince años; el 34% dice que el culto 
debería ser más significativo; el 22% 
dice que, en su congregación, los de 
más edad parecen ser más importantes 
que los jóvenes”. 1

Los tres caminos de alejamiento:
Camino 1: Los nómades se apartan 

del compromiso con la iglesia, pero aún 
se consideran cristianos. La frase carac-
terística de quien está en ese camino 
es: “Nunca perdí la fe en Cristo, pero 
perdí la fe en la iglesia”. 

Camino 2: Los pródigos pierden su 
fe y no se consideran más cristianos. 
Quién está vagando en ese camino ge-
neralmente dice: “Simplemente dejé de 
creer en el discurso cristiano”. 

Camino 3: los exiliados aún invier-
ten en la fe cristiana, pero se sienten 
atascados (o perdidos) entre la cultura 
y la iglesia. El que está andando en ese 
camino hace el siguiente análisis: “El cris-
tianismo se volvió institucionalizado”.2

David Kinnaman cuenta la historia 
de Natham, un asistente asiduo a una 
iglesia durante su infancia, pero cuando 
sus padres se separaron, su vida espi-
ritual se volvió inconstante, “más bien 
con relación a la iglesia que a la fe”. Él 
relata que su fe se mantuvo firme, en 

1   Kinnaman, David. Geração Perdida: porque os jovens estão aban-
donando a igreja e repensando a fé – 1 ed. – Pompeia: Universidade 
da Família, 2014. p. 23.

2   Idem. p. 26. 

VAMOS A CONOCER 
JUNTOS A LA 
GENERACIÓN ACTUAL. 

Tres realidades:
1.  El problema de alejarse es, en esencia, 

un problema del desarrollo de la vida 
espiritual; es un problema de forma-
ción de discípulos. O sea, la iglesia 
no está preparando adecuadamente 
a la próxima generación para seguir 
fielmente a Cristo en una cultura de 
rápida transformación. 

2.  La participación de los adolescentes 
en la iglesia continúa siendo fuerte, 
pero muchos adolescentes motivados 
no están siendo discípulos fieles de 
Cristo cuando llegan a la fase adulta.

3.  Hay diferentes tipos de alejamientos. 
No podemos generalizar creyendo que 
todo el mundo es igual; cada caso es 
un caso diferente del otro. 
El estudio constató que la franja etaria 

de los 18 a los 29 años es el agujero negro 
de la asistencia a las iglesias. Se constató 
que hay una caída del 43% entre la ado-
lescencia y el inicio de la fase adulta en 
términos de compromiso con la iglesia. 
Muchas veces, una relación solo super-
ficial con la fe y mucho más arraigada 

con la cultura secular se ha llevado 
el vigor espiritual de muchos jóvenes.

La investigación mostró que “el 59% 
de los entrevistados dejaron o están de-
jando de asistir a la iglesia después de 
haber sido asistentes asiduos; el 57% 
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¿Qué puede hacer la iglesia local para 
ayudar a los jóvenes cristianos a vivir con 
sabiduría en una cultura de confusión 
mental, emocional y espiritual?

Discipulado (parejas de mentores)
No es por casualidad que Jesús envió 

a los discípulos de dos en dos, porque: 
“Si alguno prevaleciere contra uno, dos 
le resistirán” (Ecl. 4:12). El camino para 
la vida eterna puede ser desalentadora 
para quien va solo. Por eso, el discipulado 
involucra compañerismo, es un cami-
nar lado a lado. Necesitamos desarrollar 
esa cultura en nuestras congregaciones, 
donde cada uno guía, cuida, mentora a 
su discípulo. Nadie va solo al cielo. En 
ese camino, debemos ir lado a lado, uno 
cuidando del otro.

Quiero resaltar la importancia de esos 
fundamentos para un Ministerio Joven 
que está en el camino del discipulado 
de las nuevas generaciones:

Culto Joven
Espacio Joven (Escuela Sabática)
GP Joven (Grupo Pequeño)
Acciones sociales
PDL – Programa de Desarrollo de Líderes.

Aquí está la base para tener un Minis-
terio Joven enfocado en la edificación 
de una generación santa, que se está 
preparando para ver a Jesús regresar.

e repensando a fé. (pág. 31).

alizan por lo menos una vez por mes. 
Servir con las habilidades de cada uno, 
ser relevante en la comunidad donde 
uno está inserido. Cada mes, los jóvenes 
tienen el desafío de ir donde están las 
personas y realizar acciones de compa-
sión, usando el método de Cristo, que 
se mezclaba con las personas donde 
estaban, demostraba simpatía y minis-
traba sus necesidades. Solo después de 
ganar la confianza, les decía: “Sígueme”.

3. SABIDURÍA
Esta generación tiene acceso a un 

enorme volumen de información, como 
ninguna otra generación lo tuvo, pero 
la información no es sabiduría. Algunos 
definen ‘sabiduría’ como vivir con habi-
lidad. Pero la Biblia dice que: “El temor 
del Señor es el principio de la sabiduría” 
(Prov. 9:10).

Por lo tanto, la verdadera sabiduría 
está enraizada en el conocimiento y en el 
temor del Señor, que está revelado por 
medio de su Palabra. Nuestro desafío es 
hacer que esta generación dé más valor 
a la sabiduría que a la mera información, 
que deje de ser solo consumidora de 
información y sea sabia.

“Muchos jóvenes cristianos admiran 
las palabras y obras de Jesús (informaci-
ón), pero no lo conocen como el Señor y 
Dios (sabiduría). Leen y respetan la Biblia 
(información), pero no perciben que sus 
palabras exigen obediencia (sabiduría)”.4

4   Geração perdida, porque os jovens estão abandonados a igreja 

de su clase. La enseñanza y el cuidado 
deben orientar su trabajo. 

2. VOCACIÓN
El segundo fundamento es la vocación. 

Muchos jóvenes quieren servir a Dios y a 
la comunidad por medio de sus habilidades 
y sus profesiones. El problema es que no 
reciben orientación sobre cómo hacer de 
sus talentos un ministerio de salvación y 
servicio. ¿Cómo puede el Ministerio Joven, 
en la iglesia local, colocar en el corazón 
de ese ejército de jóvenes el propósito 
de que los jóvenes sirven a los jóvenes, 
a la iglesia y a sus semejantes?

Culto Joven
Como el nombre lo dice: es un culto 

(momento de alabar a Dios y meditar en 
su Palabra), y es joven, o sea, creativo, 
dinámico, interactivo, distendido. Es fun-
damental usar temas actuales, relevantes 
para la vida del joven y relacionarlos a 
los principios bíblicos. Algunos compo-
nentes que no pueden faltar en el Culto 
Joven: Alabanza, Testimonio, Oración y 
Estudio de la Palabra. Pero existen mil 
maneras diferentes de abordar los te-
mas usando esos componentes. Pueden 
hacerse entrevistas, representaciones, 
charlas, videos, cantos y muchas otras 
formas para presentar el mensaje. 

Acción social
¡Servir para salvar! Ese es el foco de 

las acciones de compasión que se re-

¿Qué tiene el Ministerio Joven para 
fortalecer el fundamento de las relaciones?

GP Joven (Grupo Pequeño)
Ese es un encuentro semanal donde, 

de manera informal y distendida, los jóve-
nes encuentran apoyo y orientación en un 
ambiente de compañerismo. Se escuchan 
unos a otros, comparten momentos de 
alabanza, oración, estudio de la Biblia, todo 
con mucha interacción y alegría joven. 

Espacio Joven (Escuela Sabática Joven)
Estudiar la Biblia en un ambiente con 

su estilo distendido, junto con sus amigos, 
con la forma de ser de los jóvenes, y mucho 
más, los jóvenes encuentran en la Escuela 
Sabática Joven, el Espacio Joven. Debe 
ser una sala decorada con el objetivo de 
hacerla atractiva para la juventud. 

Junten al grupo, usen la creatividad 
para elegir la decoración del ambiente. 
Existen diversos materiales que pueden 
ser usados para dar un upgrade a la sala 
de los jóvenes: pufs, cuadro negro en la 
pared, banner, panel con fotos, mate-
riales reciclados. En fin, no hay límites 
para la creatividad con buen gusto.

Pero no basta con solo tener un lu-
gar genial, también es necesario que 
la programación de la Escuela Sabática 
Joven sea especial, envolvente, acoge-
dora, interactiva y contagiosa. Una pieza 
fundamental es el profesor de la Escue-
la Sabática Joven. Más que repasar la 
lección, debe pastorear a los alumnos 
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El que no es 
visto, sí es 
recordado

dando a este hombre, llevándole comida de 

vez en cuando, y fue en el día de la acción 

social que la hermana recordó a este hom-

bre y fuimos con el grupo a llevarle una 

canasta básica y también ropas, frazadas y 

palabras de aliento.

El hombre quedó muy agradecido por 

nuestra visita y la ayuda recibida. Estaba 

todo muy lindo y agradable hasta que una 

joven se presentó y se ofreció a cantar una 

canción; ella solicitó que al estar cantando 

al lado del hombre, la filmaran y le saca-

ran fotos, pero en el momento en el que 

levantaron el celular para sacar las fotos y 

filmar, el semblante de aquel hombre cam-

bió por completo, reflejando un estado de 

vergüenza, decepción y tristeza. Fue así 

como el ambiente tan agradable al que ha-

bían llegado se convirtió en un momento 

incómodo y desagradable, tanto para el 

hombre como para varios de los que nos 

TESTIMONIO

R
ecuerdo que, en cierta ocasión, 

fuimos a hacer una acción social 

con los jóvenes de la iglesia. La ac-

tividad consistía en ir junto a las 

personas en situación de calle. Allí, nos 

encontramos con un hombre que vivía bajo 

un puente. El hombre había llegado hace 

poco más de un mes a la ciudad, no había 

encontrado trabajo y, consecuentemente, 

no tuvo condiciones de alquilar un lugar 

para acomodarse y no le quedó más opción 

que ubicarse bajo el puente.

Una de las hermanas de iglesia sabía de 

la historia, ya que había visto a este hombre 

durante varios días cuando se dirigía a su 

trabajo, y en una oportunidad coincidió 

con el hombre y le preguntó por su situa-

ción, interiorizándose más en su historia. 

Pasó el tiempo y la hermana ya estaba ayu-

Mas cuando tú des 
limosna, no sepa tu 
izquierda lo que hace 
tu derecha”

Mateo 6:3

ALABANZA

Misión - Adoradores 4
Toques - La única Esperanza
Ser como Jesús - Adoradores 3

C U LT O Gerson Árias
Estudiante de Teología – UPeU
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lo vean ya era una realidad. Por eso, Jesús 

llama la atención, indica que lo que verda-

deramente importa no es la aprobación del 

humano o la justicia del ser humano, sino 

la aprobación y la justicia de Dios. 

AYUDA DISCRETA
Ayudar al necesitado es un acto loable, bien 

visto por la sociedad y positivo en todos los 

aspectos. Pero cuando ese acto se vuelve un 

motivo egoísta en sí, en lo espiritual y en el ca-

rácter, se vuelve algo tan negativo y perjudicial 

que pone en riesgo inclusive nuestra salvación.

En la actualidad, vemos que a medida que 

va pasando el tiempo, el acto caritativo se va 

poniendo de moda en el mundo de los in-

fluenciadores. ¿Pero cuál es el propósito por 

detrás de sus acciones? El otro día vi el testi-

monio del inicio de uno de los mayores YouTu-

bers de la actualidad, llamado James Stephen, 

más conocido como “Jimmy” o “MrBeast”. Él 

mencionaba que recibió una remuneración de 

5.000 dólares en su primer contrato con una 

empresa, y al recibir ese dinero pensó en el 

impacto que causaría si le diese ese dinero a un 

indigente, pero si fuesen 10.000 dólares, causa-

ría un mayor impacto aún entre sus seguidores 

en la plataforma de YouTube, lo cual lo motivó 

a pedirle prestado 5.000 dólares a su mamá. Y 

ese fue el inicio de un joven que hoy, además 

de ser uno de los mayores influenciadores digi-

tales, es considerado como uno de los jóvenes 

más ricos del mundo.

¿Qué es lo que te impulsa a ayudar? 

¿Un me gusta, o la satisfacción sincera y 

humilde de haber sido de bendición para 

sea tu limosna en secreto; y tu Padre que ve 

en lo secreto te recompensará en público”.

Lo que verdaderamente importa
Es lindo tener la aprobación de las per-

sonas que nos rodean; es lindo escuchar 

‘felicitaciones’, ‘bien hecho’, ‘tienes grandes 

capacidades’. Eso incita a que nos sinta-

mos importantes, capaces y con ganas de 

seguir creciendo. Muchas veces, nuestras 

acciones son impulsadas por esos motivos. 

Pero cuando tenemos ese tipo de senti-

mientos entramos en un terreno peligroso 

de autosuficiencia, de alimentar el mal del 

ser humano que es el “YO”. Cuanto más 

somos movidos por la aceptación humana, 

más nos volvemos dependientes de las ac-

ciones aceptadas por tales y eso hace que 

busquemos más acciones que, a pesar de 

parecer buenas, se vuelven egoístas. Jesús 

conoce este mal, y fue con esa intención 

que, en el sermón del monte, nos exhorta a 

que cuidemos ese aspecto de nuestra vida. 

En el capítulo 6 de Mateo, en los primeros 

4 versículos, Jesús indica el cuidado que 

debemos tener en estos aspectos. Después 

de ocuparse de la verdadera justicia (cap. 5), 

Jesús pasa ahora a ocuparse de aplicación 

práctica de la justicia al cuidado del reino de 

los cielos. Los cristianos deben evitar hacer 

alarde de sus actos de culto y de caridad. 

Mediante 3 ejemplos: acciones caritativas, 

oraciones y ayunos; Jesús contrasta algunas 

prácticas conocidas entre los judíos con ex-

celsos ideales del reino de los cielos. Desde 

el tiempo de Jesús, el obrar para que otros 

post estimula la autoestima y también pue-

de aliviar la soledad. Las personas esperan 

leer cuán bonitas están en su nueva foto de 

perfil, cuán lindo es el lugar donde pasaron 

las vacaciones, o cuán buen gusto musical 

poseen. Por lo tanto, en la era del inmedia-

tismo promovido por la movilidad, se crea 

una angustia de ansiedad por feedbacks – 

estos que vienen en formas de “likes” y co-

mentarios. Mucho más que un narcisismo, 

es la carencia y la necesidad de pertenen-

cia”. La necesidad de ser recordado, acepta-

do y parte de un grupo lleva a pensar que, 

mostrando una buena acción, se amplía 

aún más la aceptación y la aprobación de 

ese grupo, lo que impulsa a registrar y pu-

blicar buenas acciones para alcanzar tal ob-

jetivo final. Ahora, ¿cuán positivo es usar 

la necesidad de una persona para cubrir la 

necesidad de la otra? ¿Dónde el cristiano 

debe encontrar la verdadera aprobación? 

¿Qué es más importante, la aprobación de 

Dios o la de nuestros amigos, familiares, 

vecinos, seguidores etc.?

Mateo 6:1-4

“Guardaos de hacer vuestra justicia de-

lante de los hombres, para ser vistos de 

ellos; de otra manera no tendréis recompen-

sa de vuestro Padre que está en los cielos.

Cuando, pues, des limosna, no hagas 

tocar trompeta delante de ti, como hacen 

los hipócritas en las sinagogas y en las cal-

les, para ser alabados por los hombres; de 

cierto os digo que ya tienen su recompen-

sa. Mas cuando tú des limosna, no sepa tu 

izquierda lo que hace tu derecha, para que 

dimos cuenta de la situación. En aquel mo-

mento, me di cuenta de que muchas veces 

sacar fotos o filmar videos al realizar este 

tipo de acciones es innecesario, porque 

deja una imagen negativa, por más que sea 

con la mejor de las intenciones. Esa situaci-

ón quedó grabada en mi mente, por lo que 

me propuse a mí mismo, en lo personal, en 

cuanto realice una acción social o la dirija, 

orientar que dejar registrado el momento 

en fotos o videos no sea lo más importante 

y sí el impacto y la bendición que llega por 

medio de esa acción. 

ORACIÓN INTERCESORA
- Ora con tu mejor amigo/a - Clamemos 

para que nos sintamos más aceptados por 

Dios que por los seres humanos. 

MENSAJE
¿Han escuchado hablar de la frase “El 

que no es visto, no es recordado”? Esta frase 

significa, literalmente, que alguien pierde la 

atención, relevancia o importancia cuando 

se ausenta. La visibilidad de las habilida-

des y las acciones de una persona tiene la 

capacidad de generar la aprobación o de-

saprobación de los que ven. Hoy, tenemos 

herramientas llamadas redes sociales, que 

potencializan esa visibilidad en un ambiente 

de mayor cantidad de personas que pueden 

observar tus capacidades y acciones diarias, 

dándote su aprobación o desaprobación por 

medio de un “like” o “Me gusta”.

Un estudio australiano expresó en un 

artículo que “Recibir un comentario en un 
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en tugurios, con alimento y vestidos insufi-

cientes, sin herramientas, sin libros u otros 

indicios de refinamiento en sus hogares, 

¿os interesaréis en ellos y os esforzaréis 

para enseñarles cómo emplear sus ener-

gías de la mejor manera, para que puedan 

prosperar y para que su obra pueda ade-

lantar?”(El ministerio de la bondad, p. 203). 

“Dios espera un servicio personal de 

cada uno de aquellos a quienes ha con-

fiado el conocimiento de la verdad para 

este tiempo. No todos pueden salir como 

misioneros a los países extranjeros, pero 

todos pueden ser misioneros en su propio 

ambiente para sus familias y su vecindario” 

(Servicio cristiano, p. 14).

“Cristo encomienda a sus discípulos una 

obra individual, una obra que no se pue-

de delegar a un poderhabiente. El servir a 

los enfermos y a los pobres, el predicar el 

Evangelio a los perdidos, no debe ser deja-

do al cuidado de juntas y organizaciones de 

caridad. Es la responsabilidad individual, el 

esfuerzo personal, el sacrificio propio, lo 

que exige el Evangelio” (Servicio cristiano, 

p. 15).

MANOS A LA OBRA
Pedir la dirección a Dios para realizar 

una buena acción con alguien que lo nece-

site, que sea registrado en la memoria y en 

cielo, y terminada la acción, agradecerle a 

Dios por el privilegio de ser bendición para 

aquella persona. Contar tu experiencia y 

cómo te sentiste al saber que el mayor like 

de tu acción fue el de Jesús.

nos dio: el perdón de nuestros pecados, nuestra 

salvación, nuestra transformación diaria, nues-

tro mantenimiento y sustento. El resultado de 

todas esas bendiciones debería ser la entrega de 

una vida de bendecir la vida de otros. 

Conclusión 
Debemos vivir una vida de servicio, no 

para tener la aprobación y la aceptación 

del mundo y sí para corresponder al amor, 

al perdón y a la misericordia que Dios tie-

ne con nosotros. Y de esa manera vivir de 

acuerdo con la voluntad de nuestro Dios 

y tener la mayor y más importante de las 

aceptaciones, que es la de nuestro Dios.

Así, llegamos a decir que el que no es 

visto, sí será reconocido; será reconocido 

para vida eterna. 

Llamado 
¿Cuántos en esta noche desean pedirle a 

Dios que nos ayude a ser hijos suyos más 

auténticos, humildes y sinceros? ¿Cuántos 

desean compartir con otros las bendiciones 

que Dios nos da, y así honrar y glorificar a 

aquel que merece toda la honra y gloria de 

nuestra vida? Dios desea bendecirte gran-

demente y para eso debemos vivir una vida 

de obediencia a su voluntad.

ESPÍRITU DE PROFECÍA
“Los talentos confiados por Dios no han 

de ser escondidos debajo de un almud o 

debajo de una cama. Cristo dijo: “Voso-

tros sois la luz del mundo”. Mateo 5:14. 

Cuando veáis algunas familias que viven 

Acciones silenciosas, bendiciones ruidosas. 
Para que tu limosna sea en secreto... Que se 

haga en secreto, y se mantenga en secreto. La 

alusión parece ser a la cámara secreta, donde 

se traía dinero en privado para el alivio de los 

pobres. “Había dos cámaras en el santuario, 

una era, “la cámara de los secretos”, y la otra “la 

cámara de los vasos”: la cámara de los secretos 

era aquella en la que las personas piadosas 

metían “en secreto’’. Los judíos dicen muchas 

cosas a favor de hacer limosna en privado.

La Mishná de la “cámara de los secre-

tos”, dentro del recinto del templo, era 

donde los piadosos podían depositar sus 

dádivas en forma secreta y donde los po-

bres “de buena familia” podían ir a buscar 

ayuda para hacer frente a sus necesidades 

cuando no tuvieran otros recursos. 

Ve en lo secreto: es decir, Dios ve las in-

tenciones secretas del corazón que mueven 

a la acción, y por esas intenciones, y no por 

las acciones mismas, los hombres recibirán 

“su alabanza de Dios en el día del juicio” 

(1 Cor. 4:5; Rom. 2:16).

En público: la evidencia textual favorece la 

omisión de esta frase. La BJ traduce sencilla-

mente “te recompensará”. En el día postrero, 

“la obra de cada uno se hará manifiesta” (1 Cor. 

3:13, cf. Mat. 25:31-46). Cuando Cristo ven-

ga, recompensará a cada uno según sus obras 

(Mat.16:27), los cristianos no deben pensar “en 

el galardón, sino en el servicio” (DMJ, 71). El 

Comentario Bíblico  Adventista, en la página 

334 dice que no debemos dar para recibir ho-

nor o bendiciones, sino que debemos dar para 

honrar a Jesús en todo lo que él ya nos bendijo y 

otra persona, con bendiciones que Dios te 

concedió? Sabiendo que una satisfacción es 

temporal y la otra eterna, Dios desea que 

seas autentico y humilde en tus acciones. 

Que tu izquierda no sepa lo que hace 
tu derecha

La expresión “cuando tú des limosna” se 

emplea aquí con el pronombre “tú”. Jesús 

se dirigía a cada miembro del grupo de 

forma personal. Con referencia a la respon-

sabilidad del que tiene más con el que no 

tiene, según se presenta en la ley de Moisés 

(Lev. 25:25, 35).

En la expresión “tu izquierda”, encon-

tramos que se dice entre los árabes, ambas 

manos, la izquierda y la derecha repre-

sentan a los amigos íntimos. Jesús dijo 

que no había necesidad de que los amigos, 

ni siquiera los más íntimos, se enteraran 

de los actos piadosos de alguien. En esta 

figura literaria, Cristo emplea una hipér-

bole para dar énfasis. No quiere decir que 

siempre ha de darse limosnas en secreto 

absoluto (DTG, 69) Pablo habló sobre la 

generosidad de los cristianos macedonios 

(Fil. 4:16) y escribió a los corintios que su 

“celo” había estimulado a muchos a que 

fueran más activos en la causa de Dios (2 

Cor. 9:2). Lo que Jesús dice aquí es que 

los cristianos no deben realizar actos cari-

tativos a fin de conseguir la alabanza y el 

homenaje de los hombres.

Podemos contar nuestro testimonio 

siempre y cuando sea para alabar y engran-

decer el nombre de Dios y no el nuestro. 
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VIVIR 
PELIGROSAMENTE 

PARA DIOS
TESTIMONIO

E
n los remotos paisajes de la Patago-

nia Argentina, hay un pequeño pue-

blo llamado El Maitén. Allí había un 

grupo de ocho almas devotas que se 

congregaban en las casas. En este lugar le-

jano de los grandes centros urbanos, Dios 

obró en los corazones de visitantes asiduos, 

especialmente en una joven pareja quienes 

tomaron una decisión audaz: unirse en ma-

trimonio y ser bautizados en el nombre del 

Señor. La fecha se fijó para el 9 de junio de 

aquel año en la iglesia de El Bolsón, aunque 

el invierno amenazaba con su crudo clima 

y la nieve desafiante. Apenas dos días antes 

del bautismo, el pronóstico anunciaba una 
ALABANZA

Valor para vencer – CD Joven 2008
Fuertes – CD Joven 2013
Mi Todo– CD Joven 2012

Entonces su amo dijo: “Ve 
por los senderos y detrás de 
los arbustos y a cualquiera 
que veas, insístele que venga 
para que la casa esté llena””

Lucas 14:23

C U LT O Cássia Karla Alves de Lima da Cruz
Secretaria del Ministerio Joven - Unión Uruguaya
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y fe en nuestro interior, para responder con 

la misma valentía al llamado divino, llevan-

do el mensaje de esperanza y redención a 

cualquier rincón donde Dios nos guíe.

MENSAJE
En un mundo donde la comodidad y la 

seguridad son tan valoradas, a menudo nos 

encontramos enfrentando un llamado que 

desafía nuestras zonas de confort. Es un 

llamado a aventurarnos en terrenos des-

conocidos, a llevar la luz de Dios a lugares 

donde nadie quiere ir. 

Valentía en la persecución: el legado 
de Esteban

En Hechos 7:54-60, leemos acerca de Es-

teban, el primer mártir cristiano. Él enfrentó 

la persecución con valentía y dignidad, in-

cluso en el momento de su muerte. La his-

toria de Esteban es un recordatorio de que 

llevar la Palabra de Dios a lugares hostiles 

puede llevarnos a situaciones peligrosas. Sin 

embargo, su testimonio impactante dejó una 

huella imborrable en la historia del cristia-

nismo. Esteban no solo defendió su fe, sino 

que también perdonó a sus perseguidores, 

demostrando el poder del amor y la valentía 

en medio de la adversidad.

Triunfo en la tribulación: Pablo y Silas
La historia de Pablo y Silas en la cárcel, nar-

rada en Hechos 16:25-26, es una inspiración 

para todos los jóvenes que enfrentan desa-

fíos al llevar la Palabra de Dios. En lugar de 

lamentarse por su situación, ellos cantaron 

nevada para el día del evento. Contactamos 

a la joven pareja y les preguntamos si estaban 

dispuestos a correr el riesgo de viajar en me-

dio de la tempestad de nieve y para nuestra 

sorpresa la respuesta fue un sí firme y lleno 

de fe. Con la ayuda de un amigo de la igle-

sia, cuyo vehículo resistía los embates de la 

nieve, se aventuraron hacia El Maitén en un 

viaje de 2 horas por la nieve. A pesar de los 

desafíos del camino nevado, llegaron ilesos.

El resultado: tres valientes almas bau-

tizadas para la gloria de Dios. Una joven 

pareja y una dama. En esa tarde llena de 

fe y determinación, cerca de 20 corazones 

respondieron al llamado del Señor.

ORACIÓN INTERCESORA
Dediquemos un tiempo para orar por 

aquellos intrépidos misioneros, portadores 

fieles del evangelio, que en tierras lejanas y 

adversas enfrentan innumerables desafíos. 

Roguemos también por la llama de valentía 

ESPÍRITU DE PROFECÍA
“Luz, luz de la Palabra de Dios: esto 

es lo que la gente necesita. Si los maes-

tros de la Palabra están dispuestos, el 

Señor los guiará a una estrecha relación 

con la gente. El los llevará a los hogares 

de los que necesitan y desean la verdad; 

y a medida que los siervos de Dios se 

empeñan en la obra de buscar las ovejas 

perdidas, las facultades espirituales son 

despertadas y vigorizadas” (El evange-

lismo, p. 339).

MANOS A LA OBRA
Alabanza: Invite miembros que no siem-

pre tienen la oportunidad de participar y 

que sean acompañados por alguien de ex-

periencia.

Testimonio: La mejor manera de agra-

decerle a Dios por lo que él nos hace es 

contar a los demás acerca de su bondad y 

del evangelio. Cuéntele a alguien las ben-

diciones que haya recibido y testifique por 

medio del reconocimiento de su fe en Dios.

Oración intercesora: Haga una lista de 

lugares en su ciudad o barrio que el evan-

gelio aun no llegó y oren por sabiduría 

para iniciar una obra por las personas de 

este lugar.

Mensaje: Invite jóvenes a interpretar 

misioneros de diferentes países donde es 

desafiante llevar el evangelio, cuente carac-

terísticas del lugar y motive a que tengamos 

en nuestras oraciones la obra alrededor del 

mundo (representación con el grupo de 

jóvenes para la iglesia).

himnos de alabanza a Dios. Este acto de fe en 

medio de la tribulación resultó en un milagro-

so terremoto que abrió las puertas de la cárcel. 

A menudo, en nuestras misiones, podemos 

encontrarnos en situaciones difíciles. Pero, al 

igual que Pablo y Silas, podemos encontrar 

fuerza y victoria en nuestra fe y adoración.

Compromiso y luz en el mundo
Filipenses 2:15 nos llama a ser “irrepro-

chables y sencillos, hijos de Dios sin culpa 

en medio de una generación torcida y per-

versa, en medio de la cual resplandecen 

como luminares en el mundo”. Este ver-

sículo nos recuerda que llevar la Palabra 

de Dios a lugares oscuros no solo es una 

tarea peligrosa, sino también un honor y 

una responsabilidad. Nuestra valentía y 

compromiso pueden influir en la vida de 

aquellos que están perdidos en la oscuri-

dad, guiándolos hacia la luz de Cristo.

CONCLUSIÓN
Vivir peligrosamente para Dios en la mi-

sión es un viaje de fe, valentía y compro-

miso. A través de las historias de Jonás, 

Esteban, Pablo y Silas, y la exhortación en 

Filipenses 2:15, descubrimos que llevar 

la Palabra de Dios a lugares inhóspitos no 

solo transforma vidas, sino que también 

moldea la nuestra. En este mundo donde 

la comodidad nos tienta, recordemos que 

nuestras misiones pueden requerir sacrifi-

cio, pero a través de ese sacrificio, encon-

tramos un propósito más profundo y la 

presencia constante de Dios.
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QUIEN AMA, ACTÚA
está el micrófono, junto a un cartel que dice 

“AMOR ES ACCIÓN”. Los personajes entran 

por turno, se acercan al micrófono y le hablan 

al público. Luego salen sin ayudar al mendigo.

EL ESTUDIOSO: (vestido/a formal, con 

una Biblia grande; aspecto de estudioso/a)

- ¡Bienvenidos! En el culto joven de hoy, 

hablaremos de lo que es el AMOR. En griego 

hay varias palabras para describir diferentes 

tipos de amor: FILOS es el amor filial, como 

el que hay entre hermanos y amigos cercanos; 

EROS es la atracción física o la pasión, que 

también se traduce como “amor” en algunos 

contextos; AGAPO es el amor incondicional 

y desinteresado, como el que Dios nos tiene. 

Es importante recordar que “Dios es amor”, 

y solo él es la fuente del amor verdadero. Si 

quieren, después podemos hacer un estudio 

sistemático de cada palabra en griego, compa-

rándolas con su paralelo en hebreo, así tene-

mos más conocimiento sobre el amor bíblico.

EL MULTITAREAS: (vestido/a “de igle-

sia”, lleva libros y manuales; se nota que tiene 

varios cargos y que está involucrado/a en 

muchas actividades de la iglesia)

- ¡Hola! Bueno, la verdad es que el amor 

es un sentimiento taaaaaan lindo… Yo 

vivo diciéndole a mis alumnos de la es-

cuela sabática que tienen que amar a su 

TESTIMONIO

¿H
as oído hablar del proyecto 

“Más Amor en Navidad”? 

Este año, la iniciativa cum-

ple 30 años con el mismo 

propósito de fomentar la solidaridad e in-

vitarnos a demostrar el amor al prójimo.

La idea es convertirnos en agentes de cam-

bio, abrir el corazón y compartir nuestras 

bendiciones con los que sufren, pudiendo 

colaborar como donantes, divulgadores, 

agentes de transformación. – Presentar un 

testimonio local relacionado con el proyecto.

ORACIÓN INTERCESORA 
Hoy oraremos por dos motivos muy es-

pecíficos:

1. Por las personas que están pasando 

por momentos de necesidad.

2. Para que Dios nos dé sabiduría y nos 

utilice al identificar y suplir esas necesidades.

MENSAJE
Introducción (dramatización) – Un men-

digo se coloca en un extremo del escenario con 

un cartel que dice “AYÚDAME”. Cada vez que 

entra un personaje se alegra porque parece que 

le van a ayudar, pero luego los escucha y se 

muestra confundido. En el centro del escenario 

ALABANZA

Brillar por ti – CD Joven 2003
Mensajero – CD Joven 2006
Yo voy – canto lema JA 2021-2022

El que no ama, no ha 
conocido a Dios; porque 
Dios es amor” 

1 Juan 4:8 - RVR95

C U LT O Pr. Lionel E. Celano
Unión Paraguaya
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en modo “selfie”, transmitiendo por Insta-

gram. Tiene una bolsita en la mano)

- ¡Holiiiiis! ¿Cómo están? Saluden a la 

cámara… Estoy en vivo para mostrar la ne-

cesidad que hay en el mundo. Por ejemplo, 

miren a esta pobre persona que está pidiendo 

ayuda… ¡Qué bueno que pasé por acá y le 

puedo dar esta bolsita con algunas cosas! [Se 

dirige al mendigo] A ver, persona necesitada, 

colócate para que se te vea bien [extiende el 

brazo como si le pasara la bolsita, pero antes 

de que el mendigo la tome se corta su trans-

misión y se concentra en su celular] ¡Ay, se 

cortó mi transmisión! Esperen que voy a 

conectarme de nuevo… ¡No hay caso! Bue-

no, por lo menos tengo una buena foto con 

esta persona. Voy a subirla con una linda 

frase motivacional: “nunca desaproveches 

las oportunidades de ser una bendición para 

otros. #masamorennavidad #amaAtupróji-

mo #hagamosviralajesus…” ¡Listo! [Mira 

al público y habla] Bueno gente, espero que 

hoy hayan aprendido lo que es el amor de 

verdad. Y no olviden seguirme y darle like 

a mis publis… Los dejo, porque ahí viene 

la persona que va a predicar. Ah, ¡casi me 

olvido de etiquetar al pastor! [sale mientras 

escribe en el celular]

El mendigo se queda solo, mira para un 

lado, luego para el otro, después al público 

y se desmaya. Entra el disertante.

Aplicación
Imagino que te sentiste identificado con 

alguno de los personajes de la representaci-

ón. Quizás alguna vez fuiste (o sientes que 

prójimo. Ahora mismo estamos con un 

proyecto que ya aprobamos en la Junta y 

estamos preparando todo para esa activi-

dad. También tendremos una semana de 

oración con el tema “AMOR”, un semi-

nario de 3 horas con técnicas para amar 

a tu prójimo y un taller de lectura de las 

cartas de Juan (porque él habla mucho 

de eso) ¡Uy!, casi me olvido: tengo que 

preparar los PowerPoint, buscar el canto 

lema y hacer la invitación en el grupo de 

WhatsApp… ¡No sé si me va a alcanzar el 

tiempo! Bueno, los dejo porque tengo una 

reunión con el pastor y después tengo que 

hacer unas tarjetitas con versículos que 

hablen sobre el amor… ¡Chaucito!

EL MISIONERO: (vestido/a con una ca-

miseta de Misión Caleb o similar; hace notar 

que siempre está involucrado en actividades 

misioneras)

- ¿¡Dónde están los misioneros del gru-

po!? Les cuento que, con algunos jóvenes 

armamos un equipo para hacer actividades 

de testificación. Vamos a ir una comuni-

dad muy lejana, a buscar gente que quiera 

estudiar la Biblia. Vamos a ir de casa en 

casa, haciendo encuestas y ofreciendo es-

tudios bíblicos… Es una zona en donde 

poca gente conoce el evangelio, así que es 

nuestro deber ir a evangelizar. Pero, si me 

preguntan, mi sueño es ir de misionero a 

un lugar más lejano, como África o China. 

Allá hay mucha gente que necesita ayuda 

y yo puedo ser un instrumento de Dios en 

esos lugares de necesidad.

EL INFLUENCER: (entra con el celular 

a los huérfanos y a las viudas en sus tribula-

ciones, y guardarse sin mancha del mundo” 

(Santiago 1:27). Haz esto y verás que, al final, 

la persona más bendecida serás tú.

ESPÍRITU DE PROFECÍA 
“Cristo contestó esta pregunta en la pará-

bola del buen samaritano. Mostró que nuestro 

prójimo no significa una persona de la misma 

iglesia o la misma fe a la cual pertenecemos. 

No tiene que ver con la raza, el color o la 

distinción de clase. Nuestro prójimo es toda 

persona que necesita nuestra ayuda. Nuestro 

prójimo es toda alma que está herida y ma-

gullada por el adversario. Nuestro prójimo 

es todo el que pertenece a Dios” (Palabras de 

vida del gran Maestro, p. 343, 345).

MANOS A LA OBRA
Alabanza: Las canciones elegidas hacen 

referencia a la necesidad de prepararnos para 

ser instrumentos de Dios de manera práctica.

Testimonio: Complementar la historia 

“Más Amor en Navidad” con un testimonio 

local relacionado con el proyecto, ya sea de 

un benefactor o de un beneficiado.

Oración intercesora: Enfatice que cuan-

do oramos pidiendo que el Señor obre un 

milagro, debemos estar dispuestos a ser 

parte del proceso.

Mensaje: La dramatización ya engloba 

prácticamente todo el tema. La persona que 

imparte el mensaje solo se enfocará en hacer 

un cierre corto, claro y conciso, con un llama-

do final a involucrarse en el servicio al próji-

mo en el proyecto “Más Amor en Navidad”.

sigues siendo) el mendigo que necesitaba 

de ayuda, pero era ignorado. Y con “ayu-

da” no me refiero exclusivamente a algo 

material… Las necesidades emocionales y 

espirituales también son eso: necesidades.

Quizás te identificaste con alguno de los 

personajes que iban entrando. Incluso veo al-

gunas caritas de disgusto, así que ya voy acla-

rando: cada personaje representa aspectos 

importantes de nuestra experiencia cristiana. 

Estudiar la Biblia, involucrarse en las activi-

dades de la iglesia, ser misionero o marcar 

presencia en las redes, ¡todo es importante! 

Pero si el conocimiento, los cargos y las her-

ramientas que tenemos a mano no se usan 

para el beneficio de otros y para el avance 

del Reino de Dios en esta Tierra, son inútiles.

Si hay época del año en la que el servicio 

desinteresado cobra una dimensión especial, 

es en Navidad. Y no, no vamos a entrar en los 

viejos debates de la legitimidad de esta “fies-

ta”; dejemos eso para quienes tienen tiempo 

para perder. Nosotros no lo tenemos, porque 

aprovechamos cada momento para mostrarle 

al mundo que servimos a un Dios de amor, 

que se preocupa por las necesidades de sus 

hijos… TODAS sus necesidades.

Y hablando de amor al prójimo y de la Na-

vidad, ¿ya sabes cuál será el enfoque de Más 

Amor en Navidad en tu iglesia? ¿Ya te acercaste 

a los organizadores para ponerte a disposici-

ón, ya sea con recursos, contactos o logística? 

Te invito a que salgas de tu zona de confort 

y sirvas a Jesús a través del servicio útil a tu 

prójimo. Recuerda que “la religión pura y sin 

mácula delante de Dios el Padre es esta: Visitar 
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Año Nuevo, pero 
el mismo Libro

Poseían la Biblia en su propio idioma y ha-

cían copias manuscritas y las compartían con 

otros. Como los valdenses temían que la pre-

ciosa Biblia les fuera quitada algún día, me-

morizaban el mayor número posible de partes 

de ella. Los niños podían repetir de memoria 

libros enteros de la Biblia. Ese pueblo amaba 

la Palabra, aunque sus vidas estuvieran en 

riesgo. Pero al ver la leña amontonada alrede-

dor de sus pies, las palabras de Jesús acudían 

dulcemente al espíritu, dándoles fuerzas, y a 

veces, alegría a la hora de la prueba. Recorda-

ban la promesa “Sé fiel hasta la muerte, y te 

daré la corona de la vida”. 

ORACIÓN INTERCESORA 
Nuestro momento de oración de hoy 

será para agradecer por el pasado y clamar 

por nuestro futuro. El 2023 fue un año lle-

no de preocupaciones, desafíos, angustias 

TESTIMONIO

L
os valdenses fueron un grupo de cris-

tianos europeos de la Edad Media que 

huyeron a las montañas y cavernas 

para no sufrir las represalias de la igle-

sia romana por desear usar la Biblia en una 

época en la que no había libertad para eso. 

“Trabajando con paciencia y tenacidad en 

profundas y oscuras cavernas de la tierra, 

alumbrándose con antorchas, copiaban las 

Sagradas Escrituras, versículo por versícu-

lo, y capítulo por capítulo. Así proseguía la 

obra” (El conflicto de los siglos, p. 66).

“Para los valdenses, las Sagradas Escri-

turas no contenían tan solo los anales del 

trato que Dios tuvo con los hombres en lo 

pasado y una revelación de las responsabi-

lidades y deberes de lo presente, sino una 

manifestación de los peligros y glorias de 

lo porvenir” (ibid., p. 69).

ALABANZA:

Te agradezco – CD Joven 2002 
Tu Palabra es luz – CD Joven 2020
Entrego mi vida – Adoradores 1

¿Con qué limpiará el joven 
su camino? Con guardar tu 
palabra” 

Salmo 119:9

C U LT O Pr. Marcello Cutrim
Líder de Jóvenes MPA – UNB

OCT-DIC ACCIÓN JOVEN 67OCT-DIC66 ACCIÓN JOVEN



la Palabra de Dios, más amor agregaremos 

en nosotros, y así nos empeñaremos con 

más fuerza y determinación en ponerla 

en práctica diariamente. El Salmo 119 es 

una declaración de amor por la Palabra de 

nuestro Señor y, además, apoya la idea de 

que en 2024 debemos meditar en esa Pala-

bra todos los días (Salmo 119:97).

Y aunque el Salmo 119 no sea tan co-

nocido para muchos, yo tengo la certeza 

de que usted sabe de memoria el versículo 

105: “Lámpara es a mis pies tu palabra, y 

lumbrera a mi camino”. El 2024 está a las 

puertas, y el Salmo 119 deja claro que la Pa-

labra de Dios es la base para nuestra vida. 

Si los planes para 2024 están enraizados 

en la Palabra, estos serán prosperados. El 

salmista también afirma que esa es la mejor 

manera de que el joven conserve puro su 

camino. En el versículo 11 escribe: “En 

mi corazón he guardado tus dichos, para 

no pecar contra ti”. Cuando guardamos 

la Palabra de Dios en nuestros corazones, 

esta nos protege del pecado y nos ayuda 

a permanecer en comunión con Dios. La 

Sagrada Escritura es un arma que nos pro-

tege en tiempos de batalla espiritual. Cuan-

do enfrentamos tentaciones y ataques del 

enemigo, podemos usar la Palabra de Dios 

como nuestra defensa. Jesús usó la Palabra 

para resistir las tentaciones de Satanás en el 

desierto (Mateo 4:1-11), y nosotros tambi-

én podemos usar la Palabra de Dios como 

nuestra espada para vencer el mal. Además, 

la Biblia nos ayuda a discernir la verdad del 

error. En Hebreos 4:12, leemos: 

y pérdidas, pero en todos esos momentos 

sentimos que Dios estaba a nuestro lado, 

recordándonos lo que está escrito en Ro-

manos 8:28. En el año 2024, nuestra ora-

ción es para que la voluntad de Dios se 

concrete en nuestra vida. 

MENSAJE BÍBLICO
Al comenzar cada año, siempre hacemos 

planes de lecturas y hasta de propuestas de 

memorizar algunos versículos de la Biblia. 

Es común ver a personas memorizando 

los Salmos 23, 46, 100 y otros, pero di-

fícilmente encontramos a alguien que ya 

tenga en su mente los 176 versículos del 

Salmo 119. Como decimos en lenguaje del 

mundo virtual, “es un textón”, y general-

mente cuando se trata de un textón, es 

porque el asunto es muy importante. Cla-

sificado como el más largo de los Salmos, 

está distribuido en 22 estrofas, con ocho 

versículos cada una, y todos los versícu-

los de la misma estrofa comienzan con la 

misma letra del alfabeto hebreo. En ese 

Salmo encontramos varios versículos que 

nos transmiten el mensaje que necesitamos 

estar cada vez más cerca de la Palabra de 

Dios. Parafraseando nuestro versículo prin-

cipal, Salmo 119:9, podemos hacer la si-

guiente pregunta para el Año Nuevo: “¿De 

qué manera podrá el joven mantener pura 

su conducta en 2024?”, y el mismo Salmo 

nos da la respuesta “viviendo de acuerdo 

con la Palabra”. Solo logramos amar algo 

si primero decidimos amar, y segundo, si 

nos dedicamos a amar. Cuanto más leemos 

orgullo y exaltación propia, enseñándole 

a traer el espíritu de Cristo a los más pe-

queños deberes de la vida, como también a 

los mayores. Le muestra cómo ser constan-

te en su fidelidad y la justicia y la pureza, 

y al mismo tiempo cómo ser bondadoso y 

compasivo” (Exaltad a Jesús, p. 124). 

MANOS A LA OBRA
Alabanza: Que haya por lo menos cua-

tro personas para dirigir la alabanza, in-

troduciendo cada himno que hable de ser 

agradecidos a Dios y cómo su Palabra fue 

importante en 2023.

Oración intercesora: Familias o grupos de 

oración. La gratitud será el foco de la oración.

Mensaje: Comience con una pequeña 

dinámica, preguntando quién sabe algunos 

versículos bíblicos de memoria y después 

quién sabe algún capítulo, y finalmente 

usted habla de la extensión del Salmo 119, 

sus desafíos y su importancia.

“Porque la palabra de Dios es viva y eficaz, 

y más cortante que toda espada de dos filos; 

y penetra hasta partir el alma y el espíritu, 

las coyunturas y los tuétanos, y discierne los 

pensamientos y las intenciones del corazón”. 

La Palabra de Dios es capaz de penetrar en 

nuestras almas y nos ayuda a discernir lo que 

es verdadero y lo que es falso. 

En 2024:

• Lee la Biblia regularmente

• Memoriza versículos bíblicos

• Obedece la Palabra de Dios

• Ora por orientación

•  Recuerda: “¿De qué manera podrá el 

joven mantener pura su conducta en 

2024?” Viviendo de acuerdo con la 

Palabra”.

ESPÍRITU DE PROFECÍA
“La Palabra de Dios señala cada mal ras-

go de carácter, y moldea todo el ser huma-

no, interna y externamente, abatiendo su 

La Sagrada Escritura es un arma que nos 

protege en tiempos de batalla espiritual.
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Networking

¡Hola, gente! El OYiM fue una experiencia única, increíble. Aprendí una 
nueva cultura, entendí un poco más sobre ella, aprendí un nuevo idioma y 
conocí personas maravillosas que voy a llevar siempre en mi corazón.

En Ecuador hice muchas cosas: fui profesora de portugués, di clases de 
Educación Física, trabajamos con diversas cosas, de todo un poco, además de 

fundar un Club de Conquistadores, con mayoría de no adventistas.
Hicimos un gran movimiento de evangelismo y muchas personas se entregaron a Jesús. 

Esa fue una de las mayores alegrías que viví allí. ¡Recuerdos que durarán para siempre!
Anna Isabel – fue OYiM en Ecuador

Chicos, tengo algo muy especial que contarles: soy Gustavo, participé de Un Año en 
Misión en 2022. En un escenario pospandemia, la misión era revitalizar una iglesia que 

estaba inactiva.
La misión marcó mi vida. Descubrí nuevos dones y talentos, conocí gente nueva, 

hicimos visitas, entregamos canastas básicas, dimos estudios bíblicos y fundamos 
un nuevo Club de Conquistadores, incluso llegamos a ir al Camporí.

Tuvimos muchos bautismos e imagino que no hay mayor felicidad que reen-
contrar en el Cielo a las personas con las que estudiamos la Biblia.

Ahora estoy en casa, posmisión, pero el punto es: mi vida no puede ser la 
misma. OYiM marcó mi vida desde ahora y hasta la eternidad, y eso es lo que 

quiero para mí, ¡la misión no para!
Gustavo Carvalho – Fue OYiM en São Paulo

Hola, gente. Soy Jhuliana, estudiante de medicina y actualmente estoy en Un Año en Mi-
sión en Perú. Está siendo una experiencia muy linda y quiero compartirla con ustedes.

Es increíble conocer nuevos lugares, experimentar un clima diferente, comida 
buena y variada, además de las personas que nos tratan muy bien.

Aquí estamos plantando una nueva iglesia y un Club de Conquistadores, en 
el cual soy secretaria, además de ser maestra de los niños.

Es una experiencia con altibajos, pero gracias a Dios vencemos cada dificul-
tad. Eso es lo que puedo resumir de lo que he vivido. Espero que un día ustedes 
también vivan esta experiencia.

Jhuliana Lázaro – fue OYiM en Perú

Lo que viví en el OYiM que participé fueron grandes milagros para el reino de 
Dios, desde la apertura de un Centro de Influencia hasta los bautismos. Hicimos 
visitas misioneras a los asilos y participé de proyectos misioneros como I Will Go.

Viví una transformación espiritual muy importante para mi vida y sentí la 
presencia de Dios en todo momento, y eso es algo que nunca olvidaré. Los 
buenos recuerdos quedarán para siempre.

Los invito a conocer el proyecto Un Año en Misión y ahí van a saber exacta-
mente de lo que estoy hablando.

Andrés Sebastián – Fue OYiM en Salvador

Conocí personas maravillosas que Dios puso en mi camino. Con ellos 
aprendí mucho más sobre el amor de Dios. En la iglesia local, como OYiMs, 

dirigíamos los cultos, visitábamos a las personas, les hablábamos sobre Dios a 
los amigos de la comunidad y reabrimos un Club de Conquistadores.

Además de los buenos recuerdos, creé vínculos fantásticos con las personas 
que conocí a lo largo de la misión. Tengo buenas fotos, pero los recuerdos de esos 
días estarán siempre en mí, y creo que eso es lo lindo de OYiM.

Victoria Orellana – fue OYiM en Argentina

Repleto de lindos testimonios, el networking de este trimestre es especial. 
Aquí conocerás algunos misioneros del proyecto Un Año en Misión de diferentes 
lugares de Sudamérica. Lee estas historias, inspírate y ¡prepárate para participar 
del OYiM 2024! Ingresa a: oyim.org y conoce más.

Si quieres participar de esta sección en nuestra revista, envía 
un e-mail con tu mensaje a mj.dsa@adventistas.org. Puedes dejar 
un mensaje para tus amigos, para toda Sudamérica o incluso para 
alguien especial. Usa tu creatividad, este espacio es tuyo.

Equipo MJ DSA.

OCT-DIC ACCIÓN JOVEN 71OCT-DIC70 ACCIÓN JOVEN

mailto:mj.dsa@adventistas.org



