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APRESENTAGCAO

MARCAS DE CRISTO

O Mestre Jesus Cristo, um carpinteiro, sem jamais ter deixado regis-
trada uma palavra sequer, sem jamais ter produzido um artigo, pesquisa, mo-
nografia ou livro, impactou a humanidade de um jeito impressionante. Como
nos lembra o Dr. James Kennedy, com 12 discipulos, Jesus Cristo exerceu influ-
éncia civilizatdria que dura até hoje!

Ele nasceu em um vilarejo desconhecido, o filho de
uma camponesa. Cresceu em outro vilarejo onde trabalhou em
uma carpintaria até completar trinta anos. Entdo, durante trés
anos, foi um pregador itinerante. Nunca escreveu um livro. Nun-
ca ocupou uma posicdo. Nunca teve uma familia ou uma casa.
Ndo frequentou a faculdade. Nunca conheceu uma cidade
grande. Ndo Se afastou sequer trezentos quildmetros do lugar
onde nasceu. Ndo fez nada do que nhormalmente acompanha o
poder. Ndo tinha credenciais, era simplesmente Ele.

Tinha apenas 33 anos quando toda a opinido publica
se voltou contra Ele. Seus amigos fugiram e um deles chegou a
negd-Lo. Foi entregue a Seus inimigos e passou pelo escdrnio de
um julgamento. Foi crucificado entre dois ladroes.

Quando estava morrendo, Seus executores disputa-
vam por Suas roupas, Suas unicas propriedades neste mundo.
Quando morreu, foi sepultado em um tumulo emprestado por
um amigo misericordioso. Vinte séculos se passaram, e hoje Ele
é a figura central da raca humana.?

1 James KENEDY e Jerry Newcombe. £ Se Jesus Nao Tivesse Nascido? (Sao Paulo: Vida, 2003, p. 21).
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Inegavelmente, Jesus, Seus ensinos e o cristianismo sdo essenciais
para a humanidade em todas as areas da vida. Para confirmar isso, basta olhar
a0 Nosso redor e constatar como o cristianismo abencoa a humanidade na
saude, educacao, familia, ética, valorizagcao da vida humana, etc.

Com isso em mente, o sermonario que vocé tem em maos explora o
impacto de Jesus e Seus ensinos em oito areas especificas, conforme apresen-
tadas no quadro a seguir:

DIA ENFASE

Os ensinos e praticas de Jesus e o cristianismo sao essenciais Na

Sabado valorizagéo da vida humana.

X Os ensinos e praticas de Jesus e o cristianismo sao essenciais No
Domingo cuidado das pessoas necessitadas.

Os ensinos e praticas de Jesus e o cristianismo séo essenciais na

Segunda educacdo.
Os ensinos e praticas de Jesus e o cristianismo sao essenciais na
Terca importancia e na necessidade da liberdade.

Os ensinos e praticas de Jesus e o cristianismo sdo essenciais para

Quarta >,
a familia.
X Os ensinos e praticas de Jesus e o cristianismo sao essenciais Na
Quinta saude e na medicina.
Os ensinos e praticas de Jesus e o cristianismo sao essenciais Na
Sexta o ]
ética e na moralidade.
< Os ensinos e praticas de Jesus sao essenciais na transformagao
Sabado P ¢

das pessoas.

Para esta série de sermdes, usamos como ponto de partida o livro E se
Jesus ndo tivesse nascido?, dos autores James Kennedy e Jerry Newcombe.
Esta obra destaca a importancia de Cristo e Seus ensinos para a sociedade.

Quanto aos autores de cada um dos sermoes, eles estdo devidamen-
te mencionados em cada sermao. Todos eles sdo tedlogos sul-americanos,
com solida formacgéao académica e forte experiéncia pastoral.

E nosso desejo que, ao ler, estudar e pregar estes temas, vocé seja
abencoado e que se confirme em vocé a certeza de que Jesus Cristo é seu
Senhor e Salvador pessoal e de que sua vida s6 tem significado presente e
esperancga futura gragas a Ele.

Amem!

Pr. Adolfo Suarez
Reitor do Semindrio Adventista Latino-Americano de Teologia
Departamental de Espirito de Profecia da DivisGo Sul-Americana




TEMA 1

VALORIZAGCAO DA
VIDA HUMANA_
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Texto-base: Mateus 6:25, 26

QUEBRA-GELO

Inicie a reunido com uma per-
gunta para todos os participan-
tes: “O que vocé mais valoriza na
vida?" Peca que compartilhem
brevemente suas respostas. Isso
ajudara a criar um ambiente
de reflexao e conexao entre os
membros do grupo.

RESUMO DO SERMAO

A passagem de Mateus 6:25, 26
geralmente é usada para falar
sobre a ansiedade, mas tam-
bém destaca o valor da vida
humana aos olhos de Deus. Je-

sus ensina que a vida é mais va-
liosa do que o alimento, e o corpo,
mais valioso do que as vestes. Ele
também afirma que a vida hu-
Mmana € mais preciosa que a vida
animal, mostrando o cuidado de
Deus com todas as Suas criaturas.

DESENVOLVIMENTO DOS
TEMAS E PERGUNTAS PARA
DISCUSSAO

. JESUS VALORIZOU AS
CRIANCAS.

A. Jesus fez declaracdes surpre-
endentes sobre as criancgas, exal-
tando seu valor (Mateus18:1-5). Ele




mostrou que devemos ser de-
pendentes de Deus como uma
criancga € dos pais.

« Pergunta para discussao:
Como podemos demonstrar o va-
lor das criangas em nossa comu-
nidade e em nossas vidas diarias?

B. Em Mateus 19:13-15, Jesus de-
fende as criangas, mostrando
que o Reino dos Céus pertence
a elas.

- Pergunta para discusséo: Por
gue vocé acha que os discipulos
tentaram afastar as criangas?
O que isso nos ensina sobre
nossas atitudes em relagao as
criangas hoje?

1l. JESUS VALORIZOU AS
MULHERES.

A. Jesus teve uma atitude ra-
dical em relacdao as mulheres,
tratando-as com respeito e dig-
nidade, algo incomum em Sua
época (Lucas 8:1-3).

- Pergunta para discussdo:
Quais sdo algumas maneiras
pelas quais Jesus desafiou as
normas culturais em Seu trata-
mento das mulheres?

B. Ele elogiou a fé de uma mu-
Iher e permitiu que outras O se-
guissem como discipulas (Mar-
cos 5:21-43: Lucas 10:38-42).

- Pergunta para discussdo:
Como podemos seguir o exem-
plo de Jesus em nossa atitude
e acdes em relacdo as mulheres
Nna igreja e na sociedade?

I1l. JESUS VALORIZOU OUTRAS CAMADAS FRAGILIZADAS
DA SOCIEDADE.

A. Jesus reforgcou a importancia de honrar os idosos, conforme o quinto
mandamento (Mateus 15:4; Marcos 7:10; Lucas 18:20).

- Pergunta para discussado: De que maneiras praticas podemos honrar e
valorizar os idosos em nossa comunidade?

B. Ele também Se referiu aos escravos e enfatizou a dignidade de todas
as pessoas, independentemente de sua condicao social (1 Corintios 12:13;

Galatas 3:28; Colossenses 3:11).

« Pergunta para discussdo: Como o ensinamento de Paulo sobre a igual-
dade em Cristo pode impactar a forma como tratamos os outros em Nnos-

sa sociedade?




P CONCLUSAO! —

A vida e os ensinos de Jesus mudaram completamente a
perspectiva sobre o valor da vida humana. A cruz é o simbolo h
maximo desse valor. Devemos louvar a Deus por Seu imenso
amor e responder amando-O e servindo-Lhe de coracao.

llustragcao

Para ilustrar o valor da vida humana, conte a historia de uma
moeda de grande valor que foi perdida e depois encontrada.
Relacione isso a parabola da moeda perdida em Lucas 15:8-10,
enfatizando como Deus valoriza cada pessoa.

Encerramento

Finalize com uma oragdo agradecendo a Deus pelo valor que
Ele atribui a cada um de nds e pedindo ajuda para valorizar e
respeitar todas as pessoas conforme os ensinos de Jesus.

ANOTACOES




TEMA 2

COMPAIXAO E
MISERICORDIA

Tk P

QUEBRA-GELO

Pergunte aos participantes:
“Vocé ja testemunhou ou viven-
ciou um ato de compaixdo que
Ihe marcou profundamente?
Compartilne essa experiéncia”.
Isso ajudara a criar um ambien-
te de reflexdo e empatia, conec-
tando os membros do grupo
desde o inicio.

RESUMO DO SERMAO

Desde o inicio, o cristianismo
tem se destacado pela com-
paixdo e misericordia, espe-
cialmente para com os pobres.

g. / 74 =7 AN
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A ilustracao da vida de Louren-
¢o, um diacono que sacrificou
sua vida ao considerar os pobres
como “tesouros da igreja”’, exem-
plifica essa postura crista. Duran-
te Seu ministério, Jesus continu-
amente demonstrou amor e cui-
dado pelos necessitados, como
descrito em Lucas 4:18,19. Ele veio
para evangelizar, curar e libertar,
mostrando que Sua missdo in-
cluia a restauracdo e a dignifica-
¢ao dos pobres.




DESENVOLVIMENTO DOS
TEMAS E PERGUNTAS PARA
DISCUSSAO

I. JESUS NASCEU PARA
DIGNIFICAR OS POBRES

(LUCAS 5:12-15).

A. Na época de Jesus, 0s po-
bres eram frequentemente vis-
tos como amaldicoados. Jesus,
porém, veio para evangelizar e
libertar os pobres.

- Pergunta para discusséao:
Como a atitude de Jesus em re-
lacdo aos pobres desafia as vi-
sGes modernas sobre pobreza e
responsabilidade pessoal?

B. Jesus convivia com 0s po-
bres, supria suas necessidades
e evangelizava-os, demonstran-
do compaixao.

« Pergunta para discussdo: De
gue maneiras podemos seguir o
exemplo de Jesus ao lidar com
as necessidades dos pobres em
nossa comunidade?

C. A cura do leproso em
Lucas 512-15 &€ um exemplo
de como Jesus dignificava os
marginalizados.

- Pergunta para discusséo:
Como o toque de Jesus no le-
proso desafia nossas proprias
barreiras e preconceitos em re-
lacdo aos marginalizados?

1l. JESUS NASCEU PARA DAR
O EXEMPLO DE ACOLHIMEN
TO (LUCAS 8:26-34).

A. Jesus teve compaixao de
um endemoniado geraseno, li-
bertando-o de sua escraviddo
espiritual.

« Pergunta para discussao:
Como podemos ser agentes
de libertagao e acolhimento
para aqueles que estdo presos
em situagbes de desespero e
marginalizagao?

B. A vida de Jesus é um exem-
plo de compaixdo ativa e
acolhimento.

« Pergunta para discussao: O
que significa viver uma vida de
compaixdo e misericoérdia nos
dias de hoje? Quais sdo alguns
exemplos praticos que pode-
mos adotar?

I1l. JESUS NASCEU PARA CONCEDER UMA NOVA VIDA A TODOS

(LUCAS 8:43-48).

A. A histéria da mulher com hemorragia destaca a capacidade de Jesus

de oferecer uma nova vida através da cura e da aceitagao.

10



« Pergunta para discussao: De que maneira a fé da mulher que tocou as
vestes de Jesus nos desafia a buscar e confiar na cura e restauragdo que
Ele oferece?

B. A Igreja de Cristo sempre trabalhou para diminuir a pobreza e ofe-
recer novas oportunidades de vida, como demonstrado pelos projetos
sociais atuais.

« Pergunta para discussdo: Como podemos apoiar € nos envolver mais
ativamente em iniciativas que busquem reduzir a pobreza e oferecer su-
porte aos necessitados?

3 CONCLUSAO \

Jesus nasceu para ser a béncdo do Deus Trino para a hu-
manidade, salvando os pobres e rejeitados, exemplificando
cuidado e acolhimento, e trazendo perdao e novas opor-
tunidades de vida. Seu amor e compaixao transformaram
o mundo e continuam a inspirar Seus seguidores a fazer o
mesmo. Aceitar a Jesus significa entrar em uma vida de ser-
ViCO € amor aos outros.

llustragao biblica: Para ilustrar o impacto da compaixao e mi-
sericordia de Jesus, use a parabola do Bom Samaritano (Lucas
10:25-37). Nessa parabola, Jesus mostra como o verdadeiro
amor ao proximo vai além das barreiras culturais e sociais,
destacando a importancia de ajudar aqueles que estdo em
necessidade, independentemente de quem sejam.

Encerramento: Finalize com uma oracao, pedindo a Deus
que Ele nos dé coragdes cheios de compaixao e misericordia,
capacitando-nos a servir e amar como Jesus fez. Convide os
participantes a se levantarem caso desejem se comprometer
a seguir o exemplo de Cristo em suas vidas diarias.

\ /

ANOTACOES
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TEMA 3

EDUCACAO

Tyt

i
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5 2 Conintioo 5:17

QUEBRA-GELO com Sua mensagem de amor e

salvacdo. Hoje, refletiremos sobre

Pergunte aos participantes: a influéncia essencial dos ensina-
“Quem foi o professor ou men- mentos de Jesus na educacao e
tor mais influente na sua vida Como Sua missao tem transfor-
e por qué?” Isso ajudara a criar mado vidas ao longo dos séculos.

um ambiente de reflexao sobre
aimportancia da educacdoeda

influéncia positiva.
DISCUSSAO

RESUMO DO SERMAO

I. OS ENSINAMENTOS DE
Durante a Semana Santa, re- JESUS E 9 CUMPRIMENTO
cordamos a vida, a morte e a DA MISSAO DA IGREJA

DESENVOLVIMENTO DOS
TEMAS E PERGUNTAS PARA

ressurreicao de Jesus, que sao (MATEUS 28:19, 20).

o fundamento da nossa fé. A

vinda de Jesus mudou a histé- A. Jesus dedicou grande parte
ria e a cultura de muitas nacdes de Seu ministério a educacgao,
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ensinando em diversas situagoes
e para diferentes publicos.

« Pergunta para discussao:
Como podemos aplicar a dedica-
¢ao de Jesus a educagao em nos-
sas vidas e comunidades hoje?

B. No cumprimento da missao
de fazer discipulos, a educacao
€ central. Os discipulos segui-
ram o exemplo de Jesus, dedi-
cando tempo e esfor¢o a edu-
cagao crista.

« Pergunta para discussao: Qual
€ o papel da educagao na missao
da igreja atualmente? Como po-
demos melhorar nosso engaja-
mento nessa area?

C. Os ensinamentos de Jesus
sdo fundamentais na educa-

1. COMO JESUS ENSINAVA

(MARCOS 4:1-2)

A. Jesus utilizava métodos di-
daticos avancgados, antecipan-
do muitos principios educacio-
nais modernos.

- Pergunta para discusséo:
Que métodos de ensino de
Jesus podemos incorporar na
educacao atual para torna-la
mais eficaz?

B. Jesus abordava as pessoas
de forma holistica, cuidando
ndo apenas do conhecimento,
mas também das necessidades
emocionais e espirituais.

- Pergunta para discusséo:
Como podemos adotar uma
abordagem holistica na educa-

Z cao cristd, motivando uma ¢do e no cuidado das pessoas
transformacao verdadeira nas em nossas comunidades?

- vidas das pessoas.

re— C. Os ensinamentos de Jesus

: « Pergunta para discussao: eram respaldados por Seu

Como os ensinamentos de Jesus
podem impactar e transformar a
educacao moderna?

proprio  exemplo, tornando-
-0s ainda mais poderosos e
transformadores.

- Pergunta para discussdo: De
gue maneira o exemplo de vida
de Jesus pode servir de modelo
para educadores e lideres?

11l. OS ENSINAMENTOS DE JESUS TRANSFORMAM VIDAS
(LUCAS 19:1-10).

: A. Jesus ajudava as pessoas a reavaliar suas vidas e buscar uma transfor-
macdo genuina, como no caso de Zagueu.

ML
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« Pergunta para discussdao: Como podemos facilitar um ambiente que
promova a transformagao pessoal e espiritual das pessoas?

B. Os ensinamentos de Jesus enfatizam o amor e a reconexao salvifica I.
com Deus, como visto no perdao da mulher addltera.

« Pergunta para discussao: Como o perddo e o amor de Jesus podem ser
incorporados nas praticas educacionais e de cuidado pastoral?

g CONCLUSAO, N

llustragao biblica: Use a Pardbola do Semeador (Mateus 13:1- ’ {;/
23) para ilustrar como a educacao e os ensinamentos de Jesus
podem cair em diferentes tipos de terreno (coracdes). Expli-
que gue, assim como o semeador, devemos continuar a en-
sinar e compartilhar as boas-novas, confiando que algumas
sementes cairdo em solo fértil e produzirdo frutos.

Encerramento: Finalize com uma oracao, pedindo a Deus
que nos ajude a ser bons educadores e seguidores dos en-
sinamentos de Jesus, transformando vidas e espalhando Seu
amor e salvacao. Convide os participantes a se levantarem
caso desejem se comprometer a seguir o exemplo de Cristo
em suas vidas diarias.

ANOTACOES

14



TEMA 4

CHAMADOS A
LIBERDADE

B OAMOI. Galatao 5:13 §

./‘A.;t‘

Texto-base: Galatas 5:13-26

QUEBRA-GELO

Pergunte aos participantes: “O
que a palavra ‘liberdade’ signifi-
ca para vocé? Vocé pode com-
partilhar uma experiéncia em
que se sentiu verdadeiramente
livre?” Isso ajudard a criar um
ambiente de reflexao e conexao
sobre o conceito de liberdade.

RESUMO DO SERMAO

A histdéria de um garoto que
tentou libertar um passaro cria-
do em cativeiro nos lembra de
que a verdadeira liberdade nao
€ apenas estar solto, mas saber

viver essa liberdade. De forma se-
melhante, muitos ndo compre-
endem plenamente a liberdade
que temos em Cristo. O apdstolo
Paulo, em sua carta aos Galatas,
nos ensina sobre a verdadeira li-
berdade cristd, sua fonte, como
vivé-la e seus efeitos.

DESENVOLVIMENTO DOS
TEMAS E PERGUNTAS PARA
DISCUSSAO

I. O QUE E A LIBERDADE
(GALATAS 5:13-16)?

A. Paulo destaca que fomos cha-
mados a liberdade, mas ndo para
dar ocasiao a carne. A verdadeira

15




liberdade é servir uns aos outros
em amor e andar no Espirito.

- Pergunta para discusséo:
Como podemos diferenciar a
liberdade crista da liberdade
como é vista pelo mundo?

B. A liberdade vem de Deus, que
nos chama para viver essa liber-
dade em Cristo. O Espirito Santo
€ quem Nos guia nessa liberdade.

« Pergunta para discussao: O
que significa para vocé ser guia-
do pelo Espirito Santo em sua
vida diaria?

1. COMO VIVER EM LIBERDAD
(GALATAS 5:17-23)

A. Ha um conflito entre a carne e
o Espirito. Para viver a liberdade
cristd, devemos rejeitar as obras
da carne e permitir que o Espirito
Santo nos guie.

- Pergunta para discussdo: Quais
sdo algumas “obras da carne” que
precisamos evitar para viver em
verdadeira liberdade?

B. O fruto do Espirito € a evidéncia
de uma vida vivida em liberdade.
Amor, alegria, paz, paciéncia, be-
nignidade, bondade, fidelidade,
mansiddo e dominio préprio sdo
caracteristicas de uma vida guia-
da pelo Espirito.

- Pergunta para discusséo:
Como podemos cultivar o fruto
do Espirito em nossas vidas e em
nossa comunidade?

1ll. O ALCANCE DA LIBERDADE (GALATAS 5:24-26)

A. Agueles que pertencem a Cristo crucificaram a carne com suas paixdes
e desejos. Viver no Espirito significa andar no Espirito.

« Pergunta para discussao: O que significa “crucificar a carne” em termos

praticos em nossa vida diaria?

B. A verdadeira liberdade em Cristo impacta nossa vida pessoal e nossas
relacdes com os outros. Isso se manifesta em servir e amar ao proximo.

« Pergunta para discussao: Como a liberdade em Cristo pode transfor-
mar nossas relacdes interpessoais dentro da igreja e na sociedade?




e

i3 CONCLUSAO,

Jesus veio ao mundo para nos libertar da culpa, da condena-
cao e do castigo do pecado. Sem Ele, nao conheceriamos a
verdadeira liberdade. Somos chamados a viver essa liberdade
no Espirito, servindo e amando uns aos outros.

llustracdo biblica: Use a historia do endemoninhado ge-
raseno (Lucas 8:26-39) para ilustrar como Jesus liberta nao
apenas fisicamente, mas também espiritualmente. Apds ser
libertado, o homem queria seguir Jesus, mas foi instruido a
voltar e contar o que Deus fez por ele, mostrando que a ver-
dadeira liberdade inclui compartilhar as boas-novas e viver
uma vida transformada.

Encerramento: Finalize com uma oracao, pedindo a Deus que
nos ajude a viver a verdadeira liberdade em Cristo, guiados
pelo Espirito Santo, servindo e amando ao proximo. Convide
0s participantes a se levantarem caso desejem se comprome-
ter aviver essa liberdade de forma plena em suas vidas diarias.

ANOTACOES
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TEMA 5

FAMILIA

g “E ao tencemo diq, flzenam

7 ez .

umao bodao em Cana dCt

Texto-base: Jodo 2:1-11

QUEBRA-GELO

Pergunte aos participantes:
“‘Qual é a lembranca mais feliz
que vocé tem de sua familia?
Compartilhe brevemente com
0 grupo”. Isso ajudarad a criar um
ambiente acolhedor e reflexivo
sobre a importancia da familia.

RESUMO DO SERMAO

O casamento e a familia enfren-
tam desafios significativos hoje
em dia. Contudo, a familia sem-
pre foi importante para Deus.
Jesus comecou Seu ministério

publico em um casamento, re-
alizando Seu primeiro milagre
em uma festa de casamento em
Cana. Isso mostra que a familia é
uma prioridade para Deus.

DESENVOLVIMENTO DOS
TEMAS E PERGUNTAS PARA
DISCUSSAO

I. FAMILIAS ENFRENTAM PRO-
BLEMAS (JOAO 2:1-4)

A. Jesus foi convidado para o ca-
samento, e Sua presenca fez toda
a diferenca. No meio da festa, sur-
giu um problema: o vinho acabou.

18
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- Pergunta para discusséo:
Como podemos garantir que Je-
Sus esteja presente em nossas
familias e lares?

B. Muitas vezes, o “vinho” em
nossas familias acaba — a alegria
e 0 amor parecem desaparecer.
Mas devemos recorrer a Jesus
em momentos de crise.

- Pergunta para discusséo:
Quais sdo alguns desafios que
sua familia enfrenta atualmen-
te? Como Jesus pode ajudar a
supera-los?

C. O mundo oferece alternati-
vas erradas para os problemas
familiares. Devemos buscar a
solucdo em Jesus e em Seus
ensinamentos.

» Pergunta para discusséo:
Como podemos discernir e
evitar as falsas solucdes que o
mundo oferece para os proble-
mas familiares?

1. A OBEDIENCIA E O MILAGRE
(JOAO 2:5-8)

A. Maria disse aos servos: “Facam
tudo o que Ele lhes mandar”. A
obediéncia aos ensinamentos de
Jesus é crucial para ver milagres
em nossas familias.

- Pergunta para discussao: Em
qgue areas de sua vida familiar
vocé precisa obedecer mais aos
ensinamentos de Jesus?

B. Os servos obedeceram e en-
cheram as talhas com agua, que
Jesus transformou em vinho. A
obediéncia abre caminho para
os milagres.

- Pergunta para discusséo:
Como a obediéncia a Jesus pode
transformar as situacgdes dificeis
em sua familia?

C. A verdadeira liberdade e felici-
dade na familia vém de seguir os
principios biblicos, mesmo quan-
do contrariam a cultura popular.

- Pergunta para discusséo:
Quais sdo alguns principios bibli-
cos que sua familia precisa ado-
tar ou reforcar?

1ll. O MELHOR PODE ESTAR A FRENTE (JOAO 2:9-11)

A. O mestre de cerimbnia provou a agua transformada em vinho e ficou
surpreso com a qualidade. Com Jesus, o melhor ainda esta por vir.




« Pergunta para discussdo: Em que areas de sua vida familiar vocé acre- T
dita que Deus ainda tem o melhor reservado para o futuro?

B. O casamento e a familia sdo instituicdes sagradas criadas por Deus. De- E
vemos honra-los e valorizar a presenca de Jesus neles.

« Pergunta para discussao: Como podemos demonstrar mais respeito e
honra ao casamento e a familia em nosso dia a dia?

C.Quando Jesus esta presente, a familia se transforma de forma positiva e
duradoura, trazendo alegria e testemunho para outros.

« Pergunta para discussao: Como sua familia pode se tornar um teste-
munho vivo do que Jesus pode fazer?

)3 CONCLUSAO, N

llustracao biblica: Use a histdria de Rute e Noemi (Rute 116,
17) parailustrar a importancia do compromisso e da fidelidade
na familia. Rute demonstrou um profundo compromisso com
Noemi, mostrando que a lealdade e o amor podem transfor-
mar situacoes dificeis.

Encerramento: Finalize com uma oracao, pedindo a Deus
que ajude cada familia a experimentar a transformacdo que
s6 Jesus pode trazer. Convide os participantes a se levantarem
caso desejem consagrar suas familias ao Senhor e seguir 0os
principios biblicos em suas vidas diarias.

ANOTACOES
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TEMA 6

JESUS, SAUDE
E SALVACAO

Texto-base: Lucas 10:33-35

QUEBRA-GELO

Pergunte aos participantes:
“Vocé ja passou por alguma ex-
periéncia em que precisou de
ajuda médica ou emocional?
Como isso impactou sua vida?”
Isso ajudard a criar um ambien-
te de partilha e reflexao sobre o
cuidado e a cura.

RESUMO DO SERMAO

A histéria de Henry Dunant,
fundador da Cruz Vermelha,
mostra como a influéncia do
cristianismo pode levar a cria-
cdo de instituicdes que cuidam

dos necessitados. Dunant, in-
fluenciado por sua fé e educacao
crista, dedicou sua vida ao servi-
¢o dos feridos e necessitados. Da
mesma forma, a missao de Jesus
inclui a cura e a salvacdo, de-
monstrando que Ele é o grande
Médico e Salvador.

DESENVOLVIMENTO DOS
TEMAS E PERGUNTAS PARA
DISCUSSAO

I. JESUS, SEU CURADOR

(LUCAS 10:33-35)

A. Nos dias de Jesus, a medicina
era limitada e muitas vezes ligada
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a praticas magicas ou supersti-
ciosas. No entanto, Jesus realizou
curas miraculosas, mostrando que
Ele € o curador por exceléncia.

« Pergunta para discussao:
Como a crenca de que Jesus é
nosso curador influencia a ma-
neira como enfrentamos doen-
cas e dificuldades?

B. Jesus curava nao apenas fisi-
camente, mas também espiritu-
almente, mostrando que a salde
integral é importante para Ele.

« Pergunta para discussdo: Em
sua opiniao, como a fé em Jesus
pode contribuir para a saude fisi-
ca e espiritual de uma pessoa?

C. A influéncia de Jesus levou
ao estabelecimento de hospi-
tais e a promocao de cuidados
meédicos baseados no amor e
na compaixao.

« Pergunta para discussao: \Vocé
conhece alguma instituicdo ou
projeto que foi fundado com
base nos principios cristdos de
cuidado e compaixao?

1l. JESUS E A MEDICINA
(JOAO 9:6, 7)

A.Em Jodo 9:6,7, Jesus usou barro
para curar um cego, mostrando
que Ele pode usar métodos na-
turais e sobrenaturais para curar.

- Pergunta para discussao:
Como podemos integrar a fé e
a medicina moderna em nossa
abordagem a saude?

B. Jesus transformou a maneira
como os doentes eram tratados,
adicionando compaixdo e amor
ao cuidado médico.

« Pergunta para discussao:

De gue maneira podemos de-
monstrar compaixao € amor ao
cuidar de pessoas doentes ou
necessitadas?

C. A prética de cura de Jesus foi
inclusiva, alcancando todas as
classes sociais, mostrando que
Ele Se preocupa com todos.

- Pergunta para discussao:
Como podemos garantir que o
cuidado e a compaixao cheguem
a todos, independentemente de
sua posicao social?

lll. SALVACAO E SAUDE (LUCAS 5:20-25)

A. Jesus frequentemente ligava cura fisica com perdao e salvacao, mos-
trando que Ele deseja uma restauragcao completa do ser humano.
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« Pergunta para discussdo: \océ ja experimentou ou testemunhou uma
cura que também trouxe renovacao espiritual? Como foi essa experiéncia?

B. As curas realizadas por Jesus eram sinais de Sua missao de salvar e res-
taurar a humanidade.

« Pergunta para discussao: Como podemos ser agentes de cura e salva-
¢cdo em nossas comunidades?

C. A palavra grega sozo, usada para descrever a cura, também significa
“salvar”, mostrando a ligacdo entre cura e salvagcao em Jesus.

« Pergunta para discussao: Como podemos compreender melhor e com-
partilhar essa mensagem de salvacao e cura integral com outras pessoas?

g CONCLUSAO, N

llustragado biblica: Use a histdria do Bom Samaritano (Lucas
10:33-35) para ilustrar como a compaixdo e a acdo pratica de
cuidar dos necessitados refletem o carater de Jesus. O Bom
Samaritano cuidou das feridas do homem e providenciou sua
recuperacao, mostrando que devemos fazer o mesmo.

Encerramento: Finalize com uma oracao, pedindo a Deus
que nos ajude a seguir o exemplo de Jesus, trazendo cura e
salvagcdo aos necessitados. Convide os participantes a se le-
vantarem caso desejem consagrar suas vidas ao servico e ao
cuidado dos outros, buscando também a cura e a salvacao
que Jesus oferece.

ANOTACOES
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TEMA 7

A ETICA E A MORAL

DE JESUS

PR

QUEBRA-GELO

Pergunte aos participantes: “O
que significa para vocé viver de
maneira ética e moral? Com-
partilhe um exemplo de al-
guém que vocé considera um
modelo de ética e moralidade”.
Isso ajudard a criar um ambien-
te de reflexdo sobre o que é
uma vida ética e moral.

RESUMO DO SERMAO

A ética e a moral sdo funda-
mentais para a conduta huma-
na, definindo o que é correto e
justo. No entanto, na sociedade

.A:‘.;z‘

atual, esses conceitos tém sido
relativizados, levando a compor-
tamentos cadticos e injustos. A
ética e a moral de Jesus, baseadas
na vontade de Deus e no amor
a0 proximo, sao UM guia seguro
para nossa conduta.

DESENVOLVIMENTO DOS
TEMAS E PERGUNTAS PARA
DISCUSSAO

I. A ETICA DE JESUS ESTA BA-
SEADA EM FAZER A VONTADE
DE DEUS (SALMO 40:8)

A. O Salmo 40:8 destaca a im-
portancia de fazer a vontade de
Deus e ter Sua lei no coracao.
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Jesus viveu essa verdade, mos-
trando que a ética e a moral sdo
definidas por Deus.

- Pergunta para discusséo:
Como podemos discernir e se-
guir a vontade de Deus em nos-
sas decisdes diarias?

B. A ética de Jesus € baseada nas
Escrituras, que revelam os princi-
pios de Deus para o bem e o mal.

- Pergunta para discusséo:
Como a Biblia influencia sua per-
cepgao de certo e errado?

C. llustragao: A historia do impe-
rador romano Nero e dos cristdos
perseguidos mostra o contraste
entre a ética divina e a ética hu-
mana corrompida.

« Pergunta para discussao:
Como o exemplo dos cristaos
perseguidos pode nos inspirar a
manter uma ética elevada, mes-
mo em face da adversidade?

A. Jesus resumiu a lei de Deus
em dois grandes mandamen-
tos:amar a Deus e amar ao pro-
ximo. Toda a lei e os profetas de-
pendem desses mandamentos.

« Pergunta para discussao:

Quais sdo algumas maneiras
praticas de mostrar amor a Deus
€ a0 proximo em sua vida diaria?

B. Os Dez Mandamentos exem-
plificam o amor e o respeito
gue devemos a Deus e ao nos-
SO proximo.

- Pergunta para discussao:
Como os Dez Mandamentos po-
dem ser aplicados nas relacdes
modernas pessoais e sociais?

C. Deus nos libertou do pecado
e nos da o poder de obedecer a
Sua lei por amor.

« Pergunta para discussao:
Como a graca de Deus nos ca-
pacita a viver de acordo com
Sua lei?

lll. A ETICA E A MORAL DE JESUS NOS DESAFIAM A IR ALEM DA

LETRA DA LEI (MATEUS 6:14, 15).

A. No Sermdo do Monte, Jesus ensinou que devemos ir além da obedi-
éncia literal da lei, buscando refletir o caradter amoroso e misericordioso

de Deus.




« Pergunta para discussao: Como podemos aplicar os ensinamentos do T
Sermao do Monte em Nnossos relacionamentos cotidianos?

B. Jesus nos chama a perdoar os outros assim como Deus nos perdoa. F

« Pergunta para discussao: Por que o perdao é uma parte crucial da ética
cristd? Como podemos pratica-lo mais efetivamente?

C.llustragao: A historia de Corrie ten Boom, que perdoou um ex-guarda de
campo de concentracdo, exemplifica o alto padrdao de perddo que Jesus
nos chama a praticar.

« Pergunta para discussdo: Qual é o maior desafio que vocé enfrenta
ao tentar perdoar alguém? Como o exemplo de Corrie ten Boom pode
ajuda-lo?

g CONCLUSAO, N

llustragdo biblica: Podemos lembrar a histéria do cego de
nascenca em Joao 9:1-7. Jesus encontrou um homem cego
desde o nascimento e, ao ver a oportunidade de manifestar as
obras de Deus, cuspiu no chao, fez barro com a saliva, aplicou-o
nos olhos do cego e mandou-o lavar-se no tanque de Siloé. O
homem obedeceu e voltou enxergando. Esse milagre nao soé
restaurou a visao fisica do homem, mas também desafiou as
crengas limitadas sobre pecado e sofrimento, demonstrando
que Jesus oferece cura completa — fisica e espiritual. Essa his-
toria exemplifica como a compaixdo e o poder de Jesus podem
transformar vidas de maneira profunda e abrangente.

Encerramento: Finalize com uma oragao, pedindo a Deus que
nos ajude a viver de acordo com Sua ética e moral, refletindo
Seu amor e misericérdia em todas as nossas acdes. Convide
0s participantes a se levantarem caso desejem consagrar suas
vidas a pratica dos principios éticos e morais de Jesus em suas
vidas diarias.
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TEMA 8

TRANSFORMADOS
POR JESUS

Texto-base: Atos 9:17-20

QUEBRA-GELO

Pergunte aos participantes:
“Vocé ja passou por uma trans-
formacdo significativa em sua
vida? Como isso impactou
vocé?" Isso ajudara a criar um
ambiente de partilha e reflexdo
sobre mudancas e transforma-
coes pessoais.

RESUMO DO SERMAO

Vivemos em um mundo em
constante transformacdo, mas a
maior mudanca que podemos
experimentar € a transformacao

de nossa vida por Jesus. Ele tem o
poder de mudar completamen-
te nosso ser, trazendo uma nova
perspectiva e propdsito.

DESENVOLVIMENTO DOS
TEMAS E PERGUNTAS PARA
DISCUSSAO

I. JESUS PODE TRANSFORMAR
VIDAS (ATOS 9:17-20).

A. A transformacao de Saulo de
Tarso em Paulo, o apdstolo, € um
exemplo poderoso de como Jesus
pode transformar vidas. Saulo, um
perseguidor dos cristdos, se tor-
nou um fervoroso defensor da fé.

27



- Pergunta para discussao:
Como a histéria de Saulo/Paulo
inspira vocé em sua jornada de fé?

B. Jesus transformou muitas ou-
tras vidas, incluindo Joao, Pedro,
Maria Madalena e os discipulos,
mostrando que Ele tem o poder
de mudar qualquer pessoa.

« Pergunta para discusséo:
Qual é a transformacao mais no-
tavel que vocé conhece na Biblia
ou em sua vida pessoal?

C. A transformacao ocorre atra-
vés do Espirito Santo, € um pro-
cesso e esta disponivel para to-
dos. Somos transformados para
cumprir os propodsitos de Deus.

« Pergunta para discussdo: \Vocé
ja experimentou uma transfor-
magcao espiritual? Como isso mu-
dou sua perspectiva de vida?

1l. JESUS PODE TRANSFOR-
MAR SUA VIDA (FILIPENSES 1:6).

A. Paulo afirma que Deus com-
pletara a boa obra que come-
cou em nos. A transformacgao
que Deus inicia € uma evidén-
cia de Sua graga e poder.

- Pergunta para discussao:
Quais sdo as areas de sua vida
que vocé deseja que Deus
transforme?

B. Exemplos histéricos como
John Wycliffe, Martinho Lutero
e John Newton mostram como
Deus pode transformar vidas
imperfeitas em instrumentos
poderosos para Seu propdsito.

« Pergunta para discussao:
Como a transformacgao dessas
figuras histdricas pode inspirar
nossa fé e dedicacdo a Deus?

C. A transformacdo € uma evi-
déncia tangivel da existéncia de
Deus e um testemunho pode-
roso para o mundo.

« Pergunta para discusséo:
Como o testemunho de uma
vida transformada pode impac-
tar aqueles ao seu redor?

lll. JESUS PODE TRANSFORMAR TUDO (APOCALIPSE 21:1-5).

A. A promessa de um novo Céu e uma nova Terra nos enche de esperanca.
Deus promete transformar toda a criagao, erradicando o mal e trazendo

a justica e a paz.
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« Pergunta para discussdo: Como a promessa de um novo Céu e uma
nova Terra influencia sua esperanca e fé no futuro?

B. A transformacéo final sera completa, incluindo a derrota de Satanas e a
eliminacao do pecado.

« Pergunta para discussdo: Como podemos nos preparar para essa trans-
formacéo final em nossas vidas diarias?

C. A transformacao final comeca hoje em nds, e nossa participacdo de-
pende de nosso compromisso e rendicao a Deus.

« Pergunta para discussao: O que vocé pode fazer hoje para permitir que
Deus comece ou continue Sua obra transformadora em vocé?

g CONCLUSAO, N

llustragdo biblica: Use a histéria da transformacao de Sau-
lo em Paulo (Atos 9:17-20) como um exemplo de como Deus
pode mudar radicalmente uma vida, dando um novo propo-
sito e direcao.

Encerramento: Finalize com uma oracao, pedindo a Deus
que transforme nossas vidas e nos prepare para a transfor-
macao final. Convide os participantes a se levantarem caso
desejem consagrar suas vidas a transformacao continua e ao
servico de Deus.

N\ /

ANOTACOES
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