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APRESENTAGCAO

MARCAS DE CRISTO

O Mestre Jesus Cristo, um carpinteiro, sem jamais ter deixado regis-
trada uma palavra sequer, sem jamais ter produzido um artigo, pesquisa, mo-
nografia ou livro, impactou a humanidade de um jeito impressionante. Como
nos lembra o Dr. James Kennedy, com 12 discipulos, Jesus Cristo exerceu influ-
éncia civilizatdria que dura até hoje!

Ele nasceu em um vilarejo desconhecido, o filho de
uma camponesa. Cresceu em outro vilarejo onde trabalhou em
uma carpintaria até completar trinta anos. Entdo, durante trés
anos, foi um pregador itinerante. Nunca escreveu um livro. Nun-
ca ocupou uma posi¢do. Nunca teve uma familia ou uma casa.
Ndo frequentou a faculdade. Nunca conheceu uma cidade
grande. Ndo Se afastou sequer trezentos quildmetros do lugar
onde nasceu. Ndo fez nada do que normalmente acompanha o
poder. Ndo tinha credenciais, era simplesmente Ele.

Tinha apenas 33 anos quando toda a opinido publica
se voltou contra Ele. Seus amigos fugiram e um deles chegou a
negd-Lo. Foi entregue a Seus inimigos e passou pelo escdrnio de
um julgamento. Foi crucificado entre dois ladroes.

Quando estava morrendo, Seus executores disputa-
vam por Suas roupas, Suas unicas propriedades neste mundo.
Quando morreu, foi sepultado em um tumulo emprestado por
um amigo misericordioso. Vinte séculos se passaram, e hoje Ele
€ a figura central da raca humana.!

1 James KENEDY e Jerry Newcombe. £ Se Jesus Nao Tivesse Nascido? (Sao Paulo: Vida, 2003, p. 21).




Inegavelmente, Jesus, Seus ensinos e o cristianismo sdo essenciais
para a humanidade em todas as areas da vida. Para confirmar isso, basta olhar
a0 Nosso redor e constatar como o cristianismo abencoa a humanidade na
saude, educacao, familia, ética, valorizagcao da vida humana, etc.

Com isso em mente, o sermonario que vocé tem em maos explora o
impacto de Jesus e Seus ensinos em oito areas especificas, conforme apresen-
tadas no quadro a seguir:

. Os ensinos e praticas de Jesus e o cristianismo sao essenciais Na
Sabado o B
valorizagdo da vida humana.
X Os ensinos e praticas de Jesus e o cristianismo sao essenciais no
Domingo cuidado das pessoas necessitadas.
Os ensinos e praticas de Jesus e o cristianismo sao essenciais Na
Segunda educacdo.
Os ensinos e praticas de Jesus e o cristianismo sao essenciais na
Terca importancia e na necessidade da liberdade.
Quarta Os ensinos e praticas de Jesus e o cristianismo sdo essenciais para
a familia.
R Os ensinos e praticas de Jesus e o cristianismo sao essenciais Na
Quinta saude e na medicina.
Os ensinos e praticas de Jesus e o cristianismo sao essenciais Na
Sexta . ]
ética e na moralidade.
Sabado Os ensinos e praticas de Jesus sao essenciais na transformagao
das pessoas.

Para esta série de sermdes, usamos como ponto de partida o livro E se
Jesus ndo tivesse nascido?, dos autores James Kennedy e Jerry Newcombe.
Esta obra destaca a importancia de Cristo e Seus ensinos para a sociedade.

Quanto aos autores de cada um dos sermoes, eles estdo devidamen-
te mencionados em cada sermao. Todos eles sdo tedlogos sul-americanos,
com solida formacgéao académica e forte experiéncia pastoral.

E nosso desejo que, ao ler, estudar e pregar estes temas, vocé seja
abencoado e que se confirme em vocé a certeza de que Jesus Cristo é seu
Senhor e Salvador pessoal e de que sua vida s6 tem significado presente e
esperancga futura gragas a Ele.

Amem!

Pr. Adolfo Suarez

Reitor do Semindrio Adventista Latino-Americano de Teologia
Departamental de Espirito de Profecia da DSA




TEMA 1

VALORIZAGCAO DA
VIDA HUMANA_
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Texto-base: Mateus 6:25, 26

QUEBRA-GELO

Inicie a reunido com uma per-
gunta para todos os participan-
tes: “O que vocé mais valoriza na
vida?" Peca que compartilhem
brevemente suas respostas. Isso
ajudara a criar um ambiente
de reflexao e conexao entre os
membros do grupo.

RESUMO DO SERMAO

A passagem de Mateus 6:25, 26
geralmente é usada para falar
sobre a ansiedade, mas tam-
bém destaca o valor da vida
humana aos olhos de Deus. Je-

sus ensina que a vida é mais va-
liosa do que o alimento, e o corpo,
mais valioso do que as vestes. Ele
também afirma que a vida hu-
Mmana € mais preciosa que a vida
animal, mostrando o cuidado de
Deus com todas as Suas criaturas.

DESENVOLVIMENTO DOS
TEMAS E PERGUNTAS PARA
DISCUSSAO

. JESUS VALORIZOU AS
CRIANCAS.

A. Jesus fez declaracdes surpre-
endentes sobre as criancgas, exal-
tando seu valor (Mateus18:1-5). Ele




mostrou que devemos ser de-
pendentes de Deus como uma
criancga € dos pais.

« Pergunta para discusséo:

Como podemos demonstrar o va-
lor das criangas em nossa comu-
nidade e em nossas vidas diarias?

B. Em Mateus 19:13-15, Jesus de-
fende as criangas, mostrando
que o Reino dos Céus pertence
a elas.

- Pergunta para discusséo: Por
gue vocé acha que os discipulos
tentaram afastar as criangas?
O que isso nos ensina sobre
nossas atitudes em relagao as
criangas hoje?

1l. JESUS VALORIZOU AS
MULHERES.

A. Jesus teve uma atitude ra-
dical em relacdao as mulheres,
tratando-as com respeito e dig-
nidade, algo incomum em Sua
época (Lucas 8:1-3).

- Pergunta para discusséo:
Quais sdo algumas maneiras
pelas quais Jesus desafiou as
normas culturais em Seu trata-
mento das mulheres?

B. Ele elogiou a fé de uma mu-
Iher e permitiu que outras O se-
guissem como discipulas (Mar-
cos 5:21-43: Lucas 10:38-42).

- Pergunta para discusséo:
Como podemos seguir o exem-
plo de Jesus em nossa atitude
e acdes em relacdo as mulheres
Nna igreja e na sociedade?

I1l. JESUS VALORIZOU OUTRAS CAMADAS FRAGILIZADAS
DA SOCIEDADE.

A. Jesus reforgcou a importancia de honrar os idosos, conforme o quinto
mandamento (Mateus 15:4; Marcos 7:10; Lucas 18:20).

- Pergunta para discussado: De que maneiras praticas podemos honrar e
valorizar os idosos em nossa comunidade?

B. Ele também Se referiu aos escravos e enfatizou a dignidade de todas
as pessoas, independentemente de sua condicao social (1 Corintios 12:13;

Galatas 3:28; Colossenses 3:11).

« Pergunta para discussdo: Como o ensinamento de Paulo sobre a igual-
dade em Cristo pode impactar a forma como tratamos os outros em Nnos-

sa sociedade?




P CONCLUSAC T
J

A vida e os ensinos de Jesus mudaram completamente a
perspectiva sobre o valor da vida humana. A cruz é o simbolo E
maximo desse valor. Devemos louvar a Deus por Seu imenso
amor e responder amando-O e servindo-Lhe de coracao.

llustragcao

Para ilustrar o valor da vida humana, conte a historia de uma
moeda de grande valor que foi perdida e depois encontrada.
Relacione isso a parabola da moeda perdida em Lucas 15:8-10,
enfatizando como Deus valoriza cada pessoa.

Encerramento

Finalize com uma oragdo agradecendo a Deus pelo valor que
Ele atribui a cada um de nds e pedindo ajuda para valorizar e
respeitar todas as pessoas conforme os ensinos de Jesus.

ANOTACOES




TEMA 2

JESUS, SAUDE
E SALVACAO

Texto-base: Lucas 10:33-35

QUEBRA-GELO

Pergunte aos participantes:
“Vocé ja passou por alguma ex-
periéncia em que precisou de
ajuda médica ou emocional?
Como isso impactou sua vida?”
Isso ajudard a criar um ambien-
te de partilha e reflexao sobre o
cuidado e a cura.

RESUMO DO SERMAO

A histéria de Henry Dunant,
fundador da Cruz Vermelha,
mostra como a influéncia do
cristianismo pode levar a cria-
cdo de instituicdes que cuidam

dos necessitados. Dunant, in-
fluenciado por sua fé e educacao
crista, dedicou sua vida ao servi-
¢o dos feridos e necessitados. Da
mesma forma, a missao de Je-
sus inclui a cura e a salvacgao, de-
monstrando que Ele é o grande
Médico e Salvador.

DESENVOLVIMENTO DOS
TEMAS E PERGUNTAS PARA
DISCUSSAO

I. JESUS, SEU CURADOR

(LUCAS 10:33-35).

A. Nos dias de Jesus, a medicina
era limitada e muitas vezes ligada




a praticas magicas ou supersti-
ciosas. No entanto, Jesus realizou
curas miraculosas, mostrando que
Ele é o curador por exceléncia.

« Pergunta para discussao:
Como a crenca de que Jesus é
nosso curador influencia a ma-
neira como enfrentamos doen-
cas e dificuldades?

B. Jesus curava nao apenas fisi-
camente, mas também espiritu-
almente, mostrando que a salde
integral é importante para Ele.

« Pergunta para discussdo: Em
sua opiniao, como a fé em Jesus
pode contribuir para a saude fisi-
ca e espiritual de uma pessoa?

C. A influéncia de Jesus levou ao
estabelecimento de hospitais e a
promocdo de cuidados médicos
baseados no amor e na compaixao.

« Pergunta para discussao: \Vocé
conhece alguma instituicdo ou
projeto que foi fundado com
base nos principios cristdos de
cuidado e compaixao?

1l. JESUS E A MEDICINA
(JOAO 9:6, 7).

A. Em Jodo 9:6, 7, Jesus usou
barro para curar um cego, Mos-
trando que Ele pode usar mé-
todos naturais e sobrenaturais
para curar.

- Pergunta para discussao:
Como podemos integrar a fé e
a medicina moderna em nossa
abordagem a saude?

B. Jesus transformou a maneira
como os doentes eram trata-
dos, adicionando compaixdo e
amor ao cuidado médico.

« Pergunta para discussao:

De gque maneira podemos de-
monstrar compaixao e amor ao
cuidar de pessoas doentes ou
necessitadas?

C. A pratica de cura de Jesus foi
inclusiva, alcancando todas as
classes sociais, mostrando que
Ele Se preocupa com todos.

- Pergunta para discussao:
Como podemos garantir que
o cuidado e a compaixdo che-
guem a todos, independente-
mente de sua posicao social?

Ill. SALVACAO E SAUDE (LUCAS 5:20-25).

A. Jesus frequentemente ligava cura fisica com perdéo e salvacdo, mos-

trando que Ele deseja uma restauracao completa do ser humano.

10



« Pergunta para discussdo: \océ ja experimentou ou testemunhou uma
cura que também trouxe renovacao espiritual? Como foi essa experiéncia?

B. As curas realizadas por Jesus eram sinais de Sua missao de salvar e res-
taurar a humanidade.

« Pergunta para discussao: Como podemos ser agentes de cura e salva-
¢cdo em nossas comunidades?

C. A palavra grega sozo, usada para descrever a cura, também significa
“salvar”, mostrando a ligacdo entre cura e salvacao em Jesus.

« Pergunta para discussao: Como podemos compreender melhor e com-
partilhar essa mensagem de salvacao e cura integral com outras pessoas?

g CONCLUSAO, N

llustragado biblica: Use a histdria do Bom Samaritano (Lucas
10:33-35) para ilustrar como a compaixdo e a acdo pratica de
cuidar dos necessitados refletem o carater de Jesus. O Bom
Samaritano cuidou das feridas do homem e providenciou sua
recuperacao, mostrando que devemos fazer o mesmo.

Encerramento: Finalize com uma oracao, pedindo a Deus
que nos ajude a seguir o exemplo de Jesus, trazendo cura e
salvagcdo aos necessitados. Convide os participantes a se le-
vantarem caso desejem consagrar suas vidas ao servico e ao
cuidado dos outros, buscando também a cura e a salvacao
que Jesus oferece.

\ /

ANOTACOES
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TEMA 3

A ETICA E A MORAL

DE JESUS

AR P
e (X -
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QUEBRA-GELO

Pergunte aos participantes:
“O que significa para vocé vi-
ver de maneira ética e moral?
Compartilhne um exemplo de
alguém que vocé considera um
modelo de ética e moralidade”.
Isso ajudard a criar um ambien-
te de reflexdo sobre o que é
uma vida ética e moral.

RESUMO DO SERMAO

A ética e a moral sdo funda-
mentais para a conduta huma-
na, definindo o que é correto e
justo. No entanto, na sociedade

® tuc vontade, 6 meu Deus; o

0 prazer em fazen a

.A:‘.i‘

atual, esses conceitos tém sido
relativizados, levando a compor-
tamentos cadticos e injustos. A
ética e a moral de Jesus, baseadas
na vontade de Deus e no amor
a0 proximo, sao UM guia seguro
para nossa conduta.

DESENVOLVIMENTO DOS
TEMAS E PERGUNTAS PARA
DISCUSSAO

I. A ETICA DE JESUS ESTA BA-
SEADA EM FAZER A VONTADE
DE DEUS (SALMO 40:8).

A. O Salmo 40:8 destaca a im-
portancia de fazer a vontade de
Deus e ter Sua lei no coracao.

12
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Jesus viveu essa verdade, mos-
trando que a ética e a moral sdo
definidas por Deus.

- Pergunta para discusséo:
Como podemos discernir e se-
guir a vontade de Deus em nos-
sas decisdes diarias?

B. A ética de Jesus € baseada nas
Escrituras, que revelam os princi-
pios de Deus para o bem e o mal.

- Pergunta para discusséo:
Como a Biblia influencia sua per-
cepgao de certo e errado?

C. llustragao: A historia do impe-
rador romano Nero e dos cristdos
perseguidos mostra o contraste
entre a ética divina e a ética hu-
mana corrompida.

« Pergunta para discussao:
Como o exemplo dos cristaos
perseguidos pode nos inspirar a
manter uma ética elevada, mes-
mo em face da adversidade?

A. Jesus resumiu a lei de Deus
em dois grandes mandamen-
tos:amar a Deus e amar ao pro-
ximo. Toda a lei e os profetas de-
pendem desses mandamentos.

« Pergunta para discussao:
Quais sdo algumas maneiras
praticas de mostrar amor a
Deus e ao proximo em sua vida
diaria?

B. Os Dez Mandamentos exem-
plificam o amor e o respeito
que devemos a Deus e a0 NOSSO
proximo.

« Pergunta para discussao:
Como os Dez Mandamentos po-
dem ser aplicados nas relacdes
modernas pessoais e sociais?

C. Deus nos libertou do pecado
e nos da o poder de obedecer a
Sua lei por amor.

« Pergunta para discussao:
Como a graca de Deus nos ca-
pacita a viver de acordo com
Sua lei?

lll. A ETICA E A MORAL DE JESUS NOS DESAFIAM A IR ALEM DA

LETRA DA LEI (MATEUS 6:14, 15).

A. No Sermao do Monte, Jesus ensinou que devemos ir além da obedi-
éncia literal da lei, buscando refletir o carater amoroso e misericordioso

de Deus.




« Pergunta para discussao: Como podemos aplicar os ensinamentos do T
Sermao do Monte em Nnossos relacionamentos cotidianos?

B. Jesus nos chama a perdoar os outros assim como Deus nos perdoa. F

« Pergunta para discussao: Por que o perdao é uma parte crucial da ética
cristd? Como podemos pratica-lo mais efetivamente?

C.llustragao: A historia de Corrie ten Boom, que perdoou um ex-guarda de
campo de concentracdo, exemplifica o alto padrdao de perddo que Jesus
nos chama a praticar.

« Pergunta para discussdo: Qual é o maior desafio que vocé enfrenta
ao tentar perdoar alguém? Como o exemplo de Corrie ten Boom pode
ajuda-lo?

i3 CONCLUSAO, N

llustragdo biblica: Podemos lembrar a histéria do cego de =
nascenga em Joao 9:1-7. Jesus encontrou um homem cego '
desde o nascimento e, ao ver a oportunidade de manifestar as
obras de Deus, cuspiu no chao, fez barro com a saliva, aplicou-o
nos olhos do cego e mandou-o lavar-se no tanque de Siloé. O
homem obedeceu e voltou enxergando. Esse milagre nao sé
restaurou a visao fisica do homem, mas também desafiou as
crencgas limitadas sobre pecado e sofrimento, demonstrando
que Jesus oferece cura completa — fisica e espiritual. Essa his-
toria exemplifica como a compaixao e o poder de Jesus podem
transformar vidas de maneira profunda e abrangente.

Encerramento: Finalize com uma oragao, pedindo a Deus que
nos ajude a viver de acordo com Sua ética e moral, refletindo
Seu amor e misericordia em todas as nossas agdes. Convide
0s participantes a se levantarem caso desejem consagrar suas
vidas a pratica dos principios éticos e morais de Jesus em suas
vidas diarias.

14



TEMA 4

TRANSFORMADOS

POR JESUS

P~
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> recupenou a vista; e

Texto-base: Atos 9:17-20

QUEBRA-GELO

Pergunte aos participantes:
“Vocé ja passou por uma trans-
formacdo significativa em sua
vida? Como isso impactou
vocé?" Isso ajudara a criar um
ambiente de partilha e reflexdo
sobre mudancas e transforma-
coes pessoais.

RESUMO DO SERMAO

Vivemos em um mundo em
constante transformacdo, mas a
maior mudanca que podemos
experimentar € a transformacao

de nossa vida por Jesus. Ele tem o
poder de mudar completamen-
te nosso ser, trazendo uma nova
perspectiva e proposito.

DESENVOLVIMENTO DOS
TEMAS E PERGUNTAS PARA
DISCUSSAO

I. JESUS PODE TRANSFORMAR
VIDAS (ATOS 9:17-20).

A. A transformacao de Saulo de
Tarso em Paulo, o apdstolo, € um
exemplo poderoso de como Jesus
pode transformar vidas. Saulo, um
perseguidor dos cristdos, se tor-
nou um fervoroso defensor da fé.

15



« Pergunta para discusséo:
Como a histéria de Saulo/Paulo
inspira vocé em sua jornada de fé?

B. Jesus transformou muitas ou-
tras vidas, incluindo Joao, Pedro,
Maria Madalena e os discipulos,
mostrando que Ele tem o poder
de mudar qualquer pessoa.

« Pergunta para discusséo:
Qual é a transformacgdo mais no-
tavel que vocé conhece na Biblia
ou em sua vida pessoal?

C. A transformacao ocorre atra-
vés do Espirito Santo, € um pro-
cesso e esta disponivel para to-
dos. Somos transformados para
cumprir os propodsitos de Deus.

« Pergunta para discusséo:

Vocé ja experimentou uma trans-
formacao espiritual? Como isso
mudou sua perspectiva de vida?

1l. JESUS PODE TRANSFOR-
MAR SUA VIDA (FILIPENSES 1:6).

A. Paulo afirma que Deus com-
pletara a boa obra que come-
cou em nos. A transformacgao
que Deus inicia € uma evidén-
cia de Sua graga e poder.

- Pergunta para discussao:
Quais sdo as areas de sua vida
que vocé deseja que Deus
transforme?

B. Exemplos histéricos como
John Wycliffe, Martinho Lutero
e John Newton mostram como
Deus pode transformar vidas
imperfeitas em instrumentos
poderosos para Seu propdsito.

« Pergunta para discussao:
Como a transformacgao dessas
figuras histdricas pode inspirar
nossa fé e dedicacdo a Deus?

C. A transformacdo € uma evi-
déncia tangivel da existéncia de
Deus e um testemunho pode-
roso para o mundo.

« Pergunta para discusséo:
Como o testemunho de uma
vida transformada pode impac-
tar aqueles ao seu redor?

lll. JESUS PODE TRANSFORMAR TUDO (APOCALIPSE 21:1-5).

A. A promessa de um novo Céu e uma nova Terra nos enche de esperanca.
Deus promete transformar toda a criagao, erradicando o mal e trazendo

a justica e a paz.

16



« Pergunta para discussdo: Como a promessa de um novo Céu e uma
nova Terra influencia sua esperanca e fé no futuro?

B. A transformacéo final sera completa, incluindo a derrota de Satanas e a
eliminacao do pecado.

« Pergunta para discussdo: Como podemos nos preparar para essa trans-
formacéo final em nossas vidas diarias?

C. A transformacao final comeca hoje em nds, e nossa participacdo de-
pende de nosso compromisso e rendicao a Deus.

« Pergunta para discussao: O que vocé pode fazer hoje para permitir que
Deus comece ou continue Sua obra transformadora em vocé?

g CONCLUSAO, N

llustragdo biblica: Use a histéria da transformacao de Sau-
lo em Paulo (Atos 9:17-20) como um exemplo de como Deus
pode mudar radicalmente uma vida, dando um novo propo-
sito e direcao.

Encerramento: Finalize com uma oracao, pedindo a Deus
que transforme nossas vidas e nos prepare para a transfor-
macao final. Convide os participantes a se levantarem caso
desejem consagrar suas vidas a transformacao continua e ao
servico de Deus.

N\ /

ANOTACOES
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