


PRESENTACIÓN 

Si Cristo no hubiera venido a este mundo, ¿cómo serían las cosas? ¡Creo que 
serían mucho peores que nuestra realidad actual!

Cuando era joven, vi una película llamada “El efecto mariposa”. No es tan linda 
para mirar, es triste, pero me hizo reflexionar sobre causa y consecuencia. Por 
cada acción y elección que hacemos, siempre hay una consecuencia. Y si pu-
diéramos volver atrás y elegir de nuevo... si pudiéramos elegir algo diferente 
y tomar otro rumbo... ¿qué nos pasaría? ¿Alguna vez has pensado en cómo se 
puede cambiar el destino con una sola decisión?

Un día, hace mucho tiempo, un Salvador tomó la decisión de dar su vida por 
ti y por mí, y eso cambió toda la historia. Pero para que sea real, necesitamos 
aceptar el destino que él nos propone. 

Aprovecha las reflexiones de esta semana con tus amigos y te enriquecerás 
con las realidades presentadas sobre cómo podemos vivir mejor, incluso en 
un mundo de pecado.

Agradezco al pastor Pablo Geronazzo, de Argentina, por dedicar su tiempo y 
escribir estas preciosas reflexiones que nos ayudarán a tomar mejores decisio-
nes en el camino a la eternidad.
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Introducción 
El mundo mercantilista y consumista en el que vivimos a todo le pone un precio. Sin 
embargo, hay una diferencia importante entre lo que significa el “valor” de las cosas 
y las personas.

De hecho, hay cosas muy valiosas que, ni con todo el dinero del mundo se pueden com-
prar: la paz, el perdón, los amigos, el amor, etc.

¿Qué es lo más costoso que hay en tu casa? Por otro lado, ¿a qué le das más valor o impor-
tancia en tu casa?

En particular cuando hablamos de seres humanos, tenemos que valorarlos en cuanto a su 
dignidad, o sea, por quienes son, y no sólo pensar en lo que hacen, o si me sirven de algo o 
si obtengo algún beneficio (Génesis 1:27)

Desarrollo

LOS NIÑOS:
En el mundo antiguo eran utilizados para sacrificios en diferentes cultos religiosos (Moloc, 
Baal, Astarté, etc.).  Los hallazgos arqueológicos nos muestran cementerios con partes de 
niños en jarrones utilizados en ceremonias.

La vida en general era despreciada. Los abortos se realizaban como algo habitual en Grecia y 
Roma, además de los abandonos comunes a niños enfermos o no deseados. En particular, a 
las niñas se las consideraba inferiores ya que tenían menor fuerza física para el trabajo duro. 
Los padres eran los propietarios de las criaturas y podían decidir sobre la vida o la muerte. 
Muchos hijos fragmentarían los bienes de un hombre rico y para los pobres serían muchas 
las bocas para alimentar.

Realmente era muy peligroso nacer en ese entonces.

“EL VALOR DE LA VIDA 
HUMANA”

SÁBADO

1
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Cuando Cristo vino a este mundo no rechazó nacer en la pobreza de un pesebre y en un 
hogar humilde. Desde ahí, la vida humana cobra otro valor: Jesús se hizo hombre. Luego, 
muchos de los cristianos salvaron a esos niños abandonados por griegos y romanos: fueron 
criados en las familias donde recibieron amor y dignidad. Empezaron a llevar los niños a la 
iglesia, y se abrieron hogares para niños y orfanatos (Mateo 19:14).

Jesús nos enseñó que Dios es nuestro Padre. Esto cambió la actitud de los padres hacia los 
hijos, hubo dignidad para ambos y la vida tomó otro valor.

LAS MUJERES:
Antes de la influencia cristiana la vida de las mujeres era despreciable. Los esposos las to-
maban como su posesión y se creía que no tenían capacidad de ser independientes. Platón 
enseñaba que si un hombre vivía cobardemente en su vida, se reencarnaría en una mujer (y 
una mujer cobarde en un ave).

Debido al abandono de niñas, para que murieran de hambre o por alguna fiera salvaje, 
se produjo escases de mujeres.  Por eso, en la antigüedad los hombres se casaban con 
mujeres jóvenes.

Lamentablemente, la matanza de niñas no sólo se daba en la antigüedad, sino que, también, 
en aquellos lugares donde no se habían recibido la influencia del evangelio. Bebitas tiradas 
en las calles para morir de hambre o ahogadas en arroyos, fue lo que relataron misioneros y 
exploradores europeos que estuvieron en países de Asia, y en China en particular.

Mucho del trabajo misionero consistía en rescatar a esas pequeñitas de una muerte segura, 
criarlas y enseñarles la fe cristiana.

En la India algunas niñas eran criadas para ser prostitutas en los templos, otras para trabajar 
en el campo hasta morir por sus esposos. Los misioneros presentaron las verdades de la 
Biblia sobre la dignidad de las personas y algunos llegaron a pensar que “la Biblia debe haber 
sido escrita por una mujer”, tal como lo cuenta Carlos Spurgeon.

Resulta curioso que muchas feministas no quieran saber nada con Jesús y con la Biblia 
aunque ellos enseñan la dignidad de la mujer. Si Jesús no hubiera existido probablemente 
estarían muertas.

LOS ANCIANOS
Se escucha mucho que los orientales valoran y reverencia a sus ancianos, pero esto sucede 
después de la influencia el cristianismo. Antes, los mataban porque eran una carga, así como 
mataban a los niños no deseados.

A medida que nos alejamos de Dios y sus principios perdemos la dignidad de la vida humana, 
tal es así que muchos consideran a los ancianos como un problema. Se habla de la “muerte 
por misericordia” para aquellos que perdieron calidad de vida. Hay una modalidad muy cruel 
que se está viendo en la actualidad: es buscar un lugar con mucha gente (manifestación, con-
cierto, hipódromo, etc.) y dejar allí al abuelo abandonado, para que terminen en un hospital 
y aceleran así su deceso.

LOS ESCLAVOS
Más de la mitad del imperio romano eran esclavos y en Atenas sólo un cuarto de las perso-
nas era libre. El amo podía decidir la vida o la muerte de su esclavo. Entre los romanos, si un 
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amo moría se llevaba a la muerte a todos sus esclavos. Un buen anfitrión en la antigüedad le 
proporcionaba una esclava a cualquier visitante para pasar la noche. Esto muestra la tiranía 
y degradación que imperaba.

Aunque los cambios no se dieron de la noche a la mañana, el cristianismo buscó devolverles 
libertades y derechos. Antes preferían morir antes de ser esclavos, no era por honra, sino era 
realismo. Pero la Biblia habla del cristiano Filemón, un amo rico, y también de Onésimo, un es-
clavo que se había escapado y era digno de muerte según las leyes de la época. El apóstol Pablo 
le pide al amo recibirlo “como a mí mismo, como a un hermano amado” (Filemón 1:12-25)

Posteriormente, en la historia y bajo la influencia de la fe cristiana, Abraham Lincoln, Martin 
Luther King y otros abogaron por la igualdad de las personas.

EL SUICIDIO
En la Sagrada Escritura figuran solamente 5 menciones al suicidio, y estas se dan en el marco 
de personas que en sus vidas desafiaron la aprobación divina. En cambio, los líderes roma-
nos y otros personajes de la antigüedad, se quitaron la vida como si esta no tuviera valor 
(Poncio Pilato, Bruto y Cayo, Marco Antonio y Cleopatra, Nerón, Séneca el filósofo y muchos 
gladiadores en los entrenamientos por no tolerar las derrotas, etc.).

Conclusión 
Si Cristo no hubiera venido a este mundo, si no hubiera manifestado el sentir de Dios para 
con los seres humanos, no habría más que una mirada oscura de la vida, la de otros y la 
propia. Él les dio valor a las personas, independientemente del género, la raza o lo que fuere.

El valor lo podemos ver en el precio que se pagó para rescatarnos y salvarnos. El sacrificio de 
Jesús es la mayor muestra de amor, ya que se hizo hombre para empatizar.

En 1844, en Fiji, se podía comprar a una persona por siete dólares o cambiar por un fusil. 
Para hacerla trabajar, azotarla, dejarla morir de hambre o comerla, pues valía menos que 
una vaca. De hecho la mayoría hacía esto último.

Tiempo después volvió y las cosas eran diferentes, ya no se podía comprar a una persona 
y mucho menos comerla. La diferencia estaba en las mil doscientas iglesias que se habían 
establecido para predicar el evangelio de Jesús.

¡Gracias a Dios que un día vino a este mundo!

Si bien los cambios no se realizan de la noche a la mañana, podemos ver los efectos restaurado-
res de la Palabra de Dios en aquellas sociedades e individuos que conocen y aceptan el mensaje.

Una vez un ingeniero preguntó ¿qué es lo más importante que debe salir de las minas? Luego 
de varias respuestas incorrectas, como oro, plata, diamantes, etc. La respuesta correcta fue 
muy clara: “lo más importante que debe salir de las minas, son los mineros”.

De alguna forma ése es el pensamiento divino, por eso Jesús pagó un precio altísimo por 
nosotros, a saber, su propia vida. Por esto entendemos el valor de la vida humana.

Si por algún motivo piensas que no tienes valor, quiero invitarte a mirar la Cruz en el Calvario 
y contemplar los brazos abiertos de Jesús para recibirte, amarte y salvarte (Romanos 5:8)

¿Te gustaría aceptar su amor?
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“COMPASIÓN HACIA LOS 
NECESITADOS”

DOMINGO

2

Introducción 
El sabio Salomón nos dice en Proverbios 14:21 que “El que desprecia a sus semejantes 
comete pecado, pero afortunado el que se compadece del pobre”.

Hubo un diácono de la iglesia, en Aragón, llamado San Lorenzo. Este era muy gene-
roso en especial con los pobres. Cuando en una ocasión se le ordenó llevar ante el im-
perio romano el “tesoro” que la iglesia tenía. Lo que llevó fueron algunos pobres, enfermos 
y lisiados. Cuando le preguntaron qué era todo eso…él respondió que “estas personas son 
los tesoros que tiene la iglesia”. Obviamente le costó la vida, pero el mensaje fue muy claro.

¿Vale la pena pensar en otros y atender sus necesidades a costa de las mías?

Aunque la pobreza y las necesidades siempre existieron y existirán, nunca en la historia 
nadie ha hecho más que los cristianos para atender a las personas menesterosas, marcando 
de esta forma un modelo para aliviar a los sufrientes.

Desarrollo
Jesús dejó un gran ejemplo de cómo atender las necesidades de la gente e instó a sus segui-
dores a hacer lo mismo.

• La parábola del buen samaritano es una referencia de actitud y conducta, cuando un 
amable y empático hombre ayuda a un herido maltrecho con destino de muerte. Lo 
curioso es que no lo atiende ni el sacerdote, ni el levita, ni otros que lo vieron tirado en 
el camino. El ejemplo a seguir es el de uno que no tiene nombre, ni cargo, sino amor 
por el prójimo (Lucas 10:25-37).

A través de los siglos muchos cristianos han seguido una vocación por ayudar a los pobres, 
por ejemplo Francisco de Asís y sus seguidores, haciendo votos de pobreza para identificarse 
con ellos y sus necesidades. Incluso los cristianos se destacaron por su generosidad hacia los 
de la fe y los no creyentes (viudas, huérfanos, inválidos y enfermos).
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En la comunidad de cristianos entendieron que esto debía ser recíproco y como Cristo se 
había hecho pobre para que nosotros seamos ricos, ejemplo de abnegación y entrega.

• Otra parábola influyente en el mundo occidental, que también refuerza el concepto de 
altruismo es la de las ovejas y los cabritos. Al final de los tiempos, cuando Cristo regre-
se, se separarán unos de otros en base a sus obras de ayuda al prójimo.

Lo más impactante es que Jesús dice que lo que se hace en beneficio de los necesitados…es 
como si se lo hicieran a Cristo (Mateo 25:40).

La profesora de Oxford, doctora Fox comenta que hubo algunos pálidos intentos de ayudar 
a los necesitados del imperio, pero con la intención de que sean alistados como soldados, no 
por un interés genuino por el sufriente.

Esto también era un argumento fuerte para que se convirtieran, de los abusos del imperio 
romano a la fe cristiana, pues se interesaban en aliviar el dolor y la escasez a las personas.

• En la edad media el impacto fue muy notorio en la iglesia católica, destinando un por-
centaje de sus ofrendas para atender a los pobres. Al punto que algunos barones y 
señoras de la alta sociedad entregaban alimentos y ayuda varias veces por semana en 
la puerta de sus mansiones.

Luego el furor y violencia de las cruzadas, la cacería de brujas y la inquisición logró opacar las 
acciones de misericordia.

• Avanzando en el tiempo los puritanos, quienes no tenían muchos pobres en su comu-
nidad, trabajaban atendiendo las necesidades de otras personas.

Los protestantes calvinistas hacían tan bien esta tarea, que no quedaba nadie pidiendo li-
mosnas en las calles de Inglaterra.

Durante el siglo 19 muchos individuos tomaron un rol protagónico en la filantropía. Sólo al-
gunos ejemplos que marcaron la diferencia:

1. Jorge Müller, con sus orfanatos que se sustentaban sólo por la fe, los cuales ayudaron a 
millares de niños y encendieron la chispa para que otros se motivaran en amor.

2. La Asociación Cristiana de Jóvenes (YMCA) y la Asociación de Señoritas Cristianas (YWCA). 
Atendiendo necesidades físicas y espirituales de muchísimos pobres en zonas urbanas.

3. Lord Shaftesbury, Anthony Ashley Cooper con un trabajo sobresaliente por los pobres 
de Gran Bretaña.

4. Wilberforce rescatando y ayudando personas en África, en un contexto muy hostil.

5. William Booth viendo gente necesitada, durmiendo a la intemperie decidió hacer algo 
práctico y eficaz para ayudar a las persona. El Ejército de Salvación es una inspiración 
y una bendición para millones de personas en diferentes países del mundo, siguiendo 
el ejemplo de Cristo de manera desinteresada benefician a quienes más lo necesitan.

• • En nuestros días hasta los ateos más virulentos, aunque no se dan cuenta, piensan y 
viven de alguna manera, bajo la influencia de Cristo quien rige los valores de igualdad, 
altruismo y empatía. Como puede pasar con un comunista que vive en EEUU y aunque 
no adhiera a la doctrina del capitalismo, tiene algunos beneficios que parecen obvios.

No hay razón alguna desde la perspectiva de un ateo para ayudar a otra persona, incluso el 
no robar, no matar o lo que fuere sólo lo podrían explicar desde el temor a las consecuen-
cias punitorias de las leyes civiles. Ya lo pensaban algunos filósofos como Camus o Sartre, 
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parafraseando…“lo importante es hacer algo que te haga sentir bien, sea bueno o malo…no 
importa el otro”.

Muchas instituciones benéficas surgieron con ideales cristianos (Nuestro Pan diario, Casa del 
Pacto, Casa de Providencia, etc.) pero con los años se fue diluyendo ese espíritu, parecien-
do actualmente organizaciones seculares plenamente. Hace poco se buscaba gente que no 
fuera cristiana para atender los teléfonos de la Casa de benevolencia “El Buen Samaritano”.

Sin embargo hay muchas iglesias de diferentes denominaciones que realizan trabajos de 
asistencia a los necesitados.

Todos los días hay alguien que tomando su Biblia y el ejemplo de Jesús se dispone a soco-
rrer a otra persona, visitar enfermos, llevar un poco de pan, sanar una herida o compartir 
esperanza.

Estudios recientes muestran que las personas religiosas son las que más se solidarizan con 
otros, como también los pobres son los que proporcionalmente dan más que los ricos (como 
la ofrenda de la viuda Mateo 21:1-4).

Conclusión 
Toda caridad nos lleva a Cristo, lo asumamos o no. Casi todas las personas han escuchado lo 
importante que es amarnos unos a otros, aunque no todos lo pongan en práctica, no sepan 
de donde salió el concepto, lo escucharon.

Esta era una característica distintiva de los primeros cristianos, era un estilo de vida, se aten-
dían necesidades y tenían todo en común. Era una actitud que sorprendía a todos, particular 
a los paganos, pues nadie se preocupa por nadie. Al contrario, se saca todo el provecho po-
sible de los demás.

Si Cristo no hubiera venido al mundo, probablemente yo tampoco quisiera estar aquí, todo 
sería tan cruel, despiadado, egoísta, nos empujaríamos mutuamente a la autodestrucción.

Lo bueno es que Jesús si vino, por eso su influencia todavía toca corazones para ayudar a 
quienes están en desgracia.

Creo que vale la pena ayudar a los más necesitados, pues un día el Buen Samaritano celes-
tial se acordó de mí.
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Introducción 
Toda escuela, colegio o universidad, nos recuerda la influencia del cristianismo sobre 
la educación para todos.

Si bien no todas las instituciones educativas tienen una curricula religiosa, pues 
muchas veces parece haber una dicotomía entre el saber de las ciencias y la fe. La Biblia 
enfatiza la importancia del conocimiento, la educación y la sabiduría.

Claro que ella coloca a la salvación como la ciencia suprema y el libro de Dios como la base, 
pero también el estudio del segundo libro, o sea la naturaleza como materia de estudio fun-
damental.

¿Será importante para Dios que tengamos acceso a la educación y el conocimiento?

Las más grandes universidades como Oxford, Cambridge, Harvard, Yale y otras, tuvieron sus 
inicios en el corazón de fervientes cristianos, aunque hoy haya distanciamiento de la fe.

Sin embargo la educación comienza en casa y es la responsabilidad primaria de los padres, 
antes que del estado o la iglesia. Por eso dijo Moisés por inspiración divina…”Y estás pala-
bras que yo te mando hoy, estarán sobre tu corazón, y las repetirás a tus hijos, y hablarás de 
ellas estando en tu casa, y andando por el camino, y al acostarte y cuando te levantes… (Deu-
teronomio 6:6, 7)”.

Desarrollo
El interés por la educación en y por la Palabra de Dios lo comparten el judaísmo y el cristia-
nismo, esto es lógico ya que tienen las mismas raíces.

Más allá de esto, aún en el oscurantismo, fueron sacerdotes cristianos quienes bregaban por 
impartir conocimientos en un mundo mayoritariamente analfabeto. Si no fuera por ellos hoy 
no tendríamos muchos escritos, incluida la Biblia.

“LA EDUCACIÓN 
PARA TODOS”

LUNES

3
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• Los misioneros cristianos, quienes llegaron a los rincones del mundo, se esforzaron 
para llevar el evangelio en el dialecto local, para que pudieran entenderlo en su lengua. 
Para esto tuvieron que, además de aprenderlo en su fonética, diseñar sus alfabetos, 
escribir y enseñarles las verdades eternas a la par que a leer y escribir.

Así traducciones de la Biblia llegaron a los lugares más oscuros de la tierra para iluminar a 
naciones enteras gracias a la educación cristiana.

En el cuarto siglo Ulfilas fue misionero durante cuarenta años y obispo en tierras de los sal-
vajes godos. Fue el primero en introducir algunos principios del cristianismo entre las tribus 
germánicas, al punto que estos fieros saqueadores se transformaron en pacificadores.

Otro ejemplo famoso es el de Cirilo y su hermano Metodio quienes fueron de Tesalónica a 
Moravia (Checoslovaquia central). Allí desarrollaron un alfabeto conocido como “cirílico” a fin 
de traducir la Biblia y la liturgia Eslava.

Era curioso ver, en tiempos de la atea Unión Soviética casi todos sus escritos con el al-
fabeto desarrollado por unos cristianos devotos que influenciaron en la educación de 
millones de personas.

• Aunque hubo intentos fuertes de parte de Carlomagno al proporcionar educación pú-
blica para el Sacro Imperio Romano, con su muerte esos esfuerzos también acabaron.

• Recién con la Reforma, al brillar la luz de la Palabra de Dios la imprenta propulsó no 
solo la Biblia, sino la educación y el crecimiento en todo sentido para la humanidad por 
la impresión de variedad de libros por Gutengerg.

• Según el doctor Blumenfeld la educación pública se remonta a la Reforma con Juan 
Calvino, quien declaraba que la reforma protestante se sostendría en pie mientras las 
personas en todos los estratos sociales tuvieran acceso a la lectura de la Biblia para re-
batir los engaños del papado. Él estableció las bases para las universidades que aparte 
de la teoría valoran la práctica.

• William Holmes Mc Guffey, escribió “las lecturas eclécticas de Mc Guffey” de los cuales 
se vendieron 120 millones de ejemplares. Durante décadas sentó las bases de la gra-
mática en la educación escolar en EEUU. Este material era claramente moral y cristiano. 
Incluso apuntaba a que las personas se prepararan para la salvación y la vida eterna.

• Casi todos los 123 colegios y universidades en EEUU son de origen cristiano y con fines 
cristianos y preparar ministros.

• El creador de Harvard expresó lo siguiente:

“Luego que Dios nos trajo a Nueva Inglaterra y hemos edificado nuestras casas, provisto las 
necesidades para nuestro vivir, formado lugares adecuados para la adoración y establecido 
el gobierno civil, una de las próximas cosas que hemos deseados y procurado ardientemen-
te es obtener conocimiento avanzado y perpetuarlo para la posteridad. Tememos dejar las 
iglesias un ministro ignorante cuando nuestros actuales ministros descansen en el polvo”.

Parece increíble que estas instituciones tan prestigiosas, con un foco tan claro parezcan 
haberse desviado en el camino del secularismo y el escepticismo.

En principio la educación era cristiana, de diferentes denominaciones y matices, pero cris-
tiana. Luego se buscó por diferentes medios que pase a manos del estado y se apartara de 
lo cristiano.
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Probablemente los intentos por separarse de la educación cristiana tenga como conse-
cuencia la formación de ateos, anarquistas, antisociales, individualistas y cargados de in-
tenciones políticas.

Todo esto podemos verlo incluso desde adentro de las instituciones educativas. Sólo a 
modo de diagnóstico:

1. Robos.

2. Asaltos.

3. Violaciones.

4. Embarazos adolescentes.

5. Abortos.

6. Suicidios.

7. Homicidios.

¿No te parece que las cosas no están mejor? Al menos para pensar en los valores que se fueron 
dejando de lado, a muchos de los cuales la educación moderna los consideraba nocivos.

Conclusión 
No hay dudas del aporte que hizo el cristianismo para la alfabetización y la educación en todo 
el mundo, más que cualquier otro movimiento, fuerza o institución.

Podemos incluso pensar en las escuelas dominicales y la escuela sabática que convocan a 
millares de niños, jóvenes y adultos para enseñarles a leer las Escrituras y entenderlas.

Está claro que si Jesús no hubiera existido, Los hombres todavía estarían en las tinieblas del 
pecado, la ignorancia y la mediocridad.

Es preocupante que Jesús vino, pero la educación y los hombres en general se apartan cada 
día más de él.

Una educación sin Cristo, finalmente no es educación, pues esta no solo apunta a este mundo 
y sus ciencias, sino también a prepararnos para la eternidad.

¿Te gustaría alcanzar la sabiduría en esta tierra y además la salvación?
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“EL CRISTIANISMO 
Y LA LIBERTAD”

MARTES

4

Introducción 
El famoso comentarista Paul Harvey, relató sobre un experimento científico con una 
chimpancé llamada Washoe. Durante 14 años ella recibió amor, cuidados y aten-
ciones especiales además se le enseñó a identificar letras, luego sílabas y formar 
palabras a fin de comunicarse.

Se produjo gran expectativa entre los científicos que querían saber que “diría” la mona 
Washoe. Ella juntó letras con el propósito de comunicar un mensaje que todos pudieran en-
tender y luego de mucha tensión, bajo la mirada atenta de tantas personas de ciencia, ella 
escribió la frase “déjenme salir”.

Aunque esta chimpancé tenía una vida llena de cuidados y atenciones, pues era mimada con 
todo cariño. Eso no era suficiente si no había libertad.

El cristianismo ha hecho más que nada ni nadie en el mundo por la libertad. Gracias a Cristo 
tenemos la libertad que hoy existe. Si Jesús no hubiera nacido no habría libertad, sino tal vez 
para algunos pocos privilegiados.

“Porque el Señor es el Espíritu; y donde está es Espíritu del Señor, allí hay libertad” (2 Corintios 3:17).

Desarrollo
La libertad es un tema constante en la Biblia, desde Adán y Eva en el jardín del Edén, luego 
un pueblo que estuvo 400 años en la esclavitud, de la cual Dios quiere liberarlos, pero años 
después caen en idolatría en su propia tierra, cuando los babilonios los llevan cautivos para 
ser liberados nuevamente tras 70 años. Todo esto y más nos muestra que Jesús vino con la 
intención de liberarnos de la esclavitud del pecado y rescatarnos de la opresión y la cárcel 
moral de este mundo.

Es irónico ver como muchas personas van contra las libertades básicas del ser humano, 
como si fuera “inquisición cívica”, ridiculizan a todos los que no piensan como ellos, se burlan 
de los cristianos y se produce una persecución que se hunde en lo absurdo.
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Imaginen si podrán ir a Israel y ver discusiones en televisión sobre si Jesús es o no el Mesías. 
Tampoco en Arabia discuten sobre la veracidad de Mahoma, en India sobre las vacas que 
podrían alimentar a muchos, o de derechos y libertades en China y otros países en los cuales 
no se puede expresar desacuerdo con situaciones o acciones del gobierno.

La libertad de expresión se la debemos al cristianismo como tantas otras libertades basadas 
en los mismos principios.

• Las libertades vienen del Antiguo Testamento, pues Dios por ejemplo en los 10 manda-
mientos estableció leyes para que los pueblos vivieran en plena libertad. El “no mata-
rás” protege el derecho a la vida, el “no hurtarás” le da valor a la propiedad privada, el 
“no cometerás adulterio” protege la institución del matrimonio, el “guardar el sábado 
como día de reposo” reivindica el derecho a descansar y la libertad de culto, cada man-
damiento es un aliado para nuestra libertad y bienestar.

• Donde llegó el evangelio de Jesús las libertades se restauraron, los pueblos tomaron 
como base los principios morales del decálogo y así se constituyeron las leyes de las 
naciones. En Europa y luego con el Mayflower se consolidó en un pacto civil para la 
convivencia de los peregrinos en América.

• El cristianismo primero libera a la persona de la esclavitud del pecado y luego le da 
libertades civiles. EEUU es uno de los países con mayor influencia cristiana. Como dijo 
John Quincy Adams “la gloria más elevada de la Revolución Norteamericana fue esta: Co-
nectó en un vínculo indisoluble los principios del gobierno civil con los principios del cristia-
nismo…esto es separación de Iglesia y Estado”

Estaba claro, por la experiencia en el viejo mundo y las persecuciones de la iglesia apoyada 
y sustentado por el estado, que estos debían estar separados. Ninguno podría violentar las 
conciencias ni las libertades de elección.

En Norteamérica, el nombre de Guillermo Penn es considerado una reliquia ya que todo el 
pueblo que fundó (Pensilvania), tenía plena libertad de conciencia, tanto negros y esclavos 
fueron tratados con toda dignidad y no permitió que ninguna denominación religiosa se 
enseñoreara de las otras.

La guerra de independencia contra Inglaterra también tenía el objetivo de que no mandaran 
obispos anglicanos a gobernar el país, pues los americanos querían ser libres para ejercer su fe.

Lamentablemente los llamados libertadores sociales actuales quieren quitar todo vestigio 
de religión y fe de la comunidad. Todo lo contrario del concepto original de los verdaderos 
héroes de la libertad, quienes buscaban que un judío, un budista, un cristiano, etc. Pudieran 
adorar a Dios libremente en una iglesia, en su casa, proclamar sus creencias, escribir un 
libro, etc. Respetando y siendo respetado, también con el derecho a saber qué piensa el otro.

Jamás surgieron de la humanidad una libertad perfecta ni una verdad plena, por esto el de-
sarrollo de las libertades como las verdades fueron progresivas, a veces con ensayo y error 
para entender el mejor camino, hubo guerras, enmiendas en las constituciones, etc.

El francés Alexis de Tocqueville en uno de sus viajes a Norteamérica, sorprendido, dijo lo 
siguiente:

“En Francia hemos visto casi siempre el espíritu de la religión y el espíritu de la libertad 
siguiendo cursos diametralmente opuestos; pero en Norteamérica noté que estaban íntima-
mente unidos y reinaban en común sobre el mismo país”.
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Por esto en la Revolución francesa se le da un golpe a la iglesia como antitética de las liberta-
des, incluso colocando una mujer desnuda en Notre Dame simbolizando a la razón, contraria 
a la religión y la fe. Pronto la república sin Dios quedó presa del caos, la anarquía y la tiranía.

Conclusión 
En la actualidad muchos ven en el cristianismo un sistema que se opone a sus “libertades”, 
pero en realidad solo buscan la libertad para pecar y sumergirse en el “libertinaje”.

Por ese motivo buscan acallar cualquier voz cristiana que despierte las conciencias para sa-
carnos de la esclavitud. Como dijo Jesús, “algunos amaron más las tinieblas porque sus obras 
eran malas” (Juan 3:19).

Me lo planteo a mí mismo y comparto contigo la inquietud.

¿Realmente soy libre? ¿Hay algún pensamiento o acto pecaminoso que me tiene esclavizado?

Yo quiero ser libre en Cristo para vivir plenamente. ¿Tú?
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“EL CRISTIANISMO LA 
SEXUALIDAD Y LA FAMILIA”

MIÉRCOLES

5

Introducción 
EEn la novela histórica de “Los últimos días de Pompeya”, Iane, un personaje ficticio, se 
nos cuenta que tiene un solo vicio o defecto…”es casta”.

De alguna manera este pensamiento describe la actitud de muchas personas antes de la 
segunda venida de Cristo, con relación a la sexualidad, la promiscuidad y la moral.

Aunque hubo algunos casos en la historia de religiosos que presentaron como verdad bíbli-
ca sus ideas personales, desde el sexo únicamente para la procreación o las relaciones en 
poligamia. 

En general el cristianismo ha sido una influencia positiva para la concepción de la sexualidad 
como algo sagrado para el marco del matrimonio.

También ayudó a conservar a la familia como la unidad básica de la sociedad, preservando 
a muchos de enfermedades veneras y de otras dificultades en la vida al obedecer las sabias 
recomendaciones de la Palabra de Dios. Incluso muchos hubieran querido conocer antes las 
verdades que les hubieran evitado lamentos y problemas.

Desarrollo
Por supuesto que no todos aceptas los preceptos bíblicos como regentes de su conducta, 
pero la llamada “liberación sexual” no ha traído más que degradación, tristeza, vacíos y co-
sificación de las personas. Aparte de las familias destruidas, hijos sin padres, prostitución 
infantil, trata de personas, abusos de todo tipo y hasta suicidios.

• Se ha distorsionado el concepto de amor, cambiándolo por apetencia sexual, homose-
xualidad, crisis de identidad, niños despojados de su infancia, etc. 
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Todo pareciera indicar que no hay discusiones morales, finalmente se puede hacer lo que 
quieras. Tienes la libertad para tomar tus propias decisiones, aunque no me parece justo que 
te priven de todas las herramientas para tomar las mejores decisiones.

• Sería como dejar un niño en tienda de dulces para que coma todo lo que le guste. 
Probablemente no tenga la capacidad de evitar un golpe a su salud con tantos cho-
colates y dulces.

Padres permisivos arruinaron la vida de muchas personas. Nuestra tendencia es hacia el 
pecado, por naturaleza no estamos preparados para elegir lo correcto, eso se llama con-
cupiscencia.

1. Inevitablemente nos hace falta ayuda externa. No solo valores morales escritos, conse-
jos de vida y recomendaciones inspiradas de parte del Creador, quien conoce lo mejor 
para sus hijos.

2. Sino que también precisamos de la ayuda del Espíritu Santo obrando en nuestra mente 
y corazón para otorgarnos el poder para vencer el pecado.

• Satanás ha tenido éxito en hacerles creer a las personas que la vida cristiana es una 
vida aburrida, (tal vez lo hemos ayudado un poco). El enemigo promete que van a pa-
sarla bien, que serán reconocidos, populares, que las cosas malas les van a suceder a 
otros. Sin embargo la realidad es que desde Eva en adelante quienes cayeron en sus 
engaños recogieron vergüenza, tristeza y dolor.

• Lo mismo sucede con los pueblos y naciones, incluso imperios poderosos tuvieron su 
apogeo con estrictas normas morales que los hicieron fuertes y nobles. Pero luego de 
un tiempo de prosperidad, dieron rienda suelta a sus pasiones y cayeron moralmente, 
perdiendo su solidez, engaños, intrigas, promiscuidad y vicios causaron la ruina de las 
multitudes. Empezaron destruyendo las familias y el resto cayó por añadidura. Como 
vaya el hogar, así irá la nación.

• Los antiguos pueblos egipcios, cananeos, los griegos, romanos y otros tenían la se-
xualidad como parte sus cultos paganos, las orgias junto a prostitutas en los templos, 
homosexualidad, zoofilia, necrofilia, estatuas de Astarté y Acera eran comunes y obs-
cenas. Evidentemente era necesario que Dios enseñara a su pueblo a no participar de 
esa depravación (Éxodo 23:33; Génesis 18:20-25).

• Cuando Jesús vino a este mundo presentó un mensaje revolucionario y antipopular 
para la época, así como los profetas de la antigüedad, se presentaba un Dios santo que 
requería santidad de sus hijos.

Los dioses paganos, no solo que no frenaban la promiscuidad, sino que la fomentaban con sus 
rituales en los templos. Así mismo el apóstol Pablo entre los gentiles presentó el mismo men-
saje. Muchos hedonistas modernos dirían que el cristianismo llena de tabúes la sexualidad y 
que el evangelio va en contra de la libertad.

Pero en realidad el mensaje cristiano va en contra del pecado y la inmoralidad, ya que el pecado 
destruye la vida de quienes lo practican y daña también a su entorno de seres queridos.

• Con el mandamiento de no cometer adulterio, se santifica el vínculo del matrimonio, 
la familia y la procreación. Es tan serio el tema que en su simpleza vemos claramente 
que no hay margen de interpretaciones, es tan importante el asunto que Jesús dijo 
que habría que conservar la pureza del matrimonio hasta con la vista y la mente 
(Mateo 5:28).
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• En el 125 d.C. el filósofo cristiano Arístides, escribió de la fe al emperador Adrián: 
“Ellos no cometen adulterio ni inmoralidad…sus esposas, oh rey, son tan puras como vír-
genes y sus hijas son modestas. Sus hombres se abstienen de todo contacto sexual ilícito y 
de impureza esperando una recompensa que recibirán en otro mundo”.

• Era tal la impureza sexual que imperaba en la época que algunos cristianos tomaron 
un postura extrema. Muchas veces las reacciones nos llevan como un péndulo de un 
lado al otro con posturas desequilibradas. Fue así que se promovió el celibato, el sexo 
solamente para la procreación, etc.

• Dios quiere siempre lo mejor para sus hijos, por eso encontramos en su Palabra con-
sejos para nuestra felicidad. Sin embargo muchas personas van de aquí para allá bus-
cando amor y solo encuentran sexo. A la larga viven insatisfechas y frustradas porque 
se sienten utilizadas y descartadas.

Conclusión 
Dios no quiere que sus hijos caigan en depresión porque no encuentran sentido para vida, 
por falta de amor y vínculos duraderos. Por eso la familia y la sexualidad son temas impor-
tantes para analizar a la luz de la Biblia.

Si Jesús no hubiera venido a este mundo seríamos una especie de animales guiados por 
instintos desordenados que nos terminarían arruinando la salud física, mental y espiritual.

¡Gracias a Dios que creó la sexualidad para conexión del matrimonio y fortalecimiento de 
la familia! El aporte del cristianismo me ayuda a evitar problemas potenciales y vivir en paz 
con mis seres queridos.

¿Seguirás los consejos de Dios o los del enemigo que quiere destruirte? Voy por el modelo 
de Dios.
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“LA SANIDAD DE LOS 
ENFERMOS”

JUEVES

6

Introducción 
Hablar de salud tiene muchas aristas que son importantes, la conexión entre la salud 
física, con la mental y la espiritual son innegables. 

El cristianismo ha dejado una marca imborrable en la historia de la humanidad en 
cuanto al cuidado de la salud. Los hospitales se desarrollaron por los cristianos, 
monjes, sacerdotes, misioneros llevaron la medicina a lugares recónditos del planeta 
para aliviar el dolor de muchedumbres. El ejemplo y las palabras de Cristo son de gran 
inspiración aun hoy para ayudar a los enfermos y sufrientes (Mateo 10:8). Si Jesús no hubiera 
nacido estaríamos muy atrasados en salud y obras benéficas en general, la humanidad no 
sería la misma y la expectativa de vida en esta tierra sería muy corta…y ni hablar de la vida 
eterna, no habría chances.

Desarrollo
Los judíos estaban adelantados a su época en cuanto a la salud, la alimentación y la higiene. 
En las Escrituras tenían revelaciones maravillosas para mejorar la calidad de vida y evitar 
muchos problemas que otros enfrentaban por desconocimiento.

Incluso durante la edad media y en diversas pandemias las leyes de profilaxis que tienen los 
hebreos los preservaron de la muerte. Una lástima que mucha gente ignore los principios 
de salud que son tan importantes, pues Dios está interesado en nuestra salud (3 Juan 1:2).

• Jesús tuvo un ministerio lleno de episodios en que tuvo por delante la enfermedad y la 
muerte, Él sanó leprosos, cortó hemorragias, colocaba las manos, su palabra era sufi-
ciente, incluso resucitó muertos. Sin dudas se ocupó en la salud de las personas. Pero 
también encargó lo mismo a sus discípulos.

• Algunos culpan al cristianismo por el estancamiento de la medicina hasta el renaci-
miento. La realidad es que tal vez sea cierto que no se hicieron grandes cosas, sin em-
bargo la misericordia y la atención de los necesitados con amor y dignidad prepararon 
el fundamento para la práctica de medicina.
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• Los hospitales como los conocemos hoy son resultado de la influencia cristiana, ante-
riormente había pocos lugares, sobre todo para los soldados y aquellos enfermos o 
heridos que no tendrían recuperación completa no eran tenidos en cuenta, todo era 
muy cruel y despiadado.

En sus orígenes conectados al cristianismo y la actitud de Jesús hacia los necesitados, los 
hospitales eran más bien lugares de refugio para los pobres, no necesariamente enfermos.

En el siglo 17 el diccionario Richelet definía un hospital de la siguiente forma: “Un lugar para 
retirar a aquellos pobres que carecen de medios para vivir y donde se toma un cuidado particular 
en su salvación”.

• Desde el Concilio de Nicea 325 d.C. se estableció que cada catedral tenga un hospital.

1. San Basilio de Cesarea fue el fundador del primer hospital.

2. El hospital más antiguo que está en funcionamiento en la actualidad es el Hotel Dieu 
(Dios) en París, fundado por San Landry, en torno al año 600 d.C.

3. En contrapartida con la Revolución Francesa, cuando se avanza contra el cristianis-
mo, dejó de funcionar la tercera parte de los hospitales en Francia. Inevitablemente 
la caridad y la fe van de la mano. En un contexto ateo se bloqueó su accionar.

• En EEUU los hospitales comenzaron como casas de caridad, donde se asistían a pobres 
y enfermos cuáqueros primeramente y luego a todos los necesitados en Filadelfia.

• En el hospital de Nueva York había Biblias en cada sala y estaban prohibidos el alcohol, 
los juegos de cartas y el lenguaje profano.

• Mujeres piadosas se preparaban en monasterios para atender las dolencias y necesida-
des de las personas, con espíritu amable y abnegado las “Hijas de Caridad” fueron las 
precursoras de las enfermeras de hoy.

• Florence Nightingale, fundadora de la enfermería moderna, fue de gran inspiración 
para muchos, pero esa inspiración la tomó primero de su devoción por Cristo.

En 1854 en la guerra de Crimea, entre Gran Bretaña y Francia contra Rusia, ella reclutó muje-
res piadosas de diferentes credos cristianos para armar un equipo para ir como enfermeras 
al campo de batalla.

Sáquese a Cristo de la historia y no hubiera habido una Florence Nightingale ni amor al pobre 
y enfermo.

• Henry Dunant fue un banquero evangélico que organizó grupos de jóvenes cristianos 
para formar la Cruz Roja, famosa institución filantrópica. Después de estar como volun-
tario en el campo de batalla en una guerra en Italia escribió lo siguiente:

“En este estado emocional abrumador que llenaba mi corazón supe, por una intuición vaga 
pero profunda, que mi trabajo había sido un instrumento de la voluntad divina; me pareció 
que tenía que cumplir esto como un deber sagrado y que este estaba destinado a tener frutos 
de infinitas consecuencias para la raza humana”.

Si no fuera por un cristiano evangélico no hubiera existido la Cruz Roja, ni se hubiera ayuda-
do a tantas personas sufrientes. La cruz siempre fue una inspiración.

• Luis Pasteur, un doctor y cristiano devoto, realizó gigantescos aportes a la salud con 
sus investigaciones en microbiología, pasteurización, esterilización y vacunas para en-
fermedades mortales. Pero además se destaca por contrarrestar las ideas de Darwin 
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sobre el origen de las especies y la generación espontánea de la vida, basándose en el 
relato bíblico.

• En tiempos de Cristo la expectativa de vida no llegaba a los 30 años, pero desde en-
tonces y gracias a los avances de la medicina esto fue aumentando. Mucho hicieron 
los médicos misioneros que llegaron a diferentes partes del globo para aliviar el dolor, 
pero también a establecer hospitales y capacitar personas para ayudar a otros con 
amor cristiano.

• Tal vez de las mejores cosas que se puede hacer por la gente es enseñarle a preve-
nir enfermedades y cómo mantener la salud. La Biblia enseña que nuestro cuerpo es 
templo del Espíritu Santo (1 Corintios 6:19) y por lo tanto hay que cuidarlo, evitando 
todo aquello que nos daña y siendo equilibrados con aquello que es necesario para 
nuestro bienestar.

• Muchos cristianos aprendieron a cambiar su estilo de vida conforme a los principios 
de salud preventiva, buena alimentación, no fumar, no beber alcohol, descansar bien, 
hacer ejercicio, etc. La fe en Cristo y su Palabra finalmente te trae buena salud.

• La iglesia Adventista es pionera en temas de salud y prevención de enfermedades, con 
sanatorios, centros de vida sana y materiales impresos para enseñarle al individuo a 
cuidar el templo del Espíritu Santo.

Conclusión 
Con Jesús como ejemplo supremo, quién sanó enfermos y atendió a los necesitados, los 
cristianos han cambiado el mundo. La fe los ha movido para capacitarse en salud, construir 
hospitales, pero sobre todo amar al prójimo.

Dios está interesado en nuestra salud y la de todos, en algunos casos, atendiendo la salud, 
estarán sensibles para escuchar un mensaje de esperanza y salvación. 

W.O Saunders dijo acerca de la obra que hacen los cristianos y cómo impresiona a los que 
no son creyentes:

“El agnóstico está tremendamente impresionado por el poder de su fe. Ha visto borrachos, 
libertinos y degenerados morales transformados por ella. Él ha visto al enfermo, al anciano y 
los abandonados ser animados y sostenidos por ella. Y está impresionado por su maravillo-
sa caridad, sus asilos, sus hospitales, sus enfermerías, sus escuelas; él debe admitir avergon-
zado que los agnósticos, como tales, han construido pocos hospitales y pocos orfanatos”.

Si Jesús no hubiera existido, nadie haría nada por nadie, sólo él nos enseñó a amar y a aliviar 
el dolor y la enfermedad.

Yo quiero ser un instrumento de Dios para aliviar el dolor físico, emocional o espiritual. ¿Tú 
quisieras mostrar su amor con palabras y acciones?
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“CIVILIZAR AL
INCIVILIZADO”

VIERNES

7

Introducción 
“Solamente que os comportéis como es digno del evangelio de Cristo” (Filipenses 1:27)

Hace muchos años atrás el periódico London Times escribió un artículo desacredi-
tando la tarea de los misioneros en diferentes lugares del mundo. Al tiempo alguien 
escribió una carta para mostrar su desaprobación al artículo, reivindicando la tarea de 
los que llevan educación, cultura y sobre todo un mensaje cristiano. Dijo que era inexcusable 
lo que habían escrito y que el autor si cayera en una isla salvaje, oraría fervientemente para 
que haya pasado un misionero antes por ahí.

Ese hombre que estaba reconociendo la importancia de los misioneros para llevar civiliza-
ción era nada más ni nada menos que Charles Darwin.

Desarrollo
Aunque el cristianismo difundió su mensaje humanizador y con valores morales por todo 
el mundo. Tenemos que reconocer que en realidad no inventó nada, pues el judaísmo es la 
base de esos principios con los 10 mandamientos. De hecho en el sermón del monte (Mateo 
5-7), Jesús resalta y profundiza conceptos antiguos que seguían siendo vigentes para la con-
vivencia humana.

Abraham Lincoln dijo que si no tuviéramos la Biblia no sabríamos distinguir entre lo correcto 
y lo incorrecto.

A lo largo de la historia muchas tribus salvajes y violentas se convirtieron por la influencia 
positiva de Jesús, si él no hubiera existido tal vez estaríamos bebiendo en cráneos humanos 
como nuestros antepasados.

• Los hebreos se levantan en un contexto moral deplorable, los paganos cananeos tenían 
deidades horribles y depravadas, por ejemplo Moloc demandaba de sus adoradores el 
sacrificio de sus hijos en el fuego.
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• Los griegos y romanos aunque hicieron muchos aportes a la humanidad, no se puede 
decir que la moral fuera uno de ellos.

Sus dioses eran finitos y caprichosos, se les temía y había que aplacar su ira de diferentes 
maneras. En cambio el Dios de Israel, el mismo de los cristianos es infinito y lo extraordinario 
e incomprensible para aquellos pueblos, nos ama y podemos amarlo.

Ellos no podían entender una ley suprema y perfecta de parte de Dios, pues sus leyes eran 
dictadas por las personas pues parecían más sensatas. El problema es que las leyes huma-
nas también están manchadas de pecado y egoísmo, por eso los abusos, la esclavitud, el 
aborto, etc.

Tomemos como ejemplo al emperador Nerón. Había recibido la más refinada de las ense-
ñanzas filosóficas paganas y, sin embargo, se degeneró al punto de resultar uno de los hom-
bres más inconcebibles. Visitaba prostíbulos, frecuentemente disfrazado. Descargaba, como 
dice un historiador, su “lascivia con niños… golpeando, hiriendo, matando”. Tomó una amante, 
quiso tener una aventura amorosa con ella y su esposa se opuso. ¿Qué haría usted en este 
caso? Bueno, sería obvio a todos y cada uno: ¡simplemente mate a su esposa! Eso fue lo que 
hizo. Pero su madre objetó; por tanto, mató también a su madre. Sin embargo, no carecía 
totalmente de sentimientos, ya que en el funeral de esta, mirando el cuerpo, dijo: “No sabía 
que tenía una madre tan bella”. Así se casó con su amante. Un día esta cometió el triste error 
de reprenderlo por haber regresado tarde de las carreras. Estaba en las etapas finales de su 
embarazo. Nerón la pateó en el estómago matando madre e hijo. Tenga esto en mente: ¡Este 
era quien gobernaba el mundo de aquel tiempo!

• Por todo esto era necesario que Cristo, el inmaculado Hijo de Dios, viniera a este mundo, 
la educación ni la posición de liderazgo ennoblecen a nadie. Solo la obra de Dios en el 
corazón humano.

Al punto de dar la vida por su fe, ya que muchos fueron perseguidos, torturado y muertos 
por no negar a Cristo. Cada vez más se ve el contraste entre la crueldad de los paganos y la 
fidelidad de los cristianos consagrados.

• Tribus bárbaras de fieros guerreros, tales como los godos, francos, sajones y teutones, 
fueron alcanzados por el evangelio de Jesús. Hasta los vikingos brutales saqueadores, 
violadores y asesinos fueron transformados paulatinamente en cristianos escandina-
vos. ¿Quién pudo detener este flagelo cruel? Solo el cristianismo ha hecho tanto por la 
moral de los pueblos.

• Durante el siglo 16 los reformadores generaron por el Espíritu Santo un gran despertar 
religioso y moral. Wesley, Lutero, Calvino, Zuinglio y otros tanto en Europa como en 
América, Guillermo Müller y Manuel Lacunza. 

Los prostíbulos y tabernas se cerraron, las cárceles se vaciaron, se produjo un reavivamiento 
profundo por la Palabra de Dios.

• Los misioneros que de forma abnegada realizan su tarea causaron un impacto incal-
culable para la humanidad, aldeas enteras convertidas, costumbres paganas ances-
trales desterradas por la luz del evangelio. Instrumentos celestiales como Guillermo 
Carey, David Livingstone y Hudson Taylor son algunos que representan a muchos 
que entregaron la vida para beneficiar a quienes estaban en la oscuridad de vicios, 
depravación y maldad.
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Si Cristo hubiera existido, el mundo no hubiera conocido valores morales que lo sacaron de 
la barbarie, el canibalismo, probablemente sin la luz del evangelio esparcida por los cristia-
nos, la oscuridad sería tan densa que ya no existiríamos, nos hubiéramos auto destruido 
como humanos.

Conclusión 
La sociedad de hoy en día parece una flor cortada, impacta con su belleza. La tecnología, los 
lujos, las posibilidades, todo parece maravilloso. Pero esa flor está cortada de la fuerza vital 
que tenía en la planta. Pronto vemos sus pétalos marchitos caer, el bello aroma que se diluye 
y va perdiendo su esplendor. De la misma manera al separarse de Cristo las personas y las 
comunidades están perdiendo la vida, el pecado está destruyendo a millones y millones, la 
maldad, la inmoralidad y la violencia parecen reinar. Muchos sufren cuando podrían ser feli-
ces, la diferencia la hace Jesús.

No quisiera retroceder en el tiempo, a veces parece que vivimos como si Cristo no existiera.

¿Te gustaría conectarte con a la fuente de la vida y vivir conforme al mensaje de Dios que 
llena el alma?
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“CRISTO TRANSFORMA 
A LAS PERSONAS”

SÁBADO

8

Introducción 
“De modo que si alguno está en Cristo, nueva criatura es, las cosas viejas pasaron y he 
aquí todas son hechas nuevas”. (2 Corintios 5:17).

Un destacado ateo quiso debatir con un cristiano acerca de sus creencias, el cristiano 
le dijo que accedería si podía llevar a cien personas que hubieran sido transformadas 
para bien por sus creencias ateas. El cristiano llevaría a sus 100 “argumentos”, ex borrachos, 
drogadictos, delincuentes, pandilleros y todo tipo de personas transformadas y elevadas por 
sus creencias cristianas. Al ateo le aceptó que llevara entonces 50 o 20, al menos 10 que se 
hubieran beneficiado de alguna manera por el ateísmo, finalmente le pidió que llevara 1 y el 
debatiría con él. Como es de imaginar el ateo finalmente no quiso debatir.

No sorprende esta reacción del no creyente, pues obviamente esa postura no ha servido de 
mucho ni a las personas, ni a los países.

Tampoco sorprende la actitud del cristiano, ya que un argumento irrefutable del poder del 
evangelio es la capacidad de transformar a las personas, es un milagro contundente del 
poder de Dios y evidencia de su existencia.

Desarrollo
Jesús se deleita en transformar a las personas, siempre lo hizo y lo seguirá haciendo. “el Hijo 
del hombre vino a buscar y salvar lo que se había perdido” (Lucas 19:10).

• Zaqueo era un codicioso cobrador de impuestos que robaba y vivía a expensas de 
otros. Jesús se encontró con él y lo transformó en un hombre generoso y honesto 
(Lucas 19:1-9).

• María Magdalena, una prostituta que Jesús transformó en una misionera y tuvo el pri-
vilegio de ser la primera en ver al Señor resucitado.
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• El mismo Saulo de Tarso, perseguidor de los cristianos y cómplice de asesinato. Tam-
bién fue transformado para ser un gran predicador y defensor del cristianismo que 
antes atacaba. Llegó a ser Pablo, el apóstol.

• Agustín de Hipona, el último gran pensador del mundo antiguo y el primer filósofo y 
teólogo de la Edad Media. Escribió “Confesiones”, sus experiencias de antes de ser cris-
tiano y después de aceptar a Jesús como su Salvador.

En etapa precristiana parecía que no dejaba pecado sin probar, hasta que en una villa afuera 
de Roma un niño le dio un pedazo de la Escritura que decía “sino vestíos del Señor Jesucristo y 
no proveáis para los deseos de la carne” (Romanos 13:14). Su influencia como cristiano, teólogo 
y testimonio vivo de transformación fue y es tremenda.

• Francisco Javier, de familia aristócrata, nacido en un palacio, sus padres querían que 
fuera religioso de carrera, pero el mundo lo atrajo. Era un muchacho simpático, inteli-
gente, bien parecido, con buen humor y éxito con las mujeres. Hasta que un día cono-
ció a un cristiano devoto llamado Ignacio de Loyola.

Insatisfecho con el estilo de vida que llevaba, una noche conversó con Ignacio y éste le citó 
las palabras de Jesús “porque ¿Que aprovechará al hombre si ganare todo el mundo y perdiere 
su alma?” (Mateo 16:26).

Esa misma noche se entregó a Cristo y llegó a ser uno de los misioneros más destacados de 
la historia. Su vida fue transformada.

• John Newton, el autor del himno “Sublime Gracia” supo en carne propia lo que la gracia 
de Cristo puede hacer por un pecador. Él trabajaba como traficante de esclavos en un 
barco, Dios lo limpió de hechos horrorosos, le dio un nuevo corazón.

Con el tiempo el reverendo Newton fue de inspiración para Wilberforce, quien luchó en el 
parlamento de EEUU por la abolición de la esclavitud. La influencia de Jesús y sus seguidores 
cambia las vidas.

• C. S. Lewis fue un muchacho que por la muerte de su madre cuando era niño y las 
enseñanzas ateas de su maestro, llegó a cuestionar a Dios. Con el tiempo sus amigos 
y algunos autores cristianos influyeron en su conversión. Llegó a ser uno de los escrito-
res cristianos más destacados del siglo 20, llevando a millones de personas a entender 
y aceptar a Jesús.

Conclusión 
A la lista de personas que vimos, no solo hoy, sino desde el primer día y a todos los que faltan 
también quisiera agregar tu nombre.

Si Cristo no hubiera venido a este mundo no habría esperanzas de una vida mejor y feliz. Sería 
simplemente ver transcurrir el tiempo sin las cosas tengan sentido y el final trágico sea inevitable. 
Sería la ley de la selva, un “sálvese quien pueda”, ¿por qué actuar de manera correcta, pensando 
en el prójimo?…no vale la pena.

“Y enjugará Dios toda lágrima de los ojos de ellos; y ya no habrá más muerte, ni habrá más llanto, ni 
clamor ni dolor, porque las primeras cosas han dejado de ser. Y el que estaba sentado en el trono 
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dijo: He aquí yo hago nuevas todas las cosas. Y me dijo: Escribe, porque estas palabras son fieles y 
verdaderas.”  (Apocalipsis 21:4, 5)

Ninguna persona necesita perderse la vida eterna, nadie se fue demasiado lejos, ni cayó tan bajo 
como para que Dios no pueda alcanzarlo. Puedes hacer tu decisión hoy y aceptar a Jesús como 
tu salvador personal.

Es cierto que el resultado natural del pecado es la muerte, pero hay un regalo de Dios para ti… la 
esperanza, la paz, la felicidad y la vida eterna (Romanos 6:23).

Como Jesús sí vino, la vida tiene sentido. Lamentablemente muchos no lo saben y otros viven 
como si no fuera real. El cristianismo cambió la historia de la humanidad, también puede cambiar 
tu propia historia.

¿Te gustaría permitir que el Señor lo haga?




