
CONSCIENTIZAÇÃO DA
SÍNDROME DE DOWN 

Juntos contra la soledad



El síndrome de Down es una condición genética que
ocurre cuando una persona nace con una copia adicional
del cromosoma 21, también conocida como trisomía 21.
Aunque este síndrome presenta desafíos, con apoyo y
estímulo, las personas con síndrome de Down tienen el

potencial de lograr grandes cosas y vivir vidas plenas con
amor, cuidado e inclusión.

El 21 de marzo fue elegido como Día Internacional del
Síndrome de Down debido a su fecha simbólica: 21/3, que
hace referencia a las 3 copias del cromosoma 21, causante

del síndrome.

La campaña "Calcetines Coloridos y Disparejos" surgió
como una forma creativa de crear conciencia y celebrar la

diversidad. Usar calcetines desiguales es un acto de
aceptación y respeto por las diferencias; después de todo,

son nuestras diferencias las que nos hacen fantásticos. 

Únete a esta causa, apóyanos, ponte tus calcetines
coloridos y desiguales y ayuda a difundir el mensaje de

respeto e igualdad para todos.

@down.abraco.br
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