
Nome: _____________________________________

Data de nascimento: 
Data de aniversário de casamento: 
Outras datas importantes que deveria saber: 
Fruta preferida: 
Restaurante favorito: 
Comida favorita: 
Flor preferida: 
Perfume preferido: 
Música preferida: 
Loja de roupa favorita: 
Número do calçado: 
Presente que eu gostaria de ganhar:
Passeio que gostaria de fazer com você: 
O que mais me estressa: 
O que gosto de fazer para relaxar:
Uma tarde de folga ideal para mim:
Meu maior sonho: 

Assim que você tiver todas as informações, faça o seguinte:

1. Guarde a lista em um lugar seguro e de fácil acesso para você.
2. Tente atender seu esposo (a) em pelo menos algumas 
dessas dicas de ouro que tem em mãos.
3. Marque as datas importantes em sua agenda e coloque 
um alerta para lembra-lo (a).

Com certeza, pequenas ações e pequenos detalhes contribuirão para 
que seu casamento seja resistente.

Você me conhece mesmo?


