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Introducao

(( océs Me invocarao, se aproximarao de Mim em oragao, e Eu os ouvi-
rei. Vocés Me buscarao e Me acharao quando Me buscarem de todo
0 coragao” (Jr 29:12, 13).

Enquanto escrevo este texto, olho pela janela e vejo um dia nublado e quen-
te. Tudo parece triste e melancolico. Ndo ha uma brisa sequer soprando. Entao
penso nos milhares, talvez milhdes, de pessoas que se sentem sozinhas, angustia-
das, tristes e sem muita perspectiva. Essas pessoas quase sempre estdo buscando
um consolo, alguém disposto a ouvir tudo o que guardam no coragao.

Encontramos um grande alento ao lembrar que temos um Deus de amor,
sempre disposto a nos ouvir. Abrimos o coragao e fazemos pedidos e suplicas,
esperando respostas que muitas vezes nao chegam como desejamos. Isso gera
desanimo, duvidas e medo. Mas por que isso acontece?

Por vezes, imaginamos Deus como um grande supermercado, onde busca-
Mos apenas o que necessitamos no momento. Tentamos realizar uma espécie
de “pagamento” com palavras, boas obras ou peniténcias. Com isso, perdemos a
beleza e 0 aprendizado daquele momento, de estar na presenca do Pai. Em vez de
levar apenas uma lista de pedidos, deveriamos apresentar um coracao vazio pelas
lutas, para desfrutar de Seu amor, Sua companhia, Seus planos e Seus sonhos,
muitas vezes imperceptiveis em meio as dificuldades.

No entanto, aqueles que estao dispostos a trilhar a jornada da vida ao lado de
Deus receberao todas as respostas e o sustento necessario para avangar e vencer.
Pavel Goia, em seu livro Em Espirito e Poder, nos ensina que a oracao é a ferramenta
mais poderosa para desenvolver intimidade com Deus e experimentar milagres. Isso
ocorre durante o caminho, e raramente de forma instantanea. Uma das maneiras
mais eficazes de mudar qualquer realidade é a oracao. Quase sempre a resposta as
nossas oragdes vem como resultado de um processo de intimidade com Deus por
muitos dias, meses e anos, gerando assim uma vida inteira e incondicional na pre-
senca do Pai. Nesse processo, a oragao nos conecta a fonte de todo poder e amor.

O projeto Adoragao em Familia 2026, intitulado “Oragao: minha familia na
presenca do Pai”, quer ajudar cada familia a entender que intimidade com Deus
€ muito mais do que um momento ou um evento, € um processo desenvolvido
através de uma vida de oragao.

Alacy Mendes Barbosa
Diretor do Ministério da Familia da Divisao Sul-Americana
da Igreja Adventista do Sétimo Dia



Na presenca do Pai

Vamos a Deus em razdo de um convite especial, e Ele nos espera para dar-nos as
boas-vindas a Sua sala de audiéncia. Os primeiros discipulos que seguiram a Jesus nao fica-
ram satisfeitos com uma conversa rapida com Ele pelo caminho, mas disseram: “Rabi, onde
o Senhor mora?”. Depois “foram, viram onde |esus estava morando e ficaram com Ele aquele
dia” (Jo 1:38, 39). Assim também podemos ser admitidos na maior intimidade e comunhao
com Deus (p. 6).

1. Vivemos tempos dificeis. Silenciar o barulho na mente é um desafio. Porém, em meio
ao caos, que privilégio Deus nos concede? Qual é o convite que nos faz? (Ver p. 5.)

O Senhor nos da o privilégio de ________ individualmente em
fervorosa, de abrir o coragdo diante Dele, ndo escondendo nada Daquele que nos con-
vida: “ todos vocés que estdo cansados e sobrecarregados, e Eu os
” (Mt 11:28).

2. Precisamos ensinar nossos filhos a confiar em Deus e a torna-Lo seu maior e melhor
confidente. O que podemos falar com Jesus? (Ver p. 5, 6.)

Devemos ira Jesusecontarakle _____ asnossas_____ . Podemos
levar a Ele as pequenas preocupagoes e perplexidades, da mesma maneira que as maio-
res . Seja o que for que surja para nos perturbar ou afligir, devemos levar ao
Senhor em oracdo. Quando sentirmos que necessitamos da presenca de Cristo a todo ins-
tante, Satanas tera pouca oportunidade de introduzir suas tentagdes. E seu estudado esforco
manter-nos afastados de nosso melhor e mais compassivo amigo. Nao devemos tornar nin-
guém sendo Jesus nosso confidente.

3. Somos indignos de estar na presenca de Deus e ter nossas oragdes atendidas. Qual
segredo Cristo ensinou a seus discipulos para que suas oragdes chegassem até o Pai?
(Ver p.9.)

[..J o segredodo sucessodelesestariaem______ forcaegracaem
Ele estaria diante do Pai para pedir por eles. Ele apresenta a oragdo do humilde supllcante
como Seu desejo em favor dessa pessoa. Toda oracdo sincera é ouvida no Céu. Talvez nao
seja expressa com palavras claras; mas, se nela estiver o coracdo, subird ao santuario onde
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atua e Ele a sem nenhuma palavra incorreta e sem

qualquer dificuldade de prontncia, bela e perfumada com o incenso de Sua perfeigao.

4. Quando buscamos Deus em primeiro lugar a cada dia e com sinceridade e expomos
nossas caréncias a Ele, o que acontece? (Ver p. 9, 10.)

Ao se levantar pela manha, vocé sente sua incapacidade e necessidade de forca vinda

de Deus? E humilde e sinceramente expde suas caréncias ao Pai celestial? Se assim for,

anotam suas oragoes, €, se estas nao partiram de labios fingidos, quando vocé

estiver inconscientemente em perigo de errar, de exercer uma influéncia que leve outros a

errar, seu anjo da guarda impulsionando vocé a seguir melhor dire-
¢ao, escolhendo as palavras para vocé proferir e suas

5. Assim como na histdria de Moisés quando esteve na presenca de Deus, que seguranca
precisamos ter como lideres de nossa familia? Que licdo aprendemos com essa histé-
ria? (Ver p.10.)

Essa experiéncia, sobretudo a seguranca de que sua

e que a 0 acompanharia, foi de maior valor para Moisés como

lider do que o aprendizado no Egito ou todas as suas conquistas na ciéncia militar. Nenhum
poder terreno, habilidade ou instrugao podem superar o lugar da presenca imediata de Deus.
Na histéria de Moisés podemos ver quéo com Deus é privilégio
do ser humano usufruir.

PARA REFLETIR

As vezes, sentimos que nio somos dignos de ir a presenca de Deus por acharmos que
nosso problema é pequeno demais para incomoda-Lo ou por acreditarmos que fomos
longe demais para voltar para Ele. No entanto, problemas nao resolvidos, pequenos ou
grandes, roubam nossa paz e afetam nossos relacionamentos. Que certeza podemos ter
de que Ele nos ouvira e respondera? Vocé ja passou por alguma experiéncia em que ficou
relutante em buscar a Deus? Como resolveu essa situagao?

Nada daquilo que, de alguma forma, diz respeito a nossa paz é pequeno demais para que
Ele nao perceba. Ndo ha um sé capitulo da nossa existéncia que seja tao escuro que Ele nao
possa ler, nem dificuldade alguma tdo complicada que nao possa resolver. Nenhuma calami-
dade podera sobrevir ao mais humilde dos Seus filhos, ansiedade alguma que perturbe seu
coragao, nenhuma alegria que possa ter, nenhuma oragao sincera que saia de seus labios, sem
que seja observada pelo Pai celestial ou sem que desperte imediatamente o interesse Dele.
“Ele sara os que tém o coracao quebrantado e trata das feridas deles” (Sl 147:3) (p. 7).
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Licdo 2

A necessidade da oracao

Quando as cidades se aquietavam no sono da meia-noite e todos tinham ido para casa,
Cristo, nosso exemplo, ia ao Monte das Oliveiras e |4, sob a sombra das arvores, passava a
noite inteira em oragao. Ele, um ser isento da mancha do pecado; Ele, um depdsito de bén-
caos; Ele, cuja voz, proferindo uma béncéo celestial, foi ouvida na quarta vigilia da noite pelos
discipulos aterrorizados no mar agitado, e cuja palavra podia chamar os mortos dos tumulos,
foi Ele mesmo que ofereceu, “com forte clamor e lagrimas, oragoes e suplicas” (Hb 5:7) (p. 11).

1. Daniel permaneceu fiel as instrugdes religiosas recebidas na infancia. Qual é o segredo
que o fez permanecer firme em Deus? (Ver p. 12.)

Daniel foi exposto as mais severas tentacoes que podem atacar os jovens de hoje, con-
tudo permaneceu fiel as instrugoes religiosas recebidas na infancia. Ele estava cercado por
influéncias que derrotariam os que vacilassem entre o principio e a inclinagédo. No entanto,

a Palavra de Deus o apresenta como um carater irrepreensivel. Daniel ousava
em moral. A era uma necessidade para
ele. Fazia de Deus a sua forga, e o estava continuamente diante dele

em todos os episodios de sua vida.

2. Vivemos dias dificeis em que o amor e a fé em Deus estio esfriando e até morrendo.
Como blindar nosso lar contra o inimigo e suas tentagoes? (Ver p. 13.)

Assim como os patriarcas da antiguidade, os que professam amar a Deus devem cons-
truir um altar ao Senhor onde quer que armem sua tenda. Se ha um tempo em que cada
casa uma esse tempo é agora! Pais e
maes devem muitas vezes erguer o coragao a Deus em humilde por si e por

. Que o pai, como da casa, deponha sobre o altar de
Deus o sacrificio da manha e da tarde, enquanto a esposa e os filhos se em

e louvor. Em uma casa assim, Jesus gostara de ficar.

3.Nossas agoes e palavras testificam o que temos dentro. O que deve emanar de um lar
onde as oragdes sao constantes? (Ver p.13.)

De todo lar cristdo deve resplandecer uma luz santa. O amor deve se revelar nas agdes.
Deve se manifestar em toda relagdo doméstica, sendo demonstradoem_____aten-
ciosae_____ gentil e abnegada. Ha lares em que esse principio é praticado, lares



87

em que Deus é adorado e em que reina o mais verdadeiro . Desses lares as ora-
¢Oes matutinas e vespertinas sobem ao Senhor como incensosuave,eSuas_____ e
descem sobre os suplicantes como o orvalho da manha.

4. Que influéncia um pai e uma mae que oram poderao ter na vida dos filhos? (Ver p. 14.)

Aqueles que péem toda a armadura de Deus e devotam algum tempo cada dia a medita-
¢a0, a oragao e ao estudo das Escrituras estardo em ligagdo com o Céu e terao uma influén-

cia , , sobre os que os cercam.

5. Algumas vezes, a pressa, a falta de tempo ou o desanimo nos afasta de Deus. O que
fazer se ndo sentimos vontade de orar? Qual sera o resultado? (Ver p. 14, 15.)

nos sentirmos dispostos a estar em comunhdo com Jesus, tanto

Ao fazer isso, conseguiremos desfazer a ___ de
Satanés, as nuvens tenebrosas e perceberemos a doce presenca de Jesus. [...]
As trevas do envolvem os que . As tentagoes

sussurradas pelo inimigo os levam a pecar; e tudo isso porque nao se utilizam dos privilégios
que Deus lhes deu por meio da oragao. Por que deveriam os filhos e filhas de Deus ser relutan-
tes em orar quando a oragédo é a chave nas maos da fé para abrir os depdsitos do Céu, onde
estao armazenados os ilimitados recursos da Onipoténcia?

PARA REFLETIR

Um dos grandes segredos da vida é o autocontrole. Porém, vivemos em uma sociedade
impaciente, imediatista, intolerante e superficial. Isso se reflete no lar. Perdemos a
paciéncia e o autocontrole diante dos filhos e do conjuge. O que fazer para mudar isso?

Muitos entre o povo de Deus nao veem a importancia do conhecimento e do autocon-
trole. Nao vigiam e oram para nao entrarem em tentacao. Se vigiassem, conheceriam os pon-
tos em que sdo mais assolados pela tentagao. Mediante vigilancia e oragao, podem resguardar
0s pontos mais fracos para que se tornem seus pontos mais fortes, e assim enfrentar a ten-
tacdo sem serem vencidos por ela. Cada seguidor de Cristo deve examinar diariamente a si
mesmo para que se torne perfeitamente familiarizado com a proépria conduta (p. 20).
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Licdo 3

0 poder da oracao

A maior béngao que Deus pode dar ao ser humano € o espirito de oragao fervorosa. Todo
Céu se abre diante do homem e da mulher de oragido. Os embaixadores de Cristo terao poder
em meio as pessoas depois que, com suplicas perseverantes, se apresentarem diante de Deus.

Nao apreciamos como deveriamos o poder e a eficacia da oragdo. A oragao e a fé fardo
o que nenhum poder da Terra conseguira realizar. Raramente somos colocados duas vezes
nas mesmas circunstancias sob todos os pontos de vista. Experimentamos continuamente
novas situagoes e novas provas, onde a experiéncia passada nao pode ser um guia suficiente.
Precisamos ter a luz perene que vem de Deus (p. 21).

1. Nossas oragdes podem ser longas ou bem curtas. O importante é abrir o coragao a
Deus constantemente, pois a oracdo é a respiragdo da alma. O que ela faz? O que acon-
tece se vocé ora esporadicamente? (Ver p. 22.)

A oracio é a respiracdo da alma. E o segredo do poder espiritual. Nenhum outro recurso
da graca pode substitui-la e conservar a satde da alma. A oracdo a pes-
soa em contato coma e 0s Nervos e

musculos da experiéncia religiosa. Se a pratica da oragao for negligenciada, ou se ela for feita
esporadicamente, quando parecer conveniente,vocé _______ a firmeza em Deus.
As aptidOes espirituais perdem a vitalidade; a experiéncia religiosa nao tem satde e vigor.

2.Nao sabemos como pedir em oragdo. Quem intercede por nds em nossas fraquezas e
palavras inadequadas, e de que forma essa intercessao é feita? (Ver p. 22.)

Nao valorizamos como deveriamos o poder e a eficacia da oragao. “Da mesma
maneira também o ajuda as nossas fraquezas; porque nao sabe-
mos o que havemos de pedir como convém, mas o mesmo Espirito intercede por nés com
” (Rm 8:26).

3. Precisamos buscar Deus em oragao individualmente, com a familia e com a comuni-
dade na igreja. Por que devemos nos reunir na casa de Deus? (Ver p. 23.)

Para a alma crente e humilde, a casa de Deus na Terra é como a porta do Céu. Os
a oracao, a palavra ministrada pelos embaixadores do Senhor séo

oS que Deus proveu para para a assembleia & do
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, para aquela reunido sublime a qual coisa nenhuma que contamine podera
ser admitida.

4. Os fiéis mensageiros de Deus precisam estar ligados intimamente a fonte. O que preci-
sam pedir insistentemente em oracao a Deus? E o que acontecera? (Ver p. 24.)

Devem lutar com Deus em fervorosa oracdo pelo para
quepossam_____ asnecessidadesdeum ___ que perece no pecado. Todo
poder é prometido aos que saem com fé para proclamar o evangelho eterno. Ao darem os ser-
vos de Deus ao mundo uma mensagem viva, que vem pura do trono de Deus,

a luz da verdade como uma lampada acesa, todas as partes do
Assim serdo as trevas do erro e da descrenca expulsas da mente dos honestos de coragao de
todas as terras, que agora buscam a Deus, “porventura, tateando, O possam achar” (At 17:27).

5. Em nosso lar, precisamos educar nossos filhos nos caminhos do Senhor, moldando-os
desde pequenos. Quais mudangas precisam ocorrer neles e em nés? (Ver p. 25.)

A mudancga de que necessitamos é uma do que sb
pode ser obtida ao se procurar individualmente a Deus em busca de Sua béngéo, pleiteando

com Ele por Seu poder, orando fervorosamente para que Sua graga venha sobre nds e para
que Nosso seja Essa é a mudanca de que necessitamos
hoje, e, pela realizagao dessa experiéncia, devemos exercer energia constante e manifestar
diligéncia sincera. Devemos perguntar com genuina sinceridade: “Que devo fazer para que
seja salvo?” (At 16:30).

PARA REFLETIR:

Neemias se apresentou com o semblante triste diante do rei Artaxerxes. Diante de uma
pergunta crucial do rei, antes de responder, Neemias fez uma oragao e se colocou na
presenca do Rei dos reis. Vocé ja fez uma oragdo curta a Deus expressando a angus-
tia do seu coragao? )a levou diante Dele um problema que parecia sem solugao? Como
se sentiu?

Neemias disse: “Entao orei ao Deus dos Céus” (Ne 2:4). Nessa breve oracao, ele introduziu-se
na presenca do Rei dos reis e teve ao seu lado um poder tao capaz de mudar os coragdes como
de desviar o curso dos rios. Orar como Neemias orou nessa hora de necessidade é um recurso
a disposicao do cristao, em circunstancias em que outras formas de oragdo podem ser impos-
siveis (p. 21, 22).



90

Licdo 4

Oracdo e milagres

Quando Deus ajuda, todos os obstaculos sao vencidos. Quantos homens de grande
aptidao natural e elevada cultura tém falhado quando colocados em posi¢oes de responsa-
bilidade, enquanto os de intelecto mais limitado, com ambiente menos favoravel, tém tido
maravilhoso éxito! O segredo estava em que os primeiros confiaram em si mesmos, enquanto
os Ultimos se uniram Aquele que “é maravilhoso em conselho e grande em sabedoria”
(Is 28:29) para realizar o que deseja (p. 27).

1. Quais sdo as condigbes necessarias para que Deus ouca nossas oragdes? (Ver p. 29, 30.)

Ha certas condigdes sob as quais podemos esperar que Deus ouga nossas oragdes e a
elas atenda. Uma das primeiras delas é sentirmosnossa _____ de Seu auxilio. Ele
prometeu: “Derramarei agua sobre o chao sedento e torrentes sobre a terra seca” (Is 44:3). “Os
que tém fome e sede de justica”, que a Deus, podem estar certos
de que “serao saciados” (Mt 5:6). O tem de estar ainfluéncia
do Espirito, pois sem isso, as béncaos de Deus nao podem ser recebidas. [..]

Se, no coragdo, contemplamos iniquidade, se nos apegamos a algum pecado consciente,
o Senhor nao nos ouve. Mas a oragdo dapessoa _______ e contrita é sempre aten-
dida (S| 66118, 19). Depois determos ______ _todasas__________ de que temos
consciéncia, poderemos crer que Deus atendera as nossas peticoes. Nossos proprios méritos
jamais nos recomendam ao favor de Deus; é o mérito de Cristo que nos salva, Seu sangue é
que nos purifica; nds, porém, temos uma obra a fazer para cumprir as condi¢des da aceitagéo.

Outro elemento da oragdo perseveranteéa . “E necessario que aquele que se
aproxima de Deus creia que Ele existe e que recompensa os que O buscam” (Hb 11:6).

2. As vezes nos perguntam por que Deus nio responde a determinado pedido. Como
podemos responder a esse questionamento? (Ver p. 30.)

A certeza é ampla e ilimitada. Aquele que prometeu é fiel. Se ndo recebemos as coisas que
pedimos, e no tempo desejado, éporque ______ cremos que o Senhor ouve nossas
oragbes e responde a elas. Temos tantas falhas, somos tdo miopes, que as vezes
coisas que para nos, e nosso Pai celestial, por amar-nos, responde as
nossas oragoes dando-nos aquilo que sera para o nosso maior bem, aquilo que nés mesmos
desejariamos se nossa visao fosse divinamente iluminada e pudéssemos ver todas as coi-
sas como elas realmente sdo. Quando nossas oragbes parecem nao ter resposta, devemos

a promessa, pois 0 momento da resposta chegara e receberemos a béngao
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de que mais necessitamos. Entretanto, dizer que a oragdo sempre sera respondida do jeito

que desejamos é presuncdo. Deus é muito sabio para errar e bom demais para deixar de con-

ceder o melhor aos que andam corretamente. Por isso, ndo tenha medo de

Nele, mesmo que nédo veja resposta imediata para suas oragoes. sobre Sua
: “Pecam e lhes sera dado” (Mt 7:7).

3. Um dos problemas que causa graves rupturas nos relacionamentos familiares é a falta
de perdao. O que isso tem a ver com a oragao ser atendida? (Ver p. 30.)

Quando vamos a Deus para pedir-Lhe misericordia e béncaos, devemos ter uma atitude
de amor e perddo em nosso coragdo. Como podemos orar “perdoa-nos as nossas dividas,
assim como nds também perdoamos aos nossos devedores” (Mt 6:12), se alimentamos um

incapaz de perdoar? que nossas oragdes sejam ouvidas,
os outros da mesma forma como esperamos ser perdoados.

4. Precisamos ensinar aos nossos filhos desde cedo a serem fiéis nos dizimos e nas ofertas.
O que pode acontecer quando nao temos uma vida de fidelidade a Deus? (Ver p. 31.)

Como Doador de todas as béngaos, Deus requer certa por¢do de tudo quanto possui-
mos. Essa é uma providéncia para sustentar a pregacao do evangelho. Restituindo a Deus
essa parte, nossoaprecopor . Como podemos, pois,

reivindicar Suas béncaos se retemos o que Lhe pertence? Como podemos esperar que nos
confie coisas celestiais se somos mordomos infiéis das terrenas? Pode ser que nisso esteja o
de nao

5. As vezes oramos quando estamos emocionalmente abalados, e, com a mente confusa,
pedimos a Deus que atenda nosso pedido. Por que a resposta ndo vem do jeito que
esperavamos? (Ver p. 35.)

Em sua aflicao, vocé orou por paz em Cristo, mas uma nuvem de escuriddo parecia anu-
viar sua mente. O descanso e a paz ndo vieram como vocé esperava. As vezes,
foi_____ aomaximo. Ao rever sua vida passada, vocé viu tristeza e desaponta-
mento; ao contemplar o futuro, tudo parecia incerto. A mao divina o conduziu maravilho-
samente para leva-lo a cruz e para ensinar-lhe que Deus “recompensa os que O buscam”
(Hb 11:6). “Todo o que pede” corretamente “recebe; o que busca” com fé “encontra” (Lc 11:10).
A experiéncia obtida na fornalha da provacao e aflicido vale mais do que toda a inconveniéncia
e situacdo penosa que ela causa.

Deusrespondeu,__ deacordo ,mas para seu bem,
as oragoes que voceé fez em sua solidao, fadiga e provagédo. Vocé nao tinha

e corretas de seus irmaos, nem se via em uma luz correta. Porém, na providéncia de Deus, Ele
atuou para responder as oragoes que vocé fez em sua aflicao, de modo a salva-lo e glorificar
o nome Dele. Em sua ignorancia de si mesmo, pediu coisas que nao eram as melhores para
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vocé. Deus ouviu-lhe as oragbes sinceras, mas a béngao concedida foi muito diferente de
suas expectativas. Deus quis, em Sua providéncia, coloca-lo mais diretamente em ligacao
com Sua igreja,paraque______ fosse menos em si mesmo e maior em outros a
quem Ele esta dirigindo para promover Sua obra. Deus ouve toda oragao sincera.

6. E possivel sermos gratos pela béncao do “nao”? Por qué? (Ver p. 37.)
Em Sua amorosa solicitude e interesse para conosco, Ele, que nos compreende melhor

do que ndés mesmos, Se nega a permitir que procuremos de forma egoista satisfazer nossa
ambigao. Muitas vezes, esses deveres proporcionam a educagao essencial a nossa preparagao

para uma obra mais elevada. Com frequéncia, nossos a fim de que sejam
[eS a nosso respeito. [...]

Na os mistérios que aqui nos afligiram e frustraram serdo

esclarecidos.____ que as oragOes aparentemente nao atendidas e as esperan-

cas frustradas tém lugar entre nossas

PARA REFLETIR:

Os céticos entendem que os milagres sdo impossiveis de acontecer porque violam as leis
naturais. Essa declaragdo, no entanto, se opde as Escrituras. Quais milagres Deus tem
realizado em sua vida e em sua familia? Como vocé e sua familia tém testemunhado e
agradecido pelos milagres e béncaos recebidos?

Nao foram realizados milagres por Cristo e por Seus apdstolos? O mesmo compassivo
Salvador vive hoje e esta tao disposto a escutar a oragao da fé como quando andava visivel-
mente entre os seres humanos. O natural coopera com o sobrenatural. Faz parte do plano de
Deus nos conceder, em resposta a ora¢ao da fé, aquilo que Ele nao daria se nao pedissemos
assim (p. 26).

A bondade de Deus ao ouvir e atender a oragao cria uma responsabilidade significativa
para n6s de demonstrar nossa gratidao pela bondade demonstrada para conosco. Deveriamos
louvar a Deus muito mais do que o fazemos. As béncaos recebidas em resposta a oragéo
devem ser imediatamente reconhecidas. Devemos registra-las em nossas anotagoes diarias.
Assim, ao ler esses registros, poderemos nos lembrar da bondade do Senhor e louvar Seu
santo nome (p. 39).
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Licdo 5

Primeiro Deus

E um privilégio para nds abrir o coracio e permitir que a luz da presenca de Cristo entre.
Meu irméo, minha irma, volte-se para a luz. Entre em contato real e pessoal com Cristo, para
que possa ter uma influéncia enobrecedora e restauradora. Que sua fé seja inabalavel, pura
e firme. Permita que a gratiddo transborde de seu coragdo. Ao despertar a cada manh3,
ajoelhe-se ao lado da cama e pega a Deus que |he conceda forga para cumprir as respon-
sabilidades do dia e resistir as tentagoes. Suplique a Ele que ajude vocé a incorporar ao seu
trabalho o carater amavel de Cristo. Solicite Sua orientacdo para proferir palavras que inspi-
ram esperanca e coragem naqueles ao seu redor, ao mesmo tempo em que aproxima vocé do
Salvador (p. 40).

1. Quais sdo os resultados de uma vida de oracdo? Apds orar, qual deve ser nossa atitude?
(Ver p. 41.)

A pessoa que se volve para Deus em busca de auxilio, apoio e poder, mediante diaria

e fervorosa oracao, tera nobres, claras da verdade e
dodever, _____ propositos de agdo e uma continua fome e sede de jus-
tica. _____ comunhdo com Deus, seremos habilitadosa _____
para os outros, por meio de nosso convivio com eles, a a ea

que reinam em nosso coragao. A forca obtida na oragao a Deus, unida ao
perseverante esforco no exercitar a mente na reflexao e no cuidado, prepara a pessoa para os
deveres diarios e mantém o espirito em paz em todas as circunstancias.

2. Os pais sdo responsaveis por manter o lar tranquilo e equilibrado. Qual deve ser sua
oragdo diaria? Que conselhos eles devem seguir? (Ver p. 43.)

Torne seu trabalho agradavel por meio de de louvor. Se quiser ter um
registro limpo nos livros do Céu, se nem
Que sua oragao diaria seja assim: “Senhor, ______ a fazer o melhor. Ensina-me
como fazer um trabalhomelhor. ____ energia e alegria.” Faga o melhor, avan-
cando alegremente no servico do Senhor,como______ repleto da

que vem Dele.

3. Os jovens enfrentam constantes tentacdes, e muitos acabam se afastando dos cami-
nhos de Deus. Qual é o segredo para se manterem firmes? Qual sera o resultado de
perseverarem sob situagdes dificeis? (Ver p. 43, 44.)
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Caso se da influéncia dos que os fariam e lhes
corromperiam a moral, ndo serdo vencidos pelas armadilhas de Satanas. Por meio de

a Deus, receberdo sabedoria e graca para enfrentar a luta e as
duras realidades da vida, delas saindo vitoriosos. Fidelidade e serenidade de espirito s6
podem ser conservadas por meio de atencdo e oragdo. [..] Se as provagdes aumentam
sobre eles, podem saber que lhes esta testando e provando a fidelidade.
E exatamente assim que manterdo sua integridade de carater sob circunstancias dificeis, e
sua e para aumentarao

e se fortalecerao em espirito.

4. A todo o momento influenciamos a mente e o carater, especialmente de nossos
filhos e das pessoas mais proximas. Que tipo de influéncia podemos exercer sobre
eles? Se estamos em intima comunhdo com Deus, que ajuda temos para que nossa
influéncia seja para o bem? (Ver p. 45.)

Vocé tem uma influéncia ou sobre a mente e o cara-

ter de outros. E justamente a influéncia que exercer sera escrita nos livros do Céu. Um anjo
observa vocé e registra suas palavras e acoes. Ao se levantar pela manh3, vocé sente suas
incapacidades e necessidade de for¢a vinda de Deus? E humilde e sinceramente expde
suas necessidades ao Pai celestial? Se assim for, os anjos anotam suas oragoes e, se estas
nao partirem de |abios fingidos, quando vocé estiver em risco de errar inconscientemente,

de exercer uma influéncia que leve outros a errar, seu estara ao seu
lado, impulsionando-o a seguir direcao, as palavras para
vocé proferir e as suas . Se ndo se sente em perigo e nao

faz prece alguma em busca de auxilio e forga para resistir as tentagdes, é certo que vocé
se perderd; sua negligéncia do dever sera registrada nos livros de Deus no Céu, e vocé sera
achado em falta no dia da provagao.

5. As familias tém sofrido fortes ataques do inimigo, e muitas delas estdo se desestrutu-
rando. Por isso, o que é necessario apresentar e suplicar ao Senhor ao reunir a familia
a cada manha e noite? (Ver p. 45, 46.)

Pais e maes, cada manha e noite retinam os filhos ao redor de si e, com humilde peti-
cao, a Deus o coragao, . Seus queridos estdo
expostos a tentacao. Contratempos diarios atravessam o caminho dos jovens e idosos.
Os que quiserem viver vida paciente, amorosa e alegre precisam orar. S6 recebendo auxi-
lio constante de Deus poderemos alcangar a vitéria sobre o proprio ego. Cada manha,

a Deus com seus filhos. Nao fagam célculos para meses ou anos; eles nao
lhes pertencem. Um curto dia é o que Deus lhes da. Como se esse fosse o ultimo dia de vocés
na Terra, trabalhem para o Mestre durante suas horas. Apresentem a Deus
0s seus para serem levados avante ou deixados de lado, conforme Sua
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providéncia indicar. Aceitem os planos Dele em vez dos seus, mesmo que a aceitacdo deles
exija a rentncia de projetos acalentados.

6. Um dos problemas que as pessoas costumam ter é o excesso de trabalho comparado
ao tempo dedicado a familia e a devogdo. O que Jesus fazia, mesmo em meio a muita
atividade, quando precisava estar a s6s com o Pai? (ver p. 47)

Em uma vida toda dedicada ao bem dos outros, o Salvador achou necessario afastar-Se
diariamente dos lugares movimentados e da multiddo que O acompanhava. Precisava
de uma vida de incessante atividade e contato com as necessidades huma-

nas, para e ininterrupta com o .Como

um de nds, participante de nossas necessidades e fraquezas, de Deus
e, no lugar reservado de oragdo, buscava forga divina, a fim de sair fortalecido para Seus
deveres e provagdes. Em um mundo de pecado, Jesus suportou lutas e angustias. Em comu-
nhédo com Deus, podia aliviar as dores que O esmagavam. Ali encontrava conforto e alegria.

PARA REFLETIR
Vocé tem um lugar especial em sua casa para orar a Deus? E importante ter um lugar
especifico para orar? Como devem ser as oragdes, curtas ou longas?

Devemos ter um lugar costumeiro para a oragdo particular. Jesus tinha lugares espe-
ciais para comunhao com Deus, e devemos fazer o mesmo. Precisamos retirar-nos frequen-
temente para algum local, por mais humilde que seja, onde possamos ficar a sés com Deus.

Jesus muitas vezes Se cansou em trabalho continuo, em abnegacao e sacrificio para aben-
¢oar os que sofriam e estavam em necessidade. Ele passava noites inteiras em oragao sozinho
nas montanhas, ndo por causa de Suas fraquezas e necessidades, mas porque via e sentia as
fraquezas da nossa natureza para resistir as tentagdes do inimigo exatamente naqueles pon-
tos em que somos agora vencidos (p. 51, 52).

Nossas oragoes em publico devem ser curtas e expressar somente as necessidades reais
da alma, pedindo com simplicidade e fé confiante exatamente aquilo que precisamos. A ora-
¢ao proveniente de um coragao humilde e contrito é o folego vital da alma com fome de
justica (p. 52).
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Licdo 6

A oracao em familia

A oracéo feita em publico, no altar da familia ou em particular poe o ser humano na direta
presenca de Deus. Por meio de oragcdo constante, os jovens podem adquirir principios tdo
firmes que as mais fortes tentagdes nao os afastarao de sua unidao com Deus (p. 61).

1. Antes de nos reunirmos em familia, precisamos buscar fortalecimento espiritual direto
da fonte, que é Deus. Qual é a importancia da oracgdo individual, feita em particular?

Como ela deve ser? E qual é o resultado dessa pratica? (Ver p. 53.)

Como a oragdo particular é IEo comunicando-se

I A oragao particular é ouvida somente pelo Deus que ouve.

ouvido curioso deve inteirar-se dessas peticoes. Na oracdo particular, a _____ esta
das influéncias ambientais e da agitacdo. ________ 'mas com fervor,
buscara a Deus. Essa oracao é frequentemente desviada e seus suaves propositos sao per-
didos pela oracdo em voz alta. Em vez da calma e serena confianca e fé em Deus, com o
coragdo se expressando em tons discretos e humildes, ergue-se a voz numa altura elevada,

produzindo agitacdo, e a oragao particular perde sua suavizadora e sagrada influéncia. [...]
Doce e permanente sera a influéncia provinda Daquele que vé em secreto, cujo ouvido
estd aberto para responder a oragao vinda do intimo. Mediante fé calma e singela, a

mente mantém comunh&o com Deus e divinos raios de para
fortalecé-la e susté-la ao os conflitos com Satanas. Deus é nossa “torre forte”
(Pv 18:10).

2. Orar e ouvir a voz de Deus em um ambiente calmo e tranquilo é maravilhoso. Porém,
onde mais podemos orar? (Ver p. 54.)

Ore em particular. Durante seus , deixe que o
coragao se eleve a Deus. Era assim que Enoque andava com Deus. Essas oragdes silenciosas

sobem como precioso incenso até o trono da graga. Satanas ndo pode vencer aquele cujo
coragao esta arraigado no Senhor._____ tempo nem lugares imprdprios para apre-
sentar uma peticdo a Deus. Nada ha que possa impedir-nos de elevar o coragio no espi-
rito de uma oragao sincera. , em meio ,numa de
negocios, podemos elevar uma prece a Deus pedindo orientacao divina.

3. O que estamos ensinando aos nossos filhos quando negligenciamos o culto familiar
diario e o momento de oragdo? O que os pais e maes devem pedir a Deus? (Ver p. 59.)
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O culto familiar ndo deve ser governado pelas circunstancias. Vocé nao deve orar ocasio-
nalmente e, quando tém um grande dia de trabalho a frente, negligenciar a oragao. Fazendo

assim, levaseus filhosa____ aoragao como algo . A ora-
¢ao é muito importante para os filhos de Deus, e as ofertas de gratidao devem ascender
diante de Deus de manha e a tarde. O salmista escreveu: “Venham, cantemos ao Senhor
com jubilo, celebremos o Rochedo da nossa salvagdo. Saiamos ao Seu encontro com agdes
de gracas, vitoriemo-Lo com salmos” (Sl 95:1, 2).

Pai, mae, por mais urgentes que sejam seus afazeres, nao deixe de reunir a familia ao
redor do altar de Deus. Pecaa_____ dos santos em
Lembre-se de que seus queridos estdo sujeitos a tentagoes.

4. Quando a familia se retine cada dia no altar do Senhor, quem a observa? (Ver p. 60.)

O____ temum interesse especial nas familias de Seus filhos aqui na Terra.
Os anjos oferecem a fumaca do incenso perfumado pelos santos que oram. Portanto, em
cada familia, que a oragdo suba aos Céus tanto pela manha quanto na hora do por do sol,
apresentando diante de Deus os méritos do Salvador em nosso favor. Pela manha e pela
tarde, o observa cada lar que ora.

5. Nada nessa vida compensa o fracasso no lar. Ao colocar o culto familiar e a oragao no
seu devido lugar (o primeiro), o que estamos ensinando as criangas? (Ver p. 60.)

Em todo lar cristdo, Deus deve ser honrado pelo sacrificio de oracao e louvor, de manha
e a noite. As criangas devem ser ensinadas a e ver como o
momento da oracdo. E dever dos pais cristios, pela manha e a noite, por meio de oracio
fervorosa e fé perseverante, construir em redor de seus filhos uma cerca de protegao.

Na igreja do lar, as criangas devem a e em
Deus. Ensine as criangas a repetir a lei de Deus. Com referéncia as leis, foi ensinado
a cada israelita: “Vocé as inculcara a seus filhos, e delas falard quando estiver sentado
em sua casa, andando pelo caminho, ao deitar-se e ao levantar-se” (Dt 6:7). Venha com
humildade, com o coracdo cheio de ternura e com intuigao das tentagdes e perigos que

estao diante de vocé e de seus filhos; pela fé, ligue seus filhos ao altar, rogando o cuidado
do Senhorparaeles._____ ascriangasa_______ suassimples palavras de
oragao. Diga-lhes que Deus Se alegra quando elas clamam a Ele.

6. Muitas criancas e jovens se sentem entediados no culto familiar, especialmente no
momento da oragdo. Por qué? (Ver p. 61, 62.)

Em muitos casos, os cultos matutino e vespertino sao praticamente _____ |
uma insipida e de frases estabelecidas em que o espirito de gra-
tidao ou o senso da necessidade ndo sdo expressos. O Senhor nao aceita um culto assim.
Mas as peticoes de um coragao quebrantado e contrito Ele ndo desprezara (Sl 51:17). O abrir
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do coragdo a nosso Pai celestial, o reconhecimento de nossa inteira dependéncia, a expressao
de nossas necessidades, a homenagem de grato amor: isso é a verdadeira oragao.

PARA REFLETIR:
Esta sobre os pais a responsabilidade de educar seus filhos nos caminhos do Senhor.
Diante de tamanha responsabilidade, o que os pais devem fazer?

Vocés trouxeram filhos ao mundo que nao tiveram voz ativa quanto a sua existéncia.
Vocés se tornaram responsaveis, em grande medida, por sua felicidade futura e seu bem-estar
eterno. Quer vocés sintam ou nado, sobre vocés esta a responsabilidade de educar esses
filhos para Deus, de vigiar com zelo a primeira aproximagao do astuto inimigo e estar pre-
parados para hastear contra ele a bandeira. Levantem uma fortaleza de oragao e fé ao redor
de seus filhos e sobre ela exercam uma vigilancia cuidadosa. Em nenhum momento estao
seguros contra os ataques de Satanas.

Que os pais busquem a orientagdo de Deus para realizar sua obra. Ajoelhados na pre-
senga Dele, vao adquirir verdadeira compreensdo de suas grandes responsabilidades, e ai
podem dedicar os filhos Aquele que jamais erra no conselho e na instrucao. [...]

Pais, vocés tém se dedicado de todo o coragdo e com toda a energia aos seus filhos?
O Deus do Céu observa o cuidado de vocés, seus esforcos diligentes e sua vigilancia cons-
tante. Ele ouve suas ora¢des. Com paciéncia e gentileza capacitem seus filhos para o Senhor.
Todo o Céu se interessa por sua obra. Anjos de luz se unirdo a vocés enquanto se esforcam em
conduzir os filhos ao Céu. Deus se unira a vocés, coroando seus esfor¢os de sucesso. Cristo
tem prazer em honrar uma familia crista, que € um simbolo da familia celestial (p. 62, 63).
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Licdo 7

Enquanto Cristo nao vem

Até que o conflito esteja terminado, havera os que se afastardo de Deus. Satanas de tal
modo configurara circunstancias que, a menos que sejamos guardados pelo poder divino,
debilitardo quase imperceptivelmente as defesas da alma. Precisamos perguntar a cada
passo: “E este 0 caminho do Senhor?” Por todo o tempo que durar a vida, havera necessidade
de guardar as afeicoes e paixdes com firmeza de propdsito. Nunca podemos nos sentir segu-
ros, exceto se confiarmos em Deus e nossa vida estiver oculta com Cristo (Cl 3:3). Vigilancia
e oracgao constituem a salvaguarda da pureza (p. 66).

-

. Estamos vivendo os momentos finais desse mundo. Os anjos estao segurando os qua-
tro ventos da Terra. O que o anjo vindo do Oriente disse aos anjos que seguram os
quatro ventos? Qual é nossa responsabilidade e como deve ser nossa oragdo nesse
tempo? (Ver p. 65.)

O profeta viu “quatro anjos em pé nos quatro cantos da terra, segurando os qua-
tro ventos da terra, para que nenhum vento soprasse sobre a terra, nem sobre o mar,
nem sobre arvore alguma” (Ap 7:1). Outro anjo, vindo do Oriente, bradou-lhes, dizendo:

«

nem a terra, nem o mar, nem as arvores, com

um selo a testa dos servos do nosso Deus” (Ap 7:3). [...]
Uma grande responsabilidade cabe aos homens e mulheres de oragéo através do pais, de
a Deus que a nuvem do e mais
alguns anos de graca nos quais trabalhar para o Mestre. Clamemos a Deus para que os anjos

segurem os quatro ventosatéque ____ sejam enviados a todas as partes do
mundoe____ aadverténcia contra a desobediéncia a lei de Jeova.

2. O destino de milhdes de familias, incluindo a nossa, dependera do caminho que cada
um escolher trilhar. Que pergunta devemos fazer ao Senhor? De que necessitamos?

(Ver p. 66.)

Precisamos ser guiados pelo Espirito da verdade. Todo seguidor de Cristo deve per-

guntar fervorosamente: “Senhor, _____ que eu faga?” Necessitamos nos
perante o Senhor, com e
muito em Sua Palavra, especialmente nas . Devemos buscar agora

uma experiéncia profunda e viva nas coisas de Deus. Nao temos um minuto a perder.
Acontecimentos de vital importancia estdo ocorrendo ao nosso redor. Estamos no terreno
encantado de Satanas.
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3. Na jornada rumo ao Céu, muitos cairdo nas armadilhas do inimigo. Ha esperanca para
os que se afastam do Senhor? O que eles precisam fazer? O que Deus fara se voltarem
para Ele? (Ver p. 66, 67.)

Pessoas de mais idade, uma vez honradas por Deus, podem ter manchado a vida, sacri-
ficando a virtude no altar da luxtria. Se, porém, , abandonarem o
pecado e para Deus, ainda para elas.

Aquele que declara: “Seja fiel até a morte, e Eu lhe darei a coroa da vida” (Ap 2:10) faz
também o convite: “Que o impio abandone o seu mau caminho, e 0 homem mau, os seus
pensamentos; converta-se ao Senhor, que Se compadecera dele, e volte-se para o nosso
Deus, porque é rico em perdoar” (Is 55:7). Deus odeia o pecado, mas ama o pecador. Ele nos
declara: “ a sua perversao, Eu voluntariamente os amarei” (Os 14:4, ARC).

4. A obra terminara, nao por nossa forca, mas pela atuagéo e presenca do Espirito Santo.
Como e pelo que devemos orar? (Ver p. 67.)

Nao podemos depender de formas ou de mecanismos externos. Necessitamos da influén-
cia restauradora do Espirito Santo de Deus. “Nao por for¢ca nem por poder, mas pelo meu
Espirito’, diz o SENHOR dos Exércitos” (Zc 4:6). e ao traba-

Ihar de acordo com suas preces. Enquanto ora, creia e confie em Deus. Chegou o momento
da em que o Senhor derramara Seu espirito em grande medida. Seja
fervoroso em oragao e vigie no Espirito.

5. Por que os anjos maus rodearao vocé e sua familia no tempo do fim? Qual é o objetivo
de Satanas? O que os anjos de Deus farao por aqueles que permanecerem em oragao e
com os olhos voltados para o Céu? (Ver p. 67.)

Anjos maus se juntavam em redor, sobreeles para
de sua vista e para que seus olhos se voltassem para as trevas que os cercavam, e assim
fossem levados a duvidar de Deus e murmurar contra Ele. Sua Unica seguranca consistia
em conservar os olhos voltados para cima. Anjos de Deus tinham o encargo de vigiar Seu

povo; e, enquanto a pestilenta atmosfera repleta de anjos maus pesava sobre os que estavam

ansiosos, os anjos celestiais continuamente sobre eles a fim de
as densas trevas.

6. O que acontecera aqueles que permanecerem descuidados e indiferentes? (Ver p. 67.)

Alguns, vi eu, ndo participavam dessa agonia e lutas. Pareciam indiferentes e descuida-
dos. Ndo se opunham as trevas que os rodeavam, eestasos______ semelhantes a
uma . Os anjos de Deus abandonavam esses e iam em auxilio dos que se
afligiam e oravam. Vi anjos de Deus apressarem-se para assistir a todos os que lutavam com
todas as suas forcas a fim de resistir aos anjos maus, e procuravam auxilio, clamando a Deus
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com insisténcia. , porém, 0s que nao faziam

esforgos para conseguir auxilio, e eu os perdi de vista.

PARA REFLETIR:

No relato biblico, Jacé e Esali representam duas classes: justos e impios. “Jaco se apegou
firmemente ao Anjo em sua angustia e ndo O deixou partir” (p. 68). Ele foi testado antes
de receber a vitdria. Como vocé e sua familia estdo se preparando para os momentos
finais desse mundo? Ficarao firmes quando vier o tempo de angustia?

Jaco se apegou firmemente ao Anjo em sua angustia e ndo O deixou partir. Ao suplicar
com lagrimas, o Anjo o relembrou de seus erros passados e tentou se esquivar de Jaco, a
fim de testa-lo e prova-lo. De igual modo, os justos, no dia de sua angustia, serdo testados e
provados, para que manifestem a forca de sua fé, sua perseveranca e confianca inabalavel no
poder de Deus para livra-los.

Jacd nao se deixou afastar. Ele sabia que Deus é misericordioso e apelou para a miseri-
cordia divina. Lembrou sua tristeza no passado e o arrependimento de suas transgressoes,
insistindo na suplica de ser livrado das méos de Esau. Assim prosseguiu em insisténcia a
noite inteira. Ao relembrar seus erros do passado, foi quase conduzido ao desespero. Mas ele
sabia que precisava do auxilio de Deus, ou pereceria. Apegou-se fortemente ao Anjo e supli-
cou seu pedido com clamor avido e agonizante, até prevalecer. Assim sera com os justos. Ao
relembrarem os acontecimentos de sua vida passada, suas esperancas quase submergirao.
Contudo, ao se darem conta de que se trata de um caso de vida ou morte, clamarao com
fervor a Deus e apelarao a Ele, relembrando sua tristeza passada por seus muitos pecados
e seu humilde arrependimento. Entao fardo mencdo a promessa divina: “Que homens se
apoderem da Minha forca e facam paz Comigo; sim, que fagam paz Comigo” (Is 27:5, ARA).
Assim suas suplicas fervorosas serdo feitas a Deus noite e dia (p. 68).
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Licdo 8

Conexao com Deus

A oragdo é o abrir do coragao a Deus como a um amigo. Nao que isso seja necessario
para que Deus saiba quem somos, mas para nos habilitar a recebé-Lo. A oragao néao faz Deus
descer até nds, mas eleva-nos a Ele (p. 69).

1.Para ter comunh&o com Deus, orar e receber béngaos, é necessario nos isolarmos como
um eremita ou monge? Que exemplo Jesus nos deixou? Que risco corremos ao nos afas-

tarmos totalmente da sociedade para viver em oragao? (Ver p. 71, 72.)

que nos tornemos eremitas ou monges e que nos isolemos do

mundo a fim de nos consagrarmos a atos de adoragao. Nossa vida deve ser igual a de Cristo,
entre eocontatocomas______.Aquele que

nada faz além de orar em breve abandonara essa pratica; suas oragoes acabarao se tor-
nando uma . Quando as pessoas se afastam da vida em sociedade e
ficam distantes da esfera do dever cristao, deixando de levar sua cruz; quando deixam de
trabalhar de maneira dedicada pelo Mestre, Aquele que por elas se entregou, acabam per-
dendo o objetivo essencial da oragdo e o estimulo a devogao. Suas

pessoaise _____ Nao conseguem orar em favor das necessidades dos outros
nem pelo estabelecimento do reino de Cristo.

2. Jesus nos deu orientagdes sobre como nossas oragdes devem ser, a fim de que sejam
atendidas. O que as ligdes de Cristo nos ensinam sobre a oragao? (Ver p. 75.)

As licoes de Cristo referentes a oracao devem ser ponderadas cuidadosamente. Ha uma
ciéncia divina na oragao, e Sua ilustragao nos que todos necessitam
compreender. qual é o verdadeiro espirito da oragao, a
necessidade de perseveranca ao expormos nossas stplicas a Deus e nos
Sua boa vontade de ouvir as oragdes e a elas atender.

Nossasoragdes _____ serumasolicitagdo ___ meramente para
beneficio proprio. Devemos pedir para podermos dar. O principio da vida de Cristo deve ser
o principio de nossa vida.

3. Quando sentimos que nossas oragdes nao sao atendidas, devemos resistir ou parar de
orar? (Ver p. 75, 76.)
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Nossas oragdes nem sempre parecem ser atendidas imediatamente; mas Cristo ensina
que de orar. A oragao nao se destina a efetuar qualquer mudanca
em Deus, deve elevar-nos a harmonia com Ele. Ao Lhe fazermos alguma peticao, pode ver
que nos examinar o coragao e do pecado. Por isso
nos faz passar por dificuldades, provagoes e humilhagdes, para que o

em nds a atuacdo do Espirito Santo.

4. Deus nos faz uma maravilhosa promessa sobre a oracdo. Muitos de nds apresentamos
nossas peticoes a Ele, reivindicando essa promessa. Em que condicGes Ele nao atende
uma oragao? E qual é a promessa? (Ver p. 76.)

Aqueles que apresentam suas peticoes a Deus reivindicando Sua promessa enquanto
as condicdes ofendem a Jeova. Apresentam o nome de Cristo

como autoridade para o cumprimento da promessa,porém _____ aquilo que
demonstraria fé em Cristo e amor a Ele. Muitos infringem a condicao sob a qual séo acei-
tos pelo Pai. Devemos examinar minuciosamente o ato de confianca de nos achegarmos
a Deus. Se somos , apresentamos ao Senhor uma nota para ser paga
quando nao preenchemos as condi¢des que a tornariam pagavel. Expomos a Deus Suas
promessas e Lhe pedimos para cumpri-las, quando, se o fizesse, desonraria Seu nome.

A promessa é: “ em Mim, e as Minhas palavras permanecerem
em voces, pedirdo o que quiserem, e lhes ”(Jo15:7). E Jodo declara: “Nisto
sabemos que O temos conhecido: se os Seus mandamentos. Aquele que

diz: ‘Eu o conhego’, mas nao guarda os Seus mandamentos, esse é mentiroso, e a verdade nao
estd nele.

5. Deus responde a nossa fidelidade com béngéos. O que Ele nos pede quanto a ques-
tao financeira? Por que Ele faz esse pedido? Que promessa esta ligada a essa ordem?

(Ver p.77.)

Em Sua grande misericdrdia, porém, o Senhor esta pronto a perdoar. “

todos os a casa do tesouro, para que na Minha casa.
Ponham-Me a prova nisto, [..] se Eunaolhes _____ asjanelas ,
nifo_____ sobrevocés . Por causa de vocés, repreen-

derei o devorador, para que nao consuma os produtos da terra, e ndo deixarei que as suas
videiras nos campos fiquem sem frutos [...]. Todas as nacdes dirao que vocés sao felizes,
porque voceés serdo uma terra de delicias, diz o SENHOR dos Exércitos” (Ml 3:10-12).

6. Diante das tempestades da vida, é comum nos sentirmos desesperancados e desa-
nimados e comecarmos a lamentar. Mas o que acontece quando cultivamos uma fé
genuina, firmeza e constancia de propésito? (Ver p. 78.)
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Na fé genuina, ha firmeza, constancia de principio e estabilidade de propdsito que
nem fadigas podem enfraquecer. “Os jovens se cansam e se fatigam,

e 0s mogos, de exaustos,caem,mas _____noSenhor___ assuas
forgas, com asas como aguias, e nao se cansam, caminham
e nao se fatigam” (Is 40:30, 31).

Muitos anelam auxiliar outros, mas sentem que nao possuem capacidade ou luz espi-
ritual para partilhar. Apresentem estes as suas peti¢des perante o trono da graga. Roguem
pelo Espirito Santo. cada promessa que fez.

PARA REFLETIR

Nossa vida é agitada e existem tantas coisas que nos distraem e roubam nosso tempo:
transito, trabalho, compromissos, celular, redes sociais, tratamentos estéticos, entre
outros. Além disso, se nossos filhos estdo sempre conectados em redes sociais e séries,
isso acaba prejudicando seu desenvolvimento. Como pais, que exemplo estamos dando
aos nossos filhos? Como conectar os filhos ao Pai celestial? O que Deus esta pronto a nos
oferecer se estivermos conectados a Ele?

E surpreendente notar que oramos tio pouco! Deus esta pronto e sempre disposto a
ouvir a oragao sincera do mais humilde de Seus filhos, e, apesar disso, ha tanta relutancia da
nossa parte para levar nossas necessidades a Ele. O que pensarao os anjos celestiais desses
pobres homens e mulheres, seres sujeitos a tentagao, quando o coragao de Deus, infinito
em amor, inclina-se para eles, pronto a dar-lhes mais do que podem pedir ou pensar, e eles
oram tao pouco e tém uma fé tao pequena? Os anjos tém prazer em se prostrar diante de
Deus e ficar perto Dele. Eles consideram a comunhao com Deus sua maior alegria. Contudo,
os habitantes da Terra, que tanto precisam da ajuda que somente Deus pode dar, parecem
satisfeitos em andar sem a luz do Seu Espirito e a companhia de Sua presenca (p. 69, 70).





