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Crescendo em um relacionamento com Deus

Licio 11

Tribulacoes.

Tema: Nesta semana, vamos refletir sobre as reacoes mais comuns que temos
diante das provacoes. Vamos analisar quatro casos e descobrir o que eles nos
ensinam sobre as tribulagoes.

| - A tempestade na Galileia (Mc 4:35-41) - O amor e o cuidado
de Deus questionados.
a) Jesus dormia na popa do barco, e os discipulos enfrentavam o grande temporal.

b) “Jesus estava na popa, dormindo sobre o travesseiro. Os discipulos O acordaram e Lhe
disseram: ‘Mestre, o Senhor nao Se importa que perecamos?”” (Mc 4:38).

c) Esse episddio revela que, muitas vezes, diante das provagoes, questionamos o amor e o
cuidado de Deus por nés.

d) Apesar disso, Deus é sempre fiel - ainda que nao aja da maneira que imaginamos.

Il - A cura da mulher enferma (Mc 5:21-34) - A importancia de
agir com fé.

a) No meio da multidao, a mulher com hemorragia toca intencionalmente as vestes de Jesus e €
curada.

b) O que a curou nao fora o toque nas vestes - o0 gesto poderia ser uma mera supersticao -,
mas sua fé intencional que rompeu barreiras.
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LicGo 11 - Tribulagbées

lll - O sofrimento de J6 - Tribulagoes passam

a) Jo perdeu tudo.

b) Na sequéncia, ele foi acusado pelos amigos de ser responsavel pelo seu proprio
sofrimento.

c) Contudo, ele se manteve fiel: “Nu sai do ventre de minha mae e nu voltarei. O Senhor o
deu e o Senhor o tomou; bendito seja o nome do Senhor” J6 1:21).

d) Uma das licdes mais poderosas do livro de J6 é: as tribulagoes passam, mas a fé deve
permanecer.

IV - Os discipulos de Emaus - Abrindo os olhos para o agir de
Deus por nés

a) Depois da morte de Cristo, aqueles discipulos caminhavam tristes e confusos.

b) Jesus Se aproximou deles; mas seus olhos “estavam como que impedidos de O reconhecer”
(Lc 24:16).

¢) Quando o sofrimento embaca nossa visao espiritual, temos que relembrar o que Deus ja fez
e ainda pode fazer por nos.

d) Muitas vezes, nossas lagrimas nos impedem de ver a acao de Deus. Precisamos enxugar as
lagrimas e, pela fé, perceber como Deus realmente tem agido por nés.

e) Volte a licao de quinta-feira e releia a descricao feita por Ellen White sobre o olhar
amoravel de Jesus.

Para refletir:

De que modo a tribulacao que vocé esta enfrentando - ou ja enfrentou - afeta
sua visao a respeito de Deus? Como enxergar com mais clareza o verdadeiro
carater divino? Nao esqueca: mais importante do que a provagao € como
reagimos a ela.
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