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CHAVE MESTRA

COMUNHAO E MISSAD

-

océ ja viu esta esta-
tua? Vocé sabe on-
de ela se encontra?
Tem alguma ideia de
quem ela representa?
Tive o privilégio de fa-
zer uma viagem a nossa
Universidade Andrews
quando fui a Assembleia
da Associacdo Geral da
Igreja Adventista em St.
Louis, Estados Unidos, e
essa estatua me chamou
a atencao.

Essa estatua repre-
senta John Andrews e
seus dois filhos, Char-
les e Mary. A historia de Andrews e
sua familia inspira missao.

Aos 13 anos, John, como adoles-
cente pesquisador, se converteu ao
millerismo. Aos 15 anos, passou pe-
lo grande desapontamento de 1844 e,
como estudioso da verdade, comecou
a observar o sabado aos 17 anos.

John era um garoto fenomenal
que pesquisava e encontrava mais e
mais verdades. Um dia, Tiago Whi-
te e sua esposa, Ellen, foram visi-
tar o pai de John, Edward Andrews,
e perceberam a paix&o de John pelo
estudo da Biblia e seu talento para
pesquisar as Escrituras.

Depois de algum tempo, Tiago
o convidou a trabalhar com ele e o
transformou em editor associado da
Review and Herald.

Andrews foi editor e pastor. Casou-
-se com Angeline, com quem teve dois
filhos: Charles e Mary. Passado algum
tempo, Angeline ficou gravida nova-
mente e, depois disso, pegou malaria.

@

Depois de seis dias com a doenca, nas-
ceu uma menina prematura, que mor-
reu em seguida. Em agosto de 1864,
nasceu outra menina, Carrie. Um ano
depois, a adversidade bateu a porta
da familia novamente, e Carrie mor-
reu de disenteria.

Mesmo em meio a tantos desafios
pessoais, Andrews foi eleito para di-
rigir a Igreja Adventista do Sétimo
Dia em Washington. Foi o terceiro
presidente da Associa¢édo Geral e o
mais jovem da histéria (38 anos).

Em 1872, Angeline morreu de
derrame cerebral. Entdo, John se
mudou para o sul, para Lancaster,
onde as criangas puderam ficar
perto da familia. Dois anos mais
tarde, John e seus dois filhos so-
breviventes, Charles e Mary, foram
enviados como os primeiros mis-
sionarios adventistas oficiais para
a Europa. Andrews ajudou a abrir
uma casa publicadora na Suica, e

seus filhos o ajudaram
a traduzir, revisar e
imprimir artigos.

Porém, com o pou-
co dinheiro que tinham
para viver, privando-se
mesmo do que era ne-
cessario, John ficou do-
ente, contagiado pela
tuberculose, pois sua fi-
lha, Mary, havia morri-
do dessa mesma doenca.
Com a satde enfraqueci-
da, John continuou seu
trabalho missionario na
Europa, até que também
morreu de tuberculose
ao0s 54 anos.

Em 1998, uma estatua de John An-
drews e seus dois filhos foi ergui-
da em frente a igreja do campus da
Universidade Andrews, represen-
tando a familia a caminho da Euro-
pa. Creio que John nunca imaginou
tudo o que aconteceria em sua vida
dedicada a missao.

Olhando para a estatua e lendo a
histoéria, algumas licdes valiosas séo
aprendidas: os missionarios olham
para frente; mesmo sem saber seu
destino final, atuam em qualquer
idade e qualquer situacéo; levam sua
familia com eles e constroem baluar-
tes da verdade para permitir que ou-
tros sigam seus passos.

Vocé também pode ser um missiona-
rio e transformar a realidade de uma
geracdo, abreviando a volta de Jesus!

GLAUCIA CLARA KORKISCHKO, diretora do
Ministério da Crianga e Ministério do Adolescente
Divisdo Sul-Americana.
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ELEe me chama

uem nunca precisou ser chamado

duas vezes porque na primeira vez

estava distraido, ndo ouviu ou ndo
quis responder? Talvez pelo barulho ou
por estar concentrado, ndo pode respon-
der, e foi preciso chamar novamente.

Elas o haviam chamado, e Ele, apa-
rentemente indiferente, ndo respondeu.
E mais, Ele sabia que elas precisavam
d’Ele e que qualquer palavra de &nimo
acenderia nelas a chama da esperan-
ca. No entanto, Ele ndo respondeu. Sera
que Ele realmente as amava?

Jodo deixou bem claro que Jesus amava
as irmas de Lazaro tanto quanto o amava
(Jodo 11:5). Ndo ha nenhuma davida so-
bre o amor de Jesus; mas por que Ele de-
morou tanto para chegar e compartilhar
um pouco de esperanga com as irmas ago-
ra enlutadas? Tudo o que Jesus faz tem um
proposito: a salvacdo de pessoas. E para
Ele ndo ha pressa, nem procrastinacéo,
somente momentos oportunos. Mesmo
diante de Sua auséncia fisica, “sua graca”
susteve as irmds (Ellen White, O Desejado
de Todas a.s Nagoes, p. 528).
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Trés noites sem dormir direito, dias
repletos de tristeza, horas pensando
e repensando o que havia acontecido
e como poderiam continuar. O futuro
ndo era nada encorajador. No entanto,
Jesus se aproximou delas. Ele ndo espe-
rou por um segundo chamado, Ele foi
até elas. S6 que Marta soube que Ele se
aproximava, e foi correndo apresentar
seus tantos porqués. Estamos sempre
procurando os porqués em vez de pro-
curar os para qués! Mas para isso € pre-
ciso fé. Uma fé que tenha coragem de
olhar além daquilo que esta morto, do
que esta tampado com uma grande e
imperturbavel pedra. Uma fé que néo
somente nos revigora e faz nosso co-
racdo bater em um ritmo normal, mas
que revive aquilo que parece ndo ter es-
peranca. Uma fé que move uma pedra
para comecar um novo processo com-
pletamente e que, além disso, move
montanhas que fardo com que toda a
nossa visao seja transformada.

Marta entendeu que Jesus estava
pronto para realiza algo grandioso por
ela e por sua irma. Entéo, foi chama-la.
Como ela poderia desfrutar dos mila-

gres de Jesus sem sua irma? E verdade
que arivalidade entre elas era um fato;
mesmo assim, ela se importava, e mui-
to, com sua irma. Marta chamou Maria
em meio a confusao em que ela se en-
contrava e a resgatou das palavras sem
sentido que ouvia. Esse chamado a le-
VOu a um encontro com Jesus, um incri-
vel milagre e uma promessa que ainda
perdura além do tempo.

“O Mestre chegou e esta chamando vo-
c€” (Jodo 11:28). Ele ndo esté longe de vocé,
esta mais perto do que seus olhos podem
ver. Ele toma a iniciativa de buscar, cha-
mar e dar algo melhor a vocé. Jesus nos
chama, ndo somente para ouvirmos ou
para aprofundarmos o relacionamento
que comecou um dia. Ele nos chama para
chamar outros. Para caminhar mais um
quildometro e trazé-los até Ele.

“0 Mestre chegou e esta chaman-
do vocé”. Se Cristo me chama, € porque
ainda tenho muito para aprender, e se
Ele esta aqui, € porque ainda me ama.
Como eu poderia fingir que nédo ouco
suas palavras?

VICKY DE CAVIGLIONE, diretora do Ministério da
Crianga e Ministério do Adolescente Unido Argentina.

3

29 TRIMESTRE DE 2023



CHAVE MESTRA

PARA OS PROFESSORES

ESCOLa sabatina com
grupos de 1dade mistos

stava chegando para visitar uma

nova e pequena igreja rural com

minhas duas filhas, que espera-
vam participar da Escola Sabatina.
Havia mais criancas, mas alguém se
aproximou preocupado para nos di-
zer que a pessoa que geralmente se
encarregava das criancas ndo havia
chegado. Pensamos que, de qualquer
maneira, seria bom juntar as criangas
e ter um momento “improvisado” para
elas. As idades iam desde um ano até
quase adolescentes. O que fariamos?

Nédo é simples pensar em grupos
de criancas com idades mistas, quan-
do chegamos com a ideia de agrupar
as criancas por idade, pois todos sabe-
mos que em cada idade o aprendizado
tem caracteristicas préprias e diferen-
tes niveis. Mas de fato, se pensarmos
narealidade da vida diaria, onde a fa-
milia € o agente educador mais pode-
roso, sdo os irmdos mais velhos que
ajudam na educacdo dos mais novos.

Nossa sociedade tem se modifica-
do nos altimos séculos; a escola foi ga-
nhando um papel educador de maior
importancia, e onde as criancas pas-
sam mais tempo.

As familias nédo sdo tdo numerosas
como eram antes, e tanto os pais co-
mo as mées passam mais tempo fora
de casa trabalhando.

Escola Sabatina com grupos
de idade mistos

0 que fazer em Escolas Sabatinas com
criancas de diferentes idades? O que fa-
zer quando os professores de outros gru-
pos faltam? N6s podemos ajudar?

Estamos acostumados a ver a escola
reunir as criancas por idade; achamos
essa ideia normal e isso parece ser o es-

=0

perado. Mas essa é simplesmente uma
maneira que foi encontrada para pros-
seguir com os objetivos do sistema.

Como ensinar grupos de criancas de
diferentes idades, com interesses, com-
portamentos, necessidades e formas de
aprendizagem diferentes?

Esta comprovado que grupos com
criancas de diferentes idades podem
ser trabalhados sem nenhum proble-
ma, e que isso pode ser até benéfico,
pois sdo grupos que aprendem a ser
mais compreensivos e solidarios dian-
te das necessidades dos demais.

Algumas dicas gerais para conside-
rar o trabalho com salas integradas:

1. Saiba claramente qual € o obje-
tivo principal ao reunir as crian-
cas. Ndo € distrai-las para que ndo
“incomodem” os adultos enquan-
to estdo reunidos, mas para que
desfrutem de um momento agra-
davel; nem mesmo é para lhes en-
sinar uma licdo. O objetivo prin-
cipal deve ser aproximar essas
criancas de Jesus e sua Palavra,
para conhecé-Lo, louva-Lo e de-
senvolver uma amizade com Ele.

2. Permita que as crianc¢as mais ve-
lhas ajudem as mais novas. Em-
bora isso aconteca naturalmente
em um ambiente com idades mis-
tas, o adulto pode guiar os mais
velhos. Por exemplo, quando é
preciso fazer mimica para cantar,
ourealizar atividades em que se-
japreciso ler, escrever ou recortar
e colar, ou representar com ves-
timentas. Essa é uma 6tima ma-
neira para as criang¢as adquiri-
rem experiéncia e confianca em
si mesmas, aplicar conceitos do

evangelho no seu nivel de expe-
riéncia e estimular nelas o desen-
volvimento de seus ministérios.

. Desenvolva diferentes niveis de

dificuldade nas atividades a se-
rem feitas. Se fizer perguntas, de-
senhe as que requerem respostas
mais profundas e elaboradas para
os mais velhos, ou mais concretas
e simples para os mais novos. Se
precisam realizar uma apresenta-
¢80, 0S mais novos recebem papéis
mais simples que os mais velhos,
0S mais novos até podem atuar co-
mo animais, ou segurar o cenario,
enquanto os mais velhos podem
ser os narradores ou procurar 0s
textos biblicos.

. Para estudar especificamente ca-

da licéo, vocé pode montar dife-
rentes “estacdes” de acordo com
a licdo que precisa repassar. Peca
a colaboracao dos pais para acom-
panhar esse momento especifico.
Depois de realizarem a recapitu-
lagéo geral, cada grupo pode co-
mentar o tema que viram em su-
as respectivas licoes.

Faca perguntas interessantes, mas

simples, para os mais novos, e
mais complexas para os mais ve-
lhos. Quando diferentes licdes fa-
lam da mesma histéria biblica,
aproveite para realizar uma repre-
sentacdo com todos.

5. Ao planejar a aula, comece primei-

ro pelo mais geral e padrédo (a es-
trutura geral: louvor, ofertas e his-
téria missionaria), depois conti-
nue com os especificos e diferen-
tes (que atividades e materiais sdo
necessarios, quem ira coordenar).



. Considere as diferencas de cada
crianca mais do que as do gru-
po. Aproveite os talentos e habi-
lidades de cada crianca para be-
neficio do grupo: por exemplo,
as criancas que sabem cantar, ou
gostam de falar, ou preferem fa-
zer artes manuais.

. Comece os temas sempre com o
mais concreto (coisas tangiveis e
definidas), usando materiais ma-
nipulaveis para que os mais no-
vos possam entender do que es-
tdo falando, até o mais abstrato
(questoes para refletir), quando

os mais velhos poderdo tirar suas
proprias conclusoes.

8. Desenvolva atividades relacio-
nadas a vida real, que envolvam
todas as idades e que sejam va-
liosas para cada crianca sem im-
portar sua idade. Projetos mis-
sionarios, visitas, projetos para
cuidar do meio ambiente, apren-
dizagem por meio de situacoes
davida diaria.

Em grupos com idades mistas, os
professores devem aproveitar o po-
tencial individual de cada crianca, e
permitir que sigam no seu ritmo, apro-

veitando seus interesses, desenvolven-
do a empatia e a solidariedade com as
outras criancas do grupo.

Pense no exemplo de nosso maior
mestre, Jesus. Ele ensinava a qualquer
que se aproximasse, sem importar a
idade, classe social, ou nivel educacio-
nal. Quem melhor do que Ele para re-
correr em oracdo e buscar sabedoria
para ajornada e o desenvolvimento de
nosso ministério como professores da
Escola Sabatina de criancas?

MARLENE OCAMPO.

@_J
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PARA 0S PAIS

COMO POSSO ensinar bondade
e compaixao ao meu fiLho?

facil lembrar de momentos nos

quais, ao distribuir instrumentos

musicais para louvar a Deus com
as criancas do Rol do Berco ou Jardim
da Infancia, mais de um néo quis com-
partilhar com os outros amigos. E que
nessa idade o pensamento egocéntrico
é mais frequente. E provavel que isso ja
tenha acontecido com vocé, e se tornou
um momento vergonhoso se o seu filho
disse um forte “Ndo!”, quando vocé pe-
diu que compartilhasse seu brinquedo.
Ou talvez sua filha tenha dito um forte
“€ meu!”, quando vocé quis que ela mos-
trasse generosidade.

Em um desses momentos me lem-
brei de um texto de Ellen White, que
diz: “Se queremos que nossos filhos
possuam o suave espirito de Jesus, e a
simpatia que os anjos por nés manifes-
tam, devemos incentivar os generosos e
amoraveis impulsos da infancia” (O De-
4ejado de Todas as Nagdes, p. 516).

Foi quando tive a certeza de que pre-
cisamos dar as criancas muitas opor-
tunidades para serem generosos, e
devemos desenvolver esse impulso de
amor na infancia.

Temos o privilégio de ajudar esses
pequenos a se tornarem pessoas bo-
as. Para isso, as criancas devem ser co-
locadas diante de situa¢Ges nas quais
possam demostrar o que aprenderam.
E aqui esta o segredo: mostrar o que
“aprenderam”.

E nisso que colocamos nosso foco, em
garantir que tenham assimilado o ensina-
mento, para que quando chegar o momen-
to do teste (compartilhar com alguém),
possam demostrar o que ensinamos.

Donna Habenitch menciona alguns

conselhos que valem a pena considerar-
mos:

—®

1. Expresse firme desaprovacio

quanto a ferir pessoas ou ani-
mais. Quando manifestar com
sua voz, seu rosto e todo o seu cor-
po essa desaprovacdo, vocé es-
td construindo a base da empa-
tia e a preocupacao. Ndo é diver-
tido causar dor aos outros, e seus
filhos devem aprender a estabele-
cer limites claros em relagéo aos
outros e a si mesmos.

. Ajude as criancas a entenderem

como as outras pessoas se sen-
tem.

a) Vocé pode descrever o que
aconteceu: “Vocé fez o Jodo
chorar’.

b. Vocé pode pedir que a crian-
ca preste atencdo ao que o ou-
tro manifestou: “€le estava fo-
lando para vocé que nao que-
ria brincar”.

c. Vocé pode pedir que preste
atencdo nos gestos do amigo:
“As sobrancelhas dele estdo
enrugadas”, “As suas mdos

” o«

estdo fechadas”, “Ele ficou

longe de vocé”. Isso quer dizer
que ndo quer brincar.

Apresente razdes para as
quais vocé quer que ela se-
ja amavel. Quando for mais
velha, vocé pode perguntar:
“Como vocé acha que a Ca-
rolina Ae sentiu quando vocé
deu a bolacha para ela?”, “Por
que vocé acha que o Josué es-
ta chorando?”. E a préxima
pergunta é sempre: “O que vo-
cé acha que pode fazer para a
Sarinha se sentir melhor?”

. Dé exemplos do que significa ser

sensivel com os outros. Dé exem-
plos de como ser amigéavel em
sua propria vida. Ofereca ajuda
para carregar uma sacola pesada
ou carregar um moével; ofereca
carona para os que néo tém
conducao. Vocé pode cui-

dar de outras criancas
enquanto seus pais re-

solvem algumas coi-

sas. Lembre-se que

sempre ensinamos, e

as vezes até com pala-

vras.

. Promova uma visao posi-

tiva das pessoas colocan-

do a critica de lado. N&o sa-
bemos o que vai no coracdo das
pessoas, vemos somente o que es-
ta diante de nossos olhos (lembre-
-se da historia biblica de Samuel,
que foi ungir o préximo rei de Is-
rael, que esta em 1 Samuel 16). Ge-
ralmente, ndo temos as informa-
cOes para determinar as causas
de alguns comportamentos. As
criancgas estdo mais dispostas a
mostrar empatia se tém uma vi-
sdo positiva das pessoas.

Quando vocé critica seus vizinhos,

seus lideres ou sua familia, vocé
esta ensinando seu filho a ser cri-
tico, ndo somente com os outros,
mas consigo mesmo; sua autoe-
xigéncia poderia causar elevados
niveis de ansiedade devido a ne-
cessidade de aprovacéo.

. Proporcione as criancas muitas

oportunidades para ajudar. Per-
mita que seu filho o ajude em ca-
sa com tarefas domésticas, co-



mo arrumar a mesa, guardar os
brinquedos, tirar a roupa da ma-
quina de lavar, estender as meias,
guardar as meias em pares, ou se-
ja, em tudo que ndo o coloque em
perigo. Ndo se esqueca de agrade-
cer mostrando um grande sorri-
so em seu rosto, um abraco forte
e um doce “Obrigada! Sua ajuda
me faz muito feliz.”.

Existem alguns projetos que podem

ser realizados em familia. Compartilho
alguns que me ajudaram nessa tarefa, e
creio que podem ser Uteis:

@ Prepare um presente para que
seu filho dé no dia do seu ani-
versario: geralmente esse € um
dia muito esperado, e presentes
lindos chegam para comemorar
com o aniversariante. Se vocé

preparar com seu filho, um pre-
sente para dar a outra crianca,
vocé o ensinard a ser generoso e
sensivel.

@ Participe de algum projeto mis-
sionario da igreja: o projeto Cale-
be é uma boa oportunidade para
se oferecer para cozinhar para os
voluntarios, ou recolher alimen-
tos. Ajudar na comunidade nos
faz mais felizes.

@ Deixe de comprar algumas ba-
linhas ou bolachas, e guarde es-
se dinheiro para um projeto mis-
sionario mundial. Minhas filhas
sonham em conhecer uma das
igrejas da Asia; elas tém certeza
de que, com a sua oferta de mui-
to tempo atras, colaboraram com
a construcdo das salas das crian-

Shutterstock.

cas. Vocé pode estar criando um
futuro missionério em casa.

@ Defenda alguma pessoa que esta
sendo maltratada.

@ Separe livros para colorir e leve
as criancas de um hospital.

@ Prepare algo quente e alguns
sanduiches para levar para aque-
les que estdo de plantdo em al-
gum hospital, num posto de ga-
solina, ou para pessoas que mo-
ramnas ruas.

Que Deus ajude vocé nessa maravi-

lhosa tarefa de desenvolver filhos bon-
dosos e sensiveis com os outros.

Referéncia:
Donna Habenitch, Enséfiales a amar: Ideas practicas de
como ayudar a tu hijo a crecer eapiritualmente, ACES (2016).

YANINA MELIS VARGAS.
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ENsinar valLores:

Bondade e

utros, perdoando
tg%,s; omo tambemDeus

ado de Todas as Nagdes, de El-
‘ /hite. Compartilho alguns dos
‘ paragra s e os convido a ler o texto
~ completo.

Desde a mais tenra idade, pos-
uia-0 um tGnico designio: vivia para
beneficiar os outros. Para isso encon-
‘trava recursos na natureza; novas
~ideias de meios e modos brotavam-
-Lhe na mente, ao estudar a vida das
plantas e dos animais” (p. 40).
Ninguém é tdo cheio de compai-
x&d0 e bondade como Jesus Cristo,
nosso amigo e redentor, em quem
podemos nos apoiar e refletir. Dele
absorver o que tem para nés.

“Jesus € nosso exemplo. Muitos
ha que se detém com interesse so-
bre o periodo de Seu ministério pa-
blico, enquanto passam por alto os
ensinos de Seus primeiros anos”
(p. 44). Ao ver o desenvolvimen-
to de sua vida na Terra, entender
a importancia de seus primeiros

passos e a educacdo que recebia
ao seu redor, podemos aprender li-
cOes valiosas para nossas criancas
e ajudé-los a crescer com essa sen-
sibilidade pelas coisas espirituais.

“Toda crianca pode adquirir co-
nhecimento como Jesus o adqui-
riu. Ao procurarmos relacionar-nos
com nosso Pai celestial através de
Sua Palavra, anjos se achegarao a
nos, nossa mente sera fortalecida,
nosso carater elevado e apurado.
Tornar-nos-emos mais semelhantes
anosso Salvador. E, ao contemplar-
mos o que € belo e grande na natu-
reza, nossas afei¢des crescem para
com Deus. Ao mesmo tempo que o
espirito se enche de reverente res-
peito, a mente se fortalece ao por-se
em contato com o Infinito por meio
de Suas obras. A comunh&o com
Deus, mediante a oracdo, desenvol-

- ve as faculdades mentais e morais,

e as espirituais se robustecem ao
cultivarmos pensamentos sobre as-

- suntos espirituais” (p. 41).

Nessa tltima citacdo encontra-
mos trés pontos que nos levaréo
a purificar nossa vida e acompa-
nhar a educac¢do dos mais novos:
estudar a Biblia, contemplar a
criacdo e orar.

Bondade e compaixao

Esses valores sdo extremamen-
te superiores e profundos. A bonda-
de é a inclinacdo para fazer o bem, a
compaixdo € entender as necessida-
des do proximo e estimular a¢oes pa-
ra ajudar a melhorar sua situacao.

Alguns estudos de neurociéncia
sobre como tratar e prevenir ansie-
dade e depressao sdo muito interes-
santes. Essas pesquisas mostram
que cultivar bondade e compaix&o
€ altamente benéfico para o bem-es-
tar mental.

Para alcancar isso, € importante
educar as emocdes, a autorregula-
cao, a empatia, a atencdo e o com-
portamento pré-social.

Podemos realizar atividades
praticas com os mais novos, para
ajudar a explorar e desenvolver ma-
neiras de reconhecer e lidar com
suas emocoes, e entender as emo-
coOes dos outros para que nos tr,
tem bem.

Como base para ensinar‘a com-
paixdo e a bondade, devemos
promover um relacionamento ca-
rinhoso e respeitoso com e entre as
criancas. Para isso podemos:

@ Moldar o comportamento de

maneira consciente. Quando
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a crianca nos desafia, devemos
pensar em como reagir, pois co-
mo adultos de referéncia, estamos
moldando seu comportamento. Por
exemplo: se me incomoda quan-
do uma crianca grita, e eu respon-
do gritando, a mensagem que es-
tou passando é: “Tudo bem se vocé
gritar”. Se uma crianca joga as coi-
sas quando estd brava e minha rea-
cdo é ficar brava e mandé-la para “o
canto”, o que estou fazendo é refor-
car que ndo sei o que fazer com es-
sa emocdo que me domina.

@ Contar historias sociais: cena-
rios da vida real que as criancas
enfrentam diariamente, e o que
fazer para enfrentar essas situa-
coes. As licGes biblicas deveriam
ser estimulo para situacdes dia-
rias ajudando-as a tomar boas de-
cisoes.

@ Ensinar técnicas de relaxamento
e respiracéo.

@ Usar estratégias para ajudar a acal-
mar as explosoes emocionais de ca-
da crianca de maneira particular.

@ Criar um cantinho da calma: li-
vros com belas imagens, garrafas
sensoriais, jogos para encaixar.

@® Incluir momentos de siléncio na
rotina das criancas.

@ Descrever juntos diferentes ma-
neiras de mostrar bondade e com-
paixdo, envolvé-las na realizacéo
de suas proprias ideias. Também

PROPOSTA TRIMESTRAL
ABRIL

Planeje as classes biblicas.
Participe do Impacto Esperanga com as criangas.
Realize uma Feira de Satide com as criangas.

Realize a Semana Santa Infantil “Uma guerra além
das estrelas”.

Prepare o Sabado da Crianca Adventista e o Dia do
Aventureiro.

10

podem desenhar, montar cola-
gens, pintar.

A compaixao envolve tanto um sen-
timento de empatia como uma acéo
positiva para aliviar o sofrimento dos
demais (1 Jodo 3:18). Uma das acdes
mais compassivas na qual podemos
nos envolver, é compartilhar o evan-
gelho de Jesus Cristo com aqueles
que nao O conhecem. Somos ordena-
dos a ter compaixao por todas as pes-
soas, mas especialmente com aqueles
que pertencem a familia da fé (Galatas
6:10), e com aqueles que séo pobres e
desamparados (Tiago 1:27).

Oremos para que o Senhor nos per-
doe quando nosso coracdo esta frio, e
que o Espirito Santo acenda a chama
da compaixdo em nos, para que pos-
samos ensinar nossos filhos primeiro
com 0 nosso exemplo.

Atividade

Coloque varios coracdes coloridos
no chdo. Explique o que significa ca-
da cor. Por exemplo: o vermelho sim-
boliza ser bondoso e compassivo com
as pessoas, o verde com a natureza, o
azul com os animais, e o amarelo é a
falta de bondade e compaixao.

Prepare cartdes com imagens de si-
tuacoes que envolvam bondade e com-

. Y

MAIO

¢ Realize 0 Sabado da Crianga Adventista e o Dia do
Aventureiro.

¢ Realize as classes biblicas.

paixdo nessas areas (com pessoas,
natureza, animais). Vocé pode conseguir
imagens em revistas ou jornais que ndo
usamais ou imprimir da internet.

Permita e estimule o didlogo entre
as criancas. Faca perguntas simples
sobre as imagens, como por exemplo:
“O que estdo fazendo aqui?” “Onde co-
locariam essa imagem?” “Por qué?”
“Como vocé se sentiria nessa situa-
cdo?” “Alguma vez aconteceu algo as-
Aim comvocé?”

Essa atividade de classificacdo é
uma excelente forma de envolver as
criancas em uma conversa sobre as
diferentes maneiras de mostrar com-
paixdo pelos animais e as pessoas que
nos rodeiam, bem como sobre a manei-
ra como cuidamos do meio ambiente.

MARLENE OCAMPO.
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JUNHO

o PLANEJE AESCOLA CRISTA DE FERIAS “UMA
VIAGEM PELO MAR DA GALILEIA”.

® PROMOVA 0 BATISMO DA PRIMAVERA.
o REALIZE APRE-TRIMESTRAL.



Boas-vindas e confraternizagao

Receber cada criangca com o mesmo amor e cordialidade
que Jesus, é uma habilidade que adquirimos somente ao
lado de d’Ele.

MINUTOS PREVIOS: Estes momentos prévios no inicio
das atividades centrais da Escola Sabatina ajudam as
criangas se acostumarem com os professores e com o
espaco que as rodeia (o qual ;
se espera que participem
uma vez por semana).

E recomendavel que as
criancas possam circular
pela sala com materiais
que possam manipular sem
perigo. Nao precisamos
“ficar no pé”, nem deixar
totalmente livres. Observar
e intervir somente quando for necessario. Alguns pais
podem ficar para colaborar, como parte da transicao, para
que as criangas possam ficar sozinhas a medida em que se
sentirem mais confiantes.

ANIVERSARIOS: Lembre-se de ter em mente todos os
que fazem aniversario no trimestre, e presentear todos, se
possivel, de forma semelhante. Que cada um se sinta especial
e lembrado, sem diferencas.

No trimestre passado a sugestéao
foi organizar esse momento de
agradecimento pela vida de cada
crianca juntamente com sua
familia, soprar uma vela, cantar e
orar juntos. Proponha as familias
uma oferta especial.

“Pois tu formaste o meu interior,
tu me teceste no ventre de minha mae” (Salmo 139:13).

VISITAS: Nao vamos esquecer da chegada das visitas
na sala. Cantar as boas-vindas, orar por elas e entregar
alguma lembrancga simples, como sugerimos no trimestre
passado: um pin que diga: “Sou especial para Deus”.
Também pode ser um livro pequeno, folhas para desenhar
ou pintar, um lapis, etc.

Incentivo de presenca

Considerando os lugares da Divisdo Intereuropeia, para
onde vao nossas ofertas este trimestre, podemos montar
um pequeno jardim florido como incentivo de presenca.

e

Como base usaremos cartelas de papelao para ovos;
podemos pinta-las de verde para simular a grama. Depois,
a cada sabado, a crianga colocara uma flor feita de EVA ou
cartolina, com um palito de picolé pintado de verde-

ORGANIZANDO A

o

Gisela Stecler

Momentos de louvor

Antigamente, na Roménia, os pastores e habitantes
das montanhas usavam um instrumento chamado
bucium, que significa “chifre curvo”. E como
um tubo comprido feito de madeira,
e o usavam principalmente para
sinalizar e se comunicar nas v
montanhas cobertas de arvores, /
além de guiar as ovelhas e os
cachorros. O bucium também era
usado na musica tipica da Roménia.

Entao, esse trimestre vamos usar
o bucium ou trombeta caseira para o
momento de louvor.

Para fazer: recortar um retangulo
de aproximadamente 25x45 cm de papeldo
ondulado (pode usar outros elementos como EVA,
cartolina ou papel madeira). Enrole o papelao e deixe uma
abertura estreita de um lado, e do outro uma mais larga.

Momentos de oracao

Para incentivar a oragdo esse trimestre, sugerimos
que vocé faca um Diario de Oragéo. Pode ser um diario
de oracdo para usar no sabado, na sala em grupo, e
outro individual, para que cada crianca leve para sua
casa e ore durante a semana pelos motivos sugeridos.

Monte um livro pequeno de EVA com os dias da
semana; cada dia tera um motivo para agradecer uma
béncéao recebida
e/ou algum
pedido por
algo especial.

TRIMESTRE DE 2023
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Cantinho Missionario

Nesse trimestre, parte das ofertas serdo destinadas
para colaborar com a Divisdo Intereuropeia na realizacdo
dos seguintes projetos:

1. Escola primaria, Settibal, Portugal.
2. Centro de Vida Saudavel “Hope”, Lyon, Franca.

3. Acampamento para jovens e de treinamento, Gland,
Suica.

4. Escola primaria, Moisei, Roménia.

5. Centro de atividades extraescolares, Galati,
Romeénia.

A Divisdo Intereuropeia administra 20 paises e
territérios: Alemanha, Andorra, Austria, Bélgica, Bulgaria,
Cidade do Vaticano, Eslovaquia, Espanha, Franca, Gibraltar,
Italia, Lichtenstein, Luxemburgo, Malta, Ménaco, Portugal,
Repiiblica Checa, Roménia, San Marino e Suiga.

Esse territério € o lar de mais de 338 milhges de
pessoas, das quais cerca de 180 mil sdo adventistas.

Deus esta realizando maravilhas naquela regido do
mundo, e ali existem histérias assombrosas de pessoas
que foram atraidas para Jesus.

Coletor de ofertas

Ja que os projetos missionarios para a Roménia estao
direcionados as atividades escolares, pode ser usado uma
mochila feita de EVA para recolher as ofertas.

Vocé pode
reciclar uma caixa
de leite ou suco e
forra-lacom EVA;
depois colocar
detalhes como
bolsos e alcas para
que imite uma
mochila.

Gisela Stecler.

@

Decoracao do Cantinho Missionario

Para decorar o cantinho missiondrio, vamos usar as
cores vermelha, amarela e azul da bandeira romena.
Recorte tiras dessas cores e monte coragdes para
pendurar na sala.

Romina se muda para a Roménia

Més 1

Romina e sua familia estavam se mudando paraa
Roménia, um pais europeu muito bonito onde faz muito frio
no inverno e até cai neve na cidade. No verdo, faz mais calor
e os lugares se enchem de flores coloridas (cantar juntos
usando materiais “Quem foi que fez a neve e as flores”).

Durante sua viagem pela Roménia, eles puderam ver
alguns animais como ursos, linces (parecidos com o gato
selvagem, mas maiores), veados, marmotas; além de lindas
aves como gargas, pelicanos (vocé pode mostrar imagens
desses animais). Romina gostou de ver tantos animais
da janela do carro. Quem foi que fez os animais e as aves?
(cantar sobre algum dos animais mencionados).

Eles chegaram com muita fome! E a primeira coisa

Shutterstock.




que queriam era experimentar algumas ameixas do lugar,
muito famosas em toda a Europa. Que frutas deliciosas! Ali
também comeram sarmales, que sdo folhas de repolho com
um recheio que pode ter arroz, cebola, tomate (se quiserem
podem tentar fazer, sdo cozidos a vapor ou ao forno).

Romina e sua familia estdo aprendendo como viver na
Roménia, mas ainda ndo sabem sobre Jesus, o Criador de
todas as coisas lindas que eles veem ali.

Sera que Romina podera aprender sobre a Biblia? Este
trimestre, parte de nossas ofertas ajudara mais criancas e
suas familias da Divis&o Intereuropeia a conhecer sobre o
verdadeiro Deus. Vamos recolher nossas ofertas.

Més 2
Romina e sua familia estdo aprendendo a falar romeno.
Vamos ver algumas palavras:

Salut! Oi Unu Um
Bund dimineata!  Bom dia doi Dois
Noapte bund! Boa noite trei Trés
Ciao! Tchau patru Quatro
Mersi! Obrigada cinci cinco

Uma familia vizinha, a familia de loan, decidiu ajuda-
los a praticar o novo idioma e, como sdo adventistas, eles
sugeriram estudar a Biblia em romeno. Que boa ideia!
Assim, aprenderiam o romeno e a Palavra de Deus.

Romina estava contente de poder aprender o romeno, mas
também por ter um novo amigo em seu novo lar. Que bom é
ter amigos! A amizade é um presente de Deus, e Ele quer ser
nosso melhor amigo (cantar “Amigo tenho que me ama”).

A familia toda de Romina estava agradecida pela
ajuda da familia de loan; eles precisavam falar romeno
para poder trabalhar e ir a escola, e, ao mesmo tempo,
aprendiam sobre Deus e Seu amor.

Podemos ajudar enviando nossas ofertas para que,
nesse lugar onde Romina est4, muitas outras criangas
conhecam Jesus.

Més 3 Ve

loan e Romina ~
gostavam de passar tempo &
praticando o romeno e
conversando sobre as
histérias da Biblia: a A
criagdo, como Deus dirigiu
seu povo, a histéria de
José, de Daniel. Quantas
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histérias lindas existem na Biblia! (cantar
“Biblia, livro de Jesus™).

Romina e sua familia ja sabem falar
romeno gragas a ajuda de loan, mas o mais
importante é que aprenderam sobre Jesus
e Seu grande amor por nés.

Eles querem entregar a vida a Cristo,
assim que possivel, por meio do batismo.
Além disso, eles ja estdo contando
sobre Jesus a outros familiares, que
também estdo interessados em aprender
sobre a Biblia. Que alegria ouvir a Biblia no idioma que
entendemos, ndo é mesmo?

Vamos contribuir com nossas ofertas para que
eles possam construir locais onde as pessoas possam
conhecer mais sobre Jesus, tanto na Roménia como em
outros paises da Divisdo Intereuropeia.

LICAO

Vamos lembrar que para repassar a ligdo, precisamos
saber bem quais sdo os objetivos da histéria, pois ndo
se trata somente sobre contar uma linda histéria, mas
destacar os ensinamentos que essas histérias trazem a
nossa vida hoje, e como podemos aplica-las.

Vamos criar um ambiente multissensorial, que envolva
todos os sentidos para que as criangas possam aproveitar
melhor as histérias.

Versiculo para memorizar

As criancas crescem rapido e aprendem mais rapido
ainda. Tudo é novo e emocionante, e elas estdo ansiosas
para aprender. Estdo se desenvolvendo o tempo todo,
aprendendo habilidades, e sua formag&o é fundamental.
Os mais novos do Rol do Berco e Jardim da Infancia sé@o
um grupo frequentemente subestimado ao considerar sua
educacdo na fé.

Os mais novos aprendem:
@ Ao observar as coisas que acontecem ao seu redor.
@ Ao ouvir conversas entre outras pessoas.

@ Fazendo muitas perguntas sobre coisas que talvez
para os adultos parecem 6bvias.

MOLDES PARA IMPRIMIR E FOTOS: https:/
downloads.adventistas.org/pt/ministerio-da-
crianca/materiais-de-divulgacao/

@_/
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@ Experimentando novas atividades, e, com frequéncia,
copiando coisas dos outros e de vocé.

@ Por meio da pratica de todas as habilidades 2 medida
que aprendem.

Ent&o, € muito importante ensinar essas criancas mais
novas a crescerem e aprenderem sobre Deus e Seu amor
por elas. Nao deixe de lado a atividade de memorizar a
Biblia com os mais novos. Nas licdes vocé vai encontrar
versos simples de uma frase ou partes de frases de versos
mais longos, que as criangas menores podem aprender Freepik.

facilmente. ROI dO Bergo

JOGO PARA O pequeno Davi, o menino pastor

REPETIR O /) Fazendo conex&do com o elo sobre comunidade, no més

VERSICULP: de abril vamos trabalhar com a histéria de Davi como
Vamos premsar.de pastor de ovelhas. Assim como Davi fazia parte de uma
uma bola de praia familia que o amava e que se ajudavam nas tarefas do lar,
ou outra qualquer.

. j Deus também nos da uma familia que nos ama e cuida de
As criangas se v‘

p nés, onde quer que possamos colaborar.
sentam em circulo

e vdo passando Davi gostava de tocar sua harpa e cantar.
abola no ch&o para os amigos da roda. Aquele que recebe a Se vocé acumulou instrumentos caseiros
bola deve falar uma palavra do que fazemos a cada trimestre, vocé
versiculo e depois passar a bola ’ pode colocar varios em uma caixa
para o préximo. J para que as criancas escolham
Para ficar mais dificil para as " um e cantem juntos “Oveja
lanuda”. O instrumento

criancas do Jardim da Infancia,

vocé pode fazer cartées (um sugerido este trimestre, o
para cada crianca) que tenham bucium era usado especialmente entre os pastores.
um X ou uma sequéncia de Fale para elas: “Se o pastor diz vem, quem corre?”

nimeros, se ja os conhecem. As
criancgas pegarao um cartdo e
fardo a volta: os que tiveremo X,
serdo aqueles que irdo receber
abola; ou entdo pode-se seguir
a sequéncia dos ntimeros dos
cartoes que elas pegaram.

Faca um caderno de versiculos, onde eles podem
“colecionar” os versiculos para memorizar durante o trimestre,
podendo levar para casa e continuar recapitulando.

Decoracao do fundo

A decoracdo NAO deve ser visualmente carregada. As
criangas precisam de poucas coisas para poder distinguir
claramente as figuras. E melhor pouco, mas que tenha
significado.

“Vamos ajudar Davi juntar suas ovelhas!” Distribua
imagens de ovelhas pela sala. Se quiser aumentar o nivel
de dificuldade, coloque outros animais (como vacas,
porcos) para que as criancas tragam somente as ovelhas

Vocé pode brincar com a cor verde mais clara e mais
escura para simular colinas feitas com cartolina, TNT ou
feltro (talvez vocé gaste um pouco mais, mas vai usar
muito, pois € um material duravel). Esse fundo servira para
colocar as ovelhas ou a cova dos leGes posteriormente.




até o pastor. O pastor pode
ser uma figura, ou alguma
crianca vestida a carater.

Um modelo simples e
atraente de ovelha pode
usar como base tapetinho
redondo de papel para
embalar doces, que pode
ser encontrado em lojas
que vendem embalagens ou
itens para confeitaria. Sao
baratos, entédo vocé podera
fazer muitas ovelhas!

Daniel na cova dos ledes

Essa ligdo esta relacionada com a ADORAGAO a Deus, o Criador
de todas as coisas, com Quem podemos conversar a qualquer
momento e em qualquer lugar. Ele nos ouve e nos responde, como
fez com Daniel.

Vocé pode fazer um pogo
em forma de caverna usando
uma caixa de papeldo grande.
Amasse papel pedra e cole
em cima da caixa, imitando
rochas. Se vocé nao tiver esses
materiais, pode colocar uma
mesinha e cobrir com um tecido
marrom ou cinza. Deixe que as
criancas entrem nessa cova.

Compartilho o molde de um ledo que pode abrir e fechar
a boca. Uma criancga vestida de anjo pode “fechar a boca”
dos ledes, como fez aquele anjo que cuidou de Daniel. As
mascaras sdo muito divertidas, mas tenha cuidado com as
criangas mais novas, elas podem se assustar.

Para os mais novos, vocé pode usar um ledo usando fitas
de cetim em tons de amarelo e alaranjado, coladas em um
circulo de EVA, onde se pode desenhar a cara do ledo. Cole
em um palito de picolé para que a crianga possa segurar
facilmente em sua méo.

Gisela Stecler

José, Deus estava com ele

Essa licdo enfatiza a GRACA. Deus nos dé a vida e nos
acompanha em todos os lugares; nos protege, assim como
protegeu José.

Nessa histéria voltamos a usar as ovelhas; entdo vamos
continuar usando os tapetinhos de papel.

Para trabalhar com as cores, recorte retangulos
coloridos em EVA. Recorte uma cartolina ou TNT em
formato de tiinica em tamanho real, se possivel.
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VAV,

Ameis uns pos outros.

T 7

Ja I'd im da Infa ncia confiar n’Ele, porque Ele esta sempre conosco e nos ajuda
a fazer qualquer coisa.

LicGes 1a 4 — Davi. Elas enfatizam a comunidade: nos
respeitamos mutuamente, cada um de nés é valioso e
devemos amar uns aos outros, e fazer o bem aos demais,
assim como a histéria de Davi nos ensina.

Licdo 9. Desenhe a ttinica de José em uma cartolina
branca. Recorte pedacos de papel crepom colorido. As
criancas deverao fazer bolinhas e colar na cartolina. Para
ficar mais dificil, coloque niimeros em cada cor, mostrando
Nestes sabados vamos fazer correntes de pessoas onde colar cada cor no desenho. Fagcam essa atividade

unidas para decorar a sala. Vamos pedir ajuda a alguns dos juntos, enquanto conversam sobre todas as bénggos que
pais para recortar os papéis coloridos. Vamos decorar com Deus nos d4 a cada dia.

brilhantinas, adesivos e ajudar a escrever os nomes das

. . L Licdes 10 e 11.
criancgas, o de suas familias e amiguinhos. Represente essas
Vocé pode ver algumas ideias apresentadas na ligéo histérias usando
do Rol do Bergo, como por exemplo, fazer uma cova de vestimentas. Tente fazer

Nessas ligoes focaremos na adoragao. disponivel recortes
Adoramos a Deus quando escolhemos fazer de vacas gordas e
coisas boas e nos recusamos a fazer coisas magras, de espigas
mas; quando oramos e falamos de Deus aos boas e mirradas.
outros, assim como nos ensinam as histérias de Daniel e Licdo 13. Encerre

seus amigos.

&

papeldo. as criangas sentirem Shutterstock
ARCO E FLECHAS CASEIRAS: Com um como José se sentiu ao ser maltratado injustamente, e
cabide, um elastico e canudinhos, vocé como Deus pode nos ajudar nesses momentos dificeis.
pode montar um arco e flecha que nédo é Ligdo 12.
perigoso para representar a histéria de Davi Enquanto vocé for
e Jonatas. contando os sonhos
LicGes 5 a 8 — Daniel e seus amigos. de Faraé, tenha

o trimestre com

um grande abraco
grupal! Muitas vezes
fazemos coisas para 2
as quais temos que e

pedir perdado e Deus nos ajuda a perdoar. Fagam cartdes
para entregar entre as criancgas ou para levarem a alguém
para quem elas queiram pedir perdéo.

Vocé pode usar
a caixa forrada
que fez paraa
cova da histéria
de Davi e Saul,
como a cova dos
ledes; acrescente
algumas chamas, serdo a
fornalha ardente.

Para fazer os ledes com
as criangas, pode-se usar
rolos de papel higiénico,
encapando com cores
amarelas e alaranjadas.

Licdes 9 a 13 — José.
Durante essas ligoes
destacaremos a graca de
Deus, que nos conhece e
cuida de nés. Podemos
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