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3 de maio UMA NUVEM INDICA
O CAMINHO

ADORACAO
Adoramos o Criador.

VERSO PARA DECORAR
“De todo 0 meu coracao Te busquei; ndao permitas que eu
me desvie de Teus mandamentos.” Salmo 119:10

BEFERENCIAS
Exodo 13:21, 22; 14:19, 20; Patriarcas e Profetas, p. 235-241;
Os Escolhidos, p. 169-173.

OBJETIVOS

A crianca devera:

SABER que ela honra e adora a Deus quando Lhe obedece.
SENTIR desejo de que Deus a ajude a obedecer.
RESPONDER pedindo que Deus a ajude a obedecer.

MENSAGEM CENTRAL
Adoramos a Deus quando Lhe obedecemos.

Resumo da licao

epois que os israelitas sairam do Egito e marcharam em dire¢do a Terra Prometida, Deus os cobriu
Dcom uma nuvem durante o dia, amenizando o calor do sol, e com uma coluna de fogo durante

a noite, protegendo-os, guiando-os e provendo luz e calor. O exército de Farad os perseguiu, e a
coluna de nuvem se interp6s entre os israelitas e os egipcios. Deus dividiu as dguas do Mar Vermelho,
e os israelitas passaram em terra seca. Depois, as dguas do mar se fecharam novamente, afogando os
egipcios. Entdo os israelitas adoraram a Deus pela miraculosa salvagao.

Esta licao fala sobre adoragao. Adorar a Deus envolve respeito e disposicao de obedecer ao que Ele
diz. Se dizemos que adoramos e respeitamos a Deus, mas ndo seguimos Sua orientacao nem obedecemos
aos Seus mandamentos, ndo O estamos adorando de modo nenhum. Os israelitas estavam adorando a
Deus quando seguiram Sua orientag¢do ao sair do Egito e atravessar o Mar Vermelho.

Enriquecimento para o professor

O Senhor muitas vezes falou, da coluna de nuvem, aos israelitas. (Ver Numeros 12:5, 6;
Deuterondémio 31:15, 16; Salmo 99:7.) “Em uma das mais belas e consoladoras passagens da profecia de
Isaias, faz-se referéncia a coluna de nuvem e de fogo para representar o cuidado de Deus por Seu povo. [...]

“O fara6 reuniu suas forcas, ‘seiscentos carros escolhidos e todos os carros do Egito; cavaleiros, capitaes
e infantaria” (Patriarcas e Profetas [CPB, 2022], p. 235, 236).

Decoracao da sala

Poderao ser colocados em diferentes dreas da sala os sequintes objetos ou figuras: cendrio de deserto
ou areia de verdade com uma cena da vida no deserto em uma caixa rasa ou um tecido no chao; algo
que possa representar o Mar Vermelho se abrindo; um mapa da jornada dos israelitas do Egito a Canag;
tendas; imitacdao da coluna de nuvem, da coluna de fogo e da vara de Ardo que floresceu; uma gravura
grande ou algo semelhante a uma rocha de onde sai dgua.




Parte do programa

Minutos

Programacao

Atividades

Material Necessario

Boas-vindas Receber as criangas a porta.
0 ATIVIDADES PREPARATORIAS até 10 A. Sequindo a corda corda comprida, cadeiras e mesas,
lembrancinhas, Biblia
B. Emaranhado de pessoas Biblia
@ ORACAO E LOUVOR até 10 Confraternizagdo
Louvor sugerido
* Esta atividade pode ser feita em Missoes
qualquer momento da programacdo. Ofertas
Oracdo
e LICAO BIBLICA até 20 Vivenciando a histéria lencol branco, lampada ou lanterna de luz
forte, uma nuvem de papel branco e uma
de papel vermelho para cada crianca
Verso para decorar Biblia, cartazes com frases do verso biblico,
gravuras diversas (ver atividade)
Estudo da Biblia Biblias
€ ApLicACAO DA LICAO até 15 Compartilhando
@ COMPARTILHANDO A LICAO até 15 Peca-me cépias do cartao (ver p. 86), tesouras,
material de artesanato
@ ENCERRAMENTO

Boas-vindas

Cumprimente as criangas a porta. Pergunte como foi a semana, se algo as deixou alegres ou as entris-
teceu. Inicie a atividade preparatéria escolhida.

@ Atividades preparatérias
Escolha uma ou mais atividades que se adaptem melhor a situagao da classe.

A. Seguindo a corda

Antes do inicio da Escola Sabatina, estenda uma corda no piso da sala, enrolando-a ao redor
de cadeiras, mesas e, se for apropriado, saindo pela porta em direcao a outras dreas do prédio.
Peca que os alunos sigam a corda até encontrarem o fim dela. (Avalie a possibilidade de tirarem
0s sapatos e andar em cima da corda.) No fim da corda, surpreenda-os com uma lembrancinha.

» Para Refletir

Vocés teriam recebido a lembrancinha se ndo tivessem sequido a corda? Leia em voz alta

VOCE PRECISR DE:

- corda comprida
- cadeiras e mesas

« lembrancinhas

- Biblia

Exodo 13:21. O que teria acontecido se os israelitas ndo tivessem sequido a coluna de nuvem? (Provavelmente
teriam se perdido ou morrido no deserto.) O que isso nos ensina acerca de sequir os mandamentos de Deus?
(Deus sabe o que é melhor para n6s.) E isso nos faz lembrar da mensagem de hoje:

ADORAMOS A DEUS QUANDO LHE OBEDECEMOS.
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VOCE PRECISA DE: B. Emaranhado de pessoas

- Biblia

Peca que os alunos fiquem em pé formando um circulo. (Em classe grandes, forme grupos de
oito a dezalunos.) Os alunos deverdo estender a mao através do circulo e pegar na mao de outro
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aluno. Quando todas as maos estiverem unidas e os bragos formando um enorme emaranhado
no meio, oriente os alunos para desfazer o emaranhado sem soltar as maos dos colegas. Quando eles
perceberem que é impossivel fazer isso sozinhos, comece a ajuda-los dando instru¢ées como: “/nome do
aluno], passe seu brago sobre a cabe¢a de [nome do aluno]. Agora, [nome do aluno], passe por baixo do braco
de [nome do aluno] — e assim por diante, até que o emaranhado seja totalmente desfeito.

» Para Refletir

Por que eu pude ajudd-los a desfazer o emaranhado, quando vocés ndo conseguiam fazer isso por simesmos?
(Vocé é mais alto(a); estava fora do circulo; podia ver coisas que nés nao podiamos e sabia coisas que
ndo sabiamos.) Leia em voz alta Jeremias 33:3. O que esse verso nos diz sobre as instrugbes que Deus nos tem
dado? (Ele vé coisas que nao podemos ver e sabe coisas que nao sabemos. Ele sabe o que é melhor para
nds. Suas orientacdes estdo ali para ajudar-nos a ndo ficar “emaranhados” ou para ajudar-nos a “desfazer
o emaranhado” em que nos colocamos.) A mensagem de hoje nos lembra de que:

RDORAMOS A DEUS QUANDO LHE OBEDECEMOS.

@ Oraciao e louvor

Confraterniza¢do

Se for conveniente, conte aos alunos as alegrias e tristezas relatadas no momento da chegada das
criancas. Dé tempo para que compartilhem experiéncias do estudo da licao da semana e recapitulem o
verso para decorar. Receba as visitas de maneira bem calorosa e entregue a elas um cartao, um adesivo
ou outra lembrancinha. Comemore aniversarios (ore pelos aniversariantes), eventos especiais ou con-
quistas dignas de mencao.

Louvor sugerido
“Tua Palavra”, do Hindrio Adventista, n® 55
“Quero Servir a Jesus”, do Hindrio Adventista, n® 546

Missoes
Apresente a histéria do Informativo Mundial das Missées ou algum relato missionario disponivel. Ajude
as criancas a identificar na histéria a obediéncia e como Deus foi glorificado.

Ofertas

Deus salvou os israelitas e eles O adoraram comemorando o fato com musica e louvor. Eles O adoraram
quando obedeceram aos Seus mandamentos a cada passo do caminho. Enquanto a oferta é recolhida, per-
gunte: Como, através de nossas ofertas, mostramos obediéncia a Deus?

Oracgao

Peca que as criancas apresentem agradecimentos e pedidos de oracao. Depois, pega que mencionem
algumas coisas que Deus pede que fagamos. (Ser bondosos, perdoar, ajudar outros, estudar a Biblia, cuidar
da salde, ir a igreja, etc.) Durante os momentos de orac¢ao, peca que Deus nos ajude a ser semelhantes
a Jesus.

@ Licao biblica

Vivenciando a historia

Montagem do cenario: Arrume o lencol branco sobre uma das criancas, de modo que ela fique
escondida, e peca que ela segure uma lampada ou lanterna de luz forte e a acenda sé quando a pessoa
que estd contando a histéria mencionar a coluna de fogo. Durante a histéria, peca que a“nuvem”[crianca]
fique onde todos possam vé-la.

Oriente as criancas a fazer os seguintes gestos enquanto a histéria é contada:




Palavras: Acoes: VoCE PRECISA DE:
Deus, Senhor apontar para o alto

coluna de nuvem erguer a nuvem de papel branco « lengol branco

luz fazer sombra sobre os olhos « |dmpada ou

coluna de fogo erguer a nuvem de papel vermelho lanterna de luz
forte

Muito tempo atrds, nos tempos biblicos, o povo hebreu vivia como escravos na terra do | - uma nuvem de
Egito. Mas os egipcios eram cruéis. Eles maltratavam tanto os escravos hebreus que estes cla- | papel branco e
maram a Deus. [Apontar para o alto.] E Deus [apontar para o alto] providenciou um excelente | yma de papel
lider hebreu chamado Moisés. vermelho para

Deus [apontar para o alto] enviou pragas que acarretaram problemas ao Egito, até que | 343 crianca

Fara6 ordenou que os hebreus saissem imediatamente de 1a. Moisés havia advertido o povo
a preparar-se e ficar alerta; por isso, dentro de pouco tempo os hebreus estavam na estrada com todos
0s seus pertences, suas familias e seus rebanhos. Deus [apontar para o alto] conduziu o povo em dire¢do
a Terra Prometida.

Como os hebreus estavam carregados e levando todos os seus rebanhos consigo, nao podiam viajar
muito rapido. Entao Moisés insistiu em que continuassem a viajar dia e noite. Para mostrar-lhes o cami-
nho a sequir, Deus [apontar para o alto] enviou uma grande coluna de nuvem [erguer nuvem brancal.
A nuvem ia adiante deles durante o dia, dando-lhes sombra e protegendo-os do calor do Sol. A noite,
quando o deserto ficava muito frio, uma coluna de fogo [erguer nuvem vermelha] os aquecia e propor-
cionava luz [fazer sombra sobre os olhos], deixando o acampamento claro como de dia. Que conforto era
olhar para cima e saber que Deus [apontar para o alto] estava cuidando tdo bem de todos! A coluna de
nuvem [erguer nuvem branca] era a forma de Deus [apontar para o alto] mostrar Seu amoroso cuidado.

Quando Faraé percebeu que os israelitas tinham ido embora, ele se arrependeu de té-los deixado
sair. Pouco tempo depois, o exército de Farad estava indo a toda pressa através do deserto no encal¢o
do povo de Deus. Os israelitas estavam acampados junto ao mar quando alguém viu no horizonte uma
enorme nuvem de poeira que se movia na direcao deles.

- Olhem as carruagens de Farad! — alguém gritou. — Vamos fugir daqui!

Mas nao podiam avancar; o Mar Vermelho estava diante deles. Morreriam afogados. Nao podiam vol-
tar, pois os egipcios estavam vindo atras deles. E ao lado deles uma montanha bloqueava seu caminho.
Estavam num beco sem saida e ficaram aterrorizados.

— Néo tenham medo — disse Moisés. — Fiquem firmes e vejam como Deus os livrara.

0O exército egipcio chegava cada vez mais perto. Mas a coluna de nuvem [erguer nuvem branca] que os
protegia fez algo incrivel. Moveu-se sobre os israelitas e colocou-se entre eles e o exército egipcio. De um
lado, tornou-se nuvem de escuridao para os egipcios. Mas, do outro lado, era um fogo que proporcionava
luz [fazer sombra sobre os olhos] aos israelitas. A nuvem manteve o povo a salvo durante toda a noite.

— Diga aos israelitas que sigam avante — disse Deus [apontar para o alto] a Moisés. Embora ndo hou-
vesse nada a frente deles a ndo ser dguas profundas, os israelitas obedeceram. Eles pegaram suas coisas
e dirigiram-se para a dgua.

- Levante seu cajado e estenda o brago na direcao do mar — ordenou Deus [apontar para o alto] a Moisés.

Moisés obedeceu, e um forte vento comecou a soprar, deixando um caminho seco no meio do mar.
Durante toda a noite a coluna de fogo [erguer a nuvem vermelha] serviu de luz [fazer sombra sobre os
olhos] naquele caminho. E os israelitas caminharam pelo meio do Mar Vermelho pisando em terra seca,
tendo uma parede de dgua ao lado direito e outra ao lado esquerdo.

Os egipcios seguiram os israelitas para dentro do mar. Mas assim que o ultimo israelita chegou sao e
salvo ao outro lado, Deus [apontar para o alto] falou a Moisés outra vez:

— Estenda o braco sobre o mar, para que as dguas se juntem novamente.

Outra vez Moisés obedeceu. E o exército egipcio inteiro se afogou nas dguas do Mar Vermelho quando
elas voltaram ao seu curso normal.

Que festa os israelitas realizaram naquela manha, do outro lado do Mar Vermelho! “Cantarei ao Senhor
[apontar para o alto], porque Ele triunfou gloriosamente’, cantaram eles.“O Senhor [apontar para o alto]
é minha forca e minha cancio; Ele é meu Salvador” (Exodo 15:1, 2). Que maravilhoso culto de adoracdo
deve ter sido!

Naquela manha, os israelitas souberam com certeza que Deus [apontar para o alto] realmente os
amava, e eles amavam muito a Deus [apontar para o alto]. Queriam adora-Lo e agradecer-Lhe por Sua
protecao. Na verdade haviam adorado a Deus [apontar para o alto] durante a noite inteira, pois, quando
Lhe obedecemos, estamos adorando-O.
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» Para Refletir

Imaginem que vocés estivessem no meio da multiddo de israelitas enquanto os egipcios os persequiam.
Como se sentiriam? (Com medo, assustados.) Deus disse a Moisés que mandasse os israelitas marcharem mar
adentro para escapar dos egipcios. O que aconteceu? (Os israelitas fizeram o que Deus havia dito e o mar se
abriu para eles passarem. Chegaram a salvo ao outro lado.) Quando fazemos o que Deus sugere, qual é o
resultado? (Ficamos seguros e contentes.) Os israelitas ficaram tGo contentes que fizeram uma grande festa
de adoragao a Deus. N6s alegramos a Deus quando Lhe obedecemos. Vamos dizer juntos nossa mensagem:

ADORAMOS A DEUS QUANDO LHE OBEDECEMOS.

VOCE PRECISA DE: Verso para decorar

Com antecedéncia, providencie gravuras de olhos, 6culos ou bindculos, coracdo, sinal de

- Biblias transito (ver modelo abaixo), estrada ou caminho reto, tdbuas de pedra dos mandamentos.
- Cartazes oM frases | prapare os cartazes com as diferentes frases do verso para decorar, como exposto abaixo.
do verso b'_bl'co Leia em voz alta Salmo 119:10: “De todo o0 meu coracdo Te busquei; ndo permitas que eu
- gravuras diversas | me desvie de Teus mandamentos.” Ndo podemos ver uma coluna de nuvem, mas, se buscarmos
(ver atividade) a Deus ao orar e estudar a Biblia todos os dias, Ele nos mostrard o caminho que devemos sequit.

Vamos aprender esse verso para que nunca nos esque¢amos de Deus.

Mostre os cartazes preparados com as frases do verso para decorar. Ajude as criancas a aprender o
verso, lendo as palavras juntos, em voz alta. Depois, substitua o primeiro cartaz pela gravura apropriada
e leia o verso inteiro. Em seguida, substitua o segundo cartaz pela gravura apropriada e leia novamente
o verso. Continue substituindo um cartaz de cada vez pelas gravuras e repita o verso até que as criangas
consigam dizer o verso inteiro olhando apenas as gravuras. Para terminar, peca que fechem os olhos e
digam o verso s6 pensando nas gravuras.

Frases do verso para decorar: Gravuras para substituir as frases:
“De todo o meu coragao (coracdo de papel)

Te busquei; (olhos, 6culos ou bindculos)

nao permitas (sinal de transito)

que eu me desvie (estrada ou caminho reto)

de Teus mandamentos.” (tdbuas de pedra dos mandamentos)

N6s podemos querer obedecer a Deus, mas muitas vezes nos desviamos deixando de sequir Seus caminhos.
Se Lhe pedirmos, Deus nos ajudard a nGo nos desviarmos dos Seus caminhos.

VOCE PRECISA DE: Estudo da Biblia

« Biblias

Vamos ler juntos na Biblia as diferentes partes da histdria de hoje que mostram como Moisés e
os israelitas obedeceram a Deus.
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Se necessario, os auxiliares poderao ajudar as criangas a encontrar o texto. (Em classes
grandes, forme grupos menores.) Peca que todos leiam os versos juntos, pausadamente, em voz alta.

Exodo 13:21 Exodo 14:1-4
Exodo 14:15, 16, 21, 22 Exodo 14:26, 27

» Para Refletir

O que aconteceu quando os israelitas obedeceram a Deus? (Deus os salvou do exército egipcio.) Eles sa-
biam como Deus solucionaria o problema que enfrentavam? (Nao, mas obedeceram e confiaram em Deus.)
Quando estamos com medo ou ndo vemos uma solucao, o que vocés acham que acontecerd se obedecermos a
Deus? (Ele nos ajudard assim como ajudou os israelitas.) Por que podemos ter certeza de que Deus nos ajuda-
rd? (Porque temos relatos biblicos que nos mostram como Ele ajudou pessoas no passado. Porque Deus
jamais muda.) A obediéncia a Deus é uma das maneiras de adord-Lo. Vamos dizer juntos a mensagem de hoje:

ADORAMOS A DEUS QUANDO LHE OBEDECEMOS.




€ Aplicacao dalicao

Compartilhando

Peca que as criangas pensem um pouco sobre a histdria da licao. (Dé algum tempo.) Depois, peca que
escolham um colega e em duplas comentem as respostas das perguntas a seguir:

Com a histdria, o que vocé ficou sabendo com certeza a respeito de Deus? (Que Ele nos ama; Ele cuida de
nés, etc.) O que a histdria lhe diz sobre adora¢ao? (Quando obedecemos, estamos adorando a Deus; que
louvar a Deus é adorar; que adorar é mostrar amor, etc.)

O que vocé sabe com certeza a respeito de vocé e Deus? (Que Ele me ama; eu desejo adord-Lo, etc.)

Conte a seguinte situacao e, depois, analise-a:

Marina estd atarefada limpando o quarto dela.

— O que vocé estd fazendo? — vocé lhe pergunta.

Ela continua trabalhando e diz:

— Estou mostrando a minha mde o quanto a amo.

Nesse momento a mae de Marina a chama. Ela ndo atende; estd ocupada demais.

— Mas, Marina — vocé questiona —, vocé ndo disse que quer mostrar a sua mde o quanto a ama?

— Com certeza! - ela responde. — E por esse motivo que estou fazendo tudo isso. Para mostrar meu amor.

» Para Refletir

Se Marina ndo atende a mde quando ela a chama, o que a mde vai pensar? (Que Marina ndo a ama o
suficiente para atender rapidamente quando ela chama.)

O que vocés aprenderam na histdria da licdo de hoje que pode ajudar Marina? (Que obedecer também
é um modo de demonstrar amor.)

O que acham que Marina deveria ter feito? (Atendido rapidamente quando a mae a chamou e terminado
de limpar o quarto mais tarde.)

Vocés podem se lembrar de alguma ocasido em que acharam dificil obedecer? Por que foi tdo dificil? Quando
parecer dificil obedecer, pecam a Deus que ajude vocés. Lembrem-se de que

ADORAMOS A DEUS QUANDO LHE OBEDECEMOS.

O Compartilhando a licao

Peca-me V/OCE PRECISA DE:

Com antecedéncia, faca cdpias do cartao para cada crianca. Conceda tempo para que re- |, . .
cortem e enfeitem o cartdo com o material disponivel. Peca que dentro do cartdo escrevamo |° Opias do cartdo
verso para decorar:“De todo o meu coragao Te busquei; ndo permitas que eu me desvie de Teus (verp. 86)
mandamentos” (Salmo 119:10). Os professores e auxiliares devem ajudar as criancas a dobrar |° tesour'as
o cartao seguindo as instrucoes. ~ material de

artesanato

» Para Refletir

O que esse texto biblico ensina a respeito da adoragdo? (Que, ao obedecermos, adoramos a Deus.) Pensem
em uma pessoa a quem poderao entregar este cartdo durante a semana para ajudd-la a querer obedecer e
adorar a Deus. Vamos repetir juntos nossa mensagem:

ADORAMOS A DEUS QUANDO LHE OBEDECEMOS.

@ Encerramento
Em uma curta oracao, peca que Deus dirija as criancas como dirigiu os israelitas, guiando tanto seus
pensamentos como suas agoes. Peca-Lhe que ajude cada crianca a sequir Sua direcao e a adora-Lo,

obedecendo a Ele e aos pais.
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