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O LEÃO E O URSO
Lição 7
15 de fevereiro

GRAÇA
A graça de Deus significa boas-novas para nós.

VERSO PARA DECORAR
“O Senhor é meu pastor, e nada me faltará. Ele me faz 
repousar em verdes pastos.” Salmo 23:1, 2

REFERÊNCIAS
1 Samuel 16, 17:33-36; Salmo 23; 
Patriarcas e Profetas, p. 566-575; Os Escolhidos, p. 396-403.

OBJETIVOS
A criança deverá:
SABER que não pode livrar a si mesma do pecado.
SENTIR-SE segura de que Jesus pode livrá-la.
RESPONDER louvando a Deus por salvá-la.

MENSAGEM CENTRAL
Não posso salvar a mim mesmo; é Jesus quem me salva.

Resumo da lição

Davi, o menino-pastor, cuidava das ovelhas de seu pai o tempo todo, conduzindo-as, suprindo suas 
necessidades e protegendo-as dos perigos. Muitas vezes, ele tocava sua harpa e cantava louvores 
a Deus, Aquele que o havia ajudado a livrar suas ovelhas indefesas de um leão e de um urso. Ele 

não temia nenhum mal, pois sabia que Deus estava sempre com ele.

Esta lição fala sobre graça. Os filhos de Deus são como ovelhas indefesas e desobedientes. Como 
um pastor, Jesus supre as necessidades de cada um. De boa vontade e com amor, Ele arrisca a própria 
vida para salvá-los do leão que ruge ao seu redor, Satanás. Sem o Bom Pastor, Suas ovelhas humanas 
pereceriam, pois não podem salvar a si mesmas. 

Enriquecimento para o professor

Nos tempos bíblicos, muitos animais selvagens viviam na densa vegetação que circundava o rio Jordão. 
Era comum ver ursos e leões. Os pastores usavam porretes pesados e fundas como armas. O porrete é 
chamado de “cajado” em Salmo 23:4. Cravos ou pregos eram geralmente fixados na extremidade mais 
grossa do porrete para torná-lo mais eficaz. Os  pastores tinham também uma vara ou bordão (com 
cerca de 2 metros de comprimento, às vezes, um gancho na ponta), que era usado para ajudar o pastor 
a caminhar na região montanhosa e a controlar suas ovelhas. (Ver Ralph Gower, The New Manners and 
Customs of Bible Times, p. 135-138.)

Decoração da sala
A mesma da lição 5.
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Programação

Parte do programa Minutos Atividades Material Necessário

Boas-vindas Receber as crianças à porta.

1  ATIVIDADES PREPARATÓRIAS até 10 A. Fazendo uma ovelha

B. A mesa do banquete

cópias da ovelha (ver p. 87), algodão, cola

mesa arrumada para servir uma pessoa 
(ver atividade), papel, lápis de cor, 
tesouras

*  ORAÇÃO E LOUVOR

* Esta atividade pode ser feita em 
qualquer momento da programação.

até 10 Confraternização
Louvor sugerido
Missões
Ofertas
Oração

2  LIÇÃO BÍBLICA até 20 Vivenciando a história

Verso para decorar

Estudo da Bíblia

roupas dos tempos bíblicos para adulto, 
cajado, funda ou estilingue, pedras 
redondas e lisas

Bíblias

3  APLICAÇÃO DA LIÇÃO até 15 Desanimado e indefeso cópias do cartão (ver p. 47), tesoura

4  COMPARTILHANDO A LIÇÃO até 15 Pedras de esperança pedras lisas (ou recortes de pedras 
em cartolina), tinta spray, canetinhas 
coloridas

5  ENCERRAMENTO

Boas-vindas
Cumprimente as crianças à porta. Pergunte como foi a semana, se algo as deixou alegres ou as entris-

teceu. Inicie a atividade preparatória escolhida.

1  Atividades preparatórias
Escolha uma ou mais atividades que se adaptem melhor à situação da classe.

A. Fazendo uma ovelha
Com antecedência, prepare cópias da ovelha para cada criança. Distribua as cópias e dê 

algum tempo para que as crianças colem algodão na ovelhinha. Depois que todas terminarem, 
peça que cada uma escreva o nome na ovelha. 

�Para Refletir
Peça a uma criança que leia o Salmo 23:1, 2: “O Senhor é meu pastor, e nada me faltará. Ele 

me faz repousar em verdes pastos.”
Dê tempo para respostas. Quem cuida das ovelhas? (Um pastor.) O  que ele faz ao cuidar delas? 

(Certifica-se de levá-las aonde há alimento e água; protege-as, etc.) Por que as ovelhas gostam de pasta-
gens verdes? (Porque ali há abundância de alimento e elas podem deitar-se na grama e descansar.) Contra 
quais coisas o pastor precisa proteger suas ovelhas? (Animais selvagens, mau tempo, etc.) Quem é nosso 
Pastor? (Jesus, Deus, o Senhor.) Contra o que Deus nos protege? (Satanás.) A isso chamamos de graça de 
Deus. A boa-nova a respeito da graça de Deus é que Jesus nos salva. Como vocês se sentem sabendo disso? 
Nossa mensagem de hoje confirma que

NÃO POSSO SALVAR A MIM MESMO; É JESUS QUEM ME SALVA.

VOCÊ PRECISA DE:

• �cópias da ovelha 
(ver p. 87)

• algodão
• cola
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B. A mesa do banquete
Arrume uma mesa para uma pessoa (1 prato, 1 garfo, 1 faca, 1 copo, etc.) onde todos possam 

ver. Peça que as crianças desenhem, pintem e recortem gravuras de alimentos que elas gosta-
riam de comer e algo para beber em uma festa especial. Permita que as crianças coloquem no 
prato e/ou no copo seus desenhos recortados e mencionem o que cada desenho representa.

 
�Para Refletir
Leia em voz alta o Salmo 23:5. 
As ovelhas geralmente não comem quando um inimigo está por perto, pois ficam com medo. Por 

isso, o que será que Davi estava tentando dizer quando afirmou que comeria na presença de inimigos? (Que 
não tinha medo de seus inimigos, pois Deus estava perto dele.) Jesus é também o Pastor de vocês; Ele os 
salva de Satanás. Que boas-novas maravilhosas, não é? A mensagem de hoje é:

NÃO POSSO SALVAR A MIM MESMO; É JESUS QUEM ME SALVA.

*  Oração e louvor

Confraternização
Se for conveniente, conte aos alunos as alegrias e tristezas relatadas no momento da chegada das 

crianças. Dê tempo para que compartilhem experiências do estudo da lição da semana e recapitulem o 
verso para decorar. Receba as visitas de maneira bem calorosa e entregue a elas um cartão, um adesivo 
ou outra lembrancinha. Comemore aniversários (ore pelos aniversariantes), eventos especiais ou con
quistas dignas de menção. 

Louvor sugerido
“Senhor Jesus, Muito Obrigado”, do Hinário Adventista, no 350 
“Jesus, Muito Obrigado”, do Hinário Adventista, no 351 

Missões
Apresente o Informativo Mundial das Missões ou outro relato missionário disponível. 

Ofertas
Use o mesmo recipiente dos sábados anteriores para recolher a oferta, ou providencie um recipiente 

coberto com material de lã.

Oração
Faça uma oração alternada. Forme um círculo. Peça que as crianças fechem os olhos e digam uma 

palavra que expresse a Deus o que elas acham Dele como Pastor (bondoso, cuidadoso, amoroso, etc.). 
Termine com uma oração pedindo que elas permaneçam seguras sob o cuidado do Bom Pastor.

2  Lição bíblica

Vivenciando a história
Personagens: Crianças encenam a parte das ovelhas enquanto a história é contada. Um adulto 

pode representar Davi.

Davi era um menino-pastor. Ele cuidava do rebanho de ovelhas que cobria a campina. [Peça que as 
crianças se acheguem como as ovelhas em volta do pastor.] Aqueles animais fofinhos eram seus amigos. Todas 
as noites ele dormia perto das ovelhas. Durante o dia, ele as guiava aos campos de grama bem verde e às 
fontes tranquilas, onde elas podiam beber água em segurança. [Toque as ovelhas de maneira protetora.]

Davi não tinha medo, nem se sentia sozinho, porque Deus estava com ele. Assim como Davi cuidava 
bem das ovelhas [toque as ovelhas] e as conhecia pelo nome, Deus, o Grande Pastor, cuidava bem de Davi.

VOCÊ PRECISA DE:

• �mesa arrumada 
para servir uma 
pessoa (ver 
atividade)

• papel
• lápis de cor
• �tesouras
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“Preciso ficar atento!” pensava Davi quando sentia vontade de tirar uma soneca. “Uma 
ovelhinha pode se afastar do rebanho enquanto eu durmo.” [Aponte duas a três crianças para 
que se afastem do rebanho.]

Para manter-se acordado, muitas vezes Davi se sentava numa pedra alta e dedilhava a harpa 
que levava sempre com ele. [Faça de conta que toca harpa.] Em alta voz, ele cantava:  “O Senhor 
é meu pastor, e nada me faltará” (Salmo 23:1).  

Se Davi percebia algum movimento com o canto do olho, ele largava a harpa e agarrava a 
funda. [Mostre o estilingue.] Ele sempre carregava pedras lisas e redondas e as deixava à mão, 
caso alguma coisa ameaçasse as ovelhas.

Certo dia, um leão de pelo dourado estava agachado no meio do mato que ficava à beira do 
açude. No momento em que o leão estava pronto para pular sobre uma ovelha, Davi atirou uma pedra. 

“Zás!”, a pedra voou pelo ar e atingiu o leão. Então Davi lutou com o animal usando apenas as próprias 
mãos. O leão rugiu e caiu no meio do mato.

Rapidamente Davi colocou a funda em sua bolsa de pastor e caminhou entre as ovelhas, contando-as 
cuidadosamente [conte as ovelhas], certificando-se de que nenhuma delas estivesse machucada. Davi 
estava contente, pois o Senhor o havia ajudado a proteger suas ovelhas.

Em seguida, Davi se sentou mais uma vez na pedra e voltou a tocar sua harpa. Dessa vez ele cantou: 
“Mesmo quando eu andar pelo escuro vale da morte, não terei medo, pois Tu estás ao meu lado. Tua vara 
e Teu cajado me protegem” (Salmo 23:4).

Outro dia, Davi decidiu levar as ovelhas para as montanhas. Ali, as ovelhas teriam pastos novos para 
se alimentar. Mas havia muitos perigos naquele lugar. Ursos viviam em cavernas nas encostas das mon-
tanhas e muitas vezes saíam em busca de alimento.

Davi, que observava atentamente os cordeiros, notou um movimento no mato mais alto que havia 
ali perto. Imediatamente ficou alerta! Um enorme urso marrom estava andando no meio do capim alto, 
perto dos cordeiros. De repente, o urso correu em direção a um de seus cordeiros e, estendendo a pata, 
agarrou o animalzinho.

– Oh, não! – gritou Davi. Ele pegou rapidamente sua funda, mirou o alvo e avançou.
“Pam!” A pedra feriu o urso com tanta força que ele grunhiu. Mas o urso não largou o cordeiro. Então 

Davi correu o mais rápido que pôde e lutou com o urso até que o grande animal caísse e soltasse o cor-
deiro. Mais uma vez o Senhor ajudou Davi a salvar uma de suas ovelhas.

Naquele entardecer, enquanto Davi levava as ovelhas de volta ao aprisco, talvez tivesse cantado: 
“Certamente a bondade e o amor me seguirão todos os dias de minha vida, e viverei na casa do Senhor 
para sempre” (Salmo 23:6).

�Para Refletir
Dê tempo para respostas. Na Bíblia, quem é o bom Pastor? (Deus, Jesus.) Quem são os cordeiros de Deus? 

(Nós.) Onde vocês se encaixam nessa história? (Eu sou um cordeiro de Deus – ou filho ou filha de Deus.) 
Quais são as boas-novas sobre o amor e a graça de Deus nessa história? (Jesus nos salva e cuida de nós.) 
Vamos dizer juntos nossa mensagem: 

NÃO POSSO SALVAR A MIM MESMO; É JESUS QUEM ME SALVA.

Verso para decorar
Forme quatro grupos e peça que falem o verso conforme a divisão a seguir:

Grupo 1: "O Senhor é o meu pastor,  
Grupo 2: e nada me faltará.  
Grupo 3: Ele me faz repousar
Grupo 4: em verdes pastos."
Todos: Salmo 23:1, 2

VOCÊ PRECISA DE:

• �roupas dos tempos 
bíblicos para 
adulto

• �cajado
• �funda ou 

estilingue
• �pedras redondas 

e lisas
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Estudo da Bíblia
A Bíblia tem muitos textos que falam de como Deus cuida de nós, Suas ovelhas. Vamos abrir 

nossas Bíblias e procurar alguns deles:

		  Salmo 100:3		  Isaías 53:6		  Ezequiel 43:11
		  João 20:27		  1 Pedro 2:25
 
�Para Refletir
Dê tempo para respostas. De acordo com esses versos, como Deus Se sente a nosso respeito? (Ele nos 

ama. Ele cuida de nós. Nada pode nos separar Dele. Ele faz de tudo para que sejamos felizes e esteja-
mos com Ele.) Como vocês se sentem ao saber que Deus ama muito vocês? (Felizes, seguros, etc.) Como 
isso nos ajuda quando somos tentados a fazer alguma coisa errada ou quando estamos com problemas? 
(Sabemos que Deus está pronto a encontrar uma solução para nós; Ele está conosco em todas as coisas 
e em todo o tempo.) Vamos nos lembrar de nossa mensagem: 

NÃO POSSO SALVAR A MIM MESMO; É JESUS QUEM ME SALVA.

3  Aplicação da lição

Desanimado e indefeso
Com antecedência, faça cópias do cartão, recorte e distribua uma para cada criança. Após 

o comentário da parte Analisando, peça que as crianças guardem o cartãozinho na Bíblia para 
que se lembrem de que Jesus é quem nos salva das dificuldades.

�Para Refletir
Dê tempo para respostas. Existem dias em nossa vida que nos sentimos desanimados e sem forças pra 

lutar contra o pecado. Quem é nosso Salva-Vidas que está sempre pronto a nos ajudar? (Deus, Jesus). Quem, 
na história bíblica de hoje, precisou pedir socorro? (A ovelhinha baliu quando o leão apareceu; Davi pediu a 
ajuda de Deus.) Quando vocês podem pedir ajuda? (Na doença; cada dia, não apenas quando os problemas 
chegam.) Por que podemos estar seguros de que Deus está pronto a nos ajudar? (Ele está sempre pronto a 
nos salvar.) Jesus está sempre pronto a nos salvar. Nossa mensagem é sobre isso:   

 
NÃO POSSO SALVAR A MIM MESMO; É JESUS QUEM ME SALVA.

4  Compartilhando a lição

Pedras de esperança
Com antecedência, pinte a parte de cima das pedras com a tinta spray. (Não permita que 

os alunos utilizem a tinta.) Peça que as crianças escolham uma palavra e a escrevam na pedra. 
Sugestões: “Confiança”, “Fé”, “Salva”, “Salvar”, etc.

�Para Refletir
Peça que as crianças mostrem sua pedra e contem por que escreveram aquela palavra. 

Incentive as crianças a compartilhar uma pedra com alguém e contar à pessoa sobre as 
boas-novas que Jesus as salva de Satanás e do pecado. Encoraje-as a contar uma experiência 

pessoal sobre uma ocasião em que Jesus as ajudou. Incentive as crianças a compartilhar a mensagem 
de hoje:

NÃO POSSO SALVAR A MIM MESMO; É JESUS QUEM ME SALVA.

VOCÊ PRECISA DE:

• �cópias do cartão 
(ver p. 47)

• tesoura

VOCÊ PRECISA DE:

• �pedras lisas (ou 
recortes de pedras 
em cartolina)

• tinta spray
• �canetinhas 

coloridas

VOCÊ PRECISA DE:

• �Bíblias
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5  Encerramento
Peça que uma criança ore e agradeça a Deus a salvação que Ele nos dá. Após a oração, cantem "Prece 

de Gratidão", Hinário Adventista, no 584, ou outro hino de gratidão.

NÃO POSSO SALVAR 
A MIM MESMO; 
É JESUS QUEM 
ME SALVA.

NÃO POSSO SALVAR 
A MIM MESMO; 
É JESUS QUEM 
ME SALVA.


