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6 de julho

Lição 1
UM NOVO DISCÍPULO

SERVIÇO
Deus nos dá habilidades para servir.

VERSO PARA DECORAR
“Vocês [...] serão Minhas testemunhas em toda parte: 
em Jerusalém, em toda a Judeia, em Samaria e nos lugares 
mais distantes da Terra.” Atos 1:8

REFERÊNCIAS
Atos 1; O Desejado de Todas as Nações, p. 667-672;
Atos dos Apóstolos, p. 17-22; O Libertador, p. 476-479;
Os Embaixadores, p. 17-20.

OBJETIVOS
A criança deverá:
SABER que todo serviço cristão começa com o amor a Jesus. 
SENTIR-SE disposta a se preparar para uma vida de serviço a Jesus. 
RESPONDER pedindo cada dia a Deus que a ajude a compartilhar Seu amor com alguém.

MENSAGEM CENTRAL
Os amigos de Jesus O conhecem bem.

Resumo da lição

Depois da ascensão de Jesus, os discípulos e cerca de 120 crentes se reuniram em Jerusalém. Eles 
resolveram encontrar alguém para substituir Judas. Pensando nas qualificações que essa pessoa 
deveria ter, decidiram que a prioridade seria a pessoa ter estado com Jesus desde o começo de 

Seu ministério. Eles designaram duas pessoas, oraram, lançaram sortes e escolheram Matias.

Esta lição fala sobre serviço. Os discípulos reconheceram que foram chamados para o ministério, 
que sua tarefa era servir a outras pessoas. A prioridade em escolher Matias era a de que ele tinha estado 
com Jesus. Caminhar com Jesus ainda é uma qualificação fundamental para o serviço cristão. Quando 
Jesus foi para o Céu, Ele nos encarregou de Seu trabalho. No entanto, não estamos sozinhos. Jesus pro-
meteu estar sempre conosco.

Enriquecimento para o professor

Quando as pessoas pensam na palavra discípulo, geralmente pensam nos doze discípulos de Cristo. 
Discípulo é um seguidor, um estudante ou um aprendiz que segue os ensinos de outra pessoa, especial-
mente de um mestre público. 

 No Novo Testamento, a palavra grega para apóstolo literalmente significa “enviado”. Isso dá a ideia de 
missão e representação. Exceto em um caso, o termo “apóstolos” usado nos quatro evangelhos se refere 
aos doze discípulos de Jesus. Mas, no restante do Novo Testamento, Paulo, Barnabé, Silvano e Timóteo 
também são chamados apóstolos. 

Lançar sortes envolve dispositivos usados para saber a vontade de Deus na escolha de alguma coisa 
entre dois ou mais itens, ou simplesmente decidir algo por probabilidade. Nos tempos bíblicos, os pagãos, 
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os hebreus e os cristãos usaram esse método. Quando o povo de Deus o usou, supunha-se que Deus 
tornaria Sua vontade conhecida por esse método. Pelo fato de o lançamento de sortes ter sido usado 
pelos pagãos e descrentes ao longo do tempo, somente com a clara direção divina é que esse método 
será válido para os crentes. O lançamento de sortes não é um método de determinar a vontade de Deus 
para os cristãos de hoje. Nós usamos a Bíblia, a oração, a orientação do Espírito Santo e a inteligência 
dada por Deus para nos ajudar a tomar decisões.

Para mais detalhes, ver “Discípulo” em Dicionário Bíblico Adventista, p. 371.

Decoração da sala

Crie uma cena simples para representar o aposento em que os discípulos se encontravam e oravam 
juntos. Coloque algumas cadeiras.

Ideias para o quadro de anúncios

Providencie um mapa que apresente os lugares mencionados em Atos 2:9-11. Pesquise frases simples 
em diferentes línguas.

"O Espírito Santo é como..." (Peça às crianças que desenhem ou escolham gravuras de coisas que po-
dem ajudá-las a compreender como o Espírito trabalha, tais como: fogo, diferentes coisas que produzem 
vento, os efeitos do vento, o Espírito Santo como Consolador.)

Programação

Parte do programa Minutos Atividades Material Necessário

Boas-vindas Receber as crianças à porta.

1  ATIVIDADES PREPARATÓRIAS até 10 A. Novas descobertas

B. Costas com costas papel, lápis, Bíblias

*  ORAÇÃO E LOUVOR

* Esta atividade pode ser feita em 
qualquer momento da programação.

até 10 Confraternização
Louvor sugerido
Missões
Ofertas
Oração

2  LIÇÃO BÍBLICA até 20 Vivenciando a história

Verso para decorar

Estudo da Bíblia

roupa dos tempos bíblicos para homem

23 pedaços de papel, cesto, Bíblias

Bíblias

3  APLICAÇÃO DA LIÇÃO até 15 Tudo de mim para Jesus quadro de giz ou branco, giz ou marcador

4  COMPARTILHANDO A LIÇÃO até 15 Compartilhar o amor de 
Deus

cópias do coração (ver p. 84), canetinhas 
coloridas, tesouras

5  ENCERRAMENTO

Boas-vindas
Cumprimente as crianças à porta. Pergunte como foi a semana, se algo as deixou alegres ou as entris-

teceu. Inicie a atividade preparatória escolhida.

1  Atividades preparatórias
Escolha uma ou mais atividades que se adaptem melhor à situação da classe.
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A. Novas descobertas
Quero que procurem alguém que esteja com uma roupa da mesma cor que a que vocês estão usando e 

formem duplas. Vocês terão três minutos para descobrir algo sobre a pessoa, alguma coisa que vocês ainda 
não sabem. Pode ser algo como: seu animalzinho de estimação, seu passatempo favorito ou a cidade onde 
seus avós moram. Também procurem descobrir alguma coisa que aconteceu durante a semana e pela qual ela 
é agradecida. Reveze a atividade depois de três minutos. Dê tempo para que as crianças compartilhem 
o que aprenderam.

�Para Refletir
Foi fácil ou difícil lembrar-se de alguma coisa pela qual agradecer? Foi difícil descobrir algo novo sobre 

seus colegas? Por quê? Quando temos um amigo especial, queremos saber mais sobre ele. Queremos que 
outras pessoas também o conheçam. Jesus é nosso melhor Amigo, e Ele espera que O conheçamos melhor. 
A mensagem de hoje é:

 OS AMIGOS DE JESUS O CONHECEM BEM.

Repitam comigo.
 

B. Costas com costas
Dê a cada criança papel e lápis e peça que se dividam em duplas. (Adultos podem aju-

dar quando necessário.) Permaneçam em pé com as costas voltadas para as costas do outro. 
Vou fazer algumas perguntas sobre seu colega e, sem olhar para ele, vocês devem escrever as 
respostas. Dê tempo ao fazer cada pergunta. De que cor são os olhos do seu colega? De que 
cor são os sapatos dele? Qual é a cor da roupa que ele está usando hoje? De que cor é o cabelo? 

Agora, virem-se e olhem para ele.
 
�Para Refletir

Quantas perguntas vocês acertaram? Qual foi a resposta mais difícil de se lembrar? Ainda que vejamos 
nossos amigos quase todos os dias, algumas vezes não reparamos neles. Jesus quer ser nosso melhor Amigo. 
Ele observa tudo sobre nós. Vamos abrir a Bíblia em Lucas 12:7. Dê tempo para o verso ser encontrado, então 
leia-o em voz alta. Jesus sabe até mesmo quantos fios de cabelo há em nossa cabeça. Lembrem-se:

 OS AMIGOS DE JESUS O CONHECEM BEM.

Repitam comigo.

*  Oração e louvor
Confraternização
Se for conveniente, conte aos alunos as alegrias e tristezas relatadas no momento da chegada das 

crianças. Dê tempo para que compartilhem experiências do estudo da lição da semana e recapitulem o 
verso para de corar. Receba as visitas de maneira bem calorosa e entregue a elas um cartãozinho, adesivo 
ou lembrancinha. Comemore aniversários (ore pelos aniversariantes), eventos especiais ou conquistas 
dignas de menção. 

Louvor sugerido
“De Hoje em Diante”, do Hinário Adventista, no 394 
“Vem Brilhar em Mim”, do Hinário Adventista, no 396

Missões
Compartilhe a história do Informativo Mundial das Missões ou outra história missionária disponível. Enfatize 

como as pessoas na história serviram a Deus em primeiro lugar, mas também serviram às pessoas com quem 
tiveram contato.

VOCÊ PRECISA DE:

•  papel
•  lápis
•  Bíblias
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Ofertas
Deus nos pede que O sirvamos de diferentes maneiras. Uma dessas maneiras é trazer nossas ofertas a Ele. 

Deus não está interessado em quanto damos, mas em nossa boa vontade em ajudar outras pessoas.

Oração
Dê oportunidade para que as crianças façam seus pedidos de oração. Depois, peça que pensem nos pedidos 

e façam uma oração silenciosa em favor deles. Incentive-as a orar por alguém a quem possam ajudar durante 
a semana.

2  Lição bíblica

Vivenciando a história
Convide um homem para representar Pedro e contar a história. Enquanto a história é contada, 

as crianças farão o seguinte:

Palavras:   Ações:
Jesus   apontar para cima
Pedro   erguer os polegares para cima em sinal de positivo
Espírito Santo  soprar imitando o vento

Meu nome é Pedro. Eu sou um dos discípulos de Jesus. Permaneci com Ele desde que João O batizou. Os úl-
timos três anos, que passei com Jesus, foram emocionantes, mas quero contar-lhes sobre os últimos 45 dias.

Viemos a Jerusalém com Jesus para celebrar a Páscoa. Ele tentou nos avisar de que, em breve, morreria, 
mas nós não ouvimos. Eu ainda sinto o pânico e o temor que me fizeram fugir do jardim quando os soldados 
prenderam Jesus. Se eu fecho os olhos, ainda posso ouvir a multidão gritando: “Crucifique-O!" O pior de tudo 
foi o vazio daquele sábado depois da morte de Jesus. Eu me sentia apavorado! Havia negado que conhecia 
Jesus. Eu me sentia muito triste, mas não conseguia imaginar que seria capaz de falar com Jesus.

Então houve um inacreditável momento na manhã de domingo, quando as mulheres apareceram escada 
acima gritando: “Jesus está vivo!” Era difícil acreditar nelas! Depois, Jesus apareceu para nós.

Durante as poucas semanas em que estivemos juntos, nós passamos tempo com Jesus, ouvindo e apren-
dendo mais sobre Seus planos. Novamente Ele explicou as profecias e por que precisava voltar para o Céu. 
Dessa vez nós O ouvimos.

Poucos dias antes, nós havíamos caminhado com Jesus em direção ao Monte das Oliveiras. Ele nos disse 
que esperássemos em Jerusalém pelo recebimento do Espírito Santo. Quando o Espírito Santo viesse, Ele 
continuaria a nos guiar, ajudando-nos a compreender mais da Palavra de Deus. Ao Jesus voltar para o Céu, 
ficamos olhando até não conseguirmos vê-Lo mais.

Ficamos tristes por Jesus não estar mais conosco, mas dessa vez foi diferente. Sabemos que um dia O vere-
mos novamente. Os outros discípulos, eu mesmo e os demais crentes nos reunimos em um aposento grande. 
Falamos sobre as coisas que Jesus nos ensinou e oramos juntos.

Hoje cedinho havia cerca de 120 pessoas nesse aposento. Eu estava pensando sobre nossa missão especial 
de falar às pessoas sobre o grande amor de Jesus por elas e como Ele tinha vindo para salvá-las dos pecados. 
Temos que espalhar as boas-novas aqui em Jerusalém, em toda a Judeia e Samaria, e até os confins da Terra.

Eu disse: “Judas morreu. Precisamos escolher alguém para ficar em seu lugar.”
Todos acharam uma ótima ideia. Então eu continuei: “Deve ser alguém que tenha andado com Jesus 

durante todo o tempo em que Ele ficou conosco.”
Eu queria que fosse alguém que tivesse seguido Jesus desde que João O batizou. Alguém que soubesse 

que Jesus foi levado novamente para o Céu, que contasse para as pessoas sobre o amor de Jesus e que Ele 
morreu por eles.

Duas sugestões foram feitas: José e Matias. Oramos juntos: "Senhor, Tu conheces cada coração. Mostra-nos 
qual destes homens escolheste como apóstolo para substituir Judas" (Atos 1:24, 25).

Lançamos sortes. Matias foi escolhido para ocupar o lugar de Judas.
Agora, estamos esperando a chegada do Espírito Santo. Quando Ele vier, coisas maravilhosas acontecerão. 

Eu acho que isso acontecerá logo. Estamos ansiosos por esse dia!

VOCÊ PRECISA DE:

•  roupa dos tempos 
bíblicos para 
homem
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�Para Refletir
Como vocês acham que os discípulos se sentiram ao encontrar Jesus depois da ressurreição? (Felizes, emo-

cionados, alegres.) Como vocês acham que os discípulos se comportaram ao ouvir Jesus explicar as profecias a 
respeito Dele mesmo? (Ouviram atentamente, ficaram ansiosos para ouvir o que Ele dizia.) Como eles se sentiram 
quando Jesus retornou ao Céu? (Tristes, mas esperançosos de vê-Lo novamente.)

Que trabalho especial Jesus deu aos discípulos? (Eles deviam espalhar as boas-novas; falar aos outros 
sobre Ele.) Por que Pedro sugeriu escolher um novo discípulo? (Judas havia morrido.) Que qualificações eles 
queriam que o novo discípulo tivesse? (Que tivesse estado com Jesus desde o começo de Seu ministério e 
O conhecesse bem.)

Os amigos de Jesus precisam conhecê-Lo bem a fim de poderem falar aos outros sobre Ele. Como podemos 
conhecê-Lo bem? Dê tempo para respostas. Isso será considerado mais detalhadamente na seção Estudo 
da Bíblia. Vamos dizer juntos a mensagem de hoje:

OS AMIGOS DE JESUS O CONHECEM BEM.

Verso para decorar
Com antecedência, escreva o verso para decorar nos papéis (uma palavra em cada papel). Peça 

às crianças que escolham um deles e, consultando a Bíblia, coloquem as palavras em ordem. Repita 
até que as crianças saibam o verso de cor. Se o grupo de crianças for pequeno, elas podem pegar 
mais de um papel.

O verso para decorar é: “Vocês [...] serão Minhas testemunhas em toda parte: em Jerusalém, 
em toda a Judeia, em Samaria e nos lugares mais distantes da Terra” (Atos 1:8).

Estudo da Bíblia
Peça às crianças que encontrem e leiam em voz alta o texto bíblico depois de cada pergunta. 

Adultos podem ajudar se for necessário. Por que Pedro sugeriu que os discípulos precisavam 
preencher o lugar de Judas? Atos 1:18-20. Quais eram as qualificações necessárias para ser discí-

pulo? Atos 1:21, 22.
 Forme três grupos. Dê a cada grupo um texto e peça que leiam e pensem em um modo de ilustrar para 

os colegas o que foi lido. Vamos descobrir o que a Bíblia ensina sobre ser discípulo. Coloque crianças que leem 
bem com as que ainda não leem tão bem. Adultos podem ajudar quando necessário. Dê tempo para ilustra-
ções e relatos.

 2 Timóteo 2:15, 22-24 1 Tessalonicenses 5:16-18 Atos 2:38, 39

�Para Refletir
O que precisamos fazer para ser discípulos de Jesus? Atos 2:38, 39. (Arrepender-nos.) Como podemos conhe-

cer melhor Jesus? 2 Timóteo 2:15, 22-24; 1 Tessalonicenses 5:16-18. (Estudando a Bíblia, orando, descobrindo 
o que é correto e praticando-o.) Ao aprendermos a conhecer melhor Jesus, compartilharemos as boas-novas 
de tudo o que Ele tem feito por nós. Vamos dizer juntos nossa mensagem:

OS AMIGOS DE JESUS O CONHECEM BEM.

3  Aplicação da lição

Tudo de mim para Jesus
Escreva no quadro o nome de algumas partes do corpo que podem ser vistas (mãos, pés, braços, 

olhos, boca, orelhas, cabeça, joelhos). Divida a classe em grupos e distribua a cada grupo o nome 
de uma das partes do corpo. Peça-lhes que conversem sobre maneiras de servir a Jesus usando 
aquela parte do corpo. Dê algum tempo para que um representante do grupo apresente à classe 
suas conclusões. Faça uma lista das sugestões das crianças e guarde-as para a próxima atividade.

 

VOCÊ PRECISA DE:

•  23 pedaços de 
papel

•  cesto
•  Bíblias

VOCÊ PRECISA DE:

•  quadro de giz ou 
branco

•  giz ou marcador

VOCÊ PRECISA DE:

• Bíblias
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�Para Refletir
Dê tempo para respostas. É suficiente dar a Jesus apenas uma parte de nós mesmos? Por quê? (Jesus deu 

tudo por nós.) Como podemos usar nosso corpo para servir a Jesus? Dê tempo para comentários. Há muitas 
maneiras pelas quais podemos servir a Jesus. Quando procuramos conhecê-Lo melhor, desejamos servi-Lo e 
ajudar outros a aprender sobre Ele. Vamos dizer juntos nossa mensagem:

OS AMIGOS DE JESUS O CONHECEM BEM.

4  Compartilhando a lição

Compartilhar o amor de Deus
Com antecedência, faça cópias do coração para cada aluno. Distribua os corações e peça que os 

recortem. Recapitule a lista de sugestões para servir a Deus feita na Aplicação da Lição. O que há 
de tão especial em ser discípulo de Jesus? (Discípulo é alguém que conhece Jesus e pode falar aos 
outros sobre Ele.) Atualmente, podemos ser discípulos de Jesus? Como? (Seguindo o exemplo Dele.) 
Como Jesus tratava as pessoas quando vivia na Terra? (Ele servia as pessoas e ia ao encontro de suas 
necessidades.)

Pensem em alguém a quem possam ajudar. Dobrem o coração. Na parte da frente, escrevam: 
“Deus ama você”. Dentro, escrevam o que vocês podem fazer por essa pessoa. Por exemplo: ajudar a cuidar do 
jardim, compartilhar roupas e alimentos. Dê tempo para que as crianças escrevam.

Dividam-se em duplas e mostrem o coração para seu colega. Contem-lhe sobre a pessoa a quem vocês 
darão o coração e como servirão a essa pessoa.

�Para Refletir
Peça a voluntários que falem ao grupo sobre a pessoa a quem darão o coração e como servirão à pessoa 

escolhida. Quando fazemos coisas com nossos amigos, nós os conhecemos melhor. Quando seguimos o exemplo 
de Jesus e servimos a outras pessoas, também aprendemos a conhecê-Lo. Vamos dizer nossa mensagem de hoje:

OS AMIGOS DE JESUS O CONHECEM BEM.

5  Encerramento
Com o coração de papel nas mãos, peça às crianças que fiquem em pé e formem um círculo. Ore para que 

Deus abençoe as crianças ao servir outras pessoas durante a semana.

VOCÊ PRECISA DE:

•  cópias do coração 
(ver p. 84)

•  canetinhas 
coloridas

•  tesouras


