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Lição 12
22 de junho PALAVRAS A SER 

LEMBRADAS
ADORAÇÃO
Adoramos a Deus quando Lhe obedecemos. 

VERSO PARA DECORAR
“Amando o Senhor, […] seu Deus, […] servindo-O de todo 
o coração.” Deuteronômio 11:13 

REFERÊNCIAS
Deuteronômio 4–6; 28; Patriarcas e Profetas, p. 403-409; 
Os Escolhidos, p. 282-293. 

OBJETIVOS
A criança deverá:
SABER que escolhemos adorar a Deus quando escolhemos obedecer-Lhe. 
SENTIR lealdade para com o Deus do Céu. 
RESPONDER decidindo honrar e obedecer a Deus. 

MENSAGEM CENTRAL
Adoramos a Deus quando escolhemos obedecer-Lhe. 

Resumo da lição

Moisés apresentou seu último discurso aos israelitas. Logo depois, ele subiu ao Monte Nebo, onde 
veria de longe a Terra Prometida, e ali morreria. Sua mensagem falava do amor que produz 
obediência e serviço e resulta em grandes bênçãos de Deus. Nesse discurso de despedida, ele 

lembrou aos israelitas o cuidado de Deus ao liderá-los desde o Egito e por mais de 40 anos no deserto. 

Esta lição fala sobre adoração. Deus abençoou Seu povo em toda a sua jornada à Terra Prometida. 
Embora eles se rebelassem vez após vez, Deus ainda os amava e os chamava a uma resposta de amor, leal-
dade, serviço e obediência – tudo o que faz parte da adoração a Ele. Deus nos chama atualmente à mesma 
comissão e nos oferece as mesmas bênçãos quando O adoramos por meio da obediência às Suas ordens. 

Enriquecimento para o professor

“Moisés ficou em pé perante o povo para fazer suas últimas advertências e dar os últimos conselhos. 
Seu rosto foi iluminado por uma santa luz. Tinha os cabelos brancos pela idade, mas o corpo estava ereto, 
o rosto exprimia o vigor de boa saúde, e os olhos eram claros e brilhantes. Era uma ocasião solene e, com 
profundo sentimento, ele descreveu o amor e a misericórdia do Protetor todo-poderoso. [...]

“As leis que Deus deu ao Seu antigo povo eram mais sábias, melhores e mais humanas do que as das 
nações mais civilizadas na Terra. [...]

“‘Se atentamente ouvires a voz do Senhor, teu Deus, tendo cuidado de guardar todos os Seus manda-
mentos que hoje te ordeno’, ‘bendito serás tu na cidade e bendito serás no campo’, ‘[bendito será o] fruto 
do teu ventre, e o fruto da tua terra, e o fruto dos teus animais [...]. O Senhor determinará que a bênção 
esteja nos teus celeiros e em tudo o que colocares a mão’. [...]
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“Moisés terminou com estas palavras impressionantes: ‘Os céus e a Terra tomo, hoje, por testemu-
nhas contra ti, que te propus a vida e a morte, a bênção e a maldição; escolhe, pois, a vida’” (Patriarcas e 
Profetas, p. 404-408).

Decoração da sala

Veja a lição 10.

Programação

Parte do programa Minutos Atividades Material Necessário

Boas-vindas Receber as crianças à porta.

1  ATIVIDADES PREPARATÓRIAS até 10 A. Últimas palavras famosas

B. Classe obediente convidado especial

*  ORAÇÃO E LOUVOR

* Esta atividade pode ser feita em 
qualquer momento da programação.

até 10 Confraternização
Louvor sugerido
Missões
Ofertas
Oração

2  LIÇÃO BÍBLICA até 20 Vivenciando a história

Verso para decorar

Estudo da Bíblia

roupa masculina  dos tempos bíblicos para 
adulto

Bíblias

3  APLICAÇÃO DA LIÇÃO até 15 “A” é para adoração

4  COMPARTILHANDO A LIÇÃO até 15 Em meu coração molde do coração (ver p. 89), papel vermelho, 
tesouras, caneta

5  ENCERRAMENTO

Boas-vindas
Cumprimente as crianças à porta. Pergunte como foi a semana, se algo as deixou alegres ou as entris-

teceu. Inicie a atividade preparatória escolhida.

1  Atividades preparatórias
Escolha uma ou mais atividades que se adaptem melhor à situação da classe.

A. Últimas palavras famosas
Vamos fazer uma atividade sobre palavra. Vocês sabem o que é uma palavra composta? Sim, são duas 

palavras colocadas juntas para formar outra palavra, como: guarda-roupa. Eu vou dizer a primeira palavra 
de uma palavra composta e vocês dirão a última palavra para completá-la. Vamos ver com que rapidez vocês 
completarão a palavra. 

		  porta-bandeira		  arco-íris			  meio-dia
		  porta-retrato		  guarda-chuva		  couve-flor
		  guarda-sol		  papel-moeda		  para-brisa

�Para Refletir
Dê tempo para respostas. Vocês gostaram de fazer esta atividade? Foi difícil ou fácil? Quando queremos 

compartilhar nossos pensamentos, usamos palavras, falamos. É um modo fácil de deixar outros saberem o 
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que pensamos. Nossa história bíblica de hoje é sobre Moisés falando aos filhos de Israel. Ele tinha uma men-
sagem especial para eles, uma mensagem que esperava que os israelitas se lembrassem para sempre. Nosso 
verso para decorar de hoje é sobre sobre essa mensagem: “Amando o Senhor, [...] seu Deus, [...] servindo-O de 
todo o coração” (Deuteronômio 11:13). Quando amamos e servimos a Deus, nós Lhe obedecemos. E quando 
obedecemos a Deus, nós O adoramos. A mensagem de hoje é:

ADORAMOS A DEUS QUANDO ESCOLHEMOS OBEDECER-LHE.

Repitam comigo.

B. Classe obediente
Com antecedência, peça a alguém que tenha levado seu cão para adestrar que fale à classe. 

Peça-lhe que compartilhe o que é a escola de adestramento, o que os cães aprendem, o benefício 
do treino da obediência, etc. Temos um convidado especial que falará sobre a escola de adestra-

mento de cães. Vocês já ouviram falar sobre esta escola? Sim, uma escola para cães aprenderem a obedecer!   

�Para Refletir
Agradeça a participação do convidado. Dê tempo para respostas. Alguém tem alguma pergunta a 

fazer para nosso convidado? Como é que um cão aprende, na escola, a obedecer? Nossa história bíblica de 
hoje é sobre Moisés e algo que ele queria ensinar aos filhos de Israel. Ele tinha uma mensagem especial sobre 
as bênçãos que teriam se obedecessem a Deus. Moisés queria especialmente que eles se lembrassem de amar 
a Deus e obedecer-Lhe. O verso para decorar de hoje é: “Amando o Senhor, [...] seu Deus, [...] servindo-O de 
todo o coração” (Deuteronômio 11:13). Quando amamos e servimos a Deus, nós Lhe obedecemos. E, quando 
obedecemos a Deus, nós O adoramos. A mensagem de hoje é:  

ADORAMOS A DEUS QUANDO ESCOLHEMOS OBEDECER-LHE.

Repitam comigo.

*  Oração e louvor

Confraternização
Se for conveniente, conte aos alunos as alegrias e tristezas relatadas no momento da chegada das 

crianças. Dê tempo para que compartilhem experiências do estudo da lição da semana e recapitulem o 
verso para decorar. Receba as visitas de maneira bem calorosa e entregue a elas um cartãozinho, adesivo 
ou lembrancinha. Comemore aniversários (ore pelos aniversariantes), eventos especiais ou conquistas 
dignas de menção.  

Louvor sugerido
“Deixa-me Contigo Andar”, do Hinário Adventista, no 373
“Ver Jesus em Você”, do Hinário Adventista, no 513

Missões
Apresente o Informativo Mundial das Missões ou outro relato missionário disponível. 

Ofertas
Quando trazemos nossas ofertas a Deus, nós O adoramos.

Oração
Peça que as crianças falem sobre como Deus as tem abençoado. Em oração, agradeça a Deus as 

bênçãos recebidas.

VOCÊ PRECISA DE:

• �convidado especial
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2  Lição bíblica

Vivenciando a história
Montagem do cenário: Peça a alguém que se vista como Moisés e conte a história. Peça 

às crianças que sigam Moisés em volta da sala e se assentem à frente dele.
Pela impaciência de Moisés por causa dos israelitas, e por ele ter ferido a rocha em vez de 

falar-lhe, como Deus havia ordenado, o Senhor o proibiu de entrar na Terra Prometida. Façam 
de conta que vocês são os filhos de Israel e estão prestes a entrar na terra que Deus lhes havia 
prometido. Vamos às últimas palavras de Moisés a vocês. 

Moisés olhou através do rio Jordão em direção à Terra Prometida. Ele se sentia triste porque não en-
traria ali. Moisés pediu a Deus que o deixasse entrar naquela terra com o povo. Mas Deus lhe disse que 
não falasse mais naquele assunto.

Assim, Moisés não insistiu mais. Ele aceitou a sabedoria e a vontade de Deus. Então Moisés pensou 
acerca dos filhos de Israel. Quem os lideraria se ele não mais pudesse fazê-lo? Quem cuidaria deles? Ele 
orou e pediu que Deus providenciasse um bom líder.

Deus ouviu a oração de Moisés e lhe disse que queria que Josué fosse o novo líder do povo. Josué era 
um homem sábio e de muita fé. Assim, Moisés ficou feliz com a escolha feita por Deus.

No entanto, Deus tinha uma última tarefa para Moisés realizar. Muito tempo havia se passado desde 
que o povo ouvira pela primeira vez os Dez Mandamentos junto ao Sinai.  A maioria dos adultos de então 
eram criancinhas quando Moisés subiu a montanha para receber os Dez Mandamentos de Deus. Eles não 
podiam compreender bem o que havia acontecido nem o que aquilo significava. Deus pediu a Moisés 
que proclamasse aquelas leis uma vez mais. 

Moisés reuniu o povo. Seu rosto brilhava com uma luz santa. O longo cabelo branco flutuava-lhe 
sobre os ombros ainda fortes. Seu olhar claro e inteligente repousava sobre os milhares de pessoas em 
pé diante dele. Aquelas seriam suas últimas palavras para eles.

Com muita emoção, ele começou a falar. Repetiu a história dos israelitas, falando que eles haviam sido 
escravos no Egito e tinham sido libertados por Deus. Relembrou-lhes os grandes milagres que Deus havia 
realizado por eles. Contou-lhes como tinham escapado através do Mar Vermelho. Durante todas as suas 
viagens, Deus havia providenciado alimento e água. Ele os havia guiado através de uma coluna de fogo 
e de uma coluna de nuvem. Contou-lhes sobre o pecado de seus pais que murmuraram, queixaram-se e 
adoraram ídolos. Lembrou-lhes a viagem deles pelo deserto durante 40 anos, antes que pudessem entrar 
em Canaã. Moisés também falou da grande paciência e do grande amor de Deus por eles, de Seu perdão 
e de Sua graça. 

Disse que as regras que Deus lhes tinha dado eram mais sábias que todos os regulamentos de outras 
nações. Eles precisavam ser exemplos da sabedoria de Deus. Deviam ter cuidado pelas outras nações. 
Deviam contar-lhes sobre as coisas maravilhosas que esperavam por eles em Canaã.

Moisés recapitulou novamente com eles as leis ou regulamentos. Ele temia que os israelitas se es-
quecessem delas e se distanciassem de Deus. Assim, ele lhes lembrou as maravilhosas bênçãos que re-
ceberiam se obedecessem a Deus. Falou sobre as bênçãos de riqueza. Deus oferecia fartura de alimento, 
bons líderes e proteção contra os inimigos.  Moisés também falou de maldições e perda de sua terra se 
eles desobedecessem. Não teriam paz nem segurança, viveriam tristes e com medo e ficariam doentes.

Então Moisés terminou com um cântico. Esse cântico fala sobre o modo maravilhoso de Deus ter mos-
trado Seu amor no passado. Fala dos acontecimentos futuros e da final vitória da segunda vinda de Jesus. 
Moisés disse ao povo que memorizasse o cântico, que o ensinasse aos seus filhos, que o cantasse em grupo 
quando se reunisse para adoração e enquanto trabalhasse. Ele não queria que as pessoas se esquecessem 
de suas últimas palavras a elas dirigidas. E Deus quer que não nos esqueçamos Dele nem de Suas leis. Ele 
espera que escolhamos obedecer-Lhe.

�Para Refletir
Dê tempo para respostas. Por que Moisés falou aos israelitas pela última vez? (Porque eles estavam perto 

de entrar na Terra Prometida e ele não iria entrar com eles.) Acerca de que ele estava preocupado? (Da es-
colha do novo líder; de que eles não se esquecessem de Deus.) Quais foram algumas coisas sobre as quais 

VOCÊ PRECISA DE:

• �roupa masculina 
dos tempos 
bíblicos para 
adulto
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Moisés falou aos israelitas? (Sobre sua história, a proteção e os milagres de Deus, que eles se lembrassem 
de obedecer à lei de Deus, das maldições de Deus se desobedecessem, etc.) O que Moisés queria que o 
povo aprendesse e ensinasse a seus filhos? (Um cântico sobre a lei.) A obediência do povo seria uma forma de 
obedecer a Deus? (Sim.) Isso me faz lembrar de nossa mensagem. Vocês se lembram dela? Vamos dizê-la juntos:

ADORAMOS A DEUS QUANDO ESCOLHEMOS OBEDECER-LHE.

Se houver tempo, leiam e comentem o “Cântico de Moisés” (Deuteronômio 32).

Verso para decorar
Ensine o verso para decorar em forma de jogral.

Meninas:		  “Amando o Senhor, […]
Meninos:		  seu Deus, […]
Meninas:		  servindo-O
Meninos:		  de todo o coração.”
Todos:		  Deuteronômio 11:13.

Estudo da Bíblia
Peça a adultos que ajudem as crianças que ainda não leem muito bem.
Falaremos hoje sobre obedecer aos mandamentos de Deus. Vamos recapitular juntos os Dez 

Mandamentos. Abram suas Bíblias em Êxodo 20:1-17. Peça a voluntários que se revezem lendo 
os versos.

Vocês sabem que há outro mandamento, o maior mandamento? Vocês sabem qual é? Vamos ler 
Mateus 22:36-40. Peça a alguém que leia os versos em voz alta. Digam nas próprias palavras o que esses 
versos significam. Quando obedecemos a esses mandamentos, somos felizes? (Sim, porque Deus nos fez e 
sabe como nos fazer mais felizes.) Quando obedecemos a esses mandamentos, adoramos a Deus? (Sim.) 
Vamos novamente dizer juntos nossa mensagem: 

ADORAMOS A DEUS QUANDO ESCOLHEMOS OBEDECER-LHE.

3  Aplicação da lição

“A” é para adoração
Ensine dois gestos para as crianças:
Adorar: Faça um "A" ao juntar as pontas dos dedos da mão direita e da mão esquerda, mantendo os 

pulsos um pouco afastados.
Não Adorar: Fazer um "X" ao cruzar os antebraços.
Leia a lista de atividades abaixo e peça que as crianças indiquem se as atividades mostram nossa adora-

ção a Deus – as crianças devem fazer um A para indicar adoração e um X para mostrar que não adoramos 
a Deus. Acrescente mais sugestões, ou peça que as crianças sugiram atividades para outras crianças.

Maltratar um animal.
Ir à igreja aos sábados.
Ajudar um vizinho a limpar o quintal.
Pegar o brinquedo de um amigo sem a autorização dele.
Desobedecer aos pais.
Orar e cantar louvores a Jesus. 
Fazer um bom trabalho ao executar suas tarefas diárias.
Mentir para a professora.
Dividir seu lanche com um colega.
Levar flores para uma pessoa doente.
Visitar uma pessoa idosa.

VOCÊ PRECISA DE:

�• �Bíblias
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Beber bastante água.
Preparar um alimento especial para uma pessoa que vive sozinha.
Responder aos pais com rispidez.
Preservar a natureza.
Colar na prova de matemática.
Alegrar-se porque um amigo ganhou uma bicicleta nova.
Orar antes de dormir.
Oferecer-se para ajudar seus novos vizinhos a ler a Bíblia.
Jogar jogos violentos.
Reclamar e queixar-se sem motivo.
Não desperdiçar comida.
Ser amigável com um novo colega de escola.
Obedecer aos pais mesmo que seus amigos insistam para que você desobedeça.
Ler um livro para uma criança mais nova.

�Para Refletir
Dê tempo para respostas. Como mostrarmos a Deus que O amamos? Adorar a Deus significa confiar Nele. 

Cremos no que Ele diz e Lhe obedecemos.
Quando eu digo que “adoro”, o que vocês pensam? Muitas pessoas pensam somente nos cultos de sábado 

na igreja. Sim, nós adoramos a Deus aos sábados, mas O adoramos também durante a semana por meio de 
nossa maneira de viver. Quando obedecemos a Deus e tratamos as pessoas que nos cercam com dignidade e 
respeito, nós O estamos adorando.

Uma das melhores maneiras de adorarmos a Deus, ou mostrar-Lhe que O amamos, é fazendo o que Ele 
nos diz em Sua Palavra, a Bíblia.

Vocês conseguem dizer alguns benefícios que as situações positivas que apresentamos proporcionam? 
(Pais, professores e outras pessoas ficarão mais felizes, nossas ações serão respeitadas, daremos testemunho 
de como ser um bom cristão, ficaremos felizes por praticar boas ações, teremos paz em nosso coração, etc.) 
Vamos dizer juntos nossa mensagem: 

ADORAMOS A DEUS QUANDO ESCOLHEMOS OBEDECER-LHE.

4  Compartilhando a lição

Em meu coração
Com antecedência, faça um coração em papel vermelho para cada criança. Peça às crianças 

que recortem o coração e escrevam o verso para decorar e o próprio nome dentro do coração.

�Para Refletir
Dê tempo para respostas. Quem gostaria de ler o que foi escrito no coração? Sim, é nosso verso 

para decorar. E vocês escreveram o nome no coração para mostrar que querem servir a Jesus de todo o 
coração. Ao fazerem isso, vocês estão escolhendo obedecer-Lhe. E, quando obedecem, deixam Jesus muito feliz.

Levem o coração para casa e o compartilhem com alguém ao contar-lhe que querem servir a Jesus de todo 
o coração e estão se esforçando para obedecer. Vamos cantar “Deixa-me Contigo Andar” (Hinário Adventista, 
no 373). Agora, vamos mais uma vez dizer juntos nossa mensagem: 

ADORAMOS A DEUS QUANDO ESCOLHEMOS OBEDECER-LHE.

5  Encerramento
Em uma oração curta, peça a Deus que ajude as crianças a querer adorá-Lo ao ser obedientes. Agradeça 

a Deus as bênçãos que Ele nos dá.

VOCÊ PRECISA DE:

• �molde do coração 
(ver p. 89)

• �papel vermelho
• �tesouras
• �caneta
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