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6 de abril

Lição 1
JESUS, O SERVO

SERVIÇO
Deus espera que mostremos aos outros quanto Ele nos ama.

VERSO PARA DECORAR
“Se Eu, sendo Senhor e Mestre de vocês, lavei-lhes os pés, 
vocês também devem lavar os pés uns dos outros.” 
João 13:14 (NVI)

REFERÊNCIAS
João 13:1-17; O Desejado de Todas as Nações, p. 517-524; 
O Libertador, p. 374-379.

OBJETIVOS
A criança deverá:
SABER que mostramos o amor de Deus quando servimos aos outros.
SENTIR disposição para servir aos outros.
RESPONDER procurando maneiras para revelar o amor de Deus por meio do serviço aos outros.

MENSAGEM CENTRAL
Mostramos que amamos a Deus quando servimos aos outros.

Resumo da lição

Nesta história conhecida da última Ceia, Jesus fez o papel de servo e lavou os pés empoeirados de 
Seus discípulos. Pedro, sempre rápido em dizer o que pensava, recusou o serviço. Jesus explicou 
pacientemente a Pedro o que estava acontecendo e, então, disse aos discípulos que esse era um 

exemplo que eles deveriam seguir.

Esta lição fala sobre serviço. Uma comunidade de fé não vive apenas para si mesma. De fato, 
seria correto dizer que o propósito de uma comunidade cristã é servir aos membros da comunidade e 
demonstrar-lhes amor semelhante ao de Cristo, revelando a graça de Deus aos que ainda não a conhe-
cem. Jesus ensinou esse princípio a Seus discípulos e também a nós, por meio da última Ceia e de outras 
ilustrações.

Enriquecimento para o professor

“Toda a vida de Cristo fora de abnegado serviço. A lição de cada ato Seu havia sido: ‘Não [...] para ser ser-
vido, mas para servir’ (Mt 20:28). Contudo, os discípulos ainda não haviam aprendido a lição. Nessa última 
ceia pascal, Jesus repetiu Seus ensinos mediante uma ilustração que os gravou para sempre na mente e no 
coração deles.

“Assim Cristo expressou Seu amor pelos discípulos. O espírito egoísta que os motivava O encheu de tristeza, 
mas não entrou em discussão com eles a respeito do caso. Em vez disso, deu-lhes um exemplo que nunca 
esqueceriam. Seu amor por eles não se alterava nem esfriava. Sabia que o Pai entregara todas as coisas em Suas 
mãos, e que tinha vindo de Deus e ia para Deus. Ele possuía plena consciência de Sua divindade, mas pusera 
de lado a coroa real e as vestimentas de Rei e assumira a forma de servo. Um dos últimos atos de Sua vida 
na Terra foi vestir-Se como servo e desempenhar papel de servo” (O Desejado de Todas as Nações, p. 517, 519).
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Decoração da sala

Pregue dois pedaços de madeira ou varetas para fazer uma cruz de pelo menos 30 cm de altura. Essa 
cruz será usada no Vivenciando a História da lição 3. Coloque sobre uma mesinha a bacia de lava-pés e a 
toalha que serão usadas hoje durante o Vivenciando a História como cenário de apoio. Tenha por perto 
uma gravura de Jesus.

Programação

Parte do programa Minutos Atividades Material Necessário

Boas-vindas Receber as crianças à porta.

1  ATIVIDADES PREPARATÓRIAS até 10 A. Posso servir-lhe?

B. Jogo da velha

bandeja, jarra com água, copos descartáveis

quadro de giz ou branco, giz ou marcador

*  ORAÇÃO E LOUVOR

* Esta atividade pode ser feita em 
qualquer momento da programação.

até 10 Confraternização
Louvor sugerido
Missões
Ofertas
Oração

2  LIÇÃO BÍBLICA até 20 Vivenciando a história

Verso para decorar

Estudo da Bíblia

recipiente com areia ou terra, bacia de Santa 
Ceia, toalha, jarra com água

cópias das pegadas (ver p. 84), tesoura, 
canetinhas coloridas

Bíblias

3  APLICAÇÃO DA LIÇÃO até 15 Tarefa desagradável

4  COMPARTILHANDO A LIÇÃO até 15 Cartão de compromisso cópias do cartão (ver p. 84), tesouras, 
canetinhas coloridas

5  ENCERRAMENTO

Boas-vindas
Cumprimente as crianças à porta. Pergunte como foi a semana, se algo as deixou alegres ou as entris-

teceu. Inicie a atividade preparatória escolhida.

1  Atividades preparatórias
Escolha uma ou mais atividades que se adaptem melhor à situação da classe.

A. Posso servir-lhe?
Peça aos professores que façam de conta que são garçons ou garçonetes e sirvam às crianças 

formalmente, como se elas estivessem em um restaurante.

�Para Refletir
Dê tempo para respostas. Como vocês se sentiram quando alguém lhes serviu? Como se sentem 

ao servir a alguém? De que maneiras vocês podem servir às pessoas no lar ou na escola? Como as pessoas no 
lar de vocês servem umas às outras? Vocês já ficaram tão doentes que alguém teve que fazer alguma coisa 
por vocês? Hoje ouviremos como Jesus serviu a Seus discípulos ao fazer algo que um servo deveria fazer. Jesus 
queria que os discípulos continuassem servindo aos outros e quer que façamos o mesmo. Nosso verso para 
decorar é: “Se Eu, sendo Senhor e Mestre de vocês, lavei-lhes os pés, vocês também devem lavar os pés uns dos 
outros” (João 13:14). Vamos dizê-lo juntos. Nossa mensagem de hoje é:

MOSTRAMOS QUE AMAMOS A DEUS QUANDO SERVIMOS AOS OUTROS.

VOCÊ PRECISA DE:

•  bandeja
•   jarra com água
•  copos descartáveis
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B. Jogo da velha
Faça o gráfico do jogo da velha no quadro. Forme dois grupos. Um grupo de cada vez deve 

falar uma profissão relacionada a serviço e marcar um "X" ou um "O" no gráfico. (Exemplos: 
enfermeiro, pastor, secretário, escritor, faxineiro, coletor de lixo, médico, professor, caixa de 
loja, motorista, etc.) 

�Para Refletir
Dê tempo para respostas. Como vocês se sentem quando alguém lhes serve? Como se sentem ao servir aos 

outros? De que maneiras vocês servem às pessoas? Faz alguma diferença se a pessoa que está lhes servindo está 
sendo paga ou não? Jesus esperava que Seus discípulos  continuassem servindo aos outros e espera que nós 
façamos o mesmo. Nosso verso para decorar é: “Se Eu, sendo Senhor e Mestre de vocês, lavei-lhes os pés, vocês 
também devem lavar os pés uns dos outros” (João 13:14). Vamos dizê-lo juntos. Nossa mensagem de hoje é:

MOSTRAMOS QUE AMAMOS A DEUS QUANDO SERVIMOS AOS OUTROS.

Repitam comigo.

*  Oração e louvor
Confraternização
Se for conveniente, conte aos alunos as alegrias e tristezas relatadas no momento da chegada das crianças. 

Dê tempo para que compartilhem experiências do estudo da lição da semana e recapitulem o verso para de-
corar. Receba as visitas de maneira bem calorosa e entregue a elas um cartãozinho, adesivo ou lembrancinha. 
Comemore aniversários (ore pelos aniversariantes), eventos especiais ou conquistas dignas de menção.

Louvor sugerido
“Mãos”, do Hinário Adventista, no 263
“Faz-me um Servo”, do Hinário Adventista, no 265

Missões
Apresente o Informativo Mundial das Missões ou outro relato missionário disponível. Enfatize que a 

humildade ao servir a outras pessoas mostra a elas o amor de Deus.

Ofertas
Uma das maneiras de servirmos a Jesus é compartilhar o que temos.

Oração
Peça aos alunos que pensem em uma das maneiras pelas quais podem servir às pessoas no lar e na 

escola e compartilhem com a classe. Em oração, peça a ajuda de Jesus para servir aos outros.

2  Lição bíblica

Vivenciando a história
Montagem do cenário: Coloque a bacia, a toalha e a jarra com água sobre uma mesa 

em um canto da sala.
Peça a dois voluntários que tirem as meias e os sapatos. Mostre para os alunos o recipiente 

com areia ou terra e pergunte: O que a areia ou a terra faz a seus pés quando vocês andam com 
chinelos ou sandálias? (Deixa-os sujos.) O que acontece com o piso de sua casa quando vocês entram 
com os pés sujos e suados? (Fica sujo.)

Um dos costumes das pessoas do povo de onde Jesus vivia era ter servos para lavar os pés das pessoas 
que vinham visitá-las. Se vocês estivessem caminhando com sandálias na areia quente e entrassem em 
casa para comer, como se sentiriam se alguém lhes lavasse os pés com água fria?

Era mais ou menos esta época do ano – abril – quando Jesus foi a Jerusalém para a festa da Páscoa. 
Pensem por um momento no significado da Páscoa. Vocês se lembram dos israelitas e das dez pragas? 

VOCÊ PRECISA DE:

•  recipiente com 
areia ou terra

•  bacia de Santa Ceia
•  toalha
•  jarra com água

VOCÊ PRECISA DE:

•   quadro de giz ou 
branco

•  giz ou marcador
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Vocês se lembram da última praga, e que eles tiveram que colocar sangue de um cordeiro nos umbrais 
da porta para que o filho mais velho não morresse? Depois daquilo, a cada ano o povo judeu fazia uma 
festa para celebrar aquele milagre – o milagre do anjo da morte passando sobre suas casas e deixando 
vivos seus filhos. Os judeus ainda hoje celebram a Páscoa. 

Jesus participaria da ceia com Seus discípulos. A refeição estava pronta para ser servida, mas não 
havia servo para lhes lavar os pés. Antes de morrer, Jesus queria fazer alguma coisa por Seus discípulos. 
Também queria mostrar a eles que alguém realmente grande não se importa em fazer o trabalho de um 
servo. Assim, Ele Se levantou e foi até onde estava uma bacia e um jarro com água. [Vá até onde está a 
bacia e a jarra.] Jesus colocou água na bacia [faça isso], amarrou uma toalha em volta da cintura [faça isso] 
e começou a lavar os pés dos discípulos. [Lave os pés das duas crianças que tiraram os sapatos e enxugue-os 
com a toalha.]

Então Jesus Se aproximou de Pedro – o pescador – e Se ajoelhou à sua frente. Talvez Jesus tenha 
tocado os pés de Pedro e pedido a ele que os colocasse na água. Mas Pedro ficou chocado.

– Senhor, vais lavar os meus pés? – perguntou ele.
 Pedro não podia admitir que Jesus fizesse o trabalho de um servo.
Jesus sabia o que Pedro estava pensando e lhe disse bondosamente:
– Você não compreende agora o que estou fazendo, porém mais tarde compreenderá.
Pedro puxou os pés para trás e disse:
– Nunca lavarás os meus pés! – Ele amava muito a Jesus para permitir que seu Mestre agisse como 

um servo. 
– Se Eu não lavar os seus pés, Pedro, você não terá comunhão Comigo –  Jesus respondeu.
Então Pedro disse:
– Tudo bem, Senhor. Não laves apenas meus pés, mas também minhas mãos e minha cabeça! – Com 

certeza ele queria ter comunhão com Jesus!
Mais tarde, Jesus disse a Seus discípulos:
– Estou dando um exemplo a vocês.
 Jesus explicou-lhes que, daquele dia em diante, eles deviam lavar os pés uns dos outros para se 

lembrarem de servir uns aos outros.
Vocês já viram seus pais participando dessa cerimônia especial na igreja, não viram? E talvez alguns de 

vocês também já tenham participado dessa cerimônia. Agora, já sabem por que fazemos isso. Por causa 
do exemplo de Jesus, servimos uns aos outros. Pensem em maneiras pelas quais vocês podem servir à 
sua família e aos outros, hoje.

�Para Refletir
Dê tempo para respostas. Por que os discípulos de Jesus não se ofereceram para lavar os pés uns dos ou-

tros? Por que Jesus o fez? Por que Pedro não queria que Jesus lavasse seus pés? O que Jesus lhe disse? Por que 
Jesus quer que continuemos a fazer isso? Quais são algumas maneiras pelas quais podemos servir aos outros, 
ou colocá-los em primeiro lugar? 

Jesus espera que nos lembremos de viver servindo aos outros como Ele nos mostrou. Ao fazermos isso, 
mostramos aos outros quanto Jesus os ama. Nosso verso para decorar é: “Se Eu, sendo Senhor e Mestre de 
vocês, lavei-lhes os pés, vocês também devem lavar os pés uns dos outros” (João 13:14). Vamos dizer juntos 
nossa mensagem de hoje:

MOSTRAMOS QUE AMAMOS A DEUS QUANDO SERVIMOS AOS OUTROS.

Repitam comigo.

Verso para decorar
Com antecedência, faça cópias das pegadas, recorte-as e escreva em cada uma delas uma 

palavra do verso para decorar. (Não se esqueça da passagem bíblica.) Misture as pegadas, 
coloque-as no piso e peça que as crianças as coloquem na ordem correta. Repitam juntos o ver-
so para decorar. Misture as pegadas e repita a atividade até que todos saibam o verso de cor. 

VOCÊ PRECISA DE:

•  cópias das pegadas 
(ver p. 84)

•  tesoura
•  canetinhas 

coloridas
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Estudo da Bíblia
Jesus passou a vida servindo a outras pessoas. Antes de ser crucificado, Ele praticou Seu último 

ato de amor a Seus discípulos ao lavar-lhes os pés. Vamos ler alguns textos bíblicos que descrevem 
outras maneiras pelas quais Jesus serviu a outras pessoas. Divida os alunos em seis grupos e peça 

que leiam os textos abaixo e compartilhem o que encontraram.

 Lucas 2:51   (Obedecia aos pais)
 Lucas 4:40   (Curava os doentes)
 Lucas 7:12-15   (Ressuscitava pessoas)
 Lucas 9:14-17   (Alimentava os famintos)
 Lucas 8:1   (Ensinava às pessoas acerca de Deus)
 Lucas 18:15, 16   (Abençoava as crianças)

�Para Refletir
Dê tempo para respostas. Vocês se lembram de algumas outras maneiras de Jesus servir aos outros? Servir 

aos outros tornava Jesus uma Pessoa sem importância ou uma Pessoa admirável? Por quê? Vocês acham que 
era fácil para Jesus ser um Servo às pessoas? Por quê? Qual foi o maior sacrifício que Ele fez por nós? Vamos dizer 
nossa mensagem para que nos lembremos de que servir aos outros é compartilhar o amor de Deus com eles.

MOSTRAMOS QUE AMAMOS A DEUS QUANDO SERVIMOS AOS OUTROS.

3  Aplicação da lição

Tarefa desagradável
Divida a classe em grupos e peça que pensem na tarefa mais desagradável de se fazer em casa. Dê  tem-

po para que cada grupo encene a tarefa sem dizer nada, e peça aos outros alunos que adivinhem o que é.

�Para Refletir
Dê tempo para respostas. Por que esse é um trabalho ruim? Quem faz esse trabalho em sua casa? Vocês 

acham que, se Jesus estivesse aqui hoje, seria chocante para Ele ir à sua casa e fazer essa tarefa como foi lavar 
os pés de Seus discípulos? Por quê? 

Pensem na surpresa que uma pessoa terá se vocês fizerem para ela uma tarefa que ela considera desagra-
dável. O que ela pensará sobre vocês? O que Jesus pensará? Vamos novamente dizer juntos nosso verso para 
decorar: “Se Eu, sendo Senhor e Mestre de vocês, lavei-lhes os pés, vocês também devem lavar os pés uns dos 
outros” (João 13:14). Quando fazemos tarefas desagradáveis para outras pessoas, estamos mostrando o amor 
de Deus.

MOSTRAMOS QUE AMAMOS A DEUS QUANDO SERVIMOS AOS OUTROS.

Repitam comigo.

4  Compartilhando a lição

Cartão de compromisso
Com antecedência, faça cópias do cartão para cada aluno. Peça a eles que pintem o cartão 

e escrevam seu nome e a data nos locais indicados. Nas linhas em branco, os alunos devem 
escrever uma tarefa de casa que comumente não gostam de fazer, mas que eles farão durante 
a próxima semana. Incentive-os a dar o cartão à pessoa que habitualmente faz aquele trabalho. 

VOCÊ PRECISA DE:

•  cópias do cartão 
(ver p. 84)

•  tesouras
•  canetinhas 

coloridas

VOCÊ PRECISA DE:

• Bíblias
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�Para Refletir
Dê tempo para respostas. Pensem em uma tarefa realmente desagradável de se fazer. Como vocês acham 

que a pessoa que faz essa tarefa se sente? Como vocês se sentem quando precisam fazer uma tarefa não muito 
agradável? Na lição de hoje, Jesus nos ensinou que devemos servir aos outros. Ao fazermos isso, mostramos a 
eles quanto Jesus os ama.

Vocês se lembram de nosso verso para decorar? Vamos dizê-lo juntos: “Se Eu, sendo Senhor e Mestre de vocês, 
lavei-lhes os pés, vocês também devem lavar os pés uns dos outros” (João 13:14). Lembrem-se: 

MOSTRAMOS QUE AMAMOS A DEUS QUANDO SERVIMOS AOS OUTROS.

Repitam comigo.

5  Encerramento
Ore para que Deus abençoe as crianças enquanto elas seguem o exemplo de Jesus ao servir a outras 

pessoas.



Ao Seu Serviço
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Data
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