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Lição 13
30 de dezembro LONGA CAMINHADA

GRAÇA
A graça de Deus nos enche de esperança e alegria.

VERSO PARA DECORAR
“E esse mesmo Deus que cuida de mim lhes suprirá todas as 
necessidades por meio das riquezas gloriosas que nos foram 
dadas em Cristo Jesus.” Filipenses 4:19

REFERÊNCIAS
Mateus 2:13-23; O Desejado de Todas as Nações, p. 41-43;
O Libertador, p. 34, 35.

OBJETIVOS
A criança deverá:
SABER que a graça de Deus lhe dá motivo para ter esperança.
SENTIR que pode ter esperança quanto ao futuro por causa do amor de Deus.
RESPONDER almejando com esperança e alegria as bênçãos de Deus no presente e 
no futuro.

MENSAGEM CENTRAL
Posso ter esperança quanto ao futuro porque Deus me ama.

Resumo da lição

Herodes procurou persuadir os magos a contar para ele onde estava o Bebê Jesus. Deus deu 
sonhos aos magos e a José para adverti-los dos planos de Herodes. Ele protegeu a pequena fa-
mília enquanto moraram no Egito, longe de Herodes. Deus lhes deu esperança de um dia poder 

retornar ao seu lar.

Esta lição fala sobre graça. Assim como protegeu e fez provisões para Jesus e Seus pais terrestres, 
Deus ainda protege as pessoas atualmente. Ele nos dá esperança de um lar no Céu, de um futuro feliz 
com Ele para sempre.

Enriquecimento para o professor

Naquela época, o Egito era uma província romana e estava fora da jurisdição de Herodes. A fronteira 
tradicional entre o Egito e Israel era o rio do Egito, cerca de 160 km a sudoeste de Belém. (Veja CBASD, 
v. 5, p. 296, comentário sobre Mateus 2:13.)

De acordo com o costume oriental, uma criança tinha um ano antes de completar seu primeiro ani-
versário. Dois anos de idade seria o período entre o primeiro e o segundo aniversário. É provável que 
Herodes tenha estendido a faixa de idade para ter certeza de alcançar seu objetivo de matar a criança 
mencionada pelos magos. (Veja CBASD, v. 5, p. 296, 297, comentário sobre Mateus 2:16.)

Nazaré era uma pequena cidade localizada 102 km ao norte de Jerusalém. (Veja CBASD, v. 5, p. 298, 
299, comentário sobre Mateus 2:23.)

“E, por meio das dádivas dos magos de um país estrangeiro, o Senhor providenciou os recursos para 
a viagem ao Egito e a estada em terra estranha (O Desejado de Todas as Nações, p. 42).
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Decoração da sala

A mesma da lição 10.

Programação

Parte do programa Minutos Atividades Material Necessário

Boas-vindas Receber as crianças à porta.

1  ATIVIDADES PREPARATÓRIAS até 10 A. Viajando

B. Proteção

cópias da mala (p. 89), tesouras, lápis

luvas de borracha, botas plásticas, 
guarda-chuva, avental, óculos de sol, 
protetor solar, caixa com tampa

*  ORAÇÃO E LOUVOR

* Esta atividade pode ser feita em 
qualquer momento da programação.

até 10 Confraternização
Louvor sugerido
Missões
Ofertas
Oração

2  LIÇÃO BÍBLICA até 20 Vivenciando a história

Verso para decorar

Estudo da Bíblia

caixa dourada, Bíblia, tiras de papel, caneta

Bíblias

3  APLICAÇÃO DA LIÇÃO até 15 Promessas quanto ao futuro Bíblia, cartões, canetinhas coloridas

4  COMPARTILHANDO A LIÇÃO até 15 Olhando para o futuro binóculo

5  ENCERRAMENTO

Boas-vindas
Cumprimente as crianças à porta. Pergunte como foi a semana, se algo as deixou alegres ou as entris-

teceu. Inicie a atividade preparatória escolhida.

1  Atividades preparatórias
Escolha uma ou mais atividades que se adaptem melhor à situação da classe.

A. Viajando
Dê a cada aluno uma cópia do desenho e peça que recortem. Vamos fazer uma viagem re-

pentina a um dos seguintes lugares: montanha, praia, cidade ou campo. Vocês têm poucos minutos 
para escrever atrás da mala as coisas que precisam levar. 

�Para Refletir
Será que todas as malas estão iguais? Por quê? (Precisamos de coisas diferentes para ir a diferentes lu-

gares.) Será que todas as malas têm alguma coisa em comum? (Todas provavelmente têm roupas.) Se vocês 
tivessem que sair de viagem de repente, qual seria a coisa que, com certeza, levariam? De que mais sentiriam 
falta enquanto estivessem longe de casa? Em nossa história de hoje, José e Maria tiveram que deixar seu lar 
muito depressa. Eles não sabiam o que o futuro lhes reservava, mas tinham a certeza de que Deus estaria com 
eles. E isso nos traz à mente a mensagem de hoje:

POSSO TER ESPERANÇA QUANTO AO FUTURO PORQUE DEUS ME AMA.

VOCÊ PRECISA DE:

•  cópias da mala 
(p. 89)

• tesoura
• lápis
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B. Proteção
Com antecedência, providencie uma seleção de itens usados para proteger uma pessoa. 

Coloque todos dentro de uma caixa com tampa. Convide cada um dos alunos a ir à caixa, colocar 
a mão por baixo da tampa e, sem olhar, escolher um dos objetos que estão ali; depois, levantar 
a mão e mostrá-lo a todos os colegas.

Para que vocês usariam esse objeto? Incentive os alunos a mostrar exatamente como usariam 
o objeto.

�Para Refletir
O que todos esses objetos têm em comum? (Todos são usados para proteção.) Vocês podem pen-

sar em outras coisas que usamos ou necessitamos para proteção? Quais são algumas das coisas contra as quais 
precisamos proteger os bebês? (Fogo, fome, calor ou frio extremos.) Em nossa história de hoje, aprenderemos 
mais de como Deus protegeu o Bebê Jesus. Nossa mensagem é:

POSSO TER ESPERANÇA QUANTO AO FUTURO PORQUE DEUS ME AMA.

*  Oração e louvor

Confraternização
Se for conveniente, conte aos alunos as alegrias e tristezas relatadas no momento da chegada das 

crianças. Dê tempo para que compartilhem experiências do estudo da lição da semana e recapitulem o 
verso para decorar. Dê calorosas boas-vindas às visitas e entregue-lhes um cartãozinho, adesivo ou um 
pequeno presente. Comemore os aniversários (ore pelos aniversariantes), eventos especiais ou conquistas 
dignas de menção.

Louvor sugerido
“Sim, Cristo Me Ama”, do Hinário Adventista, no 523
“Estrela de Luz”, do Hinário Adventista, no 85

Missões
Apresente o Informativo Mundial das Missões ou outro relato missionário disponível. Ao contar a história, 

destaque o fato de que temos esperança quanto ao futuro quando temos Deus conosco. 

Ofertas
Deus nos deu Seu Filho como presente para que todos possam ter a oportunidade de viver com Ele no Céu. 

Quando entregamos nossas ofertas, estamos dando a outros a possibilidade de ouvir sobre o maravilhoso pre-
sente de Deus.

 
Oração
Deus nos deu o melhor presente que podia existir – Seu próprio Filho. Pergunte se alguém tem algum pe-

dido de oração. Durante a oração, lembre-se dos pedidos e peça que as crianças mostrem, pelo levantar 
das mãos, se gostariam de dar a Deus o seu melhor (a si mesmas). 

2  Lição bíblica

Vivenciando a história
Ao contar a história, peça que os alunos participem fazendo o seguinte:

Palavras:    Ações:
Maria, Bebê, ou Jesus  com braços dobrados, fazer como se balançassem um bebê
José    mostrar polegares para cima
Magos    apontar para a mente/testa
Herodes    mostrar polegares para baixo

VOCÊ PRECISA DE:

•  luvas de borracha
• botas plásticas
• guarda-chuva
• avental
• óculos de sol
• protetor solar
•  caixa com tampa
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Pratique algumas vezes antes de iniciar a história para certificar-se de que entenderam os gestos. 
Se desejar, um auxiliar adulto poderá coordená-los.

Durante algum tempo depois do nascimento de Jesus, Maria e José moraram em Belém. Eles se mu-
daram do estábulo para um lugar melhor. Maria frequentemente pensava na noite da visita dos pastores. 
Tempos depois,outro grupo de visitantes foi ver Jesus. Aconteceu mais ou menos assim...

Na noite em que Jesus nasceu, alguns sábios em um país ao oriente de Judá viram uma luz estranha 
no céu. Enquanto a luz desaparecia, uma nova estrela apareceu, que eles nunca tinham visto. Esses sábios 
eram chamados de magos porque estudavam cuidadosamente muitas coisas e já analisavam as estrelas 
havia muito tempo. Por isso se interessaram naquela luz e na nova estrela brilhante. Imediatamente 
começaram a estudar os escritos antigos e descobriram uma antiga profecia sobre uma “Estrela de Jacó” 
e um “cetro” que “se levantaria de Israel” (Números 24:17.) Eles se perguntavam se aquela nova estrela 
não seria o cumprimento da profecia. Poderia ser um sinal do prometido Messias, de quem os judeus 
falaram durante anos?

Por meio de sonhos, Deus falou aos magos que fossem e procurassem pelo recém-nascido, o Messias. 
No país deles, era costume dar presentes aos príncipes, reis e outras pessoas importantes. Assim, os sábios 
levaram ouro, mirra e incenso. Eles dariam esses valiosos presentes ao Salvador prometido.

Eles viajavam à noite a fim de poderem ver a estrela. Quando paravam durante o dia, continuavam a 
estudar as profecias. Eles se tornavam cada vez mais convencidos de que aquela Criança era o Salvador 
prometido.

Depois de muitos dias, os sábios se aproximaram de Jerusalém. Ali, a estrela parecia repousar sobre 
o templo. Eles se dirigiram aos sacerdotes e dirigentes.

– Onde está o rei dos judeus? – eles perguntaram, mas ninguém parecia saber.
Quando o rei Herodes ouviu sobre aqueles homens, ele foi se informar com os sacerdotes judeus e 

dirigentes. Soube então que o profeta Miqueias tinha dito que a Criança nasceria em Belém.
Herodes conversou com os sábios e os enviou a Belém.
– Quando encontrarem o Bebê, me digam onde Ele está. Eu também quero adorá-Lo. 
Herodes, porém, estava mentindo. Não queria um rei judeu; ele planejava matar Jesus!
Assim, os sábios foram para Belém. Lá, encontraram Maria, José e o Bebê Jesus. Os sábios não eram 

judeus, mas reconheceram que Jesus era Aquele que Deus havia prometido. Eles se ajoelharam e O 
adoraram e Lhe deram seus presentes.

Antes que os sábios partissem de Belém, Deus lhes deu outro sonho. “Não retornem a Herodes. Voltem 
para casa por outro caminho”, foram advertidos. Quando Herodes finalmente percebeu que os sábios 
não voltariam a Jerusalém, ficou muito zangado. Ele ordenou a morte de todos os bebês de Belém de 
dois anos para baixo.

Mas Deus ainda estava no comando! Ele avisou José em um sonho e pediu que ele pegasse Maria 
e Jesus e fugisse para o Egito, onde estariam em segurança. Eles deviam ficar no Egito até que Deus os 
avisasse que era seguro voltar para casa. A pequena família, protegida pela escuridão da noite, partiu 
imediatamente. O Egito se tornou seu lar até a morte de Herodes. Então Deus enviou um anjo para dizer 
a José que já era novamente seguro retornar à sua pátria.

A princípio, José pensou em voltar a Belém. Mas novamente Deus lhe mandou uma mensagem e o 
enviou a outro lugar. Conforme a recomendação de Deus, eles se estabeleceram na pequena cidade de 
Nazaré, o lar anterior de José. Ali, Jesus cresceu. Assim como Deus protegeu o Bebê Jesus, Ele continuou 
a cuidar de Jesus e de Sua família. Durante quase 30 anos Jesus viveu em paz em Nazaré.

Deus também ama você e sua família. Ele cuida de vocês todos os dias. Vocês podem se alegrar quanto 
ao futuro porque Deus ama também cada um de vocês.

�Para Refletir
Dê tempo para as respostas. O que vocês teriam pensado se vissem os sábios chegando em Jerusalém? 

(Ficaríamos admirados e curiosos.) O que teriam dito a eles a respeito de Jesus? O que Herodes disse para os 
sábios fazerem depois de visitar o Bebê Jesus? Como acham que Maria e José se sentiram quando tiveram que 
sair de Belém? (Provavelmente se sentiram um pouco inseguros quanto ao futuro e com medo de Herodes. 
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Mas sua fé em Deus era forte e fizeram o que Ele ordenou.) Por que eles não voltaram para Belém? (Deus 
lhes disse que não voltassem para lá. O ímpio filho de Herodes estava no trono.) Deus prometeu cuidar 
do Bebê Jesus, de Maria e de José. Deus sempre cumpre Suas promessas. Ele também promete estar conosco 
durante toda a nossa vida. Vamos dizer juntos a mensagem de hoje:

POSSO TER ESPERANÇA QUANTO AO FUTURO PORQUE DEUS ME AMA.

Verso para decorar
Com antecedência, escreva cada palavra do verso em uma tira de papel, embaralhe-as e 

coloque-as dentro da caixa dourada. (Se sua classe for grande, prepare mais de uma caixa e di-
vida a classe em grupos.)

O verso para decorar é: “E esse mesmo Deus que cuida de mim lhes suprirá todas as necessidades 
por meio das riquezas gloriosas que nos foram dadas em Cristo Jesus.” Filipenses 4:19.

Peça que os alunos encontrem o texto do verso para decorar em sua própria Bíblia. Peça que 
procurem as palavras na caixa e as coloquem em ordem. Depois, todos devem dizer juntos o verso. Repita 
a atividade até que todos consigam colocar as palavras em ordem e dizer o verso sem o auxílio da Bíblia.

Estudo da Bíblia
Divida a classe em três grupos, incluindo bons leitores e principiantes em cada um de-

les. Atribua a cada grupo um dos textos abaixo. Peça que procurem o texto na Bíblia, leiam 
e descubram onde é feita referência a Jesus em Mateus 2:13-23. (Adultos podem ajudar, se 

necessário.)

Oseias 11:1   Do Egito chamei o Meu Filho. (Mateus 2:15)
Jeremias 31:15  Morte dos bebês. (Mateus 2:18)
Isaías 53:3 e João 1:46 Ele será chamado nazareno, ou será desprezado. (Mateus 2:23)

Dê tempo para que todos encontrem a resposta e compartilhem com o restante da classe.

�Para Refletir
Por que vocês acham que Deus falou ao povo sobre Jesus centenas de anos antes de Ele nascer? O que esse fato 

revela sobre Deus? (Podemos confiar Nele; Ele faz o que promete.) Deus prometeu que prepararia para nós 
um lar no Céu. Vocês acham que Ele está fazendo isso? Por quê? (Podemos confiar em Deus porque as profe-
cias já cumpridas nos provam que Ele cumpre Sua palavra.) Vocês acreditam que Deus os ama e estará com 
vocês à medida que crescem? Que diferença isso fará na vida de vocês? Vamos dizer juntos a mensagem de hoje:

POSSO TER ESPERANÇA QUANTO AO FUTURO PORQUE DEUS ME AMA.

3  Aplicação da lição

Promessas quanto ao futuro
Vamos procurar na Bíblia o que Deus prometeu para nosso futuro. Ajude os alunos a procurar e 

ler em voz alta João 14:1-4 e Apocalipse 21:2-4. Comente sobre os versos. Deus promete prepa-
rar para nós belas moradas. Na cidade de Deus, não mais haverá tristeza, choro nem dor. Distribua 
cartões. Vamos fazer um desenho do lugar em que gostaríamos de morar no Céu. Dê tempo para 
que todos desenhem.

�Para Refletir
Quem gostaria de morar no Céu? (Todos nós.) Como podemos ter certeza de que um dia poderemos morar 

no Céu? (Deus enviou Seu Filho a este mundo para morrer pelos nossos pecados e nos mostrar como viver 
corretamente.) Deus prometeu que estará sempre conosco, na Terra e no Céu. Vocês acreditam nisso? Por 
quê? Vamos dizer juntos a mensagem de hoje:

ESTOU SEGURO QUANTO AO FUTURO PORQUE DEUS ME AMA.

VOCÊ PRECISA DE:

•  Bíblias

VOCÊ PRECISA DE:

• caixa dourada
• Bíblia
• tiras de papel
• caneta

VOCÊ PRECISA DE:

• Bíblia
• cartões
•  canetinhas 

coloridas
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4  Compartilhando a lição

Olhando para o futuro
Com o binóculo, conseguimos enxergar à distância porque ele aproxima o que está longe. Enquanto 

uso o binóculo, posso imaginar muitas coisas que eu gostaria de fazer no futuro. Divida a classe em 
duplas e peça que compartilhem o que gostariam de fazer no futuro. Peça que, ao terminarem, 
digam a mensagem de hoje ao companheiro de dupla.

�Para Refletir
Dê tempo para as respostas. Alguém de vocês gostaria de compartilhar com os colegas de classe alguns dos 

seus sonhos para o futuro? O que devemos fazer ao planejar o futuro? (Pedir que Deus esteja conosco.) Se Deus 
estiver conosco, que tipo de futuro podemos estar certos de desfrutar? (Um futuro feliz, cheio de realizações.) 
Durante a semana, contem a alguém como Deus protegeu o Bebê Jesus e como quer nos proteger também. Eles 
poderão olhar para o futuro e alegrar-se porque Deus também os ama. Vamos dizer juntos a mensagem de hoje:

POSSO TER ESPERANÇA QUANTO AO FUTURO PORQUE DEUS ME AMA.

5  Encerramento
Cantem juntos o hino “Oh, Que Esperança!” (Hinário Adventista, no 444). Logo mais, iniciaremos um 

novo ano. Podemos crer que Deus cumprirá Sua promessa de cuidar de nós e nos abençoar no decorrer 
de 2024 e em todos os anos que ainda virão. Vamos orar em gratidão a Deus por ter estado conosco em 
2023 e por termos certeza de que Ele estará conosco no próximo ano.

VOCÊ PRECISA DE:

• binóculo


