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SONHO ESQUECIDO
Lição 7
18 de novembro

SERVIÇO
Servimos a Deus onde quer que estejamos.

VERSO PARA DECORAR
“Ó Deus [...], me deste sabedoria e força.” Daniel 2:23

REFERÊNCIAS
Daniel 2; Profetas e Reis, p. 287-292; Os Ungidos, p. 211-214.

OBJETIVOS
A criança deverá:
SABER que ela pode ajudar aos necessitados.

SENTIR-SE confiante de que Deus lhe deu as habilidades necessárias para ajudar outros.
RESPONDER ouvindo os necessitados e ajudando-os.

MENSAGEM CENTRAL
Sirvo a Deus quando ajudo pessoas necessitadas.

Resumo da lição

O rei Nabucodonosor teve um sonho perturbador do qual ele não conseguiu se lembrar ao acordar. 
Ele mandou chamar seus sábios e pediu que lhe dessem uma interpretação. E os advertiu de que, 
se não lhe dessem uma explicação, tanto eles como seus familiares seriam destruídos. Quando 

eles afirmaram que era impossível dar a interpretação se ele não contasse o sonho, ele ordenou que todos 
os sábios fossem mortos. O decreto incluía Daniel e seus amigos. Quando ouviu sobre o decreto, Daniel 
foi à presença do rei e prometeu que Deus lhe revelaria (a Daniel) tanto o sonho como a interpretação. 
Deus honrou a fé de Daniel.

Esta lição fala sobre serviço. Daniel queria servir ao rei e também salvar a vida dos sábios. Ele 
conseguiu isso ao servir a Deus fazendo o que Ele desejava. Nós servimos a Deus quando ajudamos as 
pessoas em suas necessidades.

Enriquecimento para o professor

Sonhos. Os antigos geralmente acreditavam que os sonhos tinham grande significado. Acreditavam, 
no entanto, que o significado não era evidente a todos, somente às pessoas que tinham o dom de inter-
pretar sonhos. Deus usava os sonhos para Se comunicar com os homens, mas em Deuteronômio 13:1-5 
há orientações claras de como testar a validade dos sonhos. (Ver DBASD, p. 1281.)

Nabucodonosor. O nome significa “Possa (o deus) Nabu proteger o filho” ou “Possa Nabu proteger 
as fronteiras”. Historicamente ele é reconhecido pela conquista de Jerusalém e reconstrução de Babilônia. 
No ano 605 a.C. seu pai, Nabopolassar, o enviou a lutar contra os egípcios, que ocupavam a cidade de 
Carquemis na parte superior do Eufrates. Ele venceu de maneira convincente e ao voltar para o sul aceitou 
a rendição de Jerusalém, levando cativos Daniel e seus companheiros. Antes de chegar no Egito para 
dar continuidade à sua campanha contra eles, recebeu a notícia de que seu pai havia falecido. Voltou 
imediatamente a Babilônia para garantir seu trono, pelo trajeto mais curto através do deserto, deixando 
que seu exército com os prisioneiros o seguissem. (Ver CBASD, p. 937-939.)
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Decoração da sala

Veja as orientações na lição 5.

Programação

Parte do programa Minutos Atividades Material Necessário

Boas-vindas Receber as crianças à porta.

1  ATIVIDADES PREPARATÓRIAS até 10 A. Mensagem codificada

B. Leiam meus pensamentos

cópias da mensagem em código (p. 85)

*  ORAÇÃO E LOUVOR

* Esta atividade pode ser feita em 
qualquer momento da programação.

até 10 Confraternização
Louvor sugerido
Missões
Ofertas
Oração

2  LIÇÃO BÍBLICA até 20 Vivenciando a história

Verso para decorar

Estudo da Bíblia

lençol, lâmpada, bola

cópias da estátua de Daniel 2 (p. 86)

Bíblias, quadro de giz ou branco, 
giz ou marcador

3  APLICAÇÃO DA LIÇÃO até 15 Presentes de Deus caixa de presente com abertura na tampa, 
papel, lápis

4  COMPARTILHANDO A LIÇÃO até 15 Mãos ajudadoras pedaços de cartolina, lápis, tesouras

5  ENCERRAMENTO

Boas-vindas
Cumprimente as crianças à porta. Pergunte como foi a semana, se algo as deixou alegres ou as entris-

teceu. Inicie a atividade preparatória escolhida.

1  Atividades preparatórias

Escolha uma ou mais atividades que se adaptem melhor à situação da classe.

A. Mensagem codificada
Com antecedência, prepare para cada aluno uma cópia da mensagem codificada.
Divida os alunos em dois grupos. Tenho cópias de uma mensagem codificada que não estou 

conseguindo decifrar. Vejam se podem me ajudar. Dê uns poucos minutos para que tentem. Se não 
conseguirem, explique-lhes o código. Se vocês riscarem alternadamente uma letra sim, outra não, 
a partir da primeira, descobrirão qual é a mensagem escondida. A mensagem é “Deus deu sabedoria 
a Daniel”.

�Para Refletir
Como vocês se sentiram ao perceber que não estavam conseguindo decifrar o código? (Frustrados, desafia-

dos.) Como as coisas mudaram depois que ficaram sabendo o código? (Foi fácil.) Imaginem o que aconteceria 
se alguém lhes dissesse que vocês morreriam se não conseguissem decifrar o código! Na história de hoje, o rei 
ordenou que todos os sábios fossem mortos porque não conseguiam contar-lhe o significado do seu sonho. Mas 
Daniel conhecia um modo de salvá-los. Deus deseja que ajudemos também a outros. A mensagem de hoje é:

SIRVO A DEUS QUANDO AJUDO PESSOAS NECESSITADAS.

VOCÊ PRECISA DE:

•  cópias da 
mensagem em 
código (p. 85)
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B. Leiam meus pensamentos
Contem-me um sonho que tive na noite passada. Dê tempo para que os alunos adivinhem. Bem, então 

me digam o que decidi fazer hoje na Escola Sabatina. Dê mais algum tempo para que tentem adivinhar. 
Vocês precisam ser capazes de dizer o que vamos fazer, se não eu vou simplesmente ficar sentado(a) aqui sem 
fazer nada. Dê tempo para reagirem. Sim, vocês podem ter palpites, mas é impossível que saibam o que estou 
pensando. E eu posso tentar adivinhar, mas é impossível que eu saiba os pensamentos de vocês. 

�Para Refletir
O que vocês pensaram quando eu insisti que precisariam saber o que eu estava pensando? É possível saber 

o que outra pessoa está pensando? (Não; embora possamos deduzir, não temos certeza.) Na história de 
hoje, o rei teve um sonho e acabou ficando muito zangado quando ninguém soube dizer o que era nem o que 
significava. Com a ajuda de Deus, Daniel foi capaz de ajudá-lo. A mensagem de hoje é:

SIRVO A DEUS QUANDO AJUDO PESSOAS NECESSITADAS.

*  Oração e louvor

Confraternização
Se for conveniente, conte aos alunos as alegrias e tristezas relatadas no momento da chegada das 

crianças. Dê tempo para que compartilhem experiências do estudo da lição da semana e recapitulem 
o verso para decorar. Dê calorosas boas-vindas às visitas e entregue-lhes um cartãozinho, adesivo ou 
lembrancinha. Comemore os aniversários (ore pelos aniversariantes), eventos especiais ou conquistas 
dignas de menção.

Louvor sugerido
“Faze Como Daniel”, do Hinário Adventista, no 308
“Brilhar Por TI”, do Hinário Adventista, no 240

Missões
Apresente o Informativo Mundial das Missões ou outro relato missionário disponível. Ao contar a história, 

destaque as oportunidades de servir a Deus ajudando os outros.

Ofertas
Há diferentes maneiras de ajudar pessoas necessitadas. Uma delas é dar nossas ofertas.
 
Oração
Forme um círculo. Pergunte se os alunos têm pedidos de oração, especialmente por pessoas necessita-

das. Convide os alunos a orar individualmente em silêncio por alguma pessoa necessitada. Depois, encerre 
com uma breve oração pedindo que Deus nos ajude a encontrar maneiras de servir aos necessitados.

2  Lição bíblica

Vivenciando a história
Personagens: Adulto alto para representar a estátua, Daniel

Convide um adulto para representar Daniel e contar a história da lição. Pendure um 
lençol  perto da parede da frente da sala. Peça que um adulto bem alto fique em pé atrás 
do lençol com os braços cruzados. Quando “Daniel” falar sobre o sonho, acenda uma lâmpada 

por trás da pessoa que está atrás do lençol para refletir só a sombra da pessoa imóvel como a “estátua”. 
Peça que alguém, também atrás do lençol, jogue a bola nos pés da “estátua” quando Daniel mencionar 
a pedra que esmiuçou os pés da estátua.

Olá, amigos. Bem-vindos à Babilônia! Meu nome é Daniel. O rei Nabucodonosor conquistou minha 
terra, Jerusalém, e trouxe para cá muitos de nós como prisioneiros. Meus três amigos e eu estávamos 

VOCÊ PRECISA DE:

• lençol
• lâmpada
• bola
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entre eles. Nós quatro prometemos a Deus e a nós mesmos que sempre serviríamos a Deus em primeiro 
lugar e só depois ao rei. Deus nos abençoou. No fim de três anos aqui em Babilônia, o próprio rei nos fez 
muitas perguntas e sem dificuldades fomos aprovados no seu teste. 

O rei Nabucodonosor e os babilônios não adoram o verdadeiro Deus. Eles adoram ídolos feitos de 
madeira e de pedra. Acreditam que todos os sonhos são mensagens dos seus deuses. É verdade; Deus 
fala aos homens por meio de sonhos, mas nem todos os sonhos vêm de Deus.

Há algumas semanas o rei Nabucodonosor teve um sonho. Quando acordou de manhã, estava muito 
perturbado. Sabia que havia sonhado algo muito sério, mas se esqueceu do sonho. Ele mandou chamar 
alguns de seus mais sábios conselheiros e intérpretes e disse:

– Tive um sonho importante na noite passada. Contem-me o que o sonho significa.
Mais tarde, ouvi dizer que todos ficaram olhando para ele, esperando que ele lhes contasse o que 

havia sonhado. Finalmente, alguém disse:
– Conte-nos seu sonho. Então nós lhe daremos a interpretação.
Nabucodonosor ficou muito zangado e gritou: 
– Se vocês realmente são os homens mais sábios de Babilônia, devem saber o que eu sonhei!
Se ele não estivesse tão nervoso, teria percebido quão irracional era seu pedido. Mas ele ficou tão 

zangado que ordenou que todos os sábios do seu reino fossem mortos.
A primeira vez que eu ouvi sobre isso foi quando Arioque, o capitão da guarda, veio para me buscar. Ele 

me contou o que havia acontecido. Eu sabia que Deus havia nos ajudado anteriormente e tinha certeza 
de que Ele poderia ajudar outra vez. Eu conhecia Arioque muito bem, por isso pedi que me deixasse ir à 
presença do rei e ele fez os devidos arranjos. 

Nabucodonosor ainda estava furioso, mas disposto a me dar algum tempo para descobrir o que ele 
havia sonhado e dizer-lhe o que significava. Apressei-me de volta para casa e contei a Hananias, Misael 
e Azarias. Eles oraram comigo a noite inteira. 

Enquanto orávamos, Deus me deu uma visão. Mostrou-me o sonho do rei e seu significado. [Acenda 
a lâmpada atrás do lençol.]

Na manhã seguinte, apressei-me a ir ao palácio e contei ao rei o que eu tinha visto. Descrevi a estátua 
com sua cabeça de ouro [aponte para a cabeça da sombra atrás do lençol], peito de prata [apont para o peito], 
barriga e quadris de bronze [aponte para o ventre e quadris], pernas de ferro [aponte para as pernas], e pés 
de ferro misturado com barro [aponte para os pés]. Enquanto o rei estava olhando para a estátua, uma 
enorme pedra foi lançada sem mãos e destruiu a estátua. [Atrás do lençol, uma bola é lançada nos pés da 
“estátua” e ela cai ao chão.]

Expliquei ao rei Nabucodonosor que seu sonho tinha a ver com o que aconteceria no futuro. Ele era 
um rei poderoso, mas um dia seu reino perderia o poder e outra nação dominaria. Mais tarde, outro reino 
tomaria o poder. Esse reino seria seguido por um outro e outro ainda. Cada reino seria mais fraco que o 
anterior. Finalmente, Deus estabeleceria Seu reino, um reino que nunca teria fim.

Todos na corte ficaram em silêncio. Olharam apreensivos para Nabucodonosor. Eles não precisavam 
mais se preocupar, pois Deus me havia revelado a resposta verdadeira. Nabucodonosor reconheceu seu 
sonho e louvou a Deus, o verdadeiro Deus, o Deus do Céu, pela interpretação. Porque Deus me concedeu 
esse entendimento, os sábios do rei foram salvos. Ninguém morreu.

Eu fiquei feliz por poder servir a Deus e ao rei, e assim salvar a vida de todos os outros sábios. 
Nabucodonosor me tornou governador de Babilônia. Era uma tremenda responsabilidade, mas tam-

bém tive muitas oportunidades de servir a Deus bem como ao rei. E eu sabia que Deus estaria comigo 
em todo o tempo.

�Para Refletir
O que vocês teriam pensado se o rei pedisse que lhe contassem seu sonho e o que ele significava? (Ficaríamos 

assustados, com medo, etc.) Como se sentiriam se, como Daniel, pudessem contar a alguém qual foi seu sonho 
e o que ele significava? Por que vocês acham que Deus decidiu usar Daniel dessa maneira? A quem mais Daniel 
ajudou? Quando Daniel ajudou a outros, ele estava servindo a Deus; ele foi um mensageiro de Deus. Nós também 
podemos ser ajudantes de Deus. Vamos dizer juntos a mensagem de hoje:

SIRVO A DEUS QUANDO AJUDO PESSOAS NECESSITADAS.
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Verso para decorar
Com antecedência, faça cópias suficientes do desenho para dar uma a cada grupo de cinco 

alunos. O verso para decorar aparece no desenho da seguinte forma:

 “Ó Deus […],   cabeça
  me     peito e braços
  deste     barriga e quadris
  sabedoria e força.”   pernas
  Daniel 2:23   pés

Recorte a estátua em cinco partes (cabeça, peito e braços, barriga e quadris, pernas, pés) como um 
quebra-cabeça. Dê as partes aos alunos e ajude-os a dizer o verso enquanto colocam as partes na ordem 
correta, formando novamente a estátua. Repita várias vezes até que todos saibam dizê-lo sem ajuda.

Estudo da Bíblia
Com antecedência, desenhe no quadro uma tabela com três colunas. Em cada coluna escreva 

um dos seguintes títulos: Quem ajudou? Quem foi ajudado? Como?
Divida os alunos em cinco grupos. Daniel serviu a Deus ajudando ao rei Nabucodonosor e 

salvando a vida de outros. Nós também servimos a Deus quando ajudamos pessoas necessitadas. 
Vamos encontrar alguns outros exemplos de pessoas da Bíblia que ajudaram alguém.

Atribua um texto a cada grupo. Quando todos os grupos encontrarem seu texto, peça que os 
textos sejam lidos um a um, enquanto procuram preencher a tabela. (Adultos podem ajudar se necessário.)

Êxodo 18:13-18, 24-26 (Jetro ajudou Moisés a escolher líderes para auxiliá-lo a julgar as causas do povo.)
Rute 2:2, 11 (Rute ajudou Noemi ao sair para colher alimento e ao permanecer com ela.)
Atos 17:14, 15 (Silas e Timóteo ajudaram Paulo na pregação do evangelho.)
2 Reis 5:2, 3, 14 (A menina cativa ajudou Naamã ao falar-lhe sobre o profeta Eliseu.)
Lucas 4:38, 39 (Jesus ajudou a sogra de Simão Pedro ao curá-la.)

�Para Refletir
A quem cada um desses ajudantes serviram? (Todos serviram a Deus.) Como o fato de conhecer a Deus os 

ajudou a servir os outros? (Eles perceberam as necessidades das pessoas. Deus foi capaz de atuar por meio 
deles.) Atualmente nós também podemos ajudar os outros. Quando fazemos isso, estamos servindo a Deus. 
Vamos dizer juntos a mensagem de hoje:

SIRVO A DEUS QUANDO AJUDO PESSOAS NECESSITADAS.

3  Aplicação da lição

Presentes de Deus
Deus concedeu a Daniel o dom de profecia para que pudesse ajudar o rei Nabucodonosor e os sábios 

do rei. Deus concede dons a cada um de nós. Esses dons são verdadeiros presentes e não devemos ficar 
com eles só para nós mesmos; eles devem servir para ajudar outras pessoas. Vamos pensar um pouco 
sobre os dons que Deus nos concede. Quando vocês se lembrarem de um dom (habilidade ou virtude) 
que pode ser usado para ajudar outras pessoas, escrevam o nome desse dom no papel, dobrem e o 
coloquem em nossa caixa de presente. Ao colocarem seu papel na caixa, contem aos colegas em que 
vocês pensaram. Adultos podem ajudar as crianças que talvez tenham dificuldade em escrever 

ou identificar um dom.

�Para Refletir
Dê tempo para as respostas. Vocês achavam que existiam tantos dons? Nós recebemos dons de Deus que 

podemos usar para ajudar outras pessoas. Ande em volta da sala mencionando o nome de cada aluno e 
um dom que você acha que ele tem. Vamos orar pedindo que Deus abençoe nossos dons e nos ajude a ser 

VOCÊ PRECISA DE:

•  Bíblias
•  quadro de giz ou 

branco
•  giz ou marcador

VOCÊ PRECISA DE:

•  caixa de presente 
com abertura na 
tampa

• papel
• lápis

VOCÊ PRECISA DE:

•  cópias da estátua 
de Daniel 2 (p. 86)
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como Daniel, sempre dispostos a servir os outros. Faça uma breve oração e peça que Deus ajude os alunos 
a usar seus dons para servir os outros. Agora vamos dizer juntos a mensagem de hoje:

SIRVO A DEUS QUANDO AJUDO PESSOAS NECESSITADAS.

4  Compartilhando a lição

Mãos ajudadoras
Distribua a cartolina e peça que os alunos tracem o contorno de uma de suas mãos e o 

recortem. Depois, peça que escrevam no recorte: “Mãos Ajudadoras”. Incentive cada aluno a 
pensar em alguém a quem possa dar o contorno de sua mão e em uma demonstração de que 
ele podeusar seus dons para servir àquela pessoa durante a semana. Peça que escrevam o nome 
da pessoa a quem darão o cupom e o serviço que lhe prestarão. 

�Para Refletir
O que vocês acham de ajudar outras pessoas? Contem-nos a respeito da pessoa que vocês ajudarão e como 

farão isso. Como vocês se sentem quando sabem que podem ajudar alguém? (Bem; felizes.) Por que é impor-
tante servir a outros? (Porque eles precisam de ajuda; porque estamos servindo a Deus. Estamos usando os 
dons que Deus nos concedeu do modo que Ele quer que os usemos.) Vamos dizer juntos nossa mensagem:

SIRVO A DEUS QUANDO AJUDO PESSOAS NECESSITADAS.

5  Encerramento
Vamos orar e pedir que Deus esteja com vocês durante a semana enquanto vocês vão servi-Lo ajudando 

outras pessoas em suas necessidades. Encerre com uma oração.

VOCÊ PRECISA DE:

•  pedaços de 
cartolina

• lápis
• tesouras


