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Primários

Neemias – o 
construtor de Deus

GRAÇA
Deus cumpre Suas promessas.

VERSO PARA DECORAR
“ A mão bondosa do meu Deus estava sobre mim.” Neemias 2:8.

REFERÊNCIAS
Neemias 1–4, 6; Profetas e Reis, p. 367-376, 381-386 [628-645, 653-660].

OBJETIVOS
A criança deverá:
SABER que, por Sua graça, Deus a capacita a fazer o que Ele pede.
SEN TIR-SE confi ante de que conseguirá seguir Jesus pelo poder da Sua graça.
RES PONDER comprometendo-se a fazer sempre a vontade de Deus pelo Seu poder.

MENSAGEM CENTRAL
Deus me dá graça e poder para fazer Sua vontade.

Resumo da lição

Neemias, um exilado hebreu servindo na corte persa, ouviu notícias sobre os sofrimentos 
dos exilados que retornaram a Jerusalém. Ele orou a Deus e o Senhor lhe ordenou que 
ele mesmo fosse ajudar a reconstruir os muros e portões de Jerusalém. O rei Artaxerxes 

percebeu a tristeza de Neemias e perguntou qual era o motivo. Deus ajudou Neemias a saber o 
que solicitar. Depois que Neemias chegou a Jerusalém, os inimigos conspiraram contra o tra-
balho dele. Mas Deus deu a Neemias a sabedoria e a coragem de que ele precisava para ignorar 
os causadores de problemas e terminar o trabalho.

Esta lição fala sobre graça. A graça nos capacita a cumprir a vontade de Deus em todas as 
coisas. “Colaborando a vontade do homem com a de Deus, ela se torna onipotente. Tudo que deve 
ser feito a Seu mando pode ser cumprido por Seu poder. Todas as Suas ordens são promessas 
habilitadoras” (Ellen G. White, Parábolas de Jesus, p. 333).

Enriquecimento para o professor

Aquele que está constantemente avançando em fé não fi ca debilitado; pois acima, embaixo, 
além, ele reconhece o infi nito Amor promovendo todas as coisas para realização do Seu bom 
propósito. Os verdadeiros servos de Deus trabalham com determinação que não falhará, porque 
estão na constante dependência do trono da graça.
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“Deus tem providenciado assistência divina para todas as emergências que superam nossos 
recursos humanos. Ele envia o Espírito Santo para ajudar em toda dificuldade, para fortalecer 
nossa esperança e segurança, para iluminar nossa mente e purificar nosso coração. Ele provi-
dencia oportunidades e abre canais de ação. Se Seu povo estiver observando as indicações de Sua 
providência e estiver pronto para cooperar com Ele, poderosos resultados serão vistos” (Ellen G. 
White, Profetas e Reis, p. 386 [660]).

Decoração da sala

A mesma da lição 5.

Boas-vindas
Saudar as crianças à porta. Perguntar como foi a semana, se algo as deixou alegres ou as en-

tristeceu. Iniciar a atividade preparatória escolhida.

Material necessário

duas bandejas, dois copos plásticos, Bíblias

papel, lápis, Bíblias

cópias da colher de pedreiro (ver p. 107), 
canetas

copo bonito, bandeja, papelão para o muro, 
espadas, lanças arcos e flechas, roupas dos 
tempos bíblicos

cartolina, pincel atômico, canetinhas 
coloridas

Bíblias

papel sulfite, papel-pedra, tesouras, cola

Minutos

até 10

até 10

até 20

até 15

até 15

Programação
Parte do programa

Boas-vindas

Atividades preparatórias

Oração e louvor

* Esta atividade pode ser 
feita em qualquer momento 
da programação.

Lição bíblica

Aplicação da lição

Compartilhando a lição

Encerramento

Atividades

Receber as crianças à porta.

A. Servindo como copeiro

B. Rosto triste

Confraternização
Cânticos sugestivos
Missões
Ofertas
Oração

Vivenciando a história

Verso para decorar

Estudo da Bíblia

O que você faria?

Muro do desafio

1

*

2

3

4

5
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1
Atividades preparatórias

Escolher uma ou mais atividades que se adaptem melhor à situação da classe.

A. Servindo como copeiro
Dividir a classe em dois grupos. Pedir que cada grupo forme uma fila. Dar uma 

bandeja e um copo ao primeiro aluno de cada fila. Vocês servirão como copeiros. 
Equilibrando a bandeja com um dos braços na altura do ombro, vocês deverão ca-
minhar tão rápido quanto puderem até o outro lado da sala, retornar e entregar a 
bandeja à próxima criança de sua fila. Esta fará a mesma coisa. Se o copo cair vocês 
deverão começar novamente.

Analisando
Ser copeiro é fácil como vocês pensavam? (Não.) Algumas coisas que parecem ser fáceis são 

difíceis de ser feitas. Hoje aprenderemos sobre um copeiro de verdade, Neemias, e como Deus 
o ajudou a fazer algo difícil. Vamos ler nosso verso para decorar em Neemias 2:8. Ler em voz 
alta. O único jeito pelo qual Neemias foi capaz de executar sua difícil tarefa foi através da graça 
e do poder de Deus. É isso que a mensagem de hoje nos diz:

DEUS ME DÁ GRAÇA E PODER PARA FAZER SUA VONTADE.

B. Rosto triste
Distribuir o material. Pedir às crianças que pensem em uma ocasião em que real-

mente ficaram tristes. Então, pedir que desenhem a fisionomia que apresentaram nessa 
ocasião.

Analisando
Quem deseja compartilhar seu desenho de rosto triste e nos contar por que ficou triste? Dar 

oportunidade a todos que quiserem compartilhar. Hoje aprenderemos sobre Neemias e por que 
ele estava triste. Mas também aprenderemos como ele fez alguma coisa difícil e ficou feliz. Va-
mos ler Neemias 2:8 para descobrir seu segredo. Ler em voz alta. Quem nos ajudará a fazer o 
que Deus deseja que façamos? Nossa mensagem de hoje diz:

DEUS ME DÁ GRAÇA E PODER PARA FAZER SUA VONTADE.

Oração e louvor

Confraternização
Quando for conveniente, contar aos alunos sobre as alegrias e tristezas relatadas no momen-

to da chegada das crianças. Dar tempo para que compartilhem experiências do estudo da li-
ção da semana e recapitulem o verso para decorar. Dar calorosas boas-vindas a todas as visitas 
e entregar-lhes um cartãozinho, adesivo ou lembrancinha. Comemorar aniversários (orar pelos 
aniversariantes), eventos especiais ou conquistas dignas de menção.

* Esta atividade pode ser feita em qualquer momento da programação.

Você precisa de:

• �duas bandejas
• �dois copos 

plásticos
• Bíblias

Você precisa de:

• papel
• lápis
• Bíblias
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Cânticos sugestivos
“Deus Cumpre as Promessas” (ver p. 116, CD faixa 27).
“Em Jesus Posso Confiar” (ver p. 118, CD faixa 29).

Missões
Apresentar o Informativo Mundial das Missões ou outro relato missionário disponível.

Ofertas
Deus nos concede graça e poder para fazer Sua vontade, por isso vamos Lhe dar 

nossa oferta.

Oração
Com antecedência, fazer cópias da colher de pedreiro para cada aluno. Em nossa 

história bíblica de hoje, falaremos sobre construção. Escrevam em sua colher de pe-
dreiro o nome de uma pessoa ou situação que realmente necessita da graça e poder 

de Deus. Então, vamos orar para que Deus Se faça presente em cada situação que vocês escre-
veram. Convidar uma ou duas crianças para orar, então terminar com uma oração curta.

2
Lição bíblica

Vivenciando a história
Dizer às crianças que elas vão encenar a história bíblica de hoje enquanto você vai 

contando. Designar voluntários para representar os personagens ou categorias citadas 
abaixo, e vesti-los com roupas dos tempos bíblicos.

Personagens: Neemias, Hanani, rei, oficiais do exército e soldados, líderes da cida-
de, trabalhadores judeus, inimigos.

Montagem do cenário: Designar um canto da sala para ser Jerusalém. Em outra 
área ter o rei sentado sobre um “trono” (cadeira) circundado pelos oficiais do exército 
e soldados. Junto a Jerusalém, de um lado, colocar os líderes da cidade e os trabalha-
dores judeus. Do outro lado, colocar os “inimigos”.

– Estou contente por vê-lo novamente! – exclamou Neemias, abraçando seu irmão Hanani que o 
visitava. [Neemias abraça Hanani.] O irmão de Neemias e outras pessoas haviam chegado de Judá.

– Como vai você? Como estão os demais judeus sobreviventes que voltaram a Jerusalém?
Hanani parece triste. [Hanani olha triste e abana a cabeça.]
– Nada bem – respondeu ele. – O muro em volta de Jerusalém foi derrubado. Os portões fo-

ram queimados. A cidade está desprotegida. Inimigos podem entrar e atacar o povo de Deus.
Neemias se jogou em uma cadeira. Lágrimas escorriam-lhe pela face. [Neemias senta-se e pende 

a cabeça.] Era difícil pensar que sua querida cidade de Jerusalém estava destruída e em ruínas.
Nos dias seguintes, Neemias chorou. Ele jejuou e orou. [Neemias se ajoelha e parece estar 

orando.] “Ó Senhor”, rogou ele, “ouve a minha oração! Vou pedir ao rei um grande favor. Coloca 
em seu coração que ele seja bondoso para comigo.”

Um dia, à tardinha, Neemias foi trabalhar como de costume. [Neemias leva um lindo copo em 
uma bandeja ao rei.] O rei levanta o olhar.

Você precisa de:

• �cópias da 
colher de 
pedreiro (ver 
p. 107)

• canetas

Você precisa de:

• �copo bonito
• bandeja
• �papelão para o 

muro
• �espadas, lanças 

arcos e flechas
• �roupas dos 

tempos 
bíblicos
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– Por que você está triste, esta noite? – perguntou o rei. – Você está doente? [Neemias perma-
nece em frente ao rei, com olhar triste.] 

– Que o rei viva para sempre! – respondeu Neemias. – Estou triste porque recebi más notícias. 
A cidade dos meus antepassados foi queimada e está em ruínas. Os muros estão derrubados. Os 
portões foram queimados.

– Como posso ajudar você? – perguntou o rei bondosamente. [O rei gesticula em resposta.]
Neemias fez uma rápida oração silenciosa. [Neemias olha brevemente para cima.] Então 

respondeu ao rei: [Neemias “fala”.]
– Por favor, deixe que eu vá a Jerusalém para reconstruir a cidade onde meus antepassados 

estão enterrados.
O rei não apenas disse que Neemias podia ir, mas atendeu um outro pedido seu.
Neemias tinha pedido que o rei escrevesse para o guarda de suas florestas.
– Diga-lhe que me forneça madeira para eu poder construir. Terei que reconstruir os portões 

da cidade, os muros e fazer uma casa para mim – pediu Neemias.
O rei escreveu a carta para Neemias. [O rei “escreve” uma carta.] E ordenou que oficiais e 

soldados do exército em cavalos fossem com Neemias. Eles o protegeriam ao longo da viagem 
para Jerusalém. [Neemias, os oficiais do exército e soldados caminham juntos em direção à pré-
designada “Jerusalém”.]

Neemias finalmente chegou a Jerusalém. Três dias depois de ali chegar, à noite rodeou a 
cidade montado num jumento para verificar o estrago que havia. [Apagar as luzes enquanto 
Neemias caminha olhando os muros em volta de “Jerusalém”.] Descobriu que seu animal não 
podia passar por alguns dos portões da cidade. Eles estavam bloqueados por grandes pedras que 
tinham sido usadas como parte do muro. 

Então Neemias conversou com os líderes da cidade. [Neemias permanece diante dos líderes 
e “fala”.] Contou-lhes a respeito do rei. Como Deus o tinha ajudado até ali.

– Vamos reconstruir o muro de Jerusalém! – exclamou ele.
Então o povo se pôs a trabalhar. [Neemias, líderes da cidade e trabalhadores judeus “traba-

lham” no muro.] E trabalhavam arduamente. Mas os inimigos ficaram tristes ao ver o que estava 
acontecendo. [Voltar em direção aos “inimigos”. Inimigos carrancudos.] Eles não queriam que 
o povo de Deus reconstruísse o muro de proteção. Eles riam e apontavam para o muro. [Inimigos 
riem e apontam.] 

– O que estas pessoas pensam que estão fazendo? O muro que estão construindo cairia se uma 
raposa andasse em cima dele.

Os judeus continuaram trabalhando. [Os trabalhadores continuam trabalhando.] Os inimi-
gos do povo de Deus estavam furiosos e fizeram planos para atacar e matar os judeus. Mas os ju-
deus ouviram sobre os planos. Eles oraram e pediram a Deus que os protegesse. Então Neemias 
lhes disse que pegassem suas espadas, suas lanças, seus arcos e suas flechas. Eles protegeriam o 
muro com uma das mãos e com a outra trabalhariam. [Trabalhadores seguram “espadas, lan-
ças, arcos e flechas em uma das mãos e com a outra “trabalham”.]

– Não tenham medo do inimigo! Lembrem-se do Senhor! – dizia Neemias para encorajar o povo.
Muitas vezes o inimigo tentou parar o trabalho de reconstrução. Mas Neemias orava cons-

tantemente. Deus lhe deu coragem e sabedoria para continuar o trabalho. E o muro que ajudaria 
novamente a proteger Jerusalém foi terminado em apenas 52 dias! [Neemias, líderes da cidade e 
trabalhadores judeus “celebram”.]
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Analisando
Dar tempo para respostas. Vocês já fizeram alguma coisa difícil como fez Neemias? O que 

foi? Como se sentiriam se vocês fossem trabalhadores tentando construir enquanto outros zom-
bavam e vocês se preocupavam em ser atacados? Como Deus ajudou o povo a terminar o pro-
jeto? O que Deus fará por vocês quando tentarem fazer o que Ele deseja que façam? Vamos nos 
lembrar de nossa mensagem de hoje:

DEUS ME DÁ GRAÇA E PODER PARA FAZER SUA VONTADE.

Verso para decorar
Na cartolina traçar duas mãos grandes, com os dedos abertos. Acima de cada dedo  

escrever uma palavra do verso para decorar (1 – A, 2 – mão, 3 – bondosa, 4 – do, 5 – meu, 
6 – Deus, 7 – estava, 8 – sobre, 9 – mim, 10 – Neemias 2:8), Ler e repetir o verso em voz 
alta com as crianças. Cada vez que o verso for repetido, a classe o repetirá de maneira 
diferente: sussurrando, rapidamente, vagarosamente, etc. Continuar até que as crianças 
possam dizer o verso de cor. 

Estudo da Bíblia
Vocês se lembram quantos dias Neemias e seus trabalhadores levaram para cons-

truir os muros de Jerusalém? (52 dias.) Foi um tempo muito curto para um tão grande 
projeto! Vamos ler por que eles foram capazes de fazer um trabalho tão surpreenden-

te. Ajudar as crianças a encontrar e ler Neemias 6:15, 16.
Agora vamos dar uma olhada em outra história da Bíblia quando pessoas estavam cons-

truindo mas não terminaram seu trabalho. Encontrar e ler juntos Gênesis 11:19.

Analisando
Por que os construtores da torre não conseguiram terminá-la? (Porque não estavam fazen-

do a vontade de Deus; eles pensavam que eram mais inteligentes do que Deus.) Em qual grupo 
vocês gostariam de ter estado trabalhando? (No grupo de Neemias.) Por quê? (Porque Deus os 
ajudava.) Se vocês tivessem uma coisa importante para fazer, que fariam? (Pediria que Deus me 
ajudasse.) Lembrem-se da mensagem de hoje:

DEUS ME DÁ GRAÇA E PODER PARA FAZER SUA VONTADE.

3
Aplicação da lição

O que você faria?
Ler para a classe a seguinte situação:
A princípio José era amigável e bondoso, mas Paulo deu ouvidos a outro amigo e juntos eles 

importunaram e insultaram José. Agora José diz palavras feias e age maldosamente. Paulo quer 
que José pare com isso. Paulo está triste por ter sido mau para com José, mas ele está com medo 
de pedir desculpas a José. Paulo conversou com seus pais sobre o assunto e eles oraram juntos.

Analisando
Dar tempo para respostas. O que Paulo precisa fazer? Pedir perdão é o que Deus deseja que 

ele faça? Para vocês é fácil pedir perdão? Como Deus pode ajudar Paulo a fazer o que deve 

Você precisa de:

• �cartolina
• �pincel atômico
• �canetinhas 

coloridas

Você precisa de:

• Bíblias
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ser feito? Quando precisarmos fazer alguma coisa muito difícil, Deus nos dará coragem e nos 
ajudará a fazer o que é certo. Lembrem-se:

 
DEUS ME DÁ GRAÇA E PODER PARA FAZER SUA VONTADE.

4
Compartilhando a lição

Muro do desafio
Dar um pedaço de papel-pedra para cada criança e pedir que recortem vários re-

tângulos para representar tijolos. Colar esses “tijolos” no papel sulfite e construir um 
muro.

Analisando
Neemias tinha um grande desafio, a reconstrução do muro. Os inimigos do povo 

de Deus apareceram para desanimá-lo. Mas com a graça e o poder de Deus, Neemias 
venceu. Assim como Neemias, nós também temos a graça e o mesmo poder à nossa disposição. 
Vocês podem levar esse trabalho para casa, dar a um amigo e contar para ele sobre o que Deus 
realizou por Neemias e o que Ele pode realizar na vida daqueles que fazem a vontade Dele. Va-
mos novamente nos lembrar da mensagem de hoje:

DEUS ME DÁ GRAÇA E PODER PARA FAZER SUA VONTADE.

5
Encerramento

Terminar com uma oração pedindo que Deus fortaleça cada criança para fazer Sua vontade. 
Lembrar às crianças de estudar a Lição da Escola Sabatina diariamente. 

Você precisa de:

• �papel sulfite
• papel-pedra
• tesouras
• cola
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