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Espalhando alegria
ADORAÇÃO
Adorar é compartilhar nosso amor por Jesus.

VERSO PARA DECORAR
 “ E, vendo isso, divulgaram o que lhes tinha sido dito.” 
Lucas 2:17.

REFERÊNCIAS
 Lucas 2:15-20; O Desejado de Todas as Nações, 
p. 27-29 [47, 48].

OBJETIVOS
A criança deverá:
SAB ER que ela adora a Deus quando compartilha sua alegria pelo 

nascimento de Jesus.
SEN TIR-SE alegre porque Jesus veio para nos salvar e por podermos 

contar aos outros essas boas-novas.
RES PONDER falando a alguém sobre o nascimento de Jesus e o 

que ele signifi ca para nós.

MENSAGEM CENTRAL
Adoro a Deus quando alegremente falo aos outros sobre Jesus.

Resumo da lição

Depois que os anjos retornaram ao Céu, os pastores partiram imediatamente para Belém e 
encontraram Jesus em uma manjedoura. Depois de terem visto pessoalmente Jesus, eles 
“divulgaram a palavra” sobre a própria experiência com os anjos e com o Bebê Jesus. Todos 

os que ouviam fi cavam maravilhados. Maria guardou essas coisas no coração e ponderava sobre elas.

Esta lição fala sobre adoração. O local em que os pastores receberam a visita dos seres an-
gelicais se tornou santo. Aqueles pastores saíram dali e foram ver, por si mesmos, Aquele sobre 
quem os anjos cantaram. Nós também devemos ter experiências de adoração ao ouvir e ver Jesus 
por nós mesmos, e ao compartilhar o que recebemos depois de ter visto Jesus. 

Enriquecimento para o professor

“Atualmente, o Céu e a Terra não estão mais distantes do que no tempo que os pastores ouvi-
ram o cântico dos anjos. A humanidade é hoje alvo da atenção celestial tanto quanto na época em 
que homens comuns, em ocupações comuns, encontravam-se à luz do dia com anjos e falavam 
com os mensageiros nas vinhas e nos campos. Em nossas tarefas diárias, também podemos ter o 
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Céu bem perto de nós. Anjos das cortes celestiais acompanharão os passos daqueles que vivem 
sob as ordens de Deus” Ellen G. White, O Desejado de Todas as Nações, p. 29 [48]).

“Que anúncio de nascimento! [...] Primeiro os pastores correram para ver o Bebê; então eles 
‘divulgaram a palavra’. Jesus era o seu Messias, seu Salvador. Você espera encontrá-Lo em ora-
ção e em Sua Palavra cada dia? Tem descoberto um Senhor tão maravilhoso que você não pode 
deixar de compartilhar sua alegria com seus amigos?” (The Life Application Bible Notes and 
Study Helps [Wheaton, IL: Tyndale House Publishers, Inc., 1990], p. 1743). 

Decoração da sala

A mesma da lição 10.

Material necessário

caixa de sapato (grande), cola, lápis de cor, 
tesouras, cópias das gravuras do Natal (ver  
p. 112, 113), Bíblia

lápis, canetinhas coloridas, lápis de cor, 
gravuras, cola, frases

pedaços de papel, canetas

cena do estábulo, roupas dos tempos bíblicos 
para José, Maria e pastores, panos ou faixas 
para o Bebê Jesus, roupas de anjos, pais com 
um recém-nascido ou boneca, adultos para 
encenar a história, ovelhas de brinquedo

bebê do Vivenciando a História, verso para 
decorar escrito em um pedacinho de papel

Bíblias, cópias da atividade “Mães e bebês da 
Bíblia” (ver p. 96), canetas

Minutos

até 10

até 10

até 20

Programação
Parte do programa

Boas-vindas

Atividades preparatórias

Oração e louvor

* Esta atividade pode ser 
feita em qualquer momento 
da programação.

Lição bíblica

Atividades

Receber as crianças à porta.

A. Cenário do Natal

B. Mural do louvor

Confraternização
Cânticos sugestivos
Missões
Ofertas
Oração

Vivenciando a história

Verso para decorar

Estudo da Bíblia

1

*

2

Lição 13
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Boas-vindas
Saudar as crianças à porta. Perguntar como foi a semana, se algo as deixou alegres ou as en-

tristeceu. Iniciar a atividade preparatória escolhida.

1
atividades preparatórias

Escolher uma ou mais atividades que se adaptem melhor à situação da classe.

A. Cenário de Natal 
Com antecedência, fazer cópias das gravuras. Distribuir entre as crianças para que 

pintem e recortem. Arrumar os desenhos na caixa e colar para formar uma linda cena 
do nascimento de Jesus. Esse cenário será usado na Aplicação da Lição.

Analisando
Vocês já viram uma cocheira ou estábulo? (Sim, não.) O que existe em um estábu-

lo? (Palha, feno, animais, etc.) Vocês gostariam de visitar um estábulo ou cocheira? 
(Sim, não.) Por quê? (Gostamos de animais; cheira mal, etc.) Vocês já descobriram 
alguma coisa em um estábulo que quase não podiam esperar para contar a alguém? 
(Talvez; provavelmente não.) Nosso verso para decorar, Lucas 2:17, fala sobre pessoas 
que visitaram um estábulo e então contaram a todos sobre ele. Ler o verso em voz 
alta. Nossa mensagem de hoje é:

ADORO A DEUS QUANDO ALEGREMENTE FALO AOS OUTROS SOBRE JESUS.

B. Mural do louvor 
As crianças deverão acrescentar gravuras e frases ao mural iniciado na lição 10.

Analisando
Vocês estão gostando do nosso mural? (Sim, está ficando bonito.) Nossa história 

de hoje é sobre o nascimento de Jesus. Colocar no mural o que o nascimento de Je-
sus significa para vocês. Vamos agradecer a Deus por enviar Jesus ao nosso mundo.  
A nossa mensagem é:

ADORO A DEUS QUANDO ALEGREMENTE FALO AOS OUTROS SOBRE JESUS.Lição 13

Material necessário

cenário de Natal da Atividade Preparatória A

papel, lápis, canetinhas coloridas

Minutos

até 15

até 15

Parte do programa

Aplicação da lição

Compartilhando a lição

Encerramento

Atividades

Através de seus olhos

Participação do nascimento  
de Jesus

3

4

5

Você precisa de:

•  caixa de sapato 
(grande)

•  cola
•  lápis de cor
•  tesouras
•  cópias das 

gravuras do 
Natal (ver  
p. 112, 113)

•  Bíblia

Você precisa de:

•  lápis
•  canetinhas 

coloridas
•  lápis de cor
•  gravuras
•  cola
•  frases
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oração e louvor

Confraternização
Quando for conveniente, contar aos alunos sobre as alegrias e tristezas relatadas no momen-

to da chegada das crianças. Dar tempo para que compartilhem experiências do estudo da li-
ção da semana e recapitulem o verso para decorar. Dar calorosas boas-vindas a todas as visitas 
e entregar-lhes um cartãozinho, adesivo ou lembrancinha. Comemorar aniversários (orar pelos 
aniversariantes), eventos especiais ou conquistas dignas de menção.

Cânticos sugestivos
“Testemunho” (ver p. 118, CD faixa 12).
“Amor, Amor, Amor” (ver p. 119, CD faixa 17).

Missões
Apresentar o Informativo Mundial das Missões ou outro relato missionário disponível.

Ofertas
Agora teremos oportunidade de dar a Deus uma oferta. Ela ajudará para que outras pessoas 

ouçam sobre Jesus.

Oração
Dar a cada criança um pedaço de papel. Pedir-lhes que escrevam o nome de alguém 

que necessita de oração. Pedir que voluntários orem em voz alta por todos os nomes 
da lista.

2
lição BíBlica

Vivenciando a história
Personagens: Maria, José, Bebê Jesus, pastores.
Montagem do cenário: Esta é a continuação do Vivenciando a História da semana passada. 

Os personagens escolhidos continuarão a encenar a história enquanto ela é contada para a classe. 
Nos momentos designados na história, crianças cantarão. Começar com o mesmo cenário do 
Vivenciando a História da semana passada – os pastores estão no campo com suas ovelhas. Ter 
o cenário do estábulo com Maria, José e o Bebê Jesus em outra parte da sala.

[Pastores ainda estão sentados no campo depois que os anjos foram embora.] Eram mara-
vilhosas aquelas boas-novas que os anjos deram aos pastores! Que coral maravilhoso eles ouvi-
ram! Os pastores não podiam ficar sentados por mais tempo. O anjo lhes tinha dito que fossem 
pro curar o Bebê! Eles precisavam ir imediatamente! [Os pastores se levantam e começam a 
caminhar em direção ao estábulo. Todos cantam juntos o coro do hino “Surgem Anjos Procla-
mando” (Hinário Adventista, no 49).] 

“Deitado em uma manjedoura”, o anjo tinha dito. Isso significava que era um estábulo. Um 
lugar em que os animais ficavam abrigados. Prestando atenção em cada estábulo, os pastores 
pro curavam ouvir o som de um bebê chorando. Finalmente, eles encontraram o lugar certo. Lição 13

Você precisa de:

•  pedaços de 
papel

•  canetas
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[Os pastores chegam ao estábulo e parecem muito contentes.] Eles entraram  cuidadosa 
e silenciosamente, não querendo causar nenhuma perturbação. Vocês podem imaginar 
como se sentiam ao se aproximarem para ver o que os anjos disseram que encontra-
riam ali. Um bebê recém-nascido, embrulhado em panos, deitado sobre palha limpa 
em uma manjedoura!

Eles precisavam explicar por que estavam ali. Rapidamente, deviam contar a emo-
cionante história [os pastores gesti culam animadamente a Maria e José] sobre os anjos 
resplandecentes. Deviam falar sobre o coro de anjos e o maravilhoso cântico. Queriam 
dizer que criam que este Bebê era o Filho de Deus, Aquele que era o Salvador deles!

A Bíblia diz que Maria guardava no coração as boas-novas que os pastores anuncia-
ram sobre o nascimento de seu Bebê. [Maria aperta as mãos e sorri.] 

Os pastores provavelmente queriam acariciar aquele Bebê especial enviado por 
Deus. Talvez eles tenham colocado as mãos no próprio rosto, em sinal de admiração. 
[Os pastores colocam as mãos no rosto.] Talvez tenham tocado nos ombros uns dos 
outros ao olhar e sorrir para o Bebê. [Os pastores pulam de alegria e (gentilmente) 
batem nas costas uns dos outros.] Os pastores compreenderam como tinham sido 
abençoados ao serem visitados pelos anjos. Deixando o estábulo [os pastores deixam 
o estábulo], eles contaram para todos que o Salvador do mundo havia acabado de 
nascer – um Bebê que era o Filho de Deus! Era uma notícia muito emocionante para 
ficar somente com eles. [Cantar a 2a estrofe do hino “Surgem Anjos Proclamando”, 
(Hinário Adventista, no 49).] 

Muita gente ouviu sobre o Bebê [os pastores andam em volta da sala, gesti culando com 
se estivessem falando às pessoas.], mas poucos O haviam visitado. [Os pastores permane-
cem de um lado da sala aguardando o fim da história.] O que vocês teriam feito?

Adorar a Deus pode significar que devemos falar às outras pessoas acerca de Jesus, como os pas-
tores fizeram. Podemos silenciosamente agradecer-Lhe Seu amor, como Maria agradeceu. Mas não 
podemos adorar a Deus até que saibamos por nós mesmos o quanto Ele nos ama. Então, podemos 
adorá-Lo ao falar para outras pessoas sobre o nascimento de Jesus e quanto Ele é maravilhoso. [Can-
tar juntos “Sem berço Jesus”, (ver p. 119, CD Tempo de Louvar, Primários-Ano D, faixa 45)].

Analisando
Os anjos e os pastores não puderam esperar para contar sobre o nascimento de Jesus. Se 

vocês estivessem lá, o que teriam feito? Nós podemos ficar exatamente como eles, ansiosos para 
compartilhar sobre Jesus com nossos amigos. Como vocês se sentem a respeito do nascimento de 
Jesus? (Emocionados, felizes, agradecidos.) Como vocês podem contar aos outros sobre o nas-

cimento de Jesus? Permitir que as crianças compartilhem ideias. Dizer-lhes que serão 
dadas mais ideias no Compartilhando a Lição. Lembrem-se de nossa mensagem:

ADORO A DEUS QUANDO ALEGREMENTE FALO AOS OUTROS SOBRE JESUS.

Verso para decorar
Com antecedência, escrever o verso para decorar (“E, vendo isso, divulgaram o que 

lhes tinha sido dito.” Lucas 2:17.) num pedacinho de papel e esconder entre as “faixas 
do bebê”. Segurar o bebê (boneca), desenrolar parte da roupa para encontrar o papel, 
depois ler o verso para decorar em voz alta. Nosso verso para decorar fala o que acon-
teceu depois que os pastores viram pessoalmente o Bebê Jesus. Vamos dizê- lo juntos. 
Vocês fariam a mesma coisa?

Lição 13

Você precisa de:

•  cena do 
estábulo

•  roupas dos 
tempos 
bíblicos para 
José, Maria e 
pastores

•  panos ou 
faixas para o 
Bebê Jesus

•  roupas de 
anjos

•  pais com um 
recém-nascido 
ou boneca

•  adultos para 
encenar a 
história

•  ovelhas de 
brinquedo

Você precisa de:

•  bebê do 
Vivenciando a 
História

•  verso para 
decorar 
escrito em um 
pedacinho de 
papel
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Formar dois grupos um de frente para o outro. O primeiro grupo falará a primeira parte (“De-
pois de O verem”), então o outro grupo responderá “contaram a todos o que lhes fora dito”. Re-
petir diversas vezes, depois inverter as frases. Finalmente, todas as crianças dirão o verso inteiro.

Estudo da Bíblia
Com antecedência fazer cópias da atividade “Mães e bebês da Bíblia” para cada 

criança. Comentar brevemente o propósito de Deus na vida de cada bebê. Que bebê vai 
com qual mãe? Dar tempo para as crianças encontrarem as passagens e ligar as mães 
com seus respectivos bebês. 

Analisando
Jesus foi enviado para o maior de todos os propósitos – salvar vocês e todas as 

pessoas do mundo do pecado. Vocês podem ter um futuro brilhante por causa do nas-
cimento do Bebê Jesus. Vocês desejam falar sobre isso aos outros? Os anjos ficaram 
muito emocionados que quase não podiam esperar para anunciar o nascimento do Bebê Jesus. 
O que vocês podem fazer para falar sobre o nascimento de Jesus a alguém? (Cantar, falar, es-
crever, etc.)  Lembrem-se de nossa mensagem: 

ADORO A DEUS QUANDO ALEGREMENTE FALO AOS OUTROS SOBRE JESUS.

3
aplicação da lição

Através de seus olhos
Usar o cenário feito na Atividade Preparatória A. Chamar a atenção para os re-

cortes do jumento, Maria, José, Bebê Jesus, ovelhas, pastores, e anjos. As crianças 
escolherão um dos recortes e falarão sobre o nascimento de Jesus do ponto de vista da 
figura que escolheram. Finalmente, pedir-lhes que falem sobre o que o nascimento de 
Jesus significa para elas pessoalmente.

Analisando
Dar tempo para respostas. Por que as pessoas precisam saber o motivo de Jesus ter vindo à 

Terra? Como vocês se sentem ao falar com as pessoas a respeito do nascimento de Jesus? Que 
maneira vocês escolheram para falar aos outros sobre o nascimento de Jesus? Incentivar as 
crianças a explicar como irão compartilhar o que aprenderam sobre Jesus. Lembrem-se:

ADORO A DEUS QUANDO ALEGREMENTE FALO AOS OUTROS SOBRE JESUS.

4
compartilhando a lição

Participação do nascimento de Jesus
Se possível, providenciar algo que as crianças possam fazer na igreja para compar-

tilhar o nascimento de Jesus (cântico, poesia, apresentação, etc.).
Usando papel, canetinhas coloridas e lápis as crianças deverão criar uma participa-

ção de nascimento para compartilhar com seus amigos. A participação é do nascimen-
to de Jesus e deve incluir a seguinte informação: Lição 13

Você precisa de:

• Bíblias
•  cópias da 

atividade 
“Mães e bebês 
da Bíblia” (ver 
p. 96)

• canetas

Você precisa de:

•  cenário de 
Natal da 
Atividade 
Preparatória A

Você precisa de:

•  papel
•  lápis
•  canetinhas 

coloridas
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Quem?  Bebê Jesus
Quem é Ele? Um Salvador
Quando?  A Bíblia não diz, assim celebramos especialmente no Natal
Onde?  Em Belém
Por quê?  Para salvar do pecado o mundo inteiro 
Como?  Deus fez isso acontecer

Analisando
Dar tempo para respostas. A quem vocês darão a participação de nascimento que fizeram? 

O que vocês falarão sobre o nascimento de Jesus? Vamos orar para que Jesus dê a vocês as 
palavras certas para dizer aos outros sobre Seu nascimento. Vocês podem falar alegremente aos 
outros sobre Jesus? Lembrem-se de nossa mensagem:

ADORO A DEUS QUANDO ALEGREMENTE FALO AOS OUTROS SOBRE JESUS.

Repitam comigo.

5
encerramento

Orar para que Jesus dê a cada criança as palavras certas para contar aos outros sobre Seu 
nascimento na próxima semana.

Lição 13

Ana 

Joquebede

Isabel

Maria

Sara

Moisés

Jesus

Isaque

Samuel

João

(1 Samuel 1:20)

(Gênesis 21:1-3)

(Lucas 1:57-60)

(Êxodo 2:1-4, 40)

(Mateus 1:21)


