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Ele está mudo!
ADORAÇÃO
Adorar é compartilhar nosso amor por Jesus.

VERSO PARA DECORAR
 “ Bendito seja o Senhor, [...] porque [...] redimiu o Seu povo.” Lucas 1:68.

REFERÊNCIAS
Lucas 1:5-23, 57-80; O Desejado de Todas as Nações, p. 66-69 [97-100].

OBJETIVOS
A criança deverá:
SABER que falar aos outros sobre a bondade de Deus é adorá-Lo.
SENTIR desejo de louvar a Deus publicamente por Sua bondade.
RES PONDER louvando a Deus por algo específi co durante a 

próxima semana.

MENSAGEM CENTRAL
Adoro a Deus quando falo aos outros sobre Sua bondade e amor.

Resumo da lição

Um anjo apareceu a Zacarias enquanto ele ofi ciava como sacerdote no templo e lhe disse 
que ele e sua esposa Isabel teriam um fi lho. Esse fi lho prepararia o caminho para Jesus. 
Mas como Zacarias não acreditou naquelas palavras, ele foi castigado: fi cou mudo. 

Quando o bebê nasceu, Deus restaurou a habilidade de falar a Zacarias. Ele decidiu que o nome 
do bebê seria João conforme a orientação do anjo. Zacarias cantou publicamente um cântico de 
louvor a Deus pelo milagre do nascimento de seu fi lho.

Esta lição fala sobre adoração. Compartilhar com outros as coisas maravilhosas que Deus 
faz por nós é um ato de adoração. Deus aprecia nossas palavras públicas de alegria e louvor por 
Suas muitas bênçãos.

Enriquecimento para o professor

“Zacarias foi avisado antes de qualquer pessoa que Deus estava montando Seu próprio cená-
rio para visitar a Terra. [...] Zacarias não correspondeu às notícias da vinda do Salvador quando 
expressou dúvidas sobre a própria capacidade de ser pai da criança que o anjo lhe prometera. [...] 
Como resultado, Deus impediu Zacarias de falar até que a promessa se tornasse realidade. [...]

“Zacarias louvou a Deus com suas primeiras palavras após meses de silêncio. Em um cântico 
que é frequentemente chamado de Benedictus, após às primeiras palavras na tradução latina 
desta passagem, ele profetizou a vinda de um Salvador que redimiria seu povo, e predisse que 
seu fi lho João prepararia o caminho para o Messias. Todas as profecias do Antigo Testamento se 
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cumpriram – não é de se admirar que Zacarias tenha louvado a Deus!” (Life Application Bible 
Helps [Wheaton, IL: Tyndale House Publishers, 1990], p. 1739, 1742). 

Decoração da sala

Preparar um painel de Natal em tamanho natural para ser colocado na parede. (Projetar as 
ilustrações sobre a parede e fazer o contorno delas; ver também a Atividade Preparatória A, 
lição 12.) Ideias para o quadro de anúncios: Legendas – JESUS, NÓS TE ADORAMOS com 
silhuetas de crianças orando, cada uma com um nome de suas crianças; JESUS, TU ÉS O REI 
DE NOSSO CORAÇÃO com uma grande coroa cercada com corações com o nome das crianças, 
precedido pelas palavras “Príncipe” ou “Princesa”.

Material necessário

convidado entusiasta, Bíblias

faixa grande de papel pardo para fazer um 
mural, lápis, canetinhas coloridas, giz de 
cera, Bíblias

cantinho do “templo” (candelabro, cortina, 
etc.), convidado da Atividade Preparatória 
A, roupa de sacerdote, tiras de papel com 
versos escritos

cópia do verso para cada criança, gravura 
de anjo

Bíblias

papel, canetas, envelope

Minutos

até 10

até 10

até 20

até 15

até 15

Programação
Parte do programa

Boas-vindas

Atividades preparatórias

Oração e louvor

* Esta atividade pode ser 
feita em qualquer momento 
da programação.

Lição bíblica

Aplicação da lição

Compartilhando a lição

Encerramento

Atividades

Receber as crianças à porta.

A. Sem falar!

B. Mural do louvor

Confraternização
Cânticos sugestivos
Missões
Ofertas
Oração

Vivenciando a história

Verso para decorar

Estudo da Bíblia

Louvor a Deus!

Boas notícias

1

*

2

3

4

5
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Boas-vindas
Saudar as crianças à porta. Perguntar como foi a semana, se algo as deixou alegres ou as en-

tristeceu. Iniciar a atividade preparatória escolhida.

1
atividades preparatórias

Escolher uma ou mais atividades que se adaptem melhor à situação da classe.

A. Sem falar!
Com antecedência, convidar uma pessoa animada para, sem palavras, cumprimen-

tar com entusiasmo as crianças à porta. A pessoa deverá acompanhar cada aluno até o 
lugar em que deve se assentar.

Analisando
O que acharam quando [nome do recepcionista] não falou com vocês ao entrarem 

na sala? (Muito estranho.) Vocês lhe fizeram perguntas? (Sim, não.) Por que vocês acham que 
ele não falou nada? (Não sei.) Nossa história de hoje é sobre um homem que tinha boas notícias 
especiais, mas que não pôde falar por algum tempo. Vamos encontrar e ler Lucas 1:68, nosso 
verso para decorar. Encontrar e ler juntos em voz alta. Foi isso que o homem disse quando fi-
nalmente ele pôde falar. A mensagem de hoje é:

ADORO A DEUS QUANDO FALO AOS OUTROS SOBRE SUA BONDADE E AMOR.

Repitam comigo.

B. Mural do louvor
Preparar com antecedência uma grande faixa para mural com as palavras do verso 

para decorar escritas com letras grandes e coloridas. As crianças vão trabalhar no 
mural durante os próximos quatro sábados na hora das Atividades Preparatórias. Elas 
podem colorir e dar realce às letras e colocar palavras de louvor a Deus ou gravuras 
sobre a história do Natal.

Analisando
Dar tempo para respostas. Vocês gostaram de escrever seu louvor a Deus onde to-

dos podem ver? Que gravuras ou palavras de louvor vocês colocaram no mural hoje? 
Esta é uma das muitas maneiras de louvar a Deus e mostrar aos outros sobre Sua 
bondade e amor. Vamos ler nosso verso para decorar que está em Lucas 1:68. Ler em 
voz alta. Lembrem-se de nossa mensagem de hoje:

ADORO A DEUS QUANDO FALO AOS OUTROS SOBRE SUA BONDADE E AMOR.

Repitam comigo.

Você precisa de:

•  convidado 
entusiasta

•  Bíblias

Você precisa de:

•  faixa grande 
de papel pardo 
para fazer um 
mural

•  lápis
•  canetinhas 

coloridas
•  giz de cera
•  Bíblias
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oração e louvor

Confraternização
Quando for conveniente, contar aos alunos sobre as alegrias e tristezas relatadas no momen-

to da chegada das crianças. Dar tempo para que compartilhem experiências do estudo da li-
ção da semana e recapitulem o verso para decorar. Dar calorosas boas-vindas a todas as visitas 
e entregar-lhes um cartãozinho, adesivo ou lembrancinha. Comemorar aniversários (orar pelos 
aniversariantes), eventos especiais ou conquistas dignas de menção.

Cânticos sugestivos
“Testemunho” (ver p. 118, CD faixa 12).
“Isto é Testemunhar” (ver p. 117, CD faixa 31).

Missões
Apresentar o Informativo Mundial das Missões ou algum relato missionário disponível.

Ofertas
Adoramos e louvamos a Deus quando falamos aos outros sobre Sua bondade e amor. Dar 

nosso dinheiro é outra maneira de louvá-Lo. Nossas ofertas serão usadas para falar a outras 
pessoas do amor de Deus.

Oração
Dar oportunidade a pedidos de oração. Depois fazer uma “oração pipoca” convidando as crianças 

a dizer coisas pelas quais desejam louvar a Deus. Uma criança de cada vez poderá dizer uma palavra 
ou frase, como pipoca estourando. Terminar com uma oração sobre os pedidos especiais.

2
lição BíBlica

Vivenciando a história
Montagem do cenário: Montar o cantinho do “templo” em um canto da sala. Com 

antecedência,  dividir o cântico de Zacarias (ver o fim da seção Vivenciando a História) 
em partes para que as crianças leiam. Escrever as partes em tiras de papel, numerá-las 
em ordem, e distribuí-las às crianças a fim de que leiam no tempo apropriado. (Grupo 
pequeno: cada criança lerá mais do que um papel.)

[Convidado vestido como sacerdote se dirige às crianças.] Olá, meninos e meni-
nas. Meu nome é Zacarias. Eu sou sacerdote e vivo com minha boa esposa Isabel em 
uma região montanhosa da Judeia. Nós amamos muito a Deus. Durante longo tempo, 
nosso maior desejo foi ter um filho, mas a criança nunca chegou. Nós nos tornamos 
muito idosos, assim perdemos a esperança de ter um filho.

Quando chegou minha vez de ministrar no templo como sacerdote, eu fui para lá. 
[Zacarias se dirige ao cantinho do “templo”.] Eu me encontrava no templo queimando 

* Esta atividade pode ser feita em qualquer momento da programação.

Você precisa de:

•  cantinho do 
“templo” 
(candelabro, 
cortina, etc.)

•  convidado 
da Atividade 
Preparatória A

•  roupa de 
sacerdote

•  tiras de papel 
com versos 
escritos
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incenso e orando pelo povo de Israel. Naquele exato momento, muitas pessoas estavam orando 
no pátio do templo. De repente, um anjo apareceu e ficou ao lado do altar de incenso!

A princípio fiquei confuso e amedrontado, mas o anjo disse: “Zacarias, não tenha medo. Sua ora-
ção foi ouvida por Deus. Sua esposa, Isabel, terá um filho. Seu nome será João. [...] Muitas pessoas 
ficarão alegres por causa de seu nascimento. [...] Ele ajudará a muitos a se voltarem para o Senhor.”

Eu perguntei ao anjo: “Como saberei se é verdade o que você está falando? Já sou idoso e 
minha esposa também é idosa.”

O anjo respondeu: “Deus me enviou para dar-lhe a boa notícia. Você ficará mudo porque não 
acreditou no que eu disse. Mas o que falei vai realmente acontecer.”

Depois disso, o anjo desapareceu e eu finalmente apareci diante das pessoas que oravam. Elas 
estavam preocupadas comigo. Eu estivera lá dentro durante muito tempo. Quando elas percebe-
ram que eu não podia falar com elas, compreenderam que provavelmente eu havia visto um anjo. 
[Zacarias caminha para fora do cantinho do “templo”.] Eu terminei meu trabalho no templo e 
voltei para casa. Tentei contar para Isabel tudo que tinha acontecido, mas não foi fácil, pois eu 
não podia falar.

Quando meu filhinho nasceu, Isabel e eu pusemos nele o nome de João justamente como o 
anjo tinha dito. Mas os vizinhos achavam que o bebê deveria se chamar Zacarias, como o pai. 
Minha esposa disse: “Não. Seu nome será João.” Como eu não podia falar, escrevi o nome em 
uma tabuinha e a ergui para que eles pudessem ler. De repente eu pude falar de novo. Louvei 
muito a Deus de tal maneira que todos os vizinhos ao redor da montanha comentaram sobre isso!

Ajudem-me agora a compartilhar o cântico de louvor que eu entoei para que meus vizinhos 
soubessem sobre a criança especial e o trabalho especial que Deus tinha para ela. [As crianças 
formarão uma fila e lerão em voz alta em ordem o que está escrito em suas tiras de papel.]

1. “Louvado seja o Senhor, o Deus de Israel. 
2. Porque visitou e redimiu o Seu povo. 
3. Ele promoveu poderosa salvação para nós, na linhagem do Seu servo Davi. 
4. (Como havia falado pelos Seus santos profetas, na antiguidade.)
5. Salvando-nos dos nossos inimigos e da mão de todos os que nos odeiam.
6. Para mostrar Sua misericórdia aos nossos antepassados e lembrar Sua santa aliança.
7. O juramento que fez ao nosso pai Abraão: resgatar-nos da mão dos nossos inimigos para O 

servirmos sem medo. 
8. Em santidade e justiça, diante Dele todos os nossos dias.
9.  E você, menino, será chamado profeta do Altíssimo, pois irá adiante do Senhor, para Lhe 

preparar o caminho, para dar ao Seu povo o conhecimento da salvação, mediante o perdão dos 
seus pecados.

10. Por causa das ternas misericórdias de nosso Deus, pelas quais do alto nos visitará o sol 
nascente.

11. Para brilhar sobre aqueles que estão vivendo nas trevas e na sombra da morte.
12. E guiar nossos pés no caminho da paz.”

(O cântico de Zacarias se encontra em Lucas 1:68-79.) 

Zacarias compartilhou com seus vizinhos seu louvor e amor a Deus. Nós também podemos 
falar aos outros sobre a bondade e amor maravilhosos de Deus. Falar sobre o amor de Deus é 
uma forma de adorá-Lo.
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Analisando
Como vocês se sentem quando outros lhes falam sobre a bondade de Deus a eles? (Nós ama-

mos a Deus e confiamos Nele ainda mais.) Como vocês se sentem quando compartilham a bonda-
de de Deus com outros? (Mais agradecidos, mais perto de Deus.) Vocês adoram a Deus quando 
falam a outras pessoas sobre a bondade e amor de Deus. Lembremos de nossa mensagem:

ADORO A DEUS QUANDO FALO AOS OUTROS SOBRE SUA BONDADE E AMOR.

Verso para decorar
Dar a cada criança uma cópia do verso para decorar. Pedir que, uma de cada vez, 

leia o verso em voz alta. Depois, usando a gravura de anjo tocar a boca de cada criança 
e pedir que leiam o verso com a boca completamente fechada. Pedir que leiam o verso 
novamente, desta vez, com os dentes cerrados, mas movendo os lábios. Novamente, 
tocar a boca das crianças com a gravura do anjo, e pedir-lhes que leiam o verso para 
decorar em voz alta.

Foi difícil ler sem abrir a boca? (Eu consegui ler, mas ninguém compreendeu.) Foi 
mais fácil usar os lábios, mas não descerrar os dentes? (Sim, foi mais fácil para ser 
compreendido.) As palavras de nosso verso para decorar são parte do cântico de louvor que 
Zacarias cantou ao Senhor quando o anjo permitiu que ele falasse. Vamos experimentar dizer 
nosso verso da maneira pela qual Zacarias pôde fazê-lo depois de ficar nove meses sem falar. 
Permitir que as crianças digam juntas com entusiasmo o verso. Repetir até que se familiarizem 
com o texto.

Estudo da Bíblia
O cântico de Zacarias, que foi lido no fim da história da lição (Vivenciando a 

História), se encontra em Lucas 1:67-79. Encontrem esse cântico na Bíblia de vocês. 
Então pedir que as crianças façam perguntas sobre essa passagem.

Analisando
O cântico de Zacarias está dividido em duas partes. Os versos 67-75 são sobre louvar a 

quem? (Deus.) Os versos 76-79 são sobre o trabalho de quem? (João.) 
Podemos não saber escrever um cântico, mas como podemos louvar a Deus? (Entoando um 

cântico; falando a alguém como Deus nos ama, etc.)
Lembrem-se:

ADORO A DEUS QUANDO FALO AOS OUTROS SOBRE SUA BONDADE E AMOR.

3
aplicação da lição

Louvor a Deus!
Zacarias usou um cântico especial de louvor para adorar ao Senhor. Esse louvor foi uma 

das primeiras palavras que ele disse depois que foi capaz de falar após muitos meses. Aquelas 
palavras devem ter sido muito especiais para ele. Vamos dizê-las novamente, mas desta vez da 
seguinte maneira: “Louvado seja o Senhor... o Deus da Escola Sabatina de [nome da sua igreja] 
porque Ele [dizer algo pelo qual louvar a Deus].”

Você precisa de:

•  cópia do verso 
para cada 
criança

•  gravura de 
anjo

Você precisa de:

• Bíblias
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Analisando
É fácil louvar a Deus com outras pessoas? (Sim.) Zacarias queria que todos soubessem o 

quanto ele amava a Deus, e nós estamos fazendo a mesma coisa. Algumas vezes as pessoas se 
esquecem de Deus e ainda dizem coisas más sobre Ele. Como vocês acham que Ele Se sente? 
(Triste, ferido.) O que podemos fazer? Vamos dizer juntos a mensagem de hoje:

ADORO A DEUS QUANDO FALO AOS OUTROS SOBRE SUA BONDADE E AMOR.

4
compartilhando a lição

Boas notícias
Existem diversas maneiras de compartilharmos o amor de Deus com outros. Aque-

les que não vieram à Escola Sabatina hoje perderam as boas coisas que aprendemos 
e fizemos aqui. Assim, vocês devem escrever a eles uma cartinha contando sobre o 
que aprenderam na Escola Sabatina. Dar tempo para que as crianças escrevam sua 
cartinha. Pedir que entreguem a cartinha para um colega que não tenha vindo à igreja.

Analisando
Escrever uma carta é um modo de falar às pessoas sobre a bondade e o amor de Deus. Que 

outras coisas podemos fazer na próxima semana para mostrar aos outros a bondade e o amor 
de Deus? (Fazer um cartão dizendo o que Deus tem feito por vocês e entregar a um vizinho; 
visitar um lar de idosos e cantar cânticos de louvor; dizer a um amigo que está triste que Deus 
pode ajudá-lo, e então orar com ele; ler a Bíblia para um doente, etc.) Vamos dizer novamente a 
mensagem de hoje:

ADORO A DEUS QUANDO FALO AOS OUTROS SOBRE SUA BONDADE E AMOR.

5
encerramento

Orar para que cada criança tenha coragem de contar aos outros sobre a bondade e o amor de 
Deus. Lembrar às crianças de estudar a Lição da Escola Sabatina e fazer as atividades diárias 
todos os dias. 

Você precisa de:

• papel
• canetas
• envelope
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