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Lição 9

Primários

Filho favorito
COMUNIDADE
Aprendemos valores cristãos.

VERSO PARA DECORAR
“Amem  uns aos outros como Eu os amei.” João 15:12.

REFERÊNCIAS
Gênesis 37;  Patriarcas e Profetas, p. 168-173 [208-212].

OBJETIVOS
A criança deverá:
SAB ER que Deus quer que todos os membros da comunidade cristã amem uns 

aos outros.
SENTIR o desejo de amar genuinamente os que estão à sua volta.
RES PONDER pedindo a Deus ajuda para ser paciente, compreensiva e amável 

para com os outros.

MENSAGEM CENTRAL 
Deus me ajuda a amar minha família da igreja à qual pertenço.

Resumo da lição

Jacó amava José mais do que os outros fi lhos. Por isso, os irmãos de José o odiavam. José 
contava seus sonhos aos familiares. Eles o acusavam de pensar que governaria sobre eles. 
Um dia, Jacó enviou José para ver como estavam seus irmãos que apascentavam ovelhas 

longe de casa. Os irmãos tramaram matá-lo, mas Rúben os convenceu a jogá-lo em um poço 
seco. Mais tarde, eles o venderam a uma caravana de mercadores midianitas que estava indo 
para o Egito. Eles borrifaram sangue de ovelha na bela capa de José para convencer o pai de que 
ele havia morrido.

Esta lição fala sobre comunidade. Maus sentimentos para com outras pessoas prejudicam 
ou destroem relacionamentos tanto no lar  quanto na escola ou na igreja. Uma das principais ca-
racterísticas da comunidade cristã é que seus membros amam genuinamente uns aos outros (ver 
João 13:35). 

Enriquecimento para o professor

“O pecado de Jacó [...] revelou os resultados da poligamia. [...] O ciúme das várias mães provocou 
amargura nos relacionamentos familiares. Os fi lhos cresceram  briguentos e insubmissos. [...]

“Apesar disso, um deles tinha um caráter totalmente diferente – o fi lho mais velho de Raquel, José, 
cuja rara beleza  física parecia refl etir a beleza interior . [...] Ele dava atenção às instruções de seu pai e 
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tinha prazer em obedecer a Deus. [...] Depois da morte de sua mãe, ele se apegou mais intimamente 
ao pai. O coração de Jacó estava ligado a esse filho de sua velhice” (Ellen G. White, Patriarcas e 
Profetas, p. 169, 170 [208, 209]).

Decoração da sala

Sugestões para flanelógrafo ou quadro de anúncios incluem: (1) abaixo das palavras “Amem- 
se uns aos outros”, colocar gravuras (papel ou feltro) de membros da família fazendo coisas jun-
tos; (2) expor cenas (de feltro) da vida de José; (3) abaixo das palavras “Perdoado para perdoar”, 
colocar uma ilustração grande da capa de José (ver item “B” das Atividades Preparatórias); 
pintar as listas e escrever o verso para decorar em letras bem legíveis.

Lição 9

Material necessário

recortes de corações de várias cores (um 
para cada duas crianças), Bíblias

tiras de papel de várias cores (4 x 20 cm), 
cola, canetas, tesouras, cópias da capa 
de José (ver p. 102)

recortes de coração, canetas, fita adesiva

poço usado na lição 3; feixe de trigo ou 
arroz (ou gravura); sol, lua e estrelas 
em tamanho grande; cartõezinhos com 
os nomes dos dez irmãos mais velhos 
de José; roupas dos tempos bíblicos 
(incluindo a capa de várias cores de 
José); cajados, varas ou bengalas

duas cartolinas, canetinha colorida, cola

Bíblias

Bíblias

Minutos

até 10

até 10

até 20

até 15

Programação
Parte do programa

Boas-vindas

Atividades preparatórias

Oração e louvor

* Esta atividade pode ser 
feita em qualquer momento 
da programação.

Lição bíblica

Aplicação da lição

Atividades

Receberr as crianças à porta.

A. Deus ama você

B. Capa da inveja

Confraternização
Cânticos sugestivos
Missões
Ofertas
Oração

Vivenciando a história

Verso para decorar

Estudo da Bíblia

Pensando e orando

1

*

2

3
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Boas-vindas
Saudar as crianças à porta. Perguntar como foi a semana, se algo as deixou alegres ou as en-

tristeceu. Iniciar a atividade preparatória escolhida.

1
atividades preparatórias

Escolher uma ou mais atividades que se adaptem melhor à situação da classe.

A. Deus ama você 
Com antecedência, recortar corações de várias cores em quantidade suficiente para 

ter um para cada duas crianças. Cortar cada coração ao meio em ziguezague de forma 
diferente um do outro. Dar a cada criança metade de um coração. 

As crianças devem encontrar a criança que tenha a outra metade (da mesma cor) 
que se encaixe perfeitamente em sua metade do coração. Ao encontrar deverá dizer: 
“Jesus ama você.”

Analisando
Como se sentem quando alguém lhes diz que Jesus ama vocês? (Aceitar respostas.) Como 

acham que alguém se sente quando diz isso? Quando vocês dizem a uma pessoa que Jesus a 
ama, você demonstra que também a ama. Vamos procurar na Bíblia nosso verso para decorar 
e ler juntos. Está em João 15:12. Ler juntos em voz alta. Como posso realmente amar os outros? 
(Pedindo que Deus me ajude.) Os membros da família da história bíblica de hoje precisavam 
muito que Deus os ajudasse a amar uns aos outros. A mensagem de hoje diz:

DEUS ME AJUDA A AMAR MINHA FAMÍLIA DA IGREJA À QUAL PERTENÇO.

B. Capa da inveja
Com antecedência, fazer cópias da capa de José para cada criança. Pedir que re-

cortem a capa de José e colem sobre ela tiras de papel colorido. Depois, devem virar a 
“capa” do outro lado e recortar as sobras das tiras de papel, acertando o contorno da 
capa que passa a ter muitas cores. Cada criança deve então escrever em cada cor dife-
rente da capa uma palavra que represente algo que seus amigos têm e que ela gostaria 
muito de possuir. Alguns exemplos são: brinquedos, roupas, casas, notas escolares, cor 
de cabelo ou dos olhos, etc.

Material necessário

tiras de papel de várias cores (4 x 13 cm), 
canetinhas coloridas, cola ou grampeador

Minutos

até 15

Parte do programa

Compartilhando a lição

Encerramento

Atividades

Corrente do amor
4

5

Você precisa de:

•  recortes de 
corações de 
várias cores 
(um para cada 
duas crianças)

• Bíblias

Você precisa de:

•  tiras de papel 
de várias cores 
(4 x 20 cm)

• cola
• canetas
• tesouras
•  cópias da capa 

de José (ver  
p. 102)
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Analisando
Quantos de vocês já tiveram inveja de alguém em sua família ou na família da igreja que 

frequentam? Por quê? (Queremos ter o que essas pessoas têm ou fazem.) Deus deseja que nos 
amemos uns aos outros da mesma forma que Ele nos ama. É difícil amar alguém de quem você 
tem inveja? (Sim.) Deus pode remover sentimentos de inveja do coração. Ele ajudará você a 
amar os membros da sua família e da família da igreja se você Lhe pedir. Vamos dizer juntos 
nossa mensagem:

DEUS ME AJUDA A AMAR MINHA FAMÍLIA DA IGREJA À QUAL PERTENÇO.

oração e louvor

Confraternização
Quando for conveniente, contar aos alunos sobre as alegrias e tristezas relatadas no momen-

to da chegada das crianças. Dar tempo para que compartilhem experiências do estudo da lição 
da semana e recapitulem o verso para decorar. Dar calorosas boas-vindas a todas as visitas e 
entregar-lhes um cartãozinho, adesivo ou lembrancinha. Comemorar aniversários (orar pelos ani-
versariantes), eventos especiais ou conquistas dignas de menção. 

Cânticos sugestivos
“Vida de Amor e Perdão” (ver p. 112, CD faixa 23).
“Fazendo Sempre o Bem” (ver p. 112, CD faixa 7).

Missões
Apresentar o Informativo Mundial das Missões ou alguma história disponível.

Ofertas
Dar ofertas é uma forma de demonstrar amor à nossa família da igreja.

Oração
Dar a cada criança um coração de papel. Dizer: Orar pelos membros da nossa fa-

mília da igreja é uma forma de demonstrar amor por eles. No coração de papel que 
vocês receberam, escrevam nomes de famílias da igreja para orar por elas.

Usar fita adesiva para unir os corações formando uma corrente. Expor a corrente 
onde todos possam ver.

2
lição BíBlica

Vivenciando a história
Montagem do cenário: Antes de começar, com os cartõezinhos virados para baixo, deixar 

que as crianças escolham o nome de um dos irmãos mais velhos de José para representar cada 
um deles enquanto a história é contada. Escolher crianças para representar José e os mercado-
res. (Ajustar de acordo com o tamanho da sua classe). Providenciar os devidos “adereços”. À 
medida que contar a história, usar o material apropriado. Colocar José no poço no momento 
que o mencionar.Lição 9

* Esta atividade pode ser feita em qualquer momento da programação.

Você precisa de:

•  recortes de 
coração

• canetas
• fita adesiva
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José tinha onze irmãos – dez mais velhos e um mais novo. Os irmãos mais velhos não gostavam 
dele. [José fica sozinho a um lado. As crianças que têm os cartõezinhos com os nomes dos dez irmãos 
ficam juntas a certa distância de José, de cara feia, agindo como se estivessem evitando a 
companhia dele.] Eles o deixavam fora das brincadeiras que faziam. Não o levavam junto 
com eles quando saíam para algum lugar. Não gostavam de ficar perto dele. José era o fi-
lho favorito do pai Jacó. O pai deles sempre lhe dava os melhores presentes. Quando o pai 
Jacó lhe deu uma capa nova de várias cores, os irmãos ficaram com muita inveja. Eles não 
achavam que José merecesse coisas melhores do que as que eles tinham.

Os irmãos de José também o achavam orgulhoso. Isso fazia com que ficassem mais 
zangados ainda. [Os dez irmãos continuam mantendo a carranca e evitando José.] 
Certa vez, Deus deu a José um sonho em que ele e seus irmãos estavam amarrando 
feixes de trigo no campo. [Mostrar o feixe ou figura.] De repente, todos os feixes de 
seus irmãos se curvaram diante do seu feixe. [Mostrar sol, lua e estrelas.]

Em outra ocasião, ele sonhou que o sol, a lua e onze estrelas se curvaram diante 
dele. O pai dele perguntou:

– Será que isso significa que um dia você vai governar até sobre mim e sua mãe?
Os filhos mais velhos de Jacó muitas vezes levavam as ovelhas do pai para longe em 

busca de boas pastagens. [Os dez irmãos saem com seus cajados, varas ou bengalas.] 
Eles gostavam de sair sozinhos sem um irmão mais novo para aborrecê-los. Mas, um 
dia, Jacó pediu que José fosse à procura deles para ver se estavam bem. [José anda 
na direção dos irmãos usando sua “capa” de várias cores.] Vestindo sua capa nova 
de várias cores, ele saiu para procurar seus irmãos. Eles o viram quando vinha ainda 
longe. [Os dez irmãos fazem carranca e mostram os pulsos cerrados.]

– Lá vem aquele sonhador! – disseram eles. – Vamos matá-lo!
Eles estavam sozinhos com as ovelhas. Ninguém ficaria sabendo acerca do que 

fizessem. 
Rúben, o irmão mais velho, não concordou. [Rúben faz uma carranca e acena ne-

gativamente com a cabeça.]
– Não vamos matá-lo. Podemos jogá-lo em um desses poços secos.
Os poços secos eram buracos fundos feitos na terra para armazenar água. Rúben sabia que 

José não seria capaz de sair dali. Os irmãos poderiam amedrontar José, deixando-o ali no poço. 
Rúben não queria que matassem José. Planejou secretamente vir mais tarde e ajudar José a sair 
do poço. E então o levaria de volta ao pai.

Quando José chegou, que surpresa o aguardava! Seus irmãos não o cumprimentaram. Eles 
o agarraram e o jogaram dentro do poço! [Os dez irmãos tiram a capa de José e o jogam no 
“poço”.] Então, Rúben saiu dali por algum tempo. [Rúben vai para o outro lado da sala.]

Antes de Rúben voltar, passou por ali uma caravana de mercadores. [Mercadores enfileira-
dos atravessam a sala passando perto dos nove irmãos.] E os nove irmãos de José o venderam 
àqueles homens. Ele seria escravo deles. [Os nove irmãos tiram José do “poço” e agem como se 
o estivessem vendendo aos mercadores. Estes pegam José pelo braço e o forçam a andar. José 
anda de cabeça baixa, com semblante triste.]

Então, eles mataram uma ovelha e sujaram a bela capa de José com o sangue. Diriam ao pai 
que José tinha sido morto por algum animal selvagem. [Rúben retorna e os irmãos fingem estar 
sujando de sangue a capa de José.]

José estava viajando para o Egito. Ficaria longe de seu pai e de sua bela capa. O pai de José e 
a bela capa ficaram para trás. [José de cabeça baixa mostra semblante triste enquanto se retira 
com os mercadores.]

Você precisa de:

•  poço usado na 
lição 3

•  feixe de trigo 
ou arroz (ou 
gravura)

•  sol, lua e 
estrelas em 
tamanho 
grande

•  cartõezinhos 
com os nomes 
dos dez irmãos 
mais velhos de 
José

•  roupas dos 
tempos 
bíblicos 
(incluindo a 
capa de várias 
cores de José)

•  cajados, varas 
ou bengalas
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Jesus pede que amemos nossos irmãos e irmãs. Ele diz isso por algum motivo. Nossa família 
fica desunida quando não amamos uns aos outros. Jesus não quer que Sua família – a igreja – 
fique desunida. Ele nos ajuda a amar nosso lar e nossa família da igreja. 

Analisando
Como os maus atos dos irmãos de José fizeram vocês se sentirem? (Descontentes com eles; 

tristes por José.) Algum dia vocês já tiveram inveja de alguém? (Aceitar respostas.) O que vocês 
aprenderam com a história bíblica de hoje? (A família precisa de amor a fim de ser feliz. É 
natural para as pessoas serem invejosas e não amáveis. Precisamos da ajuda de Deus para ser 
amáveis, etc.) Por si mesmos vocês podem ser amáveis? (Não.) Quem os ajudará a amar aos 
outros? Vamos responder dizendo nossa mensagem:

DEUS ME AJUDA A AMAR MINHA FAMÍLIA DA IGREJA À QUAL PERTENÇO.

Verso para decorar
Na cartolina, cortar duas capas (folha inteira). Em uma das partes (costas), escrever 

o verso para decorar. Na outra parte da capa, que será a parte da frente, cortar ao meio, 
no sentido do comprimento. Colar as laterais e as mangas. Abrir a capa e pedir que as 
crianças leiam o verso e juntas o repitam várias vezes. Fechar a “capa” e tentar dizer o 
verso de cor. Repetir esse exercício até que as crianças saibam o verso.

Estudo da Bíblia
Ajudar as crianças a encontrar na Bíblia Gênesis 37 e ler sobre maneiras pelas quais 

os irmãos mais velhos de José não demonstraram amor (versos 4, 5, 8, 11, 17-19, 23, 24, 
27, 28, 31, 32). Escolher algumas crianças para ler pelo menos alguns desses versos. 
Fazer comentários rápidos conforme a necessidade.

Analisando
Que podemos fazer para demonstrar amor às pessoas que nos rodeiam? (Compartilhar algu-

ma coisa, falar bondosamente, demonstrar alegria quando elas ganham alguma coisa, etc.) Como 
vocês acham que se sentiriam se fossem um dos irmãos de José? (Descontentes, contrariados, 
etc.) E se fossem José? Quem nos ajuda a ser amáveis? (Deus.) Vamos ler 1 João 4:8. Pedir que 
uma criança leia em voz alta. Agora vamos dizer juntos nossa mensagem mais uma vez:

DEUS ME AJUDA A AMAR MINHA FAMÍLIA DA IGREJA À QUAL PERTENÇO.

3
aplicação da lição

Pensando e orando
Pensem em alguma coisa que faz vocês terem inveja de alguma pessoa da família 

da igreja ou de fora. (Dar algum tempo para as crianças pensarem.) Agora, peçam que 
Deus tire a inveja do seu coração fazendo uma oração silenciosa.

Ler juntos João 13:34, 35. (Depois pedir que uma criança leia em voz alta.) Comentar o texto 
conforme a necessidade. Então dizer: Vamos todos juntos fazer a seguinte oração: “Senhor, me 
ajuda a amar como me amaste, para que outros saibam que realmente pertenço à Tua família. 
Amém!”Lição 9

Você precisa de:

•  duas cartolinas
•  canetinha 

colorida
• cola

Você precisa de:

• Bíblias

Você precisa de:

• Bíblias
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Analisando
Como vocês se sentem depois de ter pensado um pouco sobre a própria vida? (Descobrimos 

que nem sempre temos vontade de amar os outros.) Como se sentem depois de haver orado? 
(Cremos que Deus mostrará amor aos outros por meio de nós. Ele pode nos tornar amáveis.) 

DEUS ME AJUDA A AMAR MINHA FAMÍLIA DA IGREJA À QUAL PERTENÇO.

4
compartilhando a lição

Corrente de amor
De que maneiras poderemos demonstrar amor à nossa família da igreja na pró-

xima semana? (Levando flores a um membro doente; ajudando alguém a limpar o 
quintal; levando biscoitos a alguém solitário; mostrando-nos alegres, não tendo inveja 
quando alguma coisa boa acontece com alguém; falando palavras bondosas, etc.)

Nas tiras de papel colorido, pedir que as crianças escrevam ou façam um desenho 
que represente maneiras (uma em cada tira) pelas quais demonstrarão amor a alguém 
da família da igreja na próxima semana. Depois, dar a cada criança tiras coloridas em 
quantidade igual ao número de tiras que usaram para escrever ou desenhar, e pedir que 
escrevam os nomes das pessoas a quem desejam demonstrar esse amor. Ajudar cada 
criança a prender com cola ou fita adesiva as pontas das suas tiras de papel, entrelaçando-as de 
modo a formar uma “corrente de amor” que ela levará para casa e poderá pendurar em seu quarto 
como lembrete do compromisso feito.

Analisando
Pedir que as crianças compartilhem com a classe algumas das maneiras pelas quais demons-

trarão amor conforme escreveram em suas tiras de papel.

Em que dia da nova semana vocês planejam executar o que escreveram ou desenharam em 
sua “corrente do amor”? (Aceitar respostas.) Quem ajudará vocês a desejar amar sua família 
da igreja? Vamos dizer juntos:

DEUS ME AJUDA A AMAR MINHA FAMÍLIA DA IGREJA  À QUAL PERTENÇO.

5
encerramento

Orar para que Deus ajude cada membro da classe a amar sua família da igreja, e que Ele tire 
do coração de cada um a inveja e outros sentimentos ali existentes que possam demonstrar falta 
de amor.

Você precisa de:

•  tiras de papel 
de várias cores 
(4 x 13 cm)

•  canetinhas 
coloridas

•  cola ou 
grampeador
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