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DIA 1

Jesus nos escolhe

PESCADORES LOCAIS ABANDONAM SUAS 
REDES PARA SEGUIR JESUS

HOJE 
Nos dias quentes, as pessoas podiam 
tomar água gelada, tirando-a da 
geladeira, ou se quisessem algo mais 
energético era só tomar uma saborosa 
limonada! Ahhhhh!

NOS TEMPOS BÍBLICOS
Para beber água ou para usá-la para 
outros !ns, as pessoas precisavam tirá-
la de um poço como este. Deslizavam 
um balde com uma corda e então 
tiravam a água. A água, por estar a 
certa profundidade, era fria.

Mar da Galileia - Enquanto Jesus 
andava pelo Mar da Galileia, viu dois 
irmãos pescadores: Simão, também 
chamado de Pedro e André, seu irmão, 
que lançavam a rede ao mar. Ele lhes 
disse: “Vinde após Mim, e Eu vos 
farei pescadores de homens. Então eles, 
deixando logo as redes, seguiram-No”. 
Passando mais adiante, viu outros 
dois irmãos: Tiago, !lho de Zebedeu e 

seu irmão João, no barco com seu pai, 
consertando as redes; e os chamou. 
Estes, deixando imediatamente o barco 
e seu pai, seguiram-No. As pessoas não 
entendiam o que Jesus quis dizer com 
“Eu vos farei pescadores de homens”. 
E percorria Jesus toda a Galileia, 
ensinando nas sinagogas, pregando o 
evangelho do reino, e curando todas as 
doenças e enfermidades entre o povo. 

Galileia não é uma cidade!
É uma área que !ca nas proximidades 
do Mar da Galileia. Jesus passou 
muito tempo viajando pelas cidades 
na região da Galileia. Esta região tinha 
aproximadamente 4.000 quilômetros 
quadrados, com planícies férteis e 
montanhas áridas. Segundo o Novo 
Testamento, Jesus cresceu na Galileia, 
no Sul, em uma cidade chamada de 
Nazaré. A maioria dos seus primeiros 
apóstolos eram galileus. Galileia foi 
também o cenário principal da vida 
pública de Jesus. Foi nesta região 

que Ele realizou maior parte de suas 
pregações e foi o cenário da maioria 
dos Seus milagres. Principalmente na 
região às margens da Galileia, também 
chamada de Genesaré ou Tiberíades 
(atualmente com o nome de Kinneret). 
Algumas cidades ou vilas galileias 
mencionadas nos evangelhos são: Caná, 
Cafarnaum, Magdala, Naim, Corazim, 
Betsaida. Outras cidades históricas são 
Tiberíades e a tetrarquia de Herodes 
Antipas. Atualmente, constitui a zona 
norte do Estado de Israel.

GALILEIA

MAR DA
GALILEIA
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OS FRACOS NÃO ERAM PERMITIDOS
Nos tempos bíblicos os homens tinham 
que ser grandes e fortes. Eles levantavam 
muito cedo para transportar redes 
pesadas e lançá-las ao mar, remavam 
seus barcos e depois puxavam as redes 
cheias de peixes para o barco. Depois 
de todo este trabalho, eles tinham que 
classi!car os peixes e arrumar as redes 
que se rompiam. Alguns pescadores 
ainda trabalhavam à noite, nos dias em 
que a água estava fria, pois assim mais 
peixes vinham para a superfície. Talvez 
Jesus escolhesse pescadores como Seus 
seguidores porque Ele sabia que eles não 
se importavam com o trabalho duro.

Então, comece a pescar!

Jesus, eu quero “pescar” estas pessoas para Ti:

1

2

3

4

O QUE JESUS QUIS DIZER COM: EU VOS FAREI PESCADORES 
DE HOMENS? COLOQUE A FRASE NA ORDEM CORRETA.

ENSINARÃO AGORA

AS PESSOAS

A JESUS

AMAREM
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DIA 2

JESUS NOS ENSINA

Jesus ensina uma multidão

HOJE 
Quando escurece, você só tem que 
apertar o interruptor de luz e a lâmpada 
se acende imediatamente, iluminando 
todo ambiente. Inclusive, podemos usar 
lâmpadas decorativas com luzes coloridas.

NOS TEMPOS BÍBLICOS
Quando o sol se escondia, as pessoas 
enchiam seus recipientes (assim como 
este) de azeite, colocavam uma mecha 
de algodão e acendiam para iluminar 
seus lares.

Galileia - Jesus continua sendo notícia em Seus incríveis ensinamentos. Estava 
com Seus discípulos às margens do mar conversando, quando de repente, se reuniu 
ao redor dele uma multidão tão imensa que o local onde eles estavam se tornou 
inadequado. Desta maneira, Jesus subiu a uma montanha, a um lugar onde todos 
podiam vê-Lo e ouvi-Lo, e a multidão O seguiu. Os ouvintes estão perplexos com 
os Seus ensinos, pois é muito diferente de tudo o que os fariseus ensinam. Gente 
de Decápolis, Jerusalém e Judeia tem vindo para ouvir o que Jesus diz a respeito do 
Reino de Deus. E eles não estão decepcionados com o que estão ouvindo. 
“Faça aos outros o que você quer que eles lhe façam”. Estas palavras são muito 
estranhas. A multidão está maravilhada com os ensinos de Jesus e estão dizendo 
que Ele tem uma sabedoria incrível.

Aulas ao ar livre
Jesus não ensinava às pessoas em uma 
sala. Ele ensinava por onde passasse. 
Reunia-Se nas montanhas, perto de 
um poço; contava histórias pelas ruas 
das cidades e pregava até em um barco. 
Nós não temos que estar só na igreja 
para aprender sobre Jesus. Veja as coisas 
maravilhosas que Deus tem feito na 
natureza. O que as pessoas lhe dizem 
sobre Jesus?
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COPIAR AS PALAVRAS DO VERSÍCULO DE HOJE QUE SE ENCONTRAM 
EM MATEUS 7:12 NESTA RÉGUA. DEPOIS, PINTE-A DE AMARELO.

A REGRA DE OURO 

“

”
Mateus 7:12

RISQUE TODOS OS “X” E DESCUBRA O OUTRO 
SIGNIFICADO DA RÉGUA DE OURO

XAX    XMXEXLXHOXRX

XMXAXNXEXIXRXA    XDXEX

XDXEXSXCXRXEXVXEXRX    XAX

XVXIXDXAX   XDXEX    XJXEXSXUXSX
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DIA 3

JESUS NOS CURA

CURAS MILAGROSAS

HOJE 
As crianças, algumas vezes, fazem suas 
tarefas no computador ou no caderno, 
usando lápis para escrever em um 
papel com linhas.

NOS TEMPOS BÍBLICOS
As crianças escreviam suas tarefas 
escolares sobre tabuletas de argila ou 
cera, como a do desenho ao lado. As 
meninas não iam à escola. O livro texto 
era o Torah, um rolo que continha os 5 
primeiros livros da Bíblia.

Galileia - Os milagres de Jesus estão 
surpreendendo multidões, mas 
principalmente os mais necessitados: 
enfermos, pobres, viúvas e órfãos. 
Testemunhas a!rmam que Jesus tem 
curado pessoas com febre, lepra e 
severas dores. Enquanto Ele descia 
do monte, muita gente O seguia, 
inclusive um leproso: “E, eis que veio 
um leproso, e o adorou, dizendo: 
‘Senhor, se quiseres, podes tornar-me 
limpo.’ E Jesus, estendendo a mão, 
tocou-o, dizendo: Quero; sê limpo. E 
logo !cou puri!cado da lepra”. Talvez 
a pessoa que está mais emocionada é 
um centurião romano bem conhecido, 
que informou que o seu servo foi 
curado à distância. Ele disse: “dize, 
porém, uma palavra, e seja o meu 
servo curado”. E isso aconteceu. Jesus 
escolheu o centurião por sua fé, e neste 
precioso momento houve a cura. As 
multidões não só estavam surpresas 
pelo poder de Jesus de curar só com 
uma palavra ou tocar, mas também 
estavam impressionadas por Jesus não 
ter cobrado por Seus serviços de cura. 

Cuidado, afaste-se!
Deus deu ao Seu povo muitas regras de saúde, para que as pessoas vivessem 
saudáveis e fortes (estas regras estão na Bíblia, no Livro de Levíticos). Uma dessas 
regras dizia que as pessoas com lepra (uma doença contagiosa) teriam que viver fora 
da cidade, longe das pessoas saudáveis, pois eles contagiavam os demais. Imagine 
como as pessoas se sentiam felizes quando Jesus as curava! Elas podiam voltar a 
viver com suas famílias e visitar seus amigos outra vez.
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Que tipo de cura 
as famílias de hoje 
precisam?
Os adultos e crianças de suas comunidades en-
tendem o que é sofrer como aqueles dos tempos 
bíblicos. Hoje alguns podem ter enfermidades 
físicas, mas muitos sofrem com os corações que-
brantados, com problemas familiares, medo e 
tristeza. Hoje você pode compartilhar esta men-
sagem cheia de esperança de que Jesus cura tanto 
nossos corpos como nossos corações.

NAS LINHAS ABAIXO, COPIE 
AS LETRAS DOS QUADROS 
NUMERADOS. NA PRIMEIRA 
LINHA ESCREVA AS LETRAS 
COM O NÚMERO 1. NA 
SEGUINTE LINHA, AS LETRAS 
COM O NÚMERO 2 E ASSIM 
SUCESSIVAMENTE, ATÉ 
COMPLETAR AS 7 PALAVRAS QUE 
INDICAM O QUE O CENTURIÃO 
DISSE A JESUS:

1
D

3
E

2
U

1
I

4
H

3
O

4
A

3
M

4
D

1
Z

2
M

3
E

4
E

1
E

3
U

1
S

4
S

3
C

1
O

2
A

3
R

1
M

2
P

3
I

1
E

2
A

3
A

4
A

3
D

2
L

1
N

3
O

1
T

2
A

2
V

4
R

4
A

2
R

4
R

2
A

1
E

“ 

” (Mateus 8:8)

Jesus cura 

nosso corpo 

e nosso 

coração

PREENCHA OS ESPAÇOS EM BRANCO DE CADA PALAVRA, ESCOLHENDO AS LETRAS DO QUADRILÁTERO. 
AS LETRAS NÃO ESTÃO EM ORDEM. VOCÊ DESCOBRIRÁ O QUE JESUS DISSE AO CENTURIÃO:

“VA__, E ___OMO CRE___TE TE SE___A FE___T___” (MATEUS8:13)

S C J I I O
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DIA 4

JESUS NOS PROTEGE

OS DISCÍPULOS 
CLAMAM E 
JESUS ACALMA A 
TEMPESTADE

HOJE 
As crianças se divertem com jogos de 
tabuleiro também, mas preferem os 
jogos no computador ou vídeo game, 
porque há muitos sons de assovios 
apitos e buzinas.

NOS TEMPOS BÍBLICOS
Se você quisesse se divertir com um 
jogo de tabuleiro, teria jogado em um 
como este. Os arqueólogos davam 
as regras que usavam para este jogo. 
As crianças inclusive, talhavam seus 
tabuleiros na pedra (como na !gura ao 
lado) ou na terra.

Galileia - Os seguidores de Jesus estão 
comentando que na noite passada, 
uma brisa suave tocava as velas, 
conduzindo todos os barcos para a 
terra de Gadara. Quando de repente, 
o tempo mudou na Galileia e em 
pouco tempo uma tempestade veio em 
direção às montanhas, transformando 
o lago pací!co em um mar selvagem 
e perigoso. Nuvens negras tomaram 
conta do céu, escondendo as estrelas. 
Trovões e relâmpagos clareavam o 
cenário. O vento tomou força de um 
furacão e a água entrava nos barcos. 

Era a pior noite que eles já tinham 
presenciado. O desespero estava 
estampado em cada um. Tinham 
certeza de que era o !m. Então, 
acordaram Jesus. Era muito estranho, 
mas Ele estava dormindo. A água ia 
cada vez mais entrando no barco, e 
por mais que eles se esforçassem para 
tirá-la, já não estavam dando conta. 

Jesus deveria ser acordado. Gritaram 
alto por causa do ruído: “Senhor, salva-
nos, que perecemos”! Jesus olhando ao 
redor, viu o céu escuro, as gigantescas 
ondas espumantes e exclamou: “Cala-
te, aquieta-te. E o vento se aquietou, e 
houve grande bonança”. Marcos 4:39. 
Ninguém !cou ferido, todos saíram 
bem e surpresos dali.
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UM ESCUDO AO 
SEU REDOR
Fique do lado de fora e abra um 
guarda-chuva. Coloque-o a sua 
frente, em vez de na sua cabeça. 
Peça a um amigo para encher 
de água uma garrafa spray. Use 
o guarda-chuva como escudo. Seu 
amigo tentou lhe molhar? Agora, 
troque de posição com o seu amigo.

Leia Salmos 3:3

Como Jesus tem sido um escudo 
para você?

Como você se sente sabendo 
que Jesus o protege?

A Bíblia diz que o Senhor é um 
escudo ao nosso redor, não só 
a nossa frente. Agora, vamos 
agradecer a Jesus por nos 
proteger o tempo todo.

ESCREVA NO BARQUINHO A ÚLTIMA LETRA DE CADA GRUPO. 
VOCÊ DESCOBRIRÁ O QUE JESUS DISSE À TORMENTA:

PTC

PARA PENSAR E FAZER

PTA PTL

PTA PTT PTE

PTA PTQ PTU

PTI PTE

PTT PTA

PTT PTE

ESCREVA ESTAS PALAVRAS DA DIREITA PARA A ESQUERDA PARA 
DESCOBRIR O QUE JESUS DISSE A SEUS DISCÍPULOS:

SEDNET   ÉF
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DIA 5

JESUS NOS PROVÊ

UMA MULTIDÃO É ALIMENTADA COM ALEGRIA

HOJE 
Você deve ter uma cama suave e bonita. 
Com lindos cobertores e almofadas 
macias, com enfeites de bichinhos de 
pelúcia.

NOS TEMPOS BÍBLICOS
Se tivesse vivido na antiga Galileia, sua 
cama seria uma esteira estendida sobre 
o chão ou talvez sobre um banco. Cada 
manhã, ao despertar, enrolaria sua 
esteira e sua cama já estaria arrumada. 
Era muito mais fácil.

Galileia - Mais de 5.000 pessoas 
se reuniram para ouvir Jesus. Suas 
palavras eram singelas e fáceis de 
entender. Quão comovidos se 
sentiram quando as mãos levaram 
saúde e vida aos enfermos! Todo o dia 
pareceu como se o céu estivesse na 
terra. Ficaram tão emocionados por 
estarem com Jesus que se esqueceram 
da hora e de que não tinham comido 
durante todo o dia. O sol já estava se 
escondendo, mas as pessoas não iam 
embora. Finalmente, os discípulos 
se aproximaram de Jesus e disseram: 
Despede as pessoas. Talvez encontrem 
algo para se alimentarem no povoado. 

Então Jesus contestou, dizendo: 
“Dê-lhes de comer”. Mas parecia 
impossível prover alimento para 
todo o povo. Duzentos denários não 
bastariam para comprar pão su!ciente 
para cada um deles. Segundo os 
testemunhos, uma criança pequena se 
aproximou e entregou o seu lanche a 
Jesus. Então, Jesus orou e começou a 
repartir o pão e os peixes, uma e outra 
vez. Quanto mais repartia, mais havia 
para repartir. Mais de 5.000 pessoas 
comeram com alegria os 5 pães e 2 
peixinhos. Alguns perceberam que os 
discípulos recolheram doze cestos de 
pães e peixes que sobraram.

O dia todo
Nos tempos bíblicos, muitas pessoas 
comiam somente duas vezes ao dia: 
algo rápido ao meio-dia e à noite, uma 
grande ceia. Então, quando o menino 
deu seus pães e peixes, deu tudo o 
que tinha para comer até a hora do 
jantar. Lembre-se de que o menino 
não sabia que Jesus podia fazer tanta 
comida com seu pequeno lanche. Ele 
poderia ter pensado que ia !car com 
fome mais tarde. Mas, Jesus proveu 
mais que o su!ciente para todos os 
que estavam ali.
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DE CADA GRUPO DE LETRAS ESCREVA A DO MEIO EM CADA PÃO. 
VOCÊ DESCOBRIRÁ O QUE JESUS QUERIA QUE AS PESSOAS 

FIZESSEM COM O PÃO QUE SOBRAVA.

PARA PENSAR E FAZER

MPO NAC ERE OTA SIN OLO

OHI FAJ BRT NCH CON EME

JOS EUP STB ARO SOL ESA

USANDO A CHAVE, COMPLETE O QUADRO E VOCÊ DESCOBRIRÁ O 
QUE JESUS DISSE QUE SEUS DISCÍPULOS DEVERIAM FAZER.

7 1 6 2 10 5 9

7 5 8 3 4 5 6

A-1 L-2 O-3 M-4 E-5 R-6 D-7 C-8 S-9 H-10


