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Bem-vindos à aula 2 do Nível 8 do nosso programa de capacitação 
preparado pelo Ministério da Criança da Divisão Sul-Americana. É um prazer 
dar continuidade ao nosso aprendizado sobre o novo currículo da Escola 
Sabatina. Na aula 1, exploramos os princípios fundamentais que orientam este 
novo currículo, fornecendo uma base sólida para nossa jornada de crescimento 
e aprimoramento. Agora, avançamos para o próximo estágio, onde iremos 
aprofundar ainda mais nosso entendimento e desenvolver as habilidades 
necessárias para impactar positivamente nossos alunos e comunidade. Esteja 
preparado para mergulhar em discussões signifi cativas, atividades práticas e 
refl exões que nos ajudarão a cumprir nossa missão com excelência. Vamos 
juntos construir um ambiente de aprendizado inspirador e transformador!

*Quer conhecer mais? Consulte o site ofi cial:  
https://www.aliveinjesus.info/  

INTRODUÇÃO
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1. O ANTIGO E O NOVO

Antes de começar, que tal comparar o currículo Elo da Graça, com o qual 
estamos mais familiarizados, e então partir para o novo currículo Vivos em 
Jesus?

ROL DO BERÇO
(0 a 3 anos de idade)
UMA HISTÓRIA POR MÊS

CICLO DE 2 ANOS

BEBÊS
(O a 12 meses de idade) 

UMA HISTÓRIA TRIMESTRAL. 
CICLO ANUAL

INICIANTES 
(1 a 3 anos de idade completos) 

CICLO DE 3 ANOS

INFANTIS
(4 a 6 anos de idade completos)

CICLO DE 3 ANOS

PRIMÁRIOS 
(7 a 9 anos de idade completos) 

CICLO DE 3 ANOS

JARDIM DA INFÂNCIA 
(4 a 6 anos de idade) 

CICLO DE 2 ANOS

PRIMÁRIOS
(7 a 9 anos de idade)

 CICLO DE 4 ANOS

JUVENIS
(10 a 12 anos de idade)

CICLO DE 4 ANOS

NOMES DAS CLASSES, 
FAIXAS ETÁRIAS E A 

FREQUÊNCIA DE 
REPETIÇÃO DAS 
LIÇÕES (CICLO)

Apresentar para as crianças qual 
o plano de Deus na vida deles.

Guiar crianças e jovens no crescimento 
espiritual, desenvolvendo uma relação 
profunda e pessoal com Jesus Cristo 
através de ensinamentos bíblicos e 

princípios morais.

As crianças estudam a lição na 
semana e, no sábado, se faz um 
aprofundamento no estudo da 

lição. Igual à Escola Sabatina dos 
adultos. 

-GRAÇA

-CARÁTER

-MISSÃO

-Graça (Deus me ama) 
-Adoração (eu amo a Deus) 
-Comunidade (Amamo-nos 

  uns aos outros) 
-Serviço (Jesus ama a você também)

Apresenta-se a lição no 
sábado, e durante a semana os 

alunos  revisam o conteúdo 
aprendido.

Histórias do Antigo e Novo 
Testamento juntas na 

mesma lição.

Em algumas classes, segue-se uma 
abordagem temática e, em outras, 

uma abordagem cronológica.

OBJETIVO

PILARES

FORMA DE ENSINAR

ORDEM DAS HISTÓRIAS 
DA LIÇÃO

ELO DA GRAÇA VIVOS EM JESUS
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ELO DA GRAÇA VIVOS EM JESUS

NOVIDADES

PRINCÍPIOS/COMPONENTES DA 
ABORDAGEM DO CURRÍCULO

ESTRUTURA DA 
ESCOLA SABATINA

-Maior envolvimento dos pais.
-Maior incentivo à leitura diária.
-Material + robusto e com maior 
profundidade.
-Maior inclusão.
-Lições relacionadas com as 
crenças fundamentais da Igreja 
Adventista.
-Maior incentivo às atividades na 
natureza.
-Estudo da Bíblia com ativação 
cognitiva, fazendo conexões  e 
ampliando a compreensão leitora.

Baseado nos quatro estilos 
de aprendizagem: Imaginativo, 
Analítico, Percepção comum 
e Dinâmico.

1. Atividades preparatórias.
   Oração e louvor.
   Carta missionária.

2. Apresentação da lição.

3. Aplicação da lição.

4. Para compartilhar.

1. Gancho (anzol)

2. Cabeça

3. Coração

4. Mão

5. Viva!

Depende de cada classe.



2. VISÃO GERAL DO NOVO 
CURRÍCULO VIVOS EM JESUS

Ajudar as crianças a conhecer e amar a Jesus e Sua Palavra Viva,
crescer à Sua semelhança e querer servi-Lo todos os dias.

ALUNO

Os três pilares sobre os quais o 
aluno fortalecerá a sua caminhada 
de desenvolvimento espiritual 
guiado pela igreja e a família são: 
Graça, Desenvolvimento do caráter 
e Missão. 

A criança terá acesso a um guia de 
estudo da Bíblia (lição) com 
atividades, reflexões e espaços 
interativos adaptados à idade

CURRÍCULO VIVOS EM JESUS
É a forma de abordar e desenvolver a Escola Sabatina em sua 

totalidade baseando-se no fundamento, que é a Bíblia. 

PÚBLICOS DESCRIÇÃO ENTENDA +

O currículo da Escola Sabatina
Vivos em Jesus mostra às 
crianças que Jesus as ama 
pessoalmente e que oferece 
graça e salvação a cada pessoa. 

Todos os níveis do currículo Vivos
em Jesus os animam a irem até 
Cristo, que dá o dom da graça a 
todos os que vêm a Ele.

O currículo também mostra 
às crianças que todos são 
valorizados, amados e 
aceitos,
ao mesmo tempo em que 
mostra o “fruto”, ou o caráter 
semelhante ao de Cristo, que 
cresce e se desenvolve em 
nosso coração quando 
permanecemos nEle. O fruto 
que resulta de uma conexão 
viva com o Salvador leva à 
transformação de nossas 
vidas, lares e comunidades. 

O currículo da Escola Sabatina 
Vivos em Jesus fomenta um 
caminho de confiança, cheio 
de alegria para toda a vida 
com Jesus, que não pode ser 
contido, buscando fazer com 
que as crianças sejam 
"influenciadores" ativos de 
Jesus, que compartilhem com 
paixão as grandes notícias do 
Evangelho e da mensagem 
adventista do tempo do fim 
com o mundo em que vivem.

Ajudar as crianças a conhecer e amar a Jesus e Sua Palavra Viva,



PROFESSOR

O papel do professor no Ministério da 
Criança é criar um ambiente propício 
ao crescimento espiritual, para que o 
Espírito Santo transforme as crianças 
em discípulos fiéis de Cristo.

O planejamento central do professor 
deve ser compartilhar as histórias 
narrativas da Bíblia de forma 
memorável e significativa, com foco 
no envolvimento da família e na 
adoração, como parte do processo 
de aprendizado. 

Especificamente, cada lição foi 
desenvolvida considerando os 
seguintes objetivos para garantir que 
essa visão se torne realidade: 
Abertura, Clareza, Descoberta, 
Convicção e Ação.

No auxiliar para o professor, está todo 
o planejamento semanal com os 
seguintes componentes que 
orientam o enfoque curricular: 
Gancho, Cabeça, Coração, Mãos e 
Viva!, com sugestões de atividades, 
histórias e aplicação prática da lição.

Além disso, o Ministério Infantil da DSA 
está preparando links para 
conteúdos adicionais online, tutoriais 
e modelos de aula que orientam a 
implementação do currículo com 
criatividade e profundidade.

O professor deve considerar 
os objetivos que nortearam a 
escrita das lições para o 
sucesso no ensino.

Isso envolve: 

*Abertura: As lições devem ser 
apresentadas de forma a 
exaltar Cristo, de maneira 
atrativa, convidativa e 
envolvente para os alunos.

* Clareza: Apresentar as 
histórias e ensinamentos da 
Bíblia de forma clara e precisa.

* Descoberta: Promover o 
pensamento crítico, o 
aprendizado profundo e a 
reflexão.

* Convicção: Falar ao coração 
e fomentar uma relação 
salvadora com Jesus. 

* Ação: Incentivar os alunos a 
responderem ao chamado de 
Deus para crescer, compartilhar 
e fazer a Sua vontade.

FAMÍLIA

O currículo se concentra na conexão entre 
a Escola Sabatina e o lar, proporcionando 
recursos para que os pais continuem 
ensinando e aplicando os princípios 
aprendidos na lição.  Esses recursos variam 
dependendo da faixa etária da criança. 

Especialmente para as classes dos 
menores, os pais/responsáveis terão 
orientações claras sobre como realizar o 
culto familiar, conselhos para trabalhar os 
ensinamentos em casa e sugestões para a 
aplicação prática na vida familiar 
cotidiana.

A família deve incentivar a 
autonomia dos filhos na 
criação do hábito de estudar 
a Bíblia usando a lição como 
guia. A lição ajudará 
fortalecer a espiritualidade 
da família, promovendo 
conversas entre diferentes 
gerações e momentos de 
leitura bíblica juntos.

PÚBLICOS DESCRIÇÃO ENTENDA +
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"Vivos em Jesus não é apenas um currículo educacional, mas um instrumento 
para a formação espiritual e moral das crianças e jovens adventistas, 
preparando-os para serem discípulos fi éis de Cristo. Integrando princípios 
bíblicos com métodos educacionais inovadores, este currículo busca impactar 
não apenas o intelecto, mas também o coração e a alma de cada aluno, 
capacitando-os a desenvolver um relacionamento pessoal com Jesus Cristo.”

             – Suzete Araújo Águas Maia –
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3. OBJETIVOS DO 
NOVO CURRÍCULO

Como foi dito anteriormente, o grande objetivo desse currículo é 
ajudar as crianças a conhecer e amar a Jesus e Sua Palavra Viva, 

crescer à Sua semelhança e querer servi-Lo todos os dias. 

Também é importante que o professor considere que
 sua intervenção nas distintas atividades da Escola Sabatina, 
busca alcançar vários propósitos fundamentais na formação

 espiritual e no desenvolvimento do caráter das crianças e jovens. 
Por isso, busque atingir esses objetivos na aplicação do novo currículo:

1. Abertura
As lições devem ser apresentadas de forma a exaltar Cristo, de maneira 

atrativa, convidativa e envolvente para os alunos. Isso inclui:
• Utilizar descrições calorosas e linguagem atraente.
• Comunicar o amor infi nito de Cristo, revelando-O como um amigo 

pessoal.
• Expressar um enfoque amável e carinhoso, sem evitar questões 

difíceis.
• Proporcionar apoio e instrução prática para os pais.

2. Clareza
Apresentar as histórias e ensinamentos da Bíblia de forma clara e precisa. 

Isso envolve:

• Utilizar um idioma claro e adequado à idade dos alunos.
• Evitar clichês, a menos que sejam explicados de maneira simples.

• Manter-se fi el à mensagem bíblica e incluir as 
crenças fundamentais adventistas.

• Incorporar leituras bíblicas e citações nas lições 
diárias.

3. Descoberta
Promover o pensamento crítico, o aprendizado profundo 

e a refl exão. Isso inclui:

• Incentivar respostas refl exivas e debates de alto nível.
• Incorporar perguntas que desafi em o 

pensamento dos alunos.

Evitar clichês, a menos que sejam explicados de maneira simples.

Manter-se fi el à mensagem bíblica e incluir as 

Incorporar leituras bíblicas e citações nas lições 

Promover o pensamento crítico, o aprendizado profundo 

Incentivar respostas refl exivas e debates de alto nível.
Incorporar perguntas que desafi em o 
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4. Convicção 
Falar ao coração e incentivar uma relação salvadora com Jesus. Isso envolve:

• Ser consciente da importância de como a mensagem bíblica é 
transmitida.

• Encorajar o crescimento espiritual contínuo.

5. Ação
Incentivar os alunos a responderem ao chamado de Deus para crescer, 

compartilhar e fazer a Sua vontade. Isso inclui:

• Estimular o comprometimento pessoal e contínuo com Deus.

Esses objetivos, que orientaram a elaboração dos materiais, buscam 
assegurar que os alunos não apenas adquiram conhecimento bíblico, 
mas também desenvolvam um relacionamento profundo e pessoal com 
Jesus, sendo capacitados a viver e compartilhar sua fé de maneira prática 
e signifi cativa. Por isso, se você, como professor, acompanhar as ideias e 
orientações do Manual e as aplicar, estará:

- Garantindo que as crianças recebam ensinamentos claros e consistentes 
que fundamentem sua fé cristã desde cedo.

- Engajando os alunos, utilizando métodos e atividades que captam o 
interesse das diferentes faixas etárias, tornando o aprendizado dinâmico e 
envolvente.

- Facilitando o entendimento dos conceitos bíblicos de forma que as 
crianças possam aplicá-los em suas vidas cotidianas.

- Ajudando os alunos a refl etirem sobre as lições bíblicas e desenvolverem 
uma relação pessoal e signifi cativa com Jesus.

- Motivando os alunos a colocarem em prática os 

ensinamentos de Jesus através de 

ações concretas de serviço e bondade.
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4. CLASSES

Nesta seção, iremos analisar detalhadamente o conteúdo do currículo Vivos 
em Jesus, que é projetado para guiar crianças no crescimento espiritual e 
no desenvolvimento de uma relação profunda e pessoal com Jesus Cristo, 
baseado na Bíblia. Este currículo está cuidadosamente estruturado para 
abordar diferentes faixas etárias e níveis de compreensão, proporcionando 
um aprendizado progressivo e adaptado às necessidades do grupo, no tempo 
disponível para a Escola Sabatina.

Cada classe do currículo tem seus próprios objetivos específi cos, abordan-
do histórias bíblicas, princípios doutrinários e valores morais de maneira ade-
quada à idade dos alunos. Ao longo desta análise, exploraremos o material 
apresentado em cada classe, destacando os principais temas, histórias e li-
ções que compõem o conteúdo educacional.

4.1 Bebês
   O currículo Vivos em Jesus “Bebês” tem o objetivo de preparar você, 
como professor da Escola Sabatina, e os pais em casa, a apresentar 
Jesus e estabelecer um padrão de hábitos devocionais, desde o 
início da vida. "Bebês" é o nome da nova classe de Escola Sabatina 
para crianças recém-nascidas até os 12 meses de idade. Nela, a
criança aprenderá uma lição por trimestre, que são as
seguintes:  “A criação”, “O bom pastor”, “Noé e os
animais” e, por último, “Um bebê especial”. 

O material disponível para esta classe inclui:

a. Um guia para os pais.
O objetivo deste material é simples: incentivar os pais em sua parentalidade, 

dar-lhes ideias e equipá-los com estratégias práticas para nutrir a vida 
espiritual do seu bebê no dia a dia. O guia terá quatro programas de histórias 
simples. Esses programas serão realizados também na Escola Sabatina (um 
por trimestre). A repetição é benéfi ca para o bebê, pois as histórias e músicas 
serão repetidas todos os dias em casa e todas as semanas na Escola Sabatina. 

b. Um manual para o professor.
Este recurso oferece o programa para cada lição a ser ensinada e informação 

adicional para preparar a Escola Sabatina cada semana, em sintonia com o 
programa que os pais aplicarão em casa. 
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c. Material de leitura Tempo para os pais
Material proposto para ler e conversar no momento do "Tempo para os pais" 

após a Escola Sabatina dos bebês.

Estrutura da classe para bebês: há três partes neste currículo que trabalham 
em harmonia: a Escola Sabatina Bebês, Tempo para os Pais e Culto Familiar 
em casa.

Como professor de classe de  Bebês, sua missão é apresentar os fundamentos 
do amor de Jesus e a fé cristã desde os primeiros meses de vida. É essencial 
considerar os objetivos de abertura, clareza, descoberta, convicção e ação ao 
planejar suas aulas, pois esses elementos ajudarão a criar uma base sólida 
para o crescimento espiritual dos pequenos. Leia o Manual cuidadosamente 
para entender como esses objetivos podem ser aplicados na prática. Utilize 
as sugestões de atividades e as adapte conforme necessário para manter as 
aulas envolventes e adequadas à faixa etária.

É importante ressaltar que, dadas as características dos bebês, essa classe 
não possui guia de estudos para eles. É na "Guia para os Pais" que se encontram 
todas as orientações para realizar o estudo da lição no momento do culto 
familiar de forma interativa e interessante.

Se você como professor, acompanhar as ideias e orientações do Manual 
e as aplica, estará proporcionando uma experiência de aprendizado rica e 
transformadora, que não só educa, mas também inspira e molda o caráter 
cristão de seus alunos.

Este material foi cuidadosamente projetado para apresentar conceitos 
fundamentais sobre o amor de Jesus e a fé cristã desde os primeiros meses 
de vida. Através de histórias repetitivas e atividades sensoriais, os bebês 
começam a se familiarizar com a bondade e o cuidado de Deus. A parceria 

DOMINGO E SEXTA-FEIRA

ESCOLA SABATINACULTO FAMILIAR

SÁBADO 

TEMPO PARA OS PAIS

Pais

Lar  

QUEM?

ONDE?

MATERIAL
A USAR

TEMPO
APROX.

Guia para pais e lição 
para a criança

5-15 minutos

Professor

Igreja

Manual do professor

20 minutos

Interação professor e pais.

Igreja 

Temas, leituras, que 
auxiliem e inspirem os pais 

na educação dos filhos.

30 minutos

Momento da história missionária curta 
e adaptada para a idade, seguida por 
um momento em que as crianças 
podem colocar suas ofertas em uma 
caixinha especial.

Objetivo: Introduzir as crianças ao 
conceito de missão, fidelidade e 
generosidade de uma maneira simples 
e acessível.

CARTA MISSIONÁRIA
-OFERTAS 3-5 MINUTOS

Tempo dedicado à oração, onde as 
crianças podem repetir pequenas frases 
de oração depois do professor.

Objetivo: Encorajar a prática da oração 
desde cedo, criando uma base sólida 
para a vida de oração das crianças.

MOMENTOS DE ORAÇÃO 2 MINUTOS

Canto de uma música final alegre e 
simples, com movimentos que as 
crianças podem imitar.

Objetivo: Concluir a aula de maneira 
positiva e alegre, deixando uma 
impressão duradoura e feliz sobre o 
tempo passado juntos.

CANÇÃO DE DESPEDIDA 3 MINUTOS

PARTE DO PROGRAMA DESCRIÇÃO TEMPO ESTIMADO
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com os pais é essencial para reforçar esses ensinamentos em casa, criando 
uma base sólida que será fortalecida nos próximos anos. Que este início 
inspirador continue a crescer e fl orescer na vida de cada criança!

4.2 Iniciantes
Esta classe está preparada para que as crianças de 1 até 3 anos de idade 

possam aprender sobre o amor de Jesus por elas, através das histórias bíblicas. 
A lição contém 13 histórias bíblicas, ou seja, uma história por semana num 
ciclo que dura 3 anos.

O material disponível para esta classe inclui o Manual do Professor e a 
lição para a criança. Também há material de apoio em formato digital para 
consultar, baixar e usar. 

Destaque: Caixas sensoriais. Crianças amam tocar e aprender através dos 
sentidos. Por isso, é sugerido usar uma caixa sensorial adaptada a cada 
conteúdo das lições. O que é uma caixa sensorial? É uma caixa de plástico que 
seja adequada à idade das crianças, que contém várias coisas diferentes para 
as crianças explorarem, treinarem a coordenação motora e para estimular as 
experiências de aprendizagem em grupo.

Aqui um breve resumo do programa dos Iniciantes: 



14

Este é o momento inicial da aula, onde o professor dá as 
boas-vindas aos pequenos e realiza uma atividade sensorial 
simples, como tocar diferentes texturas ou ouvir sons suaves.

Objetivo: Criar um ambiente acolhedor e seguro para as 
crianças, estimulando seus sentidos de maneira calma e 
envolvente.

BOAS-VINDAS E 
MOMENTO 
SENSORIAL

5-8 MINUTOS

Tempo dedicado ao canto e louvor, com músicas simples e 
repetitivas que as crianças podem acompanhar com palmas, 
instrumentos e movimentos.

Objetivo: Promover um espírito de adoração e alegria, ajudando 
as crianças a expressarem seu amor por Deus através da 
música.

Momento para ensinar as crianças a falar com Deus com 
reverência.

LOUVOR

ORAÇÃO

15 MINUTOS

Narração da história bíblica, curta e simples, com uso de 
fantoches, figuras ou dramatizações para tornar a história visual e 
cativante.

Objetivo: Ensinar as verdades bíblicas de uma maneira 
envolvente e compreensível para crianças pequenas, facilitando a 
retenção da mensagem.

MOMENTO DA 
HISTÓRIA BÍBLICA 

INTERATIVA
5 MINUTOS

2 MINUTOS

Apresentação de um verso bíblico muito curto e simples que as 
crianças devem aprender, repetindo várias vezes durante a 
aula.

Objetivo: Introduzir as crianças às Escrituras de uma maneira 
acessível, ajudando-as a começar a memorizar pequenos 
trechos da Bíblia.

VERSO PARA 
DECORAR

2 MINUTOS

Atividade simples e prática para ser realizada em casa, como 
colorir uma página ou fazer uma pequena oração juntos.

Objetivo: Envolver os pais no processo de aprendizado, 
fortalecendo os laços familiares e proporcionando 
continuidade ao aprendizado bíblico durante a semana.

ATIVIDADE 
PAIS/FILHOS E 
ARTESANATO

10 MINUTOS

Uma caixa contendo itens da natureza, como folhas, pedras e 
flores, é apresentada aos alunos. Eles são incentivados a tocar 
e explorar os objetos.

Objetivo: Conectar as crianças com a criação de Deus de uma 
maneira tangível e estimulante, despertando a curiosidade 
sobre o mundo ao seu redor.

CAIXA DA NATUREZA 5 MINUTOS

Coleta de ofertas para projetos missionários específicos.

OFERTAS 3 MINUTOS

Oração final e louvor de despedida.

DESPEDIDA
3 MINUTOS

PARTE DO PROGRAMA DESCRIÇÃO TEMPO ESTIMADO
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Certifi que-se de organizar com antecedência todos os materiais neces-
sários para o desenvolvimento da Escola Sabatina, estudar a lição e orar 
pelo batismo do Espírito Santo, tanto para você professor como para seus 
alunos. Também, capriche na decoração da sala, para que seja um lugar 
agradável e atrativo para seus alunos. No Manual do Professor você encon-
trará dicas sobre o que preparar para cada lição.

No material disponível para baixar e imprimir, há cartões com perguntas 
refl exivas para fazer aos pais/cuidadores enquanto as crianças estiverem 
brincando com as caixas sensoriais. Isso permitirá desenvolver um espaço 
de diálogo sobre aspectos importantes na educação espiritual das crianças. 
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Considerando os objetivos dos Iniciantes.
Ensinar na classe dos Iniciantes é uma oportunidade incrível para plantar 

as primeiras sementes de fé e amor a Jesus. Seguir os objetivos do currículo 
ajudará a tornar as aulas mais signifi cativas e impactantes, preparando as 
crianças para uma jornada espiritual contínua. E como fazer isso? O Manual 
oferece orientações valiosas sobre como estruturar suas aulas. Siga os planos 
de aula, mas não hesite em adaptar as atividades para atender melhor às 
necessidades e interesses das crianças da sua classe.

Os objetivos que direcionaram a escrita dos materiais também devem ser 
considerados no ensino da Escola Sabatina. Um exemplo disso, aplicado aos 
Iniciantes, pode ser assim:

Abertura: Ensine as histórias de forma interativa e usando canções 
relacionadas à história para atrair a atenção das crianças.

Clareza: Simplifi que conceitos e use muitos recursos visuais. As crianças 
dessa idade aprendem melhor através de imagens e ações.

Descoberta: Inclua atividades práticas e experiências sensoriais para 
ajudar na compreensão dos conceitos bíblicos.

Convicção: Fale sobre o amor de Jesus de maneira pessoal e prática, 
ajudando as crianças a sentirem esse amor na rotina do seu dia a dia.

Ação: Promova pequenas atividades que incentivem a bondade e a 
cooperação, como ajudar a arrumar a sala.

As atividades interativas, histórias bíblicas e músicas proporcionam um 
ambiente de aprendizado acolhedor e divertido. Este currículo ajuda a es-
tabelecer hábitos devocionais e a introduzir conceitos morais importan-
tes, de maneira acessível. A participação dos pais ao longo deste processo 
é fundamental, e juntos plantaremos sementes de fé que esperamos ver 
crescer e prosperar. Que cada lição aprendida continue a impactar positiva-
mente a vida das crianças!

4.3 Infantis
A classe dos Infantis inclui crianças de 4 a 6 anos de idade que participam 

da Escola Sabatina. O professor deve considerar que o grande objetivo para a 
classe dos Infantis é conhecer e amar Jesus e Sua Palavra Viva, crescer à Sua 
semelhança e querer servi-Lo todos os dias. As lições são semanais e o material 
disponível para esta classe inclui: o Manual do Professor, a lição para a criança e 
material de apoio para o professor – disponível em formato digital.

*Atenção: As histórias dos Infantis e Primários são as mesmas, porém, 
com uma abordagem diferenciada, segundo a faixa etária. Caso na sua igreja 
precise fazer uma classe mista, pode adaptar a mesma lição para seus alunos.  

Aqui vai um breve resumo da estrutura de uma aula dos Infantis:
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Aspectos a considerar: 
• A cada semana, leia a lição para se familiarizar com o foco, as experiências 

de aprendizado e apresentação. Familiarize-se com as narrativas da história 
para que você possa compartilhar cada uma com confi ança e de uma 
maneira envolvente. Também, você pode destacar palavras-chave e ideias, 
ter outros materiais para ajudar na narração e modular a voz, e não se 
esqueça de reforçar a ideia principal ao longo do trimestre. 

• Escolha músicas que acompanhem a temática das lições.

• Caixas das Descobertas: Existem cinco Caixas das Descobertas que 
permanecerão na sala durante este programa e serão usadas a cada se-
mana. Enfeite-as como quiser. Rotule e numere cada uma das cinco cai-
xas com os seguintes títulos e números: (1) Caixa de Surpresas, (2) Caixa de 
Histórias, (3) Caixa das Maravilhas, (4) Caixa de Comemoração e (5) Caixa de 

Esta sessão é destinada a acolher as 
crianças assim que chegam à sala. 
Inclui jogos ou atividades iniciais que as 
envolvem de forma lúdica e 
descontraída, criando um ambiente 
receptivo e preparando-as para o 
programa do dia.

MOMENTOS 
PRÉVIOS

10 MINUTOS

Palavras de boas-vindas e momentos
de louvor.

5 MINUTOS
BOAS-VINDAS

E LOUVOR

PARTE DO PROGRAMA DESCRIÇÃO TEMPO ESTIMADO

Momento de recolher as ofertas, fazer a 
oração inicial e louvar. Apresentação de 
um verso bíblico curto e simples para as 
crianças aprenderem, repetindo-o 
várias vezes durante a aula.

OFERTA, ORAÇÃO E VERSO
PARA DECORAR

6 MINUTOS

Parte do programa onde o tema do dia é 
introduzido de forma mais concreta, 
muitas vezes utilizando objetos, imagens 
ou atividades interativas para que as 
crianças possam visualizar e entender 
melhor o contexto bíblico.

7 MINUTOSCAIXA DE SURPRESAS

A primeira parte da história bíblica do dia, 
geralmente com os personagens e o 
cenário. Nesta seção, são apresentados os 
principais elementos da narrativa.

HISTÓRIA BÍBLICA 10 MINUTOS

Continuação da história, onde o conflito ou 
o ponto principal da narrativa é explorado. 3 MINUTOSCAIXA DO EXPLORADOR DE 

HISTÓRIAS

 A cada semana, será trabalhada uma 
história missionária ou uma história da 
natureza para reforçar o ponto principal 
da lição. Elas serão intercaladas.

5 MINUTOS

Esta é a seção final, onde todos os 
elementos do programa são reunidos. 
Pode incluir uma atividade manual, um 
desafio missionário e uma oração. 15 MINUTOSENCERRAMENTO

NATUREZA/MISSÃO
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Aniversário.  Escolha um som que será usado a cada semana para anunciar 
o momento para olhar dentro de uma nova Caixa das Descobertas (sino, 
efeito de som no celular, triângulo, xilofone etc.). No Manual está explicado 
como usar cada uma das caixas.

• Há menção ao uso de bonecos feitos com palitos de sorvete (ou prendedores 
de roupa) para uso em algumas sessões para ajudar a contar as histórias. 
Você pode personalizá-los pintando e decorando como preferir ou envolver 
as crianças na criação dos bonecos, tornando a atividade ainda mais interativa 
e atrativa. Com o tempo, você pode querer adicionar novos personagens: 
Jesus, discípulos e outras pessoas importantes. Esse material será útil para as 
crianças recontarem a história da Bíblia umas para as outras. 

Aplicação dos objetivos nos Infantis.
Na fase infantil, as crianças estão começando a fazer perguntas sobre fé e 

moralidade. Seguir os objetivos do currículo garantirá que as aulas sejam claras, 
envolventes e espiritualmente enriquecedoras. O Manual desempenha um 
papel crucial, servindo como uma ferramenta indispensável para assegurar 
que todos os aspectos importantes sejam abordados de maneira efi caz. Siga 
as sugestões e adapte conforme necessário para manter as aulas envolventes 
e apropriadas à idade.

Algumas dicas para aplicar os objetivos são:

Abertura: Comece mostrando objetos ou realizando atividades que captem 
o interesse.

Clareza: Explique os conceitos de forma simples, com exemplos do dia a dia 
que as crianças possam entender e relacionar.

Descoberta: Inclua jogos educativos e atividades práticas que incentivem a 
exploração e a descoberta.

Convicção: Incentive conversas sobre como as histórias bíblicas podem ser 
aplicadas à vida das crianças nos dias de hoje.

Ação: Promova projetos de serviço simples, como criar cartões para pessoas 
doentes ou idosos.

Este programa envolvente, que combina histórias bíblicas, atividades 
práticas e canções, ajuda a aprofundar o amor das crianças por Jesus e 
Sua Palavra. As "Caixas das Descobertas" e outras ferramentas interativas 
incentivam a curiosidade e a aprendizagem ativa. Com o apoio contínuo dos 
pais, as crianças têm uma base sólida para continuar desenvolvendo sua fé. 
Que as lições e memórias criadas durante este período 
permaneçam com elas ao longo da vida!
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4.4 Primários
  A classe dos Primários foi criada para acolher crianças dos 7 aos 9 
anos de idade. As lições, que são semanais, têm como objetivo levar 
os alunos a conhecer e amar Jesus e Sua Palavra Viva, crescer 
em semelhança a Ele e desejar servi-Lo diariamente. O material 
disponível para esta classe inclui: o Manual do Professor, lição para 
a criança e material de apoio para o professor – em formato 
digital.
* Atenção: As histórias de Infantis e Primários são as 
mesmas, porém, com uma abordagem diferenciada segundo a faixa etária. 
Caso, na sua igreja seja necessário fazer uma classe mista, pode
adaptar a mesma lição para seus alunos.  

Aqui vai um breve resumo da estrutura de uma aula dos Primários:

  A classe dos Primários foi criada para acolher crianças dos 7 aos 9 
anos de idade. As lições, que são semanais, têm como objetivo levar 
os alunos a conhecer e amar Jesus e Sua Palavra Viva, crescer 
em semelhança a Ele e desejar servi-Lo diariamente. O material 
disponível para esta classe inclui: o Manual do Professor, lição para 
a criança e material de apoio para o professor – em formato 

Assim que as crianças chegam, são 
recebidas com atividades que captam seu 
interesse e as preparam para a lição do dia. 
Essas atividades incluem jogos de mesa, 
quebra-cabeças bíblicos e artesanato re- 
lacionado ao tema, proporcionando um 
ambiente acolhedor e envolvente.

MOMENTOS PRÉVIOS 10 MINUTOS ANTES
DE A ESCOLA SABATINA COMEÇAR

Este momento estabelece o tom para a 
classe. Começa com uma oração, seguida de 
músicas que introduzem o tema bíblico da 
semana. Momentos das ofertas.ABERTURA 10 MINUTOS

 O objetivo aqui é conectar a lição bíblica com a 
vida real das crianças. O professor utiliza objetos 
do dia a dia, histórias que relacionam o tema 
bíblico com as experiências diárias das crianças, 
incentivando a discussão e a reflexão sobre o 
assunto.

ATIVIDADES
PREPARATÓRIAS 5 MINUTOS

Momento de contar a história para esse 
sábado.

HISTÓRIA BÍBLICA 15 MINUTOS

A história é continuada e aprofundada, com 
perguntas e atividades que destacam as 
lições principais e aplicam os ensinamentos 
bíblicos.DESENVOLVENDO

A HISTÓRIA
5 MINUTOS

Verso para memorizar. Aqui, as crianças 
também farão a atividade manual e será 
lançado o desafio missionário. Cântico e 
oração para encerrar.PARA FECHAR 20 MINUTOS

PARTE DO PROGRAMA DESCRIÇÃO TEMPO ESTIMADO
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Foco na lição!
Os alunos dos Primários estão prontos para um aprendizado mais apro-

fundado e refl exivo. Aplicar os objetivos do currículo ajudará a tornar as au-
las mais impactantes, levando-os a um entendimento mais profundo da 
fé cristã. No Manual do Professor, você encontrará tudo o que precisa para 
desenvolver, da melhor forma, uma Escola Sabatina segundo a fi losofi a e 
estrutura do novo currículo Vivos em Jesus. Quer ver um exemplo aplica-
do à prática? Aqui está o desenvolvimento da lição da semana 5 do trimes-
tre, que tem por título: “A Queda e uma Promessa”. 

Antes do sábado, você deverá considerar o seguinte:
Pensando nesta lição especifi camente, você poderá: 
• Orar para crescer na sua própria comunhão com Cristo, sendo um 

instrumento para ensinar seus alunos que, mesmo pecando, há um 
Salvador prometido desde a queda do homem no Éden e que pode ser 
aceito por cada um dos seus alunos. Estude a lição, lendo a história na 
Bíblia, complementando com o Espírito de Profecia e a orientação que 
está no Manual do Professor. 

• Além dos louvores para dar início à Escola Sabatina e para as ofertas, 
escolha músicas para cantar relacionadas à história bíblica, como por 
exemplo: “O cordeiro” e “Canção da Eva” da Minha Vida é uma Viagem, 
“Sim, Cristo me Ama”.

• Imprimir: o verso para decorar, esboço de artesanato de cubo de contar 
histórias e o cartão de personagens dessa semana. 

• Materiais necessários para as atividades: massinha, carrinho de controle 
remoto (ou uma imagem impressa dele); imagens em feltro, bonecos 
ou imagens impressas para contar a história bíblica; uma folha de papel 
pardo e marcador; um doce embrulhado, um martelo, um prego e um 
pedaço de madeira; um prato ou ladrilhos que você possa quebrar.

Escolha de músicas 
relacionados à história 
bíblica da semana.

Imprimir a ideia central, o
versículo para memorizar, e
preparar todos os materiais 
que serão usados nas
diferentes partes da lição.

Estudar a lição, considerando o
que a criança deve aprender, os 
componentes da lição, e orar para 
que você e seus membros sejam 
batizados pelo Espírito Santo.

Preparação 
para o

Sábado:
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No sábado: Siga as orientações do Manual do Professor para preparar 
tudo o que for necessário para que o ensinamento seja dinâmico e próximo à 
realidade das crianças.

Este currículo foi projetado para fortalecer a compreensão bíblica e a 
aplicação prática dos ensinamentos de Jesus. Através de narrativas bíblicas 
divididas em partes, atividades envolventes e discussões refl exivas, as crianças 
são incentivadas a explorar sua fé de maneira mais profunda. A integração 
das histórias missionárias e a ênfase no serviço e na adoração contribuirão 
para um desenvolvimento integral. Que cada criança continue a crescer em 
sabedoria e graça, aplicando os princípios aprendidos em sua vida diária!
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CONCLUSÃO

Ao concluir a aula nº 2 sobre o conteúdo do currículo Vivos em Jesus, cele-
bramos o compromisso e a dedicação de todos os que participam na educa-
ção espiritual de crianças e jovens. Este currículo, cuidadosamente elaborado 
para orientar diferentes faixas etárias, tem como principal objetivo ajudá-los a 
conhecer e amar a Jesus, crescer à Sua semelhança e desejar servi-Lo diaria-
mente. A colaboração entre professores, pais e alunos é fundamental para o 
sucesso deste currículo, pois cria uma comunidade de aprendizado e cresci-
mento espiritual. Que cada lição aprendida e cada valor assimilado, continuem 
moldando a vida de nossas crianças, incentivando-as a serem embaixadoras 
da fé e do amor de Cristo em suas comunidades e além. Que Deus abençoe 
abundantemente a cada um em sua contínua caminhada de fé!
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