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Resumo | b
k

Querido lider, parabenizamos seu desejo de aprender e se aperfeicoar para ser um
instrumento de salvacao na sua igreja e comunidade. Neste ultimo mdodulo do Nivel 6
do Curso de Lideranca do MC, vocé encontrara duas tematicas muito solicitadas,
especialmente pelos professore, que sao os tépicos de como incluir criangas surdas
e/ou com deficiéncia visual na rotina da Escola Sabatina. Como sdo assuntos amplos e
especificos, serao abordados de formas individuais. O primeiro tema é: A PESSOA
COM DEFICIENCIA VISUAL: A importancia da Convivéncia, das Técnicas e dos
Recursos Auxiliares.

Introducao resumo |

De modo geral, quando o assunto é a deficiéncia visual o pensamento se volta para
os impossiveis. No entanto, generalizar as limitagdes e possibilidades de uma pessoa
a partir de uma uUnica caracteristica € ignorar a complexidade da vida humana e
restringir o poder de Deus.

E necessario um olhar mais abrangente para as pessoas como seres humanos antes
de focar toda a atengcao em um uUnico aspecto dessa vida que é tao interessante e
valiosa quanto qualquer outra.

Talvez vocé ja percebeu que nao é tao comum que criangcas com deficiéncias visuais
moderadas e graves participem ativamente nas atividades da igreja. Qual sera o
motivo? Ha uma menor porcentagem de pessoas com este tipo de deficiéncia? Sera
que nao se sentem incluidos na estrutura e atividades da igreja? Ha barreiras que nao
permitem que a crianca ou adolescente tenha independéncia e protagonismo nas
atividades da Escola Sabatina e culto?

Perguntas tao complexas nao tém respostas simples! No relacionamento com a
deficiéncia, parece que tudo o que seja diferente ou desconhecido causa estranheza
e temor, se tornando quase que instantaneamente, inferior, desigual e excludente.
Disso nasce o preconceito; quando se cria um conceito sobre alguém antes mesmo
que se conheca, de fato, aquela pessoa.
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Segundo Costa (2020), o preconceito contra a pessoa com deficiéncia
chama-se capacitismo e todos o trazem consigo de uma forma ou de outra,
uma vez que se trata de algo estrutural. Isso vem com a bagagem de
conhecimento e vivéncia que cada um teve e a maneira como processa essas
informacgodes ao se relacionar com o tema da deficiéncia.

A vitima de preconceito tem sua existéncia resumida a uma Unica
caracteristica, que nesse caso é a deficiéncia, e fica sentenciada a uma vida
limitada e sem oportunidades. Ao mesmo tempo, as barreiras que se
encontram nos diferentes ambitos da sociedade expressam claramente que a
pessoa com deficiéncia é indesejada na maioria dos espacos fisicos, sociais,
religiosos, culturais e educacionais, entre outros que se possam listar. Assim, o
problema nao esta na pessoa, mas no ambiente hostil que a rodeia.

E por isso, que este texto tem por objetivo auxiliar vocé, professor, a tomar
conhecimento e compreender melhor o mundo da pessoa com deficiéncia
visual a fim de agir com assertividade e proatividade em todos os contextos e,
em especial, nas salas da Escola Sabatina das criancas e dos adolescentes na
Igreja Adventista do Sétimo Dia.
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1.OQUEE A N
DEFICIENCIA VISUAL | —

Antes de qualquer estratégia pratica, € necessario entender um pouco mais sobre a
deficiéncia visual. Esta é a condi¢cao de auséncia total ou parcial do sentido da visao
e ela pode estar presente desde a formacao do feto no Gtero materno (congénita),
ou ter sido adquirida ao longo da vida. Segundo suas particularidades, as pessoas
com deficiéncia visual podem apresentar:

VISAO BAIXA VISAO MONOCULAR

(Visao subnormal) (Cegueira em um olho)

Sendo assim, ndo esta ligada, necessariamente, a uma total incapacidade de ver.

A fim de entender melhor o que significa a deficiéncia visual é necessario conhecer
os termos basicos sobre o funcionamento da visao. Com certeza vocé ja fez exames
oftalmoldgicos para cuidar da saude de seus olhos, e mesmo sem saber o nome
técnico, foram analizadas algumas das seguintes capacidades:

Acuidade Visual - AV, que esta relacionada com
a medida da visao central que tem a fungao de
identificar objetos e seus detalhes, segundo
Lopes (2014). O exame de Acuidade Visual avalia a
capacidade que uma pessoa tem de discernir
visualmente o menor objeto a uma determinada
distancia. (Rocha, 2016)

Ministério da Crianca
Divisao Sul-Americana

6



LL_

Outro conceito importante é o de Campo Visual - CV, relacionado com a area na
qual os objetos sao visualizados de maneira simultanea quando a pessoa dirige o
olhar para algo fixo e imével, sendo um fator decisivo para a qualidade visual de uma
pessoa. (Munoz, 2007)

2.

Essas medicdes sao realizadas em consultérios médicos especializados em
oftalmologia com a utilizacao de aparelhos. Munoz (2007), menciona que o Teste de
Snellen, criado pelo oftalmologista holandés Hermann Snellen, é considerado o
exame mais eficaz para detectar problemas de visao. Observe na Figura 1, um modelo
da tabela utilizada para o Teste de Snellen.

Figura

Pessoas com deficiéncia visual podem apresentar pouca sensibilidade aos
contrastes que € a capacidade que o sistema visual possui de detectar a diferenca de
brilhno entre duas superficies sobrepostas, como por exemplo: uma folha de papel
branca sobre uma mesa branca. Podem desenvolver também baixa adaptacgao visual
que é a habilidade de adaptar a visao aos diferentes tipos de iluminacao.
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1.1 Cegueira Lk_

A cegueira pressupoe a falta de percepcao visual devido a fatores fisiolégicos ou
neurolégicos. A cegueira total caracteriza-se pela completa perda de visao sem
percepcao visual de luz e forma. Esta pode ser congénita ou adquirida.

Uma criangca com cegueira, pelos sintomas e limitagcdes apresentadas, pode ser
diagnosticada com maior facilidade, em relagcdo a outra crianga que apresenta
deficiéncia visual leve, por exemplo.

Ha doecas preveniveis como a rubéola, que no Brasil € a maior responsavel por casos
de cegueira em recém-nascidos. A genética também é responsavel por casos de
cegueira infantil. Estudos, também apontam que a deficiéncia de vitamina A na
gestacao pode trazer riscos para o bebé.

1.2 Crian¢cas com baixa visao

Como foi mencionado anteriormente, a cegueira é considerada como a perda visual
profunda até perda visual total. Mas também tem a classificacdo chamada “baixa
visao”, que é quando a pessoa tem uma perda visual leve a grave, sendo que a
reducao das fungdes visuais variam segundo cada caso.

Talvez na sua classe vocé ja tenha visto uma criancga colocando a Biblia muito perto
do rosto para ler, ou fechando os olhos e forcando-os para enxergar. Esses sdo apenas
dois sinais que podem alertar sobre a necesidade dessa crinaga em consultar o
oftalmologista para realizar um exame de visao.
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1.3 Indicadores de
problemas de visao

Se vocé observar alguns dos sintomas abaixo, converse com o responsavel da crianca
para que possa procurar ajuda médica especializada. Muitas vezes, os sintomas sao
mais notaveis em ambientes de aprendizagem como a escola ou a igreja.

Alguns sinais de alerta:

® Porque ndo enxerga bem, a criancinha brinca pouco.

® N3o consegue pegar um objeto, sendo que ja tem tdnus
muscular para pegar aquilo que vé e quer.

® N3o se sente atraido por objetos que ndo emitem som,
porgue ndo os enxerga.

® N3o segue o rosto do professor ou dos pais com seus
olhos.

® Faz movimentos estranhos com os olhos.

® Se incomoda muito com a luz.

® Coca muito os olhos.

CRIANCA E ADOLESCENTE

® Tropeca e bate os bracos constantemente nas portas e
paredes.

® Olhos avermelhados.

® Dor de cabeca pelo esforco realizado na leitura.

® Coloca o texto para ler muito préximo ao rosto.

® Falta de motivacdo em atividades que s&o de ler e/ou
escrever.

® Dificuldades para distinguir cores.

® Olhos secos ou lacrimejantes.

® Muita sensibilidade a luz.

Ministério da Crianca
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2. Técnicas e
recursos auxiliares

E importante saber que uma deficiéncia, seja ela visual ou de qualquer outro tipo,
nao deve ser concebida como sinbnimo de doenca. A pessoa com deficiéncia pode
apresentar um otimo estado geral de saude e nao obrigatoriamente estar doente. A
deficiéncia visual pode ser, em linhas gerais, o resultado de uma patologia, de um
acidente, trauma ou condic¢do genética.

A intensidade das limitagdes ou grau de exclusao que uma pessoa com deficiéncia
vivencia é proporcional a quantidade de barreiras encontradas que impedem o seu
acesso e inclusdo. Acessibilidade é um direito garantido por lei a pessoa com
deficiéncia para que viva de forma independente exercendo seus direitos de
cidadania e participacao social.

Sendo assim, a pessoa com deficiéncia visual deve ser incentivada a buscar
programas de reabilitacao especializados a fim de aprender as técnicas e a utilizagao
dos recursos disponiveis para desfrutar de uma vida com mais autonomia, entre
outros beneficios

ﬂ |

\ W
~
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Segundo Franco (2017), dentre os tipos de recursos existentes para melhorar a
visualizacao das imagens, no caso de pessoas com baixa visao, encontram-se os:

r4 . ~ - . o
Opticos Nao-6pticos Auxilios
. ~A e
S&o instrumentos, produtos e Eletronicos
tgclnologlaz que sa<|) id Sao modificagdes em
especia rTI1hente e(jsgnvz VI dos materiais e no ambiente. Sdo Associacdo de sistemas
para mefnorar o cliafa‘ 1a de mais simples e acessiveis e Spticos e eletrénicos
uma pgssola ;om ericiencia podem ser utilizados (videoampliagao e tecnologia
visual. Requerem juntamente com os recursos de informatica)
conhecimento técnico para 6pticos
avaliagdo e uma correta
indicagéao.
Ampliacao. A d h
Aumentar a imagem. Ajuste de posicionamento ,JUSte € ta'man o
USADOS Deslocar a imagem da retina. e postura, AJUSFIG de_ b””jo- cor,
. . - iluminacgéo.
PARA: Filtrar o espectro de luz. Melhoria das condi¢des de Leitura d t§ d
. Condensar aimagem. escrita e leitura. SIEHiE G€ CONTEUCOS COM
. ] " sintetizadores de voz.
Controle da iluminacgao.
Para auxiliar na visdo de
longe: Melhoras na iluminacéo do
. . local.
Telescopios manuais. Cortinas para modificar a
Telescépio monocular entrada de luz.
mi)ntado e[)n OC"”‘IJS- Folhas com pauta reforcada e
Telescopio binocular ampliada, para aumentar as
< ' : Eye-D (Android | iOS).
montado em 6culos. letras e o contraste da linha ve-D ( 1i0s)
EXEMPLOS: com o papel Be My Eyes (Android | iOS).
Para auxiliar na visio de Ampliacéo. Google BrailleBack (Android).
perto: Acessoérios adaptados, como
. textos impressos em fonte
Oculos. ampliada.
Lupas manuais. Viseiras, bonés e chapéus
Lupas de apoio. também sao indicados como
Sistemas telemicroscopicos. auxilios ndo épticos.
Recursos eletrénicos.
a ®
Fonte: CEBRAV/CAP. Apostila. Curso de onte: Blog Professora Bel. Disponivel
Capacitagao para Professores — Area em:
Deficiéncia Visual. Goiania, GO. 2014. https://atividadesdaprofessorabel.blogs
pot.com/2012/07/aluno-
com-baixa-visao.html
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2.1 Orientacao e e
mobilidade .

E importante para a autonomia e seguranca da pessoa com deficiéncia visual, aprender as
técnicas de Orientagdo e Mobilidade - OM. A orientagcdo e mobilidade é a capacidade que uma
pessoa tem de perceber o ambiente e compreender a sua posi¢cdo atual em um determinado
espaco para, a partir dessas informacdes, se movimentar. Dos 5 sentidos, a visdo € a que mais
auxilia na orientacdo e mobilidade do ser humano. (Felippe, 2003)

Sendo assim, a técnica de OM é o aprendizado que vai cooperar com a organizagdo dos
movimentos e auxiliar no aprendizado do uso dos sentidos remanescentes para obter
informacdes importantes do ambiente a fim de que a pessoa saiba onde estd, para onde deseja
ir e como chegar ao lugar desejado. Para isso, a fim de se orientar, a pessoa utiliza a audicao, o
tato, a visdo (no caso da baixa visao), o olfato e a sinestesia (percepgao dos seus préprios
movimentos).

Nesse sentido, o professor da sala da Escola Sabatina deve tomar a iniciativa para conversar
com a crianga ou adolescente com deficiéncia visual. Aproximar-se tocando suavemente em seu
ombro; apresentar-se; e oferecer ajuda sao atitudes muito bem-vindas.

Quando a pessoa com deficiéncia visual precisar se deslocar, ofereca-se como guia. Toque
suavemente em seu brago para que ela segure seu punho ou sua mao (no caso de uma crianga
de baixa estatura), ou a parte posterior do seu cotovelo ou ombro (no caso de uma criancga ou
adolescente de maior estatura). Caminhe sempre um passo a frente da pessoa com deficiéncia
visual, assim ela seguird seus movimentos. Avise no caso de obstaculos, como degraus, portas
entreabertas, cadeiras ou buracos. Nunca puxe a pessoa pela mao ou pela bengala. Nao
empurre a pessoa para que caminhe a sua frente segurando-a pelas costas. Observe na figura
abaixo, a forma correta de como guiar uma criang¢a com deficiéncia visual.

Fonte: Fundacao Dorina Nowill para Cegos. Orientagdo e Mobilidade. Disponivel em:
https://trocandosaberes.com.br/wp-content/uploads/2019/02/Cartilha-Orienta%C3%A7
%C3%A30-e- Mobilidade.pdf

A audiodescricdo - AD, é um dos recursos mais importantes para ajudar a pessoa com
deficiéncia visual a assimilar e compreender as informagdes do ambiente que a rodeia. A AD
nasceu na década de 70 nos Estados Unidos e consiste na pratica de descrever o mundo das
imagens para pessoas cegas ou com baixa visdo. Essa deve ser uma rotina comum nas salas da
Escola Sabatina, uma vez que potencializa o aprendizado de todas as criangas, porque aumenta
o senso de observacdo, amplia a percepcao e o entendimento e descreve detalhes que muitas
vezes passariam despercebidos mesmo para as pessoas que enxergam. (Motta, 2015)
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2.2 O Sistema braille LL__V

Utilizado por pessoas com surdocegueira (deficiéncia que compromete os sentidos
da visao e audicao em diferentes graus e pode ser de origem congénita ou adquirida)
ou com deficiéncia visual, o Sistema Braille € um cddigo universal de leitura e escrita
tatil. Foi inventado pelo jovem Louis Braille em 1825, e marcou uma significativa
conquista para a educacao de pessoas com deficiéncia visual na sociedade.

Para facilitar a identificacdo e estabelecer sua exata posicao, os pontos sao
numerados de cima para baixo, da esquerda para a direita. O conjunto desses 6
pontos formam 63 combinacdes diferentes de onde se originam as letras do alfabeto,
as vogais acentuadas, os sinais de pontuacao, os humerais, os sinais de operacdes e
relacdes matematicas, as notas musicais e os simbolos da informatica e da quimica. A
seguir, observe o modelo de uma ela Braille e as letras do alfabeto.

ALFABETO BRAILLE

Ministério da Crianca
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Ainda hoje, o Braille é de extrema importancia na comunicagcao escrita da pessoa _
surdocega, cega ou de baixa visao. Ouvir a leitura feita através de outra pessoa, de
recursos tecnolégicos em audio gravado ou leitores de tela para computadores e
celulares nao confere o mesmo beneficio educacional de quando se tem contato com
a grafia das palavras.

Isso é ainda mais sério quando se trata de criancas em fase de letramento e de
adolescentes em expansao do vocabulario. Nesse sentido, para efeitos do estudo de
criancas e adolescentes é imprescindivel que a Li¢ao da Escola Sabatina e os livros
complementares estejam disponiveis em Braille. Assim também deve ser para o caso
de que os pais ou responsaveis que acompanham o aluno no estudo diario da Biblia
seja uma pessoa com deficiéncia visual.

Leitura e escrita no Braille com o uso da reglete e puncao

Disponivel em:
https://vidadestra.org/ha-200-anos-louis-braille-
desenvolvia-sistema-de-leitura-e-escrita-para-pessoas-
cegas/

O acesso a literatura em Braille é extremamente escasso. As pessoas que necessitam
e desejam utilizar o recurso ficam restritas a pouquissimos titulos que muitas vezes
nao atendem as suas necessidades ou aos seus interesses. Nesse sentido, a Igreja
Adventista do Sétimo Dia pode contribuir produzindo sua literatura em Braille
tornando-se mais relevante para esse publico que soma 6,5 milhdes de pessoas,
representando 18,6% dos 23,9% do total de pessoas com algum tipo de deficiéncia sé
no Brasil. (Oliveira, 2012) Ainda hoje, o Braille é de extrema importancia na
comunicacao escrita da pessoa surdocega, cega ou de baixa visao. Ouvir a leitura feita
através de outra pessoa, de recursos tecnoldgicos em audio gravado ou leitores de
tela para computadores e celulares ndao confere o mesmo beneficio educacional de
guando se tem contato com a grafia das palavras.

Isso é ainda mais sério quando se trata de criangas em fase de letramento e de
adolescentes em expansao do vocabulario. Nesse sentido, para efeitos do estudo de
criancgas e adolescentes é imprescindivel que a Licao da Escola Sabatina e os livros
complementares estejam disponiveis em Braille. Assimm também deve ser para o caso
de que os pais ou responsaveis que acompanham o aluno no estudo diario da Biblia
seja uma pessoa com deficiéncia visual.

Ministério da Crianca
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2.3 Adaptagdes que ajudam -
as criancas com baixa visdo

Segundo Franco (2018), o professor pode realizar mudancas que beneficiarao a
inclusao da crianga com baixa visao, no contexto da aprendizagem, nas classes da

Escola Sabatina. Algumas delas sao:

ILUMINACAO

Posicionar a criang¢a de forma que a claridade nao incida
diretamente sobre os seus olhos, cause brilho ou gere
sombras que atrapalhem sua leitura e escrita.

Evitar luz lateral, luz frontal incidindo nos olhos, luz incidindo
na superficie que se olha, luz de lampadas que geram
oscilagdes, como as fluorescentes.

CONTRASTE

O aumento do contraste favorece a percepc¢do visual. O maiscomum é
o contraste preto no branco, mas outras variagdes em alto contraste
podem ser usadas para ilustrar graficos, cartazes, etc.

Nas lousas brancas escrever com canetas pretas, ja nas lousas
escuras, optar pelo giz branco.

Verificar se esta bem limpa. Escrever sobre a lousa mal apagada
prejudica o contraste.

Sublinhar o texto com outra cor para destacar palavras ou frases.

La percepcion del color varia caso por caso. En general, los colores
mas fuertes se perciben mas facilmente. Sin embargo, esta no es la
realidad de las ilustraciones de diagramas y libros de texto, que
utilizan tonos muy claros para niflos con baja vision.

Ministerio Infantil
Division Sudamericana
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TAMANHO DAS FONTES E DAS IMAGENS

Muitas vezes, os professores, por causa da falta de recursos na
Escola Sabatina, economizam na hora de fazer xerox das
atividades, colocando duas folhas em uma. Dessa forma, a letra e
os desenhos ficam menores e isso pode representar uma
dificuldade nao apenas para uma crianga com baixa visao. Por
isso, considere os seguintes conselhos que podem beneficiar a
todas as criancgas:

Ajustar as criangas, a distancia ideal da lousa ou do professor
que esta mostrando os elementos relacionados ao ensino na
Escola Sabatina.

Deixa-la aproximar o material de leitura para perto dos olhos.
Isso ndo prejudica a visao.

Usar fontes sem serifa e que nao sejam condensadas. As mais
indicadas sdao ARIAL e VERDANA.

Optar pela letra bastdo (maiuscula). E mais dificil para o aluno
com baixa visao (e aqueles que estao aprendendo a ler), a
leitura em letra cursiva.

Sempre que possivel optar por gravuras simples, com poucos
detalhes, com tracos intensos, cores vivas e contornos bem
definidos.

Dirigir-se sempre a crianca pelo nome, e evite advérbios de
lugar como aqui, ali.

Se houver disponibilidade de recursos 6pticos como lupas
para leitura de perto, e telescépios para leitura da lousa,
avance com essas adaptacgoes.

Dependendo da necessidade da crianca, é necessario que as
atividades estejam numa letra maior que fonte 12. Outras
vezes, é necessario diminuir porque o campo de visao é
menor. Por isso é fundamental conversar com a familia da
crianca para conhecer as necessidades reais dela.

Ministério da Crianca
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Conclusao — -

Conhecer as leis e termos técnicos sobre a deficiéncia visual é importante, no
entanto, nada sera mais esclarecedor e enriquecedor que a convivéncia com as
pessoas que apresentam essa caracteristica. Ninguém melhor que as proéprias
pessoas surdocegas, cegas ou com baixa visao para falar de suas potencialidades e
necessidades especificas.

E fato que a deficiéncia visual traz consigo grandes desafios, mas nem todas as
adversidades estdo relacionadas a ela. Portanto, tratar a crianga com deficiéncia com
lastima, além de nao ajudar em nada, nao vai mudar as circunstancias. A melhor
opg¢ao é ser proativo na busca por conhecimento para eliminagcao das barreiras que
impedem o acesso as oportunidades, para que essa crianga se desenvolva e contribua
com a sociedade.

Compreender a importancia de considerar a
pessoa como um ser humano completo acima
de qualquer caracteristica é transformador para
todos os envolvidos no processo. Deve haver
uma verdadeira mudan¢a no modo de pensar
sobre as pessoas com deficiéncia e esse
conhecimento deve ser compartilhado para
qgue muitos outros se tornem agentes de
transformacao.

Os Ministérios da Crianca e do Adolescente, juntamente com o Ministério das
Possibilidades e o Departamento da Escola Sabatina da Igreja Adventista do Sétimo
Dia, trabalhando em conjunto e unindo esforcos podem fazer a diferenca na vida de
muitas pessoas com surdocegueira e deficiéncia visual, investindo na capacitacao de
professores e na producao de materiais em Braille e outros formatos acessiveis.
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Resumo |l

Querido lider, veremos agora o segundo tema do nosso Curso de Lideranca: ESCOLA
SABATINA INFANTIL: métodos para incluir criangas surdas.

Introducao resumo Il

Ao longo da historia, o saber sobre os surdos, as linguas de sinais e aspectos que
envolvam essa comunidade, esteve restrito a poucas pessoas além dos surdos.
Historicamente, os ambientes religiosos tiveram papéis importantes na formacao de
tradutores e intérpretes de Libras, devido ao empirismo de atividades ligadas as
igrejas ou a cursos ofertados nesses espacos. (Silva, 2012)

Entretanto, o desconhecimento geral costuma ser tanto que estudiosos dessas
linguas e dos estudos surdos, quando tém oportunidade, se dedicam a desmistificar
preconceitos e mitos sobre o assunto. Um exemplo disso é o livro Libras? Que lingua é
essa? que € comumente adotado como bibliografia basica, devido a sua eficiéncia
didatica. Outro exemplo, é o livro Vendo Vozes: uma viagem ao mundo dos surdos,
gue aborda aspectos relacionados a cultura surda e a importancia da lingua de sinais
para essa comunidade.

Com o avanc¢o das pesquisas € o aumento das discussdées em torno da inclusao,
acessibilidade e o direito das pessoas surdas, a lingua de sinais, os tradutores e
intérpretes de Libras tém ocupado espacos diversos na sociedade, incluindo os
espacos religiosos, permitindo entao a participacao cada vez maior de pessoas surdas
nas igrejas.

Isso também se deve aos dispositivos legais que incentivam a presenca dessas
atividades nesses espacos. Dentre eles, destaca-se a Lei de Libras (Brasil, 2002), que
reconhece a Lingua Brasileira de Sinais - Libras, como um meio legal de comunicacao
e expressao, regulamentado pelo Decreto n°® 5.626, e que dispde, dentre outras coisas,
sobre a formacao e a certificagcdo de profissionais para atuarem no ensino, na
traducao e na interpretacao da Libras.
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Mais adiante, a profissao de tradutor e intérprete da Libras foi regulamentada
pela Lei n°12.319 no ano 2010; e a importancia da presenca desse profissional,
como possibilidade a acessibilidade comunicacional entre pessoas surdas e
ouvintes, também é reforcada pela Lei n° 13.146 (2015), conhecida como Lei
Brasileira de Inclusao ou como Estatuto da Pessoa com Deficiéncia, que
objetiva assegurar os direitos e a dignidade das pessoas com deficiéncia, entre
outras providéncias.

Nesse contexto, emerge entdao a necessidade
das igrejas, institucionalmente, organizar e
implementar estratégias que garantam a
efetiva participacdo das pessoas surdas nas
diversas atividades e métodos de evangelismo
para alcancar o povo surdo com a urgente
mensagem do terceiro anjo.

44

Nesse sentido, € importante ressaltar que as atividades de traducao e
interpretacao de Libras-Lingua Portuguesa no contexto religioso nao se
restringem ao culto. A fim de garantir direitos linguisticos e acesso de forma
equitativa a todas as atividades disponibilizadas pela instituicao, esses
atendimentos precisam ser prestados em todos os ministérios que tenha
participagcao ou interesse das pessoas surdas, como por exemplo: Clube de
Desbravadores, Ministério Jovem, Ministério da Mulher, Clube de Aventureiros,
Escola Sabatina, dentre outros.

Pensando no contexto da Escola Sabatina, especificamente no Departamento
Infantil, € preciso que os professores pensem em metodologias e na traducgao
ou elaboracao de materiais em Libras que atendam as
criangas surdas.
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4. Conceitos importantes I—L—

Uma dificuldade que os professores podem ter, é saber usar a linguagem certa para
cada situagao dentro do contexto da deficiéncia auditiva. Por isso, logo abaixo vocé
verd expressdes corretas e conceitos basicos que o ajudardao nesta jornada de

aprendizagem.

Pessoa com surdez (surdo): aquela com perda significativa da audicdo em
ambos os ouvidos e usuario da Libras. A interagdo com o mundo ocorre,
sobretudo, pelo uso da Lingua de Sinais. Para a pessoa surda, sua diferenca nao
esta na falta de audi¢ao e sim, na diferenca linguistica no uso da Libras como
primeira lingua e a Lingua Portuguesa como segunda lingua.

Pessoa com deficiéncia auditiva: aquela com perda auditiva leve
ou moderada que utiliza a modalidade oral em Lingua Portuguesa

como principal forma de comunicagao e nao a Lingua de Sinais.

Lingua Brasileira de Sinais - Libras: apresenta todos os aspectos linguisticos
exigidos por uma lingua, tais como fonologia, semantica, sintaxe, girias,
expressdes idiomaticas, variagdes linguisticas, etc. A Libras manifesta-se de
forma viso-espacial utilizando como elementos produtores, principalmente as
maos e o corpo. A percepc¢ao da realidade ocorre por meio dos olhos.
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4.1 Ministério Adventista B
dos Surdos e

Vocé sabia que no ano 2008, a Conferéncia Geral oficializou o Ministério Adventista dos
Surdos - MAS? O trabalho que anteriormente era desenvolvido por voluntarios da
comunidade surda, passou a ser discutido de forma estruturada na instituicao e orientado
pela Divisao Sul-Americana - DSA. Ha registros de que o trabalho no Brasil tenha se iniciado
entre 1939 e 1967 no estado de Sao Paulo. (Oliveira, 2021)

Com a oficializacdo do MAS, a igreja comeca entdo a apoiar e conduzir o trabalho de
traducao de materiais para Libras. Exemplo disso é a tradug¢ao do livro missionario, da licao da
Escola Sabatina dos adultos e a promocao de eventos evangelisticos para essa comunidade
(Evangelibras: juncdo das palavras evangelismo e Libras). Esses e outros projetos passam a ser
conduzidos pela DSA.

Consecutivamente, nos anos de 2019 e 2020, com a implementac¢ao do Ministério Adventista
das Possibilidades - MAP, o MAS passa a estar vinculado como uma das sete frentes de
trabalho desse ministério. A expectativa € que com a sistematizacao dos trabalhos, haja
crescimento e avango nesse ministério.

A maioria dos materiais da igreja e as ligdes da Escola Sabatina de adultos estdao disponiveis
no site: https://surdosadventistas.com.br/

Atualmente, a Rede Novo Tempo de Comunicagao tem avangado em alguns projetos pilotos
com acessibilidade em Libras, no entanto, a maioria dos materiais sdao traduzidos apenas para
Libras. A traducao de materiais para as linguas de sinais dos paises hispanos configura-se um
desafio para a igreja na DSA, uma vez que cada pais tem a sua prépria lingua de sinais.

Quando se fala de materiais produzidos em lingua de
sinais para criangas surdas, essas producdes sao
escassas. A Igreja Adventista ainda nao disponibiliza a
traducao das licdes infantis em linguas de sinais.
Atualmente, nao existe tradutores e intérpretes de
lingua de sinais suficientes nas igrejas para acompanhar
os surdos nas diferentes salas de sua faixa etaria,
geralmente os surdos sao direcionados para uma unica
sala, estudando a licao de adultos.

Nesse cenario, as criangas surdas sao privadas de
estudar a licdo correspondente a sua faixa etaria, o que
pode causar prejuizos em sua jornada espiritual.
Entretanto, algumas acdes e/ou métodos podem ser
aplicados pelos professores a fim de incluir as criangas
surdas na Escola Sabatina e minimizar barreiras.
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5. A escola sabatina
para criancgas surdas _

A missao da Escola Sabatina é ser um sistema de instrucao religiosa, do discipulado e de crescimento
espiritual da igreja local, que prepara pessoas para a eternidade. Essa escola precisa incluir todas as
pessoas, isso significa atender as necessidades especificas de todos, incluindo as criangas.

E de fundamental importancia que os professores obtenham informacdes sobre o grau de autonomia
da crianga para execucao da atividade, a possibilidade ou ndo da mediagao dos familiares e a existéncia
ou nao dos recursos necessarios.

Além das adequacgdes necessarias das atividades, dependendo da autonomia da crianca e da
possibilidade de mediacdo em casa, pode ser necessario disponibilizar o apoio de um intérprete de
Libras.

Quando o planejamento indicar a necessidade de adequacao de material, considerar que as etapas do
processo de tradugcdo demandam tempo; procure os intérpretes de sua igreja para planejamento das
atividades em conjunto. O foco é a disponibilizacdo de recursos de acessibilidade e estratégias que
eliminem as barreiras para participagdo das criancas surdas na Escola Sabatina.

O professor das salas infantis da Escola Sabatina deve adotar métodos e iniciativas para incluir as
criancgas surdas, desde a recepg¢ao quando a crian¢a chega, como também nas atividades realizadas
durante o momento da Escola Sabatina. Poderd também oferecer solugdes criativas para o estudo da
licdo durante a semana, essas atitudes sdo muito importantes para proporcionar as criangas surdas um
sentimento de pertencimento a comunidade religiosa.

A Libras é uma lingua reconhecida como meio legal de comunicagao e expressao dos surdos, de
acordo com a Lei n° 10.436. A Libras possui uma organizacao gramatical proépria, diferente do
portugués. Criangas surdas, usuarias de Libras, que tenham sido alfabetizadas em Libras se expressam
por meio dela. Logo, o ideal seria que todo material da Escola Sabatina utilizado pelos professores fosse
traduzido para Libras - seja por tradugdao humana (intérpretes) ou, em ultimo caso, por traducgao
mecanica por aplicativos como:

I T

https://www.gov.br/governodigital/pt-br/viibras
https://www.handtalk.me/br/aplicativo/
https://www.baixaki.com.br/android/download/prodeaf-tradutor-para-libras.htm

Seguem algumas orientagcdes para receber e dar acessibilidade as criangas surdas. Contudo, depois

que esses alunos estiverem inseridos nas salas, certamente apresentardo algumas questdes
particulares, que podem ser dialogadas com a lideranca local, a familia, o MAS e outros
departamentos envolvidos, a fim de atender essas necessidades da melhor forma possivel.
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5.1 Arecepcaonasalada "
Escola Sabatina infantil

As pessoas com deficiéncia, historicamente, vivem experiéncias marcadas pelo
preconceito, segregacao ou processos excludentes. A Escola Sabatina é um
organismo com energia, dinamismo e criatividade, com um reencontro semanal de
pessoas que se amam e gostam de se relacionar. Nesse sentido, a recepc¢ao das
criancas surdas, deve ser acessivel e cheia de interatividade, surpresas, novidades e
alegria.

Deve-se cumprimentar a criang¢a surda em sua lingua, por isso, o professor podera
treinar as criancas da sala com alguns cumprimentos basicos em lingua de sinais. Se
na recepg¢ao isso ocorrer, a crianca surda sera motivada a aguardar ansiosamente
pelas demais partes do programa.

E na recepcdo que a primeira impressao acontece, e pode ser a chave para a abertura
da mente e do coragao dos surdos para que o projeto da Escola Sabatina se torne um
desejo impactante em suas vidas. A seguir, nas Figuras 1, 2 e 3, alguns exemplos de
cumprimentos em Libras para recepcionar criangas surdas.

Figura 1- Deus abencoe vocé

Q
Vocé
Abengoe

Fonte: Especialidade de Libras da Associa¢do Paulistana.

Figura 2 - Bom dia Figura 3 - Feliz Sdbado

’i

BOM DIA FELIZ SABADO

Fonte: Especialidade de Libras da Associag¢do Paulistana.

wel
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5.2 Licao - contacao de
historia para criancas surdas

Lembre-se de que a experiéncia do mundo dos surdos é principalmente visual, entao
utilize recursos visuais para representar as histérias biblicas e o assunto principal da
licdo. Procure no Youtube se existe algum material da histéria da semana em Libras,
ou podera solicitar algum intérprete de sua igreja que prepare um material em video
com o resumo da licdo da semana para enviar ao seu aluno.

No site dos Surdos Adventistas https://surdosadventistas.com.br/historias-infantis-
escola-sabatina/ esta disponivel a orientacao para preparar histérias infantis da licdo
para criangas surdas. Essas orientagdes podem ser adaptadas a outras faixas etarias.

Figura 4 - Como preparar histérias infantis da licdo para criancas surdas.

fh 11 LEDISUKE 5 SHARE L DOWNLOAD 3 CLP =% SWE ... 117 vews a1, 7010 (571 FDSUKE b SHARE L DOVNLOAD S CLP Sk SAVE i

Fonte: https://Mwww.youtube.com/@surdosadventistasoficial

Figura 5 - Como preparar histérias infantis da licdo para criancas surdas.

Fonte: https://www.youtube.com/watch?v=10vUulviZGQ&ab_channel=
CadaEncontroeuContoumConto
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5.3 Momento de louvor

No momento de louvor da Escola Sabatina, o professor podera escolher musicas
infantis que tenham videos com traducgao para Libras e ensinar para todas as criancas.
Ensinar passo a passo explicando o significado dos sinais. Sugere-se que, de
preferéncia, escolha as musicas que tenham as palavras Jesus, louvar, Espirito Santo,
amém e Deus, pois essas palavras sao simples de sinalizar, o que facilita o aprendizado
por criancas de diferentes faixas etarias.

No Youtube existem alguns projetos de musicas infantis com traducao para Libras
que o professor pode utilizar nesses momentos de louvor nas salas, tornando acessivel
a todos. Um exemplo é o projeto Minha vida é uma viagem, onde algumas musicas
estdao com a janela de intérpretes.

Figura 6 - Alguns videos em Libras do projeto Minha vida € uma viagem.

[ i
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Outro exemplo com musicas infantis disponiveis em Libras, é o projeto 3 palavrinhas.

Figura 7 - Projeto 3 palavrinhas

3 PALAVRINHAS em LIBRAS - 3PALAVRINHAS - VOLUME 1
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5.4 Sugestoes de atividades -

Os professores podem utilizar o alfabeto manual, e os sinais listados abaixo para
atividades durante a Escola Sabatina.

Figura 8 - Alfabeto Manual

ms @8
Ak
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Fonte: www.libras.com.br/alfabeto-manual

Figura 9 - Sinais oficiais da IASD da Especialidade
de Libras da Associa¢ao Paulistana.

Sinais oficiais [ASD.

DESBRAVADORES
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A seguir, algumas sugestoes de atividades preparadas pela Professora Doutora Keyla
Ferrari Lopes, que poderao ser realizadas com criancas surdas e ouvintes de diferentes

faixas etdrias utilizando a Libras no contexto na Escola Sabatina.

ELEFANTE COLORIDO

O professor deve ensinar para criangas surdas e ouvintes os principais sinais de cores em
Libras. Caso as criangas surdas ja dominem a Libras, elas mesmas podem ajudar a ensinar
esses sinais. Em um segundo momento o professor deve fazer o sinal de elefante colorido em
Libras e as criangas devem perguntar em Libras: que cor?

O professor entdo devera mostrar objetos de diferentes cores e as criangas devem sinalizar,
em Libras, as cores apontadas pelo professor.

Uma variagao da brincadeira também podera ser o professor fazer o sinal da cor e as criangas
buscarem na sala objetos com a cor correspondente.
Outra sugestao € aproveitar uma histéria biblica da licdo da semana, como por exemplo: o
relato da criagcao, o arco iris no diluvio, a roupa especial colorida de José, etc. O professor
podera utilizar recursos visuais para realizar a interagdo com as cores e os sinais em Libras.

BRINCADEIRAS DOS ANIMAIS

A Professora Doutora Keyla Ferrari Lopes menciona que o professor deve levar imagens de
alguns animais, pesquisar os sinais correspondentes em Libras e ensinar para as criangas
ouvintes e surdas, (lembrando que as criancas surdas usudrias da Libras, podem ajudar a
ensinar esses sinais). Exemplo: ledo, cachorro, gato, macaco, girafa, etc.

Fazer o sinal em Libras do animal e as criancas imitam o animal sinalizado. Mostrar a imagem
do animal e as criangas fazem o sinal correspondente. Criar outras variagdes desta brincadeira
chamando as proprias criangas para escolherem a imagem do animal e os colegas
executarem o sinal.

Todas as atividades citadas anteriormente podem ser ilustradas com imagens e desenhos
dos sinais correspondentes em Libras para ajudar o entendimento da crianga surda e
também despertar o interesse da crianga ouvinte pela Libras. Lembrando que sdao apenas
sugestdes de brincadeiras e atividades, essas propostas podem servir de inspiragao para que
o professor elabore novas atividades e aplique em suas igrejas.
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6. A pessoa surdocega e suas
formas de comunicacao

Entende-se por pessoa com surdocegueira aquela que apresenta, ao mesmo tempo, perda
auditiva e visual em diferentes graus que pode ser uma condi¢dao congénita ou adquirida.
Compreende-se a pessoa com surdocegueira como tendo uma condi¢do Unica e singular (e
nao multipla), que precisa ter suas necessidades especificas atendidas a fim de assegurar que
tenha as mesmas oportunidades que as demais pessoas.

Os principais sistemas de comunicacdo utilizadas por pessoas com surdocegueira sao:

Libras em campo reduzido: lingua de sinais em espaco menor e com distancia variada de acordo com
a condig¢ao visual da pessoa surdocega.

@ Libras Tatil: Libras adaptada ao tato, é realizada na palma de uma das maos de pessoas com
surdocegueira por meio de um profissional identificado como guia-intérprete.

® Tadoma: o método Tadoma, também conhecido como leitura labial tatil, foi criado pela professora
norte-americana Sophia Alcorn e é uma das formas de comunicagdao com as pessoas surdocegas.
Consiste em colocar o polegar na boca do falante e os dedos ao longo do queixo. Muitas vezes, o dedo
médio cai ao longo da linha do queixo do falante, com o dedo mindinho abaixo, na garganta ou na
regido abaixo da linha do queixo, para sentir as vibragdes da garganta do falante.

@ Escrita na palma da mao: consiste no registro das letras do alfabeto em caixa alta (letras maiusculas) na
palma da mao da pessoa com surdocegueira.
Comunicac¢ado haptica: € um sistema de descricdo que é usado para suplementar a lingua falada ou de
sinais, numa situacao paralela. Os simbolos podem representar pessoas numa sala, sentadas, andando,
etc. Também pode representar sentimentos, felicidade, tristeza, etc. Os simbolos/sinais sdo dados em
areas diferentes do corpo: costas, braco, mao, joelho ou pé.

@ Alfabeto Tatil Dactilolégico: corresponde ao alfabeto manual usado pelas pessoas com surdez, porém,
feito sobre a palma da mao da pessoa com surdocegueira.

® Braille Tatil: o guia-intérprete por meio de toques em determinadas falanges dos dedos da pessoa com
surdocegueira transmite mensagens como se estivesse escrevendo em Braille.

@ Braille: sistema de escrita e leitura tatil, com caracteres em relevo impressos em papel, também
utilizado por pessoas cegas ou com baixa visao.
Escrita ampliada: mensagens ou textos utilizando letras em tipos ampliados e de cores contrastantes
com o fundo, para o caso de pessoa surdocega com baixa visao.

® Fala ampliada: corresponde a repeticdo da fala do interlocutor com ou sem a utilizagdo de Aparelho de
Amplificagdo Sonora (Individual-AASI ou Loops-aparelho de amplificagdo sonora com fones e
microfone), para o caso de pessoa surdocega com residuo auditivo.

Para os usuarios dessas formas de comunicacao é necessdria a elaboracao de estratégias
presenciais com apoio do Guia-intérprete (aquele que domina diversas formas de
comunicacao utilizadas pelas pessoas com surdocegueira, atuando também na orientacao
e mobilidade desses sujeitos) para garantir o acesso ao conteudo das atividades da Escola

Sabatina e demais atividades da igreja.
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7. Consideracoes finais

De forma organica, a Igreja Adventista do Sétimo Dia, por meio do trabalho em conjunto dos
Ministérios da Crianca e do Adolescente, do Ministério Adventista dos Surdos e o
Departamento da Escola Sabatina, une forgas para contribuir em didlogos com a comunidade
surda.

Dessa maneira, reforgca-se a importancia dos grupos de trabalho em cada territério,
entendendo a necessidade local, para que a lideranca trabalhe na perspectiva de estabelecer
capacitacao e treinamentos de professores para acdes que envolvam os surdos, a traducao e
a interpretacdao em Linguas de Sinais e outros temas relacionados que contribuem para que
se tenha uma igreja inclusiva.

Como em todo processo, essa € apenas uma orientag¢ao inicial, o caminho ficara aberto para
novos desdobramentos, novos guias e producdao de materiais acessiveis a partir das
necessidades das criangas surdas no ambito da igreja Adventista. Acredita-se que ha muito
ainda para percorrer.

“Ali toda faculdade se desenvolverdq, e toda capacidade aumentard. Os
maiores empreendimentos serdo levados avante, as mais altas
aspiracées realizadas, as maiores ambigées satisfeitas. E, todavia,
surgirdo novas culmindncias a galgar, novas maravilhas a admirar,
novas verdades a compreender, novos assuntos a apelarem para as
forcas do corpo, espirito e alma.” (Educacdo, p. 307)

As orientacdes pontuadas aqui sao iniciais; sugere-se que as praticas sejam direcionadas
respeitando as diferentes configuragcdes de pessoas surdas. Sugerimos que os professores
dialoguem com a comunidade surda local e utilizem estratégias seguindo as necessidades
especificas de cada crianca e adolescente, respeitando os principios do Desenho Universal
para Aprendizagem - DUA.

Querido lider, que Deus continue te abencoando e vocé seja um instrumento de
mudancgas e de inclusdo na sua igreja e comunidade!
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