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DEDICAÇÃO
Às minhas duas professoras do ensino fundamental que 

fizeram uma grande diferença em minha vida:

Barbara Wear, minha professora da segunda série - Sua 
bondade e paciência tocaram meu coração. O amor de 
Jesus brilha através de sua pessoa. Sempre me lembrarei 

de você separando um tempo para convidar a mim e 
meus colegas de classe para uma refeição japonesa em sua 

casa e para ouvir sobre a missão de Deus.

Emma Wortham, minha professora do quinto e sexto 
ano - Seu amor por Deus e paixão em nos ensinar a 

servi-Lo inspirou meu coração. Nunca me esquecerei de 
como você nos conduzia em caminhadas pela natureza 
para apreciar a criação de Deus. Você me encorajou a 

permanecer firme em Cristo.
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TRÊS OBJETIVOS
“Escolas em discipulado” é um estilo de vida, não um currículo.

Este manual destina-se a orientar os professores em casa, na sala de 
aula e on-line, enquanto:

1. Convidam cada aluno e sua família para um reavivamento diário 
com Cristo Jesus.

2. Estabelecem parceria com os pais, alunos, pastores, igrejas e comu-
nidades.

3. Discipulam os alunos a confiar, seguir e compartilhar de Jesus Cristo.
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COMO UTILIZAR ESTE LIVRO
1. Ore pedindo por tempo e sabedoria de Deus ao considerar a implemen-

tação do que leu. Tiago 1:5-8; Eclesiastes 3:1-11. Transformar uma escola 
em um agente de discípulos para Cristo de forma intencional, começa com 
seu próprio relacionamento com Ele. Comece praticando, em espírito de 
oração, os sete princípios de viver diariamente como um discípulo de Jesus 
nas páginas 15-21.

2. Estude este livro como se fosse um livro de receitas. Quando Deus o con-
vencer a experimentar algo em sua vida, coloque em prática imediatamen-
te. Use o índice para pesquisar tópicos oportunos para você. Você pode 
começar implementando uma receita. Alguns tópicos em diferentes seções 
parecerão semelhantes, mas você descobrirá que as receitas são feitas sob 
medida para o seu público.

3. Depois de implementar a receita, ensine outra pessoa a fazê-lo.

DICAS ÚTEIS
Este manual foi preparado de dentro para fora. O seu amor por Cristo im-

pacta diretamente na maneira como você discipula seus alunos. A primeira seção 
convida você a responder ao chamado de Cristo de maneira pessoal e, em seguida, 
convidar sua família, as famílias de seus alunos, seus alunos, a igreja e, finalmen-
te, sua comunidade à Cristo. Você enfrentará resistência ao convidar outros para 
Cristo. Não fique desanimado. Prossiga com gentileza, paciência e, ainda, com 
persistente amor e fé em Cristo.

A segunda seção convida você a estabelecer parcerias. Talvez você descubra que, 
alguns de seus possíveis parceiros no discipulado dos alunos, simplesmente não es-
tejam interessados em se envolver. Pratique “dar” a esses parceiros ao invés de “rece-
ber”. Ore por cada possível parceiro. Seja paciente. O pastor e os pais de seus alunos 
estão ocupados assim como você. Comemore cada parceria que glorifica a Jesus, seja 
em qualquer nível de participação.



8

A terceira seção desafia você a discipular os alunos em sua sala de aula. Não 
tenha medo de experimentar esses princípios. Ore muito. Confie no Espírito Santo. 
Derrame o amor de Deus Pai sobre cada aluno. Acompanhe os alunos de perto e dê 
continuidade em cada verdade que apresentar sobre Deus até que a boa-nova seja 
compreendida, torne-se preciosa aos seus corações, seja parte de sua prática de vida 
e até que estejam discipulando outra pessoa para fazer o mesmo!

ADMINISTRADORES E PROFESSORES 
PROFESSORES 

Você pode estar ensinando alunos em sua casa ou em uma sala de aula formal. Seu 
ministério não tem preço! Foque naquilo que você tem poder para mudar. Você 
pode viver diariamente de forma pessoal os princípios de ser um discípulo de Jesus. 
Você pode oferecer essas verdades transformadoras para sua própria família e para 
os alunos em sua sala de aula. Além das paredes de sua casa e da sala de aula, você 
precisará praticar a parceria na oração em um nível mais elevado. Respeite aqueles 
que lideram sua escola, igreja e comunidade. Em espírito de oração, convide-os, ao 
invés de exigir seu envolvimento nas escolas em discipulado. Torne-se um parceiro 
de oração dos administradores.

ADMINISTRADORES

Você pode ser o diretor da escola ou o pastor de uma igreja local. Deus confiou 
a você um território adicional para influenciar o Reino de Deus. Não obrigue as 
ovelhas sob seus cuidados a desempenharem algo, mas conduza-as com amor. Crie 
um ambiente onde seja seguro aprender a viver como discípulo e discipulador de 
Cristo. Comemore todas as tentativas dos professores de viver mais plenamente 
como discípulos de Jesus e de discipular os alunos. Torne-se um parceiro de oração 
dos professores.

O Registro Espiritual para Professores (veja Apêndice 10) e a Pesquisa do Aluno 
(veja Apêndice 11) fornecerão ferramentas no início e no final do ano letivo para 
descobrir quais são as necessidades espirituais dos professores e alunos. Sua dispo-
sição em ser publicamente um aprendiz e um discípulo de Jesus que está se desen-
volvendo irá encorajar aqueles sob seus cuidados a se desenvolverem também!



9

Por que convidar jovens e idosos a um reavivamento com Jesus?

1. Somos mornos em nossa experiência com Jesus. Apocalipse 3:15,16
2. Precisamos desesperadamente de Jesus. Apocalipse 3:17
3. Jesus está nos chamando AGORA, antes de voltar. Apocalipse 3:20
 

CONVIDE EM CONFORMIDADE COM OS SONHOS DE DEUS
Deus sonha com ...
1. Crianças, jovens e adultos sendo cheios do Espírito Santo e compartilhando de 

Jesus com ousadia! Atos 2:17

2. Relacionamentos curados entre filhos e seus pais. Malaquias 4:5,6

3. Reavivamento pessoal e diário para todas as idades, levando os pais a discipula-
rem seus próprios filhos a Jesus Cristo. Deuteronômio 6:4-9

 

CONVIDE ATRAVÉS DA MANEIRA QUE VOCÊ VIVE TODOS OS DIAS 
(Veja Registro Espiritual para Professores, Apêndice 10) 

TODOS OS DIAS:
1. Acorde quando Deus o chamar para passar tempo com Ele através de Sua 

Palavra e oração. 
• Deus o Pai despertou Jesus todos os dias na terra para ensiná-Lo. Isaías 50:4

Chamado
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• Todas as noites antes de dormir, peça a Deus para acordá-lo no dia seguinte 
para ter um tempo tranquilo a sós com Ele, em Sua Palavra e oração. Por 
exemplo: “Pai, como Tu fizeste por Jesus, desperta-me para que eu possa ser 
ensinado por Ti”.

• Acorde quando Ele o chamar e aproveite esse tempo tranquilo a sós com Deus.
 
2. Renda-se totalmente a Jesus como Senhor.

• Jesus: 
- Se rendeu a Deus, o Pai. Mateus 26: 39-44 
- Foi exaltado por Deus. Filipenses 2:9-11 
- Recebeu toda autoridade no céu e na terra. Mateus 28:18

• No primeiro momento de cada manhã, entregue: 
- Tudo que você é, 
- Tudo que você tem. 
- Todas suas atitudes.

ATIVIDADE: 
Desenhe uma coroa no topo de uma página.

• Escreva nela: Jesus é o Senhor.
• Liste abaixo da coroa o que você já entregou a Jesus.
• Liste à esquerda e à direita da coroa o que você ainda não entregou a Ele.

3. Descubra uma nova imagem de Jesus em Sua Palavra e em oração.
• Entre na presença de Deus com:
- Ações de graça. Agradeça a Deus pelo que Ele fez por você. Salmo 100:4
- Louvor. Louve a Deus por QUEM ELE É. Salmo 100:4 
- Confissão. Confesse seus pecados e encontre perdão e purificação. I João 1:9

• Jesus é o FOCO na Palavra de Deus.
Antes de abrir sua Bíblia, peça a Deus para enviar o Espírito Santo para lhe 
ensinar a verdade sobre Jesus. O Espírito Santo o ajudará a encontrar Jesus 
naquilo que você ler. João 16:13; João 5:39

• Pratique diariamente o que você lê na palavra de Deus. Mateus 7:24

4. Seja batizado pelo Espírito Santo.
• Acredite em Jesus ao se achegar a Ele sedento por mais. João 7:37-39

• Arrependa-se de seus pecados e seja batizado (se ainda não foi). Atos 2:38 
- Jesus lhe dá um coração arrependido. Ezequiel 36:26, 27
- Arrepender-se é se afastar de seus velhos caminhos. 2 Coríntios 5:17
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• Obedeça a Deus e peça pela promessa do dom do Espírito Santo. Atos 5:32; 
Lucas 11:13 

5. Ame sua família.
• Peça a Deus para realizar uma cirurgia cardíaca em você, removendo toda a 

amargura e a dureza do coração. Ezequiel 36:26
• Perdoe, assim como Jesus graciosamente o perdoou. Efésios 4:32
• Liste uma coisa por semana que ajudaria cada membro da família a se sentir 

amado por você. Coloque em prática! I João 3:18

6. Discipule crentes e incrédulos à Jesus.
Pergunte a Deus quem você deve discipular à Jesus. 

• Jesus passou uma noite em oração antes de escolher em quem investiria Sua vida.
• Passe uma noite em oração (veja Apêndice 2) para descobrir como Deus quer 

que você invista em sua família, alunos e comunidade. Lucas 6:12-16
• Vá para onde eles estão. Convide-os a se unirem a você em uma jornada de 

crescimento como discípulos de Jesus. Mateus 4:18-20
• Ensine a verdade (Jesus é a verdade.) João 14:6; Mateus 28:19,20
• Faça um repetido acompanhamento até que o discípulo tenha a verdade 

sobre Jesus: 
- Clara em sua mente. Pergunte: “Você compreende?”. Peça-lhes que repitam a 
você o princípio para demonstrar compreensão. João 13:12
- Alicerçada em seus corações. Pergunte: “O que isso significa para você e seu 
relacionamento com Jesus?”. João 21:16
- Sendo usada em suas mãos. (Parte de seu estilo de vida diário). Pergunte: 
“Como você está praticando a Palavra?”. Mateus 7:24
- Viajando através de seus pés. (Indo discipular outra pessoa). Pergunte: “Quem 
você está discipulando? Vá e ofereça o que Jesus lhe concedeu”. Mateus 10:5-8 

7. Pratique a oração do Senhor da colheita. 
• Ore diariamente por um coração igual ao de Jesus, que tenha compaixão 

pelas pessoas que ainda não O conhecem. Mateus 9:35,36
• Clame ao Senhor da colheita (Jesus Cristo) para enviar trabalhadores para 

nela trabalhar. Lucas 10:2
• Vá aonde Jesus lhe enviar em Sua colheita. Lucas 10:1,3
- Vá em duplas da maneira que Deus direcionar.
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CONVIDE SUA FAMÍLIA

PARA SE APROXIMAR DE VOCÊ

“Eis que eu vos enviarei o profeta Elias, antes que venha o grande e terrível dia 
do Senhor; E ele converterá o coração dos pais aos filhos, e o coração dos filhos a 
seus pais...” Malaquias 4:5,6

• Seja o primeiro a se desculpar quando ferir os sentimentos de um membro da 
família. Não dê desculpas pelo que você fez.

• Diga todos os dias, a cada membro da família em sua casa, que você os ama. 
Envie uma mensagem de texto ou ligue para aqueles que estão longe. Diga 
apenas o que edifica cada um. Efésios 4:29

PARA UM REAVIVAMENTO

Jesus disse: “E eu, quando for levantado da terra, todos atrairei a mim”. João 12:32

• Incorpore o amor e a graça de Jesus para com sua família através de suas 
palavras e ações.

“Então disse Jacó à sua família, e a todos os que com ele estavam: Tirai os deuses estra-
nhos, que há no meio de vós, e purificai-vos, e mudai as vossas vestes.” Gênesis 35:2

• Reúna sua família em um círculo. Coloque sacos de lixo no chão à sua frente. 
Ore para que o Espírito Santo venha e fortaleça cada um para libertar seus 
corações e seu lar de qualquer coisa que impeça seu crescimento com Jesus.

• Lidere através do exemplo: coloque em um saco as coisas que você possui e 
que comprometem sua lealdade a Cristo.

• Dê a cada um deles um saco e convide-os a enchê-lo com qualquer coisa que 
os esteja desviando de ter Jesus como seu maior amor.

• Enterre, queime ou jogue no lixo.
• Agradeçam juntos a Deus pela vitória e liberdade. 

PARA UMA ADORAÇÃO DIÁRIA 
• Desfrutem de uma atividade que os conectem. Orem. Esta atividade chama a atenção 

de todos os membros da família, exige que todos participem e prepara o coração para 
o tema a ser explorado na palavra de Deus (veja ideias no Apêndice 3).
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• Explore a palavra de Deus. Histórias são mais bem exploradas com crianças mais 
novas.

• Mantenha Jesus como o foco da história. O que esta história nos diz sobre Jesus? 
O que esta história nos mostra sobre o coração de Jesus? Caráter? Poder? João 
5:39

• Pratique a palavra de Deus. Ore. Mateus 7:24
- O que Jesus está nos convidando para SER hoje com esta história? Exemplos: 
Amável? Gentil? Fiel?
- O que Jesus está nos convidando para FAZER hoje com esta história? Exemplos: 
Escolher um lugar tranquilo para orar. Ajudar sua vizinha idosa a tirar o lixo.

PARA ESTABELECER PARCERIA NO DISCIPULADO
• Faça do discipulado em sua casa como um time esportivo - todos têm a função 

de discipular os membros de sua família. Ajudem uns aos outros a confiar, seguir 
e compartilhar de Jesus.

• Faça uma lista de alguns itens específicos que cada membro da família deseja 
desenvolver com Jesus. Orem uns pelos outros para se desenvolverem nesses que-
sitos. Incentivem-se mutuamente!

• Em família, pergunte a Deus quem Ele está chamando para que vocês discipu-
lem fora de casa. Liste esses nomes. Comece a orar em família por cada nome 
todos os dias. 

CONVIDE AS FAMÍLIAS DOS SEUS ALUNOS

PARA SE APROXIMAREM DE VOCÊ
• Ore por eles toda semana. 
• Visite-os em sua casa.
• Pergunte como você pode orar por eles. Ore junto com eles.

PARA UM REAVIVAMENTO 
• Recrute vários parceiros para se juntarem a você em oração para que Deus traga 

um reavivamento às famílias dos alunos.
• Peça a Deus qual o melhor momento da noite para oferecer um culto de reaviva-

mento intergerações ao qual os alunos e famílias possam vir.
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• Agende um culto de reavivamento na escola o mais rápido possível no semestre. 
Convide todos os alunos e suas famílias.

• Realize o culto de reavivamento para os seguintes propósitos:
- Atrair todas as idades a Jesus como “... o caminho, a verdade e a vida ...” 
João 14:6

- Chamar as famílias ao arrependimento. Mateus 4:17

- Libertar jovens e mais velhos de qualquer coisa que comprometa seu amor por 
Jesus. João 8:36

- Preparar as famílias para estarem firmes na palavra de Deus e na oração diaria-
mente. Salmo 119:105

(Consulte indiscipleship.org para recursos de reavivamento intergerações)

PARA O CULTO FAMILIAR 
• Faça uma reunião para acompanhar e modelar o culto familiar após o culto de 

reavivamento.
• Convide todos os alunos e suas famílias.
• Lidere um culto familiar simples. (Veja um exemplo no Apêndice 3). Ensine 

princípios simples de como liderar o louvor em suas famílias. Desafie as famílias 
a planejarem um culto familiar por semana para começar. Marque uma data 
para uma reunião de acompanhamento para compartilhar testemunhos, fazer 
perguntas e orar uns pelos outros.

PARA ESTABELECER PARCERIA NO DISCIPULADO
• Compartilhe com as famílias as estatísticas locais de quantos jovens estão dei-

xando a igreja.
• Convide os pais para serem seus parceiros no discipulado de seus filhos.
• Peça-lhes que se comprometam a se unirem a você na oração diária para que seus 

filhos cresçam como discípulos de Jesus.



15

CONVIDE SEUS ALUNOS
PARA SE APROXIMAREM DE VOCÊ
• Saiba seus nomes e suas atividades favoritas.
• Ore com cada aluno uma vez por semana (mesmo que apenas por um minuto).
• Sempre procure algo positivo para dizer todos os dias sobre cada aluno. Diga!

PARA UM REAVIVAMENTO 
• Todos os dias, compartilhe com a classe algo que você descobriu sobre Jesus em 

seu devocional da manhã dedicado à Sua palavra e oração.
• Convide cada aluno para fazer parte do culto de reavivamento para as famílias.
• Dê a cada aluno uma parte na liderança do culto de reavivamento.

(Veja a Pesquisa do Aluno no Apêndice 11)

PARA O CULTO FAMILIAR 
• Uma vez por semana, apresente um louvor que seus alunos possam liderar em casa.
• Incentive-os a perguntar aos pais se podem orar com eles.
• Dê aos alunos tempo para compartilhar sobre como Deus tem atuado no culto 

familiar deles. 

PARA ESTABELECER PARCERIA NO DISCIPULADO
• Ensine a Grande Comissão do evangelho de Mateus 28:18-20.
• Treine cada aluno para descobrir sua maneira única e especial de servir concedida 

por Deus. (veja Apêndice 20)
• Forme duplas de alunos do mesmo sexo como parceiros de oração.

CHAME SUA IGREJA
PARA SE APROXIMAR DE VOCÊ
• Escolha atividades regulares da igreja para assistir e conectar-se com os membros.
• Enquanto Deus abre o caminho, ore com as pessoas que frequentam sua igreja.
• Afirme publicamente à igreja o que você valoriza nos membros e como você vê 

Deus trabalhando neles. 
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PARA UM REAVIVAMENTO 
• Compartilhe com seu pastor e com a comissão da igreja seu desejo de obter rea-

vivamento para os alunos e suas famílias.
• Convide as famílias da igreja para se juntar a você no culto de reavivamento. Joel 

2:1,12-17
• Inclua a igreja no recrutamento de líderes para o culto de reavivamento.

PARA O CULTO FAMILIAR 
• Recrute os alunos e suas famílias que realizam o culto familiar para apresentar 

breves testemunhos no culto de sábado a respeito do que Deus está fazendo por 
eles ao adorarem juntos.

• Apresente um culto familiar para a igreja.
• Desafie cada lar a se tornar um local de adoração. 

PARA ESTABELECER PARCERIA NO DISCIPULADO
• Ore com o pastor sobre como a igreja pode ser parceira no discipulado dos alu-

nos para Cristo.
• Convide os alunos e suas famílias para o culto da igreja. Vá a frente da igreja 

junto com o pastor para apresentar os alunos e famílias à sua igreja.
• Convide os alunos e suas famílias para o centro do templo. Convide a igreja a 

formar um círculo ao redor deles. Peça à igreja que selecione várias pessoas para 
fazer orações de bênçãos sobre os alunos e famílias. 

CONVIDE SUA COMUNIDADE
PARA SE APROXIMAR DE VOCÊ
• Ore pela compaixão de Jesus para com as pessoas de sua comunidade. Mateus 9:36
• Marque uma reunião com o prefeito de sua cidade. Simplesmente pergunte 

como você poderia apoiá-los em oração. Ore.
• Seja um encorajador em sua comunidade. 

PARA UM REAVIVAMENTO 
• Ore pelo reavivamento de sua comunidade com Jesus.
• Peça a Deus por duas a três pessoas da comunidade que você poderia recrutar 

para orar juntos pelo reavivamento.
• Convide a comunidade para o culto de reavivamento de sua escola para os alunos 

e suas famílias.
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PARA O CULTO FAMILIAR 
• Pergunte ao chefe dos bombeiros e ao chefe da polícia quais preocupações eles 

têm com as famílias.
• Convide a comunidade a se reunir para orar pelas necessidades familiares da 

mesma.
• Lidere um breve e interativo louvor em estilo família para incentivar a comu-

nidade.

PARA ESTABELECER PARCERIA NO DISCIPULADO
• Peça a Deus para lhe mostrar uma pessoa da comunidade que tenha um coração 

voltado para discipular alunos à Cristo.
• Recrute uma a duas pessoas por sala de aula para vir e compartilhar algumas 

necessidades da comunidade com os alunos.
• Convide os alunos, em cada sala de aula, a orar pelos convidados da comunidade 

e, os convidados, a orar pelos alunos. Convide os convidados para vir e juntar-se 
a eles no serviço à comunidade durante o ano letivo.

NOTAS
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POR QUE FAZER PARCERIA?
Enfrentamos uma crise global com nossos filhos crescendo sem uma fé transforma-
dora em Jesus Cristo.

Nossa abordagem tradicional de casa, escola e igreja, cada uma trabalhando separa-
damente para a salvação de nossos filhos, falhou. Falhamos em estabelecer parceria.

A visão de Deus em Atos 2:17 é para agora! Agora é a hora de fazer parceria para dis-
cipular nossos filhos a andar com Deus, descobrir e viver o sonho de Deus para eles! 

FAÇA PARCERIA COM OS PAIS

NA ORAÇÃO 
• Incentive os pais a se unirem a você em oração por seus filhos.
• Procure saber quais são seus pedidos de oração.
• Compartilhe seus pedidos de oração com os pais.

NA SEMANA DE ORAÇÃO
• Recrute pais para orar por cada criança da classe de seus filhos na semana anterior 

à semana de oração. Peça-lhes que orem para que todas as crianças recebam Jesus 
como seu Salvador e Senhor.

• Recrute pais para orar todos os dias durante cada culto da semana de oração. Ore 
para que o Espírito Santo fale através de Sua Palavra a cada coração. Ore para que 
cada coração seja atraído a Jesus.

• Recrute pais para serem líderes de pequenos grupos durante a semana de oração. 

PARCERIA
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NO DISCIPULADO
• Comunique seus objetivos espirituais aos pais.
• A cada semana envie pelos alunos uma atividade espiritual para ser realizada com 

os pais e que siga o tema de sua classe bíblica. Por exemplo: Peça aos alunos para 
orar com seus pais e realizar um desafio de discipulado em sua vida ou na vida 
familiar; ler e discutir um determinado texto da Bíblia juntos; ou compartilhar 
juntos de Jesus em sua comunidade.

• Quando se encontrar com os pais para discutir sobre as notas de seus filhos, per-
gunte-lhes como eles veem o crescimento dos mesmos com Jesus. Pergunte aos pais 
como você poderia ser parceiro deles no discipulado de seus filhos à Cristo. 

FAÇA PARCERIA COM OS ALUNOS

NA ORAÇÃO
• Peça a seus alunos para fazerem seus pedidos de oração. 
• Em seguida ore por seus pedidos.
• Quando o Espírito Santo o impressionar, ore com os alunos individualmente 

sobre seus pedidos de oração. Pergunte a eles: “Há mais alguma coisa em seu 
coração pela qual eu possa orar?”.

NO DISCIPULADO
• Prepare um ambiente onde você, como professor, esteja sempre aprendendo algo 

novo sobre Jesus, todos os dias. Permita que os alunos façam perguntas e com-
partilhem descobertas com confiança. Os alunos sentem-se seguros para fazer 
perguntas e compartilhar algo quando sabem que você vai ouvi-los com com-
paixão e respeito e, quando você afirma as coisas boas sobre a contribuição deles 
em sala de aula.

• Peça ao Espírito Santo para continuamente mostrar-lhe como oferecer a cada 
aluno oportunidades de usar seus dons espirituais na adoração em sala de aula, 
na classe bíblica, em compartilhar seus testemunhos, etc.

• Em espírito de oração, separe-os em grupos de quatro a seis alunos para estudar 
a Palavra e orar. Forneça perguntas para discussão. Escolha um líder e um vice-
-líder. A cada duas semanas, alterne quem lidera o grupo. Faça com que os alunos 
intencionalmente se desenvolvam como líderes espirituais! 
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NA SEMANA DE ORAÇÃO
• Recrute alunos para liderar a oração intercessora por cada líder estudantil.
• Prepare os alunos para apresentar a Palavra de Deus de uma forma interativa 

(veja Apêndice 3).
• Prepare os alunos para fazer parceria com os pais como líderes de pequenos gru-

pos para a semana de oração. 

NA MISSÃO COMUNITÁRIA
• Não planeje a missão comunitária PARA os alunos. Em espírito de oração, pla-

neje-a COM os alunos.
• Liste os talentos e dons espirituais de cada um deles. Trabalhem juntos para fazer 

uma pequena lista de um a três dons/talentos que a classe observou em cada um.
• Reúna os alunos de joelhos e busquem a Deus juntos. Pergunte a Deus: “Qual 

necessidade da nossa comunidade”.
• O Senhor quer que atendamos através de nossos dons e talentos? Orem, discu-

tam e listem as necessidades sugeridas no momento de oração. Em espírito de 
oração, votem na necessidade que sua classe atenderá na comunidade. Planejem 
juntos. Executem!

FAÇA PARCERIA COM OS PASTORES 
NA ORAÇÃO
• Ore pelos pastores locais diariamente. Deixe-os saber que você está orando por eles.
• Vá com outro professor ou pai e ore com o pastor da igreja. Ore para que Deus 

abençoe sua igreja e, em seguida, peça pelas bênçãos do Senhor sobre a sua vida 
e de sua família.

• Pergunte ao pastor quais são os seus pedidos de oração. Ore! 

NO PLANEJAMENTO
• Trabalhe COM o pastor no planejamento do calendário para que as famílias da 

igreja tenham de uma a duas noites por semana, no mínimo, SEM reuniões/
eventos na igreja ou na escola. Trabalhem juntos para proteger o tempo da fa-
mília em casa.

• Pergunte ao pastor quais eventos durante o ano seriam mais úteis para ter a sua 
presença como professor. Faça anotações. Comprometa-se a orar sobre essas soli-
citações. Comprometa-se com aquilo que você pode fazer mantendo o equilíbrio 
entre Deus, casamento, família, saúde e escola. 



21

• Comunique quais eventos escolares seriam mais úteis para ter a presença do 
pastor. Pergunte se eles gostariam de orar a respeito desses convites e informá-lo 
sobre sua decisão. 

NO MARKETING
• Orem juntos sobre quem Deus está chamando na igreja e na escola para servir 

em sua comunidade. Trabalhem juntos para alcançar os bairros que Deus colocar 
em seus corações.

• Com a permissão do pastor, liste seus nomes e informações de contato ao publi-
car a lista da equipe de sua escola.

• Ofereça ter seu nome e informações de contato no boletim da igreja.

NA ADORAÇÃO
• Pergunte ao pastor como sua escola poderia ser útil no culto de adoração do 

sábado.
• Prepare os alunos a estarem de prontidão para quaisquer oportunidades especí-

ficas que o pastor tenha apontado. Convide os alunos a ensaiar durante a adora-
ção em sala de aula. Comunique ao pastor quando tiver alunos preparados para 
pregar, cantar, ler, orar ou liderar durante o culto na igreja. (Veja no Apêndice 18 
sobre como preparar alunos para Compartilhar seu Testemunho).

• Comunique ao pastor quando tiver alunos dispostos a testemunhar sobre o que 
Deus está fazendo em suas vidas por meio do ministério e da missão da escola.

NO DISCIPULADO
• Convide o pastor para vir à sua sala de aula. Apresente-o aos alunos.
• Peça aos alunos que orem pelo pastor durante sua visita. Convide o pastor para 

orar pelos alunos.
• Pergunte ao pastor: “Quais temas bíblicos você mais gosta de ensinar? O que 

poderia ser feito para ensinar as crianças a se aproximarem de Deus e comparti-
lharem sua fé?”. Combine com o pastor para que ele compartilhe de sua vocação 
e força concedida por Deus.

NA SEMANA DE ORAÇÃO 
• Convide o pastor para liderar a Semana de Oração da escola com um semestre 

de antecedência.
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• Convide o pastor, os pais e os alunos para se encontrarem com você antes da 
semana de oração na escola. Peça ao pastor que faça um apelo aos pais para se-
rem parceiros de oração durante a semana de oração. Leve os pais a fazerem um 
círculo ao redor do pastor e dos alunos para orar por aquilo que Deus fará em 
cada coração durante a semana de oração.

• Após a semana de oração, reúna os pais com o pastor. Convide o pastor para 
compartilhar com os pais:
1. Como saber quando seu filho está pronto para o batismo.
2. Como iniciar um pequeno grupo para pais discipularem seus filhos.     

 (Veja recursos em indiscipleship.org) 

NA MISSÃO
• Ore junto com o pastor sobre onde os alunos poderiam melhor servir na comu-

nidade para complementar o que a igreja está fazendo por ela. Decidam alguns 
locais da comunidade onde Deus tem chamado a igreja para servir.

• Descubra com os alunos, em espírito de oração, uma maneira de servir as pessoas 
na área em que a igreja gostaria de atuar.

• Convide o pastor a se unir a você, uma vez por mês ou uma vez a cada trimestre, 
em servir a comunidade com o amor de Jesus. 

ESTABELEÇA PARCERIA COM AS IGREJAS
NA ORAÇÃO 
• Recrute parceiros de oração da igreja que possam orar diariamente pelos profes-

sores e alunos da escola.
• Convide a igreja para fazer uma caminhada de oração na escola e nas proprie-

dades ao redor antes do início das aulas. Convidar cristãos da comunidade para 
participar também é algo poderoso!

• Peça à igreja para orar todos os dias durante a semana de oração para que o 
Espírito Santo ganhe o coração de cada aluno para Cristo. Apresente-se à igreja 
imediatamente após a semana de oração. Compartilhe aquilo que Deus fez. 

NA SEMANA DE ORAÇÃO
Recrute parceiros de oração de sua igreja, uma semana antes da semana de oração 
na escola, para orar por cada aluno, professor e membro da equipe. Ore na semana 
anterior e todos os dias durante a semana de oração para que o Espírito Santo atraia 
cada um a Jesus como Salvador e Senhor.
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Recrute membros da igreja que possam liderar pequenos grupos de alunos durante 
a semana de oração com o objetivo de orar. Certifique-se de passar os nomes desses 
voluntários para o diretor.

Converse com o pastor para reservar um tempo durante o culto de sábado após 
a semana de oração na escola, para que alunos, professores e também líderes de 
pequenos grupos da igreja compartilhem testemunhos do que Deus fez em seus 
corações. Agradeça a igreja pela parceria de oração.

NO DISCIPULADO E MISSÃO
Aumente o alcance espiritual até cada aluno, recrutando capelães voluntários de sua 
igreja. Esses capelães voluntários o ajudarão a alcançar mais alunos de maneira pessoal. 
Eles saberão seus nomes, irão orar por eles e junto com eles. Eles serão uma outra voz 
em sua sala de aula para exaltar Jesus à cada criança. (Veja Apêndices 4-9, 16 e 17)

Convide capelães para liderar um breve culto em sala de aula todas as semanas. Ca-
pacite os capelães a planejarem e liderarem serviços comunitários mensais e projetos 
missionários juntamente com você e os alunos.

Comunique ao pastor quando um capelão tiver um testemunho para compartilhar 
com a igreja sobre o que Deus está fazendo na vida dos alunos e através deles para 
servir a comunidade para Cristo. 

ESTABELEÇA PARCERIA COM A COMUNIDADE
NA ORAÇÃO 
• Leve os alunos de sua sala de aula para orar com os líderes da comunidade, como 

o prefeito, bombeiros e policiais.
• Se você não puder ir e orar com os líderes comunitários, convide-os a vir à sua 

sala de aula para compartilhar aquilo que eles fazem. Prepare os alunos para orar 
por eles quando vierem.

• Leve seus alunos e pais que possam auxiliar, para uma caminhada de oração em 
sua cidade. Enquanto você caminha, ore pelas famílias, pelas empresas e aqueles 
que atendem à comunidade. 
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NO SERVIÇO 
• Pergunte às agências de voluntariado onde precisam de ajuda.
• Pergunte aos bombeiros e policiais se seus alunos podem ajudá-los em algum 

projeto em prol da comunidade.
• Sirva sem a necessidade de reconhecimento para você, sua escola ou igreja. 

NOTAS
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PORQUE DISCIPULAR?
Muitos de nossos filhos estão crescendo e se afastando da igreja. Muitas vezes, eles 
receberam informações sobre Jesus, mas não experimentaram um relacionamento 
pessoal com Ele e o poder transformador de Cristo vivendo em seus corações! Em 
vez de estarem na linha de frente discipulando outros que não tiveram nem uma 
chance sequer de conhecer a Cristo, nossos filhos estão frequentemente observando 
do lado de fora, sem um lugar para servir.

O exemplo pessoal de Jesus: “E Jesus, andando junto ao mar da Galileia, viu a dois 
irmãos, Simão, chamado Pedro, e André, seu irmão, os quais lançavam as redes ao 
mar, porque eram pescadores; E disse-lhes: Vinde após mim, e eu vos farei pescado-
res de homens”. Mateus 4:18,19

A ordem de Jesus para todos que o seguem: “Portanto ide, fazei discípulos de todas as 
nações, batizando-os em nome do Pai, e do Filho, e do Espírito Santo”. Mateus 28:19

DISCIPULE COMO JESUS 
Jesus desenvolveu relacionamento com aqueles que Ele discipulou. Jesus passou 
tempo com eles dentro de seu contexto. Seu objetivo não era transmitir informa-
ções, mas transformar vidas!

Jesus era modelo do que Ele ensinava. Ele ensinava aquilo que vivia. Ele fazia e 
respondia perguntas para ter certeza de que Seus discípulos haviam entendido. Ele 
desafiava Seus discípulos a viverem aquilo que ensinava. Rapidamente, Ele enviou 
Seus discípulos para sair e ensinar o que Ele os havia ensinado.

DISCIPULE
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PRATIQUE O DISCIPULADO COMO JESUS
• Mostre a seus discípulos a atitude, caráter, hábitos e prioridades que Deus deseja 

que eles tenham em suas vidas.
• Quando perceber que tem a atenção deles, ensine-os a respeito da verdade capaz 

de transformar vidas. Faça perguntas e tire suas dúvidas até perceber que eles 
entenderam.

• Ofereça oportunidades para seus discípulos praticarem o que você os ensinou. 
Observe quais princípios eles compreenderam. Ajuste sua maneira de ensinar ou 
mude completamente sua abordagem, caso seja necessário, para garantir que o 
aluno esteja praticando o que foi ensinado.

• Desafie seus discípulos a aplicar, em espírito de oração, a verdade que você os en-
sinou em sua própria vida e só depois, ensinar o que aprenderam à outra pessoa. 
Convide-os a relatar o que aconteceu enquanto discipulavam outra pessoa. 

1. Viva o que você ensina
• Compare o que Jesus ensinou com o que Ele viveu:
- “Bem-aventurados os mansos ...” Mateus 5:5, ilustrado por Marcos 10:13-16
- “Portanto, não se preocupem ...” Mateus 6:31, ilustrado por Marcos 4:35-41
- “Bem-aventurados os misericordiosos ...” Mateus 5:7, ilustrado por João 
21:15-17

• Jesus praticou todos os dias o que ensinava. Seus ensinos e conduta estavam 
em harmonia.

• Liste cinco princípios de Jesus que você está colocando em prática. Ensine o 
que você vive.

• Liste cinco princípios de Jesus que você está ensinando. Pergunte a si mesmo: 
“Estou vivendo todos esses princípios que ensino aos meus alunos?” Viva o 
que você ensina. 

2. Desperte a mente
• Crie uma atividade para ajudar a preparar seus alunos mentalmente a enten-

derem POR QUE eles precisam do que você está prestes a ensinar.
• Prenda a atenção dos alunos ANTES de começar a ensinar, envolvendo-os na 

atividade que você preparou.
• Explique a atividade para seus alunos. Pergunte: “O que estamos aprendendo 

com esta atividade?”. Ouça atentamente suas respostas. Faça uma conexão da 
atividade recém-vivenciada ao tema a ser ensinado.
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EXEMPLO:

Tema: Ouça Jesus

Atividade para preparar os alunos: Chame todos para formarem duplas. Faça 
vários ruídos de animais para sua dupla adivinhar. Veja se você consegue adi-
vinhar os ruídos de animais de seu parceiro. Pergunte: Qual som de animal foi 
mais difícil de adivinhar? Qual som de animal foi mais fácil de adivinhar? É 
difícil ou fácil saber quando Jesus está falando com você? Por quê?

Hoje vamos explorar a história de um menino que estava aprendendo a ouvir 
Jesus. Vamos ver o que podemos descobrir! 

3. Incentive a conhecerem a Deus 
Se você quisesse que um amigo descrevesse toda a sua vida em uma frase de 4 
palavras, o que você esperaria que ele dissesse a seu respeito? Qual seria a frase 
mais importante a dizer sobre você? Por exemplo: João faz lasanhas incríveis. 
Sofia preocupa-se com você!

Deus tinha quatro palavras para descrever Seu amigo Enoque: “Enoque andou 
com Deus”. Gênesis 5:24

Conhecer a Deus por nós mesmos é o mais importante. A cada momento, não 
importa o assunto a ser ensinado, ajude os alunos a descobrirem algo sobre 
quem é o verdadeiro Jesus Cristo! (Veja Apêndices 12 e 13) 

4. Desenvolva o caráter
Deus diz em Sua Palavra que as histórias de Seu povo são “como exemplos e 
foram escritas como advertência para nós ... ” I Coríntios 10:11. A Palavra de 
Deus é “útil para o ensino, para a repreensão, para a correção, para a educação 
na justiça”. 2 Timóteo 3:16
• Ensine seus alunos a explorar as histórias da Bíblia: primeiro para conhecer 

a Deus, segundo para saber como Ele desenvolve o caráter de uma pessoa.
• Fale frequentemente sobre os frutos do Espírito Santo (Gálatas 5:22,23). 

Pergunte a seus alunos quais frutos do Espírito são encontrados nos heróis da 
Bíblia que vocês estão estudando. Ore com eles para que Deus faça crescer 
esses frutos em seu caráter. Peça a eles que orem para que Deus faça o mesmo 
no seu caráter também! 

5. Aumente o poder de fazer o bem 
• Conclua cada lição com o desafio de agir conforme o que foi aprendido na 

Bíblia imediatamente no mesmo dia!
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• Ensine que a fé em Deus leva à ação: o que fazemos para Deus e o que faze-
mos para as pessoas. Leia Tiago 2: 17,18.

• Antes de ensinar uma nova lição da Bíblia, faça a seus alunos a seguinte per-
gunta: O que Deus o ajudou a praticar com a lição de ontem? (Ver Apêndices 
18 a 20) 

DISCIPULE COM O PRIMEIRO LIVRO DE JESUS - SUA PALAVRA ESCRITA
• Valorize a Bíblia como a autoridade máxima. Mostre a seus alunos que Deus o 

orienta por meio das Escrituras. Dê a seus alunos exemplos da sua própria vida 
sobre como Deus o orienta pessoalmente por meio de Sua Palavra escrita. Leia 
Salmo 119:105.

• Ajude seus alunos a encontrar as promessas de Deus na Bíblia. Convide-os a ilus-
trar as promessas de Deus. Coloque essas promessas e figuras nas paredes da sala de 
aula. Faça referência a essas promessas e gravuras da Bíblia ao longo do dia.

• Depois de ensinar a partir dessas gravuras e promessas durante vários dias, con-
vide seus alunos a pegar sua figura e a compartilhar com alguém da comunidade, 
ensinando a essa pessoa o que a promessa de Deus significa para eles. Quando 
os alunos retornarem, peça-lhes que compartilhem o que Deus fez quando eles 
falaram de Jesus na comunidade. 

BIOGRAFIAS 
• Explore as grandes biografias da Bíblia para ver como Deus transformou o cará-

ter das pessoas.
• Faça uma linha do tempo dos personagens bíblicos estudados desde a primeira 

vez em que são mencionados na Bíblia até a última. Observe os pontos baixos 
em suas vidas, quando eles caíram em tentação ou encontraram obstáculos e 
adversidades. Note como Deus se revelou e proveu para eles nesses momentos.

• Convide seus alunos a fazerem uma linha do tempo de sua própria vida, desde 
o nascimento até o presente. Incentive-os a observar os obstáculos e desafios que 
enfrentaram durante o ano. Instrua-os a listar, ao lado desses momentos difíceis, 
como Deus proveu a eles. 

TRATAMENTO DE JESUS PARA COM OS OUTROS
• Pesquise e liste histórias de pessoas que interagiram com Jesus nos evangelhos 

(Mateus, Marcos, Lucas e João).
• Em grupos, peça aos alunos que leiam sobre as pessoas que O seguiram, como 

Seus discípulos, pessoas que vieram à Ele por cura, o fariseu Nicodemos que veio 
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a noite, a mulher no poço, o centurião romano, etc. Peça aos alunos para listar as 
maneiras específicas que Jesus tratou essas pessoas.

• Faça o mesmo com as pessoas que não foram tão favoráveis a Jesus, como os líderes 
judeus, Judas, Pilatos, os soldados romanos e a multidão no dia de Sua crucifica-
ção, etc. Peça-lhes que façam uma lista de como Jesus tratou Seus inimigos.

• Convide-os a pensar em alguma pessoa com quem não se dão bem e em alguma 
situação específica em que foram injustiçados por ela. Convide seus alunos a 
escrever como Jesus trataria essa pessoa difícil.

• Dê a cada grupo um personagem diferente para estudar e peça que comparti-
lhem suas descobertas com a classe no final do estudo.

DISCIPULE COM O SEGUNDO LIVRO DE JESUS - A NATUREZA
• Leia Jó 12:7-10 com seus alunos. Orem juntos para que todos vocês descubram 

algo na natureza que revele o Deus Criador.
• Leve seus alunos para fora. Se possível, leve-os para uma caminhada em meio à 

natureza em um parque, na praia, floresta ou campo. Dê-lhes tempo para olhar 
a natureza livremente, sem pressa. Peça-lhes que desenhem algo que viram na 
natureza e que os impressionou. Convide-os a escrever o que isso os ensina a 
respeito de Deus.

• Sentem-se juntos ao ar livre. Peça aos alunos que mostrem suas figuras e relatem 
o que descobriram sobre Deus na natureza. (Veja Apêndices 14 e 15)

ENSINO DE CIÊNCIAS 
• Ao preparar a aula de ciências, ore sobre como encaminhar os alunos ao Deus 

Criador.
• Leia Salmo 19:1 juntos: “Os céus declaram a glória de Deus e o firmamento 

anuncia a obra das suas mãos”. Discuta sobre como o universo aponta para o 
Criador.

• Desafie os alunos a estudar detalhadamente um aspecto da criação, seja ele 
grande ou pequeno (uma folha, o olho, um bioma, a precipitação, a constela-
ção de Órion...) e mostre como cada ser vivo aponta para a existência de um 
grande Autor. 
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DISCIPULE ATRAVÉS DO CURRÍCULO ESCOLAR
• Ore pelos nomes de cada aluno. Ore para que o Espírito Santo prepare seus 

corações para a lição.
Jesus disse: “E eu, quando for levantado da terra, todos atrairei a mim”. João 
12:32. Sempre concentre a atenção dos alunos em Jesus Cristo, independente-
mente do assunto a ser apresentado. Faça uso da leitura, matemática, ciências, 
linguagem, ortografia, etc., para ilustrar o caráter fiel e amoroso de Jesus.

Exemplos:

- Matemática: Qualquer número divisível por 4 sempre será divisível por 2. Este 
fato na matemática nos lembra de alguém que nunca muda. As Escrituras dizem: 
“Jesus Cristo é o mesmo ontem, hoje e para sempre”. Hebreus 13:8

- História: Em 1942, durante a Segunda Guerra Mundial, o General MacArthur 
prometeu às Filipinas: “Eu voltarei”. Em 1944, o General MacArthur voltou 
como havia prometido e libertou o povo das Filipinas. Você conhece alguém que 
o ama mais do que qualquer outra pessoa e que prometeu a você que voltaria? 
Jesus disse: “Eu voltarei”. João 14:3

- Ciências: O campo magnético ao redor da Terra evita que a tempestade solar 
a prejudique.

Jesus também colocou anjos ao nosso redor para nos proteger de qualquer “tem-
pestade solar” que venha do inimigo (Salmo 91:11-12). Os ímãs podem se atrair 
ou se repelir. Jesus é o grande ímã - quando Ele foi “levantado” na cruz, TODOS 
os homens foram atraídos a Ele. Nós também podemos ser uma força de atração 
para Jesus se Ele viver em nosso coração! João 12:32; Colossenses 1:27

- Português: Toda dissertação tem um começo, um meio e um fim. Como autor, 
você é responsável por conduzir seu leitor desde o início até o fim de sua história. 
Jesus é o “Autor e Consumador da nossa fé”, e “Aquele que começou a boa obra 
em vocês, há de completá-la”. Hebreus 12: 2; Filipenses 1:6

• Ore sobre o tema da lição que você tem para apresentar. Pergunte a Deus o que 
Ele fez em sua vida com relação ao tema que você está apresentando, que testifi-
caria de Seu amor, graça e poder. Compartilhe seu testemunho sobre como Jesus 
abençoou sua vida em relação ao tema apresentado.

• Desafie os alunos a fazerem algo específico com o que descobriram sobre Jesus 
antes do próximo dia de aula. Lembre-se de perguntar no dia seguinte o que eles 
fizeram com o desafio antes de apresentar outro tema.
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DISCIPULE COM M.S.D. - MOMENTOS A SÓS COM DEUS 
• Seus alunos estão ocupados, mais ocupados do que quando você tinha a idade 

deles. Suas vidas estão cheias de barulho, muito barulho o tempo todo. Saia 
de cena para apresentar a seus alunos as maravilhas do tempo a sós com Deus.

• Crie um espaço físico na sala de aula onde eles possam ter momentos de tranqui-
lidade com Deus através de Sua Palavra e da oração. Incentive os alunos a esco-
lher um lugar especial na escola e em casa onde possam se encontrar com Deus.

• Reserve um tempo na escola onde haja um momento de tranquilidade para estar 
na presença de Deus. Ensine seus alunos a orar e descobrir uma nova imagem de 
Jesus em Sua Palavra, todos os dias de suas vidas. (Veja página 17) 

DISCIPULE ATRAVÉS DOS MOMENTOS COM DEUS
• Faça uma linha do tempo em um pedaço de papel desde o ano de seu nascimen-

to à esquerda até o ano atual à direita. Marque a linha em intervalos de anos 
iguais ou intervalos de cinco anos. Liste os principais incidentes de sua vida que 
tiveram maior impacto - bons e ruins: mudança para uma nova escola, conhecer 
um novo amigo, férias memoráveis com sua família, doença ou acidentes, etc. 
Marque com um ponto na marca do ano correspondente, abaixo da linha, se foi 
uma experiência negativa e, acima da linha, se foi positiva. Identifique os pontos 
com o que aconteceu de importante para você.

• Cada momento da vida é um Momento com Deus, mas nem sempre enxerga-
mos dessa forma. Faça uma lista na linha do tempo, ao lado de cada momento de 
sua vida, sobre como Deus o assistiu e/ou o que de útil você aprendeu. 

• Pratique contar histórias breves de cerca de 2 minutos sobre os momentos de sua 
vida e compartilhe porque foram Momentos com Deus, para você. 

DISCIPULE ATRAVÉS DA HISTÓRIA DO MUNDO
• Convide seus alunos a desenhar um evento específico da história que influenciou 

muitas vidas. O desenho deve ser feito no meio da página. No topo, eles deverão 
nomear o evento, indicar o local e a data da história.

• No lado esquerdo da página, os alunos deverão listar os resultados negativos desse even-
to às pessoas daquela época. No lado direito, deverão listar os resultados positivos.

• Na parte inferior, os eles deverão relacionar uma profecia bíblica ou texto bíblico 
que trate das questões do evento histórico. Descreva onde Deus estava presente, 
de alguma forma, neste evento.
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DISCIPULE ATRAVÉS DOS PRINCÍPIOS DE NEGÓCIOS
• Oriente seus alunos a preparar uma lista de perguntas que gostariam de fazer a 

um empresário cristão. Por exemplo: Que diferença faz ser um seguidor de Jesus 
na maneira como você opera seus negócios?

• Convide um empresário cristão que seja conhecido por sua integridade para vir 
à sua sala de aula. Prepare-o para ser entrevistado por seus alunos. Incentive-o 
a refletir sobre como compartilharia seu testemunho em servir a Deus como 
empresário.

• Após a entrevista, convide seus alunos a orar pedindo por bênçãos sobre a 
vida do empresário. Convide qualquer aluno que gostaria de ter seu próprio 
negócio a vir a frente. Convide o empresário para orar pedindo por bênçãos 
sobre a vida deles. 

DISCIPULE ATRAVÉS DA MÚSICA
• Convide seus alunos a listar suas músicas favoritas em uma folha de papel.
• Leia Filipenses 4:8 com seus alunos. Pergunte a eles de que maneiras esse texto 

bíblico oferece uma forma de escolher que música ouvir.
• Oriente-os a escrever o texto de Filipenses 4:8 no final de sua lista de músicas 

favoritas. Circule as músicas que passarem no teste deste texto. 

UM APELO URGENTE PARA DISCIPULAR AS NOVAS GERAÇÕES
Deus o chamou para ensinar. Ele o colocou onde você está neste momento. Seus 
alunos são um encargo sagrado do Céu.

Deus nunca o enviará em uma missão que está além de Sua providência. Ele sem-
pre supre suas necessidades nos momentos que você mais precisa. “O meu Deus, 
segundo as suas riquezas, suprirá todas as vossas necessidades em glória, por Cristo 
Jesus”. Filipenses 4:19

O último apelo de Jesus em Sua Palavra é: “O Espírito e a noiva dizem: ‘Vem!’. E 
todo aquele que ouvir diga: ‘Vem!’. Quem tiver sede venha; e quem quiser beba de 
graça da água da vida”. Apocalipse 22:17. Faça este convite para seus alunos!

• Ensine todos os dias como se fosse seu último dia para ensinar. Exalte a 
graça e o amor de Deus Pai com toda a paixão que Ele lhe concedeu. Ensine 
todos os dias como se fosse o último dia para seus alunos aprender. Mui-
to em breve, esta será a última lição. 



33

APÊNDICES

33



34

APÊNDICE 1
RETIRO ESPIRITUAL INDIVIDUAL
24 HORAS COM DEUS

Por que fazer um retiro individual com Deus?
• Para experimentar mais de Deus.
• Para desfrutar de Sua paz e descanso.
• Para relembrar a provisão de Deus a você no passado.
• Para compreender a perspectiva de Deus sobre os papéis que você exerce. 
• Para descobrir mais sobre a agenda de Deus para sua vida.
• Para se envolver no planejamento de ações guiadas pelo Espírito Santo.

Henry Blackaby, em “Spiritual Leadership” (A Liderança Espiritual), afirma que 
frequentemente fazemos planos e, então, pedimos a Deus que os abençoe. Busque a 
agenda de Deus primeiro e, depois, peça Sua bênção sobre ela.

O que você pode fazer para se preparar?
1. Ambiente. Escolha um ambiente livre de distrações (exemplos: na natureza, 

um hotel próximo à algum parque, o quiosque de uma praça, etc.). Vá durante 
a noite em algum lugar. Planeje para que a duração aconteça em duas partes do 
dia sendo uma noite no intervalo delas. 

2. Parceiros de oração. Peça às pessoas mais importantes de sua vida para inter-
cederem por você durante o retiro. Você pode também escolher um parceiro 
de oração para interceder durante o seu retiro e se reunir com você poste-
riormente para ouvir sobre sua experiência. Escolha alguém do mesmo sexo 
que você, que seja fiel a Deus e conheça a Sua Palavra. Obtenha seu honesto 
feedback sobre sua experiência.

3. Alimento. Leve sua comida e água com você. Não saia para comer em um restau-
rante. Fique livre de distrações. Coma de forma simples. Evite doces e gordura em 
excesso. Coma frutas básicas, nozes, grãos e vegetais. Considere a opção de jejuar.
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4. Mídia. Fuja da mídia. Ouvir música pode te distrair. Permita seu foco estar em 
Deus e em sua comunicação pessoal com Ele. Esse retiro é um momento para 
Deus ouvir você e para você ouvir a Ele!

5. Materiais. Uma Bíblia e um caderno. Se você tem um caderno de oração, leve-o 
para refletir sobre o que Deus tem feito em sua vida. Se você não tem, providen-
cie um para anotar as reflexões e ideias que Deus lhe trouxer a mente.

Como tornar este retiro significativo?
1. Se faça presente. Diminua o ritmo acelerado. Caminhe. Reserve um tempo 

para somente estar PRESENTE. Isso pode levar uma ou duas horas. Se você ti-
ver um longo caminho até o seu destino, esse pode ser seu tempo de desacelerar. 
Deixe de lado os negócios e as pressões. Coloque-se à disposição de Deus. Diga 
isso a Ele. Veja Salmo 46:10.

2. Louve. Passe tempo louvando a Deus por quem Ele é e celebrando aquilo que 
Ele está fazendo em sua vida presente. Lembre-se das ocasiões de provisão divina 
durante o ano anterior, em que Deus o abençoou e o encorajou. Louve o Seu 
nome. Você não precisa de uma grande voz. Deus se regozija em ouvir a voz que 
Ele lhe deu! Veja Salmo 92:1,2.

3. Confesse. Acerte as contas com Deus. Entregue suas atitudes, desejos e seu co-
ração a Ele. Pode ser que você precise fazer uma ligação para alguém com quem 
tenha falhado. Siga para o restante do retiro sentindo-se bem e com um espírito 
tranquilo. Veja 1 João 1:9.

4. Alimente sua mente. Após confessar, dedique um tempo à Bíblia. Esta é a pala-
vra de Deus para você. Leia Suas promessas. Reflita nas histórias de personagens 
bíblicos de grande fé. Aqui estão algumas opções de promessas e histórias para 
estudar e refletir na Palavra de Deus:
• Efésios 3:20.
• Filipenses 4:13,19.
• Tiago 1:5; 4:2.
• 2 Coríntios 9:6-11.
• Noé - Profeta destemido dos fins dos tempos que acreditou na palavra de Deus.
• José - Completa lealdade a Deus em meio a escuridão e injustiça. 
• Jó - Fé durante adversidades e perdas.
• Rute - Devoção, investimento em relacionamentos, história de amor.
• Neemias - Construiu o que os outros diziam que não poderia ser construído.
• Ester - Aquela que aproveitou a oportunidade concedida por Deus. 
• Daniel - Integridade, influência estratégica para os propósitos de Deus.
• Elias - Enfrentou um confronto com a força de Deus.
• Paulo - Ousado pioneiro das Boas Novas de Cristo.
• Filipe - Seguiu o Espírito Santo a terras “áridas”.
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5. Diálogo. Liste os papéis que você exerce em sua vida (exemplos: discípulo de 
Cristo, cônjuge, pai/mãe, filho/filha, avô/avó, amigo, líder, treinador, etc.). 
Concentre-se nas quatro a oito funções principais. Reveja seus papéis com Deus 
e o que está acontecendo neles no presente. Pergunte a Deus o que pode ser 
comemorado. Pergunte a Ele o que necessita de mudança. Pergunte a Deus uma 
ou duas coisas que você precisa fazer em cada função para ser fiel ao que Ele 
lhe confiou. Deus tem a visão sobre os papéis que Ele confiou a você ... então 
pergunte a Ele. 

6. Ouça, planeje e reflita. Faça pausas para caminhar, ouvir e orar. Anote as re-
flexões que Deus trouxer à sua mente. Descanse nelas. Derrame suas reflexões 
e convicções diante de Deus. Pergunte a Ele: “É isso que estou vendo - estou 
entendendo o que queres que eu veja?”. Revise e acrescente ao que você já ano-
tou. Permita que a sabedoria de Deus sobre os papéis que você exerce impactem 
a maneira como você aceita ou rejeita as oportunidades a sua frente. As decisões 
de sua vida o ajudarão a ser mais, ou menos fiel, aos papéis que Ele lhe confiou? 
Sempre compare as percepções que você recebe com a Palavra de Deus.

7. Clame pelas promessas de Deus no cumprimento de Sua vontade. Agradeça- O. 
Veja Filipenses 4:13,19.

8. Converse com um dos parceiros de oração que orou por você enquanto estava 
em seu retiro. Conte-lhe como Deus o abençoou. Compartilhe o que Deus está 
pedindo a você em seus diferentes papéis para o ano seguinte. Peça um feedback 
honesto. Peça a ele/ela que ore para você seguir a direção de Deus em sua vida.

Por favor, use este esboço de Retiro Espiritual Individual simplesmente como uma 
recomendação para ajudá-lo. Confie no Espírito Santo para moldar o seu retiro de 
acordo com a Sua agenda. Que Deus abençoe ricamente o seu retiro com Sua paz, 
orientação e presença.

Se você quiser que eu esteja orando por você no dia do seu retiro, mande-me um e-mail 
com a data que irá realizá-lo.  Que o tempo o leve a ser destemidamente fiel a Deus.

Seu irmão em Cristo,

Don MacLafferty
donmaclafferty@gmail.com
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APÊNDICE 2

NOITE DE ORAÇÃO

Exemplo de Jesus
“E aconteceu que naqueles dias subiu ao monte a orar, e passou a noite em oração 
a Deus. E, quando já era dia, chamou a si os seus discípulos, e escolheu doze deles, 
a quem também deu o nome de apóstolos: Simão, ao qual também chamou Pedro, 
e André, seu irmão; Tiago e João; Filipe e Bartolomeu; Mateus e Tomé; Tiago, filho 
de Alfeu, e Simão, chamado Zelote; E Judas, irmão de Tiago, e Judas Iscariotes, que 
foi o traidor.” Lucas 6:12-16

“Aquele que diz que está Nele, também deve andar como Ele andou”. I João 2:6

Desafio
Jesus passou uma noite em oração antes de escolher Seus doze discípulos. Reserve 
uma noite de oração para adorar a Deus e, então, pedir e receber orientações sobre 
duas questões:
1. Senhor, quem Tu queres que eu conduza a Cristo neste momento?
2. Senhor, como queres que eu conduza minha vida/ministério neste momento?

Dicas para a noite de oração:
• Salmo 100:4. Entre na presença de Deus com ações de graça. Regozije-se relem-

brando a forma com que Deus tem trabalhado em sua vida e agradeça a Ele por 
essas bênçãos.

• Salmo 100:4. Louve a Deus por quem Ele é!
• Como Deus tem se revelado a você?
• Dê glórias a Ele pelo Seu caráter, Seu poder e Seu reino.

3. Mateus 28:18; Filipenses 2:5-11.

Renda-se totalmente a Jesus como Senhor sobre:
• Tudo o que você é como pessoa - sua identidade, sucessos, fracassos.
• Tudo o que você tem - seu tempo, talento, riqueza, influência.
• Todas suas atitudes.



38

4. Salmo 51:10-12; I João 1:9. Confesse seus pecados. Peça pelo perdão de Deus.

5. Atos 2:38,39. Peça a Deus para encontrar qualquer pecado ou padrão pecami-
noso que você continua confessando, mas não abandona. Arrependa-se desses 
pecados. Se você não quiser se arrepender, ore Ezequiel 36:25-27, reivindicando 
essas promessas como sendo suas.

6. Peça a Deus para lhe dar:
• O batismo do Espírito Santo. Lucas11:11-13; Atos 1:4,5
• Sabedoria para saber quem Deus está chamando para que você discipule AGO-

RA. Pergunte: “Senhor, quem TU queres que eu discipule no trabalho de fazer 
outros discípulos para a Sua missão neste tempo do fim?" Tiago 1:5-8

• Direção sobre a maneira que Deus quer que você conduza sua vida/ministé-
rio AGORA. Provérbios 3: 5,6

7. Jeremias 33:3; Salmo 25:4,5; Salmo 46:10. Espere com expectativa.

8. Isaías 8:20. Teste suas conclusões baseando-se na Palavra de Deus. Pergunte: 
“Senhor, há algo na Tua Palavra que desafia ou confirma minhas conclusões?”.

9. Tessalonicenses 5:18. Agradeça a Deus por passar a noite de oração com você!

Dicas:
• Peça a amigos e/ou familiares para orar por você neste período. 
• Jesus passou uma noite de oração. Não sabemos quantas horas foram. Foi ape-

nas “uma noite”. Não se preocupe sobre o quão longo ou curto será. Apenas dê 
tempo a Deus e deixe o Espírito Santo guiá-lo no momento certo de concluí-lo.

• Se precisar descansar, tire um cochilo ou durma entre as orações, faça da maneira 
que Deus lhe conduzir. Deus conhece seus limites pessoais melhor do que você 
mesmo.

• Este esboço é simplesmente uma ferramenta. Submeta-a sob a direção do Espíri-
to Santo para mudá-lo conforme Ele desejar.

Envie-me um e-mail antes de passar uma noite de oração. 
Eu adoraria orar por você!

Don MacLafferty
Email: donmaclafferty@gmail.com
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APÊNDICE 3

IDEIAS PARA DESENVOLVER O CULTO EM FAMÍLIA

1. Seja breve. Quanto mais nova for a criança, mais curto deve ser. Três a cinco 
minutos que conectem a criança a Deus é melhor do que quinze a vinte minu-
tos que a deixem entediada e sem envolvimento. A duração do culto pode ir 
aumentando conforme a idade da criança.

2. Concentre esse tempo familiar em Deus. Não use o tempo para corrigir os 
membros da família, mas sim para celebrar quem é Deus e o que Ele deseja fazer 
em sua família e por meio dela!

3. Torne o tempo de vocês interativo, ao invés de apenas ler ou discursar.

4. Considere as seguintes maneiras de tornar a adoração a Deus interativa:
• Compartilhe sobre o que Deus fez durante o dia e agradeça a Ele.
• Louve a Deus por aquilo que você ama Nele.
• Se sua família gosta de cantar ou tocar instrumentos, louve a Deus através 

da música.
• Peça a Deus para enviar o Espírito Santo e abençoar o que será lido na Bíblia.
• Crie uma atividade simples e divertida que conecte as mentes e os corações 

dos membros da família com o tema que será explorado na Bíblia. 
• Explore uma história da Bíblia com o foco em descobrir a Jesus.

Pergunte:
1. O que esta história nos mostra sobre quem é Jesus?
2. O que Deus está nos convidando a fazer hoje com a lição contida nesta 

história?
• Orem juntos para que Deus os ajude a viver a verdade sobre Jesus.

EXEMPLO 1
Texto Bíblico: Provérbios 3:5,6
Tema: Confiança
Atividade Interativa: Dinâmica da Confiança: Peça a um membro da família que 
fique de pé com os braços ao lado do corpo. Coloque dois membros da família atrás 
dele com os braços abertos, prontos para pegá-lo. Convide a pessoa a cair para trás 
sem dobrar os joelhos.

Discussão: Discuta sobre o que significa confiar uns nos outros e o que significa 
confiar em Deus.
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Oração: Ore para que Deus os ajude a descobrir Jesus de uma nova maneira na 
história bíblica. 

Explore: Leia Mateus 14:22-33 e Provérbios 3:5,6.
• O que essa história nos mostra sobre Jesus?
• O que precisamos entregar completamente a Jesus hoje?

Oração: Orem juntos para que Deus os ajude a confiar totalmente em Jesus.

EXEMPLO 2

Texto Bíblico: Salmo 119:105

Tema: A Palavra de Deus

Atividade Interativa: Siga a Luz: Escolha uma pessoa para segurar uma lanterna. 
Fique atrás dessa pessoa. Apague todas as luzes da casa. Ligue a lanterna e siga o 
líder que segura a luz.

Discussão: Discuta sobre como a Palavra de Deus é uma luz em meio as trevas.

Oração: Ore para que Deus os ajude a descobrir Jesus de uma nova maneira na 
história bíblica. 

Explore: Leia Salmo 119:105 e Atos 8:25-40.
• O que essa história nos mostra sobre Jesus?
• Como podemos praticar seguir a Palavra de Deus hoje como luz para o nosso 

caminho?

Oração: Orem juntos para que Deus os ajude a seguir Sua Palavra como uma luz 
em meio as trevas.

Para obter mais recursos, visite www.indiscipleship.org
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APÊNDICE 4
MODELO DE CARTA PARA FUTUROS 
CAPELÃES DE SALA DE AULA

Data:

Assunto: Voluntários para Capelania de sala de aula
Caro (nome),
Achei que ficaria animado em saber sobre um ministério que está crescendo na (nome 
da escola). Acreditamos que a escola de nossa igreja é um lugar privilegiado para tor-
nar os nossos filhos em completos discípulos de Jesus Cristo. Os alunos são prepara-
dos na (nome da escola) para fazer uma grande diferença em (nome da cidade) e além.
O Ministério de Capelania de sala de aula coloca capelães voluntários como você, 
em cada sala de aula uma vez por semana. Você conhecerá os alunos, os guiará na 
adoração e em seu relacionamento com Jesus. Uma vez por trimestre, você organi-
zará e conduzirá sua classe em um projeto de serviço comunitário.
Nosso sonho é que cada capelão voluntário acompanhe sua classe a cada ano para que os 
alunos possam formar um vínculo especial e espiritual com o seu capelão. No entanto, 
se você só puder ser voluntário por um ano, sabemos que você pode fazer a diferença. 
Alguns voluntários podem sentir-se mais confortáveis formando uma dupla para com-
partilhar as responsabilidades da Capelania. Eu incentivo cada pastor a pessoalmente 
promover este ministério de cima do púlpito um mês antes do início das aulas e encorajo 
seus melhores candidatos a se voluntariarem para este ministério oportuno.
Estamos orando por pais, avós, pastores locais, anciãos, adolescentes e outros mem-
bros da igreja que tenham paixão em fazer a diferença na vida de uma criança. Você 
pode se envolver e fazer a diferença. Ligue para (o capelão ou diretor da escola) 
através do número (número de telefone de contato) ou para (o coordenador da 
Capelania) em (número de telefone de contato) e voluntarie-se para ser um capelão 
de sala de aula no próximo ano letivo!
Os alunos estão crescendo em seu relacionamento com Jesus e estão desfrutando 
fazer a diferença em seu mundo ao se tornarem as mãos e os pés de Jesus. Por favor, 
ore por este ministério enquanto nos concentramos em ajudar cada aluno da (nome 
da escola) a confiar, seguir e compartilhar de Jesus.
Que Deus o abençoe ricamente. 

Atenciosamente,
(Assinatura e cargo)
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APÊNDICE 5
DESCRIÇÃO DO MINISTÉRIO VOLUNTÁRIO

Título: Coordenador de Capelães de sala de aula 

Responsável: Diretor

Objetivo: Recrutar e treinar capelães de sala de aula em parceria com os professores 
para discipular os alunos e liderá-los no evangelismo e serviços significativos. 

Responsabilidades: Ore por cada professor e capelão voluntário. Recrute capelães 
de sala de aula. Envie todos os voluntários interessados para triagem. Treine capelães 
e líderes de capelães por bloco (Ed. Infantil ao 2º ano, 3º ao 4 ano, 5º ao 6º ano, 7º 
ao 9º ano) a cada mês, planejando, estabelecendo metas de fé e avaliando. Coordene 
uma reunião da equipe de Capelania para todos os professores e capelães uma vez ao 
ano. Reúna-se trimestralmente com a equipe de capelães da escola. 

Tempo de Compromisso: em média três a seis horas por semana.

Duração do Compromisso: Um ano letivo, renovável por acordo mútuo (revisão de 
atribuição de 60 dias).

Qualificações Especiais: Discípulo que está em constante desenvolvimento e com-
prometido com Jesus Cristo. Amor pelas crianças e habilidade em alcançá-las. Paixão 
por discipular crianças a Jesus Cristo. Pessoa que trabalha bem em equipe e que esteja 
disposto a tomar a responsabilidade para si.

Benefícios: Investir sua vida para discipular os filhos de Deus. Fazer parte de uma 
equipe que o incentiva a crescer como discípulo de Jesus e como um profissional do 
ministério infantil. 
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APÊNDICE 6
DESCRIÇÃO DO MINISTÉRIO VOLUNTÁRIO

Título: Capelão de sala de aula 

Responsável: Professor

Objetivo: Estabelecer parceria com o professor da sala de aula para fazer amizade com 
cada aluno, levando-os a um relacionamento crescente com Jesus e engajando-os no 
evangelismo e serviços significativos. 

Responsabilidades: Ore por cada professor e capelão voluntário. Conheça cada 
criança pelo nome. Lidere uma iniciativa de crescimento espiritual uma vez por se-
mana. Faça parceria com o professor na organização e liderança de uma aventura 
evangelística uma vez a cada trimestre. Interaja com os alunos ocasionalmente durante 
o lanche, recesso, etc., conforme o tempo permitir. Reúna-se trimestralmente com a 
equipe de Capelania. 

Tempo de Compromisso: em média uma a duas horas por semana.

Duração do Compromisso: Um ano letivo, renovável por mútuo acordo (revisão de 
atribuição de 60 dias).

Qualificações Especiais: Discípulo que está em constante desenvolvimento e com-
prometido com Jesus Cristo. Amor pelas crianças e habilidade em alcançá-las. Paixão 
por discipular crianças a Jesus Cristo. Pessoa que trabalha bem em equipe e que esteja 
disposto a tomar a responsabilidade para si.

Benefícios: Investir sua vida para discipular os filhos de Deus. Satisfação em conduzir 
crianças aos pés de Jesus e envolvê-las em missões significativas. Fazer parte de uma 
equipe que o incentiva a crescer como discípulo de Jesus e como um profissional do 
ministério infantil. 
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APÊNDICE 7
REUNIÃO DE ORIENTAÇÃO PARA 
CAPELÃES DE SALA DE AULA

1. Compartilhe a visão do discipulado (Os sonhos de Deus para as crianças em 
Atos 2:17, Malaquias 4:5,6 e Atos 2:17) no sistema escolar (15 a 20 minutos).

2. Compartilhe o princípio vital do discipulado (15 a 20 minutos).
• Você deve primeiro ser um discípulo antes de fazer discípulos. Explore Ma-

teus 4:18-20 juntos para ver o que significa ser um discípulo de Jesus. Convi-
de cada capelão voluntário para ir mais a fundo em seu relacionamento com 
Jesus, a fim de ajudar seus alunos a confiar, seguir e compartilhar de Jesus.

3. Compartilhe a descrição do ministério (5 minutos).
• Revise a descrição do ministério e tire dúvidas.

4. Compartilhe como criar cultos que discipulem (15 a 20 minutos).
• Consulte “Ideias para desenvolver o Culto em Família” (Apêndice 3) para 

criar cultos de adoração que tenham conexão com os alunos e se concentrem 
nos princípios do discipulado. 

5. Compartilhe as páginas do “Tópicos de Adoração” e do “M.S.D.” (5 minutos).
• Discuta ideias para os temas de adoração.

6. Compartilhe sobre “O que Fazer e o que Não Fazer na Adoração em sala de 
aula” (10 minutos).
• Revise o que Fazer e o que Não Fazer e tire possíveis dúvidas.

7. Compartilhe as “Ideias de Serviço / Evangelismo” (5 minutos).
• Convide os participantes para ler a lista e acrescentar ideias que possam ter.
• Instrua os voluntários a trabalhar junto o professor para determinar o núme-

ro de atividades de evangelismo a serem planejadas e sugestões para ativida-
des específicas.

8. Tire as dúvidas (5 minutos).

9. Convide o pastor para uma oração de dedicação (5 minutos).
• Convide o Espírito. 



45

APÊNDICE 8
ESCOLAS EM MISSÃO

Por quê?
Jesus está voltando em breve para levar Seu povo para casa! É hora de mobilizar nossos 
alunos a servi-Lo, prepará-los no uso de seus dons e talentos para fazer discípulos que 
estejam prontos para o breve retorno de Jesus.

O que?
Leve todos os alunos para uma missão em sua cidade com duração de meio período, 
uma vez ao mês. Todos os alunos e professores farão parte deste dia missionário.

Cada classe escolherá um projeto missionário para o ano letivo. Este, envolverá desen-
volver relacionamentos com o mesmo grupo de pessoas da comunidade ao longo do 
ano e descobrir maneiras de atender as suas reais necessidades.

Este meio período mensal será utilizado para oração, planejamento, realização da mis-
são comunitária e relato do aprendizado do projeto.

Como?
Cada sala de aula (Ed. Infantil ao 9º ano) terá um capelão e um coordenador de mis-
são voluntário que irão planejar e liderar a missão evangelística com os alunos, pro-
fessores, pais e o pastor, juntamente com os membros de uma igreja local. O Ensino 
Médio será organizado por séries. 

Cada pastor ou ancião da igreja interessada será convidado a fazer parceria com uma 
classe (Ed. Infantil ao 9º ano) ou uma série do Ensino Médio para ter como alvo um 
campo missionário específico onde servir. Cada projeto missionário será vinculado à 
missão local de uma das igrejas da região.

E se?
Todos os alunos se identificarem com um projeto especial de missão comunitária do 
qual fazem parte ao longo do ano. Eles aprenderão a fazer parceria com seu professor, 
pastor/ancião, pais e membros da igreja interessados na missão. Eles crescerão como 
discípulos que sabem como usar seus dons e talentos de maneiras práticas para com-
partilhar de Jesus com sua comunidade. 
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APÊNDICE 9
IDEIAS DE SERVIÇO / EVANGELISMO

Ed. Infantil ao 4º ano
• Adote estudantes universitários de países estrangeiros.

- Tornem-se seus parceiros de oração.
- Monte kits de cuidados pessoais e entregue a eles.
- Comemore aniversários, etc.

• Ofereça um programa “Big Brother” / “Big Sister”1 para as salas de aula abaixo 
da sua.

• “Adote” uma criança da ADRA.
• Ofereça um devocional matinal uma vez ao mês.
• Tornem-se parceiros de oração.
• Crie cartões de agradecimentos e bênçãos.
• Adote um casal idoso ou pessoas necessitadas, e convide-as uma vez ao mês para 

a sala de aula. Abençoe-os através da música, adoração, arte e oração das crianças.
 
5º ao 9º ano
• Adote famílias carentes.
• Seja amigo de alguém que não tem amigos.
• Faça trabalhos de jardinagem, limpeza da casa, etc.
• Comemore ocasiões especiais com idosos que estão sozinhos.
• Torne-se parceiro de oração de um novo estudante.
• Fale com o prefeito para encontrar um projeto especial para embelezar a comu-

nidade ao longo do ano.
• Adote voluntários do hospital local, etc. Crie cartões de agradecimento, kits de 

cuidados pessoais, etc.
• Crie uma equipe de louvor que vá até uma das escolas primárias da região e faça 

um louvor especial liderado por alunos, uma vez ao mês.
• Patrocine uma mesa “Cheque sua saúde” completa com enfermeiras, verificação 

de pressão arterial, literatura, etc.
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Ensino Médio
• Envolva seus alunos em uma caminhada de oração pela cidade. Instrua-os a 

perguntarem a Deus como podem fazer a diferença na vida de outros. Acon-
selhe os alunos a escreverem uma proposta para cuidar de uma necessidade 
não atendida no local que Deus lhes mostrar. Leve os alunos a orar e depois 
compartilhe sua proposta com o prefeito para aprovação. Uma vez aprovado, 
ore junto com seus alunos e, em seguida, leve-os a compartilhar sua proposta 
com os líderes empresariais da região convidando-os a fazerem parceria com os 
alunos. Orem juntos novamente e comecem a fazer o que Deus chamou você 
e seus alunos para fazerem! 

1.Programa de mentoria designado ao trabalho em equipe onde alunos de uma série superior trabalham com aqueles 
de série inferior à deles, ajudando-os nos conteúdos de sala de aula, promovendo habilidades para a vida, autoestima 
e confiança.

NOTAS
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APÊNDICE 10
REGISTRO ESPIRITUAL PARA PROFESSORES

Tenho paz interior acerca da minha salvação SIM NÃO

O tempo de comunhão pessoal na Palavra de Deus acontece:

Nunca 1-2 vezes por 
semana

3-4 vezes por 
semana Todo dia

Eu tenho um parceiro de oração SIM NÃO

Meu relacionamento com Jesus é:

Morto Igual ao ano       
passado Crescente Totalmente vivo

O tempo de comunhão pessoal na Palavra de Deus acontece:

O andamento espiritual na minha casa é:

Morto Conflituoso Crescente Totalmente vivo

Eu compartilho minha fé em Cristo com pessoas de fora da minha igreja:

Nunca Raramente Frequentemente Regularmente

Eu gostaria de ter as seguintes ferramentas e recursos para crescer em minha própria 
jornada de fé: (Liste)
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APÊNDICE 11
PESQUISA DO ALUNO

Minha nota:        Meu professor:

Minha família realiza o culto familiar.

Nunca Às vezes Sempre

Quando tenho dúvidas acerca de Deus e de minhas crenças, posso 
facilmente falar sobre isso com meus pais.

Nunca Às vezes Sempre

Quando tenho dúvidas acerca de Deus e de minhas crenças, posso 
facilmente falar sobre isso com meu professor.

Nunca Às vezes empre

Passo tempo com Jesus no estudo pessoal da Bíblia e na oração.

Nunca Às vezes Sempre

Existem muitas oportunidades para o estudo da Bíblia e oração em 
minha sala de aula.

Nunca Às vezes Sempre

Eu me sinto perto de Jesus. Ele é meu melhor amigo.

Nunca Às vezes Sempre

Tenho a segurança de que Jesus morreu por mim e que estou salvo.

Nunca Às vezes Sempre

Se Jesus voltasse esta noite, eu ficaria animado.

Nunca Às vezes Sempre

Estou usando meus talentos para servir a Jesus em pequenas coisas agora.

Nunca Às vezes Sempre

Falo com meus amigos sobre Jesus e a escolha dEle como Salvador.

Nunca Às vezes Sempre

Minha sala de aula é um lugar onde estou crescendo espiritualmente.

Nunca Às vezes Sempre

Eu entreguei meu coração a Jesus.

Nunca Às vezes Sempre

Jesus vem em primeiro lugar na minha vida.

Nunca Às vezes Sempre
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APÊNDICE 12
ESTEJA CERTO DE SEU SALVADOR

Familiarize-se com essas etapas para que você possa usar suas próprias palavras ao 
invés do script. Eu o aconselho a estudar a Bíblia com o aluno antes de firmar a eta-
pa. Leve o aluno a ouvir a Palavra de Deus primeiro e a pensar sobre seu significado 
antes de chegar à conclusão da mesma. Descubra o que a Palavra de Deus ensina 
sobre a salvação. Acrescente as promessas bíblicas que são significativas para você.

Pergunte: Se Jesus voltasse esta noite, você iria para o Céu? Por quê?
Diga: Descubra as boas-novas que Jesus oferece a você.
Leia: Romanos 5:6-8
Pergunte: Como você sabe que Deus o ama? 
ETAPA Nº 1 - Esteja certo de que Deus te ama.

Leia: Romanos 3:23; 6:23 (primeira parte)
Pergunte: Qual é o problema que cada pessoa tem? 
ETAPA Nº 2 - Esteja certo de que precisa da ajuda de Jesus.

Leia: Efésios 2:8,9
Pergunte: Qual o dom gratuito que Jesus lhe oferece? 
ETAPA Nº 3 - Esteja certo de que a salvação é um presente de Jesus para você.

Leia: João 3:16
Pergunte: Você acredita que Jesus morreu por você?
ETAPA Nº 4 - Esteja certo de que Jesus morreu por você.

Leia: 1 João 1:9
Pergunte: O que Jesus faz por você quando confessa seus pecados?
ETAPA Nº 5 - Esteja certo de que Jesus limpa por completo seu coração. 
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Leia: Apocalipse 3:20
Pergunte: Você irá convidar Jesus para viver em seu coração como seu Salvador?
ETAPA Nº 6 - Esteja certo de que Jesus está pronto para ser seu Salvador.

Pergunte: Você gostaria de pedir a Jesus para entrar em seu coração agora mesmo? 
Gostaria de pedir você mesmo ou de repetir uma oração especial comigo?

EXEMPLO DE ORAÇÃO A SER REPETIDA:

Querido Jesus,

Obrigado por me amar antes mesmo que eu te amasse. Eu aceito o dom gratuito da 
salvação. Eu acredito que morreste por mim. Perdoe-me por meus pecados. Limpe 
completamente todo o meu coração. Habite em minha vida e permaneça nela para 
sempre. Obrigado, Jesus! Amém!

Leia: 1 João 5:13
Pergunte: O que diz este verso que você pode TER CERTEZA a respeito?
Se Jesus voltasse esta noite, você iria para o céu com Ele?
ETAPA Nº 7 - Esteja certo de que Jesus lhe dá a vida eterna. 
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APÊNDICE 13
CINCO PASSOS PARA DESCOBRIR 
A VONTADE DE DEUS

1. Mat. 28:18, Ef. 1:20-22, Ef. 6:10-12,18. Ore em nome da autoridade de Jesus 
para evitar que Satanás o confunda ou o distraia em descobrir a vontade de 
Deus.

2. Mat. 28:18, Fp. 2:9-11. Entregue seu problema e sua vida inteiramente à auto-
ridade de Jesus Cristo. Arrependa-se de qualquer coisa que esteja comprometen-
do sua fidelidade a Ele. Busque o que Lhe daria a mais elevada glória!

3. Tiago 1:5-8. Peça sabedoria a Deus. Acredite que Ele a concedeu a você. Não 
duvide.

4. Salmo 25:5, 46:10, Jeremias 33:3. Espere na presença de Deus para que Ele 
lhe revele Sua sabedoria. Espere com a expectativa de que Deus revelará Sua 
vontade a você.

5. Isaías 8:20. Teste suas conclusões com a Palavra escrita de Deus. Pergunte a Ele: 
“Há algo em Sua Palavra que afirma ou desafia minhas conclusões?”.
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APÊNDICE 14
COMO CRIAR CAMINHADAS DE ORAÇÃO 
BÍBLICA PARA DISCIPULAR UMA CRIANÇA 
A CRISTO DE FORMA INTENCIONAL

Por que levar os alunos para uma caminhada de oração bíblica?
1. Os alunos, muitas vezes, acham a oração entediante - uma formalidade, em vez 

de uma conversa significativa com Deus. Eles precisam de uma nova maneira 
de orar.

2. Caminhadas de oração bíblica combinam quatro elementos para envolver a 
mente e o coração dos alunos:
• A Palavra escrita de Deus (geralmente histórias da Bíblia).
• Oração significativa.
• Natureza.
• Ação (exercício).

Como criar uma caminhada de oração bíblica
1. Peça ao Espírito Santo para lhe mostrar uma história da Bíblia que poderia ser 

experimentada por meio da natureza, da oração significativa, da Palavra escrita 
e da ação.

2. Primeiro, leia a história da Bíblia que você escolheu para encontrar o tema prin-
cipal. Leia novamente para identificar os três pontos principais. Descreva a his-
tória através desses pontos.

3. Sempre vale a pena orar acerca da Palavra de Deus. Leia Tiago 1:5. Ore pedindo 
sabedoria para saber qual foco de oração seria significativo para seus alunos em 
cada ponto principal da história. Liste ao lado dos pontos principais os focos 
de oração que você escolheu, juntamente com instruções simples sobre o que os 
alunos deverão orar a respeito.

4. Pense na propriedade de sua escola. O ideal é que a caminhada de oração seja 
ao ar livre com um pouco da natureza presente. Se isso não for possível, seja 
criativo com o que está ao seu redor. Liste algo na natureza do campus de 
sua escola que poderia se tornar parte da história bíblica. Sempre peça a seus 
alunos um voluntário para conduzir você e a classe ao local do campus que se 
encaixa na história.
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Como liderar uma caminhada de oração bíblica
1. Ore com seus alunos no local onde planeja começar a caminhada de oração 

bíblica. Ore para que Deus envie o Espírito Santo para abrir cada coração à Sua 
Palavra, oração e criação.

2. Convide um voluntário para levar todos vocês ao primeiro lugar do campus 
onde iniciará a história.

3. Leia uma curta passagem da Bíblia na primeira parada da caminhada. Dê ins-
truções a respeito do que deverão orar. Separe os alunos em duplas. Espere até 
que cada aluno termine de orar. Peça para outro voluntário levar todos vocês ao 
próximo local da história no campus. Repita os passos de ler a Palavra e orar 
juntos em duplas ou grupos de quatro.

4. Três paradas para uma história bíblica são suficientes. Quando terminar a últi-
ma parada, pergunte o que aprenderam na caminhada de oração bíblica. Agra-
deçam juntos a Deus. Volte para sua sala de aula.

Veja os exemplos: 

Vá para o local: Representação Leitura Oração

Janela Daniel orando Daniel 6:5-11

Ore para ser fiel a 
Deus, mesmo quan-

do isso puder lhe 
causar problemas.

Porão; área cerca-
da; área marcada 

por terra
Cova dos leões Daniel 6:12-17

Recite Mateus 
28:20 em oração, 

agradecendo a 
Deus por estar com 

você mesmo em 
situações difíceis.

Coloque duas ca-
deiras juntas com 
assentos de frente 
um para o outro e 

ponha um cobertor 
sobre eles.

Palácio de Dario Daniel 6:18-23

Louve a Deus por 
quem Ele é! Diga a 
Deus como Ele é 

incrível! 

MODELO 1 – DANIEL NA COVA DOS LEÕES
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Vá para o local: Representação Leitura Oração

Trajeto Caminhada até 
Belém Rute 1:16-19

Ore para abandonar 
suas tentações e 

ser fiel a Deus.

Campo com grama Colheita no campo Rute 2:1-18

Ore para que Deus 
o conduza ao lugar 
certo, no momento 

certo.

Portão; sapato ou 
sandália.

Decisão no portão 
da cidade Rute 4:1-10

Agradeça a Deus 
por redimir e cuidar 

de você 

MODELO 2 – RUTE

NOTAS
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APÊNDICE 15
CAMINHADA DE ORAÇÃO DE MOISÉS

1. A sarça ardente (peça a uma criança que o leve a uma sarça).
• Leia Êxodo 3:1-7,10.
• Deus teve que chamar a atenção de Moisés através de uma sarça ardente para 

dar-lhe sua missão. 
• Convide os alunos a se afastarem do grupo por alguns minutos para uma 

oração individual. Convide cada um a refletir sobre como Deus pode estar 
tentando chamar a atenção deles agora.

• (Reúna o grupo). Deus tem uma missão para cada um de vocês. Deus tem 
algo em Seu coração para você realizar agora mesmo em sua vida. Forme 
duplas para orar um pelo outro. Ore para que Deus lhe mostre o que Ele 
quer que você faça por Ele.

2. As águas amargas de Mara (Peça a uma criança para os levar até um local com 
água ... ou a um lugar onde você possa desenhar o contorno de um lago em uma 
superfície de terra ou cascalho).
• Deus chamou Moisés para uma missão específica: tirar Israel do Egito e o 

conduzir à Terra Prometida. Dias depois que Deus os libertou dos egípcios 
no Mar Vermelho, Israel já estava murmurando. Leia Êxodo 15: 22-26. 

• Juntem-se ao redor do local que representa as águas de Mara. A amargura 
pode arruinar nossa caminhada com Jesus. Às vezes, demonstramos amar-
gura com os nossos amigos, família, igreja, alguém no trabalho ou escola ... 
e até mesmo com Deus. Convide os alunos a orar por alguns minutos em 
particular pedindo a Deus que identifique se há algum lugar em seu coração 
que tenha amargura.

• Convide o grupo a retornar. Deus disse a Moisés para jogar um pedaço de 
madeira na água. Ele o fez. Deus fez a água ficar doce. Convide o grupo a 
procurar um pedaço de madeira. Convide-os a jogar o pedaço de madeira na 
“água” orando para que Deus remova suas decepções e amarguras e as torne 
doces para Sua glória.

• Quando cada um tiver jogado seu pedaço de madeira, convide todos a for-
marem um círculo ao redor da “água”. Convide vários alunos a agradecer a 
Deus por Seu poder de cura em suas vidas e corações... e por Sua ajuda em 
deixar para trás a amargura!
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3. Mãos levantadas (peça a uma criança para os levar a um lugar onde cada equipe 
de 3 alunos, ou duplas se o grupo for pequeno, tenha um lugar para se sentar 
em uma pedra, cadeira, corrimão, etc.).
• Leia Êxodo 17:8-13,15. Cada vez que Moisés erguia as mãos para Deus, 

Israel vencia.
• Cada vez que Moisés deixava suas mãos caírem, Israel perdia. Arão e Hur 

colocaram uma pedra onde Moisés pudesse se sentar e levantaram as suas 
mãos. Israel obteve a vitória.

• Onde você precisa de vitórias em sua vida? Forme grupos de três ou duplas, 
se necessário. Convide um membro de sua equipe para sentar-se. Pergunte-
-lhe em quais áreas da vida ele precisa ser apoiado para obter as vitórias de 
Deus. Levante as mãos dele enquanto vocês dois oram. Deixe cada membro 
ter a oportunidade de sentar-se e ser apoiado em oração!

NOTAS
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APÊNDICE 16
TÓPICOS DE ADORAÇÃO EM SALA DE AULA 

I. VENHA A JESUS

Descrição História Texto Bíblico

Pai amoroso Filho pródigo Lucas 15:11-32

Amigo fiel Jesus perdoa a Pedro João 21:1-19

Inventor criativo. A criação Gênesis 1:1 - 2:3

Rei zeloso e todo-poderoso Jesus domina a 
tempestade Marcos 4:35-41

Cirurgião de coração Zaqueu Lucas 19:1-10

Como é Jesus?

Descrição História Texto Bíblico

Aceitação Jesus chama Mateus Mateus 9:9-12

Amor A ovelha perdida Lucas 15:1-7

Perdão A mulher apanhada em 
pecado João 8:1-11

Alegria O aleijado é curado Atos 3:1-10

Esperança Cego Bartimeu Lucas 18:35-43

O que Jesus oferece a você?
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Descrição História Texto Bíblico

Admita sua necessidade Jesus e a mulher no poço João 4:1-30

Venha assim como está Jesus e as crianças Marcos 10:13-16

Acredite em Jesus Nicodemos João 3:1-16

Aceite o presente de Jesus O etíope Atos 8:26-39

Tenha certeza de sua 
salvação O ladrão na cruz Lucas 23:32- 43

Como saber que você está salvo

Descrição História Texto Bíblico

Com suas prioridades Rute: escolhendo Deus ao 
invés de ídolos Rute 1:1-18

Com seu tempo Miriã: cuidando de Moisés Êxodo 2:1-8

Com suas palavras Josué: desafiando famílias Josué 23:1-3; 24:14,15

Com suas coisas Jacó: promete a Deus o 
dízimo Gênesis 28:10-22

Com seu corpo José: resiste a tentação Gênesis 39:1-10

Tornando Jesus o número um
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II. CONSTRUIR RELACIONAMENTO COM JESUS 

Descrição História Texto Bíblico

Escute e fale Abraão fala com Deus Gênesis 22:1-14

A oração pode acontecer 
em qualquer lugar

Deus fala com Moisés 
através da sarça Êxodo 3:1-10

Agradeça José é grato a Deus Gênesis 45:3-9

Louve Davi louva a Deus 2 Samuel 7:22

Confesse Neemias confessa seus 
pecados Neemias 1:3-11

Peça Daniel na cova dos leões Daniel 6:1-28

Como conectar-se em Oração

Descrição História Texto Bíblico

Quando sentir medo Jacó luta com Deus Gênesis 32:22-32

Quando estiver 
desanimado Elias foge de Deus 1 Reis 19:1-18

Quando precisar de 
orientação Pedro ora no telhado Atos 10:9-23

Quando pecar Deus encontra Saulo de 
Tarso Atos 9:1-19

Na madrugada Jesus ora de madrugada Marcos 1:35; 6:45,46

Peça Daniel na cova dos leões Daniel 6:1-28

Momentos a Sós com Deus – M.S.D.
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Descrição História Texto Bíblico

A Bíblia é confiável! Jesus aparece aos 
discípulos Lucas 24:37-48

Leia as Escrituras Timóteo lê a Bíblia Atos 16:1-10; 2 Tim. 3:15

Obedeça a Deus Os Dez Mandamentos Êxodo 19:1-9; 24:12; 32:15-16

Conecte-se ao Espírito 
Santo Pentecostes João 14:26; Atos 2:1-11

Obtenha vitória através de 
Jesus A tentação de Jesus Lucas 4:1-13

Peça Daniel na cova dos leões Daniel 6:1-28

Como crescer na fé

Descrição História Texto Bíblico

Deus está no comando! Pedro foge da prisão Atos 12:5-17

Deus conhece o futuro O sonho de 
Nabucodonosor Daniel 2:1-3, 10-19, 25-28

Deus conhece o futuro Sinais da breve vinda de 
Jesus Mateus 24:3-14; 28:20

Esteja pronto! Parábola das dez virgens Mateus 25:1-13

Esteja pronto! Como será a vinda de 
Jesus 1 Tessalonicenses 4:13-18

Os planos de Deus para o meu futuro
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III. COMPARTILHE DE JESUS COM OS OUTROS 

Descrição História Texto Bíblico

Fale! Samuel 1 Samuel 3:1, 8-21

Personalidade e aparência Ester Ester 2:2-4, 7-9, 15-17

Bens pessoais Crentes no livro de Atos Atos 4:32-37

Servindo ao próximo Rute Rute 2:2, 17-18

Artes e Ofícios Bezalel Êxodo 25:8,9; 31:1-5

Seus talentos: o que está em suas mãos?

Descrição História Texto Bíblico
Suas palavras: edificando 

a outros Paralítico curado Atos 9:32-35

Seu tratamento para com 
os outros José e seus irmãos Gênesis 50:15-21

Seu exemplo Fornalha ardente Daniel 3:8-28

Seja um amigo como jesus Menino com seu lanche João 6:1-14

Conte aos outros sobre 
Jesus Pedro e Cornélio Atos 10:1-6, 30-38, 44

Peça Daniel na cova dos leões Daniel 6:1-28

Sua luz: faça a diferença por Jesus! 
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APÊNDICE 17
O QUE FAZER E O QUE NÃO FAZER 
NA ADORAÇÃO EM SALA DE AULA

O que fazer...
• Consultar o professor da classe para algumas ideias. Pergunte: “O que está acon-

tecendo na sala de aula ultimamente?”. Ouça os temas que podem se tornar 
pensamentos para o culto de adoração. Por exemplo: Se os alunos estão tendo 
dificuldade em ser gentis uns com os outros, encontre uma história bíblica que 
você possa usar sobre o tema “Ser gentil com os outros”. Mostre-lhes Jesus como 
sendo seu exemplo. Ore para que o Espírito Santo trabalhe neles.

• Ver os temas do livro didático do professor de religião.
• Fazer uma lista de histórias bíblicas que possam refletir ou reforçar os temas que 

você se identifica.
• Compartilhar histórias de sua experiência pessoal que sejam apropriadas a idade 

dos alunos e se encaixem no tema de seu culto de adoração.
• Usar variedade nos cultos. Faça um culto que seja inteiramente usado para uma 

experiência de oração ou uma atividade artesanal. Encontre locais fora da sala de 
aula para realizarem o culto juntos.

• Envolver cada aluno.
• Incorporar música nos momentos do culto de adoração.

O que não fazer...
• Usar o momento do culto para reforçar aos alunos sobre comportamentos nega-

tivos que você observa e não gosta.
• Usar o momento do culto como um “palanque” para questões pessoais, como 

usar apenas a tradução João Ferreira de Almeida ou ser vegano.
• Planejar cultos em torno de tópicos “quentes”, como aborto ou divórcio.
• Planejar cultos que coloque os outros em julgamento - alunos, membros de suas 

famílias, outros membros da igreja, etc.
• Permitir que o inimigo o desanime. 
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APÊNDICE 18
COMO PREPARAR OS ALUNOS PARA
COMPARTILHAR SEU TESTEMUNHO

• Explore o testemunho do apóstolo Paulo lendo, Atos 21:39 - 22:21 e Filipenses 
4:10-13; 1 Pedro 3:15-17.

• Ensine seus alunos a preparar a história de vida deles com Jesus Cristo. Uma 
maneira simples de pensar no seu testemunho pessoal (sua história com Jesus). 
Ela deve ser preparada em três partes:

1. Descreva resumidamente como era sua vida antes de entregá-la a Jesus Cristo 
como seu Salvador e Senhor. Diga o que estava faltando em sua vida. Não 
faça sua vida pecaminosa parecer glamorosa.

2. Conte como Jesus Cristo interveio em sua vida. Como Ele chamou sua aten-
ção? Como te conduziu até Ele?

3. Diga que diferença Jesus Cristo fez em sua vida. Que bênçãos Ele trouxe a 
você? Seu público também precisa ver algo novo em sua experiência - com-
partilhe a diferença que Ele está fazendo em sua vida agora! O que você 
deseja que os outros recebam de Cristo que Ele lhe concedeu?

• Exemplifique essas três partes compartilhando seu próprio testemunho com os 
alunos.

• Dê-lhes tempo para escrever as três partes de seu testemunho. Separe-os em 
duplas para praticarem compartilhar seu testemunho um com o outro.
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APÊNDICE 19
DESCOBRINDO O SONHO DE DEUS PARA VOCÊ: 
CINCO PERGUNTAS A SE FAZER

NEEMIAS 1 E 2
1. Leia Neemias 1:1-4. Neemias se entristeceu por causa dos muros destruídos de 

Jerusalém. Os sonhos que Deus nos concede se referem a algo que Ele permite 
que vejamos e que está destruído em nosso mundo. O que está destruído no 
mundo ao seu redor que entristece seu coração? Ore e peça a Deus para ajudá-lo 
a identificar as coisas destruídas desse mundo. Seja o mais específico possível. 
Alinhe suas respostas ao assunto que Deus lhe concedeu mais entusiasmo. Des-
creva esse problema, essa coisa destruída, em uma frase.

2. Leia Neemias 1:4-10. Neemias reservou dias para jejuar e orar pelos muros des-
truídos. Você fez o seguinte em resposta ao que Deus lhe mostrou que está 
quebrado:
• Louvou a Deus por quem Ele é?
• Confessou os seus pecados?
• Se arrependeu deles? (Deixe para trás esses pecados com o poder de Jesus 

Cristo)
• Jejuou? (Por que jejuar? Para humilhar-se diante de Deus e limpar sua mente 

para discernir Sua direção)
• Reivindicou as promessas de Deus? (Identifique as promessas de Deus na Bí-

blia que sejam relevantes no sonho que Ele tem para você. Escolha acreditar 
nessas promessas. Peça a Deus com fé, para cumpri-las para Sua glória)

3. Leia Neemias 1:11. Neemias pediu pelo favor do rei. Ele estava pronto para um 
encontro divino. Quando o rei lhe fez uma pergunta, Neemias teve que fazer 
uma escolha. Ele poderia responder com fé ou com medo. Os encontros divinos 
são iniciados pelo Espírito Santo através de nós ou da outra pessoa. O Espírito 
Santo pode dizer-lhe para dar o primeiro passo ou dizer à outra pessoa para 
iniciar a conversa. Você já pediu a Deus por um encontro divino com a pessoa 
fundamental de Sua escolha e que tenha a chave para o sonho de Deus na sua 
vida? Em espírito de oração, identifique quem seria essa pessoa. Busque a Deus 
para que o encontro com ela aconteça da maneira que mais Lhe exalte.
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4. Leia Neemias 2:1-8. Quando o rei perguntou a Neemias do que ele precisava 
para reconstruir os muros destruídos de Jerusalém, ele não foi pego despreve-
nido. Ele tinha um plano dado por Deus. Você já escreveu o sonho que Deus 
colocou em seu coração juntamente com o que você precisa e o tempo que irá 
levar? Em um lado da página, escreva o sonho que Deus colocou em seu cora-
ção. Aborde o seguinte: Qual é a necessidade? Qual é o sonho que atende essa 
necessidade? Como e quando você realizará esse sonho? Quais são os benefícios 
pretendidos com ele? O que você precisa para realizá-lo? Qual é a sua responsa-
bilidade na realização do mesmo?

5. Releia Neemias 2:1-8. Neemias não parou de orar por um encontro divino com 
o rei. Ele compartilhou o sonho assim que Deus o impressionou a fazê-lo! Você 
já compartilhou essa visão com os portadores das chaves que Deus trouxe à sua 
mente? Compartilhe o sonho com aqueles que Deus impressionar o seu coração. 

NOTAS
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APÊNDICE 20
ONDE SERVIR A DEUS 
EXPLORANDO QUESTÕES

Por favor, ore humildemente antes de iniciar. Entregue sua vida a Jesus Cristo. Peça 
a Deus para enviar o Seu Espírito Santo para guiá-lo neste processo.

1. Quais são meus dons espirituais?
(Liste tudo o que você acha que tem. Circule de três a cinco principais)
• I Cor. 12:4-11 
• Rom. 12:6-8,13
• Ef. 4:11,12
• I Pedro 4:9-11 
• Ex. 31:1-5

2. Quando eu mais senti:
• Liberdade - para ser quem Deus me fez para ser?
• Fluidez - para servir em harmonia com meus dons, pessoas que amo ajudar, 

questões que me interessam?
• Alegria?
• Ter sido usado por Deus?
• Que as pessoas responderam ao meu serviço movendo-se em direção a Deus?
• Compartilhe brevemente três situações em que essas cinco coisas estavam pre-

sentes em sua vida:

3. Quem eu gosto de ajudar?
Liste todos os tipos/categorias de pessoas que você deseja ajudar. Circule de três a 
cinco principais.

4. Quais são os problemas que me preocupam?
Liste os problemas que o deixam com raiva e que estão sendo negligenciados em seu 
mundo. Ou ... liste os problemas que você tem entusiasmo em resolver.
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5. O que os outros veem em mim?
Envie as respostas das últimas quatro perguntas para cinco pessoas com os seguintes 
critérios:
• Eles te conhecem bem.
• Eles se preocupam com você.
• Eles andam com Deus.
• Eles têm discernimento.
• Eles levarão três dias para orar e refletir sobre suas respostas e responder a esta 

pergunta: “De que maneiras específicas você acha que eu poderia melhor servir 
a Deus através de meus dons, concentrando-me nas pessoas e nas questões que 
mais me preocupo?”

Ore sobre a contribuição que essas cinco pessoas lhe derem. Busque a sabedoria de 
Deus em Tiago 1:5-8. Dê um passo de fé para servir a Deus da maneira que Ele está 
chamando você para servir! 

NOTAS
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MAIS RECURSOS ÚTEIS 
DE DISCIPULADO

Acesse indiscipleship.org para obter os seguintes livros gratuitos para baixar, que 
podem ser utilizados individualmente ou em pequenos grupos:

• (Inside Out) De dentro para fora
Cada capítulo é uma história que convida famílias ocupadas a investir em Deus e 
no discipulado de seus filhos.

• (Follow) Siga
Estudos bíblicos contendo o passo a passo para ser usado no discipulado de alguém 
para Jesus Cristo. Pode ser usado individualmente ou em pequenos grupos.

• (Discipling the New Generations) Discipulando as Novas Gerações
Currículo de pequenos grupos para pais/mentores e alunos formarem discípulos 
de Jesus que confiem, sigam e compartilhem dEle com o poder do Espírito Santo.

• (Live like Elijah) Viva como Elias
Lições transformadoras da história de Elias que mostram desafios a serem experi-
mentados através da fé em Deus. Repleto de histórias atuais sobre a providência e o 
poder Divino, disponíveis quando vivemos pela fé.

• (Come Home) Venha para casa
Currículo de pequenos grupos para convidar solteiros e casais a colocarem em prática 
a emocionante visão de Deus para o lar no preparo para o breve retorno de Cristo.

Você e seus alunos estão no coração de Deus! Cada aluno em sua sala de aula é 
precioso para o Rei dos Reis. Que nenhum aluno ou professor seja deixado para trás 
quando Jesus vier para nos levar para casa!



Você e seus alunos estão no coração de 
Deus! Cada aluno em sua sala de aula é 

precioso para o Rei dos Reis. Que nenhum 
aluno ou professor seja deixado para trás 
quando Jesus vier para nos levar para casa!

“Escolas em discipulado: um manual de imple-
mentação” fornece ferramentas práticas para:

• Convidar professores, alunos e suas famí-
lias a um reavivamento diário com Jesus.

• Preparar professores, pais e pastores 
para estabelecer parceria no discipulado 
de alunos.

• Discipular os alunos a confiar, seguir e 
compartilhar de Jesus Cristo.

Don e sua esposa, April, vivem nas colinas 

de Ooltewah, Tennessee. Por 32 anos, eles 

têm desfrutado a aventura de seguir o Deus 

Criador juntos onde quer que Ele os leve.

Para obter mais recursos úteis para você e 

sua família, acesse: www.InDiscipleship.org.


