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PARA “BATER O OLHO” E ENTENDER TUDO

Neste material vamos falar bastante sobre guerras, batalhas e armas... Ndo se assuste!
Entenda como ler seu material e também como funciona o livro dos seus alunos.

ALUNO PROFESSOR

“NO CAMPO DE GUERRA"
Histdrias reais de missao dos autores do livro:
Valéria e Paulo Sitta.

“ESQUEMA FACA NO DENTE”

Esquema organizado e praticamente
“mastigado” para quem nio tem tempo de ler

os textos. Lembre-se que ao vocé ler “apenas” o
esquema perdera muitas outras ideias. Tente ler
tudo, mas deixamos o esquema “faca no dente”
para emergéncias.

“PEGUE SUA ARMA DO CRISTAO AGORA”
Leitura de Texto Biblico (para completar).

“MAIS MUNIGAO”
Bibliografia sugerida.

“ACONTECEU COMIGO”
Contexto Missionario real.

“POLVORA”
S&o palavras-chave para facilitar sua leitura.

“TEXTO GRANADA”
Textos do Espirito de Profecia relacionados a
Guerra, Evangelismo e Missao.

“PEGUE SUA ARMA DO CRISTAO”
Textos Biblicos sugestivos para os alunos lerem
antes.

QRcodes / CURIOSIDADES

Explicagoes extras para os adolescentes. Pode
ser em forma de QRcodes ou em Caixas de
Curiosidades no préprio texto.

“NA MIRA"
Explicacdo inicial da sugestdo de dindmica do
encontro.

INFOGRAFICOS
Representacdes visual.

“ZONA DE CONFRONTO”

Sugestao para discussdo em grupo sobre o “Chdoda
Missdo” e 0 “Céu da Missio”. Momento importante
de reflexdo sobre

questdes que acontecem “aqui e agora” e o futuro
que os adolescentes sonham da missao.

“FACA SUA MISSAO”
Ao final de cada capitulo um desafio pratico para
fazer.

“MISSAO HMPOSSIVEL’

Momento de encorajamento para a realizacao
das Missées Individuais. As missées sdo muitas,
porém sdo importantes para reforcar todo o
contetdo do encontro.

“BAZUCA"
Atividades extras, normalmente realizadas em
local e horarios diferentes do encontro.




E IMPORTANTE VOCE SABER PARA NAO “SURTAR”

Dinamica durante

0s encontros
Lembre-se de algo bem relevante:

ApOs ler este material, veja quais sdo suas

ibilidad walath lidad "0 PLANO PERFEITO PARA
EOSSI ili e:j eds e r~a alhe c?m sDua' readl Iade. MIM E AQUELE QUE EU
aca com dedicacao e oragao. Deixe de lado CONSIGO MANTER”

seus medos e maos a obra!

As dinamicas sugeridas, como o préprio nome

diz, sdo “sugeridas”, entdo ndo se preocupe se ndo houver tempo para fazer tudo. A ideia
é que tenha mais sugestoes de atividades do que tempo disponivel. Os quatro primeiros
encontros sdo repletos de histdrias de missdes e exemplos praticos para uma leitura en-
volvente. Os Ultimos quatro encontros sdo sugestdes de oficinas praticas para os alunos.

Aproveite o momento “Segura a Bomba” para continuar o assunto com os alunos duran-
te a semana, por meio de situacdo-problema.

Planeje como vocé gostaria de trabalhar com eles. O tempo é sempre nosso “inimigo”.
Mas com um bom planejamento antecipado o tempo pode ser “seu melhor amigo”!

Tema “Guerra” pode ser um pouco assustador?

Depende. Pelo que sabemos, vivemos em um Grande Conflito e ndo em um piqueni-
que. Claro que o grande segredo é ensinar meus adolescentes a saberem como “lutar”
durante os conflitos espirituais. Assim, a vida serd mais leve para eles. Estar perto de
Jesus, entregar para Ele nossas lutas e ansiedades deixa tudo melhor!

Missdes

Ao final de cada capitulo tem uma missao. Seria EXCELENTE se vocé pudesse, como
professor, encorajar seus alunos a fazerem TODAS as Missoes! Da trabalho mas o re-
sultado sera simplesmente “Sucesso Garantido”!

As Missoes (desafios para os alunos), tém um formulério Unico (que se encontra na
pagina 66) que vocé pode ir preenchendo durante o processo. Encoraje-os a fazer. Pla-
neje algo para entregar ao final. Sabemos que muitas atividades extras dependem do
orcamento, mas faca o seu melhor!

0 que sao as “Bazucas”?

As atividades sugeridas como “bazucas”, para serem feitas fora do ambiente da Base
Teen (Escola Sabatina), € uma sugestdo de atividades extra. Ndo se desespere... Mas
tente fazer sempre que possivel, eles vao AMAR!



0O “CHAO DA MISSAO”
“CEU DA MISSAQ"”

E O

O “Chao da Missao” é onde eu estou, onde eu piso,
onde eu vivo (é a realidade do adolescente). E a minha
igreja, lugar onde normalmente eu nao gosto do pastor e as
diaconisas ficam me chamando a atencio toda hora porque
estou conversando no culto. E o lugar onde eu nem sei o nome
do primeiro ancido. Pode ser a “igreja chata”, onde eu sé vou por-
gue meus pais me mandam ir.

O “Chao da Missdo” pode ser minha escola onde morro de vergonha
de orar antes da comida. E o lugar onde n3o quero que ninguém me co-
nheca por “crentinho”. O “Chio da Missao” também pode ser minha casa, onde, em mui-
tas situacoes é o lugar onde eu ndo gosto de voltar, por isso fico trancado no meu quarto.

Ja 0 “Céu da Missao” é o lugar onde sonho quando ouco testemunhos de missionarios.
E o lugar dificil, cheio de aventuras. E bem longe de tudo o que eu nio gosto. Pode ser o
lugar da minha fuga. O “Céu da Miss3o” pode ser minha salvacdo. E o lugar onde estarei
longe de tudo e de todos, onde vou conhecer novas culturas, aprender uma nova lingua,
comer comidas diferentes e quem sabe conhecer o amor da minha vida. Puxa, o “Céu da
Miss&o” é um sonho. E para 14 que eu quero ir agora...

Nés, como lideres, temos aqui uma interessante SITUACAO-PROBLEMA:

Como ajudar nossos adolescentes a amar e trabalhar no “Chdo da Missao”? Como ajuda-
-los a sonhar com o “Céu da Missdo” mas com o “pé no chao”, porque Missdes Transcul-
turais sdo desafiadoras e uma “simples malaria” pode transformar o “céu” em um “inferno”
em poucos dias.

Como trabalhar junto com os adolescentes para que eles usem seus talentos para a igreja
local? Sentindo- se Uteis na comunidade da igreja onde vivem? Como ajuda-los a apren-
der amar e perdoar as pessoas da mais dificil missdo de nossas vidas? A nossa casa. E 14
onde a verdadeira missdo é a mais desafiadora.

Sonhamos e oramos para que este material seja uma ferramenta po-

derosa em suas maos e que vocé, como lider, use-o junto aos

seus soldados para sonharem com Missdes Transculturais; mas
que saibam comecar “aqui e agora”, no chdo da missio da sua
igreja, comunidade e familia.




PARA VOCE. LIDER DE ADOLESCENTES

Gente, vamos direto ao ponto nesta mensagem!

Parabéns!! Porque vocé estd em uma posicao dificil, mas ao mesmo tempo privilegiada! Di-
ficil porque vocé ndo tem tempo para preparar ou estudar tanto material para adolescentes,
certo? Com certeza a maioria de nés temos filhos, casa para limpar, roupa para lavar, temos
nosso trabalho diario, enfrentamos transito todos os dias, contas para pagar e uma infi-
nidade de desafios que roubam um tempo precioso que gostariamos de ter para estudar
sobre nossos adolescentes. Entdo, ndo queremos ficar aqui no “bla, bla, bla". Apesar de
ser importante, mas...

Queremos apenas que vocé, lider dos adolescentes na sua igreja ou comunidade, esteja
preparado para comecar uma jornada que podera ser um divisor de 4guas na sua vida e na
vida dos seus adolescentes.

n

Entdo “vamo la

A proposta aqui é te convidar a iniciar uma ESCOLA DE MISSAO para adolescentes ai onde
vocé mora! Sugerimos 8 encontros onde seus adolescentes serdo preparados para iniciar
a compreensao de missdes locais e transculturais, assim como vocé também. Por isso, é
importante a organizacdo antes de cada reuniao.

Como seu tempo pode ser curto, tentamos colocar o mais “mastigadinho” possivel, para
vocé “bater o olho” e entender o processo dessas reunides de PG para a ESCOLA MISSIO-
NARIA. Colocamos tudo em tépicos para seguir a sugestio passo a passo ou em infografi-
cos e resumos. Tudo para facilitar sua vida.

Claro que é uma sugestao. Fique atento para adaptar este material a sua realidade ou imple-
mentar outras ideias. Admiramos a forma criativa como lideres de adolescentes trabalham.

Enfim, sugerimos aqui 8 reunides de PGs com o tema principal relacionado a “GUERRAS".
Um tema (infelizmente) atual e basicamente o que enfrentamos hoje.

Enfim, vamos parar de escrever, mas por favor, ndo esqueca que € importante vocé, como
lider, separar um tempo especial para estar com seu GRANDE GENERAL; afinal, soldados
linha de frente precisam se preparar muito mais do que os iniciantes.

Ninguém dé o que nao tém... Transborde para seus adolescentes béncaos que vocé s6 pode
encontrar em seus momentos especiais com Deus, nas madrugadas de oracao.

“O segredo do sucesso é ser como o pato - silencioso e sereno por cima - mas pedalando
furiosamente por baixo.” “Antes trabalhei muito mais do que todos eles; todavia, no eu,
mas a graca de Deus comigo.” (I Corintios 15:10)

Com carinho,
Valéria e Paulo Sitta



ESSE TEXTO E SE VOCE TIVER TEMPO DE LER

Mas tente, porque achamos importante.

Meu nome ¢é Valéria Sitta e vou ser sincera; quando eu era adolescente fui bem “de boa”.
Nunca fumei, nunca bebi, ndo fui em baladas, nunca experimentei nada de drogas e aos
22 anos casei virgem. Pronto! Contei para vocés um super resumo da minha adolescéncia
e juventude. Mas... Tive meus conflitos. Claro. Vou mencionar alguns aqui, sendo vocé ja
vai parar de ler esse material porque tera certeza que eu sou “fake”, né?!

Eu tive algumas dificuldades com meu pai que bebia, com minha mae que me batia bas-
tante, mas nada muito grave. Pelo menos é o que eu sinto agora, olhando para tras, para
minha adolescéncia.

Fico hoje, observando os adolescentes, e de verdade me assusto em como eles tem difi-
culdades para enfrentar os desafios.

Comecei a trabalhar com 14 anos de idade. Pegava 6nibus sozinha e ainda levava meus
irmaos para a escola. Fazia datilografia (alguém se identificou)? rsrs... Faz muito tempo!

Por diversas vezes passei maus bocados porque andava na rua sozinha, e tinha homens
que mexiam comigo. Eu ficava apavorada, mas no outro dia tinha que fazer o mesmo
trajeto. Deus sempre me protegeu de coisas ruins. Sou grata por isso.

Foi na minha adolescéncia que eu comecei a estudar musica (violino). E participava do
time de handball da escola.

Foi na adolescéncia que eu li, com certeza, mais de 10 livros do Espirito de Profecia (sozi-
nha). Sem ninguém me ajudar. E comecei a escrever um livro sobre Nova Era.

Sabe, minha adolescéncia foi uma fase especial de vida, onde eu aproveitei o tempo livre
que eu tinha para fazer coisas boas.

Mas é claro, essa é minha historia.

Meus pais, por mais problemas que tiveram, escolheram ficar juntos (até hoje) e eu vivi
em um lar estruturado emocionalmente, apesar dos pesares.

Eu nunca fui abusada, ninguém nunca me espancou, também nio tive crises de panico ou
depressao. Estava o tempo todo ocupada com coisas boas e envolvida por boas influén-
cias. Mas, como eu disse, essa é a minha historia.

Fico imaginando vocé lendo esse texto e pensando como foi a SUA ADOLESCENCIA
e como vocé, como professor, estd enfrentando tantos desafios dificeis com seus ado-
lescentes, hoje envolvidos com tanta coisa ruim (que tinha no nosso tempo), mas que a
forma como eles agem hoje é TOTALMENTE diferente da nossa postura. Isso é dificil para
gente ndao é mesmo? Pois é. Bem-vindos aos conflitos entre geragoes.

Eu ndo sei vocé, mas quando eu encontro alguém que ha tempos nao via, me da uma
sensacdo de que estou envelhecendo muito rapido. A geracdo hoje é bem diferente da



nossa, assim como a nossa era diferente também da dos nossos pais. E a vida. E é exa-
tamente nesta vida em que nossos adolescentes estdo envolvidos em uma verdadeira
Guerra Espiritual.

Vocé como lider de adolescentes, precisa fazer alguma coisa rapido, antes que seja
tarde demais.

Este material € um convite para preparar seus adolescentes para lutarem grandes confli-
tos e estarem em pé nos eventos finais.

Este material ndo é para preparar adolescentes para piqueniques ou festinhas. E um ma-
terial para prepara-los para lutas dificeis, para fogueiras e para a morte.

“Ahh Valéria, como vocé estd sendo trdgica e exagerada...”

Sério mesmo que vocé acha isso? Vou ser bem sincera com vocé. Satanas nao esta brin-
cando de guerra (como no jogo War). Ele estd lutando ferozmente para ganhar a mente
dos nossos adolescentes e deixa- los mortos no “vale dos ossos secos”, conforme a visao
em Ezequiel 37.

“Nao tenham medo nem fiquem desanimados por causa
desse exército enorme. Pois a batalha nao é de vocés, mas
de Deus.” (Il Cronicas 20:15)

Porém, nao pense que estamos aqui para brincar; porque no
final o inimigo vai usar “TODA" a sua forca para tentar nos matar.

Entdo se levante como lider e venha lutar com a gente. Nao tenha medo porque essa
batalha pertence a Deus.

Estude esse material e venha com a gente preparar um GRANDE e PODEROSO exér-
cito para as batalhas que ja estdo acontecendo e para as préximas que virdo. “.. e 0
espirito entrou neles; eles receberam vida e se puseram em pé. Era um exército enorme...”
(Ezequiel 37:10)

Nao perca seu tempo. Vocé foi escolhido para ser soldado de linha de frente. Entdo marche!

Com carinho,

Valéria e Paulo Sitta



METODOLOGIA

COMO POSSO DAR CONTA DE UM MONTAO DE
CONTEUDO EM TAO POUCO TEMPO?

Entendemos que a metodologia usada pode modificar toda a estratégia de uma acgao;
para melhor ou para pior.

As estratégias de metodologias colocadas aqui neste material foram escolhidas para
ajudar vocé, como lider, a chegar em um bom resultado! Todos nés sabemos que nem
sempre o que funciona em uma Base Teen, dard certo em outra. Por isso, leia o material,
discuta com algum outro professor o planejamento prévio e ore para que Deus seja seu
principal lider nesse processo da Escola de Missdo para Adolescentes.

Lembre-se:

“O temor do SENHOR ¢ o principio da sabedoria, e o conhecimento do Santo é enten-
dimento.” (Provérbios 9:10)

Sabemos que é impossivel “dar conta” do contelido completo em uma Unica reunio de
PG ou na Escola Sabatina (Base Teen). Entdo vocé deve estar perguntando: “Mas entio,
por que tanto contetdo?”.

E PARA VOCE ESCOLHER!

E melhor mais do que menos. Ou seja, é melhor ter mais contetido para vocé escolher,
conforme sua realidade e possibilidade, do que o conteldo ndo ser adequado e vocé ter
que criar algo de ultima hora. Faz sentido agora, ndo é mesmo?

Este material é bem especial, com uma linguagem diferente e preparada para lideres de
adolescentes, na organizacio de 8 encontros para uma Escola de Missédo para Adolescen-
tes inovadora e cheia de desafios.

Queremos entregar um material que te dé a liberdade de tempo, espaco e estratégias,
ou seja, vocé como lider pode organizar os encontros conforme sua agenda local e pla-
nejar estratégias de atividades de acordo com as possibilidades de sua realidade.

Vamos dar um exemplo: o material pode ser usado para reuniées rapidas em PGs, com
a duracdo de 1h30min ou pode ser potencializado com atividades para um dia todo
com os adolescentes. Tudo depende de sua escolha como lider, em planejamento an-
tecipado junto a sua equipe.

Colocamos muito mais contelido para ficar a sua escolha!
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ANTES DO ENCONTRO 1
DIAS DE GUERRA: PREPARE SUAS ARMAS.

LEIA ESSAS ORIENTAGCOES ANTES DE INICIAR O
PRIMEIRO PG COM OS ALUNOS.

Lembre-se que vocé é “Soldado Linha de Frente”. Vocé é lider, e comecar um desafio
como este pode até mesmo parecer uma MISSAO HMPOSSIVEL mas com DEUS TUDO

E

POSSIVEL.

“Pois nada é impossivel para Deus.” (Lucas 1:37)

Por isso, esteja bem pertinho dEle para preparar seus adolescentes para serem excelen-
tes soldados, assim como vocé é!

Se nao conseguir ler todo o material, leia pelo menos nosso esqueminha “FACA NO DEN-
TE” e esteja preparado para os desafios que vao acontecer para tentar te atrapalhar a co-
mecar esta Escola de Missdo para Adolescentes. Nao desanime. Veja o passo a passo abaixo:

1. Faca um super esforco para ter seu culto pessoal. Ndo desista. E dificil mas nio
impossivel.
2.  Tenha um caderno ou anotacao especial para colocar o nome dos seus adolescentes
e orar por eles.
3. Faca um plano de jejum por esta Escola de Missdo para Adolescentes. Sugestao: 1
vez por semana.
4. Leia o material antes das reuniées comecarem. Isso € bemmmm basico mesmo. Se
nao der tempo de ler, veja pelo menos o esquema do passo a passo.
5. Escolha dois lideres para cada atividade proposta. No primeiro encontro, eles terdo
5 minutos para se apresentarem para 0s outros grupos.
6. Sugestao para divisao dos lideres e assuntos para o primeiro encontro:
Atividade Equipes Desafios para fazer antes do PG
Fazer um desenho do Vale dos Ossos Secos conforme
1 Grupo 1 X
Ezequiel 37.
Fazer um desenho do Infografico “Decisées”. - Pagina 20 do
2 Grupo 2 s g »
Livro “E Guerra”.
Fazer um desenho do Infografico “Decisées”. - Pagina 20 do
3 Grupo 3 . P »
Livro “E Guerra”.
4 Grupo 4 Fazer um resumo das 28 Crencas da Igreja Adventista.
5 Grupo 5 Fazer um desenho das 3 Mensagens Angélicas.
6 Grupo 6 Fazer um desenho e explicar o Logo da Igreja Adventista

12




» ENCONTRO 1

POR QUE EU TENHO QUE
IR PARA A GUERRA?

ESQUEMA “FACA NO DENTE”

NA MIRA
Boas-vindas - Oracao Inicial - r=
Recapitulacdo da Histéria de Missao Lid

Explicacdo e realizacdo da Dindmica

Finalizacao da Dinamica.

ZONA DE CONFRONTO
Discussdo em grupo: “Chao e Céu da Missao”.

MISSAO IMPOSSIVEL )\
Encoraje seus alunos a realizarem todas as Missdes (&3
Individuais. Preencha a ficha individual com eles ‘&
(ficha na pagina 66).

BAZUCA

Organize com seus alunos um encontro para

assistirem juntos o documentario de algum ﬁ?‘
missiondrio. Divida-os antes do evento acontecer em

“grupos de trabalho” (mais detalhes na pagina 16).

®| @ @®®® E

MAIS MUNIGAO ﬂ-
Mostre para os alunos imagens da colecdo de livros ~ “Z&N
de Biografia de Missionarios. Encoraje-os a ler! v

13



INfl] PEGUE SUA ARMA DO CRISTAO

Textos Biblicos

Ezequiel 37 - Vale dos Ossos Secos.
| Samuel 16 - Davi escolhido rei.
Apocalipse 12:7,8 - Guerra no Céu.

Mateus 28:18-20 / Lucas 24:45-49
Jodo 20:21 / Atos 1:8 - A Grande
Comissdo.

| Samuel 22:1-2 - Soldados de Davi.
| Crénicas 12:8 - “Os Valentes de Davi’.

POLVORA (Palavras-chave)

Janela 10x40

Misséo Transcultural

Missdo Urbana

Zona de Conforto

Missao Curto Prazo

Missao Longo Prazo

A Grande Comissao

3 Mensagens Angélicas

28 Crencas da Igreja Adventista
“Os Valentes de Davi”

(1) namma [

Leia SOMENTE VOCE, a histéria de Vocabulario Beélico
Missao, ANTES dos alunos. = Cenario de Guerra

Dé as boas-vindas.

Relembre o objetivo da Escola de
Missdo para Adolescentes.

Faca a oracao inicial.
Se for possivel, cante com eles!

Recapitule a histéria dos Missionérios:
Valéria e Paulo (ENCONTRO 1).

Carreira Militar

Zona de Confronto
Alistamento Militar
Excesso de Contingente
Soldado

Comandante

Soldado Ferido
Organizacao Militar

- AN

Gente, tem que ler pelo menos o minimo para nao ficar “boiando” na
frente dos alunos. Claro que o ideal é ler tudo antes mas... Caso nao
seja possivel, por favor, leia o minimo que é a “Histéria dos Missio-
narios Valéria e Paulo”, com o titulo: NO CAMPO DE BATALHA - Parte I.

14



Grupos e lideres divididos,
comece a dindmica!

@

= Organize os alunos.

= Verifique quem sera o lider.

= Verifique se o lider trouxe o
desenho ja solicitado antes.
Se nao, eles devem improvisar
algum desenho ou esquema
explicativo na hora.

=  Explique a dindmica para os alunos.

Seus alunos ja devem estar divididos em
duplas, trios ou equipes. Peca para sen-
tarem juntos. Chame somente os lideres
de cada grupo e explique o seguinte:

“Vocés terdo 5 minutinhos para passar em
cada grupo e explicar o tépico do seu gru-
po. Quando o alarme ou o apito tocar pas-
se para o proximo grupo até ter explicado
para todos.”

Peca para eles mostrarem os desenhos
(que devem ter sido realizados antes).
Nossa sugestao sdo 6 topicos diferentes:
1. Vale dos Ossos Secos.

Janela 10x40.

Infografico “Decisbes”.

28 Crencas da Igreja Adventista.

3 Mensagens Angélicas.

Logo da IASD.

o AN

Comece. Marque o tempo! Sugestio de
30 minutos para essa atividade.

RESUMINDO: Seus alunos ja devem
estar divididos em duplas, trios ou equi-
pes. Peca para sentarem juntos. Chame
o lider e comece a dindmica. Cada lider
tem 5 minutos para explicar seu tépico e
depois passar para o proximo grupo.

15

@ Finalizacdo da

Dinamica

Quando todos os lideres forem em todos
0S grupo e o tempo terminar, encerre a
atividade.

@ ZONA DE CONFRONTO

“Chéao e Céu da Missao”

Resgate com os alunos a histéria sobre
Valéria e Paulo. Como eles deixaram
seus empregos, salarios, casa, conforto,
pais e foram para uma missdo. Serd que
eles fariam tudo isso se ndo estivessem
seguros de qual exército pertencem?

Nossa Identidade.

Vocé se sente seguro em representar o
Exército da Igreja Adventista do Sétimo
dia? Como vocé pode fazer isso dentro
de sua igreja? Dé exemplos.

E fora? Dé exemplos.

Como soldados, se nao

conhecemos bem quem & nosso
exército e quem & nosso general
nao temos seguranca para lutar.

Discuta em duplas, trios ou grupos
a seguinte pergunta:

Se vocé participasse da comissao da
Igreja e tivesse oportunidade de escolher
seu proprio cargo, qual vocé gostaria de
participar? Explique para eles quais sao
os departamentos que a igreja possui!

PS: Ja explique que nao vale responder:
“nenhum”.



@ MISSAO IMPOSSIVEL &

Encorajar para as Missoes Individuais.

Explique para os alunos quais sao as
Missdes Individuais e encoraje-os a fazé-las.
Neste Encontro serdo 6:

= Missdo 1 - Respondendo Perguntas.

] Missdo 2 - Entrevistando Missionarios.

= Missdo 3 - Biografia de Missionarios
famosos.

=  Missdo 4 - Saber explicar as 3
Mensagens Angélicas.

= Missdo 5 - Preencher a Ficha de
Organizacdo Oficial da IASD.

(Detalhes das missdes vocé encontra nas
paginas 68 e 69).

@ BAZUCA W

Atividade Extra PG

Uma bazuca pode ser utilizada para destruir veiculos blindados poderosos. Nés preci-
samos saber usar nossas armas de guerra de forma estratégica.

Existem muitas histérias de missdes e biografias de missionarios que ndo sao consultadas.

Queremos encorajar vocé para viver uma experiéncia em grupo de assistir a biografia
de um missionario e depois abrir discussdo com seus adolescentes sobre como pode-
mos ser missionarios “aqui e agora”.

Sugestio da série: TORCHLIGHTERS. https://torchlighters.org/watch/

Ps: A maioria dos videos estdao em inglés, mas alguns estdo em espanhol. Essa série é
somente uma sugestao; vocé também pode procurar na internet alguns documentarios
de missiondrios. Existem muitos ou se preferir, j4 comece desde ja a lingua inglesa com
seu grupo de adolescentes.

Sugerimos que antes do encontro “Bazuca” sobre biografia de algum missionario vocé,
como lider, divida seus adolescentes em duplas, trios ou equipes. Tente incluir todos
com tarefas especificas. Quem vai organizar tudo sao eles. Vocé sé vai coordenar.

Entdo fica aqui a sugestao:
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. Verificar qual é o valor
disponivel no caixa.
. Fazer lista de compras.
EQUIPE DE . Comprar e trazer Nada Entregar a nota
COMPRAS a nota fiscal para fiscal para o lider
apresentar.
. Entregar os materiais
para os outros grupos.
. Decidir como sera a ) )
decoracio (se houver) Tirar o material
e fazer a lista de ) que SObrOH €
EQUIPE DE compras. : Verlﬁgar sea se f?jr possivel,
DECORACAO . Passar a lista para a Scoracdo precisa glu a.r arpara os
R de algum reparo. proximos eventos.
equipe de compras.
Entregar para o
. Fazer a decoragéo do lider.
local.
. Verificar o uso do
projetor no local. Guardar todo
. Qual serd o video o material e se
usado? Ha necessidade Montar tudo e houver algum
EQUIPEDETI de fazer download R material extra
fazer funcionar!
antes? devolver para
. Verificar todos os 0s respectivos
possiveis cabos donos.
necessarios.
. Fazer uma arte bem . Postar nas redes
bonit it Tirar fotos, .
EQUIPE DE onita para convite. . socias e agradecer
MARKETING i i et o pessoal que foi
. Enviar cor.w'ltes nas boomerangs, etc. p : .q
redes sociais. participar.
. Passar lista de compras Limpar todo o
com itens de limpeza: ambiente onde
EQUIPE DE saco de lixo, ajax, etc. Nada aconteceu o
LIMPEZA . Levar material extra se ’ encontro. Deixar
necessario (ja deixar melhor do que foi
separado). encontrado!
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)

A

Sempre que tiver algum evento (tipo encontro), tente fazer um esquema as-
sim. N6s como adultos queremos sempre “fazer por eles”. Pare com isso! Dei-
xe eles “errarem”. Deixe um dia faltar comida, o projetor nao funcionar, nin-
guém postar nada; mas claro, ndo deixe a situacdo sair do controle e alguns
deles serem expostos ao ridiculo. Fique sempre preparado para os erros mas
deixa acontecer primeiro. Entende?

Tenha uma reuniao de avaliacao e com respeito, sinceridade, firmeza e amor
pontue junto com o grupo o que foi um sucesso e o que pode ser melhorado.

Encontre na pagina 64 uma sugestdo de fichinha para enviar para eles no
grupo on-line. Ou vocé pode até mesmo enviar um Google Forms para isso.

“Valéria, Paulo ndo tenho nem ideia do que é Google Forms.”

Tudo bem... Entao pesquisa! Va atras! Pergunta para seus adolescentes. Com
certeza eles sabem e poderao te ajudar. Inclua eles nas dificuldades que vocé
enfrenta como lider.

Vocés sdao um exército! Vocé é o lider, que luta junto com os soldados.

SUGESTAO EXTRA!

Cada grupo pode chamar algum amigo que nao esta fazendo a Escola de Missao
para Adolescentes. Somente para estar com o pessoal.

Se for o caso, depois do documentario que normalmente é curto, deixe um jogo
WAR para eles brincarem. O jogo é um pouco caro mas fica como sugestao.

)P
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@ MAIS MUNIGAO ’OF

ww

Para este capitulo, deixamos como sugestao:

Editora: Shedd Publicacées Autor(a):

Série Herdis Cristaos: ontem & hoje TR o -

Set Book: Heroes Cristianos de
Ayer y de Hoy, vidas con legado and
Valentia

Complete Set Books 1-48
By Janet and Geoff Benge

Ministério Torchlighters Heroes

of the Faith® https:/torchlighters.org/watch/

ANOTAGOES!
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» ENCONTRO 2

MARCHE COM ENTUSIASMO

ESQUEMA “FACA NO DENTE”

NA MIRA ri—
Boas-vindas - Oracéo Inicial - L
Recapitulacdo da Histdria de Missao

Explicacao e realizacdo da Dinamica

Finalizacdo da Dinamica.

ZONA DE CONFRONTO
Discussdo em grupo: “Chao e Céu da Missao”.

MISSAO IMPOSSIVEL I\
Encoraje seus alunos a realizarem todas as Missdes (&3
Individuais. Preencha a ficha individual com eles “
(ficha na pagina 66).

BAZUCA

Organize com seus alunos uma aula de culinaria
inesquecivel. Encoraje-os a entregar o prato que \iw
prepararam para alguém que esta enfermo

(mais detalhes na pagina 24).

MAIS MIIHIGﬂO

Mostre para os alunos experiéncias missionarias
de pessoas como eu e vocé que decidiram “abrir
a lata” e Deus deu para eles o “Efeito 3.20".
Encoraje-os a ler!

® @ @O ® G
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INfl| PEGUE SUA ARMA DO CRISTAO
Texto Biblico

= Juizes 6 a 8 - “Trezentos de Gideio".

@ NA MIRA EH

Leia SOMENTE VOCE, a histéria de
Missao, ANTES dos alunos.

= Dé as boas-vindas.

= Relembre o objetivo da
Escola de Missdo para Adolescentes.

=  Facaaoracdo inicial.
=  Se for possivel, cante com eles!

= Recapitule a histéria dos Missionarios:

POLVORA (Palavras-chave)

Chamados Miraculosos
Chamados por Circunstancias

Alvos Religiosos
Alvos Nao Religiosos
“Abrir a lata”
Comprometimento

“Pede pra sair”
Deus dos Exércitos
DOG TAG Militar
Kamikazes

Minas Terrestres

Valéria e Paulo (ENCONTRO 2).

Gente, tem que ler pelo menos o minimo para nao ficar “boiando” na

frente dos alunos. Claro que o ideal é ler tudo antes mas... Caso nao seja
possivel, por favor, leia 0 minimo que é a “Historia dos Missionarios
Valéria e Paulo”, com o titulo: NO CAMPO DE BATALHA - Parte Il.
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@ Grupos e lideres divididos, Peca para eles colocarem em ordem, con-
comecem a dindmica! forme o entendimento do grupo.

Veja essa foto quando a dindmica foi realiza-

=  Organize os alunos. ~
da com um grupo de adolescentes na India:

= Verifique quem sera o lider.

=  Entregue para cada lider folhas com
as seguintes palavras: - -~

-EU

- VIAS DA ALMA: ENTRADAS
- BOAS DECISOES

- MAS DECISOES

- O QUE EU VEJO

- O QUE EU FALO

- O QUE EU ESCUTO

- O QUE EU CHEIRO

- MEUS PENSAMENTOS
- MEUS SENTIMENTOS
- MINHAS ATITUDES

- MEUS HABITOS

- MEU CARATER

@ Explicacao para os grupos

Depois que cada grupo colocou em ordem, explique a ideia; peca para eles reorganiza-
rem se for necessario. Veja a explicacdo (mastigadinha) para vocé abaixo:

f ~

Primeiro devemos colocar EU porque tudo comeca comigo. Entao vem as VIAS DA
ALMA- ENTRADAS. E tudo o que eu decido na minha vida. Por isso posso tomar
BOAS DECISOES ou MAS DECISOES, de acordo com tudo o que O QUE EU VEJO, O
QUE EU FALO, O QUE EU ESCUTO, O QUE EU CHEIRO. Todas minhas decisdes po-
dem ser boas ou ruins e isso vai ter um impacto nos meus PENSAMENTOS; depois
meus pensamentos se transformam em SENTIMENTOS que viram ATITUDES na
minha vida (boas ou mas atitudes). Essas atitudes sao repetidas, formando MEUS
HABITOS. E o conjunto dos meus habitos diarios vai formando MEU CARATER.

(
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ZONA DE CONFRONTO ‘

“Chéo e Céu da Missao”

ABRINDO A LATA.

Vamos considerar que “abrir a lata” seja uma caminhada real de discipulado. Precisamos sair
s6 do “rétulo” e “comermos” o contetido da lata. Abrir a lata. Entende essa comparacio?

Dé alguns exemplos para os alunos conversarem em grupo:

= Abriralata na minha igreja: quando eu aceito passar a licao da Escola Sabatina
e durante a semana eu estudo e oro todos os dias para que Deus me use.

= Abriralata na minha casa: quando eu decido fazer culto pessoal de
madrugada.

= Abrir a lata fora da minha igreja: quando eu decido ajudar em uma Escola
Biblica de Férias que vai acontecer em outro pais. Meus pais permitiram.
Eu oro todos os dias por isso e decido guardar minhas reservas
financeiras para a viagem.

Peca para os alunos darem outros exemplos.

(5) missio mPposSIVEL '&

Encorajar para as Missoes Individuais.

Explique para os alunos quais sdo as Missdes Individuais e encoraje-os a fazé-las.
Neste Encontro serdo 3:

=  Missdo 6 - Meus alvos religiosos e nao religiosos.
=  Missdo 7 - Missdo tmpossivel: o que eu gosto e ndo gosto de fazer.

=  Missio 8 - Postagem redes sociais em familia (detalhes das missdes vocé
encontra na pagina 71).
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(6) Bazuca mesre

Atividade Extra PG
Um simples soldado pode vencer um tanque usando uma bazuca. Escolher as “armas”
certas e saber usa-las pode fazer toda a diferenca em um campo de guerra.

Atividades simples, bem potencializadas e planejadas podem ser experiéncias inesque-
civeis. Encoraje os adolescentes a fazer um momento de culindria em grupo.

Prepare crachas ou simples papéis para identificacdo. Peca para cada um deles se iden-
tificarem da seguinte forma:

= Amo cozinhar.

= Amo cozinhar mas néo sei.

= QOdeio cozinhar.

= Odeio cozinhar mas posso aprender.

= Qdeio cozinhar e ndo quero aprender.
= Amo cozinhar (doces).

= Amo cozinhar (salgados).

“Abra a lata” da experiéncia de culinaria e relacione com a experiéncia em missdo. A
cozinha é uma excelente sala de aula para o desenvolvimento de habilidades socioe-
mocionais.

SUGESTAO EXTRA!
Como estamos falando e estudando sobre “abrir a lata”, faca isso com os alunos!

Experimente, apds a culindria, entregar o que foi feito para alguém da igreja que esta
enfermo. Tire fotos, poste nas redes sociais. Monte uma equipe de responsaveis para
cada item, assim como no “BAZUCA” do Encontro 1.

Faca um pao com os alunos ou varios paes e “abra a lata” do evangelho vivo junto com
eles. Temos certeza que Deus vai abencoar muito seus esforcos.
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(7) ma1s muNiGAo %

Para este capitulo, deixamos como sugestao:

Sugestoes Detalhes

Livro: Ore pelas Nacoes Editora Mundo Cristao

Livro: Fator Melquisedeque Editora Vida Nova

Editora CPB - Casa Publicadora

Livro: Missdo Abaixo de Zero Brasileira

ANOTAGOES!
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» ENCONTRO 3

REFUGIADOS DE GUERRA:
EXILADOS, MAS RESILIENTES

ESQUEMA “FACA NO DENTE”

NA MIRA
Boas-vindas - Oracéo Inicial - rie
Recapitulacdo da Histéria de Missao Lid

Explicacao e realizacdo da Gravacao das Historias.

Apresentacao dos grupos.

ZONA DE CONFRONTO
Discussdo em grupo: “Chao e Céu da Missao”.

MISSAO IMPOSSIVEL I
Encoraje seus alunos a realizarem todas as

Missdes Individuais. Preencha a ficha individual 8

com eles (ficha na pagina 66).

BAZUGA

Organize com seus alunos uma reunido para

apresentacdo de alguns temas mais polémicos, #
sendo apresentados por eles. Faca uma pesquisa .

antes e tente convidar alguém expert no assunto.

(mais detalhes na pagina 29).

@ @ ® ®®

MAIS MUNIGﬂﬂ

Esses livros sugeridos sdo uma “bomba” de
animo e inspiracao para os adolescentes que
estdo comecando suas experiéncias com Deus. NV
Encoraje-os a ler!

®
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INfl] PEGUE SUA ARMA DO CRISTAO

Textos Biblicos

=  Daniel 1:11-14 -
Pedido especial de Daniel.

=  Mateus 22:37-39 -
Amar a Deus e ao proximo.

= Daniel 3:14-19 -
Conflito no Vale de Dura.

= Apocalipse 14:12 -
Igreja Verdadeira.

@ NA MIRA EH

Leia SOMENTE VOCE, a histéria de
Missao, ANTES dos alunos.

=  Dé as boas-vindas.

=  Relembre o objetivo da Escola de Mis-
sdo para Adolescentes.

=  Faca a oracdo inicial.
=  Se for possivel, cante com eles!

= Recapitule a histéria dos Missionarios:
Valéria e Paulo (ENCONTRO 3).

POLVORA (Palavras-chave)

Digitais Culturais

Esteredpicos Culturais
Choque Cultural

Cosmovisao

Familia Missionaria

Empatia

Resiliéncia

SQN - expressado “s6 que ndo”

Exilado

Prisioneiro de Guerra
Destrocos de Guerra
Guerra na Siria

Guerra na Ucrania
Cativo

Viver em Pé de Guerra
Codigo Morse
“Levantar uma bandeira”

- AN

Gente, tem que ler pelo menos o minimo para nao ficar “boiando” na
frente dos alunos. Claro que o ideal é ler tudo antes mas... Caso nao seja
possivel, por favor, leia 0 minimo que é a “Histéria dos Missionarios
Valéria e Paulo”, com o titulo: NO CAMPO DE BATALHA - Parte IlI.
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Grupos e lideres divididos,
comece a dinamica!

@

=  Peca aos alunos que abram suas
biblias no livro de Daniel.

=  Organize os alunos em grupos.

=  Peca para o grupo escolher o
objeto (leve diferentes objetos
como: pregadores, cotonetes, lego,
talheres, etc). Pode ser alimento
também: frutas, legumes, verduras
(s6 ndo pode estragar comida).

= Depois da escolha do objeto,
explique que o grupo devera contar
a histéria do Vale de Dura com o
objeto escolhido. A histéria deve
ser gravada pelo celular de alguém
do grupo.

= Peca que os alunos leiam a histéria
que estd registrada no Livro de
Daniel, capitulo 3.

= Encoraje os alunos a fazerem tudo
com muito capricho e dedicacdo.
As gravacoes serdo colocadas na
comunicacdo on-line durante a
semana para todos assistirem!

®

Assim que os grupos forem terminando
va finalizando a atividade. Os grupos que
ndo conseguirem terminar devem fazer
posteriormente (durante a semana) e en-
viar para vocé, lider.

Apresentacao
dos grupos

Se houver tempo, apresente a gravagado
dos grupos que encerraram. Poste todas
as gravacoes.

28

ZONA DE CONFRONTO

“Chao e Céu da Missio”

Daniel e seus amigos tinham uma fé
inegociavel.

INEGOCIAVEL

No campo de Dura aqueles jovens nao
se curvaram perante a estatua de Nabu-
codonosor!

Deus os livrou da Fornalha de uma forma
miraculosa, mas eles estavam prontos
para morrer por Deus!

Deixe os grupos discutirem a
seguinte questao:

V/océ lembra de alguma situagao
em que vocé foi posto a prova
para exercer sua fé? Como foi ser
inegociavel? Ou vocé lembra de
alguma situacao em que vocé cedeu
e depois se arrependeu? Como foi?

AN

(5) missio mpossiven [§f)

Encorajar para as Missoes Individuais.

Explique para os alunos quais sdo as
Missées Individuais e encoraje-os a
fazé-las. Neste encontro serdo 5:

=  Missao 09 - Diferencas Culturais.

= Missdo 10 - Ore por uma Familia
Missionaria local.

=  Missao 11 - Pé de Guerra dentro
de casa? “SQN”.

=  Missao 12 - Ore por uma Familia
Missionaria internacional.

= Missado 13 - Vou fazer o dificil.

(Detalhes das missdes vocé encontra na
pagina 73).



@ BAZUCA \i‘?ﬁ

Atividade Extra PG

Sera que camadas de vidro blindado podem deter tiros de bazuca? Muitos testes estdo
sendo feitos para blindar ataques e bons resultados sdo obtidos. Em especial, os russos
tém alguns testes com tiros de bazucas. E impressionante.

Como podemos ajudar nossos adolescentes a serem blindados contra os ataques de
Satanas? Sao tantos ndo é mesmo?

A sugestdo é que vocé, como lider, organize uma noite ou um momento especial e
informal para conversar com eles sobre assuntos que realmente sdo motivos de con-
flitos. Passe uma lista, faca uma pesquisa e veja quais sdo os temas mais selecionados.
Convide alguém especializado no assunto ou esteja vocé mesmo preparado para uma
conversa aberta com seus adolescentes.

Veja abaixo uma lista de sugestoes:

() Movimentos politicos de
“esquerda” e de “direita”

() Movimentos LGBTQIA+

() Alimentacao saudavel

() Sexo antes do casamento

() Brigas com meus pais

() Irno cinema

() Assistir pornografia

() Usar maconha

() Experimentar bebidas alcéolicas

() Beijar meus amigos do mesmo sexo

() Ser BV (boca virgem) e todos
rirem de mim

() Como conversar com meus
amigos que sdo ateus

() Outros

Faca isso em oracao e jejue durante a se-
mana, especificamente sobre esta questio.
Talvez seus adolescentes vao falar sobre
assuntos que vocé nem imaginaria que eles
estdo sofrendo. Esteja preparado!
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@ MAIS MUNIGAO

Para este capitulo, deixamos como sugestao:

Editora CPB - Casa Publicadora
Brasileira

']
s

Livro: O Boi que guardava o sabado

Editora CPB - Casa Publicadora

Livro: Um milagre apds o outro o
Brasileira

Editora CPB - Casa Publicadora

Livro: Eles criam em Deus L
Brasileira

Editora CPB - Casa Publicadora

Livro: Universo paralelo o
Brasileira

Canal: Fingerprint Ministry
https:/www.youtube.com/c/
fingerprintministry

Histdrias biblicas usando diferentes
objetos

ANOTAGOES!
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» ENCONTRO 4

A ARTE DA GUERRA

ESQUEMA “FACA NO DENTE”

Compre massinha de modelar ou argila para os alunos desenvolverem
as atividades durante o encontro. Ja leve os kits organizados, um kit
por grupo!

NA MIRA
. o rn
Boas-vindas - Oracéo Inicial - L

Recapitulacdo da Histdria de Missao

Explicacado sobre a dindmica das Massinhas de Modelar
ou Argilas (Representacio dos topicos mais importantes
de cada capitulo). Cada grupo fica com um capitulo.

Apresentacdo dos grupos.

ZONA DE CONFRONTO
Discussdo em grupo: “Chéo e Céu da Miss3o”.

MISSAO IMPOSSIVEL I\
Encoraje seus alunos a realizarem todas as Missdes &3
Individuais. Preencha a ficha individual com eles ‘&
(ficha na pagina 66).

Peca para os alunos preencherem uma ficha \aﬁ
com seus talentos pessoais.

@ @®®®

Durante a semana ligue para cada um deles e ore com
eles. (trabalho personalizado tem resultado muito mais
eficiente) (mais detalhes na pagina 34 e 35).

MAIS MUNIGAO
Todos os livros sugeridos sdo maravilhosos, mas dé um fr
l‘l\‘
I ]

®

foco especial para o livro: “Licdes da Vida de Neemias” de i
Ellen White e o livro “No Deserto da Tentacdo”, da mesma wwi»
autora. Encoraje-os a ler!
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IRfl] PEGUE SUA ARMA DO CRISTAO
Textos Biblicos
*  Génesis 3:8 - Deus andava como Addo e
Eva no Jardim do Eden.

*  Exodo 13:21 - Deus vivia entre o povo.

= |saias 7:14 - Jesus é chamado de Emanuel.

= Jodo 3:16 - Deus enviou Seu unico filho.

= |l Corintios 8:9 - Jesus veio morar conosco.

= Neemias 4:16-17 - Reconstrucao dos
muros de Jerusalém.

= | Pedro 5:8 - Satanas é como um ledo.

= Romanos 14:8 - Somos do Senhor Deus
(verso oficial do Ministério Geracdo 148).

= | Corintios 10:31 - Devemos dar gléria a
Deus em todas as coisas.

=  Jodo 6:37-39 - Jesus valoriza todos os
que vao até Ele.

= Jeremias 1: 6-8 - Jeremias dizendo que
era um menino.

= Exodo 4:10-12 - Moisés com medo de
assumir a lideranca.

= | Reis 3:7-14 - Saloméao conversando
com Deus, dizendo que era muito jovem.

@ NA MIRA EE

Leia SOMENTE VOCE, a histéria de
Missao, ANTES dos alunos.

= Dé as boas-vindas.

POLVUORA (Palavras-chave)

Missionario Encarnado
Plano da Salvacao

Primeiro Missionario Voluntario
da Era Crista

SVA - Servico Voluntario
Adventista

Geracao 148

Soro Caseiro

Kit de Primeiros Socorros
Estilo de Vida

Jovem para a Missao
B.O. de Familia

A Arte da Guerra

Zona de Conforto

Zona de Confronto

Baixar a Guarda

Soldado Ferido

Nao deixar Soldado para tras
Soldado desarmado

Livro: “Até o Ultimo Homem”
Soldado Recruta

= Relembre o objetivo da Escola de Missdo para Adolescentes.

= Facaaoracao inicial.
= Se for possivel, cante com eles!

= Recapitule a histéria dos Missionarios: Valéria e Paulo (ENCONTRO 4).

&

Gente, tem que ler pelo menos o minimo para nao ficar “boiando” na frente dos
alunos. Claro que o ideal é ler tudo antes mas... Caso ndo seja possivel, por favor, leia
o minimo que é a “Historia dos Missionarios Valéria e Paulo”, com o titulo: NO CAMPO

DE BATALHA - Parte IV.
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@ Hoje é “Mio na Massa”, como na época de Neemias.

= Para este encontro, sdo muitos capitulos a serem discutidos, por isso combine com
os alunos que cada dupla, trio ou grupo ficard com um capitulo. Este capitulo deve
ser representado por uma arte em massinha de modelar ou em argila.

PS: Leve massinha de modelar ou argila antes e deixe todo o material ja preparado. Um
kit para cada grupo. Divida os capitulos, conforme abaixo:

- Capitulo 14 - Da zona de conforto para a zona de confronto.

- Capitulo 15 - Treinamento pesado. Aprenda o idioma!

- Capitulo 16 - Com a arma na mao.

- Capitulo 17 - Soldados feridos. Como manter-se saudavel?

- Capitulo 18 - Nao deixe soldados para tras.

- Capitulo 19 - Soldado recruta. Sou jovem demais...

= Cada grupo deve ler cuidadosamente o capitulo que seu grupo esta responsavel e
representar, em massinha de modelar ou argila, a ideia principal. Por exemplo, pode
representar o PLANO DA SALVACAO, ou a HISTORIA DE NEEMIAS, etc.

@ Apresentacao dos grupos

Deixe cada grupo apresentar suas ideias e também a representacdo em massinha de mo-
delar. Exalte a criatividade de cada grupo e cuidado com as brincadeiras de mal gosto do
tipo bullying. Nem todos tém talentos artisticos. Valorize algo especial em cada grupo.

Tire fotos das representacdes em massinha de modelar ou argila e mande para o grupo
durante a semana.

ZONA DE CONFRONTO

“Chao e Céu da Missao”

LAEM CASA

Todos nds sonhamos com o “Céu da Missao” e muitas vezes nos esquecemos que tudo deve
comecar no “Chao da Missdo”! E 14 na nossa casa onde a Missao é mais dificil e desafiadora.

Se houver tempo, peca para os alunos responderem (em seus grupos) qual a maior difi-
culdade que enfrentam para fazer o seu CULTO PESSOAL.

Orem juntos para que Deus os ajude a dormir cedo e acordar cedo para estar na PRE-
SENCA DO SENHOR!
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@ MISSAO IMPOSSIVEL &

Encorajar para as Missoes Individuais.

Explique para os alunos quais sao as
Missdes Individuais e encoraje-os a
fazé-las. Neste Encontro serdo 6:

= Missao 14:
Missionario Encarnado Aqui e Agora.
=  Missao 15:
Apresentacdo em outro idioma.
=  Missdo 16:
Conhecendo o SVA.
= Missdo 17:

Quero melhorar meu Estilo de Vida.

(Detalhes das missdes vocé encontra na
pagina 76 e 77).

(6) Bazuca weF™

Atividade Extra PG

Por mais jovens que somos Deus pode nos usar, assim como usou tantas pessoas du-
rante a histéria deste mundo!

O Culto Pessoal é o segredo da nosso vida crista. Todos nds estamos “carecas” de saber
que isso é real. O grande desafio é que ndo conseguimos fazer todos os dias ou nem
mesmo organizar um horario especial para isso, porque ndo faz parte da nossa rotina.
Que vergonha, ndo é mesmo?

Se isso acontece com a gente que é adulto, imagina com os adolescentes que como
dizemos “tem a cabeca na Lua”, rsrsrs!

E por este motivo que queremos encorajar vocé como lider, de comecar seu préprio
culto pessoal e também seu culto familiar. Mas deve ser diario! Mesmo que em alguns
dias falhe, tudo bem, o importante é que a “falha” seja uma excecio.

Lembre-se que Jesus trabalhava de forma muito personalizada. Era impressionante
como Ele fazia com que as pessoas se sentissem Unicas.

Peca a Deus esta semana para te dar forcas extras para uma “BAZUCA ESPECIAL DI-
RECIONADA". Ligue para cada um deles durante a semana, e orem juntos pelo celular
ou deixe uma mensagem de voz com a sua oracao.

Lembre-se: quanto mais personalizar, mais resultado tera!
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Agende uma data especial com seus adolescentes para vocés sonharem com uma Mis-
sdo Transcultural. Prepare uma ficha para eles preencherem antes do encontro com os
seguintes topicos:

)

Nome:

Lugar onde vocé sonha fazer misséo (fora do seu pais):

Por qué?

Na sua opinido, no momento atual, qual é a maior dificuldade para vocé ir para 1a?

Y

Durante o encontro, prepare algo especial para eles e converse sobre Missdes Nacio-
nais, Missdes Calebes e como eles podem ajudar em algum departamento dentro da
propria igreja. E no seu lar. Como podem ser melhores para seus familiares?

[

Entendeu a ideia aqui?

Vamos trabalhar do MACRO
para o MICRO!

Missdo Transcultural

Missdo Nacional
Missdo na Igreja local

Missdo na minha casa

Prepare um encontro para sonhar com eles sobre Missées Transculturais. Leve-os a
sonhar do macro para o micro. Do “Céu da Missdo” para o “Chao da Missao”.

Tente organizar com os alunos no dia seguinte (domingo) um Mutirdo da “Corrente do
Bem”. Escolha a casa de algum membro da igreja (peca ajuda para o pastor) e v com seus
adolescentes ABENCOAR esta familia. Limpe a garagem, lave o quintal, pinte o portao,
arrume uma janela, etc. Mas faca algo de bom para alguém. Vocé tém muitos talentos.
Use-os no seu “Chéo da Missdo” e comece desde agora a prepara- los para “voar”.
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@ MAIS MUNIGAO

Para este capitulo, deixamos como sugestao:

Editora CPB - Casa Publicadora
Brasileira

']
s

Livro: Licoes da Vida de Neemias

Editora CPB - Casa Publicadora

Livro: Projeto Sunlight Brasileira

Editora CPB - Casa Publicadora

Livro: Perseguido na China L
Brasileira

Editora CPB - Casa Publicadora

Livro: A Turma dos Profetas o
Brasileira

Editora CPB - Casa Publicadora

Livro: Soldado Desarmado L
Brasileira

Livro: No deserto da Tentacio Editora CPB - Casa Publicadora

Brasileira
Filme: Até o Ultimo Homem 2h20min / Guerra, Drama, Biografia
Filme: Quarto de Guerra 2h / Drama

ANOTAGOES!
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MENSAGEM ESPECIAL PARA
0S PROXINOS ENCONTROS

Nos quatro primeiros encontros tivemos missdes para
cumprir e a sugestdo de uma “Bazuca” para realizar em
grupo. A partir de agora teremos uma Histéria da Biblia
para nos inspirar e a sugestdo de uma Oficina Pratica
para colocar a “mao na massa”.

Entdo preparem-se porque ai vem “ARTILHARIA PESADA”!
Quando estdvamos escrevendo este material pensamos em algo bem interessante.

“Se nds quiséssemos escolher algum adolescente para ir com a gente para uma missdo
desafiadora, como nds gostariamos que esse adolescente fosse?”

Na verdade, quais habilidades gostariamos que ele tivesse?

Com base nesta pergunta preparamos as sugestdes aqui propostas. Nos primeiros qua-
tro encontros algo mais tedrico, mas ao mesmo tempo dinamico e envolvente e nos

ultimos encontros oficinas praticas.

Entdo vamos 4!
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PREPARE-SE PARA
AS OFICINAS!

Palavras como conflito, batalha, guerra, luta, infelizmente tem feito parte do nosso vo-
cabulario na trajetoria espiritual que vivemos junto aos adolescentes.

Muitas pessoas por ndo conhecerem o potencial dessa idade tém taxado-os como “abo-
rrecentes”. Isso ndo é e ndo pode ser real porque acreditamos em um Deus que é per-
feito e que tem presentes especiais para cada fase do desenvolvimento humano. Entdo
por que Ele criaria uma fase horrivel durante o processo de nossa existéncia? Nao faz
sentido.

E claro que cada fase tem seus desafios, mas devemos olhar para o potencial. Devemos
exercer acoes praticas de dependéncia de Deus e no poder do Espirito Santo.

Nosso desejo sincero é que vocé seja impactado pela leitura deste material, e que saia
do papel e va para a pratica da sua vida nas lutas que enfrenta como lider de muitos
jovens soldados.

Jesus deixou uma missdo muito clara para todos nds. Ndo é um convite. Esta famosa
passagem é conhecida como a Grande Comissao. E uma ordem, apesar da gente achar
que pode ser a “A Grande Sugestdo” ou a “Grande Opcéo”. Nao é. E algo imperativo!

Leia: Mateus 28:18-20 / Atos 1:8 / Lucas 24:46-49 / Jodo 20:21.

NAO DESANIME DOS SEUS ADOLESCENTES, MESMO QUE ELES AS VEZES PA-
RECAM OU REALMENTE ESTEJAM EMBURRADOS.

As Oficinas e Classes Especiais sdo praticas e vao exigir de vocé, como lider, um preparo
especial antes do inicio. Peca forcas para Deus te ajudar. Divida tarefas, confie mais nas
pessoas ao seu redor e faca essas oficinas acontecerem de acordo com as sugestdes.
Potencialize os talentos dos seus soldados!
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OFICINA

PEDRA NA FUNDA

Como sugestio deixaremos aqui para vocé os nomes das Oficinas e das Classes Especiais.

Como queremos que a Biblia seja o livro mais lido por nossos adolescentes, fomos ins-
pirados a colocar os titulos das oficinas com base em textos biblicos.

“Dentre todos esses soldados havia setecentos canhotos, muito habeis,
e cada um deles podia atirar uma pedra com a funda num cabelo sem
errar.” (Juizes 20:16)

"... tanto com a mao direita como com a esquerda utilizavam arco e
flecha, e a funda para atirar pedras; pertenciam a tribo de Benjamim e
eram parentes de Saul...” (1 Crénicas 12:2)

Vocé pode imaginar o que é usar uma funda e ter habilidade com a mao direita e a mao
esquerda! Isso nao era para qualquer um, era somente para os que se especializavam, para
aqueles soldados que se dedicavam. Imagino que eles passavam horas treinando. E isso!

Queremos adolescentes preparados para a Missao! Preparados para as batalhas que
eles ja enfrentam e as terriveis que estao por vir.

SUGESTﬁﬂ DE = OFICINA “PEDRA NA FUNDA”" 1:
OFICINAS PIH'\'I'":AS' Feira de Sauide (realizacdo de uma Feira de
p ° Satde - modelo Teen).
/ - = OFICINA “PEDRA NA FUNDA" 2:
= Culinaria (salada, salgado, doce, lanche,
h frutas, organizacdo do menu).
) = OFICINA “PEDRA NA FUNDA" 3:
/ Tratamentos Naturais (carvao ativado,
/ / ‘ hidroterapia, ervas, chas).
/ \ = OFICINA “PEDRA NA FUNDA" 4:

Musica (musicalizacdo basica usando flauta doce).

Sugestdo de tempo para oficinas: 2 horas.
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CLASSES ESPECIAIS

FLECHA NO ALVO

Para as Classes Especiais, sugerimos que os nomes sejam “Flecha no Alvo”. Os
temas abaixo sugeridos podem ser mudados, a partir da realidade de seu grupo!

Para as classes abaixo, vocé, como lider, pode convidar profissionais adequados
e organizar um ou mais encontros dos temas propostos.

Por exemplo:

Classe Especial

e FLECHA NO ALVO @
IDIOMAS

Classe Especial
FLECHANO ALVO

FAMILIA

| Classe Especial

- FLECHA NO ALVO @
RELIGIOES

Classe Especial = -
FLECHA NO ALVO @ Y | S
REDES SOCIAIS
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» ENCONTRO 5

OFICINA PEDRA NA FUNDA 1

PARTE PRATICA: FEIRA DE SAUDE
HISTORIA BfBLICA: ISRAEL SEM ARMAS

Para o sucesso das oficinas praticas, siga as sugestdes no “Faca no Dente”.

Figue atento as acdes que vocé deve preparar antes, durante e depois da oficina.
E claro que sdo sugestbes e vocé deve aplicar a sua realidade.

Entdo vamos la porque ai vem “ARTILHARIA PESADA"!

4 A

ESQUEMA “FACA NO DENTE”

Faca contato com o Departamento de Salde da sua
igreja local ou Associacdo para combinar como pegar
emprestado o material da Feira.

Escolha se vocé prefere o modelo de Feira de Saude
para adultos ou para criancas.

Apresente a ideia para seus adolescentes.

seus adolescentes.

Agende uma oficina real e leve seus alunos para
participarem nos stands.

Faca uma reuniao de avaliacdo da Feira de Saude.

& J
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DETALHES PARA A OFICINA

ANTES

Adolescentes podem acessar o QRcode PARTE 05 do livro “E Guerra”,
pagina 114.

Adolescentes devem ler a histéria “ISRAEL SEM ARMAS”, no livro de |
Samuel 13.

E claro que vocé também deve ler. Obvio!

Converse com a direcdo do Departamento de Salde da sua igreja e per-
gunte sobre a FEIRA DE SAUDE para adultos e FEIRA DE SAUDE Kids.
Pode ser na sua igreja local ou na Associacao.

Tente agendar com a direcdo do Departamento um dia especial para
treinamento dos seus adolescentes (somente treinamento). Pegue em-
prestado o material necesséario. Agende um dia especifico para isso.

Faca uma reunido com seus alunos e apresente a ideia da Feira de Saude.
Pode ser o modelo adulto ou o0 modelo infantil. Nossa sugestdo é que os
adolescentes participem do modelo infantil. Ou seja, que eles realizem
uma Feira de Salde para criancas!

Decidido essas etapas, agende o dia oficial da OFICINA DE FEIRA DE
SAUDE.

Apresente para eles os 8 remédios de Deus e veja em qual stand cada
um deseja participar. Divida- os em duplas ou trios.

Entregue para eles as fichas de cada um dos stands para que estudem em
casa. Todo este processo de Feira de Satde ja é conhecido pelo diretor(a) de
Salde da sua igreja, mas se nao for, sugerimos o acesso aos links dos Manu-
ais das Feiras de Saude para adultos e para criancas que esta na pagina 45.
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DURANTE

Chegue antes de todos os alunos para ter certeza que esta tudo organi-
zado. Que todos os stands estio “ok” e que o material ja esta dividido.

Quando os alunos chegarem, recapitule cada um dos tépicos e ja os co-
logue nos stands.

Divida quais alunos serdo os “professores” e quais alunos serdo os “vi-
sitantes”.

Ore com eles sobre isso.
Conte para eles a histéria da Parte 05 do livro “E Guerra”, pagina 114.

Logo apés a recapitulacdo da Histéria de Missao, peca para algum aluno
contar em poucas palavras a histéria “ISRAEL SEM ARMAS”.

Apods isso, peca para que todos figuem em suas posicoes e dé inicio ao
Treinamento da Feira de Saude. Vai ser um sucesso!

Apds os 8 stands terem terminado, ore com os alunos e guardem os
materiais.

Ja anuncie para eles a novidade: “Dia X teremos nossa Feira de Saude
Oficial e vocés serdo os responsaveis”.

i 1

L
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DEPOIS

Apés a oficina Treinamento da Feira, organize atentamente os detalhes
para a Feira de Saude oficial (onde serd, quem ird ajudar seus alunos,
qual sera o publico alvo, etc).

Seja criterioso para todos os detalhes, afinal, vocé estd a um passo de
“enviar seus soldados para uma batalha real”. Prepare-os bem e esteja
seguro que terdo a vitoria.

Lembre-se que organizacdo é a melhor estratégia para eventos como
Feira de Saude.

Converse com quem ja tem experiéncia em Feira de Saude e certifique-
-Se que a pessoa ou equipe estara |4 com vocés.

Durante o evento tire muitas fotos para compartilhar com seus alunos.

Ore e jejue para que este evento seja uma béncao para seus alunos e
também para quem vai receber.

Acesse o material on-line: MANUAL DA FEIRA DE SAUDE. V4 para a
parte “MAIS MUNICAQ” (pagina 45). L4 vocé encontrara um link. Faca

o download e estude.

W
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Depois que seu grupo estiver preparado para realizar uma Fei-
ra de Saude, entre em contato com o diretor responsavel sobre
Evangelismo na sua igreja ou com o diretor de Salde e tentem
organizar uma Feira de Saude juntos. Peca ajuda para seu lider e
para o pastor. A Feira de Salde pode ser para adultos ou criancas.

Sonhe em fazer uma Missdo Transcultural e participar de uma Feira de Saude em outro
pais. Imagina que TOP! S6 tem um detalhe... Com certeza serd em outro idioma. Como
estd seu inglés? Seu espanhol, portugués, mandarim, francés? Enfim, sonhe com o CEU
DA MISSAO, mas comece a estudar outro idioma o quanto antes!

MAIS MUNIGAO

Para esta oficina, deixamos como sugestio:

https:/downloads.adventistas.org/
pt/saude/manuais- e-guias/feira-de- Manual da Feira de Saude Adultos
saude-manual/

https://deptos.adventistas. Vocé pode procurar como: EXPO

org/saude/feira-de- saude/ . VR
ManualExpoSaudekidsAP.pdf ZAIRELUREN I 2
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» ENCONTRO 6

OFICINA PEDRA NA FUNDA 2

PARTE PRATICA: AULA DE CULINARIA
HISTORIA BfBLICA: ESPIOES DE GUERRA PREPARADOS

Para o sucesso das oficinas praticas, siga as sugestdes no “Faca no Dente”.

Fique atento as acdes que vocé deve preparar antes, durante e depois da oficina.
E claro que sdo sugestdes e vocé deve aplicar a sua realidade.

Entdo vamos la porque ai vem “ARTILHARIA PESADA"!

ESQUEMA “FACA NO DENTE”

Deixamos como sugestao:

Professor: fazer o pao

Grupo 01: Fazer alguma receita DOCE (saudavel) - sugestao:
Torta de Banana ou Pudim de Chia.

Grupo 02: Fazer alguma receita SALGADA (saudavel) -
sugestao: Torta Salgada. } .

Grupo 03: Fazer alguma receita de GELEIA ou PATE
(saudaveis) - sugestao: geléia de tAmara ou paté de tofu.
Grupo 04: Fazer alguma receita Regionalizada.

Busque na internet sugestdes de receitas ou faca as que

vocé ja conhece! Imprima os ingredientes e o modo de fazer
para deixar com cada grupo.

@ Combine com seus alunos as receitas que serdo realizadas.

Verifique o local onde sera realizada a Oficina.

Faca a compra dos ingredientes para a Aula de Culinaria e
providencie os recursos necessarios. Se houver possibilidade,
divida para os grupos comprarem os ingredientes. Tudo isso
dependera do orcamento disponivel para a Oficina.

Separe os ingredientes necessarios para sua Culinéria
Demonstrativa do Pao Integral. J4 deixe separado todos os
ingredientes e materiais necessarios.

Faca a oficina de Culinaria com seus adolescentes.

Faca uma reunido posterior de avaliacdo da oficina e de
encorajamento para uma ACAO EVANGELISTICA: “Culinéria
de Casa em Casa”.

@@ ® @G
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10.

11.

12.

13.

DETALHES PARA A OFICINA

Adolescentes podem acessar o0 QRcode PARTE 06 do livro “E Guerra”,
pagina 121.

Adolescentes devem ler a histéria “ESPIOES DE GUERRA PREPARA-
DOS”, no livro de Niimeros 13 e 14, e Josué 14:5-15.

E claro que vocé também deve ler. Obvio!

Separe algumas receitas saudaveis que sdo compativeis com a sua re-
alidade. Nossa sugestao é que as receitas sejam Vegetarianas Estritas,
ou seja, sem derivados de animais (leite, queijo, ovos). Mas é somente
uma sugestao.

Apds separar essas receitas, organize os ingredientes e os utensilios que
serao necessarios.

Envie durante a semana para seu grupo, as possiveis sugestdes para a
oficina e pergunte se os alunos tem outras dicas. A ideia é fazer: um pao,
algo doce, algo salgado, uma geleia ou paté e uma receita regionalizada
(TODAS SAUDAVEIS)!

Decida on-line com seus alunos, durante a semana, quais serdo as recei-
tas e quem estara nos respectivos grupos.

Peca para o grupo levar os ingredientes (somente da sua receita). Se isso
for complicado, compre vocé mesmo todos os ingredientes. Todas essas
decisdes dependem do orcamento financeiro.

Decida onde sera a oficina. A sugestdo é que ocorra em uma cozinha.
Providencie mesas para os alunos ficarem divididos em grupos.

Verifique se o local onde sera realizada a Oficina de Culinaria possui
fogéo, forno, agua, etc. E se tudo esta funcionando devidamente.

A organizacao antes garante sucesso na oficina, em especial quando tra-
balhamos com culinéria.

Organize seus proprios materiais e ingredientes porque vocé fard o pao
para os alunos (sera a aula de culinaria demonstrativa do inicio).

Leve um ou dois pées ja prontos para a aula de culindria porque du-
rante a oficina ndo dard tempo do seu pao ficar pronto para comer.
Expliqgue o motivo*.
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\_

Vamos tentar explicar de uma forma bem simples.

Comer pao quentinho & delicioso. Manteiga derretendo mas...

0 fermento que foi colocado no pao ainda esta fazendo efeito na
massa e continuara em nosso estémago (caso o pao seja comido logo
quando sai do forno). O que é tao gostoso pode depois se tornar em
uma desagradavel azia no estdbmago. O melhor mesmo é esperar até
o dia seguinte para comer o pao. Vocé pode esquenta-lo e passar
a manteiga de coco ou manteiga vegetal que ficara delicioso e seu
estdmago agradecera! Simples assim! Mas precisa vencer a tentagao
do pao quentinho saindo do forno!

DURANTE

Chegue antes de todos os alunos para ter certeza que esta tudo orga-
nizado. Separe a quantidade de receitas em locais diferentes. Chame
de “ESTACOES”. Por exemplo: Estacdo da Maionese Vegana, Estacio da
Geleia, Estacdo do Tofu, etc.

Quando os alunos chegarem, conduza-os para as estacdes previamente
escolhida. Verifique se todos os ingredientes estdo em cima da mesa.
Verifique duas vezes isso. Durante a oficina ndo pode faltar ingrediente
para ndo inviabilizar a receita. Se estiver faltando alguma coisa, provi-
dencie o quanto antes.

Ore para iniciar. Peca a Deus que abencoe a mao de cada aluno para que
a receita seja uma béncdo e que seja para honrar o templo do Espirito
Santo, que é o nosso corpo.

Conte para eles a histdria da Parte 06 do livro “E Guerra”, pagina 121.

Logo apds a recapitulacdo da Histdria de Missao, peca para algum alu-
no contar em poucas palavras a histéria “ESPIOES DE GUERRA PRE-
PARADOS".

Expliqgue como sera a dindmica da oficina (cada grupo fara sua propria re-
ceita), mas antes, todos devem prestar atencdo para aprender a fazer o pao.

Faca uma receita de pdo (mais simples que vocé conhecer) e demonstre
para os alunos como é facil fazer pao. Sugerimos que vocé leia a citacdo
de Ellen White sobre pao*. Muito interessante!
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10.

11.

12.

13.
14.
15.

16.

17.

Apbds isso, peca para que todos fiqguem em suas posicoes nas estagoes e
comece a aula de culinaria. Cada grupo fard uma receita diferente. Deixe
a receita impressa em cima da mesa ou mande antecipadamente para os
grupo durante a semana.

Preste atencao se alguma receita exige forno ou fogao. Fique atento a
isso. Ajude seus alunos com a seguranca.

Apds os grupos terem terminado suas receitas, peca que deixem em
cima da mesa e limpem (muito bem) todo o ambiente.

Apbs a limpeza e tudo terminado faca a apresentacio de cada receita. Valo-
rize os alunos, pergunte o que foi mais facil, o que foi mais desafiador, etc.

Tire seu pdo do forno e explique para os alunos que este pdo quentinho
nao serd comido porque serd dado de presente para alguém ou alguma
familia (adolescentes decidem e opinam junto com vocé). E importante
comer o pao um dia depois (explique a questao do fermento ser prejudi-
cial quando o p3o ainda esta quente).

Mostre o pdo que vocé trouxe de casa e coloque na mesa para ser servido.
Hora boa! EXPERIMENTAR!!! Faca dessa aula de culindria uma festa!

Tire muitas fotos. Registre os momentos de processo. Eles vdo amar ver
as fotos e os videos.

Diga para seus adolescentes que haverd uma préxima reunido para a
PARTE EVANGELISTICA! Esta sugestao é opcional e vocé pode assistir
uma entrevista que deixamos o lik na pragina 51 (Mais Municao).

Termine com uma oracdo agradecendo pela fartura de alimentos e peca
para que Deus abencoe seus alunos. Que eles sejam encorajados a mu-
dar seus estilos de vida.

-

\_

A -

* “Algumas pessoas julgam ndo ser dever religioso preparar
devidamente a comida; dai, ndo procuram aprender a fazé-lo. Deixam o
pao azedar antes de assa-lo, e o bicarbonato adicionado para remediar
o descuido da cozinheira torna-o totalmente improprio para o estdmago

humano. Requer reflexao e cuidado fazer bom pao. Ha, porém, mais
religido num bom pao do que muitos pensam”. (Christian Temperance

and Bible Hygiene, 47; Conselhos Sobre Saide, 117 - 1890)
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Apods o sucesso da Oficina de Culinaria, combine com os alunos uma
data para avaliacdo. Converse com eles sobre a importancia de cozinhar
com as pessoas. Repita a citacdo de Ellen White sobre esse tema:

“Quando devidamente conduzida, a obra de satide é uma cunha de pe-
netracao, abrindo caminho para que outras verdades alcancem o cora-
¢ao." (Conselho sobre Regime Alimentar, p. 472)

Com a data ja agendada, faca uma reunido com eles de avaliacdo e fe-
edback.

Apresente sua ideia para que cada grupo faca um pdo e uma receita na
casa de alguma familia.

Sugestdo para o nome do projeto: “Culinaria de Casa em Casa”, confor-
me entrevista da pagina 51.

Divida os grupos, verifique ideias, coloque seus “soldados” no campo
de batalha. Eles ja estio treinados. Faca isso com seguranca e oracio.
Acompanhe-os de longe e depois agende uma nova reunido para ouvir
os testemunhos.

Dependendo de como for o resultado, repita! Organize uma caixa de
utensilios de cozinha para o Projeto “Culinéria de Casa em Casa”, confor-
me entrevista da pagina 51.

Identifique quem gosta de cozinhar e incentive mais. E certo que nem
todos sdo amantes da culindria mas aproveite quem é para que os talen-

tos sejam aprimorados.

Peca para os alunos mostrarem fotos e videos
da experiéncia.

Ore com eles para Deus abencoar a familia
visitada.
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Depois que seu grupo realizar a Oficina de Culinéria Saudavel, es-
colham em conjunto uma das receitas que vocés mais gostaram de
fazer e decidam como vao abencoar alguém. Por exemplo.

= Vocés podem ir na casa de alguma familia conforme o Projeto
Culinéria de Casa em Casa. E bem legal! Imagina realizar vérias
receitas em um periodo bem curto de tempo? Seria muito especial.

= Vocés podem ir em um asilo ou em um orfanato e levar a receitinha de presente.
= Vocés podem escolher alguém da igreja que esta desencorajado ou doente.

= Discutam outras ideias!

Saber cozinhar fora do nosso pais de origem nem sempre é tao simples. Fazer uma aula
de culindria em uma Missao Transcultural exige planejamento prévio. Vamos dar um
exemplo: como posso fazer a receita de um pudim de chia (ou chia overnight) se no
lugar onde irei ndo tem geladeira? Ou como posso usar castanhas se o pais onde vamos
as castanhas sao caras?

Comer saudavel é possivel em todo lugar. Nunca esqueca disso! Mas exige planejamen-
to, oracdo e forca de vontade da nossa parte. Nao desista de coisas dificeis. Lembre-se
de Josué e Calebe! Eles foram corajosos e Deus os recompensou!

MAIS MUNIGAO

Para esta oficina, deixamos como sugestao:

Sugestoes Detalhes

https:/www.youtube.com/watch?v=_L- Projeto Culinaria Delivery -
ITHB_KI Assista uma entrevista!

Assista os seguintes documentarios
sobre saude: https:/www.youtube.com/
watch?v=8UGe5GiHCT4

Muito além do Peso Todos esses documentarios

. nao sao cristdos, mas
https:/www.youtube.com/watch?v=i48rsFdH8gc possuem informacées bem
What the Health interessantes sobre satide e
https:/www.youtube.com/watch?v=E- mudanca de estilo de vida. Vale
9ewwXPHUwW a pena indicar para os alunos
Gordo, doente e quase morto ou até mesmo assistir alguns

trechos com eles.
https:/www.youtube.com/
watch?v=8kyGOPxBgXc
Dieta dos Gladiadores
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» ENCONTRO 7

V)

OFICINA PEDRA NA FUNDA 3

PARTE PRATICA: TRATAMENTOS NATURAIS
HISTORIA BfBLICA: MUITO JOVEM PARA MORRER

Para o sucesso das oficinas praticas, siga as sugestoes no “Faca no Dente”.

Fique atento as acoes que vocé deve preparar antes, durante e depois da oficina.
E claro que sdo sugestdes e vocé deve aplicar a sua realidade.

Entdo vamos la porque ai vem “ARTILHARIA PESADA"!

ESQUEMA “FACA NO DENTE”

Combine com seus alunos os Tratamentos Naturais que
serao realizados. Divida-os em grupos e responsabili-
dades (qual grupo para cada tratamento). Exemplo:
Grupo 1 - Tratamento Hidroterapia.

Grupo 2 - Massagem, etc.

Verifique o local onde sera realizada a Oficina.

possibilidade, divida para os grupos comprarem os
materiais. Tudo isso dependera do orcamento disponivel
para a Oficina.

Separe os materiais necessarios para sua apresentacao
com os alunos. Nossa sugestao é que vocé apresente o
Carvao Ativado. Separe todos os recursos necessarios.

Faca a oficina de Tratamentos Naturais com seus
adolescentes.

Faca uma reunido posterior de avaliacdo daloﬁcina ede
encorajamento para uma VISITA EVANGELISTICA.

Faca a compra dos materiais para os Tratamentos.
Verifique quais recursos serdo necessarios. Se houver

52



10.

DETALHES PARA A OFICINA

ANTES

Adolescentes podem acessar o QRcode PARTE 07 do livro “E Guerra”,
pagina 127.

Adolescentes devem ler a histéria “ESPIOES DE GUERRA PREPARADOS”,
no livro de Il Reis 20: 1-11. E claro que vocé também deve ler. Obvio!

Escolha alguns Tratamentos Naturais que vocé se sente confortavel em
fazer e ensinar. Esses tratamentos devem ser simples, com ingredientes
disponiveis no local onde vocé vive.

Apbs separar os tratamentos escolhidos, organize os ingredientes e os
utensilios que serdo necessarios.

Envie durante a semana no grupo, suas sugestoes sobre a oficina e per-
gunte se os alunos tem outras dicas. A ideia é fazer uma demonstracao
de carvao ativado e as experiéncias dos tratamentos naturais em grupo.
Decida também quais serdo os tratamentos naturais e quem estara nos
respectivos grupos.

Os ingredientes para os tratamentos naturais, dependendo das receitas
gue vocé escolher com os alunos, podem ser um pouco mais dificeis de
serem encontradas. Sugestdo é que vocé compre todos os ingredientes.
Mas é claro que isso depende do orcamento disponivel.

Decida onde sera a oficina. Sugerimos que ocorra em uma cozinha ou em
um local que tenha mesas, para os alunos ficarem divididos em grupos.

Verifique se o local onde sera realizada a oficina de Tratamentos Naturais
possui os materiais necessarios, por exemplo: se vocé vai fazer cha, preci-
sard de fogdo, e assim por diante.

A organizacdo antes garante sucesso na oficina, em especial quando tra-
balhamos com tratamentos naturais.

Organize seus proprios materiais e ingredientes porque vocé fara a de-
monstracdo do Carvao Ativado (sera a aula demonstrativa do inicio).
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11. A seguir, apresentamos algumas sugestoes de receitas e tratamentos na-
turais para que os grupos desenvolvam.

Lembrem-se de que as receitas devem ser o mais simples possivel. Ainda
assim, é importante considerar que nem todos os ingredientes sdo facil-
mente acessiveis. Por isso, organizem-se com antecedéncia: providenciem
os ingredientes necessérios e, mais do que isso, contem com a presenca
de um(a) convidado(a) que tenha conhecimento na area.

E impossivel sabermos tudo. Por isso, o segredo para o sucesso da oficina
estd em trés pontos principais: convidar previamente um profissional da
area, escolher as receitas com antecedéncia e deixar todos os ingredientes
ja comprados e organizados sobre a mesa no dia da atividade.

Abaixo, seguem algumas sugestdes de receitas basicas para tratamentos
naturais (em ordem alfabética):

=  Cha calmante

=  Creme para as maos

= Esfoliante colorido

= Hidroterapia - Escalda-pés

= Locao para o corpo

= Massagem

=  Pasta de dente natural

=  Spray natural contra mosquitos
= Suco verde

Reforcando: cada grupo devera realizar a atividade de acordo com sua
realidade local e com o apoio do profissional convidado.

. & -

Aprendemos em um curso de Tratamentos Naturais que, o que eu
vou usar na minha pele tem que ser tao natural e saudavel que eu
possa comer! Faz todo o sentido, ndo é verdade? Por exemplo, o
esfoliante para as maos: aclicar e po de beterraba. Posso comer os
dois ingredientes? Sim. Entao minha pele também pode! Enten-
deu?
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10.

11.

Chegue antes de todos os alunos para ter certeza que esta tudo orga-
nizado. Separe os tratamentos naturais em locais diferentes. Chame de
“ESTACOES”. Por exemplo: Estacdo do Suco Verde, Estacdo do Esfolian-
te, Estacdo da Hidroterapia, etc.

Quando os alunos chegarem, conduza-os para as estacoes previamente
escolhida. Verifique se todos os ingredientes estdo em cima da mesa.
Verifique duas vezes isso. Durante a oficina ndo pode faltar ingrediente
para nao inviabilizar o tratamento. Se estiver faltando alguma coisa, pro-
videncie o quanto antes.

Ore para iniciar. Peca a Deus que abencoe a mao de cada aluno para que
o tratamento seja eficaz e que o grupo aprenda a usar, como ferramenta
de evangelizacdo, para abencoar a vida de alguém.

Conte para eles a histéria da Parte 07 do livro “E Guerra”, pagina 127.

Logo apds a recapitulacdo da Histéria de Missao, peca para algum aluno
contar em poucas palavras a histdria de Ezequias “Jovem demais para
morrer em Batalha”.

Expliqgue como serd a dinamica da Oficina (cada grupo fara seu pro-
prio tratamento natural), mas antes, todos devem prestar atencio para
aprender a fazer o Carvao Ativado.

Faca a demonstracdo do Carvao e converse com os alunos sobre os be-
neficios basicos do carvao ativado. Peca para alguém provar um pouco
de carvao ativado com agua. Mencione sobre a importancia de levar
Carvao Ativado para a Missao.

Ap0ds isso, peca para que todos fiqguem em suas posicoes nas estacoes
e comece a aula de Tratamentos Naturais. Cada grupo fard um trata-
mento diferente.

Preste atencao se alguma receita exige fogao. Fique atento a isso. Ajude
seus alunos com a seguranca.

Apds os grupos terem terminado seus tratamentos, inicie uma apresen-
tacdo simples de cada um deles. Valorize os alunos, pergunte o que foi
mais facil, o que foi mais desafiador, etc.

Apds a apresentacido, peca que a mesa seja limpa e os materiais devidamen-
te guardados.
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12.
13.

14.

15.

Apos a limpeza e tudo terminado faca a apresentacdo de cada receita.

Tire muitas fotos. Registre os momentos de processo. Eles vao amar ver as fotos e
os videos.

Discuta com seus adolescentes como esses tratamentos tdo simples, mas eficazes,
podem ser usados como forma de Evangelismo?

Termine com uma oracdo agradecendo pelo talento de cada aluno, e encorajando-os
a pensar em usar o que aprenderam como uma ferramenta de Evangelismo. Conver-
se também com eles que, muitos dos tratamentos ou até mesmo os produtos simples
que eles aprenderam a fazer, pode ser usado como forma de Empreendedorismo!

= & -

“ENCORAJE OS ALUNOS A USAREM SEUS TALENTOS PARA DEUS™!
“Ele respondeu: Eu Ihes digo que a quem tem, mais sera dado, mas a
quem nao tem, até o que tiver lhe sera tirado.” (Lucas 19:12-27)

DEPOIS

1. Apds o sucesso da Oficina de Tratamentos Naturais combine com os
alunos uma data para avaliacdo. Converse com eles sobre a importancia
de evangelizar por meio da salde. Repita a citacdo de Ellen White sobre
a Reforma de Saude:

“Quando devidamente conduzida, a obra de satde é uma cunha de pe-
netracao, abrindo caminho para que outras verdades alcancem o cora-
¢do.” (Conselho sobre Regime Alimentar, p. 73)

2. Apresente para eles sugestdes de como podemos usar esses conheci-
mentos sobre Tratamentos Naturais para o Evangelho.

3. Lance um desafio para que eles se dividam em duplas e facam o que
aprenderam com alguém.

4. Ore com eles e os abencoe para este novo desafio!
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As Historias Biblicas esto repletas de licdes para nés. E impres-
sionante. A histdéria de hoje foi d+ ndo é mesmo? Entdo nao da
para ficar sé pra gente! Vamos compartilhar!

Em parceria com seu lider, escolha alguém do grupo ou uma dupla

para pregar na igreja local de vocés sobre esse tema (Rei Ezequias: Il Reis 20, 21, Il Créni-
cas 33). Facam um esquema para pregacao e ao final mostre para a igreja algum exemplo
pratico de tratamento natural. Diga para eles como a Escola de Missdo para Adolescentes
estd sendo uma béncao na sua vida.

Testemunhe! Abencoe as pessoas ao seu redor!

Conhecer sobre Tratamentos Naturais em um campo missionario € como um soldado
saber aplicar morfina em outro, durante os combates. Aliviar a dor das pessoas (dores
fisicas, mentais ou espirituais) é nosso papel nessa guerra.

Para ser médico missionario vocé néo precisa fazer medicina. Todos nés somos cha-
mados. Mas ATENCAO! Vocé precisa estudar, se dedicar e ndo usar os tratamentos
naturais de forma irresponsavel. Acredite, tem muita gente que faz isso e se da muito
mal; além de prejudicar os outros.

Enfim, queremos te encorajar a entrar neste “Mundo dos Tratamentos Naturais” com muita
dedicacao e oracao, e poder servir ao Senhor em qualquer lugar que vocé esteja. Lembre-se
que quanto mais vocé estudar em oracado e se dedicar, colocando Deus em primeiro lugar
na sua vida, mais longe Ele vai te levar. Acredite nisso! Aconteceu com a gente!

Seja um Médico Missiondrio aqui e agora!

MAIS MUNIGAO

Para esta oficina, deixamos como sugestao:

https:/www.loja.vidacampestre.com.
Ebook: “E agora doutor?” br/product-page/e- book-e-agora-
doutor

https://cpb.com.br/produto/14158/

Livro: Universo Paralelo K
universo-paralelo

57



» ENCONTRO 8

OFICINA PEDRA NA FUNDA 4

PARTE PRATICA: INICIALIZACAO MUSICAL
HISTORIA BfBLICA: CANTANDO NA GUERRA?

Para o sucesso das oficinas praticas, siga as sugestdes no “Faca no Dente”.

Fique atento as acdes que vocé deve preparar antes, durante e depois da oficina.
E claro que sdo sugestdes e vocé deve aplicar a sua realidade.

Entdo vamos la porque ai vem “ARTILHARIA PESADA”!

ESQUEMA “FACA NO DENTE”

Faca uma campanha para compra de flautas doces para
seus adolescentes.

Consiga um professor de musica para te auxiliar
durante a oficina. Agende o local e horério.

Escolha uma musica para ser o tema da oficina. Nossa
sugestao é: “Deus é tdo bom”. Imprima as partituras.
Uma por aluno.

Faca a oficina de Musica com seus adolescentes e com
o auxilio do professor de musica.

Tentem juntos tocar a musica escolhida e treinem
em duplas ou trios durante a oficina. Entregue as
partituras para que os alunos continuem em casa.

Agende um dia especial para ensaio e planejamento de
visitas e apresentacoes.

Leve seus alunos para tocarem na igreja e também
em alguma visita especial. Encoraje-os a usar a
flauta como uma ferramenta de evangelismo e para
abencoar a vida de outras pessoas. Lembre-os de
Davi e Saul. A musica acalma!

D@ @® ®®©
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DETALHES PARA A OFICINA

Adolescentes podem acessar o QRcode PARTE 08 do livro “E Guerra”,
pagina 134.

Adolescentes devem ler a historia “CANTANDO NA GUERRA?", no livro
de Il Crénicas 20: 1-13. E claro que vocé também deve ler. Obvio!

Entre em contato com os adolescentes que sabem tocar algum instrumen-
to musical e verifique se podem te ajudar nesta oficina.

Se for possivel, compre uma flauta doce para cada adolescente. Flauta Yamaha
€ a mais indicada. Verifique quem tem e pode levar. Sugestio importante*.

Se vocé como lider nao tiver o conhecimento pratico da inicializacdo mu-
sical com a flauta doce, peca ajuda para algum professor de musica. Faca
isso com antecedéncia e certifique-se que o professor estara presente no
dia da oficina. Dica: peca para duas pessoas!

Ap6s a compra das flautas, separe e entregue para os alunos (personali-
zadas). Fica a seu critério entregar antes ou no dia da oficina. Aqui temos
pontos positivos e desafios. Se receber antes, os alunos podem ja ter con-
tato com a flauta, mas vocé corre o risco de alguns alunos nao irem para a
oficina e a flauta ficar perdida.

Leve uma musica para que os alunos toquem durante a oficina. Nossa
sugestdo de musica é: “Deus €é tdo bom”.

Combine todos os detalhes de material como lousa, projetor e folhas de
anotacdes com o professor de musica.

Lembre seus alunos de irem e de levarem os instrumentos musicais combina-
dos. Se vocé ja tiver entregado a flauta doce para eles, lembre-os de leva-la.

10. Verifique se o local da oficina estara aberto.

11. Peca para o professor de musica chegar 30 minutos antes da oficina comecar.

* Faca uma campanha na sua igreja para que os membros comprem flautas para
seus adolescentes. Uma familia pode comprar uma flauta. E importante que
cada aluno tenha a sua propria flauta.
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10.
11.

DURANTE

Chegue antes de todos os alunos para ter certeza que esta tudo
organizado.

Se o professor de musica chegar antes, faca com ele um check-list para ter
certeza que esta tudo “ok”!

Deixe separadas algumas flautas, caso venha algum aluno sem instrumento.

Quando os alunos chegarem, peca que sentem-se proximos ao professor
de musica.

Ore para iniciar. Peca a Deus que abencoe o talento musical de cada
aluno, pois a musica é uma importante ferramenta de evangelizacio.

Conte para eles a histéria da Parte 08 do livro “E Guerra”, pagina 134.

Logo apds a recapitulacdo da Histdria de Missdo peca para algum aluno
contar em poucas palavras a historia do rei Josafa “Cantando na Guerra?”.

Peca para o professor de musica tocar alguma musica na flauta ou para
algum dos adolescentes que foram com seus préprios instrumentos mu-
sicais tocarem também.

Apods o término da musica explique a importancia do Ministério de Mu-
sica na evangelizacao.

Inicie a oficina!

Vamos deixar uma sugestao para o professor de musica, mas ndo somos
especialistas no assunto (musica). O professor pode ter alguma outra
estratégia bem mais eficiente:

= Deixe os alunos “experimentarem” suas proprias flautas livremente,
por cinco minutinhos.

= Mostre como é a posicao para tocar flauta doce.

= Mostre a escala diatonica para os alunos. Mostre do6 até o dé.

= Explique o posicionamento dos dedos na flauta e peca para os alu-
nos repetirem.

= Mostre resumidamente uma partitura e explique o “basico”.

= Depois explique a relacdo dos nomes das notas e do posicionamen-
to na flauta.

= Mostre a musica “Deus é tdo bom” e peca para eles tentarem tocar.

= Fique treinando a musica durante a oficina.

= Se for possivel, coloque os alunos para trabalharem em dupla ou
trio, onde um pode ter mais experiéncia e ajudar os outros.
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Ap0ds o sucesso da Oficina de Musica, combine com os alunos uma data
para avaliacdo. Converse com eles sobre a importancia de evangelizar
por meio da musica, e como a musica é uma ferramenta poderosa de
evangelismo. Repita a citacdo de Ellen White sobre nossos talentos:

“Nosso primeiro dever para com Deus e nossos semelhantes é o de-
senvolvimento préprio. Toda a faculdade com que o Criador nos dotou
deve ser cultivada no mais alto grau de perfeicdo, para que possamos
executar a maior quantidade de bem de que somos capazes. Para puri-
ficar e aperfeicoar nosso carater, necessitamos da graca que nos é dada
por Cristo e que nos habilitara a ver e corrigir nossas deficiéncias e me-
Ihorar o que ha de excelente em nosso carater.” (Pacific Health Journal,
abril de 1890)

Tente agendar com eles um dia para ensaiar a musica “Deus é tdo bom”.
Peca para o professor de musica te ajudar.

Agende uma apresentacao na Escola Sabatina e leve seu grupo para to-
car. Encoraje-os!

Entregue outras partituras para eles treinarem.

Combine uma visita para alguém doente ou em algum lugar diferente, e
leve os alunos para tocarem.

Ore com eles e os abencoe para este novo desafio!

)\

A
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E impressionante o poder que a musica tem de tocar o ser hu-
mano. Infelizmente em muitos locais a musica é tratada como
um entretenimento, mas nés devemos compreender que a mu-
sica é uma excelente e linda oportunidade de experiéncia com
a Pessoa de Cristo.

Em grupo, juntamente com seu lider, combine uma mensagem musical e apresente na
Escola Sabatina e depois tente combinar com o diretor de musica da sua igreja uma
mensagem musical no culto.

Queremos encorajar uma mensagem musical inédita, ou seja, que seu grupo crie letra e mu-
sica para o tema: “MISSAQ”. Quem vai fazer a letra, quem vai escrever a partitura e quem vai
tocar e cantar? Isso é com vocés! Se organizem. Sejam bem-vindos a0 CHAO DA MISSAQ!

Dar aulas de musica em paises desafiadores, como ja estudamos. Os paises da Janela
10x40 é uma excelente estratégia para o evangelismo.

E bem estratégico porque as aulas de musica normalmente acontecem uma vez por
semana e podemos ter contato com os alunos de uma forma regular e mais sistematica.

MAIS MUNIGAO

Para esta oficina, deixamos como sugestao:

Sugestoes Detalhes

Livro: Um Milagre Apés o Outro CPB - Casa Publicadora Brasileira

“Consagre ao Senhor tudo o que vocé faz, e os seus planos serdo bem-sucedidos.”
(Provérbios 16:3)
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SUGESTAO DE QUESTIONARIO PARA 0S ADOLESCENTES

Para conhecer melhor seus adolescentes e também ter dados de “antes e depois”
da Escola de Missao, sugerimos o preenchimento deste questionario, que pode ser
enviado via Google Forms ou entao realizado pessoalmente com eles.

Sao muitas perguntas e vocé, como lider, tém liberdade para modificar, acrescentando
ou retirando perguntas de acordo com sua realidade local. Se achar que o questionario

nao é necessario, nao existe problema algum, afinal & uma sugestao.

S A R S o

N

10.
11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.

Nome completo:

Como vocé gosta de ser chamado (apelido).
Idade.

Qual sua cor preferida?

O que mais gosta de fazer (hobby).

O que vocé sabe fazer de melhor que poderia ajudar alguém? (pintar, cozin-
har, cantar, tocar, limpar, dar conselhos etc.)

O que vocé nao gosta de fazer?

O que vocé néo faz e gostaria de saber fazer? (falar em publico, tocar violao,
cozinhar, ter coragem de fazer um curativo, falar inglés etc.)

Qual area vocé mais tem aptddo? Humanas ou exatas?

Ja tem preferéncia por alguma profissdo? Qual?

Qual profissdo (no momento), ndo quer cursar?

Qual sua comida preferida?

Qual comida vocé nao gosta?

E alérgico a alguma coisa?

Escreva trés qualidades que vocé tem.

E trés possiveis defeitos.

Quais redes sociais vocé participa? Ou n3o participa de nenhuma?

Quais sao seus interesses nas redes sociais, 0 que mais gosta de seguir?
(assunto ou pessoas)
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19.
20.

21.
22.
23.
24.
25.
26.
27.
28.
29.

30.

Qual ou quais sdo seus jogos preferidos no momento?

Vocé faz seu culto diario:

() Todo dia.

() Quase todo dia.

() Nenhum dia.

() Quase nenhum dia.

Seu verso biblico preferido.

Qual seu hino preferido?

E sua musica preferida?

Qual instrumento musical sabe tocar?

O que vocé mais gosta de fazer na igreja? Ajuda em algum departamento?
O que vocé nao gosta na igreja?

Vocé sabe o que € a Janela 10X407?

Explique em poucas palavras o que vocé entende que é ser missionario.

Se pudesse escolher um pais para morar e falar de Jesus, qual pais escolhe-
ria e por qué?

Escreva pelo menos 10 palavras que vém a sua mente agora, relacionadas a
guerra.
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VALIDAGAO DAS MISSOES/ ASSINATURA DO LIDER

Nome do adolescente:

Nome do lider:

Associacao: Igreja:

Missao Especificacao Pergunta Assinatura do lider

O |0 IN|ojn BN

[N
o

-
[N

[EEN
N

[N
w

[N
N

=
(%)}

[N
o~

[N
~N

[N
oo

=
O

N
o

Esta ficha & uma sugestao para vocé usar como um controle interno das
Missdes ja realizadas por seus adolescentes.
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RESUMAO DE TODOS 0S CAPITULOS

» ENCONTRO 1

TITULO: POR QUE EU TENHO QUE IR PARA A GUERRA?

NO GAMPO DE BATALHA - Parte I

Narrativa de como éramos antes, decisdo de vender tudo e depois a ida para a India.

Paramos na parte da histdria quando, ao embarcar para a india os bilhetes de embarque
haviam sido cancelados.

CAPITULO 1 CENARIO DE GUERRA - E URGENTE.

CAPITULO 2 EXERCITO DE CRISTO - ALISTE-SE JA - E POSSIVEL.

CAPITULO 3 CENARIO DE GUERRA - E IMPERATIVO.

CAPITULO 4 QUAL E O SEU EXERCITO? DE QUE LADO VOCE ESTA?
CAPITULO 5 ORGANIZACAO MILITAR - PRECISO CONHECER PARA CONFIAR.

DINAMICA UTILIZADA

Lider coordena divisdo de adolescentes em duplas para apresentar em forma de des-
enho o capitulo estudado. Cada dupla tem 5 minutos para apresentar. E realizado uma
espécie de carrossel de apresentacao.

r ~

= Vale dos Ossos Secos = A Grande Comissao
= Janela 10x40 = Missao Curto Prazo
= Decisbes importantes = Missdo Longo Prazo

(pensamentos - = A Grande Comiss3o

sentimentos - atitudes -

I e app—— = 3 Mensagens Angélicas

= Missdo Transcultural = 28Crencas da lgreja

TS Adventista
" Missaotrbana = “Os Valentes de Davi”
= Zona de Conforto e - Logo IASD

Confronto




TEXTOS BiBLICOS IMPORTANTES

Texto Biblico Contexto

Ezequiel 37 Vale dos Ossos Secos.
| Samuel 16 Davi escolhido rei.
Apocalipse 12:7,8 Guerra no Céu.

Mateus 28:18-20, Lucas 24:45-49, Joao 20:21, Atos

1:8 A Grande Comissao

| Samuel 22:1-2 Soldados de Davi.

| Cronicas 12:8 “Os Valentes de Davi".

MISSOES
N° Resumo da Missao Explicacao para o adolescente

Questionario

Responda as seguintes perguntas:
1. O que é ser um missionario para vocé?
2. Se eu fosse em uma missao fora do meu
pais, onde gostaria de servir?
3. Qual pais da Janela 10X40 te chama mais
atencao? Por qué?

Responder perguntas
sobre Missao.

Entrevista com Missionarios

Entreviste um missionario e faca essas duas

perguntas:

2 Entrevistar Missionarios. 1. O que é missdo de curto e longo prazo?

2. Quais sdo as vantagens e desvantagens
de uma missao de curto e longo prazo?

Anote para compartilhar com o grupo:

Biografias de Missionarios Famosos

Escolha um(a) missionario(a) para ler a respeito
de sua histéria. Pesquise, faca um resumo de
sua biografia e compartilhe em grupo o que

Pesquisar Biografias de mais te chamou atencéo.

Missionarios famosos.
Veja a sugestdo de nomes na Série Herdis de
Ontem e de Hoje:
https:/www.vidanova.com.br/livros/kit-serie-
herois-cristaos-ontem-hoje-10-vols




Perguntar para alguém
da igreja o que sao

4 as Trés Mensagens
Angélicas da Igreja
Adventista.

Trés Mensagens Angélicas

Vocé, como um bom soldado, representante da
Igreja Adventista, precisa compreender quais
sa0 nossas mensagens principais. Vocé sabe
explicar? Converse com seu pastor, ancido ou
alguém de sua confianca e faca um desenho
das trés mensagens angélicas.

Coloque ao lado uma frase para explicar o que
significa. http:/sabado.origens.org/as-tres-
mensagens-angelicas/

Preencher o Formulario
sobre a Organizacao
Oficial da IASD local.

Organizacgao Oficial da IASD

Preencha a Ficha sobre a estrutura local da sua
prépria igreja. Lembre-se que, se ndo conseguir
completar algum espaco, pode pedir ajuda,

5 mas todos os espacos devem estar completos
ara a missao ser valida.
*Modelo da ficha estd logo &
abaixo do resumo final. Uma dica é pesquisar na internet, no site
oficial da nossa igreja aqui da Divisao Sul
Americana. https:/www.adventistas.org/pt/
BAZUCA

Adolescentes assistem em grupo um documentéario de algum missionario.

ANOTAGOES!
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» ENCONTRO 2

TiTULO: MARCHE COM ENTUSIASMO

NO GAMPO DE BATALHA - Parte 1l
Narrativa de como viajamos para a india de primeira classe. Chegando |4 tivemos uma
reunidao com o diretor do orfanato.

Paramos na parte da histéria quando o diretor do orfanato ficou balangando a cabeca
negativamente. Por que sera?

CAPITULO 6 DESISTIR, POR QUE NAO?
CAPITULO 7 FIQUE LIGADO: SAO KAMIKAZES.
CAPITULO 8 CAMPO MINADO. ANIMO. NAO DESANIME.

DINAMICA UTILIZADA

Lider entrega para adolescentes folhas com as palavras sobre o tema “Boas Decisbes” e
pede para que organizem em ordem cronolégica de acontecimentos.

- /\ PONTOS IMPORTANTES -~

= Chamados Miraculosos = Alvos Nao-religiosos
= Chamados por “Abrir a lata”

Circunstancias = Comprometimento
= Alvos Religiosos Efeito 3.20

TEXTOS BiBLICOS IMPORTANTES

Texto Biblico Contexto

Juizes 6a 8 “Trezentos de Gideao”.
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Fazer uma listinha dos
6 alvos religiosos e nao-
religiosos.

Explicacao para o adolescente

Meus alvos (Religiosos e Nao-religiosos)

Quais sao seus motivos para envolver-se

na missao? Faca uma relacdo, separando-os
entre religiosos e nao-religiosos. Pergunte a
si mesmo quais sdo seus motivos mais fortes.
Sublinhe aqueles que tém mais peso. Eles sao
suficientemente fortes para susté-lo quando
enfrentar alguma crise?

Fazer alguma coisa que
nao goste de fazer.

Missao Impossivel

A partir da lista de coisas que vocé gosta e ndo
gosta de fazer, escolha apenas um item da lista
de coisas que vocé nao gosta de fazer e faca
esta semana de forma intencional. Tire uma
foto registrando, deixe no seu celular e mande
para seu lider. Apresente para o grupo o
motivo pelo qual vocé ndo gosta de fazer essa
determinada atividade.

Fazer uma postagem nas
redes sociais da minha

8 familia, juntamente

com meus pais ou
responsaveis.

Postagem Redes Sociais em Familia

De acordo com o livro Passaporte para a
Missao, paginas 70 e 71, encontramos alguns
principios fundamentais para renovar nossa
vida espiritual.

Escolha um desses itens e faca uma postagem
na sua rede social.

Adolescentes participam de uma aula de culindria em grupo.

ANOTAGOES!
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» ENCONTRO 3

TiTULO: REFUGIADOS DE GUERRA: EXILADOS, MAS RESILIENTES

NO GAMPO DE BATALHA - Parte Il
Narrativa do diretor do orfanato que estava apenas concordando com a gente, ba-
lancando a cabeca conforme a cultura indiana.

Paramos na parte da histdria que as criangas vieram conversar com a gente e ficaram
com nojo porque nds usavamos papel higiénico.

CAPITULO 9 PRISIONEIROS ESPECIAIS DE GUERRA.

CAPITULO 10 DESTROCOS DE GUERRA.

CAPITULO 11 VIVENDO EM PE DE GUERRA (SQN).

CAPITULO 12 CODIGO MORSE.

CAPITULO 13 MINHA BANDEIRA.

DINAMICA UTILIZADA

Lider coordena os adolescentes durante a sugestao de atividade para a gravacao da
histéria dos amigos de Daniel no Vale de Dura, quando nao se prostraram perante a
estatua de Nabucodonosor.

A histdria deve ser contada usando algum objeto diferente, gravada, editada e depois
apresentada para os outros grupos.

f

= Fé Incondicional = Familia Missionaria

= Digitais Culturais = Empatia

= Esteredpicos Culturais = Resiliéncia

= Choque Cultural = SQN - expressdo “sé que
= Cosmovisiao nao”
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TEXTOS BiBLICOS IMPORTANTES

Texto Biblico Contexto

Daniel 1:11-14

Pedido especial de Daniel.

Mateus 22:37-39

Amar a Deus e ao proximo.

Daniel 3:14-19

Conflito no Vale de Dura.

Apocalipse 14:12

Igreja verdadeira.

Fazer uma lista com
possiveis diferencas
entre os paises (pais
local e outro pais).

Explicacao para o adolescente

Diferencas Culturais

Faca uma lista de coisas que vocé faz em sua
cultura e que nao é comum nas culturas de outros
paises:
1. No6s, comos brasileiros, vamos deixar alguns
exemplos interessantes:
e Nos brasileiros cumprimentamos as
pessoas com beijos.
o NGOs brasileiros, jogamos papel higiénico
na lixeira do banheiro.
o Nos brasileiros, tomamos banho todos os dias
(pelo menos os que nés conhecemos) etc.
2. E vocé? Qual é o seu pais? Escreva mais
algumas diferencas!

Orar por uma Familia
Missionaria local.

Ore por uma Familia Missionaria local

Pense em alguma familia do seu convivio que

€ um exemplo de missao para vocé. Use de sua
empatia e prepare algo especial para eles, como
um cartao, um pao, um bolo etc.

Entregue e ore com eles.

Faca o registro deste momento com uma foto
especial. Diga para eles que os admira como
“Familia Missionaria”.

Organizar uma lista de
coisas que te deixam
irritado(a).

*Modelo da ficha estd logo
abaixo do resumo final.

Pé de guerra dentro de casa? “SQN”

O que deixa vocé muito irritado(a), quando
alguma coisa nao sai do jeito planejado?

Em familia, liste 0 nome de todos e marque o que
os deixa mais irritados.

Depois, apresente estratégias de como podem ter
EMPATIA e evitar esses conflitos entre familia.




12

Orar por uma
Familia Missionaria
internacional.

Ore por uma Familia Missionaria internacional

Converse com amigos, com seu pastor, com

seu lider e consiga o contato de uma Familia
Missionaria que vive em outro pais. Use de uma
boa comunicacao e mande uma mensagem para
eles. Marque uma reunido de Zoom, Skype ou
alguma outra plataforma e comunique-os que
esta fazendo essa chamada somente para orar
com eles. Aproveite a oportunidade e explique
como esta indo sua ESCOLA DE MISSAO e ouca
seus testemunhos.

Faca o registro deste momento com uma foto
especial. Diga para eles que os admira como
“Familia Missionaria”.

13

Escolha alguma tarefa
bem dificil, que ndo
goste de realizar e faca!

Vou fazer o dificil

Nem sempre fazemos o que gostamos. Na
verdade, o tempo todo fazemos um montao de
coisas que nao gostamos. Algumas dessas tarefas
sao grandes conflitos diarios. Ter resiliéncia

para resolver esses conflitos é uma habilidade
importante para treinarmos e sermos mais felizes.

Pense em alguma tarefa dentro da sua casa
que vocé realmente nao gosta de fazer. Pois o
desafio é: FACA!

Ai, que dificil! Mas pensa bem: quando
enfrentamos conflitos ou desafios dificeis, os
préximos serdo mais simples. Veja a sugestao de
lista abaixo. Escolha algum ou liste outro que nao
estd aqui, e faca esta semana. Tire uma foto para
provar que conseguiu.

Adolescentes sdo convidados para um

gera conflito.

ANOTAG

momento de didlogo sobre algum assunto que
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» ENCONTRO 4

TITULO: A ARTE DA GUERRA

NO GAMPO DE BATALHA - Parte IV
Narrativa da histéria do papel higiénico e a explicacdo das criancas. Histéria da cozinha
antes e depois e sobre a cirurgia do Paulo.

Paramos na parte da histéria quando Paulo ia operar o rim esquerdo, e eles tinham
falado que era o direito.

CAPITULO 14 DA ZONA DE CONFORTO PARA A ZONA DE CONFRONTO.
CAPITULO 15 TREINAMENTO PESADO. APRENDA O IDIOMA!
CAPITULO 16 COM A ARMA NA MAO.

CAPITULO 17 SOLDADOS FERIDOS. COMO MANTER-SE SAUDAVEL?
CAPITULO 18 NAO DEIXE SOLDADOS PARA TRAS.

CAPITULO 19 SOLDADO RECRUTA. SOU JOVEM DEMAIS.

DINAMICA UTILIZADA

Lider entrega massinha de modelar ou argila para os grupos e pede para que represen-
tem o capitulo e facam a apresentacdo para os outros grupos das ideias principais.

- /\ PONTOS IMPORTANTES -

= Missionario Encarnado = Geracdo 148

= Plano da Salvacédo = Kit de Primeiros Socorros

= Histéria de Neemias = Estilo de Vida

= SVA - Servico Voluntario = Jovem para a Missao
Adventista + B.O. de Familia
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TEXTOS BiBLICOS IMPORTANTES

Texto Biblico Gontexto

Génesis 3:8 Deus andava como Adzo e Eva no Jardim do Eden.
Exodo 13:21 Deus vivia entre o povo.

Isafas 7:14 Jesus é chamado de Emanuel.

Jodo 3:16 Deus enviou Seu unico filho

Il Corintios 8:9 Jesus veio morar conosco.

Neemias 4:16-17

Reconstrucao dos muros de Jerusalém.

| Pedro 5:8

Satanas é como um ledo.

Romanos 14:8

Somos do Senhor Deus (verso oficial do Ministério
Geracido 148).

| Corintios 10:31

Devemos dar gldria a Deus em todas as coisas.

Joao 6:37-39

Jesus valoriza todos os que vao até Ele.

Jeremias 1: 6-8

Jeremias dizendo que era um menino.

Exodo 4:10-12

Moisés com medo de assumir a lideranca.

1 Reis 3:7-14

Salomao conversando com Deus, dizendo que era
muito jovem.

14

Preencher o quadro
ao lado sobre o que é
ser um “Missionario
Encarnado”.

Explicacao para o adolescente

Missionario Encarnado Aqui e Agora

Parece facil pensar em “quando estivermos na
missao”. La longe, como um sonho distante,
algo muito especial que vai acontecer. Tudo
bem sonhar com isso. Devemos sonhar e nos
planejar para futuras viagens Missionarias

e Missbes Transculturais, mas... tudo deve
comecar “aqui e agora”.

Entao, faca o seguinte: analise novamente o
que é ser um missiondrio encarnado e preencha
abaixo as informacoes...

Alimento: Comepras:
Vestuario: Recreacao:
Habitacao: Culto:
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15

Fazer uma apresentacao
em PPT de 3 slides

(no minimo) em outro
idioma.

Apresentacao em outro idioma

Escolha um outro idioma que nado seja o seu e
faca uma apresentacao simples em PPT (Power
Point), seguindo o roteiro abaixo. Sugestdo: que
seja em inglés.

Colocar seu nome, idade, local onde mora, como
€ sua familia, onde estuda, qual é seu hobby.

Explicar o motivo de estar participando da
ESCOLA DE MISSAO.

Colocar seu verso biblico preferido.

Para a Missao ser valida, a apresentacio precisa
ter no minimo 3 slides. Todas as frases devem
estar no idioma escolhido.

16

Fazer um desenho do
logo do SVA (Servico
Voluntério Adventista).

Conhecendo o SVA

Faca uma pesquisa do SVA (Servico Voluntario
Adventista) e entregue para o lider um desenho
feito por vocé sobre o logo do SVA com a
explicacdo ao lado.

Explique a pedra que toca na agua. O que isso
significa? Escreva um paragrafo.

Para o desafio ser valido pelo lider precisa ter: um
paragrafo e o desenho do logo do SVA

17

Preencher os itens que
precisam ser melhorados
no Estilo de Vida
Pessoal.

Quero melhorar meu Estilo de Vida

Conforme os 8 remédios de Deus, qual deles
vocé precisa melhorar alguma atitude na sua vida
pessoal? Vamos deixar aqui um exemplo de cada,
mas complete com a sua resposta pessoal.

Nutricdo - “Vou comer dois tipos de frutas no
meu desjejum ao invés de s comer pao”.
Exercicio fisico - “Preciso voltar para a academia”.
Agua - “Quero parar de beber refrigerante e
tomar mais agua”.

E assim por diante...

Agora, complete vocé!
Nutrigao:

Exercicio fisico:

Agua:

Luz solar:

Descanso:

Ar puro:

Temperanca:
Confianca em Deus:
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Adolescentes participam de um mutirdo para ajudar alguma familia necessitada.
Lider ora ou envia uma oracdo para cada adolescente.

Encorajamento para o culto pessoal.

ANOTAGOES!
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» ENCONTRO 5
OFICINA PEDRA NA FUNDA 1

TITULO: ISRAEL SEM ARMAS

TEXTO BiBLICO

| Samuel 13 - Israel vai lutar e suas armas estdo com o exército inimigo.

NO CAMPO DE BATALHA - Parte V

Narrativa da cirurgia do Paulo. Deu tudo certinho! Operaram o rim correto! Contato com
o médico indiano. Um livro foi entregue para ele.

Paramos na parte da histéria quando tinhamos uma estratégia para realizacdo da Feira
de Saude nas vilas e de aulas de flauta. Fomos abordados por um homem irado que foi
nos agredir.

FOCO PRINCIPAL DA OFICINA
FEIRA DE SAUDE

Tentar organizar uma Feira de Saude junto com a igreja local. Contato com o diretor de
saude, com o pastor ou responsavel.

Adolescentes participam ativamente em cada stand.

Sonhar em algum momento participar de uma Feira de Saude fora do pais em alguma
Missdo Transcultural. Para isso, no Chao da Missao, é necessario estudar outra lingua e
ter experiéncia em Feira de Saude.

79



» ENCONTRO 6
OFICINA PEDRA NA FUNDA 2

TITULO: ESPIOES DE GUERRA PREPADOS

TEXTO BiBLICO

Nudmeros 13 e 14 - Espides estdo com medo de entrar na Terra Prometida.
Josué 14:5-15 - Calebe pede para Josué deixa-lo lutar novamente.

NO CAMPO DE BATALHA - Parte VI

Narrativa de como Deus enviou um homem especial que nos livrou do outro homem
agressivo. A Feira de Salde foi fantastica e as aulas de flauta comecaram e estavam indo
a todo vapor, porém algumas das criangas se sentiam fracas e muitas bastante desanima-
das. Comecamos entdo a melhorar o cardapio com aulas de culinéria para as cozinheiras.
Mais saladas e mais frutas!

Paramos na parte em que organizamos um piquenique com todas as criancas. Mas como?

FOCO PRINCIPAL DA OFICINA
AULAS DE CULINARIA

GHAO DA MISSAO
Ap0ds a aula de culinaria, tentar organizar um Projeto de Culindria Delivery ou pode ser
chamado de Culinaria de Casa em Casa!

Adolescentes participam ativamente nas sugestdes de cardapio e quem serdo as familias
visitadas.

Sonhar em algum momento realizar uma Classe de Culindria em alguma Missao Trans-
cultural. Para isso, no Chao da Missao, é necessario saber como viver um estilo de vida
saudavel onde ja estamos!
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» ENCONTRO 7
OFICINA PEDRA NA FUNDA 3

TITULO: JOVEM DEMAIS PARA MORRER EM BATALHA

TEXTO BiBLICO
Il Reis 20: 1-11 - Rei Ezequias.

NO CAMPO DE BATALHA - Parte VII

Narrativa de como o piquenique foi fantastico. Usamos na pratica os 8 remédios de Deus!
E o trabalho continuava a todo vapor! Comecamos as aulas de flauta na vila, logo apds a
Feira de Saude.

Paramos no momento da primeira aula de flauta na vila. Quantas criancas sera que apa-
receram nesta primeira classe? Sera que as flautas foram suficentes?

FOCO PRINCIPAL DA OFICINA
TRATAMENTOS NATURAIS

Realize uma ou mais oficina de Tratamentos Naturais junto com o grupo. Apds a oficina,
encoraje um dos adolescentes a pregar na igreja local!

Sonhar em utilizar os conhecimentos praticos das oficinas de Tratamentos Naturais no
campo missiondrio. Um dos exemplos mais conhecidos é o uso e beneficios do carvao
ativado. Para isso, é necessario conhecer a utilizacio e isso acontece antes de ir para a
Missdo Transcultural.
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» ENCONTRO 8
OFICINA PEDRA NA FUNDA 4

TITULO: CANTANDO NA GUERRA?

TEXTO BiBLICO

Il Cronicas 20: 1-13 - Histdria do rei Josafa que estava sendo atacado.

NO CAMPO DE BATALHA - Parte VIII

Narrativa do milagre que Deus nos concedeu quando um casal de amigos do Brasil fez
uma doacao para a compra de mais flautas. Foi muita GRANDE béncéao!

Foram muitas criancas na primeira aula de flauta, aproximadamente 70 criancas.

A primeira musica que ensinamos na vila para as criancas foi o hino que diz: “Tudo
entregarei”.

FOCO PRINCIPAL DA OFICINA
MUSICA

Encoraje os adolescentes a estudarem flauta doce ou até mesmo um outro instrumento
musical e fazerem a apresentacdo de um hino ou alguma musica. Louvar a Deus, usando
instrumentos musicais € uma béncao!

Sonhar em utilizar os conhecimentos praticos sobre musica para usar em outro pais, em
uma Missao Transcultural de longo ou curto prazo.
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MODELO DA FICHA: ORGANIZAGAO OFICIAL DA IASD. (MisSAO 5)

Nome do meus pais:

Minha Divisao:

Minha Unio:

Minha Associacao:

Qual o nome do pastor presidente da minha Associacao?

Qual é o nome do responsavel pelo Ministério dos
Adolescentes da minha Associacdo?

Nome da minha igreja local:

Nome do meu pastor local:

Qual o nome do lider da ADRA da minha igreja?

Perto do meu distrito ha uma loja da Casa Publicadora Brasileira?
( )sim ( )nao
Endereco da loja:

Ha uma Escola Adventista em meu distrito?
( )sim ( )nao Qual o nome?

Ha um Hospital Adventista ou Clinica de Saude Adventista?
( )sim ( )ndo Qualonome?

Qual é o nome do diretor da Rede Adventista de
Comunicacdo do meu pais?

Escreva o nome de pelo menos trés programas da TV Novo
Tempo do meu pais ou de um pais proximo.

Vocé ja ouviu a Radio Novo Tempo? Se sim, qual a
frequéncia da radio em sua cidade?
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PAl MAE IRMAO MAIS VELHO
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