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INTRODUCCION

Apreciado(a) maestro(a),

A partir de 2023, este material para Grupos pequefos estara adjunto al Manual de la Escuela
Sabatica de Juveniles. La idea es que la Base Teen también sea un Grupo pequefio (GP), y asi com-
parta mas momentos y vivencias cristianas, trayendo mds amigos a Jesus.

Las tareas propuestas para los adolescentes deberdn ser cumplidas por ti también. Por eso, re-
marcamos que es fundamental la coherencia de los adultos en el proceso del desarrollo espiritual
de los adolescentes.

Habrad mucho mas poder en tus palabras, si ellos perciben que tu, maestro(a):
e practicas lo que dices.

e tienes en tu vida al Espiritu Santo.

e amas a Jesus de verdad.

e brillan tus ojos al hablar de su amor.

e demuestras el amor de Jesus en tus relaciones.

e estds interesado(a) en la salvacidn de los que no conocen a Jesus o no tienen la comprension
completa de la verdad.

Que Dios te bendiga en el discipulado de la nueva generacidon que él te confié.

Estructura y metodologia de estudio para las reuniones del Grupo pequeiio Teen:

Las lecciones anuales estan distribuidas en cuatro grandes bloques: comunién, estilo de vida,
relacion y misién.

Cada leccidn estd compuesta por cuatro secciones:

1. Disparador: destinado a lanzar el tema en estudio, dando el “tono” de la conversacidn y ex-
plicitando el propdsito de la leccion. Generalmente, comienza con una pequena ilustracién
historia real o un texto biblico en una versidon contempordnea, y una propuesta de discusion.

2. Anzuelo: tiene como objetivo incentivar la discusidon del tema. Contiene preguntas para dis-
cutir en un didlogo entre el grupo, textos biblicos y consejos de Elena de White inspirados por
Dios. Queremos, con esto, incentivar a nuestros adolescentes a conocer y sentir un mayor
interés en la lectura de los libros del Espiritu de Profecia. En esta parte, también se pondran a
disposicion algunos enlaces de investigacion a fin de que sean consultados durante la semana,
para una mayor reflexion acerca del asunto, o incluso para ser usados durante el encuentro.



3. Ensintonia: momento importante para cerrar el tema propuesto. Como maestro(a), tienes la fun-
cién fundamental de conducir al grupo a una opinién correcta y coherente acerca del tema a tratar.

4. Desafio de la semana: una propuesta de actividad practica para que realicen en grupo o en
parejas.

Los desafios deben ser:
e Comunicados a los padres, para que acompafien a sus hijos en este proceso.

e Recordados a los adolescentes durante la semana. Estos recordatorios deberan realizarse en
las redes sociales.

e “Retomados” en la siguiente reunidn, se preguntard a cada uno como se sintié al cumplir la
tarea, obteniendo asi un feedback general. Es importante y necesario incentivarlos, aunque
no hayan realizado el desafio, para que asi se sientan motivados a realizar el siguiente.

Trataremos temas muy importantes, y nuestro primer objetivo es que los adolescentes entiendan
cuan importante es mantener una comunidn con Dios, asi como también ser amigos de los que
componen su comunidad e ir en busqueda de otros que aun no conocen a Cristo, demostrando
amor genuino.

Glaucia Clara Korkischko
Ministério do Adolescente

Divisdo Sul-Americana da IASD



LA TIENDA DE
LA REUNION

DISPARADOR

Imaginate la escena: en un desierto, hay carpas

alineadas y separadas por clanes familiares, todas
orientadas hacia el centro; en él se encuentra una
enorme carpa central. Alli, el director del campa-
mento se retiraba para estar a solas con Dios. Ese
fue el lugar designado por Dios para que ellos char-
laran cara a cara.

Fue asi como Dios eligié comunicarse de manera di-
recta con Moisés. En una simple carpa, retirada del
campamento, llamada “Tienda de la reunidn”.

Lo que sucedia en aquella Tienda de la reunién era la
esencia de la comunién con Dios: “Moisés tomd una
tienda de campana y la armd a cierta distancia fuera
del campamento. La llamé ‘la Tienda de la reunion’.
Cuando alguien queria consultar al Sefor, tenia que
salir del campamento e ir a esa tienda. [...] Y hablaba
el Sefior con Moisés cara a cara” (Exo. 33:7, 11, NVI).

Cuantas veces nos conformamos con solo unos pocos
minutos de oracidn, lectura de la Biblia y de la leccién
de Escuela Sabatica... iY llamamos a eso comunién
con Dios! Pero ¢serd eso realmente comunion?

Dialogo

1.

¢En qué otras situaciones del
vivir cotidiano usamos la pa-
labra comunién?

Entendiendo que la comu-
nién es el acto de realizar
algo junto con alguien y que
se refiere a la armonia de
ideas, épor qué usamos la
expresion “comunién con
Dios”?

éPor qué la lectura de la Bi-
blia es importante en el pro-
ceso de comunidn con Dios?

¢Cual es la importancia de la
oracién en este proceso de
convivencia diaria y continua
con Dios?

éDOnde es nuestra “tienda
de reunién” hoy en dia?



¢Queé dice la Biblia?

1. Lee Hechos 2:41 al 47. éCémo vivian los
primeros cristianos? ¢Y cudl es el sentido
de la palabra comunion en el contexto del
texto?

2. En Galatas 2:9 Pablo usa la palabra comu-
nién para mostrar que él y Bernabé actua-
ban en unidad. ¢{Cémo podemos cultivar
ese tipo de relacién con Dios?

3. Marcos 1:35 menciona que Jesus tenia por
costumbre salir de mafana bien tempra-
no, antes de que saliera el sol, para pasar
momentos a solas con el Padre. ¢ Qué nos
ensena el ejemplo de Jesus acerca de la
comunion con Dios?

iEscucha el consejo!

“Cuando la mente del hombre se pone en co-
munion con la mente de Dios, el ser finito con
el Infinito, el efecto sobre el cuerpo, la mente
y el alma es superior a todo célculo” (Los he-
chos de los apdstoles, p. 103).

“Varias veces por dia debieran consagrarse mo-
mentos preciosos, aureos, a la oraciony al estudio
de las Escrituras, aunque solo fuese para memo-
rizar un texto, a fin de que la vida espiritual pueda
existir en el alma. Los intereses variados de la cau-
sa se constituyen en alimento para la reflexion, y
son una inspiracién para nuestras oraciones. La
comunién con Dios es sumamente esencial para
la salud espiritual, y es solamente en esa comu-
nién que podremos obtener la sabiduria y el jui-
cio recto, tan necesarios en la realizacion de cada
deber” (La oracion, p. 22).

/

" EN SINTONIA

No es facil definir “comunién”, pero lo mas im-
portante es recordar que la comunidn es es-
tar junto a alguien, compartir ideas y suefios.
Y cuando hacemos eso con Dios, lo lamamos
comunién con Dios.

El mayor engaio es pensar que solo con una
rutina de lecturas y actividades religiosas esta-
mos en comunion con Dios.

¢Cudl es tu pensamiento acerca de la comu-

nién con Dios?

DESAFIO DE LA SEMANA (‘Q’)
Durante esta semana, evalla lo que sien-
tes al leer la Biblia y los materiales de la
iglesia (lecturas devocionales, leccion de
la Escuela Sabatica, etc.). Observa como
estd tu experiencia de oracién, y toma
conciencia de que en estos momentos
estas charlando con Dios: eso es mucho
mas que cumplir con requisitos espiri-
tuales. Anota tu reaccidn durante los pe-
riodos de devocion personal y comparte
con tus amigos del Grupo pequeno.



ABRIENDO EL
CORAZON

DISPARADOR

Era el afio 1853, cuando un muchacho recién llegado

a la ciudad de Port Huron comenzo a tener proble-
mas con el profesor en la escuela. ¢ El motivo? Sus in-
sistentes preguntas, que enloquecian al padre Engle.
Fue justamente queriendo saber la razén de ser de
las cosas como Thomas Edison construyd en su cora-
z6n un ardiente deseo de transformar el mundo. Su
curiosidad lo llevé a revolucionar tanto el mundo de
la comunicacién como el universo de las construccio-
nes. Algunos de sus hechos fueron el uso de hormi-
goén en la construccion civil, el micréfono, el primer
parlante, jasi como otros muchos inventos!

Creo que cualquiera de ustedes es capaz de revolu-
cionar la vida espiritual de muchas personas, comen-
zando con la propia. El secreto esta en cuestionar el
porqué de las cosas. ¢Te has detenido a reflexionar
sobre por qué tantas personas van a la iglesia sin sa-
ber el motivo real, por mera tradicion? ¢Y cudntas
personas leen la Biblia diariamente sin un propdsito
determinado, solo para decir, al finalizar el afio, que
la leyeron entera? ¢Y qué decir de la oraciéon? ¢ Cudn-
do y cdmo oras? éSabes cual es el significado y la re-
levancia que tiene esta practica en tu vida?

Cuando pensamos en por qué y
en como hacemos determinadas
cosas, pasamos a ser criticos de
nosotros mismos. Por eso, pien-
sa: ¢estaré corriendo el riesgo de
hacer de la oraciéon una simple
repeticion de frases automati-
cas, sin conexion con lo que es-
toy sintiendo o viviendo?

En Mateo 6:14 se encuentra un
consejo acerca de por qué debes
tomar en serio una vida de co-
munion con Dios: “En la oracién
hay una conexion entre lo que
Dios hace y lo que tu haces”. Las
personas que viven en comunion
marcan la diferencia porque de-
jan que Dios actue en su vida.

VAl
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., ANZUELO
Dialogo

1. ¢éCudl es la importancia de
comenzar el dia con Dios, y
cudles son las implicancias
de no contar con la compa-
nia de Dios enseguida al co-
menzar el dia?



2. ¢Cuadl es la diferencia entre orar y leer la
Biblia?

3. ¢Qué cambia al entender esa diferencia?

4. iCoOmo te sientes cuando comienzas el dia
sin hablar con Dios?

5. ¢Has experimentado charlar y escuchar lo
gue Dios tiene para decirte en la primera
hora del dia?

¢Qué dice la Biblia?

1. “Mads bien, busquen primeramente el reino
de Dios y su justicia, y todas estas cosas les
seran afiadidas” (Mat. 6:33). ¢Qué quiso
decir Jesus con “busquen primeramente”?

2. Lee Salmo 16:8 y piensa: ademas de bus-
car a Dios en primer lugar, el mayor desa-
fio es mantenerse en su presencia durante
todo el dia. ¢Cdmo puedes lograr eso?

3. Piensa en la vida de comunién que tenia
Daniel: “Oraba tres veces al dia, tal como
siempre lo habia hecho, dando gracias a
su Dios” (Dan. 6:10, NTV). ¢Como crees
gue eran esos momentos de oracién?
éCrees que solo eran oraciones antes de
las comidas, o piensas que Daniel tenia
una vida constante de oracidén? ¢{Qué te
hace pensar asi?

iEscucha el consejo!

“Todos los que viven en comunién con su Crea-
dor tendran un conocimiento de su plan en su
propia creacion, y se daran cuenta de que Dios
los hace responsables de emplear sus faculta-
des para los fines mas elevados. No buscardn
ni exaltarse personalmente ni menoscabarse”
(Testimonios para la iglesia, t. 8, p. 70).
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“Orar es el acto de abrir nuestro corazén a
Dios como a un amigo. No es que se necesite
esto para que Dios sepa lo que somos, sino a
fin de capacitarnos para recibirlo. La oracion
no baja a Dios hacia nosotros, antes bien nos
eleva a él” (El camino a Cristo, p. 93).

/

" EN SINTONIA

Entender la razén de ser de las cosas es de-
terminante y cambia la manera en que las
realizamos.

Por eso, necesitamos tomar una decision acer-
ca de como enfrentaremos nuestra relacion
con Dios: si lo vamos a hacer de manera me-
canica o si lo transformaremos en un encuen-
tro especial. Asi, desarrollaremos una amistad
intima con Dios y obtendremos fuerzas para
vencer las tentaciones del dia.

Si aun no experimentaste lo que es vivir todo
el dia en la presencia de Dios, comienza ha-
ciendo eso. Al principio, puede ser dificil, pero

insiste, persevera.
&

DESAFIO DE LA SEMANA

Busca a alguien en tu iglesia que tenga
un momento significativo con Dios. Pre-
glntale cémo lo hace, y como esa de-
cision esta relacionada con sus victorias
espirituales. Pide a esa persona que te
dé un consejo para que puedas vivir esa
experiencia también. En la siguiente se-
mana, comparte con los demas.



EN EL
GIMNASIO
DE LA VIDA

DISPARADOR

Imaginate frente a un espejo. Al observarte, perci-
bes que te gustaria tener mas musculos o modificar
algo de tu cuerpo. Entonces, con mucha fe, cierras
los ojos y oras con toda la intensidad. Incluso le gri-
tas a Dios para que todo sea diferente. Y al abrir los
ojos: inada cambid! Entonces te preguntas: épero
por qué? Yo oré con fe!

Puede parecer absurdo, pero hay personas que
piensan que una vida espiritual funciona de esa ma-
nera; pasan semana tras semana sin al menos acer-
carse a la Biblia o reservar un tiempo para charlar
con Dios. Entonces, frente a una situacién dificil o
un problema, hacen una breve oracidén y creen que
todo se solucionara por arte de magia.

Dios es poderoso y nadie puede negarlo, pero no
es el genio de la ldmpara, que con solo pedirle algo
aparecera tal como lo deseamos. Dios es muy sabio
al responder nuestras oraciones, y la comunion no
es algo que debemos usar para manipular a Dios.
No porque tengamos comunién vamos a obtener
de él todo lo que pedimos en el momento en que
lo deseamos. Pablo vivid eso. En determinada si-
tuacién, no obtuvo una respuesta positiva de Dios,
pero su dificultad lo fortalecid en la fe. Muchas
veces, las pruebas o una limitacidon que tenemos

nos hacen mas fuertes, porque
exigen que nuestra fe sea cons-
tantemente ejercitada.

La comunién personal también
es una combinacién diaria de es-
tudio de la Biblia, lectura de ma-
teriales devocionales, oracién/
intercesidn y reflexion o medita-
cidn acerca de la vida de Jesus.

NP
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Dialogo

1. ¢(Eres de esas personas a las
que les gustan las rutinas o
prefieres la novedad? ¢Cémo
puede eso interferir al tener
una relacion diaria con Cristo?

2. ¢Cual ha sido tu experiencia
con la lectura de la Biblia?
¢Consigues leer otros mate-
riales auxiliares?

3. ¢Probaste leer la Biblia en
otras versiones con un len-
guaje mas actual?

11



4. Alguna vez, en un lugar tranquilo en la na-
turaleza, {has pasado tiempo a solas con
Dios? Cuéntale al grupo acerca de cémo
fue tu experiencia.

5. ¢éQué te gusta mas al leer la Biblia? ¢Cual
ha sido la mayor dificultad en su estudio:
concentracion, falta de interés, no saber
como orar?

¢Queé dice la Biblia?

1. Varias veces Jesus buscd un lugar tran-
quilo para estar a solas con el Padre; ge-
neralmente, antes de una gran decisién
o después de un dia exitoso. ¢Por qué su
ejemplo es tan importante para nosotros?

2. ¢Crees que estudiar la Biblia favorece el
desarrollo de la inteligencia? ¢ Por qué?

iEscucha el consejo!

Estudiar la Biblia y orar son practicas muy co-
munes, e incluso faciles de explicar y apren-
der. El desafio es perseverar en el proceso
hasta que los resultados propuestos para la
comunion sean alcanzados.

“Seria bueno que cada dia dedicdsemos una
hora de reflexién a la contemplaciéon de la vida
de Cristo. Debiéramos tomarla punto por pun-
to, y dejar que la imaginacidon se posesione de
cada escena, especialmente de las finales. Y
mientras nos espaciemos asi en su gran sacri-
ficio por nosotros, nuestra confianza en él sera
mas constante, se reavivard nuestro amor, y
quedaremos mas imbuidos de su Espiritu” (E/
Deseado de todas las gentes, p. 45).

12
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" EN SINTONIA

Sabemos que es un gran desafio, principal-
mente para los adolescentes y los jovenes co-
nectados a las redes sociales, reservar tiempo
cada dia para hablar con Dios. A veces, por
no conocer un método agradable de estu-
diar la Palabra, la lectura de la Biblia puede
parecer monodtona y aburrida. Por lo tanto,
aqui te presentamos una manera practica de
aprender por lo menos una leccion acerca del
texto biblico que estudiaras diariamente. Las
siguientes preguntas podran ayudar a extra-
er lecciones del texto biblico seleccionado:
(1) éQué ensefia el texto acerca de Dios?; (2)
équé aprendi con esta lectura que puede ser
aplicado a mivida?; (3) ¢qué decisidn necesito
tomar a partir de esta lectura?

Reflexionando sobre estas preguntas, segura-
mente el estudio de la Biblia tendra otro signi-

ficado. Por eso, jinténtalo!
, e
DESAFIO DE LA SEMANA

En esta semana, sigue la lectura de la Bi-
blia con el programa Reavivados por su
Palabra. Haz un ejercicio de meditaciéon
en la Palabra del Sefior, aplicando lo que
leiste a tu vida. Ora, tomando una deci-
sién acerca de eso.



24 HORAS
EN UN DIA; Y
PARA JESUS,
SCUANTO?

‘”l""lllllllll
DISPARADOR

Un estudio reciente mostrd que solo 62 personas en
el mundo poseen la riqueza equivalente a 3,5 billo-
nes de individuos; es decir, jla mitad del planeta! Y
eso no es todo, el 1 % mas rico de la poblacion tiene
mas dinero que todo el resto del mundo junto. Los
datos se basan en estudios de la organizacién Ox-
fam, confederacion de las ONG presentes en 94 pai-
ses, incluyendo Brasil. La desigualdad social provoca
un verdadero abismo entre las personas, pero hay
algo que es igual para todos nosotros: el tiempo.

iEl tiempo es exactamente igual para todos, sin im-
portar si somos ricos, pobres, de Sudamérica o de
Japén! Son 24 horas, 1.440 minutos, 86.400 segun-
dos cada dia. jUff! Asi, el tiempo nos da cierta igual-
dad. El tiempo es algo muy valioso y necesitamos
valorarlo y administrarlo con sabiduria.

Dialogo

1.

¢Coémo usar bien nuestro
tiempo?

Observa esta agenda diaria
de un adolescente tipo: 8
horas de suefio, 4 horas de
clases, 2 horas destinadas a
hacer las tareas y revisar los
contenidos vistos en el aula,
4 horas de ocio, 1 hora para
la higiene personal, 1 hora
para las comidas, 1 hora para
ayudar en los quehaceres do-
mésticos, 1 hora para viajar
en transporte (para los que
viven en grandes ciudades);
y dentro de todo este tiempo
estan las redes sociales, los
amigos virtuales.

iSolo en actividades llama-
das “esenciales”, ya se fueron
22 horas del dia! Eso mues-
tra cuan corto es el tiempo
para todos, incluso para los
adolescentes. iY cuanto nos
gustaria tener mas tiempo,
un dia mas largo! Pero eso es
imposible...

13



4. El trajin y la rutina de cada dia nos hacen
descuidar un aspecto importantisimo que,
a proposito, fue excluido de la “agenda
diaria del adolescente”: el tiempo dedica-
do a su comunion con Dios.

5. Estd claro que debemos estar conectados
con Dios las 24 horas del dia, pero una par-
te de nuestras 24 horas debe ser dedicada
exclusivamente a él.

6. Pero ¢cdmo saber cuanto tiempo debemos
dedicarle a Dios? ¢Cual es el equilibrio?

éQué dice la Biblia?

“Busquen el reino de Dios por encima de todo
lo demds y lleven una vida justa, y él les dara
todo lo que necesiten” (Mat. 6:33, NTV).

“El Sefor esta cerca de todos los que lo invo-
can, si, de todos los que lo invocan de verdad”
(Sal. 145:18, NTV).

1. éCémo poner a Dios en primer lugar para
gue recibamos todo lo que necesitamos?
¢Y qué tiene que ver eso con el tiempo
gue le dedicamos?

2. Llacantidad de tiempo que dedicamos con
Dios ¢habla de la intensidad de la relacién
gue tenemos con él?

3. éCémo nos sentimos al saber que Dios
estd cerca de aquellos que pasan tiempo
con él?

4. ¢Qué recompensas recibimos cuando de-
dicamos tiempo a la comunién con Dios,
especialmente a la oracion?

iEscucha el consejo!

A veces, podemos ser tentados a pensar que
es indistinto el momento del dia que consagra-
mos para charlar con Dios; después de todo,
en la légica humana, lo que importa es tener
minutos de contacto con él. jEso es un gran
engafio! jEl Sefior dejé muy en claro lo que es
mejor para nosotros! En las Paginas Sagradas

14

encontramos ejemplos que nos indican cual es
el mejor horario para que tengamos nuestro
momento de intimidad con Dios. A Abraham,
Isaac, Noé, y al mismo Jesus les gustaba orar
en el primer momento del dia. Como hijos de
Dios, creados por sus manos, ¢no seria intere-
sante tomar esto con seriedad?

“Consdgrate a Dios todas las mafanas; haz de
esto tu primer trabajo. Sea tu oracion: ‘Téma-
me joh, Sefior! como enteramente tuyo. Pon-
go todos mis planes a tus pies. Usame hoy en
tu servicio. Mora conmigo, y sea toda mi obra
hecha en ti” (E/ camino a Cristo, p. 70).

%%: EN SINTONIA

El tiempo no regresa. Por eso, desperdiciarlo im-
plica perderlo para siempre. No es posible apro-
vechar nuevamente la oportunidad que se paso.

Un importante tedlogo del siglo XX, A. W. To-
zer, dijo: “jEI hombre que desea conocer a
Dios necesita dedicarle tiempo!” Por eso, de-
dica tiempo a buscar a Dios. jAsi, sin lugar a

duda, lo conoceras cada vez mas!
, &
DESAFIO DE LA SEMANA

Establece una meta a alcanzar en cuanto
a la cantidad de tiempo que dedicaras a
Dios diariamente a partir de ahora. Procu-
ra ser sistematico, y no dejes de cumplir
este compromiso sin importar el dia: si es
feriado, domingo, o si es un dia sobrecar-
gado de actividades. A medida que vayas
pasando tiempo con Dios, aumenta ese
tiempo, hasta que illegara el dia en que
no advertiras cdmo pasa el tiempo!



SHAY UN
LADRON?

‘”l""lllllllll
DISPARADOR

Sin que lo percibamos, nuestro tiempo ha sido roba-
do disimuladamente. Cuando nos damos cuenta, ya
perdimos horas y horas con cosas que no deberian
formar parte de nuestras prioridades.

Ladron 1 — Tele 2:

El Panel Nacional de Television, del Ibope Media,
afirma que el tiempo diario que los chicos de entre
4y 17 aios emplean viendo la tele es de 5 horas y
35 minutos.

Ladrén 2 - Juegos electronicos 3:

La Newzoo, compaiiia internacional de estudio, in-
dica que los brasilefios ocupan, en promedio, por
dia, 3 horas en videojuegos. Ya el Game Mobile Bra-
sil afirma que los juegos ya son la tercera aplicacion
mas comun en los smartphones de Brasil.

Ladron 3 — Internet 4:

La revista Futuro Digital en Foco Brasil 2015 informé
qgue Brasil encabeza la cantidad de tiempo que se
usa en redes sociales; es decir, en promedio es el 60
% mas que el resto del planeta. E. life afirma que el
47 % de los jovenes brasilefios pasan en Internet 41
horas o mas por semana, casi 6 horas por dia.

NP

© o

9\_.9 ANZUELO
Dialogo

Sumemos: json 14 horas y media,
en promedio, empleadas diaria-
mente en Internet, juegos electro-
nicos y redes sociales! Ademas, a lo
largo del dia, necesitamos 8 horas
para dormir, 4 horas para ir al cole-
gio, 2 horas para hacer las tareas, 2
horas paralas comidas, 2 horas para
el transito (en grandes ciudades), 1
hora para ayudar en los quehace-
res domésticos y, por lo menos, 2
horas para el ocio. iNuestro dia ya
paso de las 35 horas, y todavia faltd
tiempo para la comunién con Dios!
Por eso, vamos a charlar un poco
acerca de cémo has administrado
tu tiempo. éLo has controlado real-
mente o ha sido “robado”?

1. ¢éEn qué actividades usaste
mas tiempo en la ultima se-
mana?
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2. ¢Qué cambios necesitas hacer en la adminis-
tracién de tus tareas?

3. ¢Te has preocupado en pasar tiempo con
tu familia? ¢Cudnto tiempo dedicas a los
miembros de tu hogar? ¢Tienen algin mo-
mento de calidad juntos?

4. ¢Cuantos minutos, de los 1.440 del dia,
has invertido en tu relacién con Dios?

éQué dice la Biblia?

“Porque donde esté tu tesoro, alli estara tam-
bién tu corazon” (Mat. 6:21, NVI).

“Todo tiene su momento oportuno; hay un
tiempo para todo lo que se hace bajo el cielo”
(Ecl. 3:1, NVI).

¢Por qué Jesus dijo que donde esté nuestro
tesoro alli estara nuestro corazéon? éCémo ese
hecho se relaciona con nuestro tiempo?

En la edad en que te encuentras, no es sim-
ple imaginar el futuro, todo es inmediato. Por
eso es comun creer que puedes gastar hoy tu
tiempo en series, Internet, juegos online o vi-
deos de YouTube, porque cuando seas adulto,
no tendras mas tiempo libre para hacer esas
cosas. ¢De qué manera el texto de Efesios 5
encaja en esa situacion? (El Unico tiempo real
que tenemos es ahora, por eso, necesitamos
emplearlo de la mejor manera posible.)

No hay problema en ver una pelicula, ver un
episodio de una serie, un video en YouTube,
o incluso jugar a un juego online, siempre y
cuando no hieran nuestros principios. El pro-
blema es cuanto ocupan de nuestro tiempo.
éQué es mds importante en nuestro caminar
al cielo? Es en la administracion del tiempo
como muestras al Sefor lo que merece ser
prioritario y lo que puede quedar en segundo,
tercero o cuarto plano.
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iEscucha el consejo!

“Algunos ya habrian podido ser obreros caba-
les si hubieran hecho buen uso de su tiempo,
sabiendo que tendrian que dar razén ante Dios
de los momentos malgastados. Han desagra-
dado a Dios porque no han sido trabajadores.
La complacencia propia, el amor propio y el
amor egoista a la comodidad han mantenido a
algunos alejados de lo bueno, les han impedi-
do obtener un conocimiento de las Escrituras
a fin de que pudieran estar enteramente pre-
parados para toda buena obra” (Testimonios
para la iglesia, t. 2, p. 443).

@: EN SINTONIA

Dios quiere que tengamos equilibrio en todos
los aspectos de la vida. ¢ Podemos usar sabia-
mente el tiempo invertido en la tele, juegos
e Internet? Claro que si. Y no solo en la canti-
dad de tiempo, sino también en la calidad de
aquello que vemos, jugamos o0 navegamos.

En esta etapa de la vida que estas viviendo,
no dejes de invertir tiempo en la comunion
con Dios.

La distribucion del tiempo muestra si estas real-
mente invirtiendo ese tesoro en aquello que es
eterno. Jesus dijo: “No acumulen para si tesoros
en la tierra, donde la polilla y el dxido destruyen, y
donde los ladrones se meten a robar” (Mat. 6:19,
NVI). Por eso, destina tiempo y esfuerzo en aquello

gue vale la pena y edifica.
GQD
DESAFIO DE LA SEMANA

Planifica la distribucién de tu tiempo;
sin embargo, no te olvides de quién es
la prioridad en tu vida.



DINERO, DIOS Y
YO: cCOMBINAN
LOS TRES?

DISPARADOR

A los treinta afios, el economista inglés Mark Boley
decidié que viviria sin dinero. Cansado del “des-
tructivo” sistema capitalista”, se deshizo de todos
sus bienes, pasd a vivir en un remolque, a alimen-

tarse de lo que encontraba en el bosque, y a banar-
se con jabdn hecho por él con cartilago de pescado
y semillas de anis.

Boley es una curiosa excepcion en una sociedad
que cree que el dinero es mds importante hoy de
lo que fue en el pasado. Segun un relevamiento
mundial hecho por la IPSOS, multinacional fran-
cesa de investigacidn, el 65 % de las personas
alrededor del mundo tiene esa vision, entre los
brasilefios, el indice sube al 70 %; y entre los co-
reanos, los chinos y los japoneses, al 85 %. La in-
vestigacidn revela aun una minoria, pero no pe-
qguena, del 48 % de los brasilefios que creen que
el dinero es la mayor sefial de éxito.

Dialogo

1. élmpactard esa busqueda
enloquecida por dinero en
nuestra comunidn con Dios?

2. ¢Es el propdsito de Dios que
el dinero sea un fin en si mis-
mo y nada mas?

Puedes sorprenderte al apren-
der cuanto habla la Biblia de
las finanzas. Hay mas de 2.350
versiculos acerca de cdmo ma-
nejarse con el dinero y nuestros
bienes. Necesitamos preguntar-
nos: ¢por qué Cristo hablé tanto
acerca del dinero?

¢Qué dice la Biblia?

Las ensefianzas de Cristo rela-
cionan la manera en que encara-
mos nuestra relaciéon con nues-
tro dineroy la calidad de nuestra
vida espiritual.
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“Por eso, si ustedes no han sido honrados en
el uso de las riquezas mundanas, équién les
confiard las verdaderas?” (Luc. 16:11, NVI).

1. La manera en que lidiamos con el dine-
ro y como las personas observan eso,
éhablan de como nos relacionamos con
Dios? ¢Por qué?

2. ¢Por qué Dios no pondra en nuestras ma-
nos las riquezas verdaderas (las del cielo)
mientras no seamos honestos con nues-
tros recursos financieros?

3. Si no es pecado ser rico, iqué problema
puede haber para que debamos ser adver-
tidos por Dios en cuanto al modo en que
usamos nuestros recursos financieros?

4. ¢Cuales son las trampas que sujetan a los
qgue son muy codiciosos y aman mucho el
dinero?

5. ¢éQué dificultades puede traernos el con-
sumismo desenfrenado?

6. Las ganas de tener la zapatilla mas cara, el
celular de ultima generacién, o incluso esa
remera que todos estan usando, sin tener
las condiciones financieras necesarias,
équé muestran acerca de mi caracter?

iEscucha el consejo!

“Nuestro amor hacia Dios debe expresarse ha-
ciendo bien a los menesterosos y dolientes de
la familia de la fe, cuyas necesidades conoce-
mos y debemos atender. Cada alma estd bajo
la obligacién especial para con Dios de fijarse
con compasion particular en sus pobres dig-
nos. Por ningun pretexto debe pasarselos por
alto” (Joyas de los testimonios, t. 2, p. 509).
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1. ¢De qué manera el dinero puede transfor-
marse en una bendicion?

2. ¢Coémo usar el dinero en favor de los de-
mas puede hacer que nuestra relacidn con
Dios sea mas significativa?

/

" EN SINTONIA

Si nos relacionamos con el dinero de mane-
ra adecuada, de acuerdo con los principios de
las Escrituras, nuestra comunion con Cristo se
fortalecera. Pero si somos infieles, nuestra co-
munion con él también se vera afectada.

Entrega al Sefior tus deseos; reconoce que él
se preocupa por todos los detalles de tu vida.

Recuerda las palabras del salmista: “Del Sefior
es la tierra y todo cuanto hay en ella, el mun-
do y cuantos lo habitan” (Sal. 24:1). Por lo tan-
to, no te preocupes. iTodo es de él! jConfia tu

vida al Sefior y él cuidara de ti!
, GQD
DESAFIO DE LA SEMANA

Piensa en el valor que el dinero tiene para
ti. Decide destinar parte de lo que tienes
para suplir las necesidades de los demas
y observa como te sentiras después.

Sino tienes dinero para administrar, dona
parte de tu tiempo en favor de alguien.



SQUE TE
INFLUYE?

DISPARADOR

¢Te detuviste a pensar en cuantas cosas hacemos
por influencia de alguien? Vivimos imitando la vida
de otros, y muchas veces ni siquiera nos damos
cuenta. Las primeras cosas que aprendemos a hacer

0 a decir son una copia de lo que vimos o escucha-
mos. Los videos chistosos que muestran a nifios que
se comportan como adultos en la forma de hablar
o gesticular ganan innumerables likes. ¢Qué hay en
nosotros, que nos hace sentir la necesidad de seguir
a los demas? Es interesante notar que, por definici-
6n, la palabra “influencia” sugiere que alguien esta
siendo modificado por una persona o cualquiera
otra cosa. La musica, por ejemplo, logra que las per-
sonas tomen decisiones inesperadas. Mucha gente,
de tanto escuchar la misma cancidn, termina vivien-
do el comportamiento sugerido por ella. No es nada
nuevo escuchar acerca de la influencia que la musi-
ca, las peliculas, los juegos vy los libros tienen sobre
el comportamiento de las personas.

Fatalmente, somos influenciados o influenciamos
a alguien. Me pregunto si sucede lo mismo cuan-
do se trata de la comunién con Dios. Cuando, por
ejemplo, un hijo ve a su mama leyendo cada noche

antes de dormir, la probabili-
dad de que ese nifio desarrolle
el gusto por la lectura aumen-
ta. ¢Cuantas personas no lo-
gran olvidar a su figura paterna,
materna u a otro pariente que
permanecen de rodillas en ora-
ciéon? Hoy, nuestra conversacion
es acerca de lo que influye en tu
comunién personal con Dios.

Dialogo

1. Habla con tuamigo de al lado,
recordando con detalle quién
fue la primera persona que
viste en comunién con Dios.
¢Cémo era 'y como lo hacia?

2. ¢Crees que las redes sociales
despiertan tus ganas de leer
la Biblia?
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3. De lassiguientes opciones, écuales influyen
en tu estudio de la Palabra de Dios?

e Fotos con textos biblicos en Instagram
o Facebook.

e Videos cortos con explicaciones acer-
ca de un texto biblico.

e Videos de YouTube y recibidos por
WhatsApp que, de manera relajada,
abarcan temas polémicos.

e Preguntas con reflexién para inducir al
estudio de la Palabra.

4. ¢Quién es tu referente espiritual? ¢En qué
sentido esa persona influye sobre ti?

5. ¢éHas sido una influencia positiva para al-
guien, en lo que se refiere a la comunion?

¢Queé dice la Biblia?

1. “UndiaestabaJesus orando en cierto lugar.
Cuando termind, le dijo uno de sus discipu-
los: ‘Sefior, enséfianos a orar, asi como Juan
ensefid a sus discipulos’ ” (Luc. 11:1, NVI).

2. ¢Cuanto crees que Pablo y Silas influyeron
en el incidente de la cdrcel en Filipos? “A eso
de la medianoche, Pablo y Silas se pusieron
a orar y a cantar himnos a Dios, y los otros
presos los escuchaban” (Hech. 16:25).

iEscucha el consejo!

éReflexionaste sobre la influencia que pue-
des ejercer sobre las personas y sobre tus
amigos intimos?

“En muchos aspectos usted puede hacer mas
de lo que esta haciendo. Tiene una responsabi-
lidad individual delante de Dios. Tiene un deber
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qgue cumplir, del cual no puede desembarazar-
se. Camine muy cerca de Dios; ore sin cesar. Va
a tener que trabajar muchisimo, si va a salvar
su alma. Trate de ejercer una influencia que
contrarreste el mal en el seno de su familia”
(Testimonios para la iglesia, t. 2, p. 218).

/

" EN SINTONIA

Influimos o somos influenciados. Y en el pro-
ceso de comunidon con Dios también ocurre.
Necesitamos despertar la conciencia para per-
mitir que Dios nos conduzca en nuestras rela-
ciones con los amigos influencidndolos a vivir

cada dia mas cerca de Jesus.
£

DESAFIO DE LA SEMANA

Una de las maneras mas eficientes de
influir en los demds es por medio del
testimonio personal. En fin, llegd el
momento de que tu testifiques en uno
de los cultos de la iglesia lo que has ex-
perimentado.



DISTRAC—
CIONES

DISPARADOR

¢Quién no se llevod un susto al descubrir que se paso
la hora? El costo de la distraccidn ha sido calculado
por muchos. Olvidarse la billetera o las llaves, olvi-
darse de firmar un documento, o incluso de poner
la comida para el perro... Han sucedido situaciones
graves por descuidos insdlitos.

Distraerse puede significar un momento de diversién
o el hecho de alienarse de alguien; es decir, perder el
sentimiento de la propia identidad. Sus consecuen-
cias pueden ser agradables o completamente des-
tructivas. En general, no consideramos como positivo
el hecho de distraerse. La verdad es que raramente
nos distraemos solos; es decir, solo nos distraernos
cuando alguien o algo llaman nuestra atencién. No es
la soledad lo que nos distrae, sino, generalmente, lo
que alguien hace o nos invita a hacer juntos.

¢éSerian las redes sociales un desafio para la comuni-
on personal? éSoy un amigo que conecta a otros con
Jesus o a los ultimos chismes?

Hoy vamos a charlar acerca de cémo vencer las dis-
tracciones que los amigos nos proporcionan, ha-
ciendo que esos momentos de comunidn queden
en segundo plano o que ni siquiera sucedan.

/((y
@\ W
<> ANZUELO
Dialogo
Sinceramente, équién no espia
las redes sociales antes de leer la
Biblia por la manana? ¢Por qué
crees que sucede eso?

1. La curiosidad es mas fuerte
gue las ganas de leer la Biblia.

2. Creo que estoy enviciado con
las redes sociales.

3. Porque el celular esta al lado
de la cama y la Biblia no.

4. No puedo estar lejos de mis
amigos.

5. Si es otro el motivo, exprésa-
lo al grupo.

éQué dice la Biblia?

Sugerencia: sepdrense en tres
grupos para responder cada
pregunta.
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1. ¢Recuerdas la historia de la mujer que toco
solo el borde del manto de Jesus y fue sa-
nada? ¢{Qué representa, en este contexto,
la multitud que le impedia tocar a Jesus?
(Luc. 8:43-48).

2. ¢Cual era la distraccién de Marta? ¢Qué la
desviaba de estar con Jesus? ¢{Qué puede
representar esa distraccion para ti? (Luc.
10:38-42).

3. Una de las sanaciones mas impresionan-
tes que realizd Jesus describe la accién
de cuatro amigos que contribuyeron para
que el otro llegara hasta donde él estaba.
Ellos no se permitieron ser una distraccion
en la vida del paralitico. Al leer la historia,
piensa en como podemos ser amigos que
no distraen a los demds cuando se trata de
la comunién (Mar. 2:1-12).

iEscucha el consejo!

“Nunca pienses que Cristo esta lejos. Siempre
estd cerca. Su amorosa presencia te circunda.
Buscalo sabiendo que desea ser encontrado
por ti. Quiere que no solo toques su manto,
sino que camines con él en comunién cons-
tante” (Ministerio de curacion, p. 57).

Considerando la historia del paralitico que des-
cendio por el techo, Elena de White hace un
comentario acerca de la responsabilidad que
tenemos para con nuestros amigos. Nota que
la iniciativa de bajar por el techo fue del para-
litico. Los amigos forzaron el paso, pero fue él
quien busco el inesperado camino hasta Jesus.
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" EN SINTONIA

Corremos el riesgo de permitir que los amigos
nos distraigan. Por otro lado, también podemos
ser ese amigo que termina desviando a los de-
mas de buscar a Dios en el primer momento del
dia. ¢Qué actitudes podemos tener para mante-
ner la atencién en hacer de la comunion perso-
nal nuestra prioridad?

El secreto esta en desconectarnos de todo lo
gue estd a nuestro alrededor para conectar-
nos con Dios. Si fuera necesario, mantén los
dispositivos electrénicos apagados, y usa la
Biblia y otros libros devocionales que no estén
en el celular. Sé un amigo que conecta a los

demas con Jesus.
GQD

DESAFIO DE LA SEMANA

Ponte de acuerdo con tu mejor amigo
para que, hasta determinada hora, com-
partan un mensaje de texto o audio en-
tre ustedes contando lo que reflexiona-
ron sobre la meditacién del dia.



EXPERIENCIA
QUE VALE LA
PENA

DISPARADOR

En tu iglesia, écdmo suele tratarse a las personas
mayores? En la actualidad vivimos el sindrome de la
novedad, lo que termina dejando a los de mas expe-
riencia de lado. Pienso en los muchos movimientos
que la sociedad usa para mejorar la atencion a los
ancianos. Algunos tienen tanta historia para contary,
generalmente, no tenemos paciencia para escuchar.

Cuando era nino, admiraba mucho al Sr. Néstor. Un
anciano muy animado que, en su bicicleta con tiri-
tas de plastico en el manillar (manubrio), trabajaba
incansablemente para Jesus. El Sr. Néstor daba es-
tudios biblicos, cuidaba Grupos pequefios (que en
aquella época se llamaban Koinonias) y nunca falta-
ba a los cultos de la iglesia.

Convivi con él, pero no aproveché ese tiempo para
aprender cémo era su comunién con Dios: como leia
la Biblia, oraba y crecia espiritualmente. Pienso en la
oportunidad que perdi de aprender con uno de los
hombres mas espirituales con los que haya convivido.

éConoces también a alguien que podria ensefiarte a
tener mds comunién con Dios? ¢Quién?

Dialogo

1.

¢Has observado que cada vez
mas las nuevas generaciones
estan desconectandose de las
generaciones anteriores? ¢Eso
ha sucedido contigo?

¢Por qué crees que sucede?

¢Qué podemos aprender
con los mas ancianos? éQué
pueden aprender ellos con
nosotros?

¢Queé dice la Biblia?

1.

Nota el consejo de Salomodn:
“Alegre es el que encuentra
sabiduria, el que adquiere
entendimiento” (Prov. 3:13,
NTV). ¢Cdmo podemos apro-
vechar la presencia de los
mayores para ser bendecidos?
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2. La historia de Elias y Eliseo es un gran ejem-
plo de laimportancia de buscar aprender de
alguien con mas experiencia. ¢ De qué mane-
ra podemos ser como Eliseo? (2 Rey. 2:1-8).

iEscucha el consejo!

“Ayuden los mayores a los menores, los fuer-
tes a los débiles, y en cuanto sea posible, 13-
mese a cada uno a hacer algo en lo cual so-
bresalga. Esto impulsara el respeto propio y el
deseo de ser util” (La educacion, p. 257).

/

" EN SINTONIA

Puedes creer que es dificil convivir con una
persona que piensa diferente de ti. Pero, al
convivir con personas de edades tan distintas
de las nuestras, aprendemos a ejercer tambi-
én los frutos del Espiritu: mansedumbre, do-
minio propio, bondad, paciencia, etc.

Cuando aprendemos a relacionarnos con los
mas ancianos y con los mas pequefios, desar-
rollamos el caracter de Jesus.
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DESAFIO DE LA SEMANA (‘@’)

Elije una de estas tres opciones:

1.Busca a alguien con mas experien-
cia para escuchar un poco de su historia.
Hazle una visita pidiéndole que te cuente
cémo es su vida devocional. Pidele con-
sejos practicos acerca de cémo tener una
vida espiritual relevante y real con Jesus. Y
cuando se encuentren nuevamente, com-
parte tu experiencia con el grupo.

2.Invita a una persona de tu familia o
de la iglesia que tenga mas experiencia
a tener una conversacién contigo. Char-
len acerca de su vida, lo que aprendid
con las situaciones que vivio, coOmo es su
vida devocional, etc.

3.0rganiza con tu GP una visita a un
hogar de ancianos. Escucha las historias
y busca extraer de ellas aprendizajes
para tu vida.



INTERCEDER:
YO TAMBIEN
PUEDO?

DISPARADOR

Hace algunos anos presencié un gran milagro. Mi
papa estaba solo en casa. Fue al bafio a lavarse la cara
cuando de pronto empezo a sentirse mal y notd que
salia sangre de su boca. Inmediatamente consiguio
llamar a una de mis hermanas, fue llevado al hospi-
tal y la médica observé que habia un nédulo en su
garganta. Comenzamos la maratdon de examenes vy, al
mismo tiempo, una poderosa intercesion. Un dia, en
la evaluacion médica, se observé que el nédulo habia
desaparecido. Los milagros comenzaron a suceder,
pero la lucha no termind alli, porque en los exdmenes
detectaron un cancer de prdstata en estado inicial.
Mi papa comenzé una secuencia de diez sesiones
de radioterapia, y no podria ser operado debido a la
edad. Continuamos en ferviente oracion vy, al finali-
zar el tratamiento, mi padre estaba completamente
curado. La intercesidn hizo que mi papa fuera restab-
lecido en poco tiempo. jJesus lo sand!

¢Qué es la intercesion? éHas vivenciado un mila-
gro? O, quién sabe, ¢alguna vez creiste que Dios no
estaba escuchando tu oracidon? {Has escuchado un
“si”, un “espera un poco” o un “no” determinantes
de parte de Dios? A partir de estas observaciones,
entenderemos la funcidon de la intercesién en la
vida del cristiano.

En la Biblia, encontramos pasa-
jes que muestran como el Seinor
nos atiende cuando clamamos
a él: “Les responderé antes que
me llamen. Cuando aun estén
hablando de lo que necesiten,
ime adelantaré y responderé
a sus oraciones!” (Isa. 65:24,
NTV). “Con mi voz clamé a Dios,
a Dios clamé porque él me es-
cucha” (Sal. 77:1).

VAl

©)

., ANZUELO
Dialogo

1. Los textos afirman que Dios
respondera al clamor de un
corazén afligido. Frente a
esta afirmacién, épor qué
algunos reciben la respues-
ta afirmativa como desean y
otros no?

2. éPor qué interceder por
otros es importante?

3. ¢Cuadl es el objetivo de Dios
al ofrecer la oportunidad de
interceder?
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4. Comparte con el grupo una experiencia en
la que Dios respondié a tu oracidén. ¢Cual
fue el sentimiento que tuviste después de
ver que tu oracion fue respondida?

5. Has estado orando por la sanacién de un
enfermo, pero este fallecid. ¢Y ahora? é Por
qué la oracion no fue respondida como lo
pediste? ¢O acaso lo fue?

6. Interceder es un acto de amor. Mantén
una lista de nombres por los cuales ora-
ras. Incluye aquellas “personitas” que no
te agradan o a las que, tal vez, tu no les
agradas. éEso es posible? Comparte con
el grupo alguna situacion dificil que estés
viviendo en la escuela, en la iglesia o en tu
familia. ¢Vamos a interceder?

¢Qué dice la Biblia?

“Mas bien, busquen primeramente el reino de
Dios y su justicia, y todas estas cosas les seran
anadidas” (Mat. 6:33).

1. Buscar el Reino y hacer lo que agrada al
Sefor son pasos que nos ayudan a perma-
necer en comunién. Hay otro secreto en la
Biblia. ¢Cudl es? (1 Tes. 5:17; Col. 4:2).

2. Debo orar sin cesar, pero “ino sé orar!” Al-
guna vez ¢escuchaste o dijiste esta frase?
Al leer Romanos 8:26 descubrimos que
el Espiritu Santo actla en nuestro favor.
éQué sucede cuando oramos?

3. El Espiritu Santo nos auxilia en las oracio-
nes en favor de los demas. Segun Santiago
5:15, iqué sucede cuando intercedo por
otra persona?

4. “Sean agradecidos en toda circunstancia,
pues esta es la voluntad de Dios para uste-
des, los que pertenecen a Cristo Jesus” (1
Tes. 5:18, NTV). Ahora bien, puede ser que
no reciba la respuesta exactamente como
la pedi. ¢COmo debemos reaccionar ante
esta situacidn, segun el texto que termina-
mos de leer?
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5. Oré, clamé, pedi... ¢Qué debo tener bien
en claro en mi corazén después de haber
seguido estos pasos? (Rom. 8:28).

iEscucha el consejo!

“Orar es el acto de abrir nuestro corazén a
Dios como a un amigo. No es que se necesite
esto para que Dios sepa lo que somos, sino a
fin de capacitarnos para recibirlo. La oracidn
no baja a Dios hacia nosotros, antes bien nos
(El camino a Cristo, p. 93).

I”

elevaaé

“Lo que conviene es encomendar nuestros de-
seos al sapientisimo Padre celestial, y después
depositar en él toda nuestra confianza. Sabe-
mos que Dios nos oye si le pedimos conforme
a su voluntad. Pero el importunarlo sin espiritu
de sumisidn no esta bien; nuestras oraciones
no han de revestir la forma de mandato, sino
de intercesiéon” (Ministerio de curacion, p. 175).

/

" EN SINTONIA

Dios cumplird su voluntad en nuestras vidas en
todas las situaciones, aunque las oraciones no
sean respondidas como queremos. Podemos
pasar por luchas y dificultades, pero el Sefior
prometid que estard siempre con nosotros. Es

necesario tener fe.

, )
DESAFIO DE LA SEMANA
Prepara un cuaderno de oracién y ano-
ta las siguientes informaciones: nombre
del solicitante, fecha, niUmero de What-
sApp, pedido de oraciéon y respuesta.
Este cuaderno sera personal, referente
a tu trabajo como intercesor. Comparte
los pedidos de oracion que tienes en tu
cuaderno con el GP. jVeras cuan gran-
dioso es el poder de la intercesion!



PRUEBAS Y
LA GRANDIO-—
SIDAD DE DIOS

DISPARADOR

Hace unos anos, vi el testimonio de una adolescen-

te llamada Vitéria Martins, que en ese momento
tenia catorce anos. Vitéria sufre de dermatitis am-
pollosa distréfica, una enfermedad terrible que lle-
na el cuerpo de ampollas y atrofia los miembros. Su
rostro muestra claramente el sufrimiento; mientras
duerme, las ampollas de pus se revientan y su ropa
y sus sabanas se pegan a su cuerpo. ¢{Puedes ima-
ginarte lo que es tener que ser “despegado” todos
los dias de tus sabanas y de tus ropas? ¢éSentir tu
piel que se suelta del cuerpo, y ante el suave toque
de alguien retorcerte de tanto dolor? Su nombre es
la realidad de su vida. Ella sobrevivié al prondstico
meédico que decia que no viviria mas que dos meses.
La muchachita crecid, aprendié a amar a Dios, y aun
frente a tal prueba y con muchas dificultades finan-
cieras, decidié armar un Grupo pequefio en su casa
después de haber participado del entrenamiento en
su iglesia. Vitdria era la directora y la coordinadora
de todas las actividades. Hablando de esta expe-
riencia en su testimonio, con una dulce voz decla-
ra la pequefia adolescente: “Ahora sé que es facil,
no duele y no arranca pedazos hablar del amor de
Dios”. Esa nifia podria haber desistido de todo, pero

con fe declara: “Si Dios quiere, él
puede curarme”. El animo ahora
forma parte de la rutina. El dolor
no se fue, pero el corazdn esta
lleno de alivio. Dios no permite
gue suframos una prueba mas
grande de lo que podemos so-
portar. Me detuve a pensar en
miles de personas que encuen-
tran todas las excusas posibles
e imaginables para no hablar a
los demas acerca del amor y la
grandiosidad de Dios! Indepen-
dientemente del sufrimiento vy
las limitaciones, Vitoria afirma:
“Con mi limitacion, lo intento y
sé que puedo lograrlo”.

¢Qué pruebas te impiden hablar
de Jesus?

“Amados hermanos, tomen
como ejemplo de paciencia du-
rante el sufrimiento a los profe-
tas que hablaron en nombre del
Sefor. Honramos en gran mane-
ra a quienes resisten con firmeza
en tiempo de dolor. Por ejemplo,
han oido hablar de Job, un hom-
bre de gran perseverancia. Pue-
den ver cémo al final el Sefior fue
bueno con él, porque el Senor
esta lleno de ternura y misericor-
dia” (Sant. 5:10, 11, NTV).
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NO:

QXD, ANZUELO

Dialogo

1.

Si Dios es bueno todo el tiempo, épor qué
suceden cosas malas? ¢Por qué muchas
personas buenas murieron en la pande-
mia, por ejemplo?

Estabas tratando de vivir una vida de acuer-
do con los principios del Reino de Dios,
pero sucedieron muchos problemas: en-
fermedad, falta de dinero, dificultades en
la escuela, pensamientos de muerte, etc.
Estas pruebas ¢pueden ayudarte en algo?
Claro que si. ¢En qué crees que te ayudan?

¢Conoces la historia de Job? El enfren-
té muchas pruebas, sin embargo, nunca
cuestiond la existencia de Dios. Eso mismo
debemos hacer nosotros. La pregunta es:
éicomo podemos entender la bondad de
Dios al tropezarnos y enfrentarnos con las
pruebas que nos sobrevienen?

Las pruebas nos ayudan en el desarrollo
del caracter. Pero épor qué muchos se
aferran a sus pruebas como una excusa
para no involucrarse en la misiéon?

¢éQué dice la Biblia?

1.
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éQuién mantiene el control de todas las
cosas? (Job 12:7-10; Apoc. 4:11).

Dios es Soberano; ya aprendimos eso. Es
el Creador de todo y conoce todas las co-
sas. Entonces, ¢qué debemos hacer cuan-
do la ansiedad y la preocupacién invaden
nuestra alma? (Mat. 6:34).

En relacién con esto, ¢qué consejo nos da
Jesus para que tengamos una vida llena de
ESPERANZA? (Juan 16:33).

¢Qué nos aconseja Pedro en cuanto a las
pruebas que cada cristiano debe enfren-
tar? (1 Ped. 4:12, 13).

Dios no cred el mal. El siempre quiso
nuestro bien, nuestra felicidad completa
y nuestra realizacidon personal. Por eso, él
mismo librard a este mundo del pecado.
Lee la mayor promesa biblica en Daniel
12:1. éQué dice?

6. ¢Cudl es el llamado de Jesus a sus hijitos?
(Mat. 11:28-30).

7. ¢éQué hermosa promesa se hace a aquellos
gue vencen las pruebas y las tentaciones?
(Sant. 1:12).

iEscucha el consejo!

“Cualesquiera que sean tus angustias y prue-
bas, exponlas al Sefior. Tu espiritu encontrara
sostén para sufrirlo todo. Se te despejara el
camino para que puedas librarte de todo en-
redo y aprieto. Cuanto mas débil y desampa-
rado te sientas, mas fuerte serds con su ayu-
da. Cuanto mas pesadas sean tus cargas, mas
dulce y benéfico sera tu descanso al echarlas
sobre Aquel que se ofrece a llevarlas por ti”
(Ministerio de curacion, p. 48).

@: EN SINTONIA

Vitéria entendid que, incluso pasando por du-
ras pruebas, podria ser un instrumento en las
manos del Salvador. Su testimonio nos lleva a
creer que realmente “nada podrd separarnos
del amor que Dios nos ha mostrado en Cristo
Jesus” (Rom. 8:39, DHH). Ninguna prueba po-
dra ser capaz de ofuscar el brillo del evangelio
gue fue desparramado al mundo cuando Cris-
to murid por nuestros pecados. Las pruebas
sirven para cincelar nuestro caracter. Cada lu-
cha, cada situacion, debe ser usada como una
oportunidad de crecimiento espiritual.

DESAFIO DE LA SEMANA GQD

En la calle donde vives, en la escuela
o en la iglesia, hay alguien que aun no
entendid que tendriamos aflicciones en
este mundo y que necesita una palabra
amiga. Prepara un regalo especial, qui-
zas un libro, un mensaje de WhatsApp,
una merienda, etc. Luego visita a esa
persona durante la semana, entrégale
el regalo y hablale de la Esperanza que
tienes en tu corazon.



DISPARADOR

La Madre Teresa de Calcuta fue una misionera cris-
tiana, nacida en Kosovo, que dedicé su vida a ayudar
a los menos favorecidos entre los sufrientes. Trabajo
en nombre de Dios cumpliendo esa mision. En cier-
ta oportunidad, afirmé: “Las buenas personas me-
recen nuestro amor, las personas malas necesitan
de él”. Para ella, Dios es el amor que demostramos
cuando ayudamos al préjimo.

¢Quién es Dios para ti? ¢ Cdmo defines su influencia so-
bre tu vida? Un cristiano afirmé acerca de Dios: “Es mi
cama cuando duermo, mi comida cuando me sacio, mi
ropa cuando me protejo del frio”. Seguin la definicidn de
este hombre, Dios es el suministro para sus necesida-
des mas basicas; Dios es su bendicion constante. Ahora,

compara estas definiciones.

La Madre Teresa habla del amor en accién, y ella
mostrd quién era Dios por medio de su extremo
amor demostrado al semejante. Por su parte, el cris-
tiano mencionado define a Dios haciendo un anali-
sis de cdmo su generosidad suple sus necesidades
diarias. Para nosotros, ambos estan en lo correcto;
y para que entendamos mejor el tema de hoy, anali-
zaremos las definiciones juntas.

Pero antes, piensa: ¢Quién es Dios para ti? ¢Un ami-
g0, un superpapa, tu protector o proveedor?

Dialogo

1. Relata experiencias vividas

que retratan algunas carac-
teristicas de Dios. Por ejem-
plo, menciona un hecho que
hayas vivido en el que hayas
percibido claramente que
Dios es tu protector y prove-
edor.

El texto afirma que Dios es
amor. ¢Cudl es la diferencia
entre el amor de Dios y lo
gue sentimos?

Piensa en tus actitudes.
¢Como crees que las demas
personas ven a tu Dios por
medio de ti? ¢Es bondadoso,
servicial, cortés, etc.? Explica.

Nuestra vida y lo que hace-
mos de ella diariamente de-
finen el tipo de cristiano que
los demds ven en nosotros.
¢Qué debo mejorar para que
el amor de Dios, y no el amor
al mundo, desborde en mis
actitudes?
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5. Un “amigo(a)” estd hablando mal de ti,
“manchando” tu imagen frente a los de-
mas. Necesitas solucionar esta situacion.
¢Qué puedes hacer? Charlen en el grupo.

(Después del debate, usen como base
para el argumento final Mat. 18:15-17).

6. El amor de Dios es inmenso para que lo
entendamos en toda su profundidad.
¢Como podemos crecer en la comprensi-
6n de quién es Dios?

ZQué dice la Biblia?
Lee los siguientes textos con atencion:

1. ¢COmo debo amar a Diosy cudl es el resul-
tado de ese amor? (Mat. 22:37-39).

2. ¢Qué me lleva a amar a mi semejante? (1
Juan 4:19, 20).

3. iAmar a los que nos aman es facil! (Y amar
al que nos odia? ¢Qué enseiid Jesus? (Mat.
5:43, 44).

4. ¢Cual es la principal caracteristica de un
verdadero discipulo, segiin Juan 13:35?

5. ¢Es posible ser un cristiano verdadero sin
amar a los demdas? ¢Si o no? Compara tu
respuesta con 1 Juan 4:8.

6. Segun 1 Juan 4:8, el amor estd conectado
directamente con el conocimiento que
tenemos de Dios. Ahora, lee 1 Corintios
13:13; épor qué el amor permanecera
para siempre?

7. “El amor permanece para siempre”. Ree-
valua lo que necesitas cambiar en tu vida
para vivir esa verdad. Lean con el grupo
Marcos 12:30 y 31, y piensen sugerencias
para ponerlo en prdctica todos los dias.

iEscucha el consejo!

“Los menos afortunados, los que tienen los
temperamentos mas desagradables, necesi-
tan nuestro amor, nuestra ternura, nuestra
compasion. Los que ponen a prueba nuestra
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paciencia son los que necesitan mas amor. Pa-
samos por el mundo una sola vez; cualquier
cosa buena que hagamos, hagdmoslo con el
mayor fervor, sin cansarnos, con el mismo es-
piritu que se registra de Cristo en su obra. El
no fracasara ni desanimara. Los que tienen ac-
titudes asperas, obstinadas, sombrias, son los
gue necesitan mas ayuda. ¢Como se los puede
ayudar? Solo por medio de ese amor practico
gue Cristo revelé al hombre caido” (Funda-
mentos de la educacion cristiana, p. 311).

/

" EN SINTONIA

La Madre Teresa ensefid quién era Dios al
comprometerse con el semejante. Al observar
su ejemplo, podemos percibir que el cristiano
es un reflejo de la Deidad al mostrar con sus
acciones quién es Dios. Con esto, podemos ver
claramente que la esencia divina es el AMOR
puro, real, y no pretensioso. Solo por medio
de este amor incondicional los amigos seran
atraidos al Reino.

Cuando este mundo se acabe, tendremos el pla-
cer de ver cara a cara al “Amor” personificado.
Pero solo estaremos con él si pasamos tiempo
juntos aqui. jTodos reconoceran que Dios es el

amor en esencia!
, )
DESAFIO DE LA SEMANA
Piensa en las personas con las que te
relacionas. ¢Hay alguna con la que no
tienes mucha simpatia, posees cierta
reserva, o incluso poca afinidad? Pla-
nifica en esta semana algo que te ayu-
de a acercarte a ella y a demostrar el
amor de Dios.



