
O Ministério Adventista das Possibilidades 
tem como principal objetivo promover a 
acessibilidade e valorização de indivíduos 
com diversas necessidades e singularidades, 
incluindo surdos, cegos, pessoas com 
deficiências físicas, autistas, entre outros.

Defendemos o reconhecimento da dignidade 
e respeito de todas as pessoas, buscando 
eliminar estigmas associados a deficiências 
e perdas, e em seu lugar, enxergar cada 
singularidade como uma “possibilidade”. 

O ministério busca colaborar na educação e 
conscientização da igreja e seus membros para 
que todos sejam acolhidos, amparados e bem-
vindos, criando um ambiente de respeito e 
senso de valor para todos, incentivando assim 
a proclamação das boas novas do Reino e do 
Retorno de Jesus.

“Pois ele trata a todos com igualdade” (Rm 2.11 – 
NTLH), e, “pertencem ao mesmo Senhor, que está no 
céu, o qual trata a todos igualmente” (Ef 6.9 – NTLH)

 
 

Siga-nos em 
nossas redes sociais:

Instagram/Facebook: 

@map.dsa 

Youtube: 

youtube.com/@mapdsaoficial

Entre em contato conosco
map@adventistas.org

www.adventistas.org/pt/possibilidades/

Ministério 
Adventista da 

Saúde Mental e 
Bem Estar

SOBRE NÓS



Desenvolvimento 
de Estratégias Práticas: 
Podemos envolver a criação de ma-
nuais e guias teóricos para orientar a 
liderança da igreja local sobre a impor-
tância da inclusão e como agir em cada 
uma das situações

Rede de Apoio: 
Estabelecer uma rede de apoio 
formada por pais e familiares 
das pessoas com deficiência, 
bem como profissionais da 
área de saúde, é essencial. Essa 
rede pode realizar encontros e 
fornecer conhecimento, apoio, 
auxílio mútuo e base espiritu-
al prática às famílias como por 
exemplo, formar uma classe 
bíblica específica para atender 
a esse público. 

Voluntariado Criativo: 
Crie oportunidades de voluntariado 
em que os membros da igreja possam 
compartilhar seus dons e talentos com 
as famílias atípicas. Isso pode incluir 
oficinas de arte, música, esportes adap-
tados e muito mais.

Campanhas de Sensibilização: 
Desenvolva campanhas de sensibili-
zação impactantes que destacam a 
importância da acessibilidade e do res-
peito às pessoas com deficiência. Use 
mídias sociais, vídeos, histórias inspira-
doras e outros recursos para alcançar 
um público mais amplo. 

Acolhimento Inclusivo: 
O MAP/MASM deve acolher todas as 
famílias, independentemente de raça, 
cor, religião ou classe social, promo-
vendo o amor como uma ferramenta 
poderosa. Isso pode ser feito por meio 
de encontros presenciais e recursos 
virtuais, como a divulgação das nossas 
redes de apoio via WhatsApp. 

Essas dicas práticas ajudarão na implementação 
eficaz do MASM - Ministério Adventista da Saúde 

Mental e Bem-Estar, garantindo que ele cumpra sua 
missão de apoiar e incluir as famílias da pessoa 

deficiência.

Escolha da liderança, Instituição 
e Capacitação dos Membros:
Após a escolha de um líder, é impor-
tante instituir o MASM por meio de 
votação na comissão da igreja com a 
presença do pastor distrital. Feito isso, 
reúna a equipe que estará apoiando 
e acolhendo as famílias, promovendo 
treinamentos para motivar e mobilizar 
os membros existentes, como diáco-
nos/diaconisas e recepcionistas da 
igreja. Essas pessoas costumam apre-
sentar o perfil necessário para acolher 
as famílias da pessoa com deficiência. 

Identificação: 
Realizar uma pesquisa na igreja/comu-
nidade para descobrir a quantidade de 
lares/famílias que tenham uma pessoa 
com deficiência sejam elas: autismo, 
síndrome de down, paralisia cerebral, 
TDAH e outras. A pesquisa pode ser 
conduzida com o apoio de diversos 
departamentos da igreja, como Re-
cepção, ASA, Clube de Desbravadores, 
Aventureiros, Ministério da Criança e 
Ministério do Adolescente.
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Criar o MASM - Ministério Adventista 
de Saúde Mental e Bem Estar na igreja 
local, requer cuidado, sensibilidade e 
estratégias adequadas para pregação do 
evangelho, por isso, aqui estão 7 dicas 
práticas para implantar esse ministério 
de forma eficaz:

como criar o 

MASM

Não andem ansiosos por coisa alguma, 
mas em tudo, pela oração e súplicas, e com 
ação de graças, apresentem seus pedidos a 
Deus. E a paz de Deus, que excede todo o 
entendimento, guardará o coração e a mente 
de vocês em Cristo Jesus. Filipenses 4:6-7

ACESSE
SAIBA MAIS

Laura


